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சம ரீ. [$7.2.0:2 6 ஆ உதவப்‌ ப 
2 20 அம்‌ 2194 
ப ி த்தி ்‌ ப 
மாதவ நிதாநம்‌ 
என்கிற 
ரோக வி நிச்சயம்‌ 


வியாதி நிர்த்தாரண விஷயமாய்‌ 
 ரீமாதவ கரன்‌ ? 
இயற்றிய பண்டைக்கால த்திய ஸம்ஸ்க்ருசு வைத்திய தாலின்‌ 
தமிழ்‌ மோழி பேயர்ப்பு 
டிப்ளோமா வென்ற அதிசாரப்பத்இரம்‌ பெந்த ஆபர்வேச சிதிதஸசரும்‌, எல்லா 
இர்சிய ஆபர்வேச மஹாமண்டலச்தின்‌ பிரசான காரியதர்சிபும்‌, 
எல்லா இந்திய ஆபுர்வேத வித்யாபீடத்தன்‌ பாீக்கரும்‌, 
ஷை வித்யாபீடத்தின்‌ உபாக்ராஸனாஇப இபும்‌, (சாரங்கதாரா 
ஸம்ஹிதை, '*ஒஷ்டாங்சஹ்ருதயம்‌" முதலிய 
ஸமஸகருகத ஆயர்வேச நூல்களை மொழி 
பெயர்ச்சவரும்‌, வைத்தியகலாநிதி" 
பதராதிபருமான 


அயுர்வேத பூஷணம்‌ 


பண்டித மே. துசைஸ்வாமி ஐயங்கார்‌, ௭. கே. ஏ.ஸி, 


அவர்களால்‌ மொழி பெயர்க்கப்பெற்ற து. 





50) 





மேற்படியார்‌ இயற்றிய விரிவான டிப்பணியுடன்‌ கூடியது. 








30: 


ை வத்‌ தியகலா திதி ஆடிஸ்‌., 
வேப்பேரி, சென்னை. 
(0 “ந்ரர்‌! 0ச௦ஈமி 


19224, 
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14௦ 12525 


முகவுரை 


ஆயுர்‌ வேதம்‌ மூன்று ஸ்கந்தங்கள்‌ என்றெ மூன்று முக்கிய பாகங்களமையப்‌ பெறீ 
ற்து. ௮அவைஹே௮ ஸ்கந்தம்‌, இலக்ஷண ஸ்கந்தம்‌, உளஷ.த ஸ்கந்தம்‌ என்பனவாம்‌. மூன்றாவ 
தான ஒளஷ.தஸ்கந்தமென்னும்‌ சகித்ஸா முறையைப்பற்றிய அம்சம்‌ சரக-ஸுஈச்ரு.ச-வாக்படாதி 
ஸம்ஹிதைகளில்‌ வெகு விமர்சையாகவும்‌ விரிவாகவும்‌ விளக்கப்பட்டிருக்கன்‌;)௯. அனால்‌ 
வியாதி நிர்த்‌்தாரணத்திற்கு இன்‌நியமையாக ஹேது-லக்ண ஸ்கர்தங்கள்‌ ஒரே சொந்தத்தில்‌ 
முற்றிலும்‌ வரிசைச்‌ ேோரமமாக எதிலும்‌ விவரிக்கப்படவில்லை, ஓர்‌ ஆசிரியர்‌ தனக்கு முக்கிய 
மாகத்‌ தோன்றிய' சற்லெ வியாதிகளையும்‌, மற்றோர்‌ ஆரியர்‌ வேறு சிலவற்றையும்‌ குறிப்பிட்டு 
விவரித்திருக்கின்றனர்‌, அ௮ங்களம்‌ பல வேறு இரந்த கர்த்தாக்கள்‌ விவரித்துள்ள பல வேறு ' 
வியாதிகளையும்‌ ௮வற்றின்‌ ஹஹேது-லக்ஷணாதிகளோடு ஒருங்கே இரட்டி விவரிப்பதற்கு (மாதவ 
கரன்‌'' என்னும்‌ பண்டைக்‌ காலத்திய வைத்திய ஸார்வ பெளமன்‌ “ருக்‌ விநிச்சயம்‌'” * என்ற்‌ 
நாலை இயற்றினார்‌. ௮ர்‌ தாலே இங்கனம்‌ மாதவ தநிதாசம்‌' 1 என்று பிரஸிதஇ பெற்றது, " 
தாரா முரீராம்‌ வசகைரிதாநீம்‌ ஸமாஸதஸ்‌ ஸத்பிஷஜாம்‌ நியோகாத்‌, ஸோபத்ரவாரிஷ்ட 
நிதாரலிங்கோ நிபத்பதே சோகவிநிச்சயோயம்‌'” என்டுற ஆரம்ப பத்தியத்தைப்‌ படிப்பதி , 
லிருந்தே, மாதவகரன்‌ அவருக்கு முன்பு இருஷிகள்‌ இயற்றிய ௮ேகம்‌ வைத்திய மரல்களில்‌ 
சிதறியுள்ள விஷயங்களைத்‌ இரட்டி இவ்வாறு ஒர்‌ பரிஷ்சாரமான நிதாஈக்‌ இரர்தம்‌ இயற்றிய 
தாய்‌ விளங்கும்‌. ஆகவே மாதவகான்‌ அங்காங்கு இருஷிப்சோக்தமாயுள்ள விஷயங்களை 
ஒழுங்காக ஒருங்கு சேர்த்தவசே யன்றி, இதிலடங்யெ விஷயங்களுக்கெல்லாம்‌ இவர்‌ ஆரிய 
'சல்லவென்று அறியலாம்‌. நாநாசாஸ்தரவிஹீகாகாம்‌ பிஷஜாமல்பமேகஸாம்‌, ஸுகம்‌ 
விஜ்ஞாது மாதங்க மயமேவ பவிவ்யதி'” என்ற மூன்றாவது ச்லோகத்தினால்‌, மாதவ நிதாதத்‌.. 
திற்கு முன்பு வியாதி கிர்த்தாரணத்திற்கென்றே தனியாக விவரமான இரந்தம்‌ வேறொன்று . 
- இருந்ததில்லை யென்றும்‌ கருதவேண்டி யிருக்கிறது. மாதவகானுக்குப்‌ பிறகும்‌ இவ்விதம்‌ வியாதி 
விஷயங்களை மாத்தாம்‌ தொகுத்து வேறொருவரும்‌ செந்தமியற்றவில்லை. ௮க்‌ காலம்‌ முதில்‌ 
இதுவசையில்‌ ஹேஹே.து-லக்ண ஸ்கர்தங்கள்‌ விஷயமாக ரக விநிச்சயம்‌'” என்கிற இல்‌) 
கரச்தமே ஆயுர்வேத சாஸ்‌ இசஞ்ஞர்களுக்குக்‌ கண்ணாயிருந்து வருகிறது. அனதுப்பற்றியே 
“நிதாகே மாதவச்‌ சிரேஷ்ட :-”நிதாதக்‌ பெந்தங்களுள்‌ மாதவ நிதாஈம்‌ இறந்தது என்று 


முதுமொழியொன்று வைத்திய சாஸ்திரஞ்ஞர்களால்‌ வழங்கப்படுறெ.து. 


மாதவகான்‌ இந்துகான்‌ என்பவருடைய பு.தல்வனென்றும்‌, :௧ர'”என்ெ உபபதமுளள 
பெயசைக்‌ கொண்டு இவர்‌ கூர்ஜா தேசம்‌ அல்லது அதற்குச்‌ சமீபிச்ச வட தேசத்திற்‌ பிறர்‌ 
இருக்க வேண்டுமென்றும்‌, இவசது ஜீவித காலம்‌ ஏழாவது அூந்றாண்டுக்கு (9, பி.) முற்பட்டதா 
யிருக்குமென்‌ றும்‌ ஊஹிக்கப்படுறெது. 1[வடசேசங்களில்‌. ௧7, குப்‌, ஸேன, தத்த முதலிய உப 








*ருச்‌ என்றால்‌ வியாதி ; விரிச்சயம்‌ என்றால்‌ மிர்ணயித்தல்‌. வியாதிகளைப்‌ பரிசோதித்‌ அணருவதற்கான 
தூல எனச்‌ சருத்து. ப ்‌ ப 

மாதவ என்பது மாதவ கான்‌ என்றெ தூலாசிரியரைச்‌ குறிப்பது; நிதாஈம்‌ என்றால்‌ வியாதி நிர்த்தா 
ரண முறையைச்‌ குறிக்கும்‌ பாரிபாஷிசப்‌ பெயா; ₹மாதவகரன்‌ இயற்றிய நிதாநச்‌ இரர்சம்‌ எனப்‌ பொருள்‌, 

1பி, ஹி. ராயின்‌ ஹிஸ்டரி ஆப்‌ ஹிண்டு கெமிஸ்ட்ரி, பச்சம்‌ 19--பார்ச்சு, க, 
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க்‌ 


பதங்கள்‌ வைத்தியத்‌ தொழில்‌ புரியும்‌ ஸர்ததியாருடைய பெயர்களுக்குப்‌ பின்‌ சேர்த்து அழைக்‌ 
சப்படுவ,து வழக்கமென்று, சப்‌ தகல்பத்ருமம்‌' என்ற ஸம்ஸ்க்ருத நிகண்டு கூறுவதைக்‌ சொண்டு, 
மாத வசரன்‌ ஒர்‌ வைத்தியத்தொழில்‌ புரிர்தவர்களுடைய ப.ரம்பரையிற்‌ பிறந்தவர்‌ என்றும்‌ 
விளல்குகிறது. மேலும்‌ *ப்ரதித ஸர்வாயுர்வேத போத விசுத்த புத்‌: ஸ்ரீ மாதவகா :"' ஏன்று 
வியாக்பாசாரம்பத்தில்‌ விஜயரகதிகன்‌ தான்‌ கூறுவதைக்‌ கொண்டு மாதவகரன்‌ வைத்திய 
சாஸ்‌இர.த்கில்‌ சுயம்‌ கரசை கண்ட நிபுணசென்றும்‌ தெரியவருகிறது. 


மாதவநிதாஈத்திற்கு மதுகோசமென்‌.றும்‌, ஆதங்க தர்ப்பணமென்றும்‌, பஞ்சொ 
என்றும்‌ மூன்று வி.பாக்கியொாரங்கள்‌ உண்டு, அற்றுள்‌ மதுகோசவியாக்யாகம்‌ மிகவும்‌ 
பிரஸித்தமானது. மதுகோச வியாக்யாகம்‌ கர$்தத்தின்‌ அரம்பமுதல்‌ அச்மாீதிதாக மீறாக 
விஜயர௬நிதன்‌ என்பவராலும்‌, அதற்கு அடுத்த பிமேஹ நிதாரஈம்‌ முதல்‌ சரர்தத்தின்‌ இறுஇ 
வரையில்‌ ஸரீகண்டதத்தன்‌ என்பவராலும்‌ இயற்றப்பட்டு பூர்த்‌இயாயிற்று, ஸ்ரீகண்டதத்தன்‌ 
என்பவர்‌ விஜயரகூிசனுடைய சஷ்யனென்று பிரமமே ஹ வியாக்யாகத்தின்‌ ௮ரம்பத்திலியற்றிய 
பத்தியத்‌ இனால்‌ விளங்குகிறது, மாதவ நிதாகத்தை அனுஸரித்து, ௮இற்‌ கூறியுள்ள வியாதிக 
ளின்‌ வரிசைக்‌ இரமத்தில்‌--ப்ருகதமாதவன்‌ என்பவர்‌ ப்ருஈத மாதவம்‌'' என்று வழங்கப்படும்‌ 
ஸித்த யோகம்‌” என்றெழர்‌ வைத்திய ரால்‌ இயற்றினார்‌. இக்‌ கிரந்தம்‌ முற்றிலும்‌ மாதவ 
நிதாரத்திற்‌ கூறிய வியாதிகளுச்கு முறையே ஓளஷத முறைகளையும்‌ சக த்ஸாக்கமங்களையும்‌ 
விவரிக்கின்றது. இச்ச ஸிததயோகம்‌ என்ற நூலான து.ஏழாவது நாற்ருண்டின இ.றுஇயில்‌ 
அல்லது எட்டாவது நூற்றாண்டில்‌ இயற்றப்பட்டதெனச்‌ தெரியவருகிறது. 


மாதவ நிதாஈம்‌ ச, பி, 775-ம்‌ அண்டுச்கு முன்பே ஹாருன்‌, மான்ஸன்‌ (178யா, 
1401180110) என்கிற காலிபாகாலத்தில்‌ துருக்கியிலுள்ள பாக்டாட்‌ ஈகரத்தில்‌ அசபிபாஷையில்‌ 
மொழிபெயர்ச்கப்பட்டு பவன வைத்‌இயர்களுக்கு உபயோகமா யிருந்துவந்ததென்றும்‌, ௮த ற்கு 
முன்பே (சாசஸலீக பாலையிலும்‌ இத மொழிபெயார்ச்கப்‌ பட்டிருந்ததென்றும்‌ பிசொபஸர்‌ 
வில்ஸன்‌ கூறுகிறார்‌. இர்தியாவில்‌ வடதேசங்களில்‌ ஹி, கூர்ஜரம்‌, மஹாசாஷ்ட்சம்‌, வங்காளி, 
அர்த்ரம்‌ ஆய பாலைகளிலும்‌ மாதவநிதாகத்தின்‌ மொழிபெயர்ப்புகள்‌ வெளியாயிருக்ளெ றன. 
மாதவ நிதாகம்‌ முற்கூறியவாறு பண்டைச்சால முதல்‌ பலராலும்‌ புசழப்பெற்று வந்தும்‌, இதர 
சேச பாலைகளிலெல்லாம்‌ மொழிபெயர்ச்சப்‌ பெற்றிருந்தும்‌ தமிழில்‌ மா.த்‌இரம்‌ வெளிவசாம 
லிருச்சது. இச்‌ குறையை நீவருத்தி செய்யவேண்டுமென்று என்‌ கருத்தில்‌ வெகு நாட்களா 
யிருர்‌ துவர்தும்‌, ௮க்‌ கோரிக்கையை நிரைவேற்ற இப்பொழுதுதான்‌ ஒருவாறு அவகாசம்‌ 
ஏற்பட்டது. வடமொழியிலுாள இவ்வித பிராசன வைத்திய நூல்களின்‌ சிறப்பை என து தமிழ்‌ 
சேசத்துச்‌ சகோதார்கள்‌ உணர்ந்து பயன்பெறுவரராக, 


மே.து, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


விஷய அட்டவணை 


பத்சலக்ஷ்ண நீதா நம்‌:--இஷ்டதேவதா ஈமஸ்சாரம்‌, இரர்சத்தின்‌ பெயரும்‌ இதை இயற்றுவதின்‌ நோக்கமும்‌, 
பஞ்சலக்ஷணங்கள்‌, நிதாநம்‌, பூர்வருபம்‌, ரூபம்‌, உபசயம்‌, ஸம்ப்ராப்தி, வியாதிச்குப்‌ பொதுக்காரணங்கள்‌ 
சோகமே வேறு ரோகத்திற்குச்‌ காரணமாவது, வியாதிஸங்கரம்‌ முதலிய விசேஷம்‌. பக்கம்‌ 1-0, 


ஜ்வரநீதா நம்‌:--ஜவாச்தின்‌ விப்ரச்ருஷ்ட நிசாம்‌, ஜ்வர ஸம்ப்ராட்தி, ஜ்வாத்இின்‌ ஸாமார்யலக்ணம்‌, ஜவாத்‌ 
இன்‌ ஸாமாமய பூர்வ ரூபம்‌, ஜ்வரத்தின்‌ விசேஷ பூர்வளுபங்கள்‌, வாதஜ்வாலகஷணம்‌, பித்த ஜ்வரலக்ஷணம்‌। 
சிலேஷ்ம ஜ்வரலகணம்‌, வாத பித்தஜ்வர லக்ஷணம்‌, வாத கபஜ்வா லக்ஷணம்‌, பித்த சபஜ்வர லக்ஷணம்‌ , 
ஸச்ரிபாத ஜ்வரலகஷணம்‌, ஸ்க்கிபாத ஜ் வரத்தில்‌ அஸாத்ப சஷ்டஸாத்ய லக்ஷணங்கள்‌, ஸர்நிபாத ஜ்வரத்தின்‌ 
சாலாவதி, ஸ்ர்நிபாத ஜ்வாத்தின்‌ உபத்இிரவம்‌, அபிர்யாஸ ஸர்ரிபாச ஜ்வரம்‌, அகந்துஜ்வரத்தின்‌ விப்ரச்ரு 
. ஷ்டகாரணங்கள்‌, ஆகந்து ஜ்வரலக்ஷணங்கள்‌, ஆசந்து ஜ்வாங்களில்‌ தோஷங்களின்‌ பிரகோபங்கள்‌, விஷமஜ்‌ 
வரஸாதாரண ஸம்ப்ராப்தி,ஐந்த விஷமஜ்வரங்களின்‌ வி2சஷஸம்ப்ராப்‌இி,ஜர்‌ தவிஷமஜ்வரங்களின்விவரணம்‌, 
விஷமஜ்வாம்‌ பூதங்களின்‌ ஸம்பத்தத்தினால்‌ உண்டாகும்‌, தீரு£யகஜ்வரம்‌ ஜூன்றுவிதம்‌, சதுர்த்தகஜவாம்‌ 
இரண்டுவிதம்‌, சதுர்ததக விபர்யயம்‌ என்னும்‌ விஷமஜ்வரம்‌, வாசபலாஸக ஜ்வரம்‌, ப்லேபச ஜ்வாம்‌,விசேஷ 
விஷமஜ்வாங்கள்‌, தாதுச்களைப்பற்றிய ஜ்வரங்கள்‌,ப்ராச்ரு5-வைக்ரு2 ஜ்வாங்கள்‌,ப்ராக்ருத ஜ்வாங்சளின்‌ உற்‌ 
ப.த்திக்கிரமம்‌, ௮ம்தர்வேக ஜ்வரம்‌, பஹிர்வேச ஜ்வாம்‌, ஆமஜ்வாம்‌, பக்குவரிலைமைக்கு வரும்‌ ஜ்வரம்‌, கிராம 
ஜ்வரம்‌, ஐவாரத்தின்‌ ஸாத்பாஸாத்ய லக்ஷங்கள்‌, ஜ்வரம்‌ விட்டுவருவசன்‌ குறிகள்‌, ஜ்வரம்‌ நிவாணமானதன்‌ 
குறிகள்‌, 06-21 


அதிஸாா நீதாநம்‌:--அதிஸார நிதாகம்‌, அதிஸாச ஸம்ப்ராப்தி, அதிஸார பூர்வளூபம்‌, வாதாடிஸாரம்‌, பித்தாதி 
ஸாசம்‌, சபாதிஸாரம்‌, ஸந்கிபாதாதிஸாரம்‌, சோகாகுஸார ஸம்ப்ராப்தி, சோகாதிஸாரம்‌, ஆமாதிஸாரம்‌, ஆம 
தோவ லக்ஷணம்‌, மலத்தின்‌ பக்வலகஷூணம்‌, அஇஸாரத்தில்‌ அஸாத்பலகூண:௦, இரத்தாதிஸாரம்‌, பிரவர்‌ 
ஹிகை, ௮திஸார நிவருத்திலகூணம்‌, ஜ்வராஇிஸாசம்‌. 21-26 


கரஷஹ்ணீரோக நிதாநம்‌:--சரஹணீ ரோகத்தின்‌ ஸாமாந்ப எம்ப்ராப்திு, ெஹணிபின்‌ ஸங்க்யா 
ஸம்ப்சாட்இபும்‌ ஸாமார்ய லகஷூணமும்‌, செஹணிபின்‌ பூர்வரூபம்‌, வாதச்ெஹணீ, பித்தக்ரெஹணீ, 
கபச்சொெஹணீ, ஸந்கிபாதச்‌ சொஹணீ, ஸங்‌ரஹச்‌ ரொெஹணீ, இரஹணியில்‌ ஸாம நிராமாதி ல-்ஷணங்சனள்‌, 

.. இரஹணியில்‌ ஸாத்யா ஸாத்யங்களைப்பற்றி தன்வந்தரியின்‌ கொள்சை, 20-- 28, 


௮1சோ நீதா நம்‌ (ழலம்‌):---௮ர்சஸ்‌ ஆறுவிதம்‌, அர்சஸ்‌ ஸம்ப்சாப்தி, வாதார்‌சஸ்றின்‌ நிதாநம்‌, பித்தார்சஸ்ஹின்‌ 
நிதாகம்‌, த்வந்த்வஜ ஸந்நிபாதஜுார்சஸ்ஸுகள்‌, வாதார்சஸ்‌, பித்தார்சஸ்‌, கபார்சஸ்‌, ஸச்டிபொதார்சஸ்‌, இரத்‌ 
த்ரர்சஸ்ஹின்‌ ஸாமாம்பலக்ஷணம்‌, வாதஜாச்தார்சஸ்‌, சபஜரக்தார்சஸ்‌, அர்சஸ்‌ஹின்‌ பூர்வரூபம்‌, ௮ர்சஸ்ஹி 
பலவேறு உபத்தாவங்கள்‌ உண்டாவதன்‌ சாரணம்‌, ஸுசஸாத்யமான அர்சஸ்‌, சஷ்டஸாத்பமான ௮ரசஸ்‌ 
அஸாத்தியமான ௮ர்சஸ்‌,: ௮௭1 தய அர்ச்‌ ராகத்இற்‌ காணும்‌ உபத்திரவங்கள்‌, இசா ௮வயவங்களில்‌ 
௮ர்சஸ்‌ உண்டாதல்‌, சர்மலேகம்‌, 29-83, 


அக்நிமாந்த்ப-௮கீர்ணதி நீதாநம்‌:-ஜாடராச்னி நான்குவிதம்‌, மான்குவித ஜாடக்னியின்‌ கருத்தியங்கள்‌, 


அஜீர்ணமும்‌ அதன்‌ பேதங்களும்‌, அஜீர்ணத்தின்‌ காரணம்‌, ஆமாஜீர்ணம்‌, விதச்த்தா ஜீர்ணம்‌, விஷ்டப்த்‌ 
தாஜீர்ணம்‌, இரஸ சேஷாஜீர்ணம்‌, ௮ஜீர்ணத்தின்‌ உபத்திரவங்கள்‌, ௮ம்‌; போஜனமும்‌ அஜீர்ணமும்‌, 
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ந்‌ 


0 


அஜீர்ணம்‌ ரர முதலியவற்றிற்கும்‌ காரணம்‌, விஷூ?) அலஸகம்‌, விளம்பிகா, உணவு ஈன்கு ஜீரக 


ச்‌ 


ச நமீ தீதாநம்‌:--பலலசையான ரொமிகள்‌, பாஹ்யக்கருமிகள்‌, இருமிக்குப்‌ பொதுச்சாணம்‌; தரமிக்க விசேஷ 


காரணம்‌, இருமியுண்டாயிருப்பதற்குப்‌ பொத லக்ஷணம்‌, சபஜக்கிருமிகள்‌ ) இரக்தஜச்ருமிகள்‌, புரி வர்‌ 


பாண்டுரோ க-காமலா தி நீதர நம்‌:--பாண்டுரோசம்‌ ஐக்்‌.துவிதம்‌, பாண்டுவின்‌ நிதாஈமும்‌ ஸம்ப்சாப்‌ இயம்‌, பாண்ட 


லின்‌ பூர்வருபம்‌, வாசபாண்டு, பித்தபாண்‌6,சபபாண்டு, ஸர்டிபாதபாண்டு, மருத்திகையாலுண்டாகும்‌ பாண்டு 
வின்‌ ஸம்ப்ராப்தி, மருததிசா பாண்டுவின்‌ லக்ஷணம்‌, பாண்டுவில்‌ ௮ஸாத்ய லக்ஷணங்கள்‌, காமலா ௮ல்‌ 
லது சாமாலை, காமாலையின்‌ ஸம்பராப்தி, காமாலையின்‌ லக்ஷணம்‌, கும்பகாமாலை, காமாலையின்‌ அஸாத்பக்குறி 
சள்‌, கும்பசாமலாவின்‌ ௮ஸா தய நிலைமை, ஹலீமகம்‌. ... 9.42. 


இரக்த-பித்த நீதா நம்‌: --இரச்சுபித்த கிதாரமும்‌ எம்ப்ராப்தியும்‌, இசக்ச பித்தத்தின்‌ பூர்வருபம்‌, *சலைஷ்மிக 


ரத்தஃபித்தம்‌, வாதிக ரச்த பித்தம்‌, பைத ரச்த-பித்தம்‌, ஸ்ம்ஸர்க்சுஸர்நிபாத இரக்தஃபித்தங்கள்‌, மூன்று 
வித இசச்ச-பித்சம்‌, இரத்த-பித்தத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்ய மிலைமைகள்‌, இரக்த-பித்தத்தில்‌ உபத்திரவங்கள்‌, 
இசச்ச பித்தத்தின்‌ அஸாத்பலகஷணங்கள்‌. தீ2.44, 


இராஜயக்ஷம க்டிதக்ஷ்ண நீதாநம்‌ (ஷயம்‌) :--இராஜயகஷ்மநிதார ம்‌, இராஜயக்ஷ்ம ஸம்ப்ராப்தி, இராஜயக்மபூர்ல 


ரூபம்‌, இராஜய.ஷ்மாவின்‌ ஸாமாந்ய லக்ஷணம்‌, இராஜயக்ஷ்மாவின்‌ ௮ஸா.த்பலகஷணங்கள்‌, இராஜயக்ஷ்மாவின்‌ 
ஸ்‌ுத ஸா.த்ய நிலைமை, ஏழுலித சோஷங்கள்‌, வ்‌. யாயாம சோஷ்ம்‌, சோக சோஷம்‌, விரணசோஷம்‌, ! அதவ 
சோஷம்‌, வ்யலாயசாஷம்‌, விரண சோஷம்‌, கூ;தகஷ்ணம, உரக்ஷ.தநிதாரம்‌, உரக்ஷரலக்ஷணாஇகள்‌, 
க்ஷதத்இன்‌ விசேவலகஷணம்‌, சுட்ண,த்தின்‌ விசேஷலகணம்‌, ௯.2.க்ஷ்ணத்தில்‌ ஸாச்யா ஸாத்ய நிலைமைகள்‌? 

44-48, 


4 ஸிநீதா நம்‌ :--சாஸநிதாஈம்‌, சாஸலலம்ப்ராப்தி, ஐந்து வித சாஸம்‌, காஸத்தின்‌ பூர்வருபம்‌, வாதகாஸம்‌, பித்ச 


சாஸம்‌, சபகாஸம்‌, கூ.தகாஸம்‌, க்ூயகாஸம்‌, க்ஷத-க்ூபகாஸங்களின்‌ ஸாத்யாஸாத்யாதிறிலைமைகள்‌, 48.50. 


ஹிக்கா ச்வாஸநீதாதம்‌ :--ஹிச்கா-ச்வாஸகிதாகம்‌, ஹிச்சாவின்‌ ஸாமார்யலகஷ்ணம்‌, ஐந்துவித ஹிச்சா, ரிக்கா 


பூர்வருபம்‌, அச்சஜஹிக்கா, யமளஹிச்கா, க்ஷஈ.தீரஹிக்கா, கம்பிரஹிக்கா, மஹாஹிக்கா,ஹிச்சாவின்‌ ௮ஸா.தீய 
ல-ஷ்ணக்கள்‌; ஐந்துவித ச்வாஸங்கள்‌, ச்வாஸத்தின்‌ பூர்வ ரூபங்கள்‌, ச்வாளஸம்ப்‌ரர.தி,மஹாச்வாஸம்‌,ஊர்‌ தவச்‌ 
வாஸம்‌, ரன்ன ச்வாஸம்‌, தமகச்வாஸம்‌, பீரதமகச்வாஸம்‌, க்ஷ௩தரச்வாஸம்‌, தமச சீவாஸத்தில்‌ ஸாதீயா 
ஸாத்யங்கள்‌, ச்வாஸ்போகம்‌ மிசச்சகமையானது. 50-54, 


ஸ்வரபேத நிதா நம்‌ :--ஸ்வார பேதத்தின்‌ கிதாம்‌, ஆறுவித ஸ்வரபேதம்‌, பித்தஜ ஸ்வாபேதம்‌, கபஜஸ்வர 


பேதம்‌, ஸந்நிபாதஜ 9 ஸ்வபபேசம்‌ க்ஷயஜஸ்வாபேசம்‌, மேதோஜ ஸ்வாபேதம்‌, ஸ்வாபேதத்தில்‌ ௮ஸாத்ய 
மானவை, , டட 94-95, 


அரோச்க நிதா நம்‌ :--அரோசகல்களின்‌ நிதொகம்‌, வாசஜாரோசகம்‌, பி த்தஜாரோசகம்‌, சபஜாசோசகம்‌, ஆசந்துசா 


ரோசசம்‌, ஸக்நிபாதஜாரோசகம்‌, அரோசசங்களின்‌ விசேஷக்‌ குறிகள்‌, 58-56, 


சர தி நீதாநம்‌ :-- ஐந்தவித சர்நிகள்‌, சர்தி நிதாக ஸம்ப்சாப்திகள்‌, சர்தியின்‌ பூர்வ ரூடம்‌, வாதஜ சர்‌.இ), .பி.ததஐ 


சர்‌), சபஜசர்இ, ஸம்நிபாதஜ .சர்தி, ஆகந்துக .சர்தி,. இருமிஜச்‌ : சர்தியின்‌ விசேஷம்‌ குறிசன்‌, சர்தியில்‌ 
அஸாத்ப லக்ஷணம்‌. ட ன சோர ட... நா 
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த்நஷ்ணு தீதாநம்‌:--த்ருஷ்ணா ஸம்ப்ரஸ்தி, தீளிஷ்ணையின்‌ ஸங்க்யா ஸம்ப்ராப்தி, வாத தருஷ்ணை, பீத்த 
தருஷ்ணை, சபத்ருஷ்ணை, க்ஷதஜ்‌ த்ருஷ்ணை, க்ஷயத்ருஷ்ணை, ஆமதோஷஜ த்ருஷ்ணை, ௮ன்னஜ த்ருவ்ணை 
ஒளபஸ்ர்கெ த்ருஷ்ணை, தருஷ்ணையின்‌ அஸாத்ய நிலைமைகள்‌, 58-59, 
ட] , 
டர்ச்சாதி தோ நம்‌ :--ஞூர்ச்சை, ர்ச்சையின்‌ சிதாவளம்ப்ராப்திகள்‌, மூர்ச்சையின்‌ ஸங்ச்யா ஸம்ப்ராப்தி, 
மூர்ச்சையின்‌ பூர்வ ரூபம்‌, வாத மூர்ச்சை, பித்த மூர்ச்சை, சப மூர்ச்சை, ஸந்நிபாத மூர்ச்சை, இசக்த ' 
மூர்ச்சையின்‌ ஸம்ப்ராப்தியும்‌ காரணமும்‌, விஷமத்ய மர்சசைகளின்‌ ஸம்பராப்தியும்‌ காரணமும்‌, இரக்த 
மூர்ச்சை, மத்ய மூர்ச்சை, விஷ மூர்ச்சை, மூர்ச்சாதிகளின்‌ மூலதத்துவங்கள்‌, பரமம்‌, தந்த்ரா, ஸந்நியா 
ஸ்ம்‌, 60---02. 


பா.நர்தயயர்தி நீதாநம்‌ :--மதாத்யயத்தின்‌ பொது நிதாகம்‌, கான்குவித மதங்கள்‌, முதல்‌ மதம்‌, இரண்டாவது : 
்‌... மதம்‌, மூன்றாவது மதம்‌, கான்காவது மதம்‌, மதாத்யயாதிகளுக்குச்‌ சாணமான மதுபான முறைகள்‌, வாத : 
மதாதயயம்‌, பித்தமதாத்யயம்‌, சகபமதாத்பயம்‌, ஸந்நிபாத மதாத்படம்‌, பாமதம்‌, பாகாஜீர்ணம்‌, பாகவிபரமம்‌, 
பாரஹதம்‌, 68-65. 


தாஹ நீதர்‌நம்‌ :--மத்யஜ தாஹம்‌, இரத்தஜ தாஹம்‌, பித்தஜ தாஹம்‌, த்ருஷ்ணாஜ தாஹம்‌, க்ஷதஜ தாதமம்‌, 
தாதுக்ஷ்யஜ தாஹம்‌, மர்மாபிகாதஜ தாஹம்‌, தாஹ ரோகத்தில்‌ ௮ஸாத்யக்குறி, 65-67, 


உந்மாத நீதாநம்‌ :--(பித்து) உமாதம்‌, ஸங்கயா ஸம்ப்ராப்தி, மதம்‌, உர்மாதத்தின்‌ நிதாநம்‌, உர்மாத ஸம்ப்‌ 
. சாப்தி) உர்மாத ஸாமார்யலக்ஷணம்‌, வாதோர்மாதம்‌, பித்தோர்மாதம்‌, கபோச்மாதம்‌, : ஸர்கிபாதோச்‌ 
மாதம்‌, சோகாதிஜோக்காதம்‌, விஷஜோநர்மாதம்‌, உர்மாதத்தில்‌ அஸாத்யரிலைமை பூதோர்மாதத்தின்‌: 
பொதுச்‌ குறிகள்‌, தேவோக்‌ மாதம்‌, அஸுரோர்மாதம்‌, கந்தர்வோந்‌ மாதம்‌, யக்ஷரர்‌ மாதம்‌, பித்ருச்செ 

. ஹோச்‌ மாதம்‌, நாகோச்மாதம்‌, இராக்ஷஸோக்‌ மாதம்‌, பிசாசோக்‌ மாதம்‌, உட்‌ மாதத்தில்‌ ௮ஸாத்ப லக்ஷணம்‌ 
கள்‌, தேவாஇுக்‌ சொஹஹங்கள்‌ அலேசத்திற்குறிய காலங்கள்‌. 67-10 . 


அபலிமார நீதாநம்‌ :--அபஸ்மாரத்தின்‌ நிதாந ஸம்ப்ராப்திகள்‌, அபஸ்மாரத்தின்‌ பொது லக்ஷணம்‌, அபஸ்மாச 
பூர்வ ரூபம்‌, வாதாபஸ்மாரம்‌, பித்தாபஸ்மாரம்‌, ஃ்பா பஸ்மாசம்‌, ஸந்நிபா தா பஸ்ம7 ர்மும்‌ ௮ஸாத்யாபஸ்மார 
மும்‌, அபஸ்மாரம்‌ கெளம்புவதற்கான காலநியமங்கள்‌, 71, 


வாத்வியாதி நீதா நம்‌ :--வாதரோச ஸாமாந்ப நிதாந ஸம்ப்ராப்திசள்‌, வாத ரோகங்களின்‌ ஸாமாந்ய பூர்வ ரூபம்‌ 
்‌ முதலியது, வாதரோக ஸாமார்ய லவக்ணம்‌, வாதம்‌ வெவ்வேறு 'ரோசங்களை யுண்பெண்ணுதல்‌, ஸ்த்தாஈ 
. பேதங்களை யனுளரித்துண்டாகும்‌ வாத ரோகங்கள்‌, தாதுக்களைப்‌ பற்றிய வாதரோகங்கள்‌, ஆலரண வாதம்‌ 
கள்‌,, ஆக்பச வாதம்‌, அபதந்தாரகம்‌ அல்லது ௮பதாரசம்‌, தண்டாபதாககம்‌, ததஸ்தம்பம்‌, ௮பிசாதஜ 
வாதம்‌, அஸாத்யாபதாரசங்கள்‌, ஸர்வாங்கவாதம்‌, வாத ரோகங்களில்‌ வேறு தோஷங்களின்‌ ஸம்பந்தங்களா 

_ லான குறிகள்‌, பக்ஷவாதத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்ப நிலைமைகள்‌, ௮ர்இத வாதம்‌, அர்திதத்தில்‌ ௮ஸாத்ய 

- ஒக்ஷ்ணம்‌, ஹதக்ரஹம்‌, மக்யாஸ்‌.தம்‌, ஜிஹ்வாஸ்தம்பம்‌, ஹிராச்சஹம்‌, கருத்ரஷீவாதம்‌, விச்வா€, ச்சோஷ்‌. 
டக €ர்ஷம்‌, கஞ்ஜம்‌, பங்கு, கலாய கஞ்ஜம்‌, வாச கண்டகம்‌, பாத தாஹம்‌, பாத ஹர்ஷம்‌, ௮ம்ஸ்‌ சோஷம்‌, ப 
அயபாஹாகம்‌, மூகன்‌ மின்மினன்‌ முதலியவர்‌, நீ, பிரதித்‌ நீ, அச்மாகம்‌, பிரத்யாதமாகம்‌, 
வாதாஷ்டீலா, பித்தாஷ்டீலா, வஸ்தி வாதம்‌, வேபது, சல்வீ, ஊர்த்வ வாதம்‌, வாதரோச்‌ ஸ.ெஹும்‌, 
வாச ரோசங்களில்‌ ஸாத்யா ஸா.த்யங்கள்‌, வாத ரோக உபத்திரவங்கள்‌, வாதம்‌ இயற்சை நிலைமையிவிருப்ப 
த்ன்‌ பிரயோஜனம்‌, ணை 


வர்தாகீத்‌ நிதா நம்‌:--லாத ரத்தத்தின்‌ நிதாகம்‌, வரத ரக்தத்தின்‌ ஸம்பாரப்தி, வாத ரக்த பூர்வ ரூபம்‌, வா.தரஇக்‌ 
வாத ரச்தம்‌, இரததாதிக வாத ரக்தம்‌, பித்காதக வாத ரச்தம்‌, சுபாதி௪ வாத ரத்தம்‌, வாதரக்தத்தின்‌ 
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ட. விசேஷ லஷணம்‌, வாத ரக்தத்தில்‌ ௮ஸாத்தியாதி கி$லைமை, வாத ர£த்த்தில்‌ உபத்திரவங்கள்‌, வாதி . 

. ரத்தத்தில்‌ ஸாத்தியா ஸாத்தியங்கள்‌, . 81-89, 
. ஊந தம்ப நிதா நம்‌ :--ஊருஸ்தம்பத்தின்‌ நிதா ஸம்ப்ராப்திகள்‌, ஊருஸ்தம்பத்தின்‌ ரூபம்‌, 2ருஸ்தம்பத்தின்‌ 
.... : இலக்ஷணாதிகளின்‌ விசேஷம்‌, ஊருஸ்‌ சம்பத்தில்‌ அஸா.த்திய சிலைமை. 89-64. 


ஆமவ்ர்த நிதா நம்‌ :-- (கீல்‌ வாயு மூதவியது) ஆமவாசசத்தின்‌ ஸாமாமய லக்ஷணம்‌, ஆமவாதத்இன்‌ உபச்ிரவங்கள்‌, 
௬ இ ஆமவாதத்தில்‌ வாதாதிகளின்‌ விசேஷ ஸம்பந்தத்தாலுண்டாகும்‌ பேதங்கள்‌, ஆமவாதத்தில்‌ ஸாத்பாஸாத்ய 
நிலைமைகள்‌. 858. 


சூல பரிுமைகலாதி நிதா நம்‌ (வயிற்று வலி) எட்டுவித சூலை, வாத சூலை, பித்த சூலை, சப சூலை, ஸர்சிபாத 
்‌ குலை, ஆம குலை, தவந்த்வ தோஷங்களாலான சூலைகள்‌, சூலையில்‌ ஸாத்பா ஸாதீயங்கள்‌, பரிணாம தலை, 
- அன்னதாவ ஜூலை. ப | 85.80, 


உதாவர்த்தா நாஹ நிதா நம்‌ :--உசாவர்த்தத்தின்‌ நிதாசம்‌, அபான வாதஜோதாவாத்தம்‌, மலஜோதாவர்த்தம்‌, 
மூதரஜோதாவர்ச்தம்‌, ஜ்ரும்பாஜோதாவர்த்தம்‌, அச்ருஜோதாவர்த்தம்‌, கஷவதுஜோதாவர்த்தம்‌, உத்காச்‌ 
ஜோதாவர்ததம்‌, உச்சுவாஸஜோதாவர்த்தம்‌, கிதராஜோதாவர்த்தம்‌, வாதஜோதாகர்த்தம்‌, ஐதாஷம்‌, 
ஆமாசயத்தைப்‌ பற்றிய ஆகாஹம்‌, பச்வாசம த்தைம்பற்றிய ஆகாஹம்‌. 89-91, 


குல்டி நிதா நம்‌:--குல்மத்தின்‌ நிதாநம்‌, குல்மக்‌ இரர்‌இபின்‌ ஸாமார்ய உருவம்‌, ஐந்துவித குல்மங்கள்‌, குல்மத்‌ 
'இன பூர்வ ரூபம்‌, குல்மமுண்டாயிருப்பதின்‌ ஸாமாச்ப லக்ஷணம்‌, வாத குஃ்மம்‌, பித்த குல்மம்‌, கப குல்மம்‌, 
.... தவந்த்வதோஷ குல்மங்கள்‌, எக்கிபாத குல்மம்‌, இரச குல்மம்‌, குல்மத்தில்‌ ௮ஸாதய லகடணக்கள்‌, 
குல்மத்தில்‌ உபத்‌.தரவங்கள்‌, 91-95, 


ஹ்நத்ரோக நிதாநம்‌ ஹ்ருத்சோகத்தின்‌ சாணம, ஹ்ருத்ரோகத்தின ஸம்ப்ராப்தி, காத ஹருத்ரோகம, 
பித்த ஹ்ருத்ரோசம்‌, சபஹ்ரு த்ரோசம்‌, ஸர்நிபாச ஹ்ருத்ரோகம்‌, கருமி ஹ்ருச்ரோசம்‌, ஹ்ருச்ரோகத்தின்‌ 
உபத்இவங்கள்‌. ப 95-96. 


ழத்ரக்நச்சிர நிதா நம்‌;--மூ.தீரக்ருச்சிர.த்தின்‌ காரணம்‌, மூ.த்ரக்ருச்ச ஸம்ப்ராப்தி, வாதஜ்மூதாக்ருச்சாம்‌, பித்சஜ 
.... வூத்ரக்ருச்சிம்‌, கபஜஜூத்ரக்ருச்சிம்‌, ஸ்க்கிபாதஜ மூத்ரக்ருச்சரம்‌, கூதஜ மூறத்ரக்ருசசரம்‌, புரஷஜ 
மூத்ரக்ருச்சிரம்‌, அச்மரீஜ மூறதீரக்ருச்சிரம்‌, சுகரஜ மூத்ரக்ரூச்சம்‌, ௮ச்மரீ சர்க்கரைகளுச்குள்ள ஸம்பாத 
மும்‌ பேதமும்‌. 96-97 


ழத்ராகாத கிதாநம்‌ :-மூதீரர்காத்ததின்‌ ஸங்ச்யா ஸம்ப்ராப்தி) முதவியது, வாத குண்டலிகா, அவ்மிலா, வாச 


வஸ்தி, மூத்ராதீதம்‌, ரூ.த்ரஜடாம்‌, மூத்ரோத்‌ ஸங்கம்‌, மூதா க்ஷயம்‌, கூரத்ரச்‌ செந்தி, மூதா சகரம்‌, உஷண 
வாதம்‌, மூத்‌ர ஸாதம்‌, விட்விகாதம்‌, வஸ்‌.தி குண்டலம்‌. 97-09, 


ப அமர்‌ கிதாநம்‌:--அசமரீ ஸம்ப்சாப்தி, அச்மரீ பூர்வ ரூபம்‌, அ௮ச்மரியின்‌ ஸாமாந்ய லக்ஷணம்‌, வாதாச்மரீ, 


பித்தாச்மரீ, கபாச்மரீ, ௮ச்மரியும்‌ பாலர்களும்‌, சுகீராச்மரீ, சர்க்கரா, ௮ச்மா சர்ச்சைகளின்‌ உபத்திவங்கள்‌, 
. அச்மரியில்‌ அஸலாத்ம லக்ஷணம்‌, 99-10, 
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விஷய அட்டவணை, 


(பிரமேஹ நிதாகம்‌ முதல்‌ முற்றிலும்‌) . 
- மிபமேலஃபிரமேல பீடகா நிதாநம்‌ :-பிரமேஹங்கள்‌, பிரமேஹ நிதாகம்‌, பிரமேஹ எம்பராப்தி, பொத 
.. வான ஸாத்யாஸாத்ய பிரமேஹங்களும்‌ அவற்றின்‌ ஸங்ச்பா ஸம்ப்ராப்தியும்‌, ஸர்வ மேஹவங்களுடையவும்‌ - 
தோஷ. தாஷ்ய ஸங்கரஹம்‌, பிரமேஹ பூர்வரூபம்‌, பிரமேஹத்தின்‌ பொத லக்ஷணம்‌, பிரமேஹ பேதங்‌ 
'களைப்பற்றிய விஷயம்‌, இ3லைஷ்ம மேஹக்கள்‌, பிச்தமேஹங்கள்‌, வாத மேஹங்கள்‌, கப மேஹங்களில்‌ 
உபத்திரவங்கள்‌, பித்த மேஹங்களில்‌ 5 உபத்திரவங்கள்‌, வா.த மேஹறங்களில்‌ உபத்திரவங்கள்‌, மேஹம்‌ 
களில்‌ அஸாத்ய நிலைமை, மதமேஹம்‌, பிரமேஹ பிடகைகள்‌, பத்துவித பிரமேஹ பிடசைசள்‌, பத்துப்‌ 
பிரமேஹ பிடகைகளின்‌ விவரணம்‌, பிடகைகளின்‌ ஆரம்ப காரணாதிகள்‌, பிரமேஹ 'பிடகைசனில்‌ ்‌ 
அஸாத்பங்கள்‌. 101--107 


மேதோ நீதா நம்‌: --மேதோரோகத்தின்‌ கிசாகஸம்ப்சாப் கன்‌, மதோரோச ல-ஷ்ணம்‌, மேே தாரோகத்தில்‌ 
பசியதிகரித்தல்‌, மேதோ வ்ருத்தியாலுண்டாகும்‌ கேடு, பல்கன ன ௫ 107, 108. 


உதாரோக நீதாநம்‌:--உதரரோஃ£ங்களின்‌ பொதுக்‌ காரணங்கள்‌ , உதரபோச ஸம்பராப்து, ௨ தரபோகங்கவின்‌. | 
பொதுக்குறிகள்‌, உதர ரோகங்கள்‌ எட்டுவிதம்‌, வாசோாதரம்‌, பித்தோதரம்‌, 22 2பாதரம்‌, ஸ்ர்கி ரதோதாம்‌; 


பலீஹோதாம்‌, யக்ருதுதாம்‌, பத்தகுதோதாம்‌, க்ஷ்தோதரம்‌, உசகோதாம்‌, உதகோசரச்தில்‌ ஸாதயா 
ஸாத்ய நிலைமைகள்‌, | 109-112. 


சோத நீதா நம்‌:- (சோகை) சோதையின்‌ ஸம்ப்ராபதி, சோதை ஒன்பதுவிதம்‌, சோதைகளின்‌ பொதுவான 
பூர்வருபம்கள்‌, சோசைகளுச்குப்‌ பொதுச்‌ காரணங்கள்‌, சோதைகளின்‌ ஸாமார்பலகஷணம்‌, வாத சோதை 
யின்‌ லக்ஷணம்‌, , பித்த சோதையின்‌ லக்ஷணம்‌, கபசோதையின்‌ லக்ஷணம்‌, த்வந்த்வ-ஸந்நி.பா த-சோதை 
சளீன்‌ லக்ஷணங்கள்‌, ௮ 9காசஜசோதை, விஷஜஐசோதை, தோஷஸ்த்தாசங்களும்‌ சோதை.புண்டாகு 
மிடங்களும்‌, சோதைகளில்‌ ஸாத்யாஸாத்யங்களும்‌ உப.த்திரவங்களும்‌. 113-116, 
வ்நத்தி நீதாநம்‌;_வ்ருத்தியின்‌ ஸம்பராப்தி, எழு வித வருத்திகள்‌, வாதஜல்ருத்தி, பித்தஜவ்ருத்தி, சப 
ஜவ்ருத்தி, இரக்தநவ்ருத்தி, மேதோஜவ்ருத்தி, மூத்திரஜவ்ருத்தி, அம்‌ீரவ்ருதத்தி: 117, 118, 
களகண்டஃகண்டமாலாதி நிதாநம்‌ :--களசண்டம்‌, சண்டத்தின்‌ பொது லக்ஷணம்‌, களசண்ட ஸம்ப்ராப்தி,. 
வாதஜ களசண்டம்‌, சலேஷ்மஜ சளகண்டம்‌, மே?தாஜ களசண்டம்‌, 'களசண்ட த்தில்‌ அஸாத்‌.ப நிலைமை 
கள்‌, சண்டமாலை, சண்டமாலையின்‌ லக்ஷணம்‌, அப, அபியின்‌ லக்ூணாஇகள்‌, இரந்த, இரக்தியின்‌ 
- ஸம்ப்ராப்தி, வாதக்சரந்தி, பித்தககரந்தி, கபக்செக்தி, மேதோக்கிரக்தி, விசாக்‌இசக்தி, ஆர்பு.தம்‌, அர்புத 
ஸம்ப்ராப்‌இி, இரக்தார்புதம்‌, மாம்ஸார்புதம்‌, அர்புதத்தில்‌ ௮ஸாத்ப நிலைமைகள்‌, அத்யர்பு 2ம்‌, ௮ர்புதங்கள்‌ 
பாகமடைவதற்குப்‌ பொதுச்சாரணம்‌, க 118188. 


ச்வீபத நீதாநம்‌ 2 (யானைச்சால்‌) : சீலீபச ஸம்ப்ராப்தி, வாசஜச்லீட தம்‌, பித்சஜச்லிபசம்‌, சிலேஷ்ம 
ச்லீபதம்‌, ச்லீபத.த்தில்‌ கப,க்திற்குப்‌ பிராதான்யம்‌, சலீபதத்திற்கு அனுகூலமான பிரதேசல்சள்‌, 
ச்லீபதத்தில்‌ அஸாத்பமானவை, | 192 194, 


வித்தி நீதா நம்‌ உ வித்ரதி ஸம்ப்சாப்‌இ,. வாத வித்ரதி, பிரத வித்ரதி, கப வித்தி, மூன்று விதரஇகளிலும்‌ 
வெளியாகும்‌ தூர்கீரின்‌ சன்மை, ஊக்நிபாத வித்தி, அபிகாசஜ விதி, இரகத்தஜ விதரதி, ௮ந்தர்விதரதி, 

ன த ௮ந்தர்வித்ரதளிலிருகது தோஷம்‌ வெளிவரும்‌ மார்ச்சம்‌, பாஹ்யார்ந்தர்‌ வித்ரதிகளில்‌ ஸா.த்யாஸாத்ப 
நிலைமைகள்‌, காபியிலுண்டாகும்‌ அக்தர்வித்ரதியிலிருக்தி தோஷம்‌ வெளிவரும்‌ வழி, எல்லாவித்ரதி 

ப களுக்கும்‌ ராத்பாலாத்மாதி விஷமான பொசச்குசிக்‌, 133-- 26. 
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10... 
-விரணசேர்த தோ நம்‌ :--- விரண  சோதையின்‌ பூர்வ ரூபம்‌, விரண சோதை றுவிதம்‌, வாதாதி விரண 
சோதைகளின்‌. குறிப்பு, ஆமவிரண சோதையின்‌ லக்ஷணம்‌, பச்குவமாகும்‌ விரண சோதையின்‌ லக்ஷணம்‌, 


பச்குவவிரண சோசையின்‌ இல.-்ஷணங்கள்‌, விரண சோதை பச்குவமடைகையில்‌ த்ரிசோஷ ஸ்ம்பந்தம்‌, 
_ விரணசோசையிலிருந்து ! சீழை வெளிப்படுத்சாவிடில்‌ நேரிடும்‌ கெடுதி, 186) 184. 


 சாரீரவிரண நீதா நம்‌ :--லிரணம்‌ பொதுவாய்‌ இரண்டுவிதம்‌, வாதவிரணம்‌, பித்தவிரணம்‌, சபவிரணம்‌, 
இசக்தாஇிசளாலான விரணங்கள்‌, விரணங்களுச்கு, ஸுத்யாஸாத்யாதி நிலைமை, அசுத்தவிரண ல-ஷணம்‌ ப 
- சுத்தவீரண ல௯.ணம்‌, விரணரோஹணம்‌, ரூடவிரண லக்ஷ்ணம, வேறுல- வியாதிசளால்‌ வருந்து 
பலருக்கு விரணம்‌ சஷ்டலாச்யமாதல்‌, ௮ஸாத்ய விரனாங்கள்‌, ' | | 199, 150 


ஸித்யோவிரண நிதாநம்‌ :-ஆறலிசமான ஸத்யோ விரணங்கள்‌, ரசம்‌, பிர்ஈம்‌, ஆசயங்களும்‌ அவற்றின்‌ 
-பிர்ந லகஷணங்களும்‌, வித்தம்‌, க்ஷரம்‌, பிச்சிதம்‌, ச்ருஷ்டம்‌, ஸசல்‌.ப விரணம்‌, கோஷ்ட த்திற்பற்றி.ப 
'சல்ய லஷூணம, கோவ்டம்‌ இதைந்திருப்பதில்‌ அஸாத்ப ல-ஷணம்‌, பஞ்சமர்ம: ஸாமாம்ப கூூதல கணம்‌, 
ஹிராவித்தலகஷ்ணம்‌, ஸ்நாயுவித்த விரண லக்ஷணம்‌, ஸந்இிவித்த விரண ல-்ஷ்ணம்‌; அஸ்‌ த்‌இவிச்‌ ச்த விரண 
லக்ஷணம்‌, மர்மவிதத்த ல-ஷணம்‌, ஸ்ச்யோ விரணக்சளின்‌ உபத்ரவங்கள்‌, 121-- 189: 


புத்ந நீதர்‌ நம்‌: _பச்சர்தில்‌ பொதுவான இரண்டுபேதம்‌, ஸக்திபக்கம்‌ ஆறுவிதம்‌, ஸந்திபக்ஈ ஸாமாக்ய லக்ஷ 
ணம்‌, உத்பிஷ்டம்‌, வீச்லிஷ்டம்‌, விவர்இதம்‌, இர்பச்சதம்‌, ஊர்ச்வாஷிப்தம்‌, அதல்‌ ஷிப்சம்‌, சாண்ட 
'பச்5ம்‌ பன்னிரண்டுவிதம, அஸ்த்தி பக்ஈத்தில்‌ சஷ்டஸாத்ப நிலைமை, அஸ்த்தி பக்சச்தில்‌ அஸாத்ய 
நிலைமை, ௮ஸ்‌.த்தி பச்ஈத்தில்‌ விஷம ஸம்போகச்தினாலான சோவாறு அஸா£த்யம்‌, பலவித எலும்பு களுக்‌ 
குண்டாகும்‌ கோளாறுகள்‌. 199 1985 


நாடிவிரண நீதாதம்‌:--நாமவிரணடிதாக ஸம்ப்சாப்‌திகள்‌, நாடிவிரணம்‌ ஐந்துவிதம்‌, வாதஜ நாமீவிரணம்‌, 
பித்தஜ காடீவிரணம்‌, கபஜநாமவிரணம்‌, ஸச்நிபாசஐ நாடீவிரணம்‌, சல்யஜ நா: விரணம்‌, நா டீவிரணத்‌ 
இல்‌ ஸாத்யாஸா தய நிலைமைசள்‌- ்‌ 1 5, 1390. 


ப நதர ந்தா நம்‌ : _பசக்தாமுண்டாகும்‌ ௨கை, சதபோமசகம்‌ உஷ்ட்‌ -ரச்ரவம்‌, பரிஸ்ராவி, .சம்பூகாவர்த்தம்‌, . 
உக்மார்க, ப௫. தரத்தில்‌ ௮ஸாத்பாதி ந மைசன்‌. ர 140, 141 


்‌ தபநம்ச நதா ; நம்‌ 2 -- உபதம்சத்திற்கு நிதாகங்க.்‌, வாதஜோபதம்சம்‌, பித்தஜோபதம்சம்‌, இசக்தஜோபதம்‌ 
சம்‌, கபஜோபதமசம்‌, ஸத்நிபா தஜோபசம்சம்‌, உபசம்சத்தில்‌ அளார த்ய லக்ஷணம்‌ மதலியது, விங்க 
வர்‌ த்தி, ப ன சக 141, 148. 


சூநதோஷ நிதா நம்‌ ;--சுசரோகத்திற்கு நிதாகம்‌, ஸர்ஷபிகா, அஷ்டலிகா, இரர்இதம்‌, கும்பிகா, அலஜீ, 
ப ம்ருஇிதம்‌, ஸம்மூட.ிடசா, அதிமக்தம்‌, புஷ்கரிகா, உத்‌தமா, சதபோரகம்‌, தவக்பாகம்‌, ண்சர்‌ தம்‌, 
மாம்ஸார்புதம்‌, மாம்ஸ்பாசம்‌, விதரதி, திலகாலகம்‌, ரூ.௪2 சாஷங்களில்‌ ௮ஸா.த்பமானவை, 2..144 


 தஷ்டரோக. நீதா நம்‌ :--குஷ்டத்திற்கு நிதாகங்கள்‌, தோஷபேதத்தினால்‌ குஷ்டம்‌ ஏழுவிதம்‌, குஷ்டங்‌ 
களுக்குப்‌ பொதுவான பூர்வ ரூபங்கள்‌, மஹா குஷ்டங்கள்‌, காபாலம்‌, ஒள தம்பாம்‌) மண்டல குஷ்டம்‌, 
ருஷ்யஜிஹ்வம்‌, புண்டரீ சம்‌, ஹி.தீமம்‌, காசணம்‌, கு தர குஷ்டங்கள்‌, ஏசகுஷ்டம்‌, இடிமம்‌, வைபாதிகம்‌, 
அலஸ்கம்‌, தீத்ருமண்டலம்‌, சர்மதளம்‌, பாமா, கச்ச, விஸ்ப்போடங்கள்‌, ச.தாரு, விசர்ச்சி1ா, குஷ்ட த்தில்‌ 
தோஷ லக்ஷணங்கள்‌, வாத குஷ்டம்‌, பித்த குஷ்டம்‌, சபகுஷ்டம்‌, ச்வர்த்ஜ, ஸர்நிபாசஜ குஷ்டங்கள்‌, 
ஸப்த தாதுச்களைப்பற்றிய குஷ்டல்கள்‌, சர்மத்தைப்பற்றிய குஷ்டம்‌, இரத்தத்தைப்பற்றிய குஷ்டம்‌, மாம்‌ 
ஸத்தைப்பற்றிய குஷ்டம்‌, மேதாஸ்ஸைப்பற்றிய குஷ்டம்‌, அஸ்சுஇ-மஜ்ஜைசளைப்பற்றிய குஷ்டங்சள்‌, 
சுச்ரத்தைப்பத்றிய குஷ்டம்‌, குஷ்ட தீதில்‌ ஸாத்யாஸாச்யாதி நிலைமைதள்‌, பலவித குஷ்டல்சளிலும்‌ 
பிரசானமா;புள்ள தோஷம்‌, ஸப்த மஹா குஷ்டங்கள்‌, ச்வித்ரம்‌ அல்லது வலொஸம்‌, கல 'ஸம்‌, இலாஸ்த்‌ 

இல்‌ ஸாத்யாளாத்பம்சள்‌, குஷ்டம்‌. முதலியவை ஸாங்க்ராமிக ரோகங்கள்‌, -.. 144 191. 
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உதர்த-கேர்ட்‌ ந்தா நம்‌ -உதர்சஸம்ப்ராப்தி, உதர்த பூர்வரூபம்‌, உதர்தலகூணம்‌, உதர்தச்தில்‌ வேறு வசை, 

- கோடம்‌, ப ப 151, 192. 
அம்ல-பிந்த நீதா ந்‌ :__அம்ல.பித்தத்தின்‌ நிதாகம்‌, அம்ல-பித்சத்தின்‌ பொது லக்ஷணம்‌, ௮ ஈக.தாம்ல-.ுச 
சம்‌, ஊர்சிவ-கதாம்ல-பித்தம்‌, அம்ல.பித்தத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்யாது நிலைமைகள்‌, ௮ம்ல-பித்தச்தின்‌ 
பொதுவான தீவந்தவ லகூணங்கள்‌, கப.பித்தங்கள்‌ ஸமானமாய்‌ பிரகோபிச்‌.2 அம்ல.பித்தம்‌, 152155, 


விஸர்ப்ப நீதா'நம்‌ :--விஸர்ப்பத்தின்‌ நிதாரம்‌, விஸர்ப்பம்‌ ஏழுவிதம்‌,விஸர்ப்பத்திற்‌ சோளாநடையம்‌ சோஷ 
தாதுக்கள்‌, லாத விஸர்ப்பம்‌, பித்ச விஸர்ப்பம்‌, சபவிஸர்ப்பம்‌, ஸ்ச்கிபாத விஸர்ப்பம்‌, அச்னிவிளர்ப்பம்‌, 
இரந்து விஸர்ப்பம்‌, சர்சம விஸர்ப்பம்‌, ஆகந்துச விஸர்ப்பம்‌, விஸர்ப்பச்தின்‌ உபத்‌இரவங்கள்‌, விஸர்ப்பங்‌ 
களில்‌ ஸாத்யாஸாச்யங்கள்‌. 464-150. 
விஸ்போட நிதாநம்‌ :--விஸ்போடத்தின்‌ நிதாகம்‌, வீஸ்போட ஸம்ப்ராப்தி.பூர்வரூபல்கள்‌, விஸ்போடத்தின்‌ 
பொத லக்ஷணம்‌, வாச விஸ்போடம்‌, பித்த விஸ்போடம்‌, சப விஸ்போடம்‌, தீவந்த்வதோஷ விஸ்‌ 
'போடம்‌, ஸ்ந்நிபாத விஸ்போடம்‌, இரச்ச விஸ்போடம்‌, விஸ்போடங்களில்‌ ஸாத்யாஸாத்யங்கள்‌. 157,151. 


மஸ்‌“சரிகா நிதாநம்‌ :--மஸூரிசையின்‌ நிதாசம்‌, மஸுூரிகையின்‌ பூர்வரூபம்‌, லாதமஸூரிசை, பித்த 
மஸரிகை, இரச்ச மஸ்டரிகை, .சலேஷ்ம மஸூரிசை, ஸர்நிபாதமஸுூரிகை, சர்மசளமஸு$ரினை-, 
சோமார்திச மஸூரிகை, தாதுச்களைப்பற்றிய மஸரிகைகள்‌, சர்மத்தைப்பற்றிய மஸூரிகை, இரச்சுத 
தைப்பற்றிய மஸூரிசை ௮ஸ்ச்தி மஜ்ஜாக்களைப்பற்றிய மஸூரிசைகள்‌, சுகரத்சைப்பற்றிய மஸுிரிகை, 
தாதுச்சளைப்பற்றிய மஸ்ூரிசையில்‌ தோஷஸ_பந்தம்‌, மஸ்‌ரிகையில்‌ ஸ்‌ரத்பாஸாதீயாஇக ள்‌, ஸ்௩த 
ஸாத்ய மஸ்ூரிகைசள்‌, கீழுச்சிர ஸாத்யமஸ்‌ரிை க, அஸாதீயமஸு*ிரிகை, மஸ்‌ரிகையில்‌ ௨. பத்‌ 
இரவம்‌, ப 188-161, 


க்ஷாநா0 ராக நிதாநம்‌ :-.அஜசல்லிகா, யவப்ரச்யா, அந்த்ராலலீ, வில்ருசா, கச்சபிகா, வல்மீசம்‌, இரத்‌ 
வித்தா, கர்தபிசா, பாஷாண கர்தபம்‌, பகஹிகர, ஜால கர்தபம்‌, இரிவேல்லிகா, கக்ஷா£, கந்சமாலா, ௮ச்னி 
"சோஹிணீ, இப்பம்‌, குசசம்‌, அறசமீ, விதாரிகா, சர்ச்சரார்புதம்‌, பாததாரீ, சதரம்‌, அலஸம்‌, இந்திரலுப்‌ 
தம்‌, தாருணகம்‌, ௮ளும்ஷிகா, பலிதம்‌, யுவாகபிடசா, பத்மிரீசண்டசம்‌, ஜதமணி, மஷகம்‌, இலகாலகம்‌, 
ந்யச்சம்‌, வ்‌.பங்சம்‌, நீலிசா, பரிவர்த்திசா, அவபாடகா, நிருத்தப்‌ பிரசசம்‌, -ஸம்கிருத்தகுதம்‌, அஹிபூ சாம்‌; 
வ்ருஷணசச்சூ, குதபாம்சம்‌, வராஹ சம்ஷ்ட்ரா, 162169, 


ழகரோக நிதா நம்‌ ;-- முகரோசங்களுச்குப்‌ பொதுவான நிதாகம்‌, ௨ தடுகளைப்பற்றிய ரோகங்கள்‌, வாதஜ- 
ஒஷ்டரோகம்‌, பித்தஜ ஒஷ்டரோகம்‌, கபஜ-ஓஷ்டசோகம்‌, ஸர்நிபா சஜ-ஓஷ்டரோசம்‌, இரச்தஜ.ஒஷ்ட 
ரோசம்‌, மாம்ளஜ-ஒஷ்டரோசம்‌, மேதோஜ-ஓஷ்டரோசம்‌, ௮பிசாசஜ-ஒஷ்டரோகம்‌, தந்தமூலங்களைப்‌ 
பற்றிய ரோகங்கள்‌, €தா.தம்‌, தந்தபுப்புடகம்‌, தந்தவேஷ்டம்‌, ஸெளஷிரம்‌, மஹா ஸெளஷிரம்‌, பரிதாம்‌, 
உபகுசம்‌, வைதர்ப்பம்‌, சலிவர்த் தரம்‌, கராளம்‌, அதிமாம்ஸகம்‌, சந்தகாடிகள்‌, தர்‌ தங்களைப்பற்றிய சோகங்‌ 
கள்‌, தாளகம்‌, இருமிதந்தகம்‌, பஞ்ஜுசம்‌, தந்தஹர்ஷம்‌, தர்தசர்ச்கரா, சபாலிகா, ச்யாவதந்தம்‌, தந்த 
வித்தி, சாச்சைப்பற்றிய வியாதிகள்‌, வாதாதி தோஷங்களாலான ஜிஹ்வாரோகங்கள்‌, அலாலம்‌, ௨ப 
ஜிஹ்வா, தவடைகளைப்பற்றிய வியாதிகள்‌, சண்டசுண்டீ, துண்டிகேரி, அத்ருஷம்‌, சச்சபம்‌, தால்வர்பு 
தம்‌, மாம்ஸ்‌ ஸங்சாதம்‌, தாலுப்புடம்‌, தாலு சோஷம்‌, தாலுபாகம்‌, தொண்டையைப்பத்றிய வியாதிகள்‌, 
சோஹிணியின்‌ ஸாமார்ய ஸம்ப்ராப்இி, ஐந்து ரோஹிணீரோகங்கள்‌, கண்டசாலூகம்‌, அதிஜிஹ்லம்‌, வல 

யம்‌, பலாஸம்‌, ஏகப்ருந்தம்‌, பீருந்தம்‌, சதக, களாயு, களவித்‌ரதி, களெளகம, 'ஸ்வரக்கம்‌, மாம்ஸ்தாஈம்‌, 
விதாரி, முகத்தினுள்‌ எல்லாப்பாகங்களையும்பற்றிய வி.பாஇகார்‌, ஸர்வஸர வியாதிகள்‌, முகரோகங்களில்‌ 
ஸாத்யாஸாத்யாதி நிலைமைகள்‌, 109-111. 
கரணரோக நிதாநம்‌ :--கர்ண சூலை, கர்ணகாதம்‌, பாதிர்மம்‌, கர்ணக்ஷ்வேடம்‌, கர்ணஸ்ராவம்‌, கர்ணகண்டூ, 
சர்ணகூசம்‌, கர்ணப்பிர$ரோஹம்‌, இருமிசர்ணகம்‌, £டகர்ணம்‌, சர்ணவித்ரதி, கர்ணபாசம்‌, பூதிகர்ணம்‌, 


சர்ணசோதை, கர்ணரோகங்களுக்குப்‌ பொதுவான தோஷலக்ஷணம்‌, சர்ணபாளியைப்பற்றிய ரோசங்கள்‌, 
பரிபோடசம்‌, உத்பாதம்‌, உர்மந்தகம்‌, துச்சவர்‌ த்தம்‌, பரிலேஹ்‌, ...... 117-180, 
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19 
நாஸா ராக நீதா நல்‌ 3 ஈஸம்‌, பூதிகஸ்பம்‌, நாஸாபாசம்‌, பூயரக்சம்‌, கஷவது, ப்ரம்சத, - இப்தம்‌, பிரத 
நரஹம்‌, சாஸாஸ்ராவம்‌, நாஸாசோஷம்‌, பீசஸத்தில்‌ ஆம பக்குவலக்ஷணங்கள்‌, - பிரதிச்பாய ரோகங்கள்‌, 
,பிரதிச்பரயத்தின்‌ நிதாக ஸம்ப்ராப்திகள்‌, பிரதிச்யாயச்தின்‌ பூர்வ ரூ 7ம்‌, வாதப்‌.அிரஇச்பாயம்‌, பித்சப்‌ 
பிசஇச்‌.பாயம்‌, சபப்‌ பிரதிச்‌.பாபம்‌, ஸந$்நி.பாதப்‌ பிரதிச்பாயம்‌, துஷ்‌ _ப்‌ 9ரதிர்பாபம்‌, இரத்தப்‌ பிரதிச்‌ 
யாயம்‌, ௮ஸா.த.ப துஷ்டப்‌ பிரதிச்‌.பாயம்‌, பீரஸத்கின்‌ உப த்‌ இரலங்கள்‌, வேறு சாஸசோசல்கள்‌. 180-194 


நேத்தீரோக நீதா நம்‌:--நே.த்தி ரோகங்களுக்குப்‌ போதுவான நிசாசம்‌, அபிஷ்‌.பர்தல்கள்‌ நான்கு, வாதா 
- பிஷ்யக்தம்‌, பித்தாபிஷ்‌பச்சம்‌, ச2லே.ஷ்மா 3ஷ்பச்தம்‌, இரச்தாபிஷ்பந்தம்‌, அதிமந்தம்‌, நேத்தி ரோகங்‌ 
.. சளில்‌ ஆம-பச்குவ நிலைமைகள்‌, நேத்திரபாகம, ஹதாஇமந்தம்‌; வாதபர்யயம்‌, சஷ்காகதிபாகம்‌, அந்யதோ 
வாசம்‌, அம்லாத்‌புஷிதம்‌, ஊரி2ராத்பாதம்‌, வஊிசாஹர்ஷு்‌, கருவிழியைப்பற்றிய ரோகங்கள்‌, சுகீலம்‌, 
அசதிபாகாத்யயம்‌, அஜசாஜாசம்‌, இருஷடியைப்பற்றிய வியாதிகள்‌, முசற்படலந்தைப்பற்றிய விபாதி 
இரண்டாம்‌ படலத்தைப்பற்றிய வியாதி, நான்காம்‌ படல த்தைப்பற்றிய விபாதி, இி.மிரத்தில்‌ வாதாதிக 
ளால்‌ இலக்ஷணபேதங்கள்‌, பரிம்லாயி திமிரம்‌, வில்கராசம்‌, பித்த விதச்த்த திருஷ்டி, சலைஷ்மவிதக்த்த 
இருஷ்டி, தமதர்£, ஹ்ரஸ்வ ஜூட்யம்‌, ஈகுலாந்தீயம்‌, கம்பீரிகா, ஆகந்துசலிங்கநாசங்கள்‌, சச்லபாகத்சைப்‌ 
பற்றிய ரோகங்கள்‌, பிரஸ்‌தார்யர்மம்‌, சுச்லார்மம்‌, இரக்சார்மம்‌, அதிமாம்ஸரர்மம்‌, ஸ்நரய்வர்மம்‌, சக்தி ௮ர்‌ 
ஜும்‌, பிஷ்டசம்‌, விராஜாலம்‌, ஹிராஜபிடகா, பலாஸ்‌மரதி௫ ம, பூபாலஸம்‌, 2லஷ்‌2மாப காஹம்‌ ஸ்ரா 
வங்கள்‌ நான்கின்‌ ஸம்ப்ராப்தி, பூயஸ்‌ராவம்‌, சலேஷ்மஸ்ராவம்‌, இசச்தஸ்ராவம்‌, பித்‌ சஸ்சாவம்‌, பர்வணீ, 
அலஜி, கிருமிக்சரந்தி, வர்தமாவைப்பற்றிய விபாஇசள்‌, உச்ஸங்கபிடகா, கும்‌.?கா, போத, வர்த்ம சர்க்‌ 
சரா, அர்€சோவர்தீமா, சுஷ்கார்சஸ்‌, அஞ்ஜு நாமிகா, பஹுளவர்ச்மா, வர்தமபந்தகம்‌, கலிஷ்டவர்ச்மா! 
வாதமகர் சமம்‌, ச்யாவவர்ச்மா, பிரச்லிந்சவர்ச்மா, அக்லிக்ஈவர்‌ சீமா வாதஹத வாசமா, அர்புதம்‌, நிமேஷம்‌, 
சோணிசார்சஸ்‌,  ஈகணம்‌, பிஸவர்தமா, குஞ்சம்‌, பஷ்மகோபம்‌, ப்.ஷ்மசாசம்‌, நேத்ரரோசக 


ஸங்ச்யை, 16$--199. 


சிரோரோக நீதாநம்‌ :-சரோரோசங்களின்‌ ஸ்க்யாஸம்ப்ராப்தி, வாதசி2ராரோகம்‌, பித்தசி?ராரோகம்‌, 
சிலேஷ்ம ரோரோகம்‌, ஸர்நிபாத 9ரேோரோகம்‌, இரக்சஜ சிரோசோகம்‌, க்ஷூபஜ சி2ராரோகம்‌, இருமிஜ 
சரோசோகம்‌, சூர்யாவர்த்தம்‌. அனந்த வாசம்‌, அர்‌,தசாவ பேதம்‌, சங்கசம்‌, 200-202 
அஷதைக்தா நீதாநம்‌ :--அஸ்ருச்தரத்‌தன்‌ நிதாகம்‌, அஸ்ருக்தரத்தின்‌ ஸா ரார்ய ரூபம்‌, அஸ்ருக்தரத்தில்‌ உபத்‌ 
இரவங்கள்‌, கபாஸ்ருக்தரம்‌, பித்தாஸ்ருச்சரம்‌, வாதாஸ்ருக்தரம்‌, ஸக்கிப! தாஸ்ருக்தரம்‌, ௮ஸா.த்யம1ன 
௮ஸ்ருச்தாங்கள்‌, சுச்தார்த்தல லக்ஷணம்‌, 909, 909 
“யேர்னி வியாபந்‌ நீதாநம்‌ :._யோனிவியாயூத்தின்‌ பொது நிதாநங்கள்‌, வா தஜ போனிரோசங்சள்‌, பித்தஜ 
யோணி ரோகங்கள்‌, சி2லஷ்0ஜ கோனி 3 சோகங்கள்‌, ஸக்கிபாதஜ யோணி ரோகங்கள்‌, அஸாத்பயோனி 


சோகங்கள்‌. 208-809 
யேனிகந்த நீதர்‌ நம்‌ 2--யோனி கந்தத்தின்‌ வல நிதாராதிகள்‌, வாதஜயோனி கந்தம்‌, பித்தஜ 
யோனிகந்தம்‌, சலேஷ்மஜ யோனிசக்தம்‌, ஸக்கிபாதஜ யோனிகந்தம்‌, 505. 


ழடகர்ப்ப நீதா நம்‌: மூடகர்ப்பத்தின்‌ பொதுவான நிதாநாதிகள்‌, கர்ப்பவித்ரவம்‌, கர்ப்ப பாதம்‌, ௮.காலப்‌ 
பிரஸவம்‌, மூடசர்ப்பம்‌, மூடசர்ப்பத்தில்‌ வேறு சான்கு வகைகள்‌, மூ._கர்ப்பத்தில்‌ அபாயக்குறிகள்‌, சிசு 
சருப்பையில்‌ மரித்திருப்பதன்‌ இலக்ஷணம்‌, சர்ப்பம்‌ இறப்பதன்‌ காரணம்‌, சர்ப ிணிசளுக்குண்‌ டாகும்‌ 
அஸாத்யமான கோளாறு5ள்‌. 205-201. 


ஸ்‌ ௫தீகர்ரோக நீதாநம்‌:-.மச்சல்லம்‌, ஸ்‌௫திகா  ோகலகஷணம்‌, ஸு9ூகா ரோகத்தின்‌ நிதாநாதிகள்‌, 208. 
ஸதன ரோக நிதாநம்‌:- ஸ்சன சோக ஸம்ப்சாப்தி, ஸ்‌சனசோகங்கள்‌ ஐந்த, 208” 
ஸதநீய தோஷ கிதாநம்‌:--ஸ்தர்ப தோஷத்தின்‌ நிதாகங்கள்‌, வாததுஷ்டமான ஸ்தர்யம்‌, பித்த துஷ்ட 
மான ஸ்தக்யம்‌, சபதுஷ்டமான ஸ்தச்யம்‌, தவந்த்வ தோஷ துஷ்டமான ஸ்சச்பம்‌, ஸந்நிபத துஷ்டமான 
ஸ்தர்யம்‌, சுத்த ஸ்தந்மம்‌, | ன க 808) 809, 
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15. 


பால ரோக நிதா நம்‌:--வாதாதி தஷ்ட ஸ்சக்ப பான த்தினாலான பாலரசோகங்கள்‌, செலின்‌ வேதனைகளையும்‌ 
அவை உண்டாகுமிடங்களை:புமறிபுமுபா.பம்‌, பாலருக்கு குகணகம்‌, பாரிச ப்பிசம்‌,, தாலா£ண்ட தம்‌; 
மஹாப,த்மம்‌ முதவி.பத, பாலருக்குண்டாகும்‌ இதர ரோகங்கள்‌, பாலருக்கு இரஹ பீடை யாலான குறி 
கள்‌, ஸ்கந்தாபஸ்மாரம்‌, சகுநிபாலான பீடை, ரேவதச்செஹபிடை, பூதரகரக்ரஹ டை, அக்த பூதகாக்‌ 
செஹ.ிடை, €தபூதராச்செஹபீடை, முஈமுண்டஇகா ரெஹ:டை, சைகமேயச்‌ ரெஹபீடை. 509-218 


“விஷ கதா நம்‌ :--விஷம்‌ பொதுவாக இரண்டுவிதம்‌, ஜஸ்கம விஷங்களின்‌ பொதுச்குறிகள்‌... ஸ்த்தாவ்‌ 
விஷங்களின்‌ பொதுக்குறிசள்‌, விஷமிட்டவனைச்‌ கண்டறியு முபாயங்கள்‌, ஸ்த்தாவா விஷங்களின்‌ 
விசேஷக்குறிகள்‌, இக்க்த விஷல-க்ஷ ணம்‌, விஷ பானத்தினைண்டாகும்‌ கோளாறுகள்‌, ஜங்சம விஷங்கள்‌, 
ஸர்பபஜாஇிகள்‌, போடுமுசலான ஸர்ப்ப ஜாஇகள்‌ சடிப்பதன்‌ குறிகள்‌, ஸர்ப்பதம்சச்தினால்‌ வெவ்வேறு 
ஸந்தர்ப்பங்களை யனுஸரித்துண்டாகும்‌ அஸாத்ய நிலைமைகள்‌, தாஜிவிஷம்‌, தாஷிவிஷ ழண்டாகும்‌ 
வதை, அ£ஷீ£விஷ குணங்கள்‌, தூஷீ£விஷம்‌ ஆமாசயாதிகளிற்‌ செய்பும்‌ கோளாறுகள்‌, ாஹிவிஷம்‌, 
தாதுச்களைப்பற்றியதன்‌ குறிகள்‌, தாஷவிஷச்கோளாறுகளின்‌ பூர்வருபம்‌, தாஷிவிஷர்‌ சோளாறின்‌ 
பொதுக்குறிகள்‌, தஷ£விஷங்களால்‌ பல வேறு வியாதிகள்‌ உண்டாதல்‌, தாஜி.விஷபரிபாவை, ஜ்‌? 
விஷத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்யாதிகள்‌, ஸ்மயோசஜ விஷம்‌, லூதா, லூதாவிஷத்தனாலுண்டாகும்‌ பொ துக்குறி 
கள்‌, அஜீூவிஷமான இலந்இகள்‌ கடிப்பதன்‌ குறிகள்‌, லூதாதம்‌ எங்களில்‌ ௮ஸாத்யங்கள்‌, ஆகு.தாஜ்‌்‌ 
விஷம்‌, ரூர௨ிக சம்சம்‌, ச்ர5லாஸ சீமசம்‌, வருச்சிக தம்சம்‌, கணபசம்சம்‌, உச்சிடிங்கதம்‌.ரம்‌, விஷகுண 
முள்ள தவளைக்கடியின்‌ லக்ஷணம்‌, விஷகுணமுள்ள மத்ஹியங்கடித்த லக்ஷணம்‌, விஷதணமுள்ள 
அட்டை கடித்த லக்ஷணம்‌, பல்லவியின்‌ விஷம்‌, மாவட்டைச்கடி, கொசுஇன்‌ கடி, ஈ.பின்‌ விஷ்‌, காற்சால்‌- 
இருகால்‌ ஜக்துச்களின்‌ கடி, கிர்விஷ லக்ஷணம்‌, (சோகபரீக்ஷ£விதி), 512-219. 


விஷயாநுக்ரமணிகா :--இச்சிரந்தத்தில்‌ விவரித்த ரோகநி தாக ஸக்ரெஹம்‌, ஆ௫ரி.பரின்‌ முடிவுல, 919. 


அருபந்தம்‌, 


ஸ்நாயுக நிதாநம்‌ ;--ஸ்காபுக நிதாக. ரஃ்ப்சாப்திகள்‌, ஸ்ராபு5த்தில்‌ உபத்திரவம்‌, ஸ்நா.புகத்தில்‌ வாதாதி 
தோஷ லக்ஷணங்கள்‌, 220) 


பிரங்க ரோர்க நிதாநம்‌:-பிரங்சரோக முற்பத்தியாகும்வகை, பிரங்சசோசம்‌ மூன்ற விதம்‌, பிரங்கரோகத்‌ 
தில்‌ உபத்திரவம்‌, பிரங்க ரோகத்தில்‌ ஸரத்யாலாத்யங்கள்‌, 221, 


ஸோம ரோக நிதாநம்‌:--ஸோமசோச நிதாக-ஸம்ப்ராப்திள்‌, ஸோம?ராச ல-க்ணம்‌, ஸோமசோச மென்ப 
தற்குக்‌ காரணம்‌. 221, 228. 


விஷய ௮காதி :.௮ முதற்கொண்டு க்ஷே ஈக, | 225250, 
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குறிப்பு 

இக்இெக்தத்சைச்‌ தமிழில்‌ மொழிபெயர்த்த ஆி!ி.பரால்‌ மாதவறிதாகத்திலுள்ள விஷ.பங்களெல்லாம்‌ 
தகுந்தவாறு பிரிச்சப்பட்டு, அவ்வொவ்லொரு விஷத்திற்கும்‌ “(இஷ்ட தேவதா நமஸ்காரம்‌”, “பதஜ்ச 
லக்ஷணங்கள்‌", “நீதா நம்‌”, பூர்வ நபம்‌, “வியாதிக்தப்‌ பொதுக்காரணங்கள்‌'' என்றவாறு 
விளக்கத்‌ தலையங்கங்கள்‌ சேர்ச்கப்பட்டிருச்ன்‌றன, ப 

(1) இக்தாலில்‌ மதுகோசவியாக்‌ பாரத்தைப்‌ பலவிடங்களில்‌ ஆதாரமாகக்‌ சொணடும்‌, வேறு லெ 
இரந்சங்களைச்‌ லெவிடங்களுக்குப்‌ பிரமாண:மாகக்‌ இரநித்தம்‌ தமிழில்‌ மொழிபெயர்‌ தீத த௫ரியராலேயே 
டிப்பணிபும்‌ விரிவாக இயற்றிச்‌ சேர்ச்சப்பட்டிரு தறத, (8) விஷ பதுட்டவண, விஷ அகராதி 
மு.தலி.பவைசளும்‌ ,தமிழாசிரியாலேயே இய நீ றப்பட்டவையாம்‌. | 

ஒவ்வொரு விஷ:பத்தின்‌ முடிவிலும்‌ குறிக்கப்பட்டுள்ள இலக்கல்சள்‌ ஸம்ஸ்ச்ருத மூலக்‌ இரந்சச்தின்‌ 
'அந்சக்த அத்தியாபச்சைச்‌ சோந்த ச்லோகங்களின்‌ வரிசைச்‌ இரமங்களைச்‌ குறிப்பிடுகின்றன. 

இம்‌ மொழிபெயர்ப்‌..ச்கு நிர்ணபஸுகர அச்சுக்‌ உட தீ தவர்சளால்‌ வெளியிடபபட்டுளள வியாக்யாந. 
ஸ்ஹிதமான இரந்சமும்‌, வேறு சில ஏட்டுப்‌ பிரதிசளும்‌ ஆசாரமா யுபயோடிக்சப்பட்டன. 


ரீ 
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ஸ்ரீ: 


மாதவ நித தாதம்‌ 
ப என்னும்‌ : 


. ரோக விநிச்கயம்‌. 


க்‌ 


கசத ைமைமைவவவாகை வர ]] சள ௬ 12 1 


1. பஞ்ச லகஷண திதாதம்‌ 


இஷ்டதேவதா நமஸ்காரம்‌ ழ்‌ -டஉலகத்தின்‌ ஸ்ரு 


ஷ்டி : ஸ்திதி ஐஸ்ம்ஹாரங்களுக்குக்‌ காரண்‌ 


மாகவும்‌, ஸ்வரீசம்‌ மோக்ஷம்‌ "இவற்றைப்‌ பெ 


அவததற்குப்‌. பிர்தாக. வாயிலாசவும்‌, மூவுலகம்‌ த்‌ 
படித்தறிவதற்குப்‌, போதிய: திதமையில்லாத 


களுக்கும்‌ முக்க -இரக்ஷ௲கைவுமுள்ள 


பெருமாளைப்‌ ப பணிந்து இக்கரக்தப்‌ ஆரம்பிச்‌ ்‌ 


சப்படுதிறது. ' ட்ட க 


கிரந்தத்தின்‌ பெயரும்‌. இதை, இயற்வவதின்‌, 


நோக்கமும்‌: அறிவிற்‌ இறந்த. ஆசேக 6 வைத்‌ 
தியர்களுடைய த] மூமதியின்பே ரில்‌, த பல்‌. 
முனிவரது”. வசகங்களைப்‌ பிரமாண மாகக்‌ 
கொண்ூ௮, .அக்ரெந்தங்களிலுள்ள' விஷயங்‌ 
களை ஸங்ரெஹி,த்‌த; ரோக, விநீச்சயம்‌! என்கிற 


அவக அவவர அமை. 





* நிதாகம்‌. ( அல்லத: காரணம்‌), பூர்வரூபம்‌ ரூபம்‌, ன்‌ 
- தணியாசவும, 


உபசயம்‌, ஸம்ப்ராப்தி, என்பவை" பஞ்ச லஷணக்கள்‌. 
இவற்‌ த விவரிக்கும்‌ ' பீரகரணம்‌ : ்‌ *பஞ்சலகண 
விதாகம்‌'' எனப்படுறது. இங்கு-ஒவ்வொரு அத்தி, 
யாயம்‌ அல்ல த பகுதியும்‌ நீதாநம்‌) என்றெ ( பெயரால்‌ 
அழைக்கப்படும்‌. பஞ்ச லக்ஷணங்களுடை௰ 'விவரணம்‌- 
இனி இரமமாகக்‌, கூறப்படும்‌”. ப ன்‌ 

1. மா$வகரன்‌ என்கிற ஆசிரியரால்‌. இத்த 
பட்ட கிதாஈக்‌ரசதமான தால்‌ இத” மாதவ நீதாநம்‌ 
என்றுபிரஹித்தமாசக்‌ கூறப்படுகிறது; ஆனால்‌ இதற்கு 
*ரகியர்டுட்ட்‌ பெயர்‌ ரோக வித்ச்சய. ம்‌ என்பதே. 
டாகும்‌ ்‌ மற்றொரு லிப்ரதி உபத்ரவமி2மரணஸாடுசக 
மான "குறி அரிஷ்டம்‌ வியாதிக்குக்‌ காரணம்‌. கிதா. 
நம்‌'; வியாதியின்‌ குறி (விக்கம்‌. அல்ல த்‌ இலக்ஷணம்‌'. 


க்‌, 


௬ இ ரிட்டனர்‌, 


, இற பொருள்‌: பிரஹிச் தமாகையால்‌, அதன்படி வியா. 


ஷம்‌” ஏன்றும்‌ பெய குண்டு. 


'இந்நால்‌ இயற்றப்ப$ஜெ.௮ ; இதில்‌ உபத்‌ 
ரவம்‌, அரிஷ்டம்‌, நிதாகம்‌,. லிங்கம்‌?' என்றெ 
விஷயங்களின்‌ விவரணம்‌ அடங்கியிருக்கும்‌. 


அகேசவிதமான. ரர்‌ தங்களைக்‌ . இடைக்கப்‌ 


பெரு.தவரும்‌,.. பிரபலமான. .பல- தால்களைப்‌ 


வருமான 'ஸ்வத்தியர்கள்‌, வியாதி நிலைமையை 
எளிதிற்‌ -கற்றதிவதற்கு இக்கரந்சமே. ஏத்த 
கருவியரயிருக்கும்‌. .2, 3... 

பஞ்ச லக்ஷணங்கள்‌: தாகம்‌, பூர்வருபம்‌, 
ரூபம்‌, உபசயம்‌, ஸம்ப்ராப்தி எள்ன்கிற இவை 


. வியாதிகளை த்‌ தெரிர்துகொள்வ்தற்கான ஐர்அ. 


உபாயங்களாக நிச்சபிக்கப்பட்டிருக்கின்றன;. 8 


8, காம்‌ முூதலிய:ஐரது அம்சச்களும்‌ னர்‌ 
ஒருமிக்கவும்‌ வியாதி சிலைமைகளைப்‌: 
பற்றி அறிவிக்கக்‌ கூடியனவாசசலால்‌, இவை மபாது. 
வாகப்‌ “பஞ்ச ௨உகஷணக்கள்‌! எனப்‌ படுகின்றன. மே. 


லும்‌ - ஹேது-ல-ஷனாதிகளை' சிர்தேசம்‌ செய்வதால்‌, 


. அல்ல ச்‌ அவற்றை கிச்சயிட்பதற்கு ஸா.சகமாயிருப்ப 
தால்‌ இவ்வைர்‌ தம்‌ ('சிதாகம்‌'' என்கிற பொதுப்பெய 


ராலும்‌ வழக்சப்படுற து, தேவே இவ்விஷயக்கனை 
விவரிக்கும்‌ தூக்கும்‌“, தாரக்‌.இரந்தம்‌''என்று பெய 
சி.தாகம்‌- என்பதற்கு மூலகாரணம்‌ "என்‌ 


இிக்குக்‌. காரனம்‌ என்டெ பொருளிலும்‌ இது மூக்மெ 
மாக வி௮ஹரிக்கப்படும்‌. இவற்தித்கர்‌ “பஞ்ச சின. 


இவற்றின்மற்ற; விவரணம்‌ பின்னால்‌ வரையப்படும்‌, . 
“05 ஸ்்கி 


கரகம்‌. ₹.9 
இகரர்மக0. 01578161 
ஆப $1178 (6. 4212) 
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4 . மாதவ நிதாரம்‌. 





நிதாகம்‌:--ரிமித்தம்‌, ஹேது, ஆயதசம்‌, ,ப்‌.ர 
தியயம்‌, உத்தாரம்‌, காரணம்‌, நிதாஈம்‌ ௮க 


இவற்றை வியாதிக்கு மூலகா.ரணமென்ஸும்‌ 


பொருளைச்‌ குறிப்பிடும்‌ பர்யாய சப்தங்களாக 
வழங்குவர்‌." 47. 
பூர்வகுபம்‌:--(1) பூர்வரூபம்‌ அல்லது ப்ரா 


க்ரூபம்‌ என்றால்‌ முற்குதி; ஒரு வியா ௫), குறிப்‌ 


பிட்ட எத்தோஷ ஸம்பக் தமான குறியையும்‌ 


1, வாதாதி தோஷர்களைக்‌ கோளாறடையச்‌ 
செய்து வியாதியை உற்பத்தி செய்வதற்கு ஆதாரமா 
யிருப்பத கிதாரம்‌ எனப்படுகிறது; அல்லது வாதாதி 
தோஷக்களே கிதாகமா யிருப்பதண்டு.கிதாகம்‌ சான்கு 
விதமாகக்‌ கருதப்படறத:--(1)ஸநீநீக்நஷட நீதா 
நம்‌:ஸமீபித் த காரணம்‌ எனப்பொருள்‌ )ஸா தா.ரணமாய்‌ 
பகல்‌, இரவு, போஜாம்‌ முதலியவை தோஷப்பிரகோ 
பத்திற்கு உடனே காரணச்களாகின்றன; சயாவஸ்த்‌ 
தை மு.தலியதை இக்காரணங்கள்‌ எ.தர்‌ பார்ப்பதில்லை, 
ஆகவே இவை ஸர்சக்ருவ்ட காரணக்கள்‌, (2) விப்‌ 
ரத்நஷ்ட நீதாநம்‌: தூரத்திலுள்ள காரணம்‌ எனப்‌ 
பொருள்‌ ; க்ரீஷ்மரு தவில்‌ சயாவஸ்‌ தையை அடை 
இற வாயு, பிறகு வர்ஷரு தவில்‌ பிரகோபித்து வியாதி 


பையுண்டுபண்ணக்கூடியசாயிருக்கறது; இம்கே வாத 


தோஷம்‌ வர்ஷருத வில்‌ வியாதியுண்டு 
தீற்சேற்றவாறு கரீஷ்மருதவில்‌ அதற்குச்‌ சயாவஸ்த்‌ 
தை ரூபமான கோளாதை யுண்டுபண்ணுவதற்குக்‌ கார 
ணம்‌ ஏற்படுகறதாகையால்‌ இது விட்‌. ரக்ருஷ்ட கா.ரண 
மாகும்‌, -(9) வ்யபிசாரி நீதாநம்‌:--வியாதியை முற்றி 
, லம்‌ நன்கு உண்டு பண்ணுவதற்குப்‌ போதிய சக்தி 
யில்லாத காரணம்‌ ஏனக்‌ சருத்த; அல்லது வியாதி 
யை எளிதில்‌ உண்டு பண்ணுவதற்கு அனுகூலமான 
துர்பல தா தக்சளுடன்‌ கூடிய சேஹத்திற்‌ பிரவேச 
காமல்‌, பலமான தேஹத்திற்‌ பிரவே?த்த ஸாதாரண 
வியா தஇிகா.ரணம்‌ என்றும்‌ சொல்லலாம்‌. (4) பிரதாந 
நீதாதம்‌: பலமான காரணம்‌; விஷம்‌ முதலியது 
இதற்கு இருஷ்டாந்தம்‌. வேறு வகையில்‌ கிதாகத்‌ 
தை மூன்று விதமாசவும பகுக்கலாம்‌. (1) தோஷப்‌ 
பிரகோபஹேது:-: தோஷக்களின்‌ சய-ப்ரகோப. 
ப்ரசமங்களுக்குக்‌ காரணமாய்‌ அந்தர்‌த ௬.துவில்‌ ஏற்‌ 
படும்‌ மத. ராதி ஸ்வபாவம்‌ கிரமமிய வஸ்து முதலி 
யது. (2) வியாதீப்பிரகோபஹேது: மண்‌ உண்‌ 
பது பாண்டு ரோகத்திற்குக்‌ காரணமாகும்‌ என்பது, 
(9) உபயப்பிரகோபஹேது:--விதச்த்தமான (கார்‌ 
தல்‌) உணவு முதலியதை யுண்பவனலுக்கு இரத்தம்‌ 


பண்ணுவ: 


. [பஞ்ச ல்க்ஷணம்‌. 


 அணணைதுகதுகள வணணவககைதவளைகக களை ணக னானை அமுக குரவக்ள அவனுக ௯ எனது வளாக வை வைகளை னல்‌ வரமான னாக கைத்‌ லவை ணவ வவஸ் வானவ 





பெருமலிருக்கையிலேயே எந்த_இலக்ஷண த்தி ' 
னால்‌ ௮ ஒருவாறு முன்னதாய்‌ அ.றியப்படு 
இறதோ ௮த பூர்வரூபம்‌. (2) உண்டாகப்போ 
கிற வியாதியின்‌ குறி சொற்பமாயிருக்குமாகை | 
யால்‌: இர்‌தநிலைமையில்‌ வியாதிக்குறி விளங்கத்‌ 
தோன்றா; இப்பூர்வருபமென்றை மூற்குகி 
அந்தந்த வியாதிக்குதி தகுந்தவாறு பே தப்‌ 
படும்‌. 5, 6, 


அழன்‌ | று போய்‌, வா, சமூம்‌ பி றகு கோளா றடைச்து, 
வாத ரத்தம்‌ என்ற வியாதி யுண்டாகிறது) இதில்‌ 
தோஷம்‌ வியாதி இரண்டும்‌ ஒசே ஸமய த்தில்‌ பிர 
கேர்பிக்கும்‌, 

9. இவ்விதமான வியாதி இனி உண்டாகப்‌ போ 
இற தென்பதை முன்னதாகவே ஸடுப்பிக்கும்‌ "குறி 


பூர்வருபம்‌, இது ஸாமாச்ய பூர்வரூபம்‌, விசேஷ பூர்‌ 


ரூபம்‌ என்று இருவசைப்படும்‌. வியாதியின்‌ காரணம்‌ 


சேஹச்திற்‌ பற்றி, தோஷுதா தக்களுக்குக்‌ கலவரத்‌ 
தைச்‌ தக்‌.த;, ஜ்வரம்‌ மு,தலிய ஒரு குறிப்பிட்ட வியாதி 
யுண்டாகட்‌ போடுிறதென்பதைமாத்திரம்‌ மூன்ன தாகத்‌ 
தெரிவிக்கும்‌ பொதுக்குறி ஸாமா$ய பூர்வநபம்‌, 
இச்குறி, உண்டாகப்போகிற வியாதி வாத ஸம்பந்த 


மானதா, பித்த ஸம்பந்தமானதா என்கிற இவை 


மூதலிய பேதக்சளைப்பகுத்து அறிவிக்கக்கூடியதன்று, . 
ஜ்வர. உண்டாவதற்கு முன்பு சிரமம்‌, அமைதியின்‌ 
மை, மூகம்‌ மூதலியதிற்‌ கலக்கம்‌ முதலியவை ௮வ்‌ 
வியா திக்கு ஸாமாக்ய பூர்வரூபச்‌ குறிகளாகும்‌. உண்டா 
கப்‌ போகிற வியாதி வாதாதிதோஷக்களில்‌ இதனிதன்‌ 
கோளாளால்‌ முக்கெயமாய்‌ உண்டாகுமென்று ஒருவாறு : 
ஊஹித்தறியக்‌ குறி விசேஷ்பூர்வநபம்‌ 
எனப்படும்‌, ஜ்வரத்தில்‌ ௮.து ஈன்கு உண்டாவதற்கு 
முன்பு முற்கூறிய ஸாமார்யக்குறிகளோடு கொட்‌ 
டாவி அதிசமாயுண்டானால்‌, உண்டாகப்‌ “போடற 
ஜ்வரம்‌ வாத ஸம்பச்‌ தமாயிருக்குமென்றும்‌, கண்களில்‌ 
அழற்சி யேற்பட்டால்‌ பித்த ஜ்வரம்‌ உண்டாகுமென்‌ 
றும்‌, அன்னத்தில்‌ அருசியுண்டானால்‌ ௮து கபஸம்‌ 
பர்‌ ்‌,சமாயிருக்குமென்‌, றம்‌ ஊஹிக்கலாம்‌, இவை விசே 
வபூர்வ ரூபத்திற்கு திருஷ்டார்‌. தமாகும்‌, மேலே முத 
லிற்‌ குறிப்பிட்ட (1) என்சுற பாகம்‌ ஸாமார்ய. பூவர்‌ 
ரூபத்திற்கும்‌, இரண்டர்வது குறிப்பிட்ட (2) என்ற 
பாகம்‌ விசேஷ பூர்வருபத்திற்கும்‌ இலஷணக்களெ 
னக்‌ சருதவேண்டும்‌, குளிர்க்த காற்று வீசுவதம்‌, 
கார்மேகம்‌ நகாயத்திற்‌ குழ்வதம்‌ மழை வரப்‌ போகிற 
( தன்பதை ழூன்னதாய்‌ அதிவிக்குமாபபோலே, பூர்வ 
ரூபன்கள்‌ என்கிற ல முந்திய தோற்றங்கள்‌ டட 
வரக்கூடிய வியா இச்கு ஸுடுசகல்களாம்‌, 


கட்டிய 
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பஞ்ச லக்ஷ்ண்ம்‌.] 


ரூபம்‌ :--அப்‌ பூர்வரூபக்குதியே ஈன்கு 
விளங்கச்‌ தோன்றிவிட்டதானால்‌ ரூபம்‌ 
எனப்படும்‌. இதுவே ஸம்ஸ்த்தாகம்‌, வயஞ்ஜ 
ஈம்‌, லிங்கம்‌, இலக்ஷணம்‌, ஹ்ம்‌, ஆக்ருதி 
என்ற பெயர்களாலும்‌ வழக்கப்படும்‌! 4. 
உபசயம்‌-- (உபசயமும்‌ அ.நுபசயமும்‌)3 :-- 
வியாதியின்‌ காரணத்திற்காவது வியாதிக்கா 
வன இயற்கைத்‌ தன்மையில்‌ சேர்‌ எதிரிடை 
யாயிருப்பவையான; அல்லது அவற்றிற்கு 
ஏதிரிடையாகக்‌ காரியங்களையாவது செய்யக்‌ 
கூடியலையான ஒளஷதமென்ன, உணவென்‌ 





1, ரூபம்‌ என்றால்‌ வியாதி யுற்பத்தியான பிறகு 
சாணும்‌ குறி, ரூபத்தைக்‌ கொண்டு வியாதி யின்ன 
்‌ தென்று அறிரறோம்‌; ரூடமின்றி வி.பாதியுண்டாகா து. 
அரு, அமைதியின்மை தாபம்‌ முதலியவை சேர்ந 
தால்‌ ஜ்வரம்‌; பிறகு விவரிக்கப்பமொறு காஸம்‌ முத 
லிய பதினோரு இலகஷ்ணக்கள்‌ சோச்தால்‌ அவை 
ஆயம்‌ அல்லது இராஜ.பக்ஷ்மாவைக்‌ குறிப்பிரிம்‌, ஆக 
வே ரூபங்களை வியாதியின்‌ காரியங்சளெனக்‌ கூற 
லாம்‌. அப்‌ பூர்வரூபக்குறியே......””. என்பதால்‌, 
விசஷ பூர்வருபக்குறி முக்கியமாகச்‌ குறிக்சப்படுகி 
றது. பெருமபாலும்‌ பூர்‌வருபம்‌ தோன்றியே ௮ப்‌ 
பால்‌ ரூபம்‌ காணப்படுமாகையால்‌ ''௮ப்‌ பூர்வரூபக்குறி 
யே” எனக்‌ கூறப்பட்டது. பூர்வரூபத்திற்குப்‌ பிறகு 
'ஸம்ப்ராப்தி' உண்டாவது .இயல்யு; ஆசவே பூவ 
ரூபத்‌திற்குப்‌ பிறகு ஸம்ப்ராப்‌தி விஷயம்‌ கூறப்பட்டு 


அசன்‌ பிறகே'ரூபவிஷயம்‌ மொழியப்பட வேண்டும்‌, 


அங்கனம்‌ செய்யாமல்‌ பூர்வ ரூபத்திற்குப்‌ பிறகு ரூபம்‌ 
இக்கு.எடுத்துக்‌ கொள்ளப்பட்டது, இதற்குக்‌ கார 
ணம்‌, ஸம்ப்‌.ராபதியைப்பற்திய விஷயம்‌ சிறிது விரிவா 
கக்‌ கூறப்படவேண்டி. யிருக்க தென்பதே; ஆகை 
யால்‌ ஸம்ப்‌ராப்தி விஷயமான விவரணம்‌ பஞ்ச லக 
ண சிதாகத்இல்‌ கடைசியில்‌ கூறப்படுகிறது. சரகர்‌, 
வாக்படர்‌ முதலிய இரந்த காத்தாக்களும்‌ இதே இரமத்‌ 
தைழ்நுஸரித்து பூர்வரூப-ரூபாதி வ்‌வபங்களை விவரி 
தீதிருக்கின்றனர்‌. 

2, உபசயம்‌ என்றால்‌ வியாதி அிவ்ருத்தியாதல்‌, 
இதையே அறிது வளக்கக்‌ கூறுவோம;--கிதாகம்‌ 
எனப்படும்‌ ரோககாரணத்திற்காவது, ரோகத்துற்‌ 
காவது குணத்தில்‌ எதிரிடையான ஒளஷதத்தையும்‌, 
உணவையும்‌, வேலையையும்‌ உபயோகடுப்பசால்‌ வியா 
திக்கு உபசயம்‌ (உபசாச்.தி) உண்டாகும்‌) என்றால்‌-- 
ஹேதுவிபரீதமான அல்லத வியாதி விபரீதமான 
ஒளஷத அன்ன விஹாரங்களால்‌ வயாதிக்கு உண்‌ 
டாகும்‌ தணிவுஉபசயமாகும்‌. சிதாகத்திற்காவது வியா 
இக்காவது எதிரிடையல்லாத குணமுள்ளவைகளாகத்‌ 
தோற்றுபவையும்‌, இறுதயில்‌ (பலனில்‌) ௮வற்றிற்கு 
எதிரிடையான,காரியங்களை ச்‌ செயபவையுமான ஒளஷ 
தீ-௮அன்ன-விஹாரங்கள்‌ ஹேது விபரீதார்த்தகார்‌ கள்‌ 
என்றும்‌, . வியதிவிபரீதார்த்தகார்கள்‌ என்றும்‌ 
கூ ஐப்படும்‌, உசாரணங்க்ள்‌ ட ) டூ ஹதுவிபரீ தமான 


மாதவ நிதாரம்‌: 











ன, வேலையென்ன இவற்றின்‌ பிரயோகத்தி 
னால்‌ வியாதி. நிவாரணரூபமான சுகத்தை 
உண்டுபண்ணும்‌ யாதொரு உபயோகம்‌ உண்‌ 
டோ, அதை உபசயம்‌ என்று ௮,தி௧; இவ்வுப 
சயமே விபாதிக்கு 'ஸாத்மியம்‌' என்று கருதப்‌ 
படுகிற. அப்படிக்கின்‌மி முற்குறிப்பிட்ட 
ஒளஷதாதிகளின்‌ உபயோகம்‌ வியாதியை ஙமிவ 
ரு.தீஇக்காமற்‌ போனால்‌, ௮ வவ.நுகூல மின்மை 
யானது அநுபசயம்‌ என்றும்‌, வியாதிக்கு '௮ஸா 
த்மியம்‌' என்றும்‌ கூறப்படுகிறது. 8, 9. 

ஒளஷதம்‌--குரு ஸ்கிக்த், சேங்கள்‌ என்னும்‌ கார 
ணம்களால்‌ உண்டான வியாதியில்‌, இலகு ரூக்ஷ உஷ்‌ 
ணங்கள்‌ என்ற குணம்கனையுடைய பதார்ச்சங்களை 
முறையே பிரயோடத்தல்‌, (2) ஹேது விபரீ தமான 
அன்னம்‌ -- ஸந்தர்ப்பணத்தினால்‌ (தேஹத்தக்கும்‌ 
மன துக்கும்‌ த்ருபதி யுண்டுபண்ணி பலக்தரும்‌ இத்‌ 
ஸை டால்‌) உண்டான வியாஇயில்‌ அபதர்ப்பணமான 
(இலக்கம்‌ முதலிய) சடுச்ஸையைச்‌ செய்தல்‌, (9) 
ஹேதுவிபரீதமான விஹாரம்‌---.மிதமிஞ்சி உழைப்ப 
தால்‌ ஏற்பட்ட வியாதியில்‌ உடம்பு அசையாமல்‌ 
அமைதியாயிருத்தல்‌. (4) கபத்தினால்‌ உண்டான ஜவ ' 
ரத்தில்‌ இருத.பானம்‌ செய்வித்தல்‌ வியா இ விபரீ தமான 
ஓளஷூதமாகும்‌. (5) அதே கபஜ் வரத்தில்‌ பேயா என்‌ 
னும்‌ கஞ்வெகைகளை உபயோடுத்தல்‌ வியாதி விபரீத 
மான அ௮ன்னமாம்‌. (0) ௮ேே ஜ்வரத்தில்‌ ௮மைஇி 
யாகப்‌ படுத்திருப்பது வியாதி வி௮ரீதமான விஹார 
மாம்‌, (7) ஹேது விபரீதார்த்த காரியான ஒளஷ 
தம்‌--பித்தப்பிரதானமான வீக்கத்தில்‌ பித்தகாமான 
உஷ்ணமாயுள்ள பிசுமூதலிய ஒற்றடங்களை உப்யோ 
த்தல்‌; இதனால்‌ பித்தவீக்கம்‌ தணியும்‌, (8) ஹேது 
விபரீ தார்த்த காரியான ௮ன்னம்‌---அதே பித்தவீக்கத்‌ 
தில்‌ உஷ்ண வீர்யமான விதாஹி குணமுள்ள உணவு : 
களை உபயோடத்தல்‌; (9) சர்த்தியில விரல்‌ குச்சி 
மேதலியவற்றைத்‌ தொண்டையில்‌ செலுத்த சர்த்தி 
யையே உண்டுபண்ணுதல்‌ ஹேதுவிபரீ தமான செயல்‌ 
அல்லது விஹாரமாகும்‌, (0) சர்த்தியியன்னும வார: 
தீயில்‌ அதையே உண்டாக்கக்கூடிய உப்பு முதலிய 
தை உபயோடுத்தல்வியாதி விபரீ தார்த்தகாி ஒளஷத 
மாம்‌, (11) அதிஸாரத்தில்‌ விரேசன முண்டுபண்ணும்‌ 
பாலையே உட்கொள்ள, சில விரேசாம்‌ ஓய்‌ ௮திஸா 
ரம்‌ கிற்கும்‌;இது வியாதி விபரீதார்த்த கார்யான ௮ன்‌ 
னம்‌,(12) உட்புகுந்து தன்பமளிக்கும்‌ சல்யதை வெ 
ளிப்படுத்த ரோகியை வண்டியில்‌ ஏற்றி மேமிபள்ளங்‌ 
களில்‌- இழுப்பது வியாதி விபரீதார்த்த காரியன 
விஹாரமாகும்‌, 





[ஸாத்மியம்‌ என்றால்‌ அறுகூலமானது, அஸாத்‌ 
மீயம்‌ என்றால்‌ ௮றுகூலமல்லாதது, இவை சீதா 
நக்கிரந்தத்தில்‌ வியாதி ஸாத்மியம்‌ என்றும்‌, வியாத்ய 
ஸாத்மியம்‌ ஏன்றும்‌ அல்லது உபசயம்‌ என்றும்‌, அறுப 
சயம்‌ என்றும்‌ நுறையே வழச்கப்படும்‌,] 
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[ரி 


க்‌... மாதவ நிசாம்‌. 


ல்‌ 





ஸம்ப்ராப்தி:--கதோஷம்‌ முதலிற்‌ கோளாற 
்‌- டைந்த வகைகளையும்‌, ௮ப்பால்‌ ௮ததோஷம்‌ 
தேஹச்சில்‌ வியாபிக்கும்‌ விதங்களையும்‌, அத 
னால்‌ வியாதியுண்டாகும்‌ இரமத்தையும்‌ ௮.றி 
விக்கத்கூடிய முறையானது ஸம்ப்ராப்தி எனப்‌ 
படும்‌, இதற்கே ஜாதியென்றும்‌ அகதியேன்‌ 
௮ம்‌ பெயராம்‌, 1] இது ஸங்கயாஸம்ப். ராதி யெ 
ன்றும்‌, விகல்பஸம்ப்‌ ராப்தி பென்றும்‌,பி.ரகாக 
- ஸம்ப்ராப்தி யென்றும்‌,பல ஸம்ப்ராப்‌ தி யென்‌ 
௮ம்‌, சாலஸம்ப்‌ராப்தி யென்றும்‌ ௮2௩௧ வகை 
ப்படும்‌. இதன்‌ பிறகு ௮டுத்த ரிசகாரத்திலேயே 
ஜ்வரம்‌ எட்டுவிதம்‌ என்று ஆரம்பித்து ஒவ்‌ 
வொரு வியாதியின்‌ உட்பிரிவுகளைப்‌ பகுத்து, 
௮/வற்‌றின்‌ எண்ணிக்கைகளைக்‌ குமிச்கப்போகி 
ற விஷயம்‌ ஸங்க்யா ஸம்ப்ராப்தி யாகும்‌,3 பல 
கோஷங்கள்‌ சேர்ந்து வியாதியை யுண்டாக்‌ 
“கை.பில்‌, பிரகோபமடைந்த௮த் தோஷங்களுக்‌ 
குள்ள தாரதம்யங்களை, ௮ல்லதுழ தோஷ 


பகுதிகளாகவோ பகுக்கப்பட்டு மிர்ணயிக்கப்‌ 
படும்‌ விகற்பம்‌ விகல்ப ஸம்ப்ராப்தி யெனப்‌ 
படும்‌. ௪ தந்திர வியாதியென்றும்‌, பா தந்திர ப 
வியாதியென்றும்‌ பகுத, ஒரு வியாதிக்குப்‌ 
பிராதாரயத்தைச்‌ கூறுவது பிரதாந லம்ப்ராப்தி 
யென்று வழக்கப்படும்‌. * ஒரு வியாதிக்கு நிதா 
நம்‌ முதலிய பஞ்ச லக்ஷணங்கள்‌ முற்றிலும்‌ 
ஸம்பவித்திருப்பதையும்‌, அல்லது அவற்றில்‌ 
தற்ில இலக்ஷணங்கன்‌ மாத்திரம்‌ 'ஏற்பட்டி, * 
ருப்பதையும்‌ கொண்டு சோகம்‌ பலமானது 
௮ல்லது தூரப்பலமானது என்று பேதம்‌ கூறு 
தல்‌ பல லம்ப்ராப்தியாகும்‌. ? வியாதியானது 
இரலிலாவ, -பகலிலாவது, ஒவ்வொரு ருதுவி 


“லாவது, அஹாரம்‌ உட்கொண்டபொழுதாவது 


இவ்வாறு ஒவ்வொரு குறிப்பிட்ட காலத்தில்‌ . 
அந்தந்த தோஷத்தின்‌ தன்மைகளை ௮றுஸ.. 
ரித்து ஸம்பவிக்கும்‌ வகையைக்கொண்டு, வி. 


கள பிரகோபிப்பதற்குக்‌ காரணமான ரூக்ஷா. 
தி குணங்களைப்‌ பகுத்திர்த, அவற்றின்‌ ௮ம்‌ 


சங்களாகவோ ௮ல்லது அ௮வ்வம்சங்களின்‌ சில 





1, ஜவரத்தில்‌ வாதாதி தோஷங்கள்‌ அவற்றிற்குச்‌ 
காரணமான ' பிரதிகல பதார்த்தல்களால்‌ அல்லத 
செயல்களால்‌ கோளாதடைய (ஆமதோஷாதிகளால்‌ 
வாதாதிகள்‌ விகாரமடைய) அதனால்‌ தேஹத்தில்‌ 
ஸ்ரோதேோமுகக்கள்‌ என்னும்‌ கிணநீர்க்குழாய்‌ முதலிய 
தீவாரக்களில்‌ ஆமதோஷம்‌ அபிவீருத்‌இியாய்‌, ௮ தனால்‌ 
தாதுக்களில்‌ இயற்சையில்‌ ஸம்பவிச்கும்‌ பாசஈவேலை 
இமிதப்பட்டு, உட்புற உஷ்ணவேகம வெளியில்‌ பர 
வவே ஜ்வரம்‌ ஸம்பவிக்கிள்றத என்பது இவ்வியாதி 
யின்‌ ஸம்ப்‌ராப்தியாகும்‌, 

2. ஸங்க்யா ஸப்மராப்தி--ஜ்வரம்‌ எட்டுவிதம்‌ என்‌ 
றும்‌, காஸம்‌ ஐச்துவிதம்‌ என்றும்‌, குன்மம்‌ எட்டுவிதம்‌ 
என்றும்‌ இவ்வாறு ஒவ்வொரு வியாதிக்கும்‌ தோஷாதி 
விசேஷங்களி லேற்படும்‌ வித்தியாஸங்களைக்‌ குறிப்‌ 
பிட்டு எண்ணிக்கையில்‌ கூறப்படும்‌ பேதம்‌ ஸக்க்யா 
ஸம்ப்ராப்தியாம்‌, - 

6. விகல்ப ஸம்ப்ராப்தி-வாதாதி தோஷக்கள்‌ 
தனித்தனியாகவோ, இரண்டிரண்டாகவோ, மூன்றும்‌ 
ஒருமிக்ஈச்‌ சேர்ந்தோ வியாதியை யுண்பெண்ணுகை 
யில்‌ ௮வற்றின்‌ பிரிவுகளையும்‌, அவற்றுள்‌ ஒவ்வொரு 
தோஷ திற்குமுள்ள ஏற்றக்குறைவான அளவுகளை 
யும்‌ குறிப்பிறும்‌ விஷூயமாம்‌, அல்லத; வாதாதி தோஷ 
கள்‌ ௮த,தற்குள்ள கா. ரணங்களீல்‌ (ரூக-இலகு-2தா 
இகல்‌) எந்தெர்ச அம்சத்தினுல்‌ கோளாறடைநர்தன 
வென்று குறிக்சகப்பட்டாலும்‌ ௮து விகல்ப்‌ ஸம்ப்ராப்‌ 
இயைச்‌ சேர்ர் தே, 


யாதிக்குக்‌ காலமிர்ணயம்‌ செய்யும்‌ முறையா 


4, பிரதாச ஸம்ப்ராப்தி--வியாஇ சு தக்‌ திரமான 
தென்றும்‌, பரதந் தரமான தென்றம்‌ இருவகைப்படும்‌; 
சுதந்திரமான (வாசாதிப்[கோப ரூபமான) காரணக்‌ 
களால்‌ உண்டாகும்‌ வியாதிகள்‌ சுதச்‌இிரக்கள; 
ஒவ்வொரு விபாதியைக்‌ சாரணமாகக்கொண்டு உண்‌ 
டாகும்‌ மற்றொரு வியாதி பரதந்திரமாகும்‌, சுதந்‌ 
இரமான காரணச்இினால்‌ ௮ஜீர்ணம்‌ : உண்டாகும்‌ ) 
அஜீர்ணத்தினால்‌ ௮திஸாரம்‌ உண்டாகலாம்‌; இவற்‌ : 
றுள்‌ ௮ஜீர்ணமசுதச்இர வி.பாதியாகவும்‌, ௮இ.உரம்‌ 
பரதந்திரவியாதியாசவும்‌ கருசப்படுசன்றன. இவ்‌ 
வாறு வியாதிகளுக்கு சுதக்தி பரதந்திர (பிரதான 
அ௮ப்பிரதான) பேசங்களைக்‌ குறிப்பிட்டு விவரிக்கப்‌ 
படும்‌ விஷயமே ஸமப்ராப்தியாம்‌; ஆகவே பிரதான 
ஸம்ப்ராப்தி யென்று சொலலும்போது சானாகவே 
அப்பிரதாஈ ஸம்ப்ராப்தி யொன்று உண்டென்பதும்‌ 
ஏற்படுகிறது. ஆகவேசுதந்‌ திரமென்பதால்‌ பிரதாந 
ஸம்ப்ராப்தியும்‌, ப.ரதந்திரமென்பதால்‌ அட்பிரதாந 
ஸம்ட ராப்தியும்‌ குறிக்கப்படுகின்றன., 


5, பல ஸம்ப்ராப்தி--(இதில்‌ நர்டல ஸம்ப்ராப்தி 
யென்பதும்‌ அடக்கியிருக்கறது.) ஒவ்வொரு வியாதித்‌ 
கும்‌ என்னென்ன காரணங்கள்‌ உண்டோ, அவ்விதமே 
பூர்வருப-ரூபா. திகள்‌ எவ்வளவு உண்‌ டோ ௮வையெல்‌ . 


- லாம அச்தச்த வியாதியில்‌ பூர்ணமாகக்‌ கண்டிருக்தால்‌ 


௮து பலமான வியாதியாயிரு க்குமாகையால்‌, ௮து பல 
ஸம்ப்ராப்தி யென்றும்‌, அவற்றில்‌ ஏதாவது சல பாகக்‌ 
கன்‌ மாத்திரம்‌ காணப்படுமானால்‌ அச்ச ஸம்ப்ராப்தி 
துர்பலமானதென்றும்‌ கருதப்படும்‌, 
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பஞ்ச ல௯ஷ௲ணம்‌.] 





-னது காலஸர்ப்ராப்தி பென்று வழங்கப்‌ 
படும்‌, 10-18. 

வியாதிக்குப்‌ போதுக்‌ காரணங்கள்‌:-- இங்க 
னம்‌ மேற்கூறியவாறு நிதாஈஸம்பந்தமான ” 
விஷயம்‌ சுருக்கமாகக்‌ 
இனி இவ்விஷயங்களே: விவரித்துக்‌ கூறப்‌ 
படும்‌.5 எல்லா வியாதிகளுக்குமே, பிரகோப 
மடைந்த தோஷங்கள்‌ காரண்மாகும்‌. அத்‌ 
தோஷ்ங்கள்‌ பிரசகோபமடைவதற்குக்‌ சார 


குறிப்பிடப்பட்டது. 


“ ணம்‌ பலவிதமான ஹிதமல்லாக அஹாரம்‌. 


களை உபயோடப்பதும்‌, அஹிதமான காரியங்‌ 

களைச்‌ செய்வதுமேயாம்‌.* 14, 14%, 
ரோகமே வேற ரோகத்திற்கக்‌ காரணமாவது: 

ஒரு ரோகம்‌ வேறு ரோகத்திற்கு நிதாரரூப 





1, கால ஸமமப்ராப்தி-- எந்த தோஷம்‌ பிரகோப்‌ 
"மடைய எது அநுகூலமான காலமோ அக்காலத்தில்‌ 
அத்தோஷம்‌ வியாதியை உண்டுபண்ணலாம்‌, ௮ல்ல.து 
விருத்திபண்ணலாம்‌, எப்படியென்றால்‌ -கபஜ்வரம்‌ 
இரவின்‌ அரம்பத்திலு.., விடியற்காலத்‌ இலும்‌, புஜித்‌த 
ஸமயச்திலும்‌, வஸந்தரு தவிலும்‌ விருத்தியாகும்‌ அல்‌ 
லத உண்டாகும்‌. கால ஸம்ப்ராப்திக்கு வேறு விவர 
மான உதாரணமும்‌ கூறலாம்‌;--இராத்ரியின்‌ ஆரம 
பத்தில்‌ கபமும்‌, மத்தியில்‌ பித்‌. தமும்‌, இறுஇயில்‌ வாத 
மூம்‌ விருத்தியடையும்‌, பகலிலும்‌ இதே கிரமத்தில்‌ 
தோஷங்கள்‌ பிரகோபிக்கும்‌, ரதுக்களில்‌ வஸ%த 


ருதுவில்‌ கபமும்‌, சரத்ரு துவில்‌ பித்தமும்‌, வர்ஷருது 
வில்‌ வாயுவும்‌ முறையே விருத்திபடையு 9, ௮க்கன 


மே போஜாம்‌ செய்ச வுடனே கபமும்‌, உணவு ஜீச்‌ 
ணமாகையில்‌ பித்தமும்‌, ஜீர்ணமான பிறகு வாதமும்‌ 
பிரகோபிக்கும்‌. இவைகளைக்‌ கொண்டு அர்தர்த 
வியாதிபில்‌ வாதாதி தோஷக்களுச்குள்ள சிலைமை 
கள்‌ காலபேசுத்தை ௮.நுஸரித்து விதஇியாஸப்படுமா 
கையால்‌, இது ஸம்பர்தமான ஸம்ப்ராப்தி கால ஸம்‌ 
ப்ராப்தி யெனப்படுற.து. 

2. இகிதாரம்‌ என்பதால்‌ பஞ்ச லஷூணங்கள்‌ என்‌ 
னும்‌ கா.ரண-பூர்வ ரூபாதிகள்‌ ஐந்தும்‌ குறிக்கப்படு 
இன்றன; 

2... இணி ஜ்வர கிதாகம்‌ முதலிய பிரகரணம்களில்‌ 
விவரிக்கப்படும்‌ விஷயங்கள்‌ எனக்‌ கருத்து. 

4, இதனால்‌ ரோகத்திற்கு ஸந்சிக்ருஷடம்‌ விப்‌ 
ரத்ருஷ்டம்‌ என்ற இரண்டு காரணச்சள்‌ குறிக்கப்‌ 
படுகின்றன. பிரகோபமடைசர்சு வாதாதி தோஷ 
கள்‌ ஸந்சிக்ருஷ்ட சாரணங்கள்‌; அ௮த்தோஷ்‌ 
களைக்‌ கோளாறடையச்‌ செய்பும்‌ அஹிசமான ஆஹார 
விஹாரம்கள்‌ விப்ரக்ருஷ்ட காரணக்சள்‌, *எல்லா 
வியாதிகளுக்குமே' என்பதால்‌ வாதாது தோஷ 
சளின கோளான்றக்‌ காரணமாசப்‌ பெருத ரோசமே 
்‌ இல்லை யென்று கூறப்படுவதாய்‌ அறிக, நாஸ்தி 


சரோகோ வீரா தோஷை:" (தோஷஸம்பர்தமில்லா த 


மாதவ 


றி தாநம்‌. ப ந்‌ , 


ணரா சகது எல்க்‌... 
அனை 4. 


மாகப்‌ பலனில்‌ முடிவதுண்டு,8$ அதெங்கன 
மெனில்‌--:॥) ஜ்வரத்தின்‌ கடுஞ்சூடானது, 
இ.ரத்த-பிச்தம்‌ என்கிற வியாதியைக்‌ களப்‌ 
பிவிடும்‌. (8) இரத்த-பித்தத்தைக்‌ கா.ரண 
மாகக்‌ கொண்டு ஜ்வரமும்‌ உண்டாவதுண்டு. 
(9) ஜ்வரம்‌, இரத்த-பித்தம்‌ இவவிரண்டாலும்‌ 
சோஷம்‌ என்கிற இராஜயக்ஷூமா காணும்‌. 
(4) ப்லீஹம்‌ விங்குவதால்‌ உதரரோகம்‌ உண்‌ 
டாகலாம்‌. (6) மஹோதாரத்தினல்‌ சோதை 
யென்கிற விக்கம்‌ உண்டாகும்‌. (6) ௮ர்‌ 
சஸ்‌ என்கிற மூலவியாதியிலிருந்தும்‌ உதர 
ரோகம்‌ உற்பத்தியாகலாம்‌. (7) ௮ர்சஸ்‌ ௮/6 
கனமே குல்மரரோகத்தையும்‌ உண்டாக்கும்‌, 





வியாதியே கிடையாது) என்ற சரகவாக்கயெம்‌ இதற்‌ 
குப்‌ பிரமாணம்‌, அடிபட்டு உண்டாடுற விரணம்‌ 
தேதலிய ஆகந்துக விகாரக்களில்‌ முதலில்‌ தோஷப்‌ 
பிரகோபமில்லை யென்றாலும்‌, அடி தாக்கயெ பிறகு 
(சாயம்‌ ஏற்பட்டதன்‌ மூலமாய்‌) உடனே வாதாதஇ 
தோஷங்கள்‌ கோளாறடைவது கிச்‌யம்‌, தேஹ 
தாதக்களைத்‌ தூஷிப்பிக்குக்‌ தன்மையுள்ளவையாத 
லால்‌ பித்த-கபங்களுக்கு சோஷங்கள்‌ என்ற பெயர்‌ 
வர்ததென்றும்‌, அவை ஒவ்வொருவருடைய தேஹத்‌ 


தில்‌ எம்கும்‌ எப்பொழுதம்‌ வியாமித்திருக்ன்றன 


வென்றும்‌ கூறப்படுகிறது; அப்படியானால்‌, அத்தோ 
ஷங்கள்‌ ஸக்ிக்ருஷ்ட காரணங்களாகவும்‌ இருப்ப 
தால்‌, அவை தேஹத்தில்‌ எப்பொழுதுமே வியாதி 
யை உண்டு பண்ணிக்‌ கொண்டிருச்குமல்லவா என்று 
கேள்வியுண்டாகும்‌. இவ்வித ஸந்தேஹத்திற்கு இட 
மூண்டாகச்‌ கூடாதென்றே 'பிரகோபமடைச்த தோ 
ஹஷங்கள்‌' (௮ல்லது கோளாறை, நத தோஷக்கள்‌) 
என்று மேலே குறிச்சப்பட்டத. வாதாதி தோஷச்‌ ' 
கள்‌ இயற்கை ிலைமையில்‌ இருஈ்துவரும்‌ வரைபில்‌ 
௮வை சேஹத்திற்கு ௮றுகூலமானவையே: ௮வை 
எப்பொழுது கோளாறடைகன்றனவோ அட்பொழுது 
தான்‌ வியாதிக்கு ௮வை காரணங்களாகும்‌, ௮வை 
தானாகவே கோளாழடையமாட்டா; ஆனால்‌ பலவித 
அஹிதமான அஹார-விஹாரம்கள்‌ அத்தோஷர்கள்‌ 
கோளாறடைவதற்குக்‌ காரணங்களாம்‌. 

3. முதலில்‌ உண்டான ஒரு ரோசம்‌ விருத்தியாய 
(அல்லது தகுந்த சிகத்ஸை செய்யாமல்‌ ௮லகூஷியம்‌ 
செய்யப்பட்டதால்‌) பலமான வேறு ஹேதுக்களையும்‌ 
பெற்று கிதாரம்‌ அல்லது காரணத்தைப்‌ போலவே 


, பூதிய்‌ வியாதியை அல்லது வியாஇகளை யுண்டுடண்‌ 


ணுமாசையால்‌ 'நிதாஈரூபமாய்‌ பலனில்‌ முடிவ துண்டு” 
எனச்‌ கூறப்பட்டது,இை லம்ஸ்க்கிருதத்தில்‌! எதா 


நார்த்தக.ரம்‌ '' என்பார்கள்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 





ப மாதவ 7 தாகம்‌, 


[ஜ்வசம்‌. 





(பகல்‌ நித்திரை முதலிய தகாத செயல்களால்‌ 
ப்‌.சஇச்பாயம்‌ உண்டாகும்‌. ) (8) ப்‌. ரதிச்யாய 
ததினால்‌ காஸமும்‌, (9) காஸத்தினால்‌ தாது 
- க்ஷ்ணமும்‌ தோன்றுவதுண்டு, (10) தாது 
- அ$ீணம்‌ இராஜயக்ஷ்மாவுக்கும்‌ காரணமாகும்‌. 
ஆகவே” ௮௭ வ முதலில்‌ ரோகமாயிருந்து, 
பிறகு வேறு ரோகங்களை யுண்டுபண்ணுவதற்‌ 
கான காசணங்களின்‌ வேலையை : ச்‌ செய்யும்‌ 
19-18. 

வியாதி ஸங்கரம்‌ முதலிய விசேஷம்‌: (1௬ 
சோகம்‌ மற்றொரு ரோக த்‌இத்குக்‌ காரணமா 
யிருக்‌.த, அதை யுண்டுபண்ணிவிட்டு முதலில்‌ 
உண்டான ௮௪5 போகம்‌ தானே தணிந்து 


2. ஜ்வர 


விடுவதுண்டு, (2) மற்றோரு வசையான ரோக ' 
மூழுண்டு; அதில்‌ முதலில்‌ உண்டான வியாதி 
வேறோரு ரோஃத்திற்குக்‌ காரணமாயிருந்து 
௮தை உண்டாக்கவிவெதோடு தாலும்‌ தணி 
யாமலே நிலைத்திருக்கும்‌. இவ்விதமாக மனிதர்‌ 
களுக்குப்‌ பலவகையில்‌ பெருர்தொல்லை யளி ' 
க்கக்‌ கூடிய மிச்‌ரமான வியாதிகள்‌ சாணும்‌, 
ஆகையால்‌ வியாதிகளைத்‌ இறமையுடன்‌ சிகித்‌ 
ஸித்து.ச்‌ தமக்கும்‌ பிணியாளருக்கும்‌ சன்மை 
பயக்ச விரும்பும்‌ உத்தம வைத்தியர்கள்‌ ஜ்வ 
ரம்‌ முதலிய சரோகங்களைப்பற்கி இனி விவ ' 
ரிச்கப்படும்‌ சச்சயார்த்தங்களேப்‌ படித்தமிவா 
சாக,  (9--2], 


இதாதம்‌. 


 வவணகைககளிதத்டதன அவக 


ஜ்வரத்தின்‌ விப்ரகருஷ்ட நிதாகம்‌:--முன்‌ 
“னொரு கால்‌ தக்ஷப்பிரஜாப யினால்‌ ருத்ரன்‌ 


அவமதிக்கப்‌ பெற, ௮ தனால்‌. ௮ வர்‌ சினங்‌ 
- கொண்டார்‌; ௮ச்சமயம்‌ அவர்‌ வெளி விட்ட 


பெருமூச்சான ௮௪ , வாத-பித்த-கபங்களால்‌ தனி 
ததனியே மூன்று வித ஜவரங்களையும்‌, தவர்‌ 


1, () இக்குறிகளுக்குள்‌ அடக்சயுள்ள விஷயம்‌ மாத 
- வகரனால்‌ எழுதப்படாத பிரக்ஷிப்‌ தம்‌ எனக்‌ கருதப்படு 


இழ .து, இக்கனமே இசன்பிறகும்‌() இவ்விதமான குறி 


களுக்டையில்‌ 
பிரகஷிப்தச்களாகக்‌ கருதப்பபெபவை யென்றறிக. 


எழுதப்பட்டிருப்பவை யெல்லாம்‌ 


௮, வாதாதி தோஷ ஸ்வரூபங்கன்‌:-- இணி ஒவ்‌. 


கொரு பிரகரணத்திலும்‌ கூறப்படும்‌ வியாதிகளுக்‌ 
கெல்லாம்‌ வாத- பித்‌த-கபச்களுடைய ஸம்பந்தம்‌ 
சியதமாகக்‌ கூறப்படும்‌; ஆகவே இத்‌ தாஷங்களு 


டைய (வாச-பித்த-லேஷ்மக்களுடைய) குணச்களை . 


யும்‌, அவற்றிற்கு எதிரிடையான குணக்களையும்‌ படிப்‌ 
பவர்‌ தெரிந்துகொள்வது அவூயமெனக்‌ கருதி, 
அவற்றைச்‌ சுருக்கமாக இக்கு விவரிக்கெறோம்‌:-- 
வாதத்தின்‌ தணங்கள்‌ : ரூம்‌ (பசையற்றத), தம்‌. 
இலகு (இலேசு), ஸுடஷ்மம்‌,சலம்‌ (அசைவு), விசதம்‌ 
(தெளிவு), கரம்‌ (உரப்பு)': இவையாம்‌. இக்குண 
முள்ள வஸ்‌ துக்களால்‌ வாயு விருத்தயொகும்‌, ஸ்கிக்த்‌ 
தீம்‌ (பசையுள்ள த), உஷ்ணம்‌, குரு (பாரமானத) 


த்வே தாஷங்களால்‌ மூன்று வித ஜ்வரங்களை 
யும்‌, ஸநமிபா தத்தினால்‌ ஒன்றையும்‌, ஆகந்துக 


காரணத்தினால்‌. ஒன்றையும்‌ ஆக: எட்டு வித 


ஜவ. ரங்களை ஆதியில்‌ உண்டு பண்ணுவதற்குக்‌ 
கா.ரணமாயிருச்ததென்று கருதப்படுகிறது. 

ஸ்‌ச்தூலம்‌, ஸ்த் திரம்‌ (அசைவற்ற த),பிச்ிலம்‌,மிரு து 
இவை ரூக்ஷ£திசுளுக்கு முறையே எதிரிடையான 
குணக்கள்‌, பித்தத்தின்‌ குஸங்கள்‌: ஸ்கிக்த்தம்‌, 
உஷ்ணம, திக்ஷணம்‌, இரவம்‌, ௮ம்லம்‌, ஸரம்‌ (தானே. 


.. நாற்புறமும்‌ பரவக்கூடியது) கடரஸம்‌ ஆக இவையாம்‌, 


ரூக்ஷர்‌, சீதம்‌, மர்தம்‌, கரம்‌, க்ஷாரம்‌, ஸ்‌.இிரம்‌, மதுர 
ரஸம்‌ இவை ருற்கூறிய ஸ்சிக்த்தா இகளுக்கு மூறை 
யே எதிரிடையானவை, கபத்தின்‌ தணங்கள்‌; குரு, 
சதம்‌, மிருது, ஸ்கிக்ததம்‌, மதுரம்‌, ஸ்.த்‌.இிரம்‌,பிச்லெம்‌, 
இவற்றிற்கு எதிரிடையான குணக்களா வன இலகு, ப 
உஷ்ணம்‌, கடி.ஈம்‌, ரூக்ஷம்‌, இக்தம்‌, சலம்‌, கரம்‌ இவை 
கபத்ைக்‌ குறைக்கும்‌ தன்மையன, . 

2. ஜவரமானது பொதுப்பட ரோகமனைத்தஇலும்‌ 
பிரதாஈமாயிருப்பதால்‌, ௮வ்விஷயம்‌ முதன்‌ மூதல்‌ 
எடுத்துக்‌ கொள்ளப்பட்டது. சாரீரமான ரோகங்க 
ளில்‌ பெரும்பான்மையானவ ற்‌ை றத்‌ தொடர்ந்துண்‌ : 
டாவது, தேஹத்தையும்‌ மனதையும்‌ தீபிக்கச்‌ செய்‌ 
வதில்‌ முக்யெமாயிருப்பது, ஒவ்கவொருவலும்‌ ஆயுள்‌ 
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ஜ்வர ம்‌.] இ 


ஜ்வர ஸூம்ப்ராப்தி;--உண்பதிலும்‌ க்ரியை 


களிலும்‌ ஏற்படுற மித்தியாயோகங்க 
ளால்‌. ஆமாசயம்‌ என்றெ குடலை (இரைப்‌ பை 


யைப்‌ பற்றிய தோஷங்கள்‌ 2 குடலிலுள்ள 





காலத்தில்‌ எப்பொழுதேனும்‌ இதை ஒரு முறையா 
வது அனுபவிச்ச நேரிடுவது, ஸர்வப்‌ 'பிராணிகளு 
க்கும்‌ ஒவ்வொருவகையில்‌ உண்டாவ தஎன்டற இவை 
மேதலிய முகார்‌.த.ரக்சள்‌ ஜ்வரம்‌ வியாதிெளாள்‌ பிரதாக 
மானது எனக்‌ கூறுவதற்கு ௮சாரங்களாம்‌, மற்ற வியா 
திகள்‌ இங்கனம்‌ சியதமாய்‌ உண்டாவதில்லை, “தே 
ஹேர்த்ரிய மஸ்தாபீ ஸர்வரோசாக்‌்ரஜோ பலீ, ஜவ 
ர: ட்‌.ரதாரசோ ரோகாணாம்‌ உச்தோ பகவதா புரா'' 
என்றெ சரகவாக்யெம்‌ இத ற்குப்‌ . மிரமாணமாகும்‌, 
"ஜ்வரம்‌ என்றெ வியாதியினால்‌! பீடிச்சப்படாத பிரா 
- ணிவர்க்கமே டெையாத”' (ஐ வரேணாவிசதா பூதம்‌ 
ஹி இஞ்சிர்‌ ஈ தட்யழே) என்றும்‌ ரரசர்‌ கூற இருர்‌, 
ஆனால்‌ ஒவ்வொரு ஜர்‌.தவுக்கு உண்டாகும்‌ ஜ்வரம்‌ 
ஒவ்வொரு வித பாரிபாஷிகப்‌ பெயரால்‌ வழக்கட்படு 
கிறத. யானைச்கு உண்டாகும்‌ ஜ்வரம்‌ பாகலம்‌, 
குதிரைக்குண்டாவது அபிதாபம்‌, பசுவுச்குண்டாவது 
ஈசீவாம்‌, ஆ௫ுகளுக்குண்டாவது ப்ரலாபம்‌, ஒட்ட 
கத்‌ தக்குண்டாவது அலஸிம்‌, எருமைமாட்டுச்குண்‌ 
டாவது ஹார்தாம்‌, மான்சளுக்குண்டாவது மீநக 
சோகம்‌, பக்ஷிசஞுக்குண்டாவத  ௮பிகாதம்‌, மத்ஹி 
யக்சளுச்குண்டாவது டந்தரமதம்‌, குதித்தோடும்‌ ரில 
பறவைகளுச்குண்டாவது பக்ஷ்பாதம்‌, ஸர்ப்பத்‌ திற்‌ 
குண்டாவது ௮கஷ்கம்‌, பணிதனுக்குண்டாவது ஜ்வ 
ரம்‌; ஆக இவ்விதம்‌ எல்லாப்‌ பீராணிசளையுமே ஜ்வ 
ரம்‌ ஸாதாரணமாய்‌ வருந்தச்‌ செய்கிற, தகூயாகம்‌ 


செய்கையில்‌, தனத ஜாமாதாவான (தாக்ஷாடணியின்‌ ' 


டர்‌.தீ.தாவான ) சவடெருமானை அதற்கு அழைக்காமல்‌ 
அவமாகட்படுத்தவே, அக்குற்தத்ைைத்‌ தங்காத சவ 
"பெருமான்‌ வெகு கோடா௫வசங்‌ கொண்டு பெருமூச்‌ 
- செறிய, அவ்விஷவரயுவானது ஆதியில்‌ ஜ்வரங்களுக்‌ 
குச்‌ காரணமா யேற்டட்டதாகக்‌ கருதட்படஇிற த. 
சரகத்தில்‌ இச ஐதிஹ்யம ஜ்வர தஸாப்‌ பிரச. ரணத்‌ 
. தில்‌ வீஸ்தாரமாக வர்ணிக்சப்படுகறது, இதளுல்‌ 
ஜ்வரத்திற்கு ஆதிகாரணமான விட்ரகருஷ்‌ட காரணம்‌ 
கூறப்பட்டது, இணி பின்னால்‌ சோஷக்கோளாறு ஸம்‌ 
பந்‌ தமான ஸ*கருஷ்ட காரணங்கள்‌ மொழிடப்படும்‌, 
ஐதிஹ்யப்‌ பிரதாஈமான இவ்விப்சக்ருஷ்ட அிதாகத்தி 
னால்‌ சிடித்ஸை முதலியதில்‌ எவவிதப்‌ பிரயோஜுாமு 
மில்லை மெனக்‌ ௧௬ இ சிர்‌ ஒருவித யுக்தி சொல்லுவ 
துண்டு) அதாவத; கோபத்திலிருந்து உண்டானதெ 
னக குறிப்பிடுவதால்‌, பித்த ஸம்பர்தமான உஷ்ண 


வேகம்‌: பொதுவாக இவ்வியாதிக்கு உண்டென்பது 


மாதவ நிதாசம்‌. 


“ பட்ட சாகும்‌, 


ஜாடராக்கினி யென்னும்‌ உஷ்ணத்தை வேளி 
யில்‌ தள்ளி, இரஸம்‌ என்ற தாதுவைத்‌ தொ 
டர்ந்து தேஹத்திற்‌ பரவி ஜ்வரக்தை: உண்டு 
பண்ணுகின்றன. 9, ப 





கரு த-௮/ சர்தாஹ-பஹிர்‌்தாஹாதி ஜவரக்களும்‌, வாத 
பலாஸக-ப்‌ரலேபகாதி ஜ்வரக்சளும்‌ ௮ரோக விதமாக 
விவரிக்கப்படப்‌ போகின்றன; என்றாலும்‌ சோஷன்‌ 
களின்‌ ஸம்டர்சச்சை மாத்திரம்‌ ஒருவாறு ஆதார 
மாக வைத்துக்கொண்டு சுருக்சமாக ஜவாம்‌ எட்டு 
விதம்‌ என்று இங்கே கூறப்படுறெது, 


1. மிதீதியா யோகம்‌--௪த எவருக்கு எந்த ஸம 
யத்தில்‌ அநுகூலமானதோ ஆதற்கு நேர்‌ எதிரிடை 
யானது மிததியாயோகம்‌ அகும்‌. அஹாரம்‌ ஒருவனுக்‌ 
கு ஸ்சீச்தீதமும்‌ குரு கு ணமுமாயிருப்பத: ௮.துகூலமா 
யிருக்ச, அசை விடுத்து ரூகூமூம்‌ இலகுகுனமுமுள்‌ 
ள தான உணவு கொடுக்கடப்படுமானால்‌ ௮2 மித்தியா 
ஹாரம்‌ எனப்படும்‌, அவாவரது உடற்£த்தியை 
மீறி வியாயாமம்‌ அல்ல து சேஹவுழைப்பைச்‌ செய்வ த 
மீத்தியா விஹாரம்‌ எனப்படுறத. இவ்விரண்டும்‌ 
“உண்பதிலும்‌ கரியைகளிலும்‌ ஏற்படுகிற மித்தியா 
யோசச்கள்‌'' எனக்‌ குறிப்பிடட்பட்டன, 


2. இங்கே (இமாசயம்‌' என்பது இரைப்பையே யா 
னாலும்‌, அதனால்‌ பொதுப்பட நாபிக்கும்‌ மார்புக்‌ குழி 
க்கும்‌ இடையிலுள்ள குடலின்‌ அம்‌. சமே மூக்யெமாய்‌ 
குறிக்கப்படுெது, 

2. இரந்த ஸமப்ராதியானது பெரும்பாலும்‌ சாரீர. 
ஜவரங்சளான எஏட்டுவிச ஜ்வரக்களுக்கே ஸம்பந்தப்‌ 
பிறகு வீவரிக்சப்படும்‌ விஷம ஜ்வ 
ரங்கள்‌ என்கிற ஆகந்துக ஜ்வரங்களில்‌ டெரும்டா 
லும்‌ வீயாதி முன்னதாகவும்‌, சா.ரணம்‌ சற்றுப்‌ பித்த 
யும்‌ தோற்றுவத இயல்பாசையால்‌, இந்த ஸம்பராப்இி 
சாரீர ஜ்வர்க்களுக்கே பெரும்பாலும்‌ .ஸம்டச்‌ தப்பட்ட 
தெனக்‌ கருதவேண்டும்‌. கவே ஸுச்ருதத்தில்‌ 
ஆசந்தக ஜவரர்களின்‌ ஸம்ப்ராப்தி பிரத்தயேசமாக 
மொழிமப்படுகிறது :--“இரமம்‌, காயம்படுதல்‌, வேறு 
விமான அபிகாசங்கள்‌ இவற்றால்‌ மனிதருடைய 
தேஹச்தில்‌ பிரகோபித்த வாயுவான து உடலெங்கும்‌ 
ஈி.ரம்பவும்‌ பரவி, கடுமையான ஆக்‌ /க ஜ்வரச்தை 
யுண்டு பண்ணும்‌” என்கிறார்‌ ஸுஈச்ரூ.தர்‌... சரகத்தி 
லும்‌ “அவற்றுள்‌ அபிகாதத்‌ இனால்‌ பிரகோபித்த 
வாதம்‌. விசேஷமாக இரத்தத்திற்‌ பாவி அதைச்கோ : 
ளாறடையச்‌ செய்து வலி, வீச்கம்‌, கிறமாறுபாடு. முத 
லியவற்றோடு கூடிய ஜ்வாசதை யுண்டு புண்ணும்‌! 
எனக்‌ கூறப்படுறது, கந்து ஜ்வரம்‌ மே வில. 
கடுமையான சோவுடன்‌ ௮. பபிக்கும்‌) அதி எட்டாள்‌... 


ன அ 


ஸுடு9ப்பிக்கப்படுகிறதென்றும்‌, தகவே பொதவாக 
எல்லா ஜவரக்களிலுமே பித்தகுணமுள்ள னைம்‌ 
தையும்‌ விலக்சவேண்டுமென்று விதயேற்பட்டிருக்இ 
ததென்றும்‌ அபிப்பிராயப்படுகிறார்கள்‌. பலவித விஷ 
ப மஜ்வரக்களும்‌, தாதுசத ஜவரங்களும்‌, ப்ராக்ருத-வை 


தாகக்‌ கருதப்படுகிறது. ௮2: றிது சாலம்‌. மூ தீலிவ்‌:". 
ஸாசாரண கந்து ஜ்வரமாயருந்த,! பிறகு ஒூதாதி.' 
தோஷங்கள்‌ கோளாறடைர்து அ௮வத்னால்‌: தொடர்ப * 
பட்டு சாரீர ஜ்வரம்‌ போலவே ஆய்விடூற்து”.. என்று 
ஆயுர்வேதஞ்ஞர்‌ கூறுவர்‌, தகர்‌ 
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8 மாதவ மி தாசம்‌. 


க வைைககைகாகளசசைைை அணனைவைைகைைகைகை தை மையை கையகா? எலமவாயாக வவ பவனை மைகிலைை கிக்கை, மமமமாமனை 


ஜ்வரத்தின்‌ ஸாமாந்ய லக்ஷணம்‌! :--எந்த 
சோகத்தில்‌ வியர்வை வெளிப்படாமல்‌ தடையு 
று.தல்‌, வெப்பம்‌ கடுமையாக விரு த்தியா தல்‌, 
அவயவங்கள்‌ தோறும்‌ வேதனையும்‌ பிடிப்பும்‌ 
காணுதல்‌ ஆயெ இக்கோளாறுகள்‌ ஒருமிக்கச்‌ 
தோன்றுசன்றனவோ ௮.து ஜ்வரம்‌ எனக 
கூறப்படுகிறது. 4. 


ஜ்வரத்தின்‌ ஸாமாந்ய பூர்வருபம்‌:--2 ௮லு 
ப்பு, ௮மைதியின்மை, தேஹம்‌ மிறம்‌ மாறி 
வாட்ட முனுதல்‌, ஈசாக்கு அருவருப்பான 
சுவை கொள்ளுதல்‌, கண்களில்‌ நீர்‌.த தும்பு தல்‌, 
குளிர்ச்சிபிலும்‌ காற்றிலும்‌ வெயிலிலும்‌ மற்ற 
வைகளிலும்‌ விருப்பும்‌ வெறுப்பும்‌'அடி க்கடி 
மாதி மாதியுண்டாதல்‌, கொட்டாவி, தஹம்‌ 
பாரமாக;த்‌ தோற்றுதல்‌, உடலெல்லாம்‌ வேத 
னை,மயிர்ச்சிலிர்த்தல்‌, அரோசகம்‌, கண்‌ இருள 
டைதல்‌, மனதிற்‌ களிப்பின்‌,தி வெறுப்புண்டா 
தல்‌, குளிர்‌ நடுக்குதல்‌ ஆக இக்குறிகள்‌ ஜீவ 


ச.ம்‌ உண்டாவதற்கு முன்பாகக்‌ காணும்‌. 4, 5. 


ஜ்வரத்தின்‌ விசேஷ பூர்வருபங்கள்‌:--வாத 
தோஷத்தினால்‌ உண்டாகப்‌ போகிற ஜ்வரத்‌ 
தில்‌ ௮திக கொட்டாகியும்‌, பித்தத்தினால்‌ 
உண்டாகப்‌ போவதில்‌ கண்களில்‌ மிகுதியான 
௮ழற்சியும்‌, கபத்தினால்‌ உண்டாகப்‌ போகும்‌ 
ஜ்வர,த்தில்‌ உணலல்‌ அதிக அருவருப்பும்‌ 
உண்டாகும்‌. இவற்றுள்‌ எந்த இரட்டைக்‌ 


குறிகள்‌ சேர்ந்து தோன்றினாலும்‌, உண்டா. 


கப்‌ போற ஜ்வரம்‌ தவந்த்வ தோஷ. ஸம்பத்‌ 
தமானசெனச்‌ கூறலாம்‌. எல்லாக்‌ தோஷூ்‌ 
களும்‌ பிரகோபித்து உண்டாகப்‌ போகிற ஸந்‌ 








1. ஜ்வரத்தின்‌ -ஸாமார்ய லஷணம-- ஜவரத்தின்‌ 
பொதச்குறி.ஜ்வரத்‌இற்கான வாதாதி சோஷங்களின்‌ 
ஸம்பக்‌ சம்‌ இக்குறிகனால்‌ ௮றியபபட மாட்டாது. 

2. வாதாதி சோஷர்களின்‌ ஸம்பர்‌ தத்தையும்‌, ஆக 
வே அவற்றாலான பேசங்களையும்‌ குறிப்பிடாத பொ 
துவான பூச்வரூபம்‌ எனப்‌ பொருள்‌. 


8. வாதஃபித்த ஜ்௨ரத்தில்‌ கொட்டாவியும்‌ கண்‌ 

ணெரித்தலும்‌, வாத-கபஜ்வரத்தில்‌ சொட்டாவியும்‌ 
.... அரேர்சகமும்‌, பித்‌2-கடஜ்வரத்தில்‌ சண்ணெரித்த 
“லும்‌ அசோசகநூம்‌ முறையே. பூர்வரூபக்களாகத்‌ 
ததான்றம்‌ எனப்‌ பொநன. அகவே இம்மூன்றும 
 தவர்த்ம தோஷங்களாம்‌. த்‌ வந்‌; வம்‌ என்றால்‌ இரட்‌ 
டைமெனப்‌ டொருள்‌, தீவந்தவம்‌ என்பதே ஸம்‌ 
ஸர்கம்‌ அல்லத ஸம்‌.யோகம்‌ என்கிற பரிபாஷைக 
ளாலும்‌ வழக்கப்பமம்‌, 


[ஜ்வாம்‌. 





ரிபாத ஜ்வரத்திற்கு முற்கூறிய பூர்வ ரூபக்‌ 
குதிகள்‌ யாவும்‌ சேர்ந்து முற்குகியாகக்‌ கா. 
ணும்‌.* 6, /, 

லாத ஜ்வர லக்ஷணம்‌:--கஈடுக்கல்‌, ஒழு 
னேமான காலங்களில்‌ ஜ்வரவேகம்‌ அதிகரித்‌ 
தல்‌, தொண்டையும்‌ உதடுகளும்‌ வறண்டுபோ 
தல்‌, நித்திரையின்மைட அதம்மலுண்டாகாமை, 
அவயவங்கள்‌ திமிர்த்து ரூக்ஷமாதல்‌, சிரஸ்‌. 
இருதயம்‌ மற்றுமுள்ள அவயவங்கள்‌ இவற்‌ 
ஜில்‌ வேதனை, வாய்‌ அருவருப்பு கொள்ளு 
தல்‌, மலம்‌ இறுகுதல்‌, வயிற்றில்‌ வலியும்‌ 
பொருமலும்‌ தோன்றல்‌, கொட்டாவி ஆக 
இக்குறிகள்‌ வாதத்‌ இனால்‌ உண்டாடிற ஜ்வரத்‌. 
திற்காணும்‌. 8, 9, 
பித்த ஜ்வர லக்ூணம்‌:--கடுமையான ஜ்வர 
2வகம்‌, அதிஸாரம்‌,” சொற்பறித்திரை, வாந்‌ 
இ, தொண்டை உதடுகள்‌ வாய்‌ நாச இவற்றில்‌ 
அழற்சி, அதிக வியர்வை, வாய்ப்‌ பிதற்றல்‌, 
வாயில்கடுரஸம்‌ அல்லது கைப்பு, மூர்ச்சை, 
௮இக அழற்சி, வெரி, நாவறட்சி, மலமும்‌ 
மூத்திரமும்‌ நேத்திரங்களும்‌ மஞ்சள்‌ மிறமா 
தல்‌, தலைச்சுற்றல்‌ ஆக இக்குறிகள்‌ பித்தத்தி 
னாலுண்டாகும்‌ ஜ்வரத்திற்‌ காணும்‌. 10, 11. 

சிலேஷ்ம ஜ்வர லக்ஷணம்‌:--உடம்பு திமிர்‌ 
த்தல்‌, ஜ்வரம்‌ மர்தமாகச்‌ காணுதல்‌, சோம்‌ 
பல்‌, வாய்‌ இனிப்பாஷ்றுத்தல்‌, மல மூத்திரங்‌ 
கள்‌ வெளிறியிருகதல்‌, உடல்‌ ஸ்தம்பித்தல்‌, 
வயிறு மிரம்ப உணவுண்டதுபோல்‌ எப்பொ 
முதும்‌ உணர்ச்சி, தேஹத்திற்‌ சூரி அதிகமா 


4. கொட்டாவி, கண்ணெரிச்தல்‌, அரோசகம்‌ இம்‌ 





மூன்றும்‌ ஒருமிக்க (கிகைபடச்‌ ே தான்றினால்‌ உண்‌ 
டாகடபோவத ஸந்நிபாத ஸம்பர் தமான ஜ்வரம்‌ என்‌ 
ற்றிக எனக்‌ கருத்‌ து. மூன்று தோஷக்களுடைய 
ஒருமித்தக்‌ கோளாறஸந்தபாதம்‌ என்று வழக்கப்படு 
இறத. ர டு 

8, பித்த தோஷப்‌ பிரகோபத்தால்‌ பித்த £ர்‌ குட 
லில்‌ மித.கிஞ்க்‌ கசிவதால்‌ மலம்‌ திரவமாகப்‌ போ 
வதையே இர்த அதிஸாரம்‌ குறிப்பீடுகெறது) இது 
உண்மையில்‌ அதிஸாரமல்ல. ஜ்வரத்தில்‌ ௮திஸாரம்‌ 
உண்டானால்‌ அது ஜ்வரத்திற்கு உபத்திரவமாகும்‌. 
அப்பொழுது ௮து ஜ்வரா இஸாரம்‌ எனப்படும்‌, 
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ஜ்வரம்‌.] 
கவ ப ப பப ப படட 
யுண்டாகாதிருத்தல்‌, வார்தி, உடல்‌ வாட்டம்‌, 
௮ஜீர்ணம்‌,) தேஹம்‌ பாரமாயிருத்தல்‌, குளிர்‌, 
வாயில்‌ நீர்‌ ஊறுதல்‌, மபிர்ச்சலிர்க்கை, ௮இக 
நித்திரை, பிரதிச்யாயம்‌ என்ற காஸிகா ோ 
கம்‌, அரோசகம்‌, காஸம்‌, சண்கள்‌ வெளுத்‌ 
தப்போதல்‌ ஆக இக்குறிகள்‌ கபத்தினாலுண்‌ 
டாகும்‌ ஜ்வரத்திற்‌ காணும்‌. 19, 14, 

வாத-பித்த ஜ்வர லக்ஷணம்‌:--சாவறட்9 
ரர்ச்சை, தலைச்சுற்றல்‌, அழற்சி, நித்திரை 
யின்மை, தலைவலி, . தொண்டையும்‌ வாயும்‌ 
உலர்ஈ்து போதல்‌, வாந்இு, மயிர்ச்சிலிர்க்கை, 
அரோசகம்‌, சண்‌ இருளடைதல்‌, கணுக்கள்‌ 
தோறும்‌ வெட்டப்பவது போன்ற வலி, 
கொட்டாவி இவை வாசம்‌ பித்தம்‌ இவவிர 
ண்டு தோஷங்களாலும்‌ உண்டாகும்‌ ஜ்வாத்‌ 
தின்‌ குறிகளாகும்‌.! 14, 141. 


வாத-கபஜ்வர லக்ஷணம்‌:--சரீரம்‌ ௮சைவற்‌ 
றுப்‌ போதல்‌, சணுக்களில்‌ பிளக்கப்படுவது 
போன்ற வலி, ௮இக நித்திரை, உடலில்‌ குருத்‌ 
வம்‌, கழுத்துப்‌ பிடிப்பு, ப்‌.ரதிச்யாயம்‌ என்‌ 
இற காஸ।ரோகம்‌, காஸம்‌, விய/வை உண்டா 
காமல்‌ தடைபடுதல்‌ 2; ஜ்வர தாபம்‌ மத்திம 
வேசமாயிருத்தல்‌. ஆக இவை வாத-சிமலஷ்‌ 


 வணனவைவது தைது அணையதகைமைககைமான்றுவ வனை அழாம. 








ரு, இச்கே மயீர்ச்சிலிர்க்கை, கணுக்கள்‌ சோறம்‌ 
வலி முதலிய லை குறிகள்‌ வாத ஜ்வரத்திலாவது 
பித்த ஜ்வரத்திலாவது குறிப்பிடப்படாதவை, வாத 


ஜ்வரத்திலும்‌ பித்த ஜ்வரத்திலும்‌ காணும்‌ குறிகள்‌. 


மூற்நிலுமோ சிறுமான்மையோ ஸாதாரணமாய்‌ வாத 
-பித்த ஜ்வரச்திற்‌ கல5த சாணுவது முறை, ௮௬௩ 
னமே வேற ல குறிகள்‌ காணு மானால்‌ அவை 
(விக்ருதி விஷம. ஸமவாயத்இனால்‌. ஏற்பட்ட குறி 
கள்‌'' எனப்படும்‌. இதே. விதமாக வாத-கபஜ்வரம, 
. பித்தஃகபஜ்வரம்‌, ஸச்சிபாத ஜ்வரம்‌ மூதலியவற்றி 
லும்‌, இதன்‌ பிறகு விவரிக்கப்படும்‌ தீவர்த்வ-ஸந்சி 
பாத ஸம்‌. பந்தமான இதர வியாதிகளிலும்‌ விசேஷக்‌ 
குறிகள்‌ ஏதேனும்‌ கூறப்படுமாஞல்‌ அவற்றை யெல்‌ 
லாம்‌ ''விக்ருது விஷம ஸ.மவாயக்‌ குறிகள்‌” என்றறிக 
[வியாதி லக்ஷணங்கள்‌ ப்ரக்நதிஸ்மஸமவாயாரப்‌ 
ததங்கள்‌, விக்நதி விஷு ஸமவாயாரப்ந்தங்கள்‌ 
என்று இருவகைப்படும்‌, (1) வாதாதி தோஷம்‌ முத 
லிய காரணச்சளுடைய குணங்களுக்கு ஏற்றவையாக 
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மாதவ நீதாரம்‌, 








 ஆணைதவககட கடவை ஆத ௫௮ வணவஷையாவ அனகை. 





மங்களால்‌ உண்டாகும்‌ ஐ வரத்திற்‌ காணும்‌ 
குறிகளாம்‌. 15,160. 

பித்த-சபஜ்வர லகூணம்‌:---வாய்‌ சபத்தினால்‌ 
பூசப்பட்டும்‌ பிச்சத்தனொல்‌ கைப்பாச்சப்பட்‌ 
டும்‌ இருத்தல்‌ சோம்பல்‌, மூர்ச்சை, இருமல்‌, 
௮ ரோசகம்‌, நாவறட்சி, அடிச்கொருவிதமாய்‌ 
சேஹம்‌ ௮இக சூடாகவும்‌ ௮இக குளிர்ச்சி 
யாகவும்‌ ஆதல்‌ ஆச இவை பித்த- -ச்லேஷ்மங 
களால்‌ உண்டாகும்‌ ஜ்வரத்திற்‌ சாணும்‌ குறி 
களாகும்‌. 17, 

ஸ்ந்நிபாத ஜ்வரலக்ஷணம்‌:---ஒரு கண த்தில்‌ 
உஷ்ணம்‌ அதிகரிக்கம்‌) அடுத்த கணத்தில்‌ 
சைத்யம்‌ மேலெமும்‌; ௮ஸ்க்திகளிலும்‌, பூட்டு 
களிலும்‌, தலையிலும்‌ வலியுண்டாகும்‌ ; கண்கள்‌ 
நீர்ததும்பி, சகலம்‌, சென்னிறங்‌ சொண்டு விரி 
ன்தூ வளைக்கிருக்கும்‌ ; செவிகளில்‌ ஒருவித 
ஓசையும்‌ குத்தலும்‌ எடுக்கும்‌) தொண்டை 
யில்‌ முட்கள்‌ போன்ற மூளைகள்‌ சூழ்க இருப்‌ 
பதுபோல்‌ தோன்றும்‌ ;) சோம்பல்‌, மூர்ச்சை, 
வாய்ப்பிதற்றல்‌, சாஸம்‌, ச்வாஸ்ம்‌, அரோசகம்‌ 
தலைச்சுற்றல்‌ இவவிகா ரங்கள்‌ காணும்‌ ; ராக்கு 
மிகவும்‌ ௮ழன்றுபோய்‌, பரிசிப்பதற்கு வறட்‌ 
சியுடன்‌ சொரசொரப்புள்ளதா யிருக்கும்‌ ; 








வியாதி லக்ஷணங்கள்‌ தோன்றினால்‌ ௮வை ப்ரக்ருதி 
ஸ்ம ஸமவாயாரப்த்தங்கள்‌. (3) வாசாதி தோஷம்‌ 
மூதலிய காரணங்களுடைய குணங்களுக்கு ஸம்பச்சப்‌ 
படாத வேற லக்ஷணங்கள்‌ வியாதிச்குத்‌ தோன்றி 
னால்‌ அவை விச்ருஇி விஷம ஸமவாயாரப்தீ ரக்ஈள்‌.] 
2, மூலக்கிரந்தத்தில்‌ “ஸ்வேதாப்ரவர்த்‌ தநம்‌'” 
என்று இருக்றெத, இதற்கு 4! விபர்வை உன்டாகா 
மை” என்பதுதான்‌ ஸாதாரணமாகச்‌ சொல்லக்‌ 
கூடிய பொருள்‌, ஆனால்‌ ஹாரீத ஸம்ஹிதை முதலி 
யதில்‌ இவ்வியாதியில்‌ ஸ்வேதம்‌ விசேஷமாயுண்ட வ 
தாசக்‌ கூறப்பட்டிருட்பதை அநுஸரித்து, | அஸமஈ 
தாத்‌ ஸ்வேதப்ரவர்த்தநம்‌'” என்கிற வ்யுத்பத்‌ இயால்‌ 
்‌ ஸ்வேதாப்ரவர்த்தரம்‌'' என்பதற்கு! வியர்வை ௮௧ 
மாயுண்டாதல்‌'! என்று விஜயரக்ஷிதனால்‌ பொருள்‌ 
கூறப்படுகிறது, வாத-கபஜ்வரத்திற்கு விய/வை உண்‌ 
டாவதற்கு கியாயமில்லை; என்றாலும்‌ வியர்வ ௮இச௪ 
மாயுண்டாவதற்கு 'விக்ருதி விஷம ஸமவாயச்‌ செய்‌ 
கையை அசத வியாக்யாதா ஆதாரமாகக்‌ கூறுஇரார்‌, 
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கைக அணிமா வார்‌ அமை அட்ஸ்‌ னைக ஞபவணிவற்குணிகே அ௮௮ ஏட. ௨௯. 





அவயவங்கள்‌ மிகவும்‌ சோர்வடையும்‌ ; இரத்‌ 
தீமும்‌ பித்தமும்‌ எச்டில்‌ அப்பும்போ.து வெளி 
வரும்‌ | அவற்றுடன்‌ சலேஷ்மம்‌ கலநது வரு 
வ.துமுண்டு ; தலை புரட்டியசைச்சப்படும்‌ ) நா 
வறட்சி, நித்திசையின்மை, இருதயத்தில்‌ வே 
தனை இயையும்‌ தோன்றும்‌ ) வியாவை மலம்‌ 
ஜலம்‌ இவை எப்பொழுதாவது அ௮ரிதாகவும்‌ 
சொற்பமாகவும்‌ வெளியாகும்‌ ) அவயவங்கள்‌ 
வியாதியின்‌ கடுமைக்குத்‌ தகுந்தவாறு அவ்வ 
ளவு இளைத்திருக்கமாட்டா ) எப்பொழுதும்‌ 


1. தோஷங்கள்‌ அமாசயத்தைப்பற்றி மூதலில்‌ 
ஜ்வரச்சை உண்டுபண்ண அரம்‌.9கன்றன வென்று 
மேன்பு ஜவர ஸம்ப்ராப்தியில்‌ கூறப்பட்டது. ௮கவே 
ஜ்வர ஆரம்பத்தில்‌ 1? சாவஷங்கள்‌ அமதோஷருள்ள வை 
களாசவும்‌, பிறகு சரமமாக ஜ்வரம்‌ தணிவடைய வே 
ண்டிய ஸமயத்தில்‌ ௮த்தோஷங்கள்‌ பக்குவாவஸ்‌ 
சையைப்‌ பெறுபவைகளாகவம்‌ ௮வது இயல்பு, தோ 
வந$ஜ.மான மற்ற ஜ்வரச்களில்‌ தோஷங்கள்‌ சீக்கிரம்‌ 
(எழெட்டு இனர்களில்‌) பக்குவமாகும்‌ ;: ஸந்கிபாத 
ஜ்வரம்‌ மூன்று தோஷப்‌ பிரகோபத்‌ தினால்‌ ஏற்பட்ட 
கடுமையான வியாதியானதால்‌, இதில்‌ சோஷர்கள்‌ 
எனிதில்‌ பக்குவமாகாமல்‌ வியாதியை நீடிக்கச்‌ செய்‌ 
வசோடு, ரோகிக்குப்‌ பிராணஸக்கடங்களை யுண்டு 
பண்ணவும்‌ சாரணமாகும்‌ என்பது இதன்‌ கருத்தாகும்‌, 

2, (இவை முதலியவை” என்பதால்‌ வேறு சில 
குறிகளும்‌ உண்டென்று ஸ-டூப்பிச்கப்‌ படுகிற து. 
அவையாவன: ௩-௩ பகலில்‌ மிதமிஞ்சிய சித்தி 
ரையும்‌, இரவில்‌ கண்விழித்திருத்தலும்‌, அல்லது எப்‌ 
பொழுதுமே தூக்குவதும்‌,. அன்றேல்‌ எப்பொழுதுமே 
முற்றிலும்‌ சித்திரையின்மையும்‌ ஏற்படுவதுண்டு ; 
வியாவை மிகுதியாயுண்டாவதம்‌, அல்லது முற்றிலு 
முண்டாகாமற்‌ போவதுமுண்டு;பாடுதல்‌,கூ த்‌.தாடுதல்‌, 
இரித்சல்‌ முதலிய இயற்கைக்கு விரோதமான சேஷ்‌ 
டைகளைச்‌ செய்வதுண்டு: &% &'' என்று வாக்படர்‌ 
கூறும்‌ குறிகள்‌ இள்கு ெஹிக்கப்படுவதாய்‌ அறிக, 
மேலும்‌ ஸ$கிபாத ஜ்வரதகில்‌ உண்டாகும்‌ விகாரக்கள்‌ 
கியம கின்றி இன்னும்‌ பலவாறாகத்‌ தோன்றும்‌. ஒக 
வே ஸாச்ருதர்‌ கூறும்‌ லகூணக்கள்‌ சிறிது வேறு 
பாடுடையவைகளா யிருக்சன்றன; அவையாவன. 
1! எஈ்சிபாதஜ்வரத்சால்‌ வருந்‌ தபவனுக்கு உஷ்ண 
மாவது சைத்தியமாவது மிக்க ௮திகமாயிரா த; ஞாபக 
சத்தி சொற்பமாயிருக்கும்‌, பார்வை பிரமங்கொள்ளும்‌; 
சேஹகாந்தி மழுக்கும்‌; நாக்கு மிகச்‌ சுரசுரப்பாயிருக்‌ 
கும்‌[சொண்டைவறளும்‌;வியர்வையும்‌ மல ஜலங்களும்‌ 
அடைபட; கண்கள்‌ விரிந்து குடிலமாயிருப்பதோடு 
அவற்றில்‌ நீரும்‌ ததும்பும்‌, ௮ன்னதவேஷ முண்டா 
கும்‌; குரல்‌ விழுர்து போம்‌; பெருமூச்செறிர்த வண்‌ 
ணம்‌ இிடீரென்று வீழ்வான்‌; வாய்ப்பிதற்றலும்‌ வேறு 
உபத்‌இரவக்களும்‌ தொடரும்‌; இக்குறிகளுடன்‌ கூடிய 
வியாதியை அபிந்யாஸம்‌ என்று லரும்‌, ஹதேள 


மாதவ ரீதாரம்‌, 


[த்வரம்‌ 


அணைகளை திரவதாததாரவாளு 





கதீதிக்‌ கூவுவான்‌ |) சரீரத்தில்‌ கறுப்பாகவும்‌ 
சிவப்பாகவு முள்ள தழும்புகளும்‌ படைகளும்‌ 
காணும்‌ ; பேசுதல்‌ மர்தப்படும்‌ ௮ல்லது மு£ற்‌ 
திலும்‌ தடையுறும்‌; ஸ்சோதஸ்ஸுஈகள்‌ என்‌ 
இற வாய்‌, காசி, செவி, குதம்‌, மீர்தீவாரம்‌ முத 
லியவை அழன்றுபோகும்‌, வபிற்றில்‌ குருச்வ 
முண்டாகும்‌ 1 |) வாதாநுதோஷங்கள்‌ மிச்ச 
மெ௫வாகப்‌ பக்குவரிலைமையடையும்‌ ; இவை 
முதலியவை ஸந்்‌பொதஜ்வசத்தின்‌ கு.கிகளா * 
கும்‌.” 18-35. 


ஐஸ்‌ என்று வேறு சிலரும்‌, ஸிந்ந்பர்தஜ்வரம்‌ என்று 
மற்றும்‌ சிலரும்‌ வழங்குகிறாச்கள்‌. இந்த வியாதி வெகு 
கஷ்ட ஸாத்திபமானதென்று ஒரு சாராரும்‌, த 
ஸைக்கு மூற்றிலும்‌ வசப்படாதது (அஸாத்தியம்‌) 
என்று வேறொரு சாராரும்‌ அபிப்பிராமப்‌ படுகர்‌ 
கள்‌.” ஸர்சிபாதஜ்வரத்தில்‌ தோஷங்களின்‌ ஸம்யோ 
கத்திலுள்ள தாரதம்யக்களைப்‌ பகு,ச்‌ தணர்ச்து பாலு 
நீ$த்ரம்‌ என்ற நாலில்‌ மொழிச்‌ துள்ளபடி. விஜயர 
கூஷிதர்‌ எடுத்து இக்கனம்‌ சல பேதக்களைச்‌ குறிப்பிடு 
இருர்‌...-((1) ஸந்சீபாசஜ்வர சீதில்கபத்தைவீடவாத- 
பித்தந்கள்‌ இரண்டும்‌ மிக்க மேலாகப்‌ பிரகோபித்தி 
ரு்தால்‌ தேஹதாபம்‌, உடலெக்கும்‌ துவைக்கப்படு 
வது போன்ற வேதனை, காவறட்சி, தவடை யுலர்தல்‌, 
சோம்பல்‌, பொருமல்‌, கண்கள்‌ மூடி:க்கொள்ளல்‌, 

அசோசகம்‌, 'ச்வாஸ-காஸம்‌, தலைச்சுற்றல்‌, சிரமம்‌ 
இவயையுண்டாம்‌. இர்த ஸர்சிபாதத்திற்கு விது 
ஸந்நீபாதம்‌ எனப்‌ பெயர்‌, (3) ஸந்சிபாத த்தில்‌ பித்த 
மூம்‌ கபரும்‌ பிரகோபித்திருந்தால்‌, உள்ளே தாப 
மூம்‌ வெளிபில்‌ சைத்யமும்‌ உண்டாய்‌, சோம்பலும்‌, 
வலது புறம்‌ நெடுக வேதனையும்‌, மார்பு கழுத்து 
ரஸ்‌ இவற்றில்‌ பிடிப்பும்‌, கபம்‌ பித்தம்‌ இவற்றைத்‌ 
துப்புவதும்‌, காவறட்டசியும்‌, தொண்டை வலியும்‌, 
மலக்கழிச்சலும்‌, ச்வாஸமும்‌, விக்கலும்‌, உறக்கமும்‌ 
உண்டாய்‌ பிணியாளி வருர்துவான்‌; இது பலத 
ஸிநீநீபாதம்‌ எனப்படும்‌. (8) வாதமும்‌ கபமும்‌ மிக 
வும்‌ பிரகோபமடைர்துள்ள ஸா்கிபாதத்தில்‌ குளிர்‌ 
ஜ்வரம்‌, ௮தஇ கித்திரை, ப9, சாவறட்9ி, பார்ச்வப்‌ 
பிடிப்பு, தலைபாரம்‌, சோம்பல்‌, பிடரியில்‌ சக்கு 
டோன்த பிடிப்பு, உறக்கம்‌, வயிற்றில்‌ ௮ழற்‌8, இடுப்பு 
வலி, வஸ்தி (மூத்திராசய) வேதனை இவை உண்‌ 
டாகும்‌; மிகச்‌ கொடிய இவ்வியாதி மகரீ ஸந்நீபாதம்‌ 
எனப்படுகிறது, (4) வாச சாஷம்‌ மிகவும்‌ பிரகோ 
பித்ச ஸந்சிடாதத்தில்‌ சாவறட்சி, ௮௧ ஜ்வரம்‌, சே 
ஹச்ரமம்‌, பக்கவலி, கண்பார்வை யழிதல்‌) கால்க 
ளின்‌ ஆட்டுச்சதைகளில்‌ இூவு, அழற்சி) துடை. சுஷ்‌ 
இத்தல்‌, தேஹபலம்‌ க்ஷ்ணித்தல்‌, மல மூ௦த்.இிரச்க 
ளோடு இரத்தமும்‌ கலந்து வருதல்‌, வயிற்றுவலி, 
தூக்கமின்மை, குதத்தில்‌ பிளக்கப்படுவது போன்ற 
வலி, வஸ்தி யென்ற மூத்திரப்பை வலிக்கப்படுவது 
போன்ற சோவு, உடலெம்கும்‌ இச்சப்படுவது 
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ஸக்நிபாத ஜ்வரத்தில்‌ அஸாத்ய-கஷ்டஸாத்ம 
நிலைழைகள்‌:-- (1) மலம்‌ முற்றிலும்‌ கட்டப்‌ 
பட்டுப்‌ போய்‌, ஜாடராக்சியும்‌ ௮விரந்துபோய்‌, 
ஸ்ர்நிபாதஜ்வரத்திற்குக்‌ கூறிய ல௯ணங்கள 
அனைத்தும்‌ குறைவின்றி தோன்ியிருந்‌ 
தால்‌, அந்த ஸந்நிபாதம்‌ ௮ஸாத்யமாகும்‌. ்‌ 
(9) இதற்கு மாருய்‌ வேறுவிதமாகக்‌ குறிகள்‌ 
கண்டால்‌ ? ௮து சஷ்டஸாத்யமான ஸக்ஙி 
உபாதம்‌ என்றறிக. 34, 

ஸக்நிபாத ஜ்வரத்தின்‌ சாலாவதி:--(ஏழாவது 
போன்ற வேதனை, உடல்‌ பிளச்கப்படுவது போன்ற 
உணர்ச்சி, விக்கல்‌, வாய்ப்பிதற்றல்‌, மூர்ச்சை, தேஹம்‌ 
விரிதல்‌, கூச்சலிடுதல்‌ இவையுண்டாகும்‌) இதற்கு 
விஸ்புர்க ஸிந்தியாதம்‌ என்றூ பெயர்‌. (5) பித்தம்‌ 
மிக்க பிரகோபமடைந்த ஸர்ிபாதத்தில்‌ தேஹத்தில்‌ 
உள்ளும்புறமும்‌ தாபம்‌ மிக்க விருத்தியாய்‌ கடுமையாக 
ஜ்வரம்‌ விரு த்‌ தியாய்விடும்‌; இ்சிலைமையில்‌ தாபம்‌ பொ 
துக்காமல்‌ பிணியாளி சைத்தியோபசாரம்‌ செய்து 
சொள்ள அதனால்‌ -கபமும்‌ வாயுவும்‌ பிரரோபமடை 
யும்‌; அக்காரணத்தினால்‌ ,விக்கல்‌, சீவாஸம்‌, உறக்கம்‌, 
விஷூ, பூட்டுகளில்‌ நோவு, வாய்பிதற்தல்‌, உடம்‌ 
பில்‌ குருத்வம்‌, உடல்‌ வாட்டம்‌ இவை தொடர்ந்துண்‌ 
டாகும்‌; தேஹம்‌ வியர்த்ததம்‌ உடனே . சாபிபிலு.., 
பார்சவ பாகங்களிலும்‌ வலி விருத்திபடையும்‌; வியர்க்‌ 
கும்போது ஸ்ரோதோ மார்க்கக்களீலிருந்து (வாய்‌ 
நாரி-குஹ்ப ஸ்த்தாகங்கள்‌ மூதலியவற்றிலிருந்து) இர 
தீதம்‌ ஸ்‌.ரவிக்கும்‌) வயிற்றுவலி யுண்டாகும்‌; ௮வ்‌.வலி 
யால்‌ வருந்தும்போது காவறட்டசியும்‌ அழற்சியும்‌ ௮.தி 
கமாகும்‌) இர்த ஸந்சிபாதம்‌ ௮ஸாத்தியமானத; இது 
£க்ரசாரி ஸிந்நிபாதம்‌ எனப்படும்‌) இந்த ஸர்ிபா 
தம்‌ தேஹத்திற்‌ பற்றிய பிறகு அறுபது சாழிகைக்கு 
மேல்‌ மனிதன்‌ பிழைத்திரான்‌. (0) கபம்‌ மிகவும்‌ பிர 
்‌ கோபிதத ஸம்ரிபாசத்தில்‌ குள்ர்‌ ஜ்வரம்‌, அமித 
சித்திரை, ஆலஸ்யம்‌, சோம்பல்‌, வாந்தி, மூர்ச்சை, 
நாவறட்‌9), தாபம்‌, வயிறு சிரம்பவும்‌ புஜித்தாற்போல 
திருப்தி, அரோசகம்‌, இருதயப்‌ பிடிப்பு, அதிகமாக கப 
த்தைத்‌ துப்பல்‌, வாய்‌ இனிப்பாயிரு த்தல்‌, செவி-வாய 
நேத்திரத்தின்‌ பார்வை ௮டைபடுதல்‌ இவையுண்டாம்‌) 
வைத்தியர்‌ இப்பிணியாளிக்கு சலேஷ்மத்தை அடக்கு 
வாராயின்‌, பித்‌ தம்‌ மிகவும்‌ உபத்திரவங்களோடு கூடிய 
ஜ்வரத்தை யுண்டுபண்ணும்‌; பித்‌, சத்தை ௮டச்கினால்‌ 
வாயு மிசப்‌ பிரகோபிதது, 'ஏர்க்கனவே உணவின்றி 
பே தவிக்கும்‌ ஆவலுடைய மேதஸ்‌, மஜ்றை, ௮ஸ்த்தி 
இவற்றில்‌ விசேஷ வெசனையை யுண்பெண்ணி அவற்‌ 
றைக்‌ சொளாறடைபச்‌ செய்யும்‌;இதில்‌ ரோகி ஸ்காகம்‌ 
செய்யவிரும்புவன்‌; போஜன த்திலும்‌ விருப்ப ங்கொள்‌ 
வான்‌; இவன்‌ மூன்று சாட்களுக்குமேல்‌ பிழை த்திருக்‌ 
சமாட்டான்‌) இது மேதோதாதவைப்பற்றிய ஸர்ளீபா 
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இனத்திலாவது, பத்தாவது இனத்திலாவது 
பன்னிரண்டாவது தினத்திலாவது ஸ்ரீபாத 
ஜ்வரம்‌ மிகக்‌ 
யடைந்து, மீண்டும்‌ தணிவையாவது ௮டை. 


கடுமையான நிலைமையை 


யும்‌,உயிரையாவது போக்கவிடும்‌.(1)வா.த தோ 
ஷம்‌ மேலிட்ட ஸர்கிபாதம்‌ ப தினாலு நாட்ச 
ளும்‌, (3) பித்தாதிகமான ஸந்நிபாதம்‌ பதி 
னெட்டு காட்களும, (3) கபாதிகமானது இரு 
பத்தரண்டு நாட்களும்‌ போராடி. விடுவதற்கு 
அல்லது ரோகியைக்‌ கொல்லுவ்தற்கு முழை 
தம்‌; இது கப்பண ஸந்நீபாதம்‌ என்று வழக்கப்படும்‌- 
ஸர்கிபாத ஸம்பத்‌ தமானகோளாறுகளில்‌ஒரு க்ஷ பம்‌ 


உண்டு;அதாவது, -வாதாதிதோஷங்கள்‌ ஒன்றோடொ 
ன்றுசேர்விரோதமான தன்மைகளைப்பெற்றவை)நரும்‌ 


நெருப்பும்போல அவையெல்லாம்‌ ஒருமிக்க விருத்தி 


யஈடய வகையில்லையே, கவே ௮வை ஒரு தேஹத்‌ 
தீல்‌ ஒரேஸமயத்தில்‌ விரு த்தியடைர்‌ துஒருவியா திரூப 
மான காரியத்தை ஒற்றுமையாக கிறைவேற்றுவது 
எங்கனம்‌? என்பதே ஆக்ஷேபம்‌, '*வாத-பித்த கபன்‌ 
கள்‌ ஒன்றுக்கொன்று குணக்களில்‌ விரோதமான : 
சுபாவ முடையவைகளா யிருந்தாலும்‌, சேஹச்தில்‌ 
அவை ஸஹஜமாய்‌ கர்ப்போறபத்தி முதலே ஒன்று 
சேர்ந்து உண்டானவையாகையயலும்‌, ஸாத்மியம்‌ என்‌ 
ற தன்மையைப்‌ பெற்றவை (லிசோசமானகையா 
னாலும்‌ பழக்கத்தினால்‌ ௮நுகூலமானவையாகப்‌ போன 
வை) ஆகையாலும்‌, ௮௨ற்றில்‌ ஒனறு மற்றொன்றை 
அடி.தீதுப்‌ போவெதில்லை" என்று இதற்கு த்ருடப 
லன்‌ எள்பவர்‌ ஸமாதாகம்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. இச்ச 
ஸமாதாகம்‌ லெ ஸம.ங்களில்‌ யுக்தமாக ௮ுபவத்திற்‌ 
காணப்பவெதில்லை யெனக்‌ கருதி சயாதாஸன்‌ என்‌ 
பவர்‌ வேறொரு விதமாக யுக்தி யுக்தமாய்‌ ஸமாதாசம்‌ 
விளக்இயிருக்கிறார்‌; அதாவத-- தோஷச்கள்‌, இய 
ற்கையில்‌ பரஸ்பரம்‌ எதிரிடையான குணங்களைப்‌ 
பெற்றிருந்தும்‌, ஸர்சிபாசக்‌ கொளாறு அவத்றித்கு 
மேர்ந்‌திருக்சையில்‌, தோஷர்களுக்குள்ள சுபாவத்தி 
னஞாலேயோ தைவச்‌ செயலாலேயோ ௮வை ஒன்றை 
யொன்று அடி.த்துப்போடாமல்‌ ஒரு வியாதியை சிறை 
வேற்றஇன்‌ றன, '' 


1. அ௮ஸாத்பம்‌,--ச௫த்ஸை க்கு வசப்படாமல்‌ ரோ 
இக்கு சக்கர த்தில்‌ பிராணாபாயம்‌ உண்டாக்கும்‌ வியாஇ, 
சஷ்டஸரரத்யம்‌ --வெகு சிரமப்பட்டு சிகித்ஹிக்கத்‌ 
தகுந்த; இவ்வித வியாதி க்ருச்சிரஸாத்யம்‌ 


என்றும வழங்கப்படும, 


2. மலம்‌ வெளிவருதல்‌, ஜாடராக்னி சறிதாவது 
தொடர்த௮, ஸர்சிபாதல கூணங்களில்‌ சிலக்‌ குறிதச்‌ 
மாத்திரம்‌ தோன்றுதல்‌ ரய இவைகள்‌ வேறுவித 
மான குறிகள்‌, . 
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யே ஸா.தாரணமாயேத்பட்ட காலாவதி 
களாம்‌. 1 1,2,) 

ஸந்ரிபாத ஜ்வரத்தின்‌ உபத்திரவம்‌: -- ஸ:்க 
பாத ஜ்வரத்தின்‌ இறுஇயில்‌ காதுக்குக்‌ இழ 
மிகக்‌ குரூரமான விக்கம்‌ ஒன்றுண்டாவ.த 
ண்டு) அதிலிருந்து மனிதன்‌ மீளுவது 
அரி. ? 25, 

௮பிந்யாஸ ஸத்நிபாத ஜ்வாம்‌:--(மூன்று 
தோஷங்களும்‌ பிரசகாபமடைந்து, உரஸ்‌ 
ஸ்ரோதஸ்ஸுகள என்கிற மார்பறையிலடம்‌ 
திய குழல்களுக்குள்‌ சென்று, அங்கு ஆம 
தோஷம்‌ ௮/இகரிக்க, அ த்துடன்‌ சேர்ந்து 
அதைக்‌ கெட்டியாகத்‌ தோயச்‌ செய்து, ௮வ்‌ 
வாமதோஷத்துடன்‌ . புத்தி ஸ்க்காகத்திலும்‌, 
மனதுட்பட இதர இந்திரிய மார்க்கங்களி 
லும்‌ பிரவேடித்து, '* அ௮பிக்யாஸம்‌ '' என்கிற 
மிசவும்‌ திவ ரமானஜ்வ.ரத்சை உண்டுபண்ணும்‌. 
இது எளிதில்‌ றிவருத்தியாகும்‌ தன்மையதல்ல, 
இது உண்டானதும்‌ செவியும்‌ நேத்திரமும்‌ 
௮,சனதகன்‌ செயலில்‌ மதந்தப்பட்டுப்போம்‌ ; 
பிணியாளி எக்காரியத்திலும்‌ எவவித அசை 
விலும்‌ விருப்பமற்றவனாவான்‌) பார்வையும்‌ சப்‌ 
த.க்தைக்‌ கேட்கும்‌ சக்தியும்‌ மந்தப்படுவது 
போலவே வாஸனை ய.திவதிலும்‌, பரிச வுணர்‌ 
ச்சியிலும்‌ ௮வன்‌ இறடையிழந்‌்தவனாவான்‌ ; 
தலையை அடிக்கடியும்‌ இங்குமக்குமாகப்‌ புறட்‌ 
கொன்‌; உணவை விரும்பான்‌; கூக்குரலிடு 
வான்‌; துடிப்பான்‌) படுக்கையிற்‌ புறண்டசை 
வான; வெகு சொற்பமாகப்‌ பேசுவான்‌; அபி 
ந்யாஸம்‌ என்கிற இந்த ஜ்வரம்‌ பெரும்பாலும்‌ 
அசாத்‌. தியமான தால்‌, இதிலிருந்து தேறுப 
வன்‌ அரி. * 

ஆகந்து ஜவரத்தின்‌ * வீப்ரக்ருஷ்ட காரணங்‌ 

1, இங்கு குண்டலங்களுச்குள்‌ எழுசட்பட்டிருப்ப 
வை பிரக்ஷிப்தங்கள்‌ எனப்பசென்றன.இவ்‌ விதமே மற்‌ 
றவிடங்களிலும்‌ ௮றிக, வெவ்வேற சாராருடைய ௮ 
பிட்பிராயக்களுக்கணெக்க ஸர்‌ ரிபாதத்‌.இற்கு இ.ரண்டிவி 
தீமான காலாவதிகள்‌ கூறப்பட்டன. 

௮. இர்த உபத்திரவம்‌ இக்சாலச்தில்‌ ஸநபா சஜ 
வ.ரங்களிீல்‌ காண்பது ௮ரிது; ப்ளேக்‌ எனப்படடு 
இற வியாதயல்‌ இவ்வ்த வீச்சம்‌ உண்டானாலும்‌, ௮து 
காதக்கடியவேயேசான்‌ உண்டாகிற தென்கிற யம 
மில்லை, 

9. அபிர்யாஸஜ்வரம்‌ என்பதே,இக்காலச்தீல்‌ மேல்‌ 
நாட்டார்‌ 1061010018 (சயுமோணியா) என்று வழக்‌ 


கும்‌ வ்யாதடென்று சருதப்டடுிறது., 
&, இிமரென்று வெளிக்காரணங்களால்‌ ஸ்ம்ப 


ஜிப்பது ஆகர்து ஜ்வரம்‌ எனட்டடுற த, 


மாதவ நி தாநம்‌, 


[ஜ்‌ வரம்‌ 


அகவய ககக கக அகம கைக கை “பணிகளைச்‌. 


கள்‌:-அலைத்தலால்‌ அல்லது அடிபடுவதாலும்‌, 
௮பிசாரம்‌ என்கிற ஏவலாலும்‌,சாபத்தினாலும்‌, 
காம-சோக-பூத-பயாதிகளின்‌ பலமான பற்று 
தல!லும்‌ ஆகர்து ஜ்வரம்‌ உண்டாகும்‌; இதில்‌ 
ஒவ3வாரு ஜ்வாத்திலும்‌ வாத-பித்த-கபக்க 
ளின்‌ ஸம்பந்தங்களைக்‌ கண்டறிந்து வியாதி 
ர்த்தாரணம்‌ செய்யவும்‌, 30. 

ஆகந்து ஜவர லக்ஷணங்கள்‌:--(1) விஷ ஸம்‌ 
பத்தத்திலைண்டாகும்‌ ஜ்வரத்தில்‌ வாய்‌ கறு 
நிறமாகும்‌; அத்துடன்‌ அ௮திஸாரமும்‌, அன்‌” 
னத்வேஷமும்‌, காவறட்சியும்‌, உடலெக்கும்‌ 
குடைத்தலும்‌, மூர்ச்சையும்‌ காணும்‌. (2) மூலி 
கைகள்‌ அல்லது ஒளஷூதங்களின்‌ கடுமை 
யான வாஸனையை முகர்வதால்‌ காணும்‌ ஜ்வ 
ரத்தில்‌ மயக்கம்‌, தலைவலி, வாக்‌, தும்மல்‌ 
இக்குதிசள்‌ உண்டாகும்‌, (8) காமத்தினால்‌ 
உண்டாகும்‌ ஜ்வரத்தில்‌ சித்தப்‌ பிரமையும்‌, 
சோம்பலும்‌, .தலஸ்யமும்‌, உணவில்‌ விருப்ப 
மின்பையும்‌ காணும்‌. (இப்பிணியாளிக்கு இரு 
தயத்தில்‌ வேதளை புண்டாகும்‌) உடம்பும்‌ மிக 
வும்‌ இளைத்துவிடும்‌,) (4) பயத்தினாலும்‌, (2). 
மனத்துயரத்தினாலும்‌, (0) கோபத்தினாலும்‌ 
உண்டாகிற ஜ்வரத்தில்‌ வாய்ப்பிதற்றலும்‌ 
உடல்‌ நடுக்கலும்‌ காணும்‌, (7) ௮பிசாரம்‌ என்‌ 
கற ஏவல்‌, (5) சாபம்‌ இவற்றாலுண்டாகும்‌ ஜ்வ 
சஙகளில்‌ மூர்ச்சையும்‌, காவறட்சியும்‌ தோன்‌ 
றும்‌, (9) பூதங்கள்‌ பற்றிக்‌ கொள்வதால்‌ ஸம்‌ 
பவிஃகுாம்‌ ஜ்வரத்தில்‌ மனதில்‌ ஏக்கம, இடி 


ரென்று சிரித்தல்‌) அழுதல்‌, ஈடுக்கல்‌ இக்குகி. 


கள்‌ உண்டாகும்‌, 0. 27-20 3 


கை அண்டி இடை அ ைவகளிடகைக னை. 











9. இத்த ஒன்பது விதமான ஆகர்து ஐ வரம்களும்‌ 
டூறையே (1) வ்ஷ ஜ்வரம்‌,(2) ஓஹதிகர்சஜ ஜ்வரம்‌) 
(5) காமஜ்வரம்‌, (4) பயஜ்வரம்‌, (5) கோப ஜ்வரம்‌, 
(0) சோக ஜ்வாம்‌, (7) ஆபிசாரிக ஜ்வரம்‌, (8) சாப 
ஜ்வரம்‌, (9) பூதாபிஷங்க ஜ்வரம்‌. என்கிற பெயர்‌ 
தீ... ணமான வாஸனையுள்ள 
மூலிகைசள கல்லது ஒளஷதமங்களின்‌ வாஸனை ச்வ 
ஹிக்கப்பரிவதால்‌ ஸமபவிக்கும்‌ (ஒஷதிகர்சஜ) ஜ்வ 
சச்தை ஸுசருதர்‌ “தருண புப ஜ்வரம்‌ எல்று 
உழங்குகருர்‌, சாமஜ்வரம்‌ எனறால்‌ . ஒருவனுக்குத்‌ 
தான்‌ பெவகு அபிமானத்தடல்‌ விருமமய ஸ்த்ரீ 
கடைக்காமையால ஏற்பமிம ஈத தப்பி மையாலான இவ 


சம்‌ எனக்‌ கருத்து, காமத்தினால்‌ ௪த்தீப்‌ பிரமையும்‌, 


களால வழக்கபபடும, 
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ஆ அணி ஆட நவள கி -சவாளாககி 


அசந்து ஜ்வரங்களில்‌ தோஷங்களின்‌ பிரகோ 
பங்கள்‌:--(1) காமத்திலும்‌, சோகத்தின 
லும்‌, பயத்தினாலும்‌ காணும்‌ ஜ்வரங்களில்‌ 
வாததோஷமும்‌, (1) கோபத்தினால்‌ உண்‌ 
டாகும்‌ ஜ்வரத்தில்‌ பித்தமும்‌, (9) பூதங்‌ 
களின்‌ பற்றுதலால்‌ உண்டாவதில்‌ மூன்று 
ஆனால்‌ பூதா 
வேச ஸம்பர்தமான ஜ்வரங்களில்‌ அந்தந்த 
“பூதத்தின்‌ பொதக்குகிகளும்‌ த்ரிதோஷ எம்‌ 
பர்தமான குறிகளும்‌ சலந்து காணும்‌ 1. 302, 


தோஷங்களும்‌ பிரகோபிக்கும்‌. 


விஷம ஜ்வர ஸாதாரண லம்ப்ராப்தி:--சொ 
ற்ப தோஷம்‌ 5 சரீரத்தில்‌ வியாதிக்கு மூலமா 
யிருந்து, அப்பால்‌: ஹிதமல்லாக அஹாராதி 
களால்‌. இரமமாக விருத்தியடைந்து, அல்லது 
வேறுவித ஜ்வரம்‌ வந்து இடீரென்று விடுபட்‌ 
டதும்‌ அபச்தியத்‌இனால்‌ மீண்டும்‌ தோஷம்‌ 
பெருகியாவது, *.ஸப்த தாதுக்களில்‌ ஏதே 
னும்‌ ஒன்றை முக்கியமாகப்‌ பற்றிக்கொண்டு 
அரோசசமும்‌, அழ ற்சியும்‌ உண்டாவதோடு, இலஜ்ஜை 
6த்திரை புத்தி தைர்டம்‌ இவையும்‌ க்யிக்கும்‌'” என்று 
வாக்படர்‌ கூறுகிறார்‌. கோபஜ்வரத்தில்‌ தலைவலியும்‌ 
விசேஷமாய்‌ உண்டாகும்‌ என்‌.றும்‌ வாச்பட.ரால்‌ கூறப்‌ 
படறது. இவற்றுள்‌ காபஜ்வரம்‌, டடஜ்வரம்‌, கோப 


ஜ்வரம்‌, சோசஜ்வரம்‌ இர்நானகும்‌ மனசைப்பற்றி யுண்‌ 
டாகுபவை மாகையால்‌ மாரஸிக ஜவரங்கள்‌ என்றும்‌ 


கூறப்படுவ துண்டு, பூ தாபிஷு்க ஜவரத்தில்‌ குறித்‌ 
துள்ள பூதம்‌ என்பதற்கு இனி உரமாத கிதாநத்தில்‌ 
மொழியப்படும்‌ தேவர்கள்‌, இர்ஹம்கள்‌ முதலியவை 


எனப்‌ பொருள்‌, 
1. சரகத்தில்‌ “அபிஷுக்க ஜ்வரம்‌ வாத-பித்தங்க 


ளால்‌ உண்டர்கும்‌' ' என்று கூறப்பட்‌, இக்கே மூன்று 
தோஷங்களாலும்‌ உண்டாவசாசக்‌ கூறப்படுவத ற்கு, 


**அபிஷங்க ஜ்வரம்‌ என்றால்‌ காமக்ரோதாதி ௮பிஷக்‌ 
கத்தினால்‌ உண்டானதென்றே பொருள்‌, பூதாபிஷவ்‌ 
கம்‌ ஏன்று அதற்குப்‌ பொருஎல்ல'' என்று ஜெஜ்‌்ஜடர்‌ 
மூதலியவர்‌ ஸமாதாசம்‌ கூறியிருக்கிறார்கள்‌. 

2, தோஷம்‌ சொற்பமானசால்‌, போதிய பலமில்‌ 
லாததாயிருப்பதால்‌, அது காலக்கரமததில்‌ போதிய 
பலத்தைப்‌ பெறற ஜ் வரத்தை யுணடி பண்ணும்‌);தோ 
ஷம்‌ போதிய பல முஃள்ளதாயிருர்தால்‌, ௮ விடா 
ஜ்வரத்தையே உண்டு பண்ணும்‌ என்று இதனால்‌ 

அறிய வேண்டும்‌, 


மர்‌.சவ நி தாநம்‌, 12 


ன ண்ணா ணை] 


விஷம ஜ்வரத்தை * யுண்டு பண்ணுகிறது. 
21. 

ஐந்து விஷம ஜ்வரங்களின்‌ வீசேஷ ஸம்ப்‌ 
ராப்தி:--(ஸக்ததம்‌, ஸததம்‌, ௮ர்‌ 2யத்யுஷ்கம்‌, 
தீருதியகம்‌, சதுர்த்தசம்‌ என்று விஷமஜ்வரம்‌ 
ஐர்து வகைப்படும்‌.) விஷம ஜ்வரங்களுச்‌ 
குக்‌ காரணமான தோஷம்‌ முதலில்‌ இரஸ 
தாதுவைப்‌ பற்றிக்கொண்டு ஸந்தத ஜ்வரத்‌ 
தையும்‌, அப்பால்‌ அது இ7ரதத தாதுவை 
ஆச்ரயித்து தத ஜ்வரத்தையும்‌, பிறகு 
அதுலே மாம்ஸ .தாதுவிற்‌ பற்றி அந்‌ 
யேச்யுஷ்கம்‌ என்கிற ஜ்வரத்தையும்‌, மேதோ 
தாதுவிற்‌ சேர்ந்து தருதியக 
யும்‌, ௮ஸ்ததியிலும்‌ பஜ்ஜையிலும்‌ பற்றி ௪.து 
ர்த்தகஜ்வரத்தையும்‌ உண்டுபண்ணுகிறது) 5 
இவற்றுள்‌ சதர்‌,த,.தக ஜ்வரம்‌ வேறு ௮ரேக 
சோகங்களால்‌ சூழப்பட்ட தாகவும்‌, மிகக்‌ 
கொடிய . பருக்புவெனக்‌. த்குந்ததாகவும்‌ 
இருக்கும்‌. 82, 99, 


8... மீண்டும்‌ தோஷம்‌ பெருபொவத” 


ஜ்வரத்தை 


என்று 
மொழிவதிலிருந்து வேறுவித ஜவரமில்லாமலே 
ஆரம்பத்திலிருக்தே ஜ்வரம்‌ விஷம மாயிருக்கலாமென்‌ 
றும்‌ தெரிபவருகறது, ஆகையினாலேபே “'ஆரம்பத்தி 
லிழுந்தே எது விஷமமாயிருக்றசோ” என்று இனி 
கூ.றப்போ௫ுரார்‌. 

4, விஷம ஜ்வரம்‌:--((யாதொன்று காலம்‌ தவறித்‌ 
தவறி வருகின்றதோ, நியம:பில்லாமல்‌ குளிரும்‌ தாப 
மூம்‌ மாறி மாறி யுண்டாடுறசோ, ஜ்வரவேதமும்‌ 
ஒழுங்கீனமாக அ௮ப்போசைக்கப்போது கெளம்புற 
தோது விஷம ஜ்ஏரம்‌' எனப்படும்‌ என்று பாலு 
யென்பவர்‌ கூறுகிறார்‌. இது மறைக்காய்ச்ரல 
என்று பொ தலாக வழக்கப்படுகிற த. 


5, ஸந்ததம்‌ சைசமாசவும்‌, ௭,தசம்‌ ௮ச்யேதீயுஷ்‌ 
கமாகவும்‌, அத ச்௫ுதீமகமாசவுட்‌ ச்ரூரியகம்‌ சதுர்தசக 
மாகவும்‌ மாறவதாக அர்த்தமல்ல; விஷம ஜ்வரத்திற்‌ 
குப்‌ பொத. க்காரணமாயுள்ள மோஷம்‌ அந்தந்த விஷ 
மஜ்வர, தீம்‌ சேற்றவாழ: ஓவ்வொரு தாதுவை ஆர 
யித்து ஸந்ததாதி ஜவரங்களை யுண்டு பண்ணுன்‌ 
தின என்பதி கருத்து: 
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ஜந்து விஷம ஜ்வரங்களின்‌ விவரணம்‌:--(1) 
யாதொரு ஜ்வரம்‌ ஏழு காட்களாவ2, பத்து 
நாட்சளாவது, பன்னிரண்டு நாட்களாவது ஓய 
வின்றிய தொடர்ந்து காய்கின்ற£ீதா அது 
ஸந்தத ஜ்வரம்‌ என்று கூறப்படுகிறது, 1 (3) 
ஓர்‌ இராப்பகல்‌ முழுவதிலும்‌-ஒரு இன த்தில்‌- 
ஸ்தத ஜீவரம்‌ என்பது இருமுறை தணிக்து 


1, ஸா*சத ஜவரத்தை ஸந்சிபாச (தரி தோஷ) ஸம்‌ 
பந்சமான -- என்று சரசர்‌ கூறகிருர்‌:-.-ஸந௪௪ ஜ்வ 
சச்சில்‌ எட்பொழுதுமேலாதாதி சோஷக்களெல்லாம்‌ 
சாத க்கள லும்‌, மல-த.இ.ரங்களிலும்‌ ஒருமிச்க வியா 
பித்தக்‌ சோளாறுகளை யுண்டுடண்ணுகின்றன'', மே 
லும்‌ ''பித்தம்‌, கபம்‌, வாதம்‌ இம்மான்றின்‌ மிகைபட்ட 
அபிவ்ருத்தியால்‌ ஸரசீபாதத்தினாலுண்டான ஸந்த 
தீ ஜவரமானத முறையே பத்து நாட்களிலாவது, பன்‌ 
னிரண்டு சாட்களிலாவது , ஏழு நாட்சளிலாவது கிவ்‌ 
ரு,ச்திமாய்வீடவோ அல்லத உயிரைப்‌ போகூவிட 
வோ கூடும்‌" என்ற வாறு, வாதம்‌ அஇசரித்த ஸந்தத 
ஜ்வரம்‌ ஏழு மாட்சளும்‌, பித்‌ சம்‌ ௮இி௧ரித்த ஸச்தசம்‌ 
பத்து நாட்களும்‌,கபம்‌ ௮ இிகரித்த த பன்னிரண்டு நாட்‌ 
களும்‌ தொடரும எனக்‌ கருத்த, விடாமலே தொ 
டர்ஈத ஏழு, அல்லது பத்த, அல்லத பன்னிரண்டு 
இனங்களளவும்‌ காயவதால்‌ ஸந்ததம்‌ என்று வழக்கப்‌ 
படும்‌, விட்டு விட்டு வருவது வீ வூமஜ்வரமாயிருக்க 
எப்டொழுதம்‌ தொடர்ர்தடிச்கும்‌ ஸந்தத ஜ்வரம்‌ 
வீஷம ஜவரக்களோடு எக்கனம்‌ சேர்ச்கப்படுகிறது 
என்பத ஒர்‌ ஆக்ஷேபம்‌, ''ஸந்தத ஜ்வரமானத பன்‌ 
னிரண்டாம்‌ சாளில்‌ சணிவடைந த, மீண்டும்‌ வெளிப்‌ 
படையாகக்‌ கிளம்பி, ௮ப்டால்‌ சண்‌ வடைச்த ௮ரி தாக 
மண்டும்‌ 8ண்டசாலம்‌ தொடர்ந்திருப்பதமுண்டு'? 
என்று சரகர்‌ கூறும்‌ பிரமாணத்தை அநஸரித்து, 
இது இடையில்‌ தணிவடைந்து எளம்புமியல்புள்ள 
தாரகையால்‌, விஷம ஜவரவரிசையில்‌ சேர்க்கப்படு 
வது யுக்தம என்று சிலர்‌, நான்‌ முற்கூறிய ஸந்த 
தம முதலிய ஐர்‌.த ஜ்வரச்சளுள்‌ ஸ்ர்ததத்தைத்‌ தவிர்‌ 
தீத மற்ற கான்கு மாத்திரம்‌ விஷம ஜ்வரங்கள்‌ 
ஆகும்‌'' என்று க.ரநாதன்‌ மொழியுமாற, விஷம ஜ்வர 
வரையில்‌ ஸந்தத ஜ்வரம சேர்க்கப்பட்டி ருந்த டோ 
திலும்‌, அது விஷம ஜவரமாகக்‌ சருசப்படமாட்டா 
தென்ற வேறு ௪லர்‌ ௮பிப்பிராயப்படுஇருர்கள்‌, ஆக 
லும்‌ சி௫தஸை முதலியதில்‌ இவ்வைந்துக்கும்‌ ஒற்று 
மையுண்டென்த ஸாதாரணவிதியை அநுஸரித்த, 
ஸந்ததமும்‌ வீஷம ஜவரக்களின்‌ வரிசையிலேயே 
எல்லாக இரந்த கர்த்தாக்களாலும்‌ சேர்க்கப்பட்டிருக்‌ 
கிறத, 

2. ஒரு இினதீநில்‌ இண்டு தடவை வ தத்வம்‌ 
உண்டாரும, ஓர இராப்பகல்‌". என்றதால்‌, பக 
லில்‌ இரு முழையுட, இரவில்‌ இரு முறையும்‌ வரு 
வது என்று லர்‌ கூறுவர்‌, 


2, ௮யேதீயுஷ்கம்‌--மறு மாஞண்டாவத என்பது 


மா தீவஙி தாகம்‌. 


[ஜ்வரம்‌. 





மேலெழும்‌. 2 (4) அந்யேத்யுஷ்க ஜ்வரம்‌ என்‌ 
பத ஒரு தினத்தில்‌ ஒருமுறை யுண்டாகும்‌ *. 
(1) த்ருதீயக ஜ்வரம்‌ என்பது ஒருநாள்‌ இடை 
யில்‌ விட்டு விட்டு மூன்ரூவது காள்‌ மீண்டும்‌ 
கிளம்பும்‌. * (5) சதுூர்த்தக ஜ்வாமானது 5 இடை 
யில்‌ இரண்டிரண்டு இனங்கள்‌ விட்டு நான்கா 
வது தினத்தில்‌ மறுபடியும்‌ உண்டாகும்‌. 9 
94-20, 

இதன்‌ பொருள்‌,இதில்‌ என்ற ப இனம்‌ ஜ்வரம உண்‌ 
டாகிறதோ ௮ன்றையஇனமே விட்டுப்‌ போய்‌, மீண்‌: 
டும்‌ மறு நாள செம்பும்‌, ட 5 

4. தருதீயச ஜ்வரம்‌--மூன்றாவது நான்‌ உண்டா 
கும்‌ ஜ்வரம்‌, என்றைக்கு .ஜ்வரம்‌ உண்டாிறெ2சா 
அன்றைக்கே விட்டு மறுநாள்‌ உண்டாகாமல்‌ அன்று 
முதல்‌ (௮ச்த இனத்தையும்‌ சேர்த்து) மூன்றாவது 
நாள்‌ மறுபடியும்‌ செம்பும்‌ ஜ்வரம்‌, 

9, சதுர்த்தகம்‌--என்றைக்கு ஜ்வரம்‌ காண்கிற 
தோ அதற்கு (௮ந்த சாளையும்‌ சேர்த்து) நான்காவது 
தினத்தில்‌ (௮தாவத இடையில்‌ இரண்டு இனங்கள்‌ 
வீட்டு) மறுபடியும்‌ உண்டாவது, 

0. ஸததம்‌ முதலிய ஜ்வரங்கள்‌ ஐந்து கடஸ்த்தா 
நம்களில்‌ (இரைப்பை, இருதயம்‌, தொண்டை, ரஸ்‌, 
ஸந் திகள்‌ இவவைர்தம்‌ கடஸ்த்ஜாரக்கள்‌) இருந்து 
முறையே இளம்பும்‌ தோஷங்களால்‌ உண்டாக்கப்படு 
கின்றன. இவற்றுள்‌ (1) ஆமாசயக் லேயே தக்கய 
தோஷத்தினால்‌ (இரவிலும்‌ பகலிலும்‌ அமதோஷம்‌ 
அ.இகரிச்கும்‌ போதெல்லாம்‌) இனத்திற்கு - இரண்டு 
(முறை ஜவரம்‌ உண்டு பண்ணப்படும்‌. (2) இருதயத்‌ 
திலுள்ள தோஷம்‌ ஆமாசயத்திற்கு வந்து சேர்ந்து, 
அசன்‌ பிறகு ஆமாசயத்தில்‌ பிரகோபித்து, இனச்‌ 
திற்கு ஒரு முறை ஜ்வரத்தை யுண்பெண்ணும்‌; ஸதத 
ஜவரத்தை யுண்பெண்ணும்‌ தோஷத்தைவிட இது 
சிறிது தஅ.ரத்திலுள்ள ஸ்த்தார ததிவிருர்‌. து ஆமாசயச்‌ 
திற்கு வரவேண்டியிருப்பதால்‌ தினத்திற்கு ஒருமுறை 
யே ஜ்வரத்சை உண்டாக்கும்‌, (9) கண்டத்திலுள்ள 
தோஷம்‌ இருதயத்தைச்சேர ஒரு சாளாகும்‌;இரண்டா 
வது நாள்‌ ஆமரசயத்திற்கு வந்து ஜ்வரத்தை யுண்டு 
பண்ணும்‌; இதில்‌ தோஷம்‌ இடையில்‌ ஒரு நாள்‌ 
இருசயத்தில்‌ தங்கியிருர்து அப்பால்‌ ஆமாசயத்திற்கு 
வரவேண்டியிருப்பதால்‌, தீருதியக ஜ்வரத் தில்‌ ஈடுவில்‌ 
ஒருநாள்‌ ஜ்வரம்‌ ஓய்வடைந்திருக்கும. (4) சிரஸ்ஸி 
லுள்ள தோஷம்‌ ரமமாக சண்டததிற்கும்‌, அரு 
ந்து இருதயத்திற்கும்‌ வந்த, அப்பால்‌ ஆமாசயத்தை 
அடைர்து சதாதசக ஜ்வரத்தை யுண்பெண்ணும்‌) 
தோஷம இனடயல்‌ இரண்டு இடங்களில்‌ தக்க அப்‌ 
பால்‌ மூன்றாவத: 2: டச்திற்ரு வந்து ஜ்வரததைபுண்‌ 
டீடண்ண வெளிப்‌ பிருப்பபால்‌, இடையில்‌ இதல்‌- 
மினார்‌ நாட்கல்‌ ஜ்லரப்‌ ழய்வடைந்திருக்கும்‌, (5) 
ஸந்துசளிலுன்ள : தாஷங்கள (ப்றகு கூறப்படும்‌) 
ப்ரலேபக ஐவரத்தை யுண்டுபண்ணும்‌, (ஸர்தஇிகள்‌ 
சேஹமெக்கும்‌--௮ஸ்‌.ரீஇி ஸர்தகள்‌, மாம்ஸ ஸர்தி 
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ஜ்வரம்‌.] 





விஷம ஜ்வரம்‌ பூதங்களின்‌ ஸம்பந்தத்தினா 


லுண்டாகும்‌:--சிலர்‌ விஷம ஜ்வரம்‌ 14/ தங்கள்‌ 


சரீரத்தைத்‌ தாக்குவதால்‌ நேரிடுதின்றது 
எனக்‌ கூறுகஇருர்கள,! 30. ப 


தீருதியக ஜ்வரம்‌ மூன்று விதம்‌:--தீருதீயக 
ஜ்வரம்‌ மூன்‌ று வகைப்படும்‌; அவற்றுள்‌ (1) 
சபமும்‌ பிதீ டமும்‌ மேலெழுந்திருக்கும்‌ ஜ்வ 
த்தில்‌ இடுப்பில்‌ விசேஷ வேதனையும்‌, £ 
(2) வாதமும்‌ கபமும்‌ அதிசரித்துள்ள ஜ்வரதீ 
“தில்‌ மூதுஇல்‌ வேதனையும்‌, (8) வாதமும்‌ பித்‌ 
கமும்‌ ௮தஇகரிக்ச ஜ்வாத்தில்‌ சிரஸ்ஸில்‌ அமித 
வேதனையும்‌ காணும்‌. 87. 

சதுர்த்தத ஜ்வரம்‌ இரண்டூ விதம்‌:--வாதிக 
கன்‌ என்று--விபாபித்‌ இருப்பதால்‌, இரத ஜ்வரம்‌ எப்‌ 
பொழுதுமே வரும்‌, ப்ரலேபக ஜ்ஙரம்‌ விட்டு விஃடு 
வராததாயிறார்தாலும்‌, கபஸ்த்தாரஸம்பர்தம்‌ இருப்ப 
சையுத்தேூத்து ஸுஈசீரு சாதிகளால்‌ விஷமஜ் வரத்‌ ஐ 
டன்‌ இங்கனம்‌ சேர்த்துப்‌, படிக்கப்பட்ட தென்று 
அறிக, 

1. பூசல்கள்‌ என்றால்‌ ஸடுஷ்‌:௦ ஜீவராசிகளுக்கும்‌ 
பெயருண்டு; ஆகவே பூதச்கள்‌ என்பதற்கு இக்கே 
தேவக்ரெஹக்கள்‌ என்று பொருள்‌ கூறுவதைவிட 
நுண்ணுயிர்சள்‌ எனப்‌ பொருள்‌ கூறுவதே பொருந்‌ 
தும்‌, விஷம ஜ்வரக்கள்‌ (நுறைக்‌ காய்ச்சல்கள்‌) 
நுண்ணுயிர்களால்‌ உண்டாவது ௮.பவத்தில்‌ பிர 
ஸித்தம. ்‌ 

9, இடுப்பு (தீரிகம்‌) வாசசோஷத்இற்கு இயற்கை 
யான ஸ்த்தாகம்‌; பித்‌ த-கபக்களுக்கு ௮து அன்னிய 
ஸ்தீதாரமாகும்‌; ஆகவே இவ்விரண்டும அக்கு எளி 
இல்‌ பலம்‌ பெற முடியாது; ௮கையால்‌ உடனே வியா 
இயை வெளிப்படையாக உண்டு பண்ழூமல்‌, மெது 
வாக பலம்‌ பெற்று மூன்றாவது :காள்‌ ஜ்வரமுண்டு 
பண்ணும்‌,” என்று கூறுரொர்‌ ஜெற்ஜடர்‌, -இக்கன 
மே கபஸ்‌,த்தாசமான சரெஸ்ஹில்‌ வாத-பித்தந்களும்‌, 
பிததஸ்தீதாரமான ப்ருஷ்டத்தில்‌ வாத-கபங்களும்‌ 
இரமமாக பலம்‌ பெற்று தீருதியக ஜ்வரச்தை யுண்டு 
பண்ணுவதாய்‌ ௮றிக. இடை வாதஸ்த்தாகமாயிருக்க 
அரு பித்த கபங்களும்‌, ரஸ்‌ கபஸ்த்தாகமாயிருக்க 
அங்கு வாத-பித்தல்களும்‌,மூ தகு பித்‌. தஸ்‌.த சாஈமாயிரு 
கீக அங்கு வாத-கபக்களும்‌ விருத்தியடைந்து வியா 
தியை யுண்டுபண்ணுவது எக்கனமென்று ஆகே்பம்‌ 
ஏற்படும்‌, “இயற்கை ஈசிலைமைம்லேயே தோஷம்‌ 
களுக்கு அவ்வித ஸ்த்தாச கியமங்கள்‌; அவை பிர 
கோபித்து விட்டால்‌ தேஹத்தில்‌ எங்கும்‌ பரவிவிடும்‌, 
அப்பொழுது தோஷங்கள்‌ எர்தெர்த விடத்தில்‌ தர்‌ 
சிவிடுமோ ஆங்காங்கு கோளாறை யுண்டுபண்ணும்‌” 
என்கிற ஸுஈச்ருதருடைய வாக்கியம்‌ ௮வ்வாகேஃபத்‌ 
திற்கு ஸமாதாசம்‌, [இதர ஸ்த்தாரங்களில்‌ தோஷம்‌ 
கள்‌ வியாதியையுண்பெண்ணுவதற்கான இந்த க்ஷ 
பழும்‌ ஸமாதாஈரும்‌ பிறகு கூறப்படும்‌ சதூர்த்தக ஜ்வ 





மாதவ நீதாஈம்‌, ன ரர 1% 
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மென்றும்‌ ச்லைஷ்மிகமென்றும்‌ சர்‌ ச்‌,௧க ஜவ 
ரம்‌ : இரண்டு விதமாகச்‌ சனத சக்தியை 
வெளிப்படுத்துகிற த? அவற்றுள்‌ (1) கபம்‌ 
மேலிட்ட சதுர்ச்தசகமானது முதலில்‌ காள்‌ 
ளில்‌ வேதனையை யுண்டுபண்ணிக்‌ கொண்டும்‌, 
(2) வாதம்‌ மேலிட்டது சிரஸ்ஸில்‌ வேதனை 
யைக்‌ கொடுத்துக்‌ சொண்டும்‌ உண்டாகும்‌.38, 
சதுர்த்தக விபர்யயம்‌ என்னும்‌ விஷமதஜ்வ 
ரம்‌:--௪துர்த்சக ஜ்வரத்திற்கு மாறான நிலை 
மையுடன்‌ உண்டாகும்‌ ஜ்வரம்‌ சதரததச 
விபர்யயம்‌'” எனப்படும்‌; ௮ துவும்‌ விஷம ஜ்வ 
ந்தான்‌. இதில்‌ மக்இயில்‌ ஜ்வரம்‌ காய்ந்த, 
அதியிலும்‌, இறுதியிலும்‌ தணிந்து விடும்‌, 3 
9) 
ரதி துக்கும்‌ பொதுவானவை யென்‌ றறிக,] “பெரும்பா 
லும்‌ எந்ததாதி ஐந்து ஜ்வரஈ்களும்‌ ஸம்கிடாதத்‌ தினால்‌ 
உண்டாடுன்றன; அதிலும்‌ ஸர்ூிபாதத்தில்‌ எர்த 
கோஷம்‌, மிக்க அதிகரித்திருச்குமோ அத அர்த 
ஜ்வரத்தில்‌ மூக்கிய தோஷமாகக்‌ கருதப்படும்‌ என்று 
சரகர்‌ கூறியிருப்பதிலிரார்து விஷம ஜ்வரங்களெல்‌ 
லாம்‌ ஸர்சிபாத தோஷ ஸம்பந்தமானவை யென்று 
தெரியவர்தாலும்‌, (பெரும்பாலும்‌ ஸந்கிபாத ஸம்பந்த. 
மானகவை' என்றிருப்பதாலும்‌, (அதிலும்‌ எந்த தோ. 
ஷம்‌ எதில்‌ ௮திகரித்திருச்குமோ ௮து அத்தோஷ 
ஸமபஈ தமான சாகக்‌ சருசப்படும்‌' என்று கூறப்பட்டி 
ருட்பசாலும்‌ இங்கே ச்ர௬ுதீயக ஜ்யரத்திலும்‌ சதாத்சக 
ஜவரத்திலும்‌ வாத-பித்தாதிகளச்குத்‌ தனிச்சனியே 


விசேஷ ஸம்பர்தம்‌ கூறப்பட்டசாய்‌ அறிக, 


3 


்‌... தோவம்‌ அ௮ஸ்த்தி மஜ்ஜை இவ்‌்விரண்டை 
யும்‌ பற்றியதாய்‌ சதுர்த்தக விபர்யயம்‌ என்னும்‌ ஜ்வரத்‌ : 
சையுண்பெண்ணும்‌; இதில்‌ முதலிலும்‌ இறுதியிலும்‌ 
ஜ்வரம்‌ தணிர்‌ திருக்கும்‌) மத்தியில்‌ மாத்திரம்‌ காயும்‌” 
என்று இதர கிரர்தந்களிலும்‌ கூறப்படுகிறத, இரற்‌ 
குப்‌பொருள்‌:''ஆதியில்‌ ஒருசாள்‌ ஜ்வரம்‌ வரா.விருக்‌ 
கும்‌; இடையில்‌ இரண்டு நாட்சள்‌ ஜ௩ரம்‌ ளெொமபி 
யடித்‌ தக்சொண்டிருக்‌.தம; பிறகு இற இயில்‌ ஒரு காள்‌ 
ஜ்வரம்‌ உண்டாகாது”! என்று ஜெஜ்ஜடர்‌ முதலிய 
வர்களால்‌ கூறப்ப$கிறது, (இரண்டு நாட்கள்‌ 
தொடர்ச்சிய:க ஜ்‌ யரம்‌-காய்ந்து, இடையில்‌ ஒரு மாள்‌ 
சணிவடைந்த, மீண்டும்‌ முன்போலவே ஜ்வரம்‌ அழி. 
க்கும்‌'' என்பது அதற்குப்‌ பொருள்‌ என்று ஹரிசந்தி 
ரன்‌ கூறுகிறார்‌, இங்கனமே ஆச்யேச்புஷ்கம்‌, ச்ருதிய 
கம்‌ இச்த ஜ்வரங்களுக்கும்‌ விபர்யய 2 (அர்யேத்யுஷ்க 
விபர்ய.பம்‌, த்ருதியக விபர்யமம்‌) என்கிற பேதங்கள்‌ 
உண்டென்று கூறப்படுகிறது, ''2தோஷமான த இச 
ண்டு மூன்று கபஸ்த்தாகக்களிலாவத இரு? விபர்ய 
யக்களான விவ மஜ்வரக்களை யுண்டுபண்ணும்‌” 
என்றுவருத்த ஸ-ச்ருதர்‌ மொழிவதாக ஜெஜ்ஜடர்‌ 
வரை௫ருர்‌, 
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16. 


ட ஞ் கலை 





வாத-பலாஸக ஜவரம்‌:-- எப்பொழுதுமே 
ஜ்வரம்‌ சொற்பமாகக்‌ காய்ந்து கொண்டிருக்‌ 
கும்‌) உடம்பு ரூ்ஷமாசும்‌; வீச்சம்‌ காணும்‌; 
மிக்கஇளைப்புடன்‌ கஷ்டப்பவொோன்‌ ; அவயவய 
கள்‌ ௮சைவற்‌.றுப்‌ போகும்‌; இது சி£லஷ்ம 
ே தாஷம்‌ அதிகரிக்‌ க்த வியாதி; வாத-பலாஸ 
கம்‌ என இதற்குப்‌ பெயர்‌.! 40, 


ப்ரலேபக ஜ்வரம்‌:-- உஷ்ணத்தினாலும்‌, கு 
ரு.த்தன்மையினுலும்‌௮வயவல்கள பூசப்பட்ட 
வை போல்‌ தோன்றும்‌;குளிரும்‌ தொடரும்‌) 
சொற்ப ஜ்வரமும்‌, தேஹத்திற்‌ பிசுபிசுப்பும்‌ 
காணும்‌;இது ப்ரலேபச ஜ்வரம்‌ எனப்படும்‌, 3 


விசேஷ விஷம்‌ ஜ்வரங்கள்‌:--(1) தேஹத்‌ 
தில்‌ அன்னரஸம்‌ கார்திப்போய்‌ கோளாற 
டைக்தும்‌, சிலஷ்மமும்‌ பித்தமும்‌ விகாரப்‌ 
பட்டுமிருக்கையில்‌, ௮.தனால்‌ சரீரத்தில்‌ ஒரு 
பகுதி களமாகவும்‌ அத்ஜொறு. பகுதி உஷ்‌ 
ணமாசவும்‌ ய்விடும்‌ *, (8) எப்பொழுது பித்‌ 
தமானது மத்திய சரீரத்திலும்‌, சிலேஷ்‌மம்‌ 
ை-கால்களிலும்‌ வியாபித்‌ தீது! சிற்கின்றனே வா 
- அப்பொழுது அதனால்‌ உடலில்‌ உண்ணாமல்‌ 
கை-கால்களில்‌ களமும்‌ காண்பதுண்டு. (8) 


1. வாத சோஷத்தினாலும்‌ விசேஷமாக சிலேவஷ்‌ 
மத்தி லும்‌ உண்டாக்கப்படுவசால்‌ இது வாதபலா 
ஸசம்‌ எனப்படுஇ இஃ (பலாஸகம்‌ என்‌ ௮ சிலேஷ்‌ 
மச்திற்குப்‌ பெயர்‌.) வாயு பிரகோபமடைரீ த, மற்ற 
இரண்டு தோஷக்சளையும்‌ பிரகோபிக்‌ஃச்‌ செய்‌ த்‌ 
சேஹமெக்கு ௨ ஒடும்‌, அப்பொழுது ௮ தே தாஷம்‌ 
தெள்‌ ஹிலிருர்‌ தால்‌ தலைவலியையும்‌ * % * %'' என்ற 
வாறு வேறு லெ நூல்களில்‌ கூறப்டவெதல்‌ வாச 
பலாஷகத்தில்‌ பித்தத்திற்கும்‌ சிறிது எ.ம்பர்த முண்‌ 
டென்று இலர்‌ அபிப்பிராமப்படுகிறார்கன்‌, வாத-பலா 
ஸகம்‌ கும்பம்‌ என்கிற பாண்டுரோகத்ை தீ (கும்பகாம 
லாவை) ச்சேர்ச்ததென்றும்‌ ”லா.இதில்‌ உடம்பு ரக்ஷ 
மாயிருப்ப, து வியாதியின்‌ பிரபாவத்தினாலெனக. வாத 
பலாஸகம௦ ப்ரலேபக ஜ்‌ வரத்திற்கு உபத்திரவமாயுண்‌ 
டாவதாாக்‌ கருசப்படுகிற த. 

2. ப்ரலேபக ஜ்வரம்‌ சப-பித்‌ தங்களால்‌ உண்டா 
சின்ற து. இராஜ. க்ஷம: :வில்‌ உண்டாவது இதே 
ஜ்வரமென்றும்‌, அதில்‌ அதிஸாரம்‌ முதலிய வேறு ல 
இலகஷணக்களும்‌ சாண்டுன்றன வென்றம்‌, ஓகவே 
இது ஸக்கிபாதத்தினால்‌ காண்குறசென்றும்‌ சிலர்‌ 
கூற கரர்சள்‌, 

9. “இதில்‌ தேஹச்திற்‌ தழ்பாதி மேல்பாதியாக 
கோ, அல்ல ஈ செடுகவும்‌ வலது பகுதி இடது பகுதி 
யாகவோ உஷ்ண சீ.சளஸ்கள்‌ காணும்‌. 


4, தணிவு என்பதற்கு சிவாரணம்‌ என்பது பொ 
குல்ல; ஆனால்‌ ஜ்வரத்திற்குக்‌ காரணமானதோஷச்‌ 


மாதறு நிசாம்‌, 


[ஜ்வரம்‌. 


கட ண்டி, ளிகள்‌ ௮௮ ௩. 


மத்திய காயத்தில்‌ எப்பொழுது சுபம்‌ வியா 
“பித்து கை-சால்களில்‌ பித்தமும்‌ பரவி யிருக்‌ 
கின்றன3வா, அப்பொழுது ௮கனால்‌ உடலிற்‌ 
சீ தளமும்‌,6 கை-கால்களிர்‌ ற சூடும்‌ ௮/இ௪: ரிக்கும்‌, 

(4) கபமும்‌ வாயுவும்‌ சர்மதிதை அச்ரயித்தி 
ருச்கையில்‌ முதலில்‌ அவ்விரு தோஷங்களும்‌ 
ஜ்வரத்தில்‌ சைத்தியத்தைக்‌ கிளப்பி, அவ்வி 
ரண்டும்‌ தணிவடைர்ததும்‌ 4, பித்தம்‌ ௮/இ௫ 
ரித்து அப்பால்‌ உஷ்ணத்தை விருத்தி செய்‌: 
இன்றது. (5) ௮வ்விதமே பித்தமானது.சர்‌ 
மத்தைப்‌ பற்தியதாய்‌ முதலில்‌ ௮இ௪ உஷ்‌” 
ணத்தைக்‌ திளப்பி, ௮ப்பால்‌ ௮து தணிவடை 
ந்ததம்‌ மற்றஇரண்டு தோஷங்களும்‌ இறுதி. 
யில்‌€சளத்சை யுண்பெண்ணுகின்றன இறுஇ 
யிற்‌ கூறிய இரண்டுவித ஜ்வரங்களும்‌ தாஹ 
ச்‌: £தி ஜ் வரங்கள்‌ எனப்படும்‌: இவ்விரண்டும்‌ 
ஸம்ஸாக௫2 கோஷங்களால்‌ உண்டாகுபவை 
யாச 9ச்சயிக்கப்பட்டி ருக்கின்றன, அவற்றுள்‌ 


முதலில்‌ எதில்‌ உஷ்ணம்‌ ௮திகரிக்குமோ 
அது கடுமையான ஜ்வரம்‌; ஆகவே சிகித்ஸை 
செய்து அதைப்‌ பரிஹரிப்பது மிகவும்‌ கடி. 
னம்‌. 49__47, 


தின்‌ வேகம்‌ அடகங்கியிரு சறதென்பதே பொருள்‌. 
ஏனெனில்‌ ஜ்‌வரசதோஷம்‌ சிவ்ருத்‌தியானால்‌ மறு 
மூறை ஜ்வரம்‌ இளம்புவதற்குக்‌ காரண மில்லாமற்‌ 
போய்விடும்‌, "விஷம ஜ்வரம்‌ உள்ளவயில்‌ தோ 
ஷம்‌ ஒருக்காலும்‌ தேதறத்திலிருந்த முற்றிலும்‌ வில 
குவதில்லை. ககக "ஜ்வரவேசம்‌ தணிவடைந்ததும்‌ 
ஜ்வரம்‌ விட்டு விட்‌. தாகத்‌ தோற்றும்‌; ஜ்வரதோஷம்‌ 
த. தக்களின்‌ இடையில்‌ ஸ-௫க்மமாக மறைர்திருப்‌ 
பதால்‌, அக்துட்பமான தோஷ சிலைமையைக்‌ கண்ட 
றிய முடிவதில்லை” என்கிற ஸுச்ரு தருடய வசம்‌ 
இதற்குப்‌ பிரமாணமாகும்‌. 

5. தாஹ சாதி ஜ்வரங்கள்‌--இதை தாஹாதி 
ஜ்வரம்‌ என்றம்‌, சீதாதி ; ஜ்வரம்‌ என்றும்‌ பகுத்துக்‌ 
கூறவேண்டும்‌. உஷ்ணத்தை முதலிற்‌ பெறுவது 


.. தாஹாதி ஜ்வரம்‌ என்றம்‌, தளத்தை முூசலிற்‌ பெ 


றுவது சீதாதி ஜவாம்‌ என்றும்‌ கூறப்படும்‌, இவற்‌ 
றுள்‌ தாஹாதிஜ்தரத்தில்‌ பித்தம்‌ அறுபந்தி தோஷம்‌, 
அதில்‌ வாத-கபங்கள்‌ ௮நுபந்தம்கள்‌, சீதாதி ஜ்வரத்‌ 
இல்‌ வாத-கபல்கள்‌ ௮ழுபந்திகள்‌; அதில்‌ பித்தம்‌ 
௮துபந்தம்‌ [அநுபர்தி யென்பது பிரதாநம்‌) அதுபச்‌ 
சம்‌ என்பது அதைத்‌ தொடர்வது,] ௮நபர்த தோஷ 
த்தையும்‌ கவனிதீது ௮றுபர்‌இக்குச்‌ சிதஸை செயய 
வேண்டு மென்பது இதையறிவதின்‌ பலன்‌, 

0. விஷம ஜ்வரக்களில்‌ ஸந்ததம்‌ முதலியவை 
ஸததம்‌ முதலிய ஜ்வரங்களாகவும்‌, அக்கனமே சதர்த்‌ 
தீகாஇகள்‌ தருதீயகாதி ஜ்வரங்களாகவும்‌ கால தேசா 
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ஜ்வரம்‌] 





தாதுக்களைப்பற்றிய ஜ்வரங்கள்‌:1 (1) சரீ 
ப ரம்‌ பாரமாயிருத்தல்‌, இருதயத்திலிருச்‌.து 
ஏதோ தோஷம்‌ வெளிவருவதுபோலக்‌ குமட்‌ 
டல்‌, உடல்‌ இகசத்தல்‌, வாந்தி, ௮போச 
கம்‌ ஆச இக்குமிகளும்‌ மனச்சோர்வும்‌ இரஸ 
தாதுவைப்பற்றிய ஜ்வரத்தில்‌? தோன்றும்‌. (8) 
இரத்தம்‌ சக்குகல்‌, அழற்சி, மூர்ச்சை, வாந்தி, 
தலைச்சுற்றல்‌, வாய்ப்பிதற்றல்‌, இரத்தக்கட்டி. 
ஷன்‌, நாவறட்சி ஆக இக்குறிகள்‌ இரத்ததாது 
வைப்பற்றிய ஜ்வரத்தில்‌ காணும்‌, (8) ஆட்‌ 
டுச்சசை விரைத்து வலித்தல்‌,” நாவறட்சி, 
மல-ஜலக்கள்‌ ௮இகமாய்‌ வெளிவருதல்‌, தே 
ஹச்தில்‌ உள்ளும்‌ புறமும்‌ , தாபம்‌, கை-கால்‌ 
களில்‌ வலிப்பு, சிரமம்‌ ௮௧ இக்குறிகள்‌ மாம்‌ 
ஸ தாதுவைப்பற்றிய ஜ்வரத்தில்‌ ஸம்பவிக்கும்‌. 
(4) மிதமிஞ்சிய வியர்வை, சாவறட்டு, மூர்ச்‌ 
துர்நாற்றம்‌, 
௮ 2ராசகம்‌, சோர்வு, ஸஹிக்க வியலாத ஜ்வ 


சை, வாய்ப்பிதற்றல்‌, வாந்தி, 


ரம்‌ ஆக இக்குறிகள்‌ மேதோமாதுவைப்பந்‌ 
நிய ஜ்வரத்தில்‌* தோன்றும்‌. (5) ௮ஸ்தீதிகள்‌ 
உடைக்கப்படுவது போன்ற 2 வதனை, கூக்குர 


லிடல்‌, பெருமூச்சு, பேதி, வார்இி, அவயவங்‌ 


இ சீலைமைகளுர்சேற்ப மாறக்கூடும்‌, “ர.த, இராப்‌ 
பகல்‌, தோஷம்‌ மனது இவற்றின்‌ பலா பலங்களுக்‌ 
குத்‌ சகுந்தவாறு ஒரு ஜ்வரம்‌ மற்றொரு ஜ்வரமாக 
அவ்வப்பொழுது மாறுவதுண்டு'' என்று கூறுகிறார்‌ 
சமகர்‌, 


1. முற்கூறிய வாதாதிஜ்வரக்கள்‌ தா.துக்களைப்‌ 
பற்றிக்‌ கொள்ளும்போது மாற்‌. குறிப்பிட்ட ௮ர்‌.தந்‌.த 
லக்ஷணக்களை த்‌ சவிர வேறு சில அக்தந்த தாதவுக்‌ 
சேற்ற லஷ்ணங்களும்‌ உண்டாகும்‌; அவ்விசேவஷிலக்ஷ 
ணச்களே இக்கு உரிசையாக ஏழு தாதுக்சளின்‌ ஸம்‌ 
பரீதமாக விவரிக்சப்பிகின்றன, இரஸாஇதாதக்க 
ளுக்குச்‌ கெடுதியின்‌ திய வாதாதி தோஹ்சளுச்குச்‌ 
சிகித்ஸை செய்யவேண்டுமென்பதே இவ்வீவரணக்க 
ளுச்குப்‌ பிரயோஜாம்‌, 


2. ஜவரம பொதுவாகவே இரஸதாதவைத்‌ சொ 
டர்ந்து ஸம்‌.அவீக்கின்‌ றதாயினும்‌, இங்கே விசேஷமாக 
௮து இரஸதாதவைபட்பற்றி பிருப்பதாசக்‌ கருதவேண்‌ 
டும்‌, 

8. ஆட்டுச்சதை---முழக்காலுக்குச்‌ தீழே பின்புற 
மாதக்‌ காலிலுள்ள பெரிய தசைகார்‌) இத்தசைகார்ச்‌ 
சேர்க்கைக்கு பிஸ்டிகை யென்று பெயர்‌; இதிலுண்‌ 


ப்‌ 
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கவிலத 


கள்‌ வலித்து இழுக்கப்படுதல்‌ 3௪ இங்கிகா 
ரங்கள்‌ அஸ்த்தியைப்பற்றிய ஜ்வரத்தில்‌ உண்‌ 
டாகும்‌, (0) கண்கள்‌ இருளடைதல்‌, விக்கல்‌, 
இருமல்‌, சைத்தியம்‌, வார்தி, தேஹவுட்புறத்‌ 
தில்‌ ௮ழற்சி, பெருமூச்சு, மர்மங்கள்‌ அறுக 
கப்படுவது போன்ற வலி இக்குறிகள்‌ மஜ்ஜ 
தாதுவைப்பற்றிய ஜ்வரத்தில்‌? தோன்றும்‌. (7) 
சுக்ரதாதுவைப்பற்றிய£ ஜ்வரத்தில்‌ ஆண்குமி 
மிசவும்‌ விம்மிக்‌ கொள்ளும்‌; சுக்‌ரதா.து வெகு 
௮, இகமாக வெளியாகும்‌; மரணமும்‌ இதில்‌ 
நேரிடும்‌. 48-5௪, (இரஸம்‌, இரத்தம்‌, மாம்‌ 
ஸம்‌, மேதஸ்‌ இந்த தாதுக்ககாப்‌ பற்றிய ஜ்வ 
ரங்கள்‌ ஸாத்யமாகும்‌) அ௮ஸ்த்தியையும்‌ மஜ்‌ 
ஜையையும்‌ பற்றிய ஜ்வரங்கள்‌ கஷ்டலாத்‌ 
யம்‌) சுகரதாதுவைப்பற்றியது ௮ஸாதயமாம்‌,) 
ப்ராச்ருத-வைக்குத ஜ்வரங்கள்‌:'--வர்ஷருது 
விலும்‌, ) சரத்ருதுவிலும்‌, வஸந்த ருதுவிலும்‌ ' 
முறையே வாதத்தினாலும்‌, பித்தத்தினாலும்‌, 
சபத்தினாலும்‌ உண்டாகிற ஐ வரம்‌ ப்ராக்குத . 
ஜ்‌ வரம்‌ ஆகும்‌) இதர ஜ்வரம்‌ எதுவும்‌ வைக்‌ 
ரத ஜ்வரம்‌ எனப்படும்‌, இவற்றுள்‌ வைக்ருத 
ஜ்வரம்‌ அனைத்தும்‌, ப்ராக்ருத ஜ்வரத்தைச்‌ 
சேர்ந்த வாதஜ்வாமும்‌ கஷ்டலாத்யமான 
வியாதிகள்‌, 4 35, 





டாகும்‌ வலிட்புக்கு பிண்டிகோத்வே வஷடநம்‌ எனப்‌ 
பெயர்‌. 

4, மேதோதாது-- கொழுப்பு, 

௦. பஜ்ஜசாத--எலும்புச்குள்ளிருக்கும்‌ 
கொழுப்பு ஸம்பந்தமான சோறு, 


ஒருவித 


0. சுக. ரதாது--இேசஸ்‌ என்கிற பிர்து, : 

7, ப்ராக்ருத ஜ்வரம்‌ -அவ்வப்பொழு ர] காலவேற்‌ 
றுமைகளால்‌ உற்பச்‌  இயாகும்‌ இயற்கை ஜ்வரம்‌, வைகீ 
௬.௪ ஜ்வரம்‌--வர்ஷரு துவைத்‌ தவிர்த்து மற்ற துகி 
களிலுண்டாகும்‌ வாத ஜ் வரமும்‌, சரத்ரு துவைத்‌ த. 
விர்த்து மற்ற ரு அக்களிலுண்டாகும்‌ பித்த ஜ் வாரும்‌, 
வஸந்தருதுவைத்தவிர்த்து மற்ற ருதுக்களிலுண்டா 
கும்‌ கபஜ்வரமும்‌, விஷம ஜ்வரம்‌ மு தலிய வேறு ஜவ 
ரங்களும்‌ வைகீருதங்களாகும்‌, 

9. ''வஸம்த ருதுவிலும்‌ சரத்ருதுவிலும்‌ காண்டி 
ப்‌.ராக்ருத ஜயரங்கள்‌ ஸ கஸாத்யமானவை” என்‌ 
கிற பிரமாணப்படி. கபஜ்வரமும்‌ (வஸ்‌ த்‌ ரு துவில்‌ 
உண்டாவது), பித்த ஜ்வரமும்‌ (௪ரதீரு தவில்‌ உண்‌ 
டாவது) ஸுகஸாச்யமானவை யாகையால்‌ மற்றவை 
கஷ்டஸாசத்பங்கள்‌ எனப்படுகின்றன, [வர்தா 
காலத்திலுண்டாகும்‌ வாத ஜ்வரம்‌ ப்ராக்ருத ஜவ 
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18 மாதவ நீதாசம்‌, 





ப்ராக்ருத ஜ்வரங்களின்‌ உற்பத்தி க்ரமம்‌-- 
(1) வாசதோஷமானது வர்ஷருதுவில்‌ பிர 
கோபமடைந்து, பிறகு பித்த-க.பங்களோடு 
சேர்ச்து ஜ்வாத்தை யுண்டுபண்ணும்‌. (2) 
அங்கனமே பித்தமானது சரத்ருதுவில்‌ பிர 
கோபித்து ஜ்வரச்சை யுண்டுபண்‌ ணும்‌; ௮த 
“திகு கபம்‌ பக்கபலமாகும்‌. இவ்விரு தோஷங்‌ 
களின்‌ சுபாவத்தினாலும்‌, ௮.து விஸர்க்க கால 
மாசையாலும்‌ அந்த ஜ்வரம்‌ வருகிற2பாது 
உணவுண்ணாமலிருப்ப தால்‌ யாதொரு இக்கும்‌ 
சகரிடாது.! (9) வஸர்த ருதுவில்‌ கபதோ 
ஷம்‌ பிரகோபிக்க, அ௮அகதடைபும்‌ வாத-பித தம்‌ 


கள தெொடர்க்து ஜ்வ ரக யுண்டுபண்ணு 








மாயிருர்தம்‌, அசார்ய வாச்படராலும்‌ ௮௫்௩னமே 
கூறப்பட்டிருந் தம்‌, அது சஷ்டஸார்சிபம்‌ என்கிற 
முகாச்‌ தரத்தினால்‌ சரசாதிகள்‌ அதையும்‌ வைக்ருத 
ஜவரங்களிற்‌ சேர்ந்ததாகவே மொநிஏின் றனர்‌, இதர 
ரோகக்களெல்லாம்‌ ப்ராக்ருதச்சள-னால்‌ சஷ்டஸாத்‌ 
யமாசவும்‌, வைச்ரு,ங்சளாளால்‌ ஸு5ஈகஸாதயக்களாக 
வும்‌ இருக்க, ஜ்வரத்தில்‌ மாத்திரம்‌ ௮த்தன்மை நேர்‌ 
எ.திரிடையாயிருப்ப த:, ஜ்‌உரட்‌ பிரபாவமெனக்‌ கருத 
வேண்டும்‌.] 

1, கபமும்‌ பித்தமும்‌ இரவதாதக்கள்‌ (கார்யத்‌ 
தில்‌ திரவரூபமான தன்மைபைக்‌ காட்டும்‌ தோஷல்‌ 
கள்‌); ஆகவே $ண்டகல ஃக்கத்ரைச்‌ தாக்குவ 
தீற்சேற்ற சக்தி அத்சோஷங்சளமல்‌ உண்டாகும்‌'' 
என்டெ பிரமாணத்தின்‌ படிபும்‌ இங்கனம்‌ கூறப்பட்‌ 
டத என்றறிச, 

2. “வஸந்தருது .ஐ.நாச சாலச்தின்‌ மத்திய பாக 
மானதால்‌, அதல்‌ பி/சாபிச்சம்‌ கபத்தை வாச-மித்‌ 
தகனம்‌ தொடரும்‌! என்ற சரகர்‌ கூறம்‌ பிரமாண 
த்தை ௮துஸரித்‌ த இவ்விஷபம்‌ மொழியப்படுகிற த 
இது: ஆசாச மத்திய காலமாசையால்‌ இ;தில்‌ லங்க 
ஈம்‌ செய்வது அவ்‌உளவு பிராஸ்தமல்ல, முன்பு 
வீஸர்க்ககாலச்‌ இல்‌ லக்க ஈம்‌ செய்வதால்‌ இக்கொன்‌ 
றுமில்லை'' எனக்‌ கூறப்‌ ட்டதிலீருந்தே அதாச 
சாலத்தின்‌ மத்‌தியபாசமாகய உளர்தருதுவில்‌ ஜ்வரம்‌ 
திற்கு லங்ககம்‌ சிறிது தீக்கிழைச்கக்‌ கூடியழென்று 
ரைக்கப்பட்டசாகவே யறிபவேண்டும்‌. [விஸர்க்க 
காலம்‌--வாஷரு 2, சரத்ருத, ஹேமர்தருது இக்கா 
லங்கள்‌, இவற்றில்‌ மழையும்‌ பனியும்‌ பெய்ந்து உலக 
தீதிற்கு வேண்டி௰- ஸத்துவம்‌ விருத்திசெய்யட்பெெ 


| 'ஸ்ுச்ரு தர்‌ ௮௫ தீர்வேசஜ்ரத்தையே 


| 


[ஜ்வசம்‌, 





ம்‌.” அந்தந்த தோஷம்‌ பிரகோபிக்கக்‌ கூடிய . 
காலத்தில்‌ ௮௫௧௪ சோஷத்தினுுண்டாககச்‌ 
கூடிய ஜ்வரங்கள்‌ யாவும்‌ உற்பத்தியாவதோ 
விருத்தியாவதோ இயல்பு. நிதாஈமென்று 
கூறப்பட்டவைகளால்‌ 3 வியாதிக்கு ௮ நபசய 
மும்‌,* நிதாகத்திற்கு எதிரிடையானவைக 
ளால்‌ $ உபய௪ழம்‌* உண்டாகும்‌, 50-06, 

அந்தர்வேச ஜ்வரம்‌:--சரீ.ரத்தின்‌ உட்புற 
திலேயே தாபம்‌ ௮தஇிகம்‌, சாவறட்சி, வாய்ப: 
பிதற்றல்‌, பெருமூச்சு, தலைச்சுற்றல்‌, ஸந்திக 
ளிலும்‌ ௮ஸ்த்திகளிலும்‌ கடுப்பு, வியாவை 
யின்மை, தோஷங்களும்‌ மலமும்‌ இறுகிப்போ 
தல்‌ ௮௧ இவை அந்தர்‌ வேக ஜ்வரத்தின்‌ குறி. 
கள்‌ என்ற திக 1, 59, 501. 





தால்‌ இதற்கு இப்பெயரிடப்பட்ட த, அதாநகாலம்‌-- 
சரத்து, வலந்தரு ௪, கரீஷ்மருது. இவற்றில்‌ வெய்‌ 
யிலின்‌ கடுமையினாலும்‌ வாயுவின்‌ சோஷண சக்தியி 
னாலும்‌ உலகத்தன்‌ ஸத்துவம்‌ ஆசர்வதிக்சப்படுவ 
சால்‌ இதற்கு இப்பெயர்‌ அளிக்கப்பட்ட து.] 

0. கிதாசம்‌ என்றால்‌ இங்கே காரணம்‌ எனப்‌ பொ 
ருள்‌; ஜ்வரத்திற்குச்‌ காரணமான ஆமதோஷம்‌ மு.த 
லியவற்றை உற்பத்தி செய்யக்கூடிம அஹாரம்களும்‌ 
இக்கே சிீதாரம்‌ என்பதால்‌ குறிப்பிடப்படுசன்‌ றன, 

4, அறுபசயம்‌--ரோகம்‌ சிவாரணமாகாமை றல்‌ ' 
லது வியாதி சணியாமை, 

5, வியாதியை உற்பத்தி செய்யக்‌ கூடியவாறு 
கோளாறடைந்தள்ள ௨ாசா௪ே தாஷம்களுடையவும்‌, 
இசஸாதி தாதக்களுடையவும்‌ சுபாவங்சளுக்கு எதிரி 
டையான குணமுள்ள ஆஹாரக்களும்‌ ௮ சாரக்சளும்‌. 
எனக்‌ கருத்த. 

0. உபசயம்‌--ரோகளிவ்ருச்தி அல்லது வீயா 
யன்‌ தணிவு, 

7, ல ஜ்வரங்கள்‌ தே2௱த்தின்‌ உட்புறத்தையே 
சபிச்கள்‌ செய்யும்‌; அவ்விதமான ஜ்வரம்‌ அந்தர்‌ வே 
கம்‌ அல்லத உட்காய்ச்சல்‌ என ப்படும்‌, வெளிதேஹத்‌ 
திலேயே அழற்சியை யுண்டுடண்ணுவது பஹிர்‌ 
வேக ஜ்வரம்‌ அல்லது வெளிஜ்வரம்‌ எனப்படுறெது, 
கம்பீரஜ்வாம்‌ . 
என்கிறார்‌, 
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த்வ்ரம்‌.] 


பஹிர்வேக ஜ்வரம்‌:--சரீரத்தின்‌ வெளி! 
கங்களில்‌ ௮இக தாபமுண்டாகும்‌; நாவறட்டி 
முதலியவை! மிகக்‌ குறைவாயிருக்கும்‌; இவை 
பஹிர்வேக ஜ்வாரத்தின்‌ குமிகளாம்‌. இது 
ஸுக ஸாத்யமான ஜ்வரம்‌, 001, 

ஆம ஜ்வரம்‌ :--3 உமிழ்‌ நீர்‌ தி] இகமாயூறும்‌ 9 
இருதயம்‌ இயற்கைக்கு விரோதமாய்‌ அடித்‌ 
துக்கொள்ளும்‌; இருதயம்‌ ஏதோ அ௮சுத்தமா 
விருப்பது போன்ற உணர்ச்சியும்‌ ௮ ரோசக 
மும்‌ உண்டாகும்‌; சோம்பல்‌, ஆலஸ்யம்‌,உணவு 
ஜீர்ணமாகாமை, வாயில்‌ அருவருப்பு, ேஹம்‌ 
பாரமாதல்‌, பசியின்மை, வெரு மூத்திரம்‌, 
உடல்‌ விரைப்பு, “கடுமையான ஜ்வரம்‌ ஆக 
இவைசளும்‌ உண்டாகும்‌; ஆமஜ்வரத்திற்கு 
இவை குதிகளாம்‌. இந்த நிலைமையில்‌ ஒள 
ஷூதம்‌ கொடுக்கலாகாது; ஆமதோஷத்தில்‌ 


1, காவறட்டி முதலியவை யென்பதால்‌, அக்தர்‌ 
வேகஜ்வரத்திற்‌ கூறிய வாய்ட்பிதற்றல்‌, பெருமூச்சு, 
தலைச்சுற்றல்‌, ஸந்தி ௮ஸ்‌.த்திகளில்‌ வேதனை என்கிற 
மற்றக்குறிகளும்‌ சரஹிக்‌ஈப்படுவசாய்‌ அறிக, 

9, ஆமஜ்வரம்‌-- பக்குவகிலைமைச்கு வராத ஜ்வ 
ரம்‌.ஜ்வரத்தில்‌தமதோஷ.மநீல்கி பச்குவ எலைமையுண்‌ 
டாவதற்கு எட்டு நாட்சள்‌ ஆகும்‌ என்று பொத வாசக்‌ 
கூறப்படுகிறது. பட முதலியவை யுண்டாய்‌, உடம்பு 
இலகுவாகப்‌ போகும்‌ இலகஷணம்‌ உட்டோழுது உண்‌ 
டாகிறதோ அதுவே ஆமதோஷம்‌ நீம்கி ஜ்வரத் திற்குப்‌ 
பக்குவ கிலைமை யுண்டாய்விட்டதென்றும்‌, ஆகவே 
எட்டு நாட்கள்‌ வளலாயில்‌ ஆமதோஷம்‌ கிலைத்திருக்கு 
மென்று கிச்சயமாக விதியேற்படுத்தவது சரியல்ல 
வென்றும்‌ வேறு ல ஆரியர்கள்‌ அபிப்பிராயப்படுகி 
ரூர்கள்‌. 

8... இ£ஸ ஸம்பர்தமான அமதோஷம்‌, தோஷ 
ஸம்பர்தமான அமசோஷம்‌ என்று ஆமதோஷம்‌ 
இரண்டு விதம்‌, வாய்‌ அருவருப்பா யிருத்தல்‌ முத 
லிய சில இலகஷூணக்களைக்‌ கொண்டு இரஸ ஸம்பந்த 
மான ஆமத்தையும்‌, தருணஜ்வரமாக ஏழு காட்கள்‌ 
வரையில்‌ இருந்து வருவதைக்‌ கொண்டு தோஷ 
ஸம்பர்சமான ஆமத்தையும்‌ அறிக, ஆகவே தோஷ 
ஸம்பந்சமான ஆமதோஷம்‌ எட்டாவது நரீள்தான்‌ 
தணிவடையும்‌ எனச்‌ கூறவேண்டும்‌, *ஏழு தாதக்‌ 
களைப்பழ்றிய தோஷங்கள்‌ தணிவதந்கு வரிசையாக 
ஏழு ஈரட்கள்‌ செல்லும்‌; *ஆகையால்‌ அதற்குப்பிறகு 


எட்டாவது தினத்தில்‌ சான்‌ பெரும்பாலும்‌ ஜ௨.ரத்‌.இன்‌ - 
ஆமததோஷம்‌ நீங்கியதாகக்‌ கூறப்படுகிறது'' என்று 


ஹரிசர்திரன்‌ என்பவர்‌ அதற்குக்‌ கார்ணம்‌ சொல்லு 
சிறார்‌. இரஸ ஸம்பர்தமான ஆமதோகூமோ எட்‌. 


மார்‌ ஜ்வி நி தீரம்‌, 
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ஒளஷதம்‌ கொூப்பசானத ஜ்வரத்தை இன்‌ 
னும்‌ அதிகமாகக்‌ சளப்பிவிடும்‌ 5, 01-08. 

பக்குவ நிலைமைக்கு வரும்‌ ஜ்வரம்‌:* --ஜ் வரத 
தின்‌ வேகம்‌ அதிகமாதல்‌, காவறட்சி, வாயப்‌ 
பிதற்றல்‌, பெருமூச்செறிதல்‌, தலச்சுற்றல்‌, 
மலம்‌ ஸாதாரணமாய்‌ வெளிவருதல்‌, வாக 
இக்கு வருவது போல்‌ உணர்ச்சியுடன்‌ உமிழ்‌ 
நீரூ௮ு சல்‌ அக இவை ஜ்வரம்‌ பக்குவ நிலைமை 
அடைந்துவருவதற்கான குறிகளாகும்‌. 04. 

நிராம ஜ்வரம்‌? :--எட்டாவது காள்‌ வந்த 
தும்‌ பயொல்‌ வால்‌, தேஹம்‌ இலகுவாதல்‌, 
ஜ்வரம்‌ கணிவடைதல்‌, தோஷங்கள்‌ வெளி 
வருதல்‌ ஆக இலை ஜ்வரத்தில்‌ ஆமதோஷம்‌ 
நீங்குவ சன்‌ கூறிகளாம்‌. 05. 

ஜ்வாத்தின்‌ ஸாத்யாஸாத்ய லக்ஷணங்கள்‌? :-- 
(1) ஸாத்யம்‌.--பிணிபாளி பலிஷ்டனாயிருத்‌ 


டாவஹழத: இனத்‌ இற்குப்‌ பிறகு கூட தொடாச்கூடும்‌, 
இதற்குத்‌ (தருண ரூபமான ஆமதோஷம்‌ எட்டு நாட்‌ 
சளில்‌ அிவ்ருத்‌தியாகும்‌) ரஸஸம்பக்தமான ஆமமோ 
அதற்குப்‌ பிறகும்‌ அறுவர்த்திக்கும்‌'' என்கிற ஸுுச்‌ 
ருசடீஎ.ஈபின்‌ வாச்இபம்‌ பிரமாணமாகும்‌. (தருணரூப 
மான என்றால்‌ வ தாதி தோஷஸம்பரசமான ஆம 
தோவ.்‌ எனப்‌ போறள்‌,) தருணரூபமான ஆம?தா 
ஷச்தில ஓளஷத:௦ கொடுக்கக்கூடாது, ஆனால்‌ இரஸ 
ஸ்டச்தரான .ஓமத்தில்‌ ஓளரஷதம்‌ தகுந்தவாறு உப 
யோகிதிச்சலாென்பசே இவ்விருவிசத ஆமதோஷூ்‌ 
களைப்‌ ப $த்சறிவசன்‌ பிரயோஜாமாம்‌, ஆகிலும்‌ ஆம 
தோஷம்‌ எ தவாயிருப்பினும்‌, பொதுவாக ௮ச்த சிலை 
மைபில்‌ ஒளஷதப்‌ பிரயோகம்‌ செய்வது ௨9தமல்ல, 

&, இது பச்சியமாந ஜ்வாம்‌ என்று வழககப்படும்‌, 

5. கிராம.ஜ்வரம்‌--ஆமதோஷம்‌ நீக்க்ய ஜ்வரம்‌, 
இது பக்வ ஜ்வரம்‌ என்றும்‌ மொழி.ப்படும்‌. | பகவ 
வரத்தின்‌ இலக்ஷணங்கள்‌ கூறப்பட்டதிலிருச்‌.த, 
ஜீர்ண ஜ்வர வீஷயமும்‌ இங்கு குறிக்கப்படுவது யுகத 
மென்றறிகிறோம்‌. பதின்‌ மூன்று நாட்களுக்கு மேற்‌ 
பட்டத ஜீர்ண ஜ்வரம்‌ ஆகும்‌'' என்று ஜ.தூகர்ணன்‌ 
என்பவர்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌. ஆனால்‌ யாதொரு ஜவ 
ரம்‌ இருபத்சோரு நாள்‌ தொடர்ந்து அடித்து, அப்‌ 
பால்‌ சொற்பமா கக்‌ குறைந்து போய்‌, ப்லீஹம்‌ என்‌ 
இற அவயவலச்சத்தையும்‌, ஜாடராச்ணிக்குக்‌ குழை 
வையும்‌ உண்டு பண்ணுறெதோ அது ஜீர்ண ஜ்வரம்‌ 
எனப்படுதிறத'' என்று வேறு சில ஆயுர்வேதக்‌ இர்‌ 
இலக வில்‌ கூ றப்படுறெ ௮, 

0, ஜ்வாத்தினுடைய ஸாதியலகூணக்களும்‌ ௮ஸா 
த்ய லக்ணக்களும எனப்‌ பொருள்‌, ஸாசத்ப லக 


ணங்கள்‌ --ரித்லையினால்‌ எளிதில்‌ சிவருத்திக்கக்‌ 
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தல்‌, வியாதிக்குக்‌ காரணமான கோஷங்கள்‌ 
"'சொற்பமாயிருத்தல்‌, உபத்திரவங்கள்‌ உண்‌ 
டாகாமலிருத்தல்‌3 ஆக இர்மிலைமைகளில்‌ ஜ்வ 
சம்‌ ஸாத்யமாகும்‌, (2) ௮ளாத்பச்‌ கு.திகள்‌:- 
அநேக காரணங்களாலும்‌ வலுவான காரணங்‌ 
களாலும்‌ உண்டாவது, பெரும்பான்மையான 


குதிசளோடு கூடியிருப்ப.த, பலவிதமாய்‌ 


பிராணாவஸ்த்தை யுண்டுபண்ணுவது, எளி 
இல்‌ புலன்களைப்‌ பழுசாக்குவது, தேஹமி 
ளைத்தவனுக்கும்‌ வீங்யெவனுக்குமுண்டா 


வது ஆகிய இந்த ஜ்வரங்களும்‌, கம்பி ரஜ்வர 
மும்‌, நீண்ட காலமாய்‌ கொடரும்‌ ஜ்வரமும்‌, 
வெகு கடுமையாகக்‌ தோன்‌ றிய ஜ்வரமும்‌, தலை 
மயிர்கள்‌ உதிர்ந்து சிரஸ்ஸில்‌ வடுச்சகளையுண்‌ 
டாக்கும்‌ ஜ்வரமும்‌* ௮ஸாச்யமாகும்‌. ௮;இக 
உட்காய்ச்சல்‌, நாவறட்சி, ௮௧ மலபந்தம்‌, 
கடுமையரன ச்வாஸ-காஸங்கள இக்குறிகளைக்‌ 
கொண்டு ௮௮ கம்பீர ஜ்வரம்‌* என்பதாகத்‌ தெ 
ரிர்துகொள்ளவும்‌, மேலும்‌ ஆரம்பம்‌ முதற்‌ 
கொண்டே எது விஷூமஜ்வ.ரமாயிருக்கின்‌ற 
தோ ௪ நீடித்த காலமாகத்தொடருறெ2தா, 
இளைத்தும்‌ ௮திருக்மாயுமிருப்பவலுக்கு யா 
தொன்று கம்பி.ர ஜ்வரமாயுண்டாகிறதோ ௮வ 
விதமான ஜ்வரங்கள்‌ சரோகியைக்‌ கொன்‌ விடு 
ம்‌. அல்லாமலும்‌ யாதொரு ஜ்வரசோகி ஞாபக 
மிழர்து வருந்துகரானே) ௮ல்லது படுத்த 
விடத்திலிருர்‌.து மீண்டும்‌ எழுர்திருக்கமுடியா 





கூடிய வியாதிக்கான குறிகள்‌, அஸாத்பல-ஷணன்‌ 
கள்‌--சிவ்ரு த்‌ திக்கக்கூடாத வியாதுக்கான குறிகள்‌” 

1, (பலாதிஷ்டாஈமாரோச்யம்‌” (இரோக்கியெம 
தேஹவன்மையை முச்கிய ஆதா. ரமாகப்‌ பெற்றது) 
என்றெ பிரமாணப்படி. பலிஷ்டனாயிருப்பவன்‌ ஆரோ 
க்ெெ சாலியாயிருப்பானாகையால்‌ அவனிடம்‌ எளி. 
திற்‌ பிணியணுகா து. 

2, உபத்திரவம்‌--1--வது பக்சம்‌ விமிர்ச்யாசத்‌ 
(இருமல்‌, ஞூாச்சை, 
ப வாச்தி, நாவறட்சி, ௮தீஸா.ரம்‌, மலபரச்சம்‌, வ்க்கல்‌ 


தைப்‌ பார்க்க, அரோசகம்‌, 


மாதவ பிகாகம்‌. 


- ஜ்வரத்தினால்‌ இறப்பான்‌. 


 சரகமமை. அலைகளாக கள சணகளைகைகுகசகளா கை 4 வய ணக்சனைைகக கணை ஜோணழஷ ளை கடனு மெர்கல்‌ அணு தனலை ணட அணாகிஷ 


மல்‌ வீழ்ர்திருக்கிறானோ, கடுங்குளிரால்‌ தாக்‌ ப 
கப்பட்டு கஷ்டப்படுகிருனேோ) ௮திக உட்‌ 
காய்ச்சலுடையவனாயிருக்கறானோ ௮வலும்‌ . 
அன்றியும்‌ யா 
தொருவன்‌ மயிர்ச்சிலிர்க்கையோடு கூடியவ 
னாய்‌, கண்கள்‌ மிகச்‌ வெந்து, இருதயத்தில்‌ 
இடிக்கப்படுவது போன்ற நோயையும்‌ பெற்‌ 
௮, வாயாலே௦ய ச்வாஸம்‌ விடுதிரானே ௮ம்‌ 
மனிதனையும்‌ ஜ்வரம்‌ மாய்‌ த்துவிடும்‌, பின்னும்‌” 
விக்கல்‌, பெருமூச்சு, நாவறட்சி இக்குறிக 
ளோடு கூடியிருத்தல்‌, மதிமயக்கங்கொள்ளல்‌, 
கண்களை விறண்டு விழித்தல்‌, இடைவிடாது 
ஊர்த்வ ச்வாலமுண்டாதல்‌, மிக இளைத்துப்‌ . 

போதல்‌ ஆக இரச இலகணங்களும்‌ பிணி ' 
யாளி பிழைக்க மாட்டானென்பதை ௮.கிலிப்‌ 
பவைகளாம்‌. மேலும்‌ உடலின்‌ இயற்கை 
யொளி. ௮ழிதல்‌; புலன்கள்‌ பஞ்சடைந்து 
உணர்ச்செயற்றுப்‌ போதல்‌, தேஹம்‌ க்ஷீணித்‌ 
தல்‌, கருமையான ௮சோசகமுண்டாதல்‌, .கம்‌ ' 
பீரமும்‌ தீக்ணமுமான உஷ்ணவேசத்தால்‌ 

பீடிக்கப்பிதல்‌ ஆய இக்குசிசளோடு கூடிய 
ஜ்வரபசோகியையும்‌ கைவிட வேண்டியதுதான்‌. 
06-78, 

ஜ்வரம்‌ வீட்டுவருவதன்‌ குறிகள்‌;--$தஹத்‌ 
இல்‌ வெட்பபதஇகரித்தல்‌, அடுத்தாற்போல 
வியர்த்தல்‌, மயக்கம்‌, காவறட்9ி, உடம்பு உ 
ல்‌, மலம்‌ ௪,௮ிது உடைந்து வெளிவருதல்‌, 
ச்வாஸம்‌, உடம்பெல்லாம்‌ வேதனை ஆக இப்பத்தும்‌ 
ஜ்வரத்தின்‌ உபச்.திரவங்கள்‌'' எனப்‌ படுகின்றன, 

௨. *எவனுக்குத்‌ தலையில்‌ வகுடுகளைப்போல மயிர்‌ : 
களுதிர்ர்து வரி வரியாக வடுக்கள்‌ உண்டாகின்றன 
வோ, புருவங்கள்‌ உதிந்து மிகவும்‌ நெறிப்புள்ளவை 
களாக 'ஆடின்மனவோ, இமைமயிர்களும்‌ எளிதில்‌ 
வ்ழுந்து வ்கென்றனவோ ௮வன்‌ $ீக்கரம்‌ மரண 
மடைவான்‌” என்று வேறு. _ இரந்தங்களில்‌, கனை 
இறது. 

4, கம்பீர ஜ்வாம்‌ என்ற இப்‌ பெயர்‌ ஸுர்ச்ராத 


ரால்‌ வழங்கட்ப்ிெ; இலை தீயே ச சரகர்‌ [ அந்தர்வேக 
ஜ்வரம்‌ என்கிறூர்‌, 
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௮ தஸொரம்‌.] 


ணை வாக்‌  ணடபதம்‌ னைக க வணக 


ஞாபகக்‌ குறைவு, கூவுதல்‌, வாயில்‌ ஒருவித 
துர்சாற்ற மேற்படுதல்‌ இவை ஜ்வ.ரம்‌ விட்டு 
வருவன்‌ குறிகள.5 74, 

ஜ்வரம்‌ நிவாரணமானதன்‌ குறிகள்‌:---வியர்‌ 
வை தாராளஎமாயுண்டாவறு, தேஹம்‌ இலகு 


மாதவ நிதாரம்‌. 





யி! 





வாவு; தலையில்‌ தஇினவுண்டாவது, வாய 
ஒருவாறு அழற்சியுறுவது, தும்மலுண்டா 
வது, உணவில்‌ விருப்ப2மற்படுவது ஆக 
இவை ஜ்வரத்திலிருர்து விபெட்டுவனுக்கு 
ஏற்படும்‌ இலக்ஷணங்களாகும்‌. 74. 


3. அதிஹார நிதாநம்‌.” 


ணர்‌ 3 அனா 


அதிஸார நீதாமம்‌:--குரு, ௮திக * ஸ்கிக்த 
தம்‌, ரூகூம்‌, உஷ்ணம்‌, திரவம்‌, ஸ்த்‌.தூலம்‌, 
தளம்‌? ஆக இத்தகைய குணங்களையுடைய 
உணவுகளாலும்‌, விருத்தமாகவும்‌? ௮மிகமாக 

1, ஜ்வரம்‌ விடுற ஸமயத்திற்‌ கூவுவதற்குக்‌ சார 
ணம்‌ வாக்படரால்‌ கூறப்படுகிறது: ('ஜ்வரம்‌ விடற 
ஸமயத்தில்‌ தோஷமானது தாதக்களைக்‌ களறிச்‌ 
கலக்கும்‌; ஆகையால்‌ ௮ப்பிணியாளி பெருமூச்செறி 
ந்தகொண்டு, வியர்த்துக்‌ கூவுவான்‌) அத்துடன்‌ 
வாந்தி செய்து களைத்துப்போய்‌ வருர்‌.துவான்‌. 
ந்வரத்திற்குக்‌ காரணமான தோஷர்கள்‌ ஜ்வரம்‌ 
விடுற ஸமயத்தில்‌ யிசக்‌ குன்றி சக்தியற்றலவயாகப 
பேர்கவேண்டியிருர்‌ தம்‌, அவை,  எண்ணெயில்லா 
மல்‌ ௮விர்து போகுர்‌ தருவாயில்‌ தீபம்‌ மிகப்‌ பிரகா 
சமாயெரிவதுபோல்‌ இவ்விரம்‌ கடுமையான ஏிற்‌ல 
குறிகளைக்‌ சடையிற்‌ காட்டுவது இயல்பு, . 





2, “ சஹத்தில்‌ வெப்பமதிகரித்சல்‌ முதலிய 


குறிகள்‌ சோஷக்களால்‌ (ஸர்சிபாதத்தினால்‌) உண்‌ 
டாகும்‌ ஜ்வரத்திலும்‌, அந்தர்வேக ஜ்வரச்திலும்‌, தாது 
க்களைப்பற்றிய ஜ்வாத்திலுமே அவை வடகற ஸம 
யத்ரீல்‌ தோன்றும்‌, இவற்றைத்‌ தவிர ஏனைய ஜ்வ 
ரங்களில்‌ வியர்வைதான்‌ விசேஷமாயுண்டாகும்‌' 
என்று பாலு முதலியவர்கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌, 


4 பித்த ஜவரத்தில்‌ ௮திஸாரம்‌ உண்டாவது, ஜவ 
ரம்‌ ௮இிஸாரம்‌ இவ்விரண்டும்‌ ஒன்றோடொன்றுஉபச்‌ 
இசவமாக ஏற்படுவது ஆக இத்யாதி ஸம்பந்தக்களால்‌ 
ஜ்வரத்‌ இற்குப்‌ பிறகு ௮திஸாரம்‌ கூறப்படுகிறது. 


9. குரு--இது மாத்ராதந என்றும்‌, ஸிவபாவ 
தந என்றும்‌ பாககுரு என்றும்‌, தணத்தில தந என்‌ 
றும்‌ சாலு வசைப்படும்‌, (1) மாத்திரையில்‌ (௮ள 
வில்‌) அதிகமாகப்‌ பிரயோகிக்க வேண்டிய ஒளஷதம்‌ 
மாத்ரா குரு வாகும்‌, (2) உருவத்தில்‌ இயல்பாகவே 
பாரமாயிருப்பது ஸ்வபாவ குரு.(9) சுபாவ. தில்‌ குரு 
வாகவோ இலகுவாகவோ இருச்தபோதிலும்‌ சொற்ப 
அளவிலுபயோடுத்தும்‌ எளிதில்‌ ஜீர்ணமாகாதது 
குணத்தில்‌ குரு, (4) சுபாவாதிகளில்‌ இலகுவாகத்‌ 


தோற்றிய போதிலும்‌ உபயோகித்த ,பிழகு ஜீர்ணமா 


வும்‌ ௮ஜீர்ணம்‌ பண்ணக்கூடியவையாசகவும்‌, 
விஷமமாகவுமுள்ள போஜனங்களாலும்‌,! . 
௮ இயோகமாகவும்‌ £ மித்தியாயோகமாகவும்‌” 
உபயோ௫ச்சப்பெற்ற ஸ்கேஹாதி க்ரியைகளா 


_ குக்‌ தருவாயில்‌ குருத்சன்பையை (எளிதில்‌ ஜீர்ண 


மாகாமையை) அடைவதுகுணச்தல்‌ குருவாம்‌. 


ந, 1அஇ௧” என்பது அடுத்து வரும்‌ ஸ்‌.ித்த்தம்‌ 
ரூம்‌ மு தலியவற்றிற்கும்‌ சேர்க்த விசேவுணம்‌, 

ந,ஸ்பர்ச சீதள்ம்‌ என்றம்‌, வீர்ய சீதளம்‌ என்றும்‌ 
தனம்‌ இரண்டு விதம்‌, [ உஷ்ணமும்‌ ௮க்ற்னமே 
ஸ்பரசஉஷணம்‌, வீர்யோஷ்ணம்‌ என்று இரண்டு 
வசையாம்‌.]| 

0, விருத்தம்‌ என்பதால்‌ ஒன்றோடொன்று. ௮சேக 
பதார்த்தங்கள்‌ சேருவதால்‌, ௮ப்பதார்த்தல்சன்‌ விஷ 
த்தன்மையடைவதென்ன, கால தேசாஇகளால்‌ நல்ல 
பதார்த்தக்களும்‌ தீர்ழைக்கச்கூடிய குணச்களைப்‌ 
பெறவதென்ன இவை முசலியவை குறிக்கப்படுகின்‌ 
றன. விருத்தம்‌ என்பது ஸு௦ச்ருதத்தல்‌ ஹிசாஹி 
இயாத்தியாயத்திலும, சரகத்தில்‌ ஆத்பேயபத்‌ரகாப்மீ 
மாத்‌தியாயத்திலும்‌ பல பேதர்களுள்ளதாக விவரிக 
கப்படுகிறது, ்‌ ்‌ 


7, அ௮திகபோஜாம்‌ என்பது ௮த்மசநம்‌ எனப்படும்‌; 
 மூதலில்‌ புஜித்த உணவு ஈன்கு ஜீர்ணமாகாமலிருக்‌ 
கையிலேயே மீண்டும்‌ புஜிப்பது ௮த்யசசமாகும்‌,” 
என்று சரகர்‌. அஜீர்ண போஜநம்‌ என்பது ௮பக்‌ 
வாந்நம்‌ என்றும்‌ கூறப்படும்‌, '(அ.இிகமாகவும்‌, 
சொற்பமாகவும்‌, ௮காலத்திலும்‌ இங்கனம்‌ தோன்றி 
யவாறு புஜிக்கப்படும்‌ உணவு விஷமபோஜரம்‌ (விஷ 
மாசநம்‌) எனப்படும்‌” என்று ஸ-௦ச்ருதர்‌. 

8, தி யோகம்‌--ஸ்ேஹ ஸ்வேத வமராதி ஏழ்‌ . 
ஸைகளை மிதமிஞ்ப்‌ பிரயோ௫ுத்தல்‌, (காலம்‌ பொ 
ருன்‌ முதலியவற்றிற்கும்‌ இக்கனமே ௮ இியோகம 

9, மித்தியா யோசகம்‌--பலமான ச௫.த்ஸை செய்வ 
தீற்கு ௮ற்ப்‌"ிித்ஸையைப்‌ பிரயோடிப்ப தும்‌, சொற்ப 
சி5த்ஸை செய்வதற்கு .-வெகு பலமான எ௫தஸை 
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அம்‌," விஷங்களாலும்‌, விசேஷ பயத்தினா 
அம்‌, மனத்துயரத்தினலைம்‌, கெட்டுப்போன 
ஜலம்‌ மது இவற்றையும்‌ ௮மிசமான மதுவை 
யும்‌ பானம்‌ செய்வதாலும்‌, ௮ஸாத்மிய போ 
ஜனத்தினாலும்‌,” அர்த்த ருதுவுக்கு ஏற்ற 
வையல்லாத .பதார்ச் சாதிகளாலும்‌, மிதமீஞ்‌ 
ரிய ஜலக்ர்டைகளாலும்‌, வேகந்களை? டக 
குவதாலும்‌, கருமிகளாலாகிய கதோஷங்களா 
௮ம்‌* மனிதருக்கு ௮திஸாஃம்‌ உண்டான்‌ 
2௮. இதன இல௯ஷணம்‌ பின்னால்‌ கூறப்‌ 
படும்‌. 1-3, 

அதிஸார ஸம்ப்ராப்தி:--(1) அப்தாதுக்கள்‌ 


அர அரமக கைக. வவகுமைய அவனிகவைைஷம சணிதுவாக: 








யைப்‌ பிரயோடுப்பதும்‌ இட்பெயரால்‌ வழங்கப்படும்‌, 
(காலத்திற்கும்‌, 2 சஸாதிகளில்‌ உடயோூச்கப்டடும்‌ 
பதார்‌.தீதக்சளுக்கும்‌ இவ்விதமே மித்தியாயே-சம்‌ 
உண்டு, மித்தியாயோகம்‌ என்பதை ஹீஈமோசம்‌ 
என்று இவ்வடச்சிற்‌ சருதவேண்டுமென்று விஜயர 
சுிசன்‌ கூறுகிறார்‌.) 

1. ஸ்சேஹாதி கீரியைசள்‌--ஸ்ரேஹாதி என்ப 
தால்‌ ஸ்ரேஹ ௪ ஸை, ஸ்வேத சிசசஸை, வியரே 
சச சி த்ஸை, வஸ்இ சிடுதஃஸ்‌ முதலிய சிகித்‌ 
ஸாகரமக்சள்‌ குறிக்கப்பெறன, 

2. அஸாத்மிய போஜாம்‌--ஸாத்மியம்‌ என்றால்‌ 
ஹித. னது எனப்‌ பொருள்‌, பிறவிய்லேயே சரீரத்‌ 
இற்கு அனுக. லமா யேற்பட்டுஉ்ட்ட விஷமம்‌ தழல்‌ 
லது &ஸ்த பிரக்ந்தி ஸாத்மியம்‌ என்றம்‌, பிற்காலத்‌ 
தில்‌ பழக்கத்திஞ்ல்‌ அறுகூலஉமாகச்‌ செய்த கொள்‌ 
எட்பட்டது ௮ப்யாஸ்‌ ஸாத்மியப்‌ என்றம்‌ வழக்கப்‌ 
படும்‌, ஆகவே பிரக்ருதயமேலயா அப்யாஸசதிலே 
யோ சரா£ரத்தீற்கு அனுகலமல்லாத போஜநம்‌ இங்கு 
"அஸாத்மிய போஜமம'' என ப்பநிகிற த, 

9, வேகம்சள்‌--மலமூத்திராதி விஸர்ஜுங்சளின்‌ 
பிரவ்ருத்‌தி, மல-ர௪ திர-௮பாஈவாதா இகளை வலிய 
அடச்குதல்‌ வேகநீரோதம்‌ எனப்படும்‌, 

*. கிருமிசளாலாகய தோஷங்கள்‌ என்பசால்‌ 
குடலிலுண்டாகும்‌ பூச்சிகளாலும்‌, இச.ர நண்ஷுயிர்‌ 
களாலும்‌ உற்பத்தியாகும்‌ தோஷு்கள்‌ குறிச்கப்படு 
இன்றன, 

9. இக்கு கூறப்பட்டுள்ள சகிதாநங்களில்‌ லெ வாத 
சோஷத்தையும்‌, சல பித்தத்தையும்‌, வேறு 
ரில கடதோஷத்தையும்‌ ௮தனதன்‌ தீன்மைசளுக்‌ 
கேற்ப பிரகோபிக்கச்‌ செய்த, வாத-பித்த-கபா திஸா 
க்களை முறையே உண்டு பன்னும்‌, ்‌ 

6, இரஸம்‌, மூத்திரம்‌. ஸ்வேதம்‌, மேதஸ்‌, கபம்‌, 
பித்தம்‌, இரத்சம்‌ முதலிய திரவருபமான சாரீர 
பதார்த்தச்சகள்‌ ௮ப்தாதுக்கள்‌ என்பதால்‌ குறிச்சப்‌ 
படுன்றன, மூத்திர -ஸ்வேசாஇிகள்‌ லெ தோஷ 


மாத்வ மிதாகம்‌, 


 கனாகைதாகாட்‌ கரக வளை அணக அச அனகை. 


[அ திஸாரம்‌. 





எனப்படும்‌ நீர்மயமான 12 தஹ-தாதுக்கள்‌ 
மிகப்‌ பிர்கொபித்து ஜாடராக்னியை மிகவும்‌. 
மர்தமாகச்‌ செய்து, மலத்துடன்‌ மிச்ரமாகப்‌ , 
போய்‌, வாயுவினால்‌? 8ம்‌ கோக்கித்‌ தள்ளப்‌ 
பட்டு, மிகத்‌ இரவமாக அதிகமாய்‌ வெளிப்படு 
கின்றன; ஆகவே கொடியதான இவ்கியாதி 
யையே '(அதிஸாரம்‌'' என்பார்கள்‌.3 (9) வாத 
பித்த-கபங்களால்‌ தனித்தனியே ஒவ்வோர்‌ 
௮.திஸாரமும்‌, ஸந்ரிபாதத்தினால்‌ ஒன்றும்‌, 

சோக ச்‌இனால்‌ ஒன்றும்‌, ஆமதோஷத்தினால்‌? ்‌்‌ 
ஒன்றும்‌ ஆக ஆறுவித ௮திஸாரங்கள்‌ உண்டு, 
&) 4. 
சளாயிரும்‌ தும்‌, அவையும்‌இங்கு பொது வாக சீர்துக்கா 


சளாகவே கருதப்படும்‌ என்று விஜ.பரகதி சனால்‌ விபாக்‌ 
யாநம்‌ செப்யப்படுிறெது, 








“அ வனனனனைவளகாகா ஆலால. அவனு? அனவகனைகாமைவகைககைளிய்‌ அவாவை, அவவை சனாவைககைகஹைவைகைவகைவைள.. ஆலைகவாகாளையைக, சனாவ அலகை, 2 








7. வாயு என்பதால்‌ 
வா.பு கரஹிக்கப்படுிறது, 

9. அதிவ ஸரதி (மிகுதியர்கத்‌ இரவரூபமாய்‌ மலம்‌ 
வெளியாகிற த) என்கற வியுச்பத் தியின்‌ மேல்‌ : அ.இ 
ஸாரம்‌ ”” என்றெ பெயர்‌ வந்தது, | 

9. சரக ஸம்ஹிதை முதலியவற்தநில்‌ தமதோஷ : 
ஸம்பர் தமான அதிஸாரத்திற்குப்‌ பதிலாக பயஸம்பந்‌ 
தமான அதிஸாரம்‌ கூறப்படுகிறது, அஜீர்ணத்தி 
னால்‌ ஏற்படும்‌ ஸந்சிபாத தோஷஸம்‌.்தமான அதி 
ஸாரத்தில்‌ ஆமாதிஸாரம்‌ அடஙக்கிவிரிவதாகக்‌ கருதி 
சரகர்‌ அதைவிட்டு பயாதிஸாரம்‌ என்பதைப்‌ பிரத்தி 


இங்கே முகீயெமாக அபார 


'யேசமாய்‌ ஆறாவசாகக்‌ கூறுகருர்‌. எந்த அதிஸாரத்தி 


லும்‌ ஆரம்பத்தில்‌ ஆமதோஷம அதிகரிப்பதும்‌, அது 
அிவ்ருத்திடாகும்‌ ஸமயத்தில்‌ தமம்‌ £௫இ பக்வகசிலைமை 
யேற்படுவதம்‌ இயல்பு) ௮ங்கனமிருக்க ஆமசோஷத்‌ 
தினால்‌ ஒர்‌ ௮திஸாரம்‌ உண்‌,_ரவதாகக்‌ கூறுவது எவ்‌ 
வாற? என்றால்‌ அதற்கு ஸமாதாகம்‌ பின்வருமாறு? 
ஆமம்‌ என்று அஜீரண திலைமைக்குப்‌ பெயர்‌; இந்த 
எலைமையே எல்லா அ௮திஸாரக்களுக்கும்‌ ஆரம்பத்தி 
லேற்படவெது. குடலில்‌ கெட்டுப்போன உணவிலிரு 
ந்து பிரத்தியேகமாயுண்டாகும்‌ வேறொரு தோஷ 
மூம்‌ ஆமம்‌ எனப்படுகிறது; வாதாத தோஃ௩க்களுக்‌ 
காவது, இரஸாதி இதர தாதுக்களுக்காவது, மல 
ஜலாதி தோஷர்களுக்காவது, ஸம்பர்தப்படாமல்‌ 
வாதாதிகளைப்போலவே தனித்துள்ள ஒரு தோஷம்‌, 
அவ்விதமான ஆமதோஷர்இினால்‌ பிரத்தியேகமாய்‌ 
மற்றொரு ௮திஸாரம்‌ உண்டாகிறது. தவந்த்வதோ 
ஷூங்களால்‌ ஸம்பவிக்கும்‌ ,ஐ.திஸாரக்கள்‌ பிரக்ருதி 
ஸம ஸமவரயாரப்‌ த சங்களா யிருக்முமாகையால்‌ அவற்‌ 
றை இங்கு பிரத்தியேகமாக விவரிக்க அவிய 
மில்லை, இணி இதர விடாஇகளில்‌ கூட தவர்‌ த்வஜ 
இலக்ணர்கள்‌ விக்ருதி வீ வஷமஸமவாயாரப்த்தங்களா 
யிருப்பவைகளுக்சே பெரும்பாலும்‌ பிரத்‌இியேசமாய்‌ 
விவரிச்சப்படும்‌, ப ன க ப 
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ஹி தஸாரம்‌.] 


லைன நாரு 








அதிஸார பூர்வருபம்‌:-மார்பிலும்‌ நாபியிலும்‌, 
குதத்திலும்‌, அமாசயத்திலும்‌, வயிற்றிலும்‌, 
மற்ற பாகத்திலும்‌ குத்தல்‌ வேதளையுண்டா 
கும்‌; தேஹம்‌ வாடியிளைத்கும்‌) ௮பாரவாயு 
வெளிவ.சாமல்‌ அடைபட்டுப்‌ போம்‌; மலச்சிக்‌ 
கல்‌ காணும்‌; வயிறு விம்மிக்‌ கொள்ளும்‌; ௮ப்‌ 
பால்‌, அஹாரம்‌ ஜீர்ணமாவதில்லை; க இவை 
யெல்லாம்‌ ௮திஸாரம்‌ உண்டாகப்போறே 
தென்பதைக்‌ குறிப்பிடும்‌ பூர்வருபங்களாம்‌.. 
வாதாதிஸாரம்‌:-- வாகதோஷச்‌ கேரளா 
ரூல்‌ உண்டாகும்‌ ௮திஸாரத்தில்‌ வெளிவரும்‌ 
மலமானது ஒருவாறு 
துசைத்ததாகவும்‌; பசையற்று ரூக்ஷமாகவும்‌ 
காணப்படும்‌; மேலும்‌ ௮து சொற்பம்‌ சொற்‌ 
 பமாகவும்‌ அடிக்கடியும்‌ 
வெளியாகும்‌; மலம்‌ வெளிவரும்போகெல்‌ 


சிவந்த நிறமாகவும்‌, 


அ௮பக்குவமா கவே 


லாம்‌ வயிற்றுகோவையும்‌ சப்தத்தையும்‌ உண்‌ 
பெபெண்ணும்‌, 6, 
பித்தாதிஸாரம்‌:-- பித்த சொகத்த இல்‌ 

உண்டாகும்‌ ௮திளாரத்தில்‌ மலம்‌ மஞ்சள்‌ 
நிறமாகவோ இஃலைப்பசுமை நிறமாக ஒரு 
சிறிது சிவந்த நிறமாஃ வேர இருக்கும்‌; காவ 
றட்ச9ி, மயக்கம்‌, தேஹ அழற்சி, குடலில்‌ 
வேக்காடு இவையும்‌ காணும்‌, ழ்‌. 

கபாதிஸாரம்‌:--மலமானததஜஹ வெண்மையாக 
வும்‌, இரள்‌ திரளாகவும்‌, சிலேஷ்மத்துடன்‌ 
கூடியதாகவும்‌, ுர்சாற்றமஇகரித தகாகவும்‌, 
மிகக்‌ குளிர்ர்தகாகவும்‌ வெளிவருமானால்‌, 
அப்பிணியாளியும்‌ மயிர்ச்சிலிர்த்து வருந்து 
வானாகில்‌ ௮து சிலேஷ்ம? தாஷங்கோளாரால்‌ 
உண்டான ௮.திஸாரம்‌ என்ற,லிக, 7, 

ஸந்நிபாதாதீ ஸாரம்‌:--பன்.றியின்‌ கொழுப்பு 
அல்லது நெய்‌ போன்றதும்‌, மாம்ஸம்‌ கழு 
விய நீர்‌ போன்றதும்‌, முன்‌ | வாதாதிஸாரம்‌ 
முதலிய மூன்றுக்கும்‌. விவரி "சி தள்ள எல்ல] க்‌ 
வஹ்கி 'பென்றெ மூலபதத்‌ தக்குப்‌ பித்தம்‌ என்று 
பொரு என்றும்‌, ஜாடராக்னி மேன்பதல்லவென்‌ 
றம்‌ கதாதரன்‌ என்பவர்‌ அ அப்‌.பிராயப்படுகிறார்‌. 


2. அ௮திஸார 2 தில்‌ ஆமதோஷத்திற்குள்ள விரே ஷ 
ஸம்பர் சத்தை யுத்தே?ித் து, ஆமசோவலகூணமும்‌ 


மாதவ நிதாசம்‌, 





ப்‌) 


 சைககு கண்ணாள்‌ கோர 5 எரவடி 


குிகளுடனும்‌ கூடியதுமான மலப்‌ போச்சை 
மூன்று தொஷர்சளாலுமுண்டான அதிஸா 
ரம்‌ என்றறிக) இவ்வதிஸா£ல்‌ க்ருச்சர ஸாத்‌ 


-யமானது, 8, 


சோகாதிஸார ஸ்‌ஃப்ராப்தி:--பலவேறு முகா 
நீ. தரங்களால்‌ மனத்துயாமுற்று, போதிய 
போஜனமுண்ணாமலிருக்கும்‌ மனிதனுக்குச்‌ த 
சோக த்தினாலெழும்‌ ஆவியும்‌ உடற்சூடும்‌ குட 
லிற்‌ சென்று ஜாடரகச்னியுடன்‌! ர்ந்து 
௮வனத இரத்தத்தை3்‌ கலக்கிக்‌ சோளாற 
டையச்‌ செய்யும்‌) கிறத்திற்‌ குன்௮ுமணி 
போன்ற அகத இரத்தம்‌ கம்‌ 2சாக்கி வரது 
சோகாதிளாரமென்னும்‌ இவ்வியாதியையுண்டு 
பண்ணும்‌. 9, 


சோகாதிஸாரம்‌: -- அவ்விதம்‌ சழ்கொக்க 
வரும்‌ இரத்தமானது மலத்துடன்‌ கூடியதாக 
வா, மலமின்‌ தி தனிப்பட இரத தமாகமிவா 
வெளியாகும்‌) அது அர்கச்தந்தமாகவோ ௮ல்‌ 
லது துர்வாஸணையம்ற, தரக௦ிவா இருக்கலாம்‌. 
சோகத்தினாலுற்பத்திபகும்‌ இர்த ௮திஸா 
ரதிதைச்‌ சிடித்ஸிப்பது வைத்தியர்களுக்கு 
மிகவும்‌ க்ஷ்டமாயிருக்கும்‌; அகவ இது 
அதிக க்ருச்சாளாத்யமான : ரோகம்‌ என்று 


கூறப்படுகிறது. 10, 


ஆமாதி ஸாரம்‌:-௮தன்‌ ஸம்ப்ராப்தியும்‌ 
இலக்ஷணமும்‌:-- உணவு ஜாரணமாகாமை 
யால்‌ ௮திலிருர் துண்டான கதொஷங்கள்‌ தே 
ஹத்தில்‌ பலசவறு பாகங்களில்‌ ஊடுறுவி 
யோடி, குடலையும்‌ ஸகல காதுக்களைபும்‌, மலங்‌ 
களையும்‌ கலக்க, பலவித நிறங்களுள்ளதாக 
மலத்தை அடிக்கடியும்‌ திரவமாக வெளிப்படு 
த்தும்‌) இதில்‌ வயிற்று ச்தலுமுண்டாகும்‌, 
இதை ஆறாவது ௮ இஸா ரமாகக்‌ கூறுவர்‌. 11. 

ஆமதோஷ்‌ லக்ஷணம்‌: *முற்கூதிய தோ 
ஷ்ங்களுடன்‌” கூடிய மலமானது ஜலத்தில்‌ 
இல்கேயே குறிச்சப்படுிற ௮. ஆமதோஷ்லக்ஷண்ம்‌ 
கூறப்படவே, அதற்கடுத்தாற்போல ஆமச்திற்கு ௪.தி 
ரிடையான (செஹத்திந்கு அனுகூலமான) பகவ 
லகணமும்‌ மொழியப்படுகிற து. 

2. மூ.ற்கூறிய தோஷங்கள்‌ என்றால்‌ வாசாதிஸா 
ரம்‌ ருதவியதற்குக்‌ கூறிய தோஷங்கள்‌ என்று விஜய 
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84 


மரீ திவ/ ரிசாாம்‌, 





விடப்பட்டால்‌ உடனே அமிழ்ந்து கிடும்‌; 1 
அஇக துர்கர்சமாகவும்‌, ௮இக பிசுபிசுப்புள்‌ 
சாசாகவும்‌ இருச்கும்‌; இவை மலம்‌ ஆமதோ 
உமுடையதாயிருப்பதற்கான குறிகளாம்‌.12. 

மலத்தின்‌ பக்வ லக்ஷண;:--எந்த மலச்‌ 
திற்கு முற்கூறிய இக்குமிகளே நேர்‌ எதிரி 
டையான நிலைமையிலிருக்கெயனவேோ, மலம்‌ 
௮௧ இலகுவாகவும்‌ காணப்படறெதோ௮ர்‌,௪ 
மலம்‌ பக்குவ நிலைமையடைர்திருப்பதாகச்‌ 
கூறலாம்‌. 18, 

அதீஸாரத்தில்‌ அஸாத்ய லக்ஷ்ணம்‌:--மலமா 
னது அளிக்க ஈாவற்பழம்‌ போன்கிருத்தல்‌, 
யச்ருத்தென்ிற கல்லீரலின்‌ கண்டம்‌ போன்‌ 
றதாயிருத்தல்‌, ௮௫௪ தெளிவாகச்‌ தோற்று 
கல்‌, நெய்‌ தைலம்‌ - வஸையென்னும்‌ நிணம்‌ 
பஜ்ஜை-வேஸவாரம்‌-3 பால்‌-தயிர்‌ - மாம்ஸம்‌ 
சீழுவிய நீர்‌ இவற்றைப்போல்‌ காணப்படுதல்‌, 
ரஸ 


மான இளங்கறுப்பாகவோ* ஸ்ஙிக்க்சமாகப்‌ 


சறுப்பாகரீவா கருஞ்சவப்பாகவோ 


பல நிறங்கொண்டதாகவோ சர்தரசமென்‌ 
ம்‌ பல நிறங்கொண்ட இரேகைகளோடு 
கூடியதாகவோ தோன்றல்‌, பாரமாயிருத்தல்‌, 
ச்வர்சாற்றங்‌ கொள்ளுதல்‌, மூளை போகீருத்‌ 
தீல்‌, ஸுஈகர்தம்‌ வீசுதல்‌, அழுகிக்‌ டெத்தல்‌, 
சசுநிசன து வியாக்யாஈம்‌. ,நனால்‌ அமசோஷமான த 
ஆமாதிஸாரச்திலேயே விசேஷமாக ஸம்பர்‌ சப்பட்டி, 
௫க்குமாசையால்‌, (முற்கூறிய சோஷங்கள்‌'' என்ப 
தால்‌ ஆ2ாஇிஸரரத்திற்குக்‌ கூறிய சோஷர்கள்‌ என்று 
பொருள்‌ சகடறவ து சான்‌ சன்றாசப்‌ பொருச்துமென்று 
வேறு ரிலரத கொள்கை, 

1, ஆமசோஷ ஸ.£பர்‌ தமுூடைய வஸ்து இயற்கை 
பீல்‌ ௮௫4 கு ரகுணமுடையசாகையால்‌, ஆமதோஷ 
மூன்ள மலமும்‌ நீரில்‌ அமிழ்ச்துவிடுவ தாகக்‌ கூறப்படு 
கிறத, 

2. ஆமதோஷாதிகளுடைய கலப்பற்றிரு ததல்‌, 
அகவே இல வாயிருச்‌ த்‌ ரீரில்‌ மிதத்தல்‌, பிசுபிசுப்‌ 
பில்லாமலிருத்சல்‌ இவை எதிரிடையான சுபாவக்கள்‌, 


0, வேஸ்வாரம்‌ எலும்புகளில்லாமலெடுக்தப்‌ 


அளவில்‌ வெகு ௮திகமாப்‌ வெளிவருதல்‌; 


[அஸசம்‌. 


இவை லியாதி ௮ஸாச்தியமென்பதை விளக்‌. 


கச்‌ கூடிய மலஸம்பகச்தமான கு.றிகளாம்‌. சாவ: 


றட்சி, ௮ழற்?, கண்‌ இருளடைதல்‌, ச்வாஸ்‌ 
மதிகரித்‌.தல்‌, விக்கல்‌, பார்ச்வளுலை, எலும்பு 


சளில்‌ உளைத்தலுண்டாதல்‌, மூர்ச்சை, அமை : 


இயற்று வருந்தல்‌, இந்த்ரியங்கள்‌ உணர்ச்‌ 
யற்றுப்போதல்‌, குத.த்தினுள்ளிருக்கும்‌ வலி 
களென்கிற மடிப்பான பாகங்கள்‌ அழன்று 
போதல்‌, தன்னையறியாமலே வாயால்‌ பிதற்று 
தீல்‌ இக்குறிகளஞ்டன்‌ கூடிய ௮திஸர்‌ர. ரோ 
தயையும்‌ வைத்தியன்‌ சை யிடவேண்டியது 
தான்‌. மேலும்‌ அஸஈத்வாரம்‌ மூடாமல்‌ 
மலார்த வண்ணமாகப்‌ போதல்‌, உடல்‌ மிச 
வும்‌ இமாத்தல்‌, வயிறு மிசவும்‌ பொருமலடை 
தல்‌, ௮கேக உபத்திரவங்களுண்டாதல்‌,? குத 
ம்‌ வெந்‌ அபோசக்கூடிய நிலமையுண்டா தல்‌) 
தேஹச்சூடு முற்றிலும்‌ போய்‌ தளம்‌ மேலி 
டுதல்‌ ஆயெ இந்த இலக்ஷனாங்களுடன்‌ கூடிய 
௮திஸாரரோகியையும்‌ சைவிடவேண்டி௰யதே, 
அனஞியும்‌ பெருமூச்சு, வயிற்றுளை த்தல்‌, சாவ 
றட்சி இவற்றால்‌ வருர்‌ அபவனையும்‌, மிகவும்‌ 
இரைத்திருப்பவளையும்‌, ஜ்வரத்தினால்‌ பீடிக்‌ 
கப்படுபவனளையும்‌, ௮தி௪ வயது சென்றவளை 
யும்‌ ௮திஸாரநோய்‌ அழித்துவிடும்‌, 14-19. 


பட்ட இறைச்சியில்‌ சுக்கு, சொத்தமல்லிவிதை,ஒமம்‌, 
காயம்‌, செல்‌ இவற்றைச்‌ கூட்டி இடித்து எடுத்துக்‌ 
கொள்ள ௮து வேஸவாரம்‌ எனப்படும்‌, 





4. பித்சாதிஸாரத்தில்‌ மலம்‌ ஸாதா.ரணமாகவே 

கறுப்பு அல்லத பசுமை சீறங்கொண்டதாயிருப்பது 
இயல்பாசையால்‌, பித்தா திஸாரத்தைச்‌ தவிர மற்ற 

௮, தீஸா.ரக்களிலே இக்த கிறங்கள்‌ அஸாத்தியச்‌ குறி 
களாகும்‌ என்றறிச, 


0. (வீச்சம்‌, உளை த்தல்‌, ஜ்வரம்‌, ௮ க சாவற 9, 
சவாஸம்‌, காஸம்‌, அரோசகம்‌, வாந்தி, மூர்ச்சை, விக்‌ 
கல்‌ இவை ௮.ிஸாரத்தின்‌ உபத்திரவங்கள்‌." 

0. பாலர்சளுக்கு உண்டாகும்‌ கடுமையா அதி 
ஸாரமும்‌ அளாச்யமாகும்‌ என்று ஸுுச்ருதர்‌, 
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அதிலமம்‌.] 





இரக்த £தி ஸாரம்‌:-- பித்தாதிஸாரம்‌ இருக்‌ 


கையிலே, பித்தத்தை விருத்தி செய்யும்‌: 


பதார்த்தங்களை அடிக்கடியும்‌ ௮திசமாசவும்‌ 
புஜித்தால்‌, ௮ப்‌பொாமுது கடுமையான இரக்‌ 
தாதிஸா.ரம்‌ உண்டாகிறது. 30, | 
பிரவாஹிகை.-- ௮ஹிதமான உணவுகளைப்‌ 
புஜிப்பவனுக்குப்‌ பிரகோபமடைந்த வாயு 
வானது குடலில்‌ மிகுதியாகச்‌ சோந்துளள 
- சிலேஷ்மம்‌ போன்ற ஒருவித தோஷத்தை 3 


ஒவ்வொரு முறையும்‌ சொற்பம்‌ சொற்பமாக 


அடிக்கடியும்‌ ' கழ்கோக்கித்‌ : தள்ளும்‌; ௮த்‌ 
கோஷம்‌ சிறிது மலம்‌ கலந்ததாசவுமிருக்‌ 
கும்‌; அப்பொழுது ரோகி பிரயாலப்பட்டு 
முக்குவான்‌. சாஸ்திரஞ்ஞர்‌ ௮ந்த வியாதியை 
பிரவாஹிகை யென்பார்கள்‌.3 (1) வாதம்‌ மிக்க 
௮ இகரித்த பிரவாஹிகையில்‌ வயிற்று நோ 
யஇிகரித்துக்‌ காணும்‌.* (2) பித்த ஸம்பந்த 

1. பித்சாதிஸாரத்தில்‌ பிதீதத்சை விருத்தி செய்வ 
தற்கான அஸ்பதம்‌ ஏற்பட்டால்‌ இரக்தாதிஸாரம்‌ 
உண்டாகு மென்பதனால்‌, பித்தா திஸாரத்திற்கு இரத்‌ 
தாதிஸாரம்‌ உபத்‌திரவமாயேற்படுகிற த எனக கருத்த. 
ஆகவே கீழே அதிஸாரம்‌ ஆறு என்று கூறப்பட்ட 2: 


இரக்தா திஸாரம்ஸ்வதச்‌ திரவியா தியாயிருக்‌ தால்‌,இதை . 


யும்‌ கூட்டி, அதிஸாரம்‌ எழு விதம்‌ என்று சொல்‌ 
லப்பட்டிருக்கும்‌, பித்தாதிஸாரம்‌ உண்டாவதற்கு 
வேண்டிய ஆஸ்பதங்கள்‌ தோன்றும்போது பிததத 
தை விருத்தி'செய்யும்‌ உணவு முதலியதை உபயோ 
இத்தாலும்‌ இரக்தாதிஸாரம்‌ உண்டாகும்‌, 
முதம்‌ இற பித்தாதிஸாரத்தைச்‌ சோர்ததேயனறி 
தனியான ஏழாவத ௮இிஸாரமாகமாட்டாது. 


௮ப்டொ 


2, சலேஷ்மம்போன்ற தோஷம்‌ 
- உண்மையில்‌ அத்தோஷம்‌ சிலேஷ்மமல்ல எனக 
கருத்த, பிரவாஹிசையில்‌ வெளியாகும்‌ தோஷம்‌ 


என்பதால்‌, 


கபமாசவே இருக்குமானால்‌, பிறகு கபப்பிரவாஹி 
சையில்‌ அத்தோஷத்‌ தடன்‌ கபம்‌ கலர்திருக்குமெ 
ன்ற கூறவதற்குப்‌ பொருளில்லாமற்‌ போய்விமெ, 

8. பிரவாஹிகை--இது ஸாதாரணமாய்‌ சீதபேதி 
யென்று வழங்கப்படுகிற ற. ௮இிக கடுப்புடன்‌ குட 
லின்‌ உட்புறமும்‌ குதமுழ்‌ €ழ்‌ கோக்கி அடிச்கடியும்‌ 
கெளிச்‌ த தோஷத்தைச்‌ இறுகச்‌ றுக வெளித்தள்ளு 


வதால்‌ பிரவாஹிகை (அல்லது ப்ரவாஹிகா) என்கற . 


பெயர்‌ வந்தது, இதை போஜன்‌ முதலியவர்‌ விஸ்‌ 


நக்க 


மாதவ நிதாஈம்‌, 


உஷ்ணத்தன்மையினால்‌ 


ம்‌ 





மான பிரவாஹிகையில்‌ ௮ழற்சி அதிகமா 
யுண்டாகும்‌. (5) கபாதிசமான: பிரவாஹிசை 
யில்‌, கபம்‌ கலந்த தோஷம்‌ வெளியாகும்‌, 
(4) இரத்த தோவூத்தினாலுண்டாகும்‌? பிர 
வாஹிகையில்‌ வெளிவரும்‌ தோஷத்தில்‌ இர 
தீதமும்‌ கலந்திருக்கும்‌. இவையெல்லாம்‌ பொ 
அவாக ஸ்றிக்த்சக்‌ தன்மையோ ருக்ஷச்‌ ' 
தன்மையோ மிக்க அ௮.தஇகரிப்பதால்‌. உண்டா 
இன்றன. ? அவற்றிற்கெல்லாம்‌ தனித்தனி 
இலக்ஷணங்களென்ன; ஆம நிலைமை பக்குவ 
நிலைமை சிகித்ஸா முழை 
யென்ன இவைகள்‌ அ திஸாரத்திற்குக்‌ கூறப்‌ 
பட்ட இலக்ஷணாதிகளைப்‌ போன்றவையே 
யாம்‌, 31, 92, ப 
அதிஸார நிவ்ருத்தி லக்ஷணம்‌:--எவனுக்கு 
மூத்திரோத்‌ ஸர்க்கம்‌ செய்யும்போது .மலப்‌ 
பிரவ்ருத்தியேற்படாமல்‌ நீர்‌ மாத்திரம்‌ இற 


இவை யென்ன, 


ரம்ஸி யென்றும்‌, பராசரர்‌ அந்தர்‌ கீரந்தி யென்றும்‌, 
ஹாரீதர்‌ நீச்‌ சாரகம்‌ என்றும்‌ வழங்குவதாகச்‌ தெரி 
கிறது, | 

4, பிரவாஹிகை யெல்லாம்‌ பொதுவாக வாதப்‌ 
பிரசோபத்தினாலேயே உண்டாவதாக முதலிற்‌ கூறப்‌ 
பட்ட, அங்கனமிரறுச்க இங்கே மறபடி, வாதப்‌ பிர 
வாஹிகை யென்று வேறொன்று கூறுவதன்‌ கருத்‌ 
சென்ன? என்றால்‌--வாதப்பிரவாஹிகையில்‌ மற்ற. 
பித்தாதி தோஷஸம்பர்‌ தமான ' பிரவாஹிகையைவிட 
வாதம்‌ மிக்க பலமாக விருத்தியாயிருக்கு மென்று 
அதன்‌ பொருள்‌, 

௦. வாத பித்த கபந்களைப்போல்‌ இரத்தத்தையும்‌ 
ஒரு தோஷமாக (கான்காவத: தோஷமாக)க்‌ கூறும்‌ 
ஸம்ப்ரசாய மொன்றண்டு, அகவே இரத்த தோஷ . 
ஸம்பந்தமான பிரவாஹிகை யொன்று பிரத்தியேக 
மாக இங்கே கூறப்பட்டது. 


0, ஸ்ரேஹத்தன்மை அ இிகரிட்ப்தால்‌ கபப்பிச ' 


வாஹிசையும்‌, ரூகூத்தன்மை அதிகரிப்பதால்‌ வா 


தப்‌ பிரவாஹிசையும்‌ உண்டாகும்‌. ஸம்ஸ்க்ருத மூலத்‌ 
தில்‌ (தார ஸ்சேஹருக்ஷப்ரபவா மதாஸ் த” என்றுள்ள 
வாக்யெத்தில்‌ அடங்கியுள்ள 2” என்னும்‌ சொல்லால்‌ 
இக்ணத்தன்மையினால்‌ பித்தப்‌ பிரவாஹிகையும்‌, : 
இரத்தப்‌ பிரவாஹிகையும்‌ 
உண்டாகுமென்று அறியவேண்டுமென விஜயரக்ஷி 


தனது வியாகீயாகஈம்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


எண வடை அலை அயஆவளைகைக வககவகதிறக வைகளை கைகா களவைகவசளை: அ அடைக. 


க்குகிததோ, அபாசவாயுவும்‌ ஈன்ராக வெளிப்‌ 
படுகிறதோ, ஜாடராச்னியும்‌ விருத்தியாய்‌ 
ருடதும்‌ இலகுவாகத்‌ தோற்றறதோ ௮வ 
அச்சு அதிஸாரம்‌ ரீஸ்பயெதாய்‌ ௮,றிக1: 9, 

தவரர்திஸாரம்‌? :--(சனித்தனியே ஜ்வரத்‌ 
இத்ருச்‌ கூறப்பட்ட சாரண இலக்ஷணூதி 


4, ரெஹணீரோக நிதா நம்‌. * 


மாதல நிசாரம்‌. 





[ரஹணீரோசம்‌. 





களும்‌, அதிஸாரத்திற்குக்‌ கூறிய காரண. 


்‌ இலக்ஷணூ திகளும்‌ ஒருமிக்கச்‌ சேர்த்து ஸ்வ 


ராதி ஸாரத்திற்குச்‌ தோன்றும்‌, ஆகவே இவ்‌ 


விஷயம்‌ பிரத்தி?யகமாக இக்கு கூறப்பட 
வில்லை.) 


ச்‌ 


ப்‌ ணி 


- அைககளித்வவகைை 


சீரஹணீரோசத்தின்‌ ஸாமாந்ய ஸம்ப்ராப்தி:- 
அதிஸாசம்‌ நிவருத்தியாயிருச்கையிலும்‌, ஜா 
டராச்ரி மர்சமாயிருர்‌.து,4 தகாத உணவைப்‌ 
புதித்‌ சால்‌ அவனுடைய ஜாடராக்ரியானது 
மீண்டும்‌ மிசக்‌ கோளாறடைந்து தி ரஹணீ 





ரும்‌3 1, 

சரஹணியின்‌ ஸங்க்யாஸம்ப்ராப்தியும்‌ ஸாமா 
ய லக்ஷ்ணமும்‌:--தனிச்தனியே ஒவ்வொரு 
சோஷமும்‌ மிசவும்‌ விருத்தியாய்‌ மூன்று 
வி, ரெஹணீவியாதிகளையும்‌, மூன்று தோ 
ஹங்களும்‌ ஒருமிக்ச விருத்தியாய்‌ ஸந்நிபாத£்‌ 





1, குடலில்‌ வாயு அதிகரித்த, வயிற்றப்‌ பொரு 
மதுண்டாய்‌ அதிஸாரத்தில்‌ மலம்‌ கட்டிப்‌ போவ 
துண்டு, அவ்விதமான தொந்தரவுகளஞடன்‌ கூட 
மலம்‌ கட்டிப்போவா அதிஸார கிவ்ருத்தியாக மாட்‌ 
டர்து, அதிஸாரத்தில்‌, ஸாதாரணமாக மூத்திரமாகப்‌ 


பரிணமிக்க வேண்டி௰ இரவப்பொருள்‌ கூட அவ்வித . 


மாரக்ரமல்‌ மலதஇிற்‌ கல குதமார்ச்சத்‌தினால்‌ வெளி 
யாசிறது) ஆகவே அதிஸாரத்தில்‌ மூத்‌.நிரம்‌ வெகு 
செர்‌.ற்பமாயிறங்கும்‌ அல்ல 2) சில ஸமயம்‌ இறங்காமற்‌ 
போவ தமுண்டு, மேலும்‌ மூத்திரோத்ஸாச்கம்‌ மாத்‌ 
்‌ இரம்‌ கெய்ய விரும்பினாலும்‌, ௮ச்சமயம்‌ மலமும்‌ திரவ 
ரூபமாகக்‌ கஉடவே வெளிவரும்‌. ௮திஸாரம்‌ கிவாரண 
மானால்‌, அப்பொழுது மேலே கூறியவாறு குறிகள்‌ 
சோன்றும்‌, , 

2 அதிஸாரத்தில்‌ ஜ்வரமும்‌ சேர்ர்‌;ண்டாவற 
ஜ்வராதிஸா ம்‌, 

* ரெஹணீ-.ஜமாசயம்‌ என்ட ற இரைப்பைக்கும்‌ 
பக்வாசுபத்‌ திற்கும்‌ இடையில்‌ அமைந்‌ :-ள்ள. பாக த்‌ 
இித்கு (இரஹணீ" யென்று பெயர்‌, உணவு ஆமாச 
வத்தில்‌ ஒருவாறு பக்குவமாய்‌ ஒருவித குழம்பான 
பக்குவ சிலைமையை அடையும்‌ வரையில்‌ அசைச்‌ 
9௫ ர௬ுடலுச்கு விடாமல்‌ அமாசயத்தின்‌ £ழ்‌ முனைய 
துள்ள சவாரம்‌ ஈன்கு மூடிக்கொண்டிருக்கும்‌, இவ்‌ 


பென்றெ குடலின்‌ பாகத்தையும்‌ கெடுக்‌ 


இரஹ்ணீ வியாதியையும்‌ உண்டுபண்ணும்‌. 
இத்தோஷங்களால்‌ கோளாறடைர்த ரஹ 
ணீயென்னும்‌ அவயவம்‌ புஜித்த உணனீவ 
வெகுவாக ஜீர்ணமாகாகத அமமென்னும்‌ 
நில்மையிலேயே வெளிவிடும்‌; சல ஸமயம்‌ 


பக்வமான நிலைமையிலும்‌ வெளிவிடும்‌. அப்‌ 


பொழு. வயிற்றில்‌ சோவுண்டாகும்‌; அந்த 
மலம்‌ துரக்கந்தமாகவும்‌, அடிக்கடி. இரவமாக 
வும்‌, அடிக்கடி கெட்டியாகவும்‌ இருக்கும்‌, 
ஆயுர்வேத மதித்தவர்‌ ௮தை சரஹணீரோ 
சம்‌ என்பார்கள்‌. 8, 8, 


விதம்‌ மூடிச்சொள்ளும்‌ பாகம்‌ (அமாசயச்திலேயே : 
அபச்வான்னத்தைப்‌ பிடித்‌ கிறுத்‌ வதால்‌) ரெ 
ஹணீ யபயெனப்படுகிறது, இவ்விதம்‌ சரகராலும்‌, 
ஸுசச்ருதராலும்‌ இரஹணீ யென்ற அவயவத்தின்‌ 
ஸ்வருபம்‌ வர்ணிக்சப்பட்டிருக்கிற 2, இர்த தரஹணீ : 
யென்கிந பாகம்‌ கோளாறடைந்தால்‌ ஆஅமாசயத்தில்‌ 
உணவு பக்குவமான ச:ம்‌ பச்குவமாகாதமாய்‌ பல 
வாறாக க்குடலுக்குள்‌ செல்ல, ௮ங்கனமே அது குத 
மார்க்கத்தினால்‌ வெளியாஈம்‌, ஆகவே ஒருவசையான 
இவ்வஜீர்ண வியாதியும்‌ சரஹணீ யென்றே வழங்‌ 


கப்படுகிற த. 


8. (இதிஸாரம்‌ கிவ்றுத்தியா யிருச்சையிலும்‌'' 
என்றதனால்‌, ௮திஸாரமின்றியே பிறகு கூறப்படும்‌ 
காரணங்களால்‌ சுயமாகவும்‌ கரஹணீரோகம்‌ உண்‌ 
டாகலாம்‌ எனச்‌ கருத்து. 


4, மந்தாக்கியா யிர்‌ என்றதால்‌, ஜாடராச்கி 
பலமாயிருந்தால்‌ தகாத உணவும்‌ ஜீர்ணமாய்‌ விடச்‌ 
கூடும்‌ என்றறிக. 


2. அதிஸாரம்‌ கிவாரணமான பிறகும்‌ ஜாட, 
ராக்கி ஈன்கு பலப்படும்‌ வரையில்‌ அஜீர்ணமுண்டாக்‌ 
கும்‌ பதார்த்தங்களைப்‌ புஜிக்கக்‌ கூடாது!” என்று ஸுசச்‌ 
ருதர்‌ கூறுகரர்‌, 
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பெஹணி ரோகம்‌] ்‌ 


ணட... நடி 


கிரஹணியின்‌ பூர்வருபம்‌:-சாவறட்சி, சோம்‌ 
பல்‌, 2 சஹவன்மை க்ஷீணிச்தல்‌, உணவு குட 
லில்‌ கார்திப்போதல்‌, அல்லது வெகு நேரம்‌ 
கழித்து ஜீர்ணித்தல்‌, உடல்‌' பா ரமாதல்‌ ௮க 
இவை கரஹணீரோகத்தின்‌ முற்குறிகளாம்‌.4. 

வாதக்‌ கிரஹண்‌.-(நிதாஈ-ஸம்ப்‌ ராப்‌ தி-லக்ஷ 
ணங்கள்‌):--௧௫), கைப்பு, அுவர்ப்பு, ௮இக 
ரூக்ம்‌, மிகக்‌ கெட்டுப்போனது ஆக இத்த 
கைய உணவுகளாலும்‌, வெகு சொற்ப ௮ள 
வான போஜனத்தினாலும்‌, ? உபவாஸத்தினா 
௮ம்‌, ௮௪ தூர வழி நடப்பதாலும்‌,வேசங்‌ 
களை ௮டக்குவதாலும்‌, ௮மிசமான புணர்ச்சி 
யாலும்‌ வாயு பிர£ீகாபமடைந்து, ஜாடாக்னி 
யைக்‌ கோளாறடையச்‌ செய்து விகாரங்களை 
யுண்டுபண்ணுகின்றன. அவன்‌ உண்ணும்‌ 
உணவு ஜீர்ணமாவது வெகு கஷ்டம்‌; ௮து 
வயிற்தில்‌ காந்தி புளித்தப்போடுறது) ௮வ 
னது 2தஹம்‌. உரத்தப்போகும்‌; தொண்டை 
யும்‌ வாயும்‌ வறட்சியடையும்‌; பசியும்‌ தாஹ 
மும்‌ அதிகரிக்கும்‌; கண்‌ பார்வை மர்தப்படும்‌) 
செவிகளில்‌ ஒருவித ஓசை ௫எம்பும்‌) விலாப்‌ 
பக்கம்கள்‌, துடைகள, துடையிடுக்குகள்‌, கழு 
த்து இவற்றில்‌ ௮டிச்சொரு முறை கோவுண்‌ 
டாகும்‌) விஷ-டுூயும்‌? காணும; இரு தயத்தில்‌ 
வேதனையுண்டாகும்‌; தேஹம்‌ இளைத்து பல 
ஹீசப்படும்‌) | ரோசகமுண்டாகும; குதம்‌ கடு 
க்கும்‌; எல்லாவிதமான இரஸங்களிலும்‌ விருப்‌ 
பம்‌ ஏற்படும்‌)மனம்‌ குன்றும்‌) உணவு ஜீர்ணமா 





1. மிகவும்‌ கெட்டுப்போனது!!' என்பதற்குப்‌ பதி 
லாக (மிகவும்‌ குளிரச்‌ உபோன து" என்று வேறொரு 
டாட்முண்டு, 

8, (வெகு சொற்ப அளவான போஜன த்இினாலும்‌” 
என்பதற்குப்‌ பதிலாக காலம்‌ தவறியுண்பதாலும்‌'' 
என்று வேறொரு பாடமுண்டு, 

9 விஷுூ-- இனி அக்கிமாஈதயாதிட்‌ பிரகர 
ணத்தில்‌ விவரிக்கட்போகிற வியாதி, 

&, விதாஹி -- ஆமாசயத்தில்‌ மிகவும்‌ புளித்துப்‌ 
போய்‌ (அல்லது கார்திப்போய்‌),மார்பில்‌ (அன்னவா 
ஹியென்கிற குழல்‌ மூலமாய்‌) அழற்சியை யுண்டு 


பண்ணும்‌ வஸ்து. 


மாதவ நிதாசம்‌, 


அறுதி வரில காககைவ்வு 


9 


கும்போதும்‌ ஜீர்ணமான பிறகும்‌ வயிற்கில்‌ 
பொருமலேற்பட்டு,போஜனம்‌ செய்தவுடனே 


தணிவடையும்‌) ௮வனுக்குண்டாயுள்ள லியா 
தி வாதகுல்மமோ, இருதய சோகமே, ப்ளி 
ஹவ்ருத்தியோ என்று ஸந்தேஹிக்கச்‌ கூடிய 
தாயிருக்கும்‌; ஒவொரு ஸமயம்‌ இரவமாக 
வும்‌, சில ஸமயம்‌ சுஷ்கமாகவும்‌, சில வேளை 
தெளிவாகவும்‌, சில ஸமயம்‌ ஆமதோஷத்து 
டன்‌ கூடியதாகவும்‌ வெகு நேரம்‌ ௮௧ சச 
மப்பட்டு ௮தஇ௧ ௮பாகவாயுவின்‌ சப்‌ தத்தோடு 
மலத்ைத வெளிவிடுவான்‌; அதிலும்‌ இருமிக்‌ 
கொண்டும்‌ பெருமூச்சு விட்டுக்‌கொண்டும்‌ மல 


- விஸர்ச்கம்‌ செய்யப்ப(வதோ0, ௮ந்த மலம்‌ 


ரைக்து மிருக்கும்‌. 5--10. 

பித்தக்‌ கிரஹணீ: (8தாக-ஸம்ப்‌.ராப்‌.தி- லக்ஷ 
ணங்கள்‌.) :-- கடுரஸம்‌, ௮ஜீர்ணதசோஷம்‌ 
விதாஹியான பதார்த்தம்‌,* ௮ம்லரஸம்‌, நாச 
ங்கள்‌” இவை முதலியவைகளால்‌? பித்தம்‌ விரு 


,தீிதியடைய, ௮து உவஷ்ணஜலம்‌ நெருப்பை 


அவிப்பதுபோல, ஜாடாராக்னியைக்‌ சலைத்து 
அழியச்‌ செய்றெஐ; ௮ப்பிணியாளியின்‌ தே 
ஹம்‌ மஞசள்நிறம்‌ பெறும்‌) கறுத்தும்‌ மஞ்சள்‌ 
நிறமும்‌ கலந்து இரவரூபமாக மலம்‌ வெளியா 
கும்‌; பூதிகக்கமென்கிற ஒருவிக துர்காற்றம்‌. 
௮வனிடம்‌ தோன்றும்‌; புளித்த தேக்கெிவு . 
காணும்‌; மார்பிலும்‌ தொண்டையிலும்‌ ௮ழற்‌ 
சிமியற்படும்‌; ௮.2 ராசகமுண்டாகும்‌;) அமித 
நாவறட்சியினாலும்௮ுவன வருந்துவான்‌.11,13. 








5. (க்ஷாரங்கள்‌' என்பதால்‌ அ௮பாமார்கஷாரம்‌ 
(சாயுருவியுப்பு ) மூதலியவை குறிக்கப்பகென்‌ றன) யவ 
சஷாரம்‌ முதலியவை கலந்த வேறு இரவ்யங்களும்‌,க்ஷா 
ரஜலம்‌ முதலியவைகளும்‌ சரெஹிக்கட்படுகின்‌ றன,காம 
ரூபம்‌ முதலிய சல தேசங்களில்‌ க்ஷ£ர நீரில்‌ பக்கு 
வம்‌ செய்த வியஞ்ஜகா இகளை யுபயோகிப்பது வழக்கம்‌ 
என்று கூறப்படுகிறது, *முதலியவை' *ன்பதாஜ்‌ லவ 
ணம்‌, தீக்ணம்‌, உஷ்ணம்‌ இக்குணக்களுள்ள பதார்த்‌ 
தங்கள்‌ குறிப்பிடப்படுகின்‌ றன. 

0. [இவை முதலிய குணம்‌' என்பதால்‌ பிசுபிசு 
ப்பு, மதுரம்‌ முதலியவை சரஹிக்கப்படுகன்‌ ஐன, 
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கபத்‌ கிரஹணீ: (ரிதாந-ஸம்ப்‌.ராப்‌.இி-ல௯௩ 


ணங்கள்‌,):--குருவாகவும்‌, ௮இக ஸ்௰ிக்ததமா 
சவும்‌, அதிக ச தமாசவும்‌ உள்ள இவை முத 
லிய குணங்களையுடைய உணவுகளாலும்‌, மித 
மிஞ்சிய போஜாத்தினலைம்‌, போஜனம்‌ செய்த 
வுடனே நித்திரை யுறுவதாலும்‌' பிரகோபம 
டைர் ச கபமானது ஜாடராக்னியை ௮ழித்து 
விடுகிற; அம்மனிதனுக்கு உணவு ஜீர்ணமா 
வத வெகு கஷ்டம்‌; இருதயம்‌ மிகப்பட படத்‌ 
அச்‌ துடித்தல்‌, வாந்தி, அரோசகம்‌, பசையி 
னால்‌ வாய்பூசப்பட்டது போன்கிருத்தல்‌ வாய த 
இனிப்பாக ஆல்‌, இருமல்‌, தும்மல்‌, பீஈஸம்‌ 
இச்கே.ளாறுகள்‌ காணும்‌;இருதயம்‌ இறுகத்‌ 
இரண்டிருப்பதுபோன்ற உணர்ச்சி யுண்டா 
கும்‌,வயிறு கனத்துப்‌ பொருமலடையும்‌) ஒரு 
விச அருவருப்புடன்‌ தித்திப்பான தேக்கெ 
அிவு உண்டாகும்‌; ஜாடராக்னி வழியும்‌; ஸ்த்‌ 
ரீசளிடம்‌ சேருவதற்குத்‌ தென்புண்டாகாத; 
'மலமானது உடைந்து தமதோஷத்தோடும்‌ 
. சபத்தோடும்‌ கலந்து வெகு கனமாக வெளி 
யாகும்‌) உடம்பு இளைச்சாமலிருக்கையிதும்‌ 2 
சேஹம்‌ பலஹீனமடையும்‌; சோம்பலும்‌ 
உண்டாகும்‌; இவை கபக்கரஹணியின்‌ இல 
சிதணங்களாம்‌. 19-10, 

ஸ்ந்நிபாதக்கிரஹணீ:--வாதக்‌ சரஹணீமுத 
லியசற்குக்‌ தனித்தனியே கூறப்பட்டுள்ள 
காரணங்களும்‌ இலக்ஷணக்களும்‌ ஒருமிக்கச்‌ 
சேர்ர்‌.து காணப்படுமானால்‌ இது எரறிபாதக்‌ 
செஹணியாகும்‌.” 17. | 

ஸ்ங்கிரஹக்‌ கிரஹணீ:-- (குடலிசைத்தல்‌, 
சோம்பல்‌, வலிவின்மை, தேஹம்‌ இளைத்தல்‌ 
இக்கோளாறுகளும்‌, திரவமாகவும்‌ இரண்ட 
திசவும்‌ குளிர்ர்ததாகவும்‌ ஸ்ரக்த்தமாகவும்‌ 
மலம்‌ இடுப்புவலியோடு9வெளியாவதும்‌ உண்டு) 
ஏல ஸமயம்‌ மலம்‌ ௮மதோஷத்துடன்‌ கூடிய 

1. பகல்‌ போஜனத்திற்குப்‌ பிறகு உடனே கித்தி 
ரையுறுவது தகாதென்பது இதன்‌ கருத்து. இரவில்‌ 
ஈன்கு சித்திரை புறவு அரரோச்ெயெ ஹேறவாகுமா 
கையால்‌, பகல்‌ போஜனத்திற்குப்‌ பிறகு என்றெ. 
பொருள்தான்‌ பொருந்தும்‌, 


மர்த்வ நிதாசம்‌. ட 


. ['ொெஹணிரோகம்‌ . 


தாகவும்‌, ௮ளவில்‌ அதிகமாகவும்‌, பிசுபிசுப்‌ ' 
புள்ள தாகவும்‌, சொற்ப வேதனையோடு ௮௧ 
சுப்கமுண்டு்பண்ணிக்கொண்டும்வெளியாகும்‌; 
ஆனால்‌ இவ்விதமான கோளாறு பக்ஷத்திற்கு . 
ஒரு முறையாவது, மாஸத்திற்கு ஒரு முறை. 
யாவது, பத்து நாட்களுக்கு ஒரு முறையா 
வது அல்லது தினந்தோறுமாவது உண்டா 
கும்‌) இது பகலில்‌ விருத்தியடைந்து இரவில்‌ 
தணிவடைவது முண்டு, இது இக்த நிலைமை 
யில்தான்‌ இருக்குமென்று நிச்சயிக்க முடியா 
த.தாகவும்‌, எளிதில்‌ சிகி தலைக்கு வசப்படா 
ததாகவும்‌, வெகு சாட்கள 0 தாடர்ந்து தொக்‌ 
தரவளிக்குச்‌ தன்மையதாகவும்‌. இருக்கும்‌; 
ஆமதோஷத்துடன்கூடிய வாதக்‌ கோளாருல்‌ 
காண்கிறது; இது “4 ஸங்கிரஹக்‌ சரஹணி ” 
யென்று வழங்கப்படும்‌, தங்கும்போது இர 
ண்டு பார்ச்வங்களிலும்‌ குத்‌துவலி யுண்டா 
கும்‌;மேலும்‌ குடத்திலிகுந்து நீரைக்‌ கொட்டு 
வதுபோன்ற சப்தமுண்டாகும்‌; இது ௮ஸாத்‌ :. 
தியமான வியாதி; இக்‌ சக்கிரஹணீரோகத்தை ட்‌ 


- கட£யந்த்ரம்‌ என்றும்‌ கூறுவார்கள.) 


கிரஹணியில்‌ ஸாம நிராமாதி லக்ஷணங்கள்‌. 
(1) தி ரஹணீ 2 ராகத்தில்‌ மலாதிகளுக்குள்ள 
ஆம நிலமையென்ன, பக்குவ கிலைமையென்ன 
இவற்றை .௮திஸாரத்திற்‌ கூதிய விதமாகவே 
௮,றிக, (8) மேலம்‌ ௮ தஇஸா.ரம்‌ எந்த லக்ஷ 
ணங்கள்‌ சண்டால்‌ அுஸாத்தியமாகிற?3 2தா: 
௮ சே லக்ஷணங்கள்‌ சரஹ்ணியிலும்‌ அஸாத்‌. 
இயக்‌ குதிகளாகக்‌ கருதப்படுகின்றன. (9) : 
வயது சென்றவருக்குக்‌ காணும்‌ சரஹ்ணீரோ 
கமான, அவனது தேஹத்தைச்‌ சீரழித்து. 
ரிவாரணம்‌ செய்ய முடியாததாய்விடிவது “மச்‌ 
சயம்‌, 18, 19, 

கிரஹணியில்‌ ஸாத்மாஸாத்மங்களைப்பற்றி தந்‌ 
வந்தரிமின்‌ கோள்கை:--(சரஹணீரோகம்‌ பா 
லர்களுக்குண்டானால்‌ எளிதில்‌ றிவருத்திக்கக்‌ 
கூடியது) யுவாச்களுக்குண்டானால்‌ கஷ்ட ஸா . 
தீய்மாகும்‌) கிழவருக்கானால்‌ அஸாத்யமென்ற 
2௧. இது தந்வந்தரியின்‌ சொள்கை,) 


கவணமாக ரல மழமவலாகானா ஏ... ஒுலாகி" வெரன்ை வணைகாாதுணாதுவளைுவ, கக ளைைவமமயாகாை, 


2, தேஹம்‌ இளைச்காமை கபத்‌ த்திற்கு இயல்பான 
செயலாம்‌. 

ப ஸமாகீனி, மர்‌ ்‌ தாக்னி, தீக்்ணாச்னி, விஷமாக்னி 
யென்று ஜாடராகளி நான்கு வதம்‌) இவற்றள்‌ ஸமாக்‌ 
னியைத்‌ தவிர மற்ற மூன்றும்‌ செஹணிம்‌ தாஷம்‌ 
என்றே கூறப்படும்‌ என்று சரகர்‌, ்‌ 
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அரசோரோகம்‌.] 





ன ரோ த்த ட்‌ 
மாதவ நிதாஈம்‌, 


1 ஜி 





5, அர்சோ நிதாதம்‌.” 


அர்சஸ்‌. துறு விதம்‌:--வாத-பித்த-கபங்களால்‌ 
தனித்தனியே மூன்றுவித ௮ர்சஸ்ஸும்‌, ஸர 
நிபாதத்தினால்‌ ஒன்றும்‌, இரத்த ஸம்பர்தமாக 
ஒன்றும்‌, ஸஹஜமானது! ஒன்றும்‌ ஆக ஆறு 
விச அ௮ர்சஸ்ஸுகள்‌ குதத்தினுள்‌ ௮மைந்‌ 
துள்ள மூன்று. வலிகள்‌? என்கிற மடிப்புகளை 
ஆச்ரயித்து உண்டாகின்றன, 1! 

- அர்சஸ்‌ லம்ப்ராப்தி.--வாத-பித்த-கபங்கள்‌ 
சர்மமென்ன, மாம்ஸமென்ன;” மேதஸ்ஸென்‌ 
ன இவற்றைக்‌ கோளாறடையச்‌ செய்து ௮பா 
நத்வாரம்‌ மு.தலியதில்‌* பலவித உருவமுள்ள 
மாம்ஸ முளைகளை உண்டுபண்ணுகன்றன; ௮ம்‌ 
முளைகளை *அர்சஸ்‌'' என்பார்கள, 2. 

வாதார்சஸ்ஸீன்‌ நிதாகம்‌:-- துவர்ப்பும்‌ கா. 
மும்‌ கைப்புமான இரஸங்கள, ரூ௯்ஷமும்‌ ச்ச 
மும்‌ இலகுவமான குணங்கள்‌ அக இத்தன 
மையுள்ள பதார்த்தங்களும்‌, மிகச்‌ சொற்ப 
௮ளவான உணவும்‌, தீஷ்ணகுணமுள்ள மது 
வும்‌, ௮௧ புணர்ச்சியும்‌, இலங்காமும்‌, வெகு 
குளிர்ச்சியான தேச காலங்களும்‌ £ கடுமையா 
ன வியாயாமமும்‌£” மனத்துயரமும்‌, வெயிலும்‌ 
காற்றும்‌ ௮இிகமாகத்‌ தாக்குவதும்‌ வாததோ 

* அர்சஸ்‌ என்பது மூலரோகம்‌, ௮ரிவச்‌ ப்ராணாக்‌ 
ச்ருணாதி- -(சத்ருவைப்போல்‌ உயிரை ஹிமஸிக்கு றத) 
என்கிற வியுதபத்‌ இயைக்கொண்டு ப தர்சஸ்‌'' என்கிற 
பெயர்‌ வர்தறு. 

1, ஸஹஜார்சஸ்‌பி றக்கும்போதே ஏ ற்பட்டுள்ள 
௮ர்சஸ்‌, க ற்போ ற்பத்துஸமயத் தில செவின்‌ குதம்‌ 
என்னும்‌ அவயவ தீதை யுண்டுபண்ணுவ தீ ற்குகீ காரண 
மான மாத்ரு-பித்ரு பீஜம்‌ மூலே தாஷப்‌ பற்றுள்ளதா 
யிருஈதால்‌, ஸஹஜார்சஸ்‌ உண்டாகும, - 

2, குதம்‌ என்னும்‌ அவயவம்‌ காலரை அங்குலம்‌ 
ண்டது. ௮தில்‌ மூன்று விதமான வலிகள்‌ என்னும்‌ 
மடிப்புகள்‌ அமைந்த: ளளன); ௮வை சங்குச்‌ சுழிபோ 
ன்‌திருக்கும்‌?. அவற்றுள்‌ ஒன்றுக்கு பிரவாஹணீ யெ 
னறும்‌, ' இரண்டாவக்கு விஸர்ஜநீ யெனறும்‌, 
மூனராவதுச்கு ஸிம்வாணீ ' யென்றம்‌ பெயர்‌, 
குதத்தின்‌ உதடு குதேளஷ்டம்‌ எனப்படும்‌; ௮க்கு 
௦ தளஷம்‌ அரையங்குலம்‌ அளவு, ௮ தன்மேல்‌ முதல்‌ 
வலி ஓர்‌ அங்குலம்‌ ளமான த; இரண்டாவ து மூன்‌ 
ஸுவ து வலிகள்‌ 9வ்வொன்றும்‌ ஒன்‌ ரை அக்குலம்‌ 


எம்‌, 


ஷலம்பர்தமான ௮ர்சஸ்‌ உண்டாவதற்கேற்ற 
காரணங்களாம்‌. 8, 4, 

பித்தார்சஸ்ஸீன்‌ நிதாகம்‌:--சடுரஸம்‌, ௮ம்ல 
ரஸம்‌, இலவணரலம்‌,உஷ்ணவிர்யம்‌ ௮௪ இச்‌ . 


தன்மையுள்ள பதார்த்தங்களும்‌, ௮தஇிக வியா 


யாமமும்‌, ௮க்னியின்‌ சூடு வெயில்‌ இவைதாக்‌ 
குவதும்‌,உஷீணமான தேசகாலங்களும்‌ !,கோ 
பமும்‌, மதுபானமும்‌, பொறுமையும்‌, விதாஹி 
யும்‌ தகூணமுமான ஸகலமாயுள்ள பாஈவகை 
களென்ன ௮ன்னமென்ன ஒளஷ தமன்ன 
இவையும்‌ பித்தப்பிரசானமான ௮ாசஸ்‌” உண்‌ 
டாவதற்கான காரணங்களாகும்‌. '9,0. 
கபார்சஸ்ஸீன்‌ நிதாம்‌:-- இனிப்பு உப்பு புளி 
ப்பு இச்சுவைகளையும்‌, ஸ்௰ிக்த்தம்‌ சீதம்‌ குரு. 
இக்குணங்களையும்‌ உடைய பதார்த்தங்களும்‌; 
சிறிதும்‌ வியாயமமின்மையும்‌,பகலில்‌ நித்திரை. 
புறுவலும்‌, படுப்பது உட்கார்ந்திருப்பது முத 


- லிய இச்சுகங்களிலேயே கருத்தாயிருத்தலும்‌, 


தீழ்காற்றுக்கு எதிரிலிருப்பதும்‌, சீதளமான 
தேச காலங்களும்‌, கவலையற்றிருக்கலும்‌ சிமில 
ஷ்ம ஸம்பர்தமான ௮ர்சஸ்ஸுக்குக்‌ காரணக்‌ 
களாகின்றன.[,6. 


8. சாமம்‌ மாம்ஸம்‌ இவற்‌ றப்போல்‌ இவற்கில 
பத்மே இரத்தமும்‌ இவ்வியா இயில்‌ கோளாறடையு 
மென்றறிக; ஆகைபினாலேயே அர்சஸ்‌ ௪௫ தீஸையில்‌ 
இரக்த மோக்ணம்‌ செய்யவேண்டுமெனறும்‌ கூ றப்‌ 
படுகிற ௫. 
ம்‌,  அபானத்வாரம்‌ மூதலியது” என்பதால்‌ நாடி 
மூசலிய இதர அ௮வயவங்களிலும்‌ இவ்வித முளைசள்‌ 
உண்டாகுமென்ப குறிக்கப்படுகிற2.. அனால்‌ காய 
சிகிதஸகர்கள்‌ குதத்திலுண்டாவதையே ரஸ்‌ என்‌ 
றும்‌, நாசி முதலியவற்றிலுண்டாகன்றவைகளை ௮ ' 
மாம்ஸம்‌ என்றும்‌ வழங்குகிறார்கள்‌, ்‌ 
5 குளிர்ச்சியான தேச காலங்கள்‌--ஆழாபதேச 
மும்‌, ஹேமந்தாதி காலக்சளும்‌, 
6 வியாயாமம்‌-கஸரத்து என்கிற தேஹவுழைப்பு. ப 
7 உஷ்ணமான தேச காலங்கள்‌--ஜாங்கல தேச . 
மும்‌ கீரீஷ்மருது முதலிய காலங்களும்‌, 
8 ௮ர்சோரோகம்‌-- பொதுவாக எர்கிபாத(த்ரி) . 
தோஷசக்கோளாறால்‌ உண்டாவதாக சரகர்‌ கூறுவ 
தால்‌,ஸர்கிடாதத்திலும்‌ பித்த தோஷம்‌ மற்தவைகளே | 
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80 


மாதவ தாகம்‌, 


[அர சோ ரே [த கம்‌, 


எனககக னன னவ வை அ அ வ அ அ அ கை வ வை கை வைகை வை வ அவவை யவை வ வைய ய யய பை டட 


தீவந்த்வஜ ஸந்நீபாதஜார்சஸ்ஸு*கள்‌:-- வாதா 
இ௮ர்சஸ்ஸ களுக்குச்‌ கனிக்கனியே கூறிய 
னள காரணங்களும்‌ இலக்ஷணங்களும்‌ இரண்‌ 
டிரண்டாகச்‌ சேர்ந்திருக்கால்‌ தவர்த்வார்ச 
ஸ்ஸாகளென்றும்‌, மூன்று - தோஷங்களு 
டைய காரண லக்ஷணாதிகள்‌ செர்ந்துண்டா 
னால்‌ ஸரி பாதார்சஸ்‌ என்றும்‌ அறிக, ஸக்‌ 


சிபா தார்சஸ்ஸின்‌ லக்ஷணங்கள்‌ ஸஹஜார்ச. 


ஸ்ஸுக்குச்‌ சமானமாயிருக்கும்‌.] 9, 
வாதார்சஸ்ஸ்ன்‌ இலக்ஷணங்கள்‌:--வாததோ 
ஷம்‌ அதிகரித்து மூல முளைகள்‌ உண்டாயிருக்‌ 
தால்‌ ௮வை சுஷ்கமாகவும்‌, சிமசிமாவென்றெ 
ஒருவ, ௪ தினவுடன்‌ கூடியவையாசவும்‌, வாடி. 
பவையாகவும்‌, கறுஞசிவப்பாகவும்‌, விரைத்‌ 
துச்‌ கசவற்றவையாக௮ம்‌, கடினமானவையச 
சவும்‌, ஒன்‌2ருடொன்று உருவத்தில்‌ வேறு 
பட்டவையாகவும்‌, வக்‌ ரங்களாகவும்‌, தக்ஷ்ண 


மாகவும்‌, பிளவுண்ட முகமுள்ள வையாலவும்‌, . 


'கோவை-பேரீச்சு- குழுழன-பருத்தி இவற்‌ 
ரின்‌ கனிகளுக்கொப்பான உருவங்களுடைய 
வையாகவும இருக்கும்‌; மேலும்‌ சில முலாகள்‌ 











விட அ.திகறிததிருக்கக்‌ கூடிய எலைமையைக்‌ குறிப்‌ 
பிவெதற்காகப்‌ பித்தப்‌ பிர தீனமான ௮ர்௪ஸ்‌” என்று 
கூறப்டட்டதாய்‌ ௮றிக, இதேவ்‌ தமாய்‌ வாதார்சஸ்‌ 
கடார்சஸ்‌ இவற்றிலும்‌ 
டென்றுணருக, 


ஸபா தஸம்பர்‌ தமுண்‌ 


1 ஸர்‌அிபாதஸம்பக தமான அர்‌.ஸ்ஹின்‌ இல-்ஷ்ணா 
திகள்‌ “ஹஜார்‌்சஸ்ஹின்‌ இலக்ஷணா இக்ளைப்‌ போன்‌ ற்‌ 
வையாயிருக்கும்‌ எனக்‌ கருத்த ஸஹஜார்சஸ்ஸின்‌ 
. சீதாகம்‌ மாதவக னால்‌ இக்கே விவரிக்கப்படா ததன்‌ 
கா. ரணம்‌ தெரியவில்லை. ஸுபருதத்தில்‌ ஸஹஜார்‌ 
சஸ்ஸின்‌ இலக்ணாஇகள்‌ இங்கனம்‌ மொழியப்பட்டு 
ள்ளன -4(ஸஹஜார்‌-ஸ்ஸுகள்‌ (பிறவி முளைகள்‌) 
காணககூடாத வதமாயுண்டாயிருச்கும்‌; ௮வை கரூ 
சமானவை) இவர்‌2:ம்‌ பழுத்த இ றமாகவுமிருக்கும்‌; 
அவ ற்தின்‌ முளைகள்‌ உட்பு மாகவும்‌ தொந்‌ தீ. ரவளி 
௧௧௧ கூடியவையாகவும்‌ ௮மைச்‌ இருக்கும்‌; ஸஹஜார்‌ 
சஸ்வமினால்‌ படிக்கப்பபபவன்‌ இளை தீ. திருப்பான்‌; கசா 
. _ற்பவுணவே புஜிட்பான்‌; உடம்பெங்கும்‌ விரைகள்‌ 
(காரி.ர.ததகுழாய்கள்‌) தீடித2ப்‌ பரவியிருக்கும்‌; ௮வ 
, க்குக்‌ குழர்தைகள்‌ வெகு சொற்பமாகத்தான்‌ பிற 


கடப்பம்‌ பூபோன்றவையாகவும்‌, சல முளை 
கள்வெண்கடுகுக்கொப்பானவையாகவும்காண்‌ 


_ ப்படும்‌; சரஸ்ஸ-ஈ, விலாப்பக்கங்கள்‌, இடுப்பு, 


அடைகள்‌, து டையிடுக்குகள்‌ இவை முதலிய 


வற்றில்‌ ௮௫௪ வேதனையை இவ்வர்௪ஸ்‌ உண்‌ 


டுபண்ணும்‌; தும்மல்‌, ே தக்கெறிவு, வயிற்றுப்‌ 
பொருமல்‌, மாரடைப்பு, அசோசகம்‌ இவை 
யும்‌ காணும்‌; இருமல்‌, ச்வாஸம்‌, ஜாடரா 
க்னி சல ஸமயம்‌ ௮.இிகரித்தல்‌ ல ஸமயம்‌ 
குறைவாதல்‌, காதிரைத்தல்‌, தலைச்‌ சுற்றல்‌. 


.இவ்விகாரங்களும்‌ தோன்றும்‌; வாதார்சஸ்‌ 


ஸால்‌ வருந்து, பவன்கட்டிக்கட்டியாகவும்‌, சொ 
ப அ௮ளவாசவும்‌, பிசுபிசுப்பான நீர்‌ நுரை 
இவற்றுடன்‌ கூடிய தாகவும்‌, வயிற்றுக்கடுப்‌ 
பையுண்டு பண்ணுவதுமான மலத்தை ௮திக' 
௮ பாகவாயுவோடு வெளியிடுவான்‌. இப்பிணி 
யாளியின்‌ சர்மமும்‌, ஈகங்களும்‌, மலமூத்திரங்‌ 
களும்‌, முகமும்‌ கறுநிறல்‌ கொள்ளும்‌, இதனால்‌ 
குலமம்‌, ப்லிஹவிருத்தி, மஹோதாரம்‌ ௮ஷ்‌ 
டீலா இந்த ' ரோகங்களும்‌ உபத்திரவமாக 2 
உண்டாகலாம்‌. 10-16, 

க்கும்‌) சக்ரம்‌ க$ணித்‌ திருக்கும்‌; குரல்‌ க்ஷ்ணிக்கும்‌; 
அவன்‌ ௮௧5 கோபக்காரனாயிருப்பான்‌$? அவனுக்கு 
ஜாடராகணி மச்தப்பட்டிருக்கும்‌) நாசி ரஸ்‌ நேத்‌ 
திரம்‌ செவி இவற்றைப்பற்றிய ரோகம்கள்‌ அ௮டிச்கடி, 
பும உண்டாகும்‌, குடவிரைத்தல்‌, வயிற்றுப்பொருமல்‌, 
மார்பினுள்‌ ஏதே பூசப்பட்டது போன்ற உணர்ச௫), 
அரோசகம்‌ இவற்றால்‌ இவன்‌ எப்பொழுதும்‌ வருக்து 
வான; இவை ஸஹஜார்‌-ஸ்ஸுள்ளவணிடம்‌ காண 
க்கூடிய குறிகளாகும்‌, சரகத்தில்‌ வேறு இல இலக 
ணக்களும' சேர்க்கப்பட்டு ஸஹஜார்ஸ்ஸின்‌ சன்மை 
கள்‌ வெகுவிஸ்தாரமாகவாண்க்கப்பட்டிருக்கின்‌ றன, 


எல்லா௮ர்ச ஸ்ஸுகளஞமே மூன்று தோஷங்களா : 


லும்‌ (ஸரசிபாதத் தினால்‌) உண்டாவதாகக்‌ கூறப்பமும்‌ 
டோது,தனியே (ஸநபாதார்சஸ்‌'' என்று ஒன்று 
மொழுயப்பவெதெங்கனம்‌ [என்றால்‌ ம ற்ற ௮ர்சஸ்ஸு 
களில்‌ வாதபித்தகபக்கள்மூன்றும்‌ பிரகோபிக்கன்‌ றன 
வாயினும்‌ அவை உற்றத்தாழ்வான வலைமையில்‌ பிர 
கோபித்திருக்கும்‌, ஸபா தார்சஸ்ஸிலோவென்றால்‌ 
தோவஷகளமூுன்றும்‌ ஒரே அளவாக அல்லத ஸமபல 
மாகப்பிரகோபித்து கசமையான்‌ ௮ர்சோரோகத்தை 
1 இக்கே குறிச்கப்படுகிற குல்மம்‌ முதலிய வியாதி 
களைப்பத்றிய வவரங்கள்‌ ப்றகு சிரமமாக அச்தந்த 
விசாாத்தில்‌ வர்ணிக்கப்படும்‌. - 
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௮ர்சோசோகம்‌.] 





பித்தார்சஸ்ஸீன்‌ இலக்ஷணங்கள்‌:-- பித்தம்‌ 
அதிகரித்‌ தண்டான மூலமுளைகள்‌ இவப்பு 
மஞ்சள்‌ குறுய்பு இந்த றமுள்ள வையாசவும்‌ 
முகத்தில்‌ நீலமாகவும்‌ காணப்படும்‌) அவற்றி 
லிருர்‌.து தெளிவான இரத்தக்கசிவு உண்டா 
கும்‌; மேலும்‌ ௮வை சவர்ராற்ற முள்ளவை 
யாகவும்‌, மெலிச்‌து . மிருதுவானவையாசவும்‌, 
8ீண்டு தளர்ந்தவையாகவும்‌, இளியின்‌ சாக்கு 
வ்க்ருத்‌ என்னும்‌ கல்லீரல்‌ துண்டு. அட்டையின்‌ 
முகம்‌ இவற்றைப்‌ போன்றவையாசவும்‌, அழ 
த்‌ 9-௮இ௪ வெப்பம்‌-ஜ்வரம்‌-வியர்வை-நாவற 
ட்ச-மூர்ச்சை-௮ரோசகம்‌-மோஹம்‌ இக்கோ 
ளாறுகளையுண்டுபண்ணுபவையாசவும்‌, வெகு 
உஷ்ணமானவையாகவும இருக்கும்‌. 
சோரோகிக்கு இரவமாகவும்‌ கறுப்பாவும்‌ 
உஷ்ணமாசவும்‌ மஞ்சள்‌ நிறமாகவும்‌ இரத்தம்‌ 
போன்றதும்‌ அமதோஷ முள்ளதுமான. மலம்‌ 


வெளியாகும்‌. இர்த முளைகள்‌ வாற்கோதுமை . 


போல: மத்தியில்‌ பருத்திருக்கும்‌, இப்பிணி 
-யாளியின்‌ சர்மம்‌ ஈகம்‌ மு. சலியவை! இலைப்ப 
சுமை அல்லது மஞ்சளமிறங்கொள்ளும்‌. 10-18, 

கபார்சஸ்ஸீன்‌ இலக்ஷணங்கள்‌-_ பம்‌ ௮.இ 
கரித்துண்டான மூலமுளைகளின்‌ வேர்கள்‌ ௮ 
இகழ்ந்தும்‌ விசாலமாகப்‌ பரசியும்‌ உண்டா 
யிருக்கும்‌) அம்முளைகள்‌ அடர்த்தியாகவும்‌, 
௮ இகவலியுண்டு பண்ணா தனவயாகவும்‌, வெ 


ண்மையாகவும்‌ சாணப்படும்‌) ஈன்கு நீண்டும்‌, 


த்டித்‌ தீம்‌, ஸ்நிக்தீ தீதமாகவும்‌, விறைத்துக்கொ 
ண்டும்‌,உருட்சியாகவும்‌, குருவாகவும்‌, ௮சைந்‌ 
தாடாதவையாகவும்‌, பிசுபிசுப்புள்ளவையாக 
வும்‌,ஸ்திமிசமாகவும்‌, வழஙழப்பாசவும்‌, அதக 
தினவுள்ளவையாசவும்‌௮டி.க்கடி பரிசிப்பதற்கு 
இதமானவையாகசவும்‌, மூ்கித்குருத்து-பலா 
வித்து-பசுவின்‌ மூலை இவற்றைப்‌ போன்ற 
வையாகவும்‌, அடையிடுக்குகளில்‌ பிடிப்புண்‌ 
குதம்‌ வஸ்தி நாபி 
இரிவுண்டெண்‌ ணுபவையாகவும்‌ 


டாக்குபவையாசவும்‌, 
இவற்றில்‌ 

1 முதலியவை யென்பதால்‌, மூதீதிரம்‌, கண்‌, 
வாய்‌ இவைகளும்‌ குறிக்கப்பகென் றன. 


இவவர்‌ 
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இருக்கும்‌. மேலும்‌ இவ்வியாதியில்‌ ச்வாஸம்‌, 
சாமை, இயற்கைக்கு. விமிராகமான இருதய 
சலனம்‌, வாயில்‌ உமிழ்டீர்‌ சுரத்தல்‌, ௮சரோச 
கம்‌, பீரஸம்‌, பிரமேஹம்‌, மூத்‌இரக்ருச்செம்‌, 
தலைவலி, குளிர்ஜ்வரம்‌, ஈகபும்ளகத்கன்மை, 
அக்னிமாந்தபம்‌, வாந்தி, ஆமகோஷம்‌ ௮/௪ 
ரித்த வேண்‌ விகாரங்கள்‌ இவை உபத்திரவம்‌ 
களாகக்‌ காணும்‌) மேலும்‌ கொழுப்பு போன்‌ 
ற்தும்‌, சபத்துடன்‌ கூடியதும்‌, அளவில்‌ ௮ 
கரித்ததம்‌, வயிற்றுக்கடுப்புடன்கூடிய து.மான 
இரத்தக்கசிவு முதலி 
யது இதில்‌ காண்பதில்லை; இந்த முகாகள்‌ 
உடைவதுமில்லை; இப்பிணியாளியின்‌ சாமம்‌ 
முதலியவை வெளிறியும்‌ ஸ்ரிக்த்தமர்கவும்‌ 
இருக்கும்‌. 19-25. 

“ ஸந்ரிபாதார்சல்ஸின்‌ இலக்ணங்‌-ள்‌:-- 
வாதார்‌௪ஸ்‌ மு.தலிய மூன்றுக்கும்‌ கூறிய இல 
க்ஷணங்கள்‌ அனைத்தும்‌ ஒருமிக்கச்‌ கண்டால்‌, 
அதை 'ஸந்நிபாதார்சஸ்‌' என்றறிக. ஸஹஜார்‌ 
சஸ்ஸீன்‌ இல-ஸ௲ணங்களூம்‌” ஸந்ிபொாதாசஸ்‌ 


மலம்‌ வெளியாகும்‌; 


ஸுக்கு ஒப்பானவை 2ய, 251. 
இரக்சார்சஸ்‌ஷின்‌ ஸாமாந்ய லக்ஷணம்‌: -இழ 
த்தம்‌ அ இகரித்‌ துண்டான மூலமுளைகள குதத்‌ 
தில்‌ லேங்களைப்‌ போன்று அடைத்துக்‌ கொ: . 
ண்டிருக்கும்‌; பித்தாசஸ்ஸுக்குலமானமான 
மற்ற இலக்ஷணங்களும்‌ இதற்குண்டாகும்‌. 
அலம்விழுது போலவும்‌, குன்றுமணி போல 


- வும்‌, பவழச்கொடி, போலவும்‌ செம்பியிருக்‌ 


கும்‌; இப்பிணியாளிக்கு மலம்‌ மிகவும்‌ இறு 
கிப்‌2பாகும்‌; அவ்விதம்‌ இறுகிய மலம்‌ வெளி 
வருகையில்‌, ௮சனால்‌ ௮ம்முளைகள்‌ ஈசுக்கப்‌ 
பட்டு திடீரென்று இரத்தப்‌ பெருக்குண்டா 
கும்‌) இரத்தம்‌ மிகுதியாக வெளிப்படவே, 
அர்த ரோகி அவ்வித இர்‌ தக்ஷய ச்தினுலான 
கோளாறுகளால்‌ தவளையைப்‌ போன்ற தேஹ 
நிறத்தைப்‌ பெற்று, தேஹகிறம்‌, தேஹபலம்‌, 
மனத்சென்பு இவை கணிக்க, ஒஜோதாது 
9 .ஸஹஜார்சஸ்ஹின்‌ விவரணத்தைப்பற்றி. 20-ல து்‌ 
பக்கத்தில்‌ டிப்பணியைப்‌ பார்க்க, ்‌ 
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ச்ஷயிக்க, இக்தீரியங்கள்‌ கலக்கங்கொள்ள வரு 
ந்‌ துவான; அவனது மலம்‌ கறுத்தும்‌ கடினமா 
கவும்‌ பசையற்ற தாகவுமிருக்கும்‌, ௮பானவா 
யுவும்‌ அவனுக்கு டெவளிபாகா.த. 24-97, 
.. வாதஜரக்தார்சஸ்‌:-- இரத்தார்சஸ்ஸில்‌ மூல 
முளைகளிலிருர்து வெளியாகும்‌ இரத்தம்‌ 
தெளிவாகவும்‌, இளஞ்சிவப்பாகவும்‌, நுரை 
யோடு கூடியதாகவும்‌ இருக்‌.து, இடுப்பு துடை 
கள்குகம்‌ இவற்றில்‌ கோவும்‌ ௮,தீக பலஹீன)்‌ 
தன்மையும்‌ உண்டானால்‌, ௮வவர்சஸ்ஸு உற்‌ 
பத்தியாவதற்கு ரூக்குணமும்‌ காரணமா 
யேற்பட்டிருக்தால்‌ ௮தில்‌ வாத தோஷம்‌ 
அ நுபர்தமாயிருக்கும்‌.1 28-28. 

கபஜ ரக்தார்சஸ்‌:--இ.ர ச்‌. தார்சஸ்ஸில்‌ மலமா 
னது உடைந்தும்‌, வெளுத்தும்‌, சிகிது மஞ்ச 
ளாகவும்‌,ஸ்நிக்த்‌தமாகவும்‌,குருவாகவும்‌.குளிர்‌ 
ர்‌த.சாசவும்‌ இருந்து, மூலமுளைகளிலிருர்‌ ௮ 
கரியும்‌ இரத்தம்‌ சோய்ந்தும்‌, தூல்போன்ற 
தாசவும்‌,வெண்மையாகவும்‌, பிசுபிசுப்பாகவும்‌ 
வெளிவந்து, குதத்வாரம்‌ பிசுபிசுப்பாசவும்‌ 
ஸ்தப்த்தமாகவுமிருந்து, ௮ரசஸ்‌ உண்டாவ 
தற்கு குரு குணமும்‌ ஸ்நிக்த்‌த குணமும்‌ கார 
- ணமாயேற்பட்டிருந்தால்‌ ௮தில்‌ கயதோஷம்‌ 
அதுபந்தமாயிருப்பதாகக்‌ கற்றதிர்‌ தவர்‌ ்‌ 5௫ 
துவர்‌.29,50. 

அர்சஸ்ஸீன்‌ பூர்வருயம்‌: --உணவு ஜீர்ணமா 
டர ௮ுபர்தம்‌ என்பதன்‌ விவரண த்தைப்பற்றி 
16-ம்‌ பக்கம்‌ டி.ப்பணியில்‌ விவரம்‌ பார்க்க, 








2 இரத்தார்சஸ்‌ பொ ஈவாகப்‌ பித்தார்சஸ்‌ஸுக்குச்‌ 


சமான லக்ஷணமுள்ள தென்று முன்னமே கூறப்பட்‌ : 


டதால்‌, பித்தஜரக்தார்சஸ்‌ தனியே கூறப்பட வில்லை, 
பித்த இரத்தந்களஞுடைய குணம்‌ ஒரேமா இரியானது. 

8 ஆஸாத்வார த்தில்‌ மூலம்‌ உண்டாகிற ற; அக்க 
னமிருக்க எல்லா (*தஹத்திலும்‌ பலவி தமான கோ 
ளாறுகள்‌ காண்பதாசக கூறியதற்கு ஆதாரம்‌ என்ன? 


என்ற ஸந்்‌தேஹம்‌ இதனால்‌ கிவாரணம்‌ செய்யப்படு 
_ இறற. 

ம. த. ஐந்ஐவிதமான வாயு;--மிராணவாயு, அபா 
்‌ வாயு, ஸமாகவாயு, உதாகவாயு, வியாஈவாயு, இவற்றி 
ற்கு மார்பு, குதம்‌, சாபி, .கண்டம, ஸர்வசரீ. ரம்‌ ஆக 


இலை முறையே ஆச்ரய ஸஷ்த்தலங்களாம்‌, 


செய 


மாதவ நிதாகம்‌. 


[அர்சோசோசம்‌, 





காமை, பலக்குறைவு, வபிறு லிம்மிச்‌ சப்தித்‌ 
தல்‌, அதிக தேக்கெழிவு, 


துடைகள்‌ க்ருசமாதல்‌, மலம்‌ சொற்பமாக 


உடலினை த்தல்‌, 


வெளியாதல்‌ அக இக்குறிகள்‌ காண்பதும்‌, 
இது சரஹணீ 2ராகமோ- -பாண்டுவோ- உதர. 
ேோரோாகமோ வென்ற ஸந்தேஹம்‌ ஜனிப்பிப்‌ 


பதும்‌ பலமாக உண்டாகப்‌ போடற ௮ாசஸ்‌ 


'ஸுக்கு முற்குஜிகளாகும்‌.51 92. 


அர்சஸ்ஸால்‌ பல வேறு உபத்திரவங்கள்‌ உண்‌ 
டாவதன்‌ .கா!ணம்‌ ?:-ஐந்து விதமான வாயு 
வும்‌ 1,ஐந் ௨ விதபித்தமும்‌ "ஐச்து வகையான 
கபமும்‌? குதத்திலுள்ளமூன்‌ றுவலிகள்‌என்கற' 
மடிப்புகளும்‌ ஆக இவை யாவும்‌ ௮ர்சோரா 


- கம்‌ உண்டாகையில்‌ மிகக்‌ கோளாறடைகின்‌ 


றன. ஆகையினா லயே அர்சோரோகங்கள்‌ 
துன்பந்தரக்கூடியவையாகவும்‌, ௮ ேகம்‌ 
வேறு வியாதிகளை யுண்பெண்ணுபவையா 
சவும்‌, ஸகல தேஹத்திலும்‌ தாபமளிக்கத்த 
குந்தவையாசவும்‌, பெரும்பாலும்‌! கஷ்ட ஸா, 
த்யமாகவும்‌ இருக்கின்றன.889,54. 

ஸகஸாத்யமானஅர்சலஸ்‌.--குத.த்தின்‌வெளி 
ப்புறத்து வலி மியன்னும்‌ மடிப்பில்‌ உண்டா 
னதும்‌,ஒசே தோஷம்‌ கோளாற்டைந்துண்டா 
உற்பத்தியானது 
மான மூலரோகம்‌ எளிதில்‌ "வருக்திக்கச்‌ 
கூடியதாகும்‌.52. 


னதும்‌, ஸமீப காலத்தில்‌ 


5. ஐந்த வித பித்தம்‌; -அலோசகம்‌, இரஞ்ஜகம்‌, 
ஸாதகம்‌, பாசகம்‌, ப்ராஜகம்‌, இவ ந்றிரீ ற்கு நேத்திரம்‌, 
யக்குத்‌ என்னும்‌ சல்லீரல்‌, இருதயம்‌, பக்வாசயம்‌,சர்‌ 
மம்‌ ஆகிய அவயவங்கள்‌ முறையே ஆச்ரய ஸ்த்தலக்‌ 
கள்‌. 

ட, ஜர்‌. 2 விச கபம்‌ -அவலம்பகம்‌, கீலேதகம்‌, போ 
தகம்‌, தர்ப்பகம்‌, ச்லேஷகம்‌இவ ற்திற்கு மார்பு, ஆமா 
சயம்‌, நாக்கு, சிரஸ்‌, 'ஸர்‌.திபாகங்கள்‌ ஆடிய இவ்வவ 
யவங்கள்‌ ஆச்ரயஸ்த்தலக்களாகும்‌, 

4. பெரும்பாலும்‌ என்பசால்‌ ஸ-ஈகஸாதீய, அஸா 
த்ய, ப ப்ய ரூபமான அர்சஸ்ஸாதளும்‌ உண்டென்று 

குறிக்சப்பவெ தாய்‌ அறிக, 

8.  மூதல்‌ வலியில்‌ உண்டான தாயிருர்‌ தும்‌ ௮ து 
இரண்டு ே தாஷங்சளால்‌ ௨ ண்டாயிரும்‌ தால்‌ கஷ்ட 
ஸா தீயமாகும்‌, மூன்று ழே தாஷு்சளால்‌ ஏ ற்பட்டிருச்‌ 
தால்‌ யாப்யம்‌ அல்ல 2 அஸாத்ய மாகவும்‌ ஆகும்‌ என்‌ 


றறிக, 
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அர்ச்சோரோகம்‌.]. 


_. அடைக ௯: உலவ 
 - அணவடைகள்‌. ௩௮ஆ.. அச கணமாக ஊணாளாகமையைகை ௮ ௭. 


கஷ்டஸாத்யமான அர்சஸ்‌:--இர ண்டு தோஷ 
நீகளால்‌ உற்பத்தியானதும்‌, இரண்டாவது 
வலியில்‌ இளெம்பியதும்‌, ஒரு வருஷத்‌்இற்கு 
முன்னால்‌ உண்டானதுமான மூல ரோகம்‌ 
வெரு கஷ்டப்பட்டு நிவகுத்திக்கக்‌ கூடிய 
தாகும்‌. 80. ப 
அஸாத்யமான அர்சஸ்‌:--(1) ஸஹஜமான 
அர்சஸ்ஸ-ஈம்‌, ஸ்‌ பொதார்சஸ்ஸுஈம்‌, உட்‌ 
புறமாயுள்ள மூன்றாவது வலியை ஆச்ரயித்‌ 
தண்டாகும்‌ ௮ர்சள்ஸ*ம்‌ சி௫ச்லைக்கு வசப்‌ 
படாத ௮ர்சஸ்ஸுசளாகும்‌. (2) அதே ர்‌ 
சஸ்ஸுகள்‌, பாதங்களும்‌ குறை 
வின்றி அமைந்திருந்தால்‌, ஜாடராஃனியும்‌ 
நல்ல நிலைமையிலிருக்த!ல்‌ ஆயுள்‌ மிச்சமிருப்‌ 


சான்கு 


பவனுக்கு யாப்யங்களாகும்‌)? அவ்வித மில்லை 
யேல்‌ இப்பிணியாளிகளைக்‌ கைவிடவேண்‌ 

டி.யதே, 9, 96, 

அஸாத்ய அர்சோரோகத்திற்‌ காணும்‌ சில உபத்‌ 
திரவங்கள்‌:-- கையிலும்‌, பாதத்திலும்‌, முக 
த்திலும்‌, காபியிலும்‌, குதத்திலும்‌, பிஜங்க 
ளிலும்‌ விக்கமுண்டாதல்‌, இருதயத்திலும்‌ 
விலாப்பக்கங்களிலும்‌ வலி ) ஆக இக்குறிகள்‌ 
எவனுக்குக்‌ சாண்கின்றனவோ: ௮வனுடைய 
மூலவியாதியும்‌ ௮ஸாதீயமாகும்‌. மேலும்‌ இரு 
தயத்திலும்‌ பார்ச்வங்களிலும்‌ வலி, மயக்கம்‌, 
வாந்தி, உடம்பெல்லாம்‌ வலி, ஜ்வரம்‌, நாவ 
றட்சி, அளநத்வாரத்தின்‌ வேக்காடு இவ்வு 
பத்தரவங்களும்‌ அர்சோரோகியைக்‌ கொன்‌ 


1, வைத்‌ இயன்‌, ரோக, பரிசாரசன்‌, ஒளஷதம்‌ 
இவற்றிற்கு நான்கு பாதக ஈள்‌ அலலது 'சதுஷபர்கம்‌' 
எனப பெயர்‌ [1, திறமையுள்ளவனாசவும்‌, யோச்யமை 
யிற்றெப்புற்ற ஆரியரிடம்‌ வித்யாப்யாஸம்‌ செய்த 
வாகவும்‌, வேலைசளை ௮பவப்படி கற்றறி சவனாக 
வும்‌, மேற்றிலும்‌ பரிசு த்தனாகவும்‌ வைத்தியன்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌. 2, செல்வம்‌, வைத்தியனுச்குச்‌ தீழ்ப்படிந்‌ து 
. தடத்தல்‌, ஞாபகசக்தி, தைர்யம இவை ரோகிக்கு 
அவச்யமான நான்த லக்ஷணங்கள்‌. 8. சோகியின! 
டம்‌ அன்பு, பரிசுத்தமாயிருத்தல்‌, திறமையுடன்‌ 
வேலைகளைச்‌ செய்தல்‌, புத்திசாலித்தனம்‌ இவை 
பரி ஈாரகனுக்து அவசியமான நான்த தணங்கள்‌, &, 
அசேகவித: முறைகளாகப்‌ பக்குவம்‌ செய்யக்‌ கூடி௰ 
தாயிருத்தல்‌, அநேக குணங்கள்‌ ௮டக்கயெதாயிரு த்தல்‌, 
திறந்த பூமியிலுண்டாய்‌ தகுந்தவாறு ஸம்ஸ்கரிக்கப்‌ 
பட்டிருத்தல்‌, ௮ம்‌,தச்‌.த வியா இக்கு ஏழ்றதாயிருத்தல்‌ 
ஆக இவை ஏஒளஷதத்திற்து அவச்யமான நான்து 
குணங்கள்‌.] ன 


18, ந 


மாதவ ரிதாஈம்‌. 


5௮ 





விடும்‌. அன்றியும்‌ நாவறட்சி, அரோசகம்‌, 
வயிற்று வலி இவைகளால்‌ பீடிக்ஈப்படுகிற 
வனும்‌, ௮௪ இரத்தப்‌ பெருக்குள்ளவளனும்‌; 
விக்கம்‌ அதிலாரம்‌ இவதீறுடன்‌ கூடியவனு 
மான அர்சோரோட க்ஷணித்து உயிர்‌ துறப்‌ 
பான்‌, 09-41, ப 
இதர அவயவங்களில்‌ அர்சஸ்ஸ-ண்டாதல்‌:- 
அந்தந்த அவயவத்திற்குக்‌ தகுந்தவாறு 


அண்குலி மு தலியவற்திலும்‌” சாபியிலும்‌ அர்‌ 


சஸ்ஸுஈகள்‌ உண்டாவதுண்டு. ௮வை மண்ணு 
ணிப்‌ பாம்பின்‌ மூகம்‌ போன்றவையாசவும்‌, 
பிசுபிசுப்புள்ளவையாசககவும்‌, மிருதுவாகவும்‌ 
இருக்கும்‌. 42. ' 

சர்மகீலம்‌ :--வியாசம்‌ என்கிற வாயுவானது 
சகபதோஷூத்தைக்‌ இரஹித்து, வெளிப்புறத்‌.த 
சாமத்தில்‌ கடினமாகவும்‌ ௮சைவற்றதும்‌ பெ 
ரிய ௮டைப்பான்‌ போன்றதுமான முளையை 
யுண்டுபண்ணும்‌.௮தை 'சர்மலேம்‌' என்றறிக, 
(1) வாத தோஷ த்தினாலான சர்ம&£லம்‌ குத்‌ 
தல்‌ வலியுண்டு பண்ணுவதாகவும்‌, சடினமாக 
வும்‌ இருக்கும்‌. (2) பி.தீத தோஷத்தினாலுண்‌ 
டான சர்மலேத்தின்‌ முகம்‌ ஒருவாறு கறு 
பிறங்கொண்டதாகக்‌ காணப்படும்‌. (4 கப 
தோஷம்‌ அதிகரித்த சர்மகலம்‌ ரெந்திபோன்‌ 
ற்தாகவும்‌, சர்மத்திற்குச்‌ சமமான நிறமுள்ள 
தாகவும்‌ இருக்கும்‌. 45, 44. 

2. யாப்யம்‌--வியாதி 'அஸாத்யமானதா யிருந்‌.தும்‌, 
பிணியாளிக்கு ஆயுள்‌ இன்னும்‌ :சிசஈமிருக்கையில்‌, 
வியாதி தொடர்ந்திறாக்க, 2க்ரத்தில்‌ பிராணாபாய 
மூண்டாகாமல்‌ சல காலம்‌ வரையில்‌ பிணியாளி 
பிழைத்திருக்கக்‌ கூடிய வியாதி சிலைமை யாப்யம்‌ 
எனப்படுகிறது [ஆகவே வியாதியன்‌ ௮ஸாத்ய நீலை 


மை £ரண்டு விதம்‌--ஒன்று யாப்யம்‌: ஆயுள்‌ மிகுதி 
யால்‌ சாலல்கழிதல்‌.மற்றொன்று ப்ரத்யாக்யேயம்‌; சக்கி 
ரத்தில்‌ ' பிராணாபாய முண்டாகுமென்று கைவிடச்‌ 
கூடிய த.] க ப 

8. முதலியவற்றிலும்‌ என்று கூறியதால்‌ நாச, 
செவி முதலிய வேறு ௮வயவக்களிலும்‌ முளைகள்‌ (௮ர்‌ 
சஸ்ஸ-௦கள்‌) உண்டாகலாம்‌ என்பது குறிப்பிடப்படுவ 
தாய்‌ ,அதிக ,சாசியிலுண்டாவது நாசார்ஸி என்றும்‌, ' 
செவியிலுண்டாவது கர்ணுர்கஸ்‌ என்றும்‌ வழக்கப்‌ 
படும்‌, 
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மாதவ சாம்‌, . 


[4 க்ரிமார்‌ க்யா இக: ள்‌ - 


-ஆ௩-௮- 





[5 
ப அசை 


6, அக்‌ ்‌ சிமாந்த்பி அஜீர்ண விஷ: அலவக 
விலம்பிகா :நிதாதம்‌. * 


ணக இதுக 





ஜாடராக்னி நான்கு விதம்‌:--குடலில்‌ உணவு 
சளைப்‌ பக்குவம்‌ செய்வதற்கான ௮க்னியா 
ன.து சபம்‌ அதிகரிப்பதால்‌ மக்தமாசவும்‌, ' 
பித்தம்‌ அதிகரிப்பசால்‌ திக்ணமாசவும்‌, 5 
வாதம்‌ அதிகரிப்பதால்‌ விஷமமமாகவும்‌, 3 
மூன்று தோஷங்களும்‌ இயற்கையான ஸம 
நிலைமையிலிருப்பதால்ஸமமாகவும்‌* இருக்கும்‌. 
ஆச்வே ஜாடர்ஈக்னி நான்கு விதமாகின்றது.1. 

நான்கு வித ஜாடராக்னியின்‌ கருத்யங்கள்‌:- 
விஷ்மமான ஜாடராக்னி வாதளம்பந்தமான 
சோசங்களையும்‌, தீக்ந௩ணமான ஜாடராக்னி 
பித்‌; ஸம்பர் தமான வியாதிகளையும்‌, .மந்த 
மான அக்னி சபஸம்பர்‌ சமான வியாதிகளையும்‌ 
உண்டுபண்ணும்‌, ஏற்றர்‌ குறைவில்லாமல்‌ 
இயற்கை யளவிலுள்ள ஜாடராச்னி ஸமாக்னி 
'யெனப்படும்‌; தகர்‌. ௮ளவில்‌ புஜிக்கப்பட்ட 
உணவு அவவக்னியினால்‌ ஈன்கு ஜீர்ணம்‌ செய்‌ 


யப்படும்‌, மேலும்‌ மந்தமான ஐ ஜாடராக்னியை 










கணைகள்‌ கனம அறி அவ்கிர்‌ அரிகனை அணைகள்‌ கரு 


* அசனி மார்த்பம்‌, அஜீர்ணம்‌, , அலஸகம்‌, விஷ்டுச) 
விலம்பிசா என்த ஐர்‌.து விதமான வியாதிகள்‌ இந்தப்‌ 
பிரகரண த்தில்‌ விவரிக்கப்படும்‌, இவ்வைர்‌ தம்‌ குட 
லைப்பற்றிய கோளாறுகள்‌, 


1, மச்தமான ௮க்னி- உணவை ஈன்கு ஜீர்ணிப்ப 
திற்குப்‌ போதிய சக்‌இயில்லாத ஜாடராக்னி. 

4. இஷ்ணாக்னி -- மித.பிஞ்சியுட்கொண்ட உண 
வையும்‌ எளிதில்‌ ஜீர்ணம்‌ செய்யும்‌ சக்தியுள்ள 
ஜாடசாக்னி, 

4, விஷமாச்னி--ஸமகிலைமை' தவறிய அக்னி; 
ஏற்றத்‌ தாழ்வான அ௮க்னியெனப்‌ பொருள்‌. 

ச்‌, ஸமாச்னிகோளாறடையாமல்‌ இயத்சை கிலை 
மையிலுள்ள ஜாடசாக்னி: இதுதான்‌ தா.துச்களைச்சம 
சிலைமையில்‌ வைத்து தேஹத்தைப்‌ பரிபாலிக்கக்‌ 
. கூடியது, ஸமாக்னி யென்பதை விவரிக்காமல்‌ கோ 
ளாதடைச்ச மற்றவைகளைக்‌ கூறினால்‌ விஷயம்‌ 
 சன்கு விளல்சா தெனச்‌ ௧௫, ஸமாக்னியென்பது 
வீயாதி நிலைமைக்குச்‌ சம்பத்தப்படாவிட்டாலும்‌, 
இக்கு குறிப்பிடப்பட்ட த; 


யுடையவன்‌ வெகு சொற்ப அளவான உண . 
வை யுட்கொண்டபோதிலும்‌ ௮து. ஜீர்ண 
மாகமாட்டாது. விஷமாச்னியான மனிதனுக்‌ 
கோவென்றால்‌ ௮ஹாரம்‌ சல ஸமயம்‌ ஈன்கு 
ஜீர்ணமாகும்‌) சில ஸமயங்களில்‌ ஜீர்ணமாகா 
மலுமிருக்கும்‌. உணவு சரியான ௮ளவில்‌ உப” 
யோகிக்கப்பட்டாலும்‌, அல்லது ௮தஇக ௮ள 
வாக புஜிக்கப்பட்டாலும்‌ எவனுக்கு எளிதில்‌ 
ஜீர்ணமாய்‌ விடுகிறதோ ௮ வன்‌ திக்ஷ்ணமான 
இவா 


ஜாடராக்னி யுடையவன்‌? என்ற,ிக, 


'சளுக்குள்‌ ஸமாக்னியாயிருப்பவனையே ரோ 


க்ியத்திற்‌ றர வன்‌ என்பார்கள்‌, 2-4, 

அஜீர்ணமும்‌ அதன்‌ பேசர்களும்‌:--கபம்‌ : 
பித்தம்‌, வாதம்‌ இம்மூன்றின்‌ கோளாறால்‌. 
முறையே ஆமம்‌. விதக்த்தம்‌, விஷ்டப்த்தம்‌ 
என்று மூன்று வித அஜீர்ணங்கள்‌ உண்டா 
கும்‌, இசஸதாதுவானது நன்கு இரத்தம்‌ 
முதலியதாகப்‌ பரிணாமமடையாமல்‌ .மின்று, 


6, “பஸ்மகம்‌'” என்கிற வியாதி தீக்ணாச்னி யென்‌ 
பதால்‌ குறிக்கப்பளுற த. ௮.௧: கடுமையான ' ஜாட 
ராக்னணியே இீக்ணாகனி யெனப்படுகறது. சரகர்‌ 


கூறுஇருர்‌,-- “ஒரு மனிதனுக்கு கபம்‌ க்ஷ்ணித்து; 


பி.த்தம்‌ மிகப்‌ பிரகோபமடைர்‌ து, வாத தோஷமும்‌ 
பித்தத்திற்ரு அனுகூலமாக விருத்.தியாய்‌ விட்டால்‌, 
அப்பொழு து ௮ப்பித்தமான.து ஜாடராக்னியை மிக 


வும்‌ தீக£ணமாகச்‌ செய்கிறது. அப்பொழுது வாதத்‌ 
துடன்‌ கூடிய .ஜாடராகனி ௮,இ௧ பலம்‌ பெற்று 
உடலை வாட்டும்‌, அடிக்கடி மிதமாக புஜித்தபோதி 
லும்‌உடனுச்குடனே உணவு ஜீர்ணமாய்விடும்‌.மீண்டும்‌ 
உடனே உணவு உட்கொள்ளப்படாவிட்டால்‌ சடுமை : 
யான ௮ந்த ஜாடராகினி இரத்தம்‌ மு தலிய சேஹ்தா 
துக்களை எரிக்க ஆரம்பிக்கும்‌, அதனால்‌ 'சேஹபலம்‌ 
குன்றியும்‌ போய்‌, பல்வித: கோளாறுகள்‌ ஏற்பட்டு 
ஒருக்கால்‌ மரணமும்‌ ஸம்பவிக்கும்‌, இவனுக்கு உணவு 
வயித்தில்‌ விழுக்த. தம அமைதியேற்பட்டாலும்‌, ௮2 
௮க்‌த க்ஷணமே ஜீர்ணமால்‌ விடுவதால்‌ அடுத்தாற்‌ 
போல ௮வன்‌ கடுமைபசியால்‌ சவிப்பான்‌. காவறட்டி, 
இருமல்‌, தேஹதாபம்‌, மூர்ச்சை இவையும்‌ காஹும்‌,'' 


0. இர்த மூன்றுவித அஜிர்மாக்களூக்கும்‌ பிறகு 
இரமமாக விவரணங்கள்‌ கடறப்படு ம்‌... 
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இரஸ்சேஷாஜீர்ணம்‌ ஏன்ற நான்காவது 
அஜீர்ணம்‌ ஒன்று உண்டாவதாகச்‌ சிலர்‌ கூறு 
இறார்கள்‌.! உட்கொண்ட உணவு பக்குவமாவ 
தற்கு ஓர்‌ ௮ஹோராகீரம்‌. செல்லுகையில்‌, 
.ு/ தற்டடையில்‌_உள்ள ௮பக்வ நிலைமை லந்தா 
வது ௮ஜீர்ணம்‌ என்றும்‌, ஆசவே அதற்கு திர 
பாகி? எனப்‌ பெயரென்றும்‌ லர்‌ கூறுவார்‌; இவ 
வஜீர்ணம்‌ எக்கெடுதியையும்‌ செய்யாதது. . 5 
அன்றியும்‌ தினந்தோறும்‌ போஜனம்‌ -செய்த 
வுடனே உணவ ஜீர்ணமாகாத இயற்கை நிலை 
மையை ப்ராக்ருதாஜீர்ணம்‌ என்கிற ஆரேவது 
அஜீர்ணம்‌* என்றும்‌ லெர்‌ கருதுகிறார்கள்‌. 5.6, 
1, £இரஸசேஷம்‌ என்றால்‌ ௮ச்‌ஈசேஷம்‌ எனப்‌ 
பொருள்‌; இரஸம்‌ என்பதால்‌ இரஸத்துடன்‌ கூடிய 


ஆஹாரம்‌ குறிச்கப்படுறது) ஆகவே ஜீர்ணமாகாமல்‌ . 


குடவில்‌ தங்கிப்போன உணவு மூலமாய்‌ உண்டாவது 


.. இரஸசேஷஷாஜீர்ணம்‌” என்று ஜெஜ்ஜட்ர்‌ கூறூருர்‌, . 
இப்படியானால்‌ ஆம விதக்ச்த விஷ்டப்த்தா ஜீரணம்‌” 


களின்‌ குறிகளுள்‌ முக்கியமானவை சில இதில்‌ காண 
வேண்டும்‌, அப்பொழுது அம்மூன்றினும்‌ இத வேறு 
பட்டதாக மாட்டாது, ௮ம்லோத்காரம்‌ என்ற புளி 
த்த ே தச்கெறிவு முதலிய 'கோராறு ஜாணமாகாத ௨ 
ணவு குடலில்‌ தச்சியிருக்கையில்‌ ௮வசயம்‌ உண்டாக 
வேண்டும. இரஸசேஷாஜிர்ணத்‌ இல்‌ ௮ப்படிம்பட்ட கு 
நிகள்‌ காண்பதில்லை யென்று ஸ-ஈசரு தர்‌ முதவியவர்‌ 
கூறுகிறார்கள்‌ :-*தேக்கெறிவு சுத்‌ சமாயிருந்தும்‌ உண 
வில்‌ அபேகைஷ்யுண்டாகாது; இருதயம்‌ குருவாகத்‌ 
தோற்றும; வாயில்‌ உ௫அழ்‌ நீ ர்‌. அதிகழாய ஊறும்‌; இது 
இரஸசேஷம்‌ என்கிற .ஈர்னிகாவது அஜீர்ணம்‌.'” அக 
வே இரஸ சேஷம்‌ என்பது அன்ன சேஷமாக மாட்டா 
து என்று ஆகே்பிக்கப்படுற து, ஆடலும்‌, ௮ன்னசே 
ஷம்‌ மிகச்‌ சொற்பமாயிருக்கையில்‌, சேக்கெறிவு சத 
தமாயிருத்தலும்‌ கூடும) எனவே இரஸசேஷம்‌ என்‌ 
ரூல்‌ ௮ன்ன சேஷம்‌ என்றே பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌ 
எனப்படுறெது. 4'அஹாரம்‌ குடவில்‌.ஏ.ற்றவாறு பக்கு 
வமடையாமையால்‌ ஆமம்‌, விதக்த்தம்‌, விஷ்டப்த்தம்‌, 
இரஸ சேஷம்‌ என்று நான்குவித அலீர்ணம்‌ உண்டா 
கிறது? என்று வேறு ல. நூல்களிலும்‌ கூறப்படுகி 
றது. 'இரஸசாதுவில்‌ ஜீர்ணமாகாக அஹாரச்தின்‌ 
ஸுடுக்ஷ்மாம்சம்‌ சலர்து வ்வெதால்‌ இரஸ சேஷம்‌ 
என்ற ௮ஜீர்ண்ம்‌ உண்டாகிறது'' என்று 'கதாத 
சன்‌ என்பவர்‌ கூறுகிறார்‌, ஏவரது அபிப்பிராயம்‌ எல்‌ 
அன யிருப்பிலும்‌, இரஸதாது சிறிது கோளாறடைந்து 


அஜீர்ணத்தின்‌ காரணம்‌:--ஏற்ற காலத்தில்‌ 
ஸாச்மியமாகவும்‌ இலகுவாகவும்‌ புஜிச்த ௮ 
ஹாரககூட ச்‌ இக தண்ணீர்றுருந்துவதாலும்‌ 
விஷமமான உணவுகளைப்‌? புஜிப்பதாலும்‌, . 
வேகங்களை ௮டக்குவதாலும்‌," பசல்‌ நித்திசை 
முதலிய விபரீதமான நித்திரையாலும்‌ ஈன்கு 
ஜீர்ணமாவதில்லை .8 7. (பொருமை-பயம்‌- 
கோபம்‌ இவற்றால்‌ மனம்‌ கலங்கி யிருக்கை 
யிலும்‌, பே.ராசை-வலி-தீனத்தன்மை- பகை 
மை இவற்ரூல்‌ மனம்‌ பிீடிக்கப்படுகையிலும்‌ 
புஜிக்கப்படும்‌ உணவு நன்றாக ஜீர்ணமாகமாட்‌ 
டாத.) ர 
டன்கு பக்குவமாகாமல்‌ ஸம்பவிக்கும்‌, ஒருவித ரோகம்‌ 
இசஸ சேஷா ஜர்ணம்‌ ஏன்று கரு தப்படுதறது, இதில்‌ 
மற்ற  அஜீர்ணச்சளுக்கு இருப்பதுபோல ' வாதாதி 
தோஷுஸம்பக்தம்‌ வ்சேஷமாகக்‌ இடையாது, 

௮. இசபாகு.-அறுபதநாழிகையில்‌ ஜீர்ணமாவ மி 

. ஓ, வயிற்றுப்‌ பொருமல்‌, பேதி, வாந்தி, வயிறளை ச- 
தீல்‌ டூ,சலிய விசாரககளற்றது எனக்‌ கருத்து, காலம்‌. 
தீவறி பக்குவமாஇயும்‌ விகா.ரல்களை யுண்டுபண்ணாத து; 
இவ்உஜீர்ணத்தில்‌, அவ்வறுபது நாழிகைகாலத்தித்‌ 
கிடையில்‌ மீண்டும்‌ எவ்வுணவும்‌ உபயோடக்கலாகாது 
என்றறிக, ப னு 

&. உணவு உட்கொண்டவுடனே குடலிலுள்ள 
ஆஹாரம்‌ ஜீர்ணமாகாத சீலைமையிவிருக்கிறத. ௮வ்‌ 
வுணவு 2னகு ஜீர்ணமா௫ஏற வரையில்‌ அது ஒரு 
௮ஜீர்ண கிலைமையாகக்‌ கருதப்படுகிற த. ஏனெனில்‌ 
அது ஜீர்ணமாவதற்கு முன்பு (உடனே) மீண்டும்‌ 
ஆஹாரமுபயோகிக்சக்‌ கூடாத, லும்‌ அது எக்‌ 
கோளாறையும்‌ உண்பெண்ணாத இயற்கை ௮லர்ணம்‌ 
(ப்ராக்றாதாஜீணம்‌) என்று கருதப்படுகிறது, 

9, ஸாச்மியம்‌--8-ம்‌ பக்கத்திலும்‌ 29-ம பத்கத்தி- 
லும்‌ டிப்பணியில்‌ விவரம்‌ காண்க, 

0. விஷமமான : உணவு--விஷமபோஜநம்‌ ௮ல்‌ 
லது விஷமாசநம்‌ எனப்படுவது, “அளவு மீறியும்‌, 
வெகு சொற்ப ௮ளவாகவும்‌ அகாலத திலும்‌ செய்யப்‌ 
படும்‌ போஜாம்‌ விஷமமீபாஜநம்‌ எனப்படுஇறது” 
ஏனறு பாவமிசரர்‌. ்‌ 
1, வேகம்களை அடக்குவ தி--வேச்சிரோசம்‌ என 
ப்படுவது. இதைப்பற்றிய விவரத்தை - 92-ம்‌ பக்கம்‌ 
ட.பபணியபிற்‌ பார்க்க, 





8... அஜீர்ணஸாமார்ய லஷ்ணம்‌--மலம்‌ அஇிகமாக ' 


(வெளியாதல்‌ : அல்லது முற்றிலும்‌ கட்டிப்‌ போசல்‌, 


சோர்வு, அபாரவாயு அடைபடுசல்‌, வயிறு விம்மித்‌. 
கொள்ளுதல்‌, உடல பாரமாயிரூத்சல்‌, தீலைச்சற்சல்‌ 
ஆலய இவை அஜீர்ணத்தின. பொதுக்குறிகள்‌'' என்று". 
வாக்படர்‌, ்‌ | ர ர 
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மாதவ நிதாகம்‌; து 


[அக்சிமாக்த்பாதிகள்‌ 





 ஆமாஜீர்ணை லக்ஷணம்‌:--௮வற்௮ுள்‌ ஆம” 


சோஷஸம்பர் சமான அ௮ஜீர்ணத்தில்‌ தேஹம்‌ 
_ பாரமாயிருப்பது போன்ற உணர்ச்ரி, வாயில்‌ 
நீரு தல்‌, கன்னங்களிலும்‌ சண்கஜச்‌ சுற்றி 
அம்‌ வீக்கம்‌, புஜித்த உணவு அப்படியே 
சேக்கெமிவுடன்‌ மேல்‌ நோக்குதல்‌, அத்தேக்‌ 
கெளிவு அம்லத்‌ கன்மையற்றிருக்கல்‌ ஆக 
இக்கு மிகள காணும்‌. 8, 

விதக்த்த। ஜீர்ண லக்ஷணம்‌:--சலைச்சுற்றல்‌, 
சாவறட்சி, மூர்ச்சை, பித்தம்‌ அதிகரித்துச்‌ 
சாணும்‌ பற்பல விதமான விகாரங்கள்‌, புகை 
ந்து புளிப்பான தேச்கெ.திவு உண்டாதல்‌, 
வியர்னவ, சேஹ தாபம்‌ இக்குமிகள்‌ விதக்ச்‌ 
தம்‌ என்னும்‌ அஜீர்ணத்இல்‌ உண்டாகும்‌. 9, 

லிஷ்டப்த்தாஜீரண்‌ லக்ஷணம்‌ :-- வயிற்று 
வலி, பல வேறு 
ஸி. சமான வாச ஸம்பர்சமான வே தனைகள்‌, 
7லமும்‌ அபாதவாயுவும்‌ வெளிப்ப £ஈமை, 
உடல்‌ விறைத்தல்‌, மயக்கம்‌, தேஹமெக்கும்‌ 
வேசை இக்குமிகள்‌ விஷ்டப்த்தம்‌ என்னும்‌ 
அஜிர்ணத்திற்‌ காணும்‌. 10, ்‌ 

இரஸ சேஷாஜாண லக்ஷணம்‌ :--இரஸ சே 
ஷம என்கிற அஜீர்ணத்தில்‌ ௮ன்னச்வேஷம்‌, 
இருதயம்‌ மெசெளிவடையா மலிருப்ப து போன்‌ ற 
உணர்ச்சி, தேஹம்‌ பர்‌ £மாயிருத் தல்‌ ஆக இக்‌ 
ருலிசள்‌ உண்டாகும்‌. 104. 

அஜீர்ணத்தின்‌ உபத்‌ திரவங்கள்‌;--மூர்ச்சை, 
பி,சற ல்‌, வாச்தி, வாயில்‌ உமிழ்‌ £ர்‌ ௮ இகமா 
பூலு சல்‌,  தேஹமிரை த்தல்‌, தலைச்சுற்றல்‌ 


செவணக 


வயிற்றுப்‌ பொருமல்‌, 


]. கடமையான ௮ஜீர்ணம்‌ மரணத்திற்கும கா.சண 
மாரும்‌ என்று வீஜயரக்ஷிதன்‌, 


2. அனேக வித வியாதிகள்‌ என்பதால்‌ விஷ), 
அலஸகம்‌) விளமபிகை முதலியவை குறிச்கப்படுளெ்‌ 
தின. அஜீர்ணத்திற்கு முழ்‌கஉூறியலை ஸுமார்ப கார 
ணம்‌, ௮மிச௪ போஜாம்‌ ௮தற்கு விசேஷகா.ரணமாகும்‌. 


6 ஆமாஜீர்ணத்தால்‌ விஷ-டுசயும்‌, விஷ்டப்த்‌ தா 
திர்ணச்‌ சால்‌ ௮லஸகமும்‌, விதக்த் தாஜீர்ணத்தால்‌ 
விளம்பிகைபும்‌ முறையே உண்டாகும'' என்று கார்த்‌ 
இசருண்டன்‌. மு சலியவர்‌ கூறுகிறார்கள்‌, ஆனால்‌ 
விதச்ச்‌ சம்‌ என்பத விசேஷமாக பிச்‌ தத.தனொால்‌ உண்‌ 
டாவது, விளம்பிகை யென்பது வாத-சபர்களின்‌ ஆதி 
சீய்‌ சால்‌ உஇிப்பது,.ஒகவே-விதச்‌,ச்‌ சாஜீர்ணம்‌ விளம்‌ 








இவை அஜீர்ணத்தினால்‌ உண்டாகக்‌ கூடிய 
உபத்திரவங்கள்‌) ௮ல்லது அதனால்‌ மரணமா 
வது நேரிடும்‌.” 114; 
அமிதபோஜனமும்‌ அஜீர்ணமும்‌:--எவர்கள்‌ 
விஷயமுணருதவர்களாய்‌ மிருகங்களைப்போல 
அளவின்றி அமிதமாகப்‌ புஜிக்கிறார்களோ 
அவர்கள ௮சேகவிதமான வியாதிகளுக்குக்‌ 
2? காரணமான அஜீரண விய:தியை ௮டை 
திரூர்கள்‌. 18%. ப 
அஜீர்ணம்‌ விஷடுசி முதலிய வற்றிற்கும்‌ கார 
ணம்‌:--ஆமம்‌, விஷ்டப்ததம்‌, விதக்தீதம்‌ என்‌ 


௮ கூறப்பட்ட எந்த அுஜீர்ணமுண்டோ ௮த 


னால்‌ விஷடுச யென்ன; ௮லஸக மென்ன, 
விளம்பிகை யென்ன இவ்வியாஇகளும்‌ உண்‌ 


% 


€ 


டாகும்‌.” 181, டட 


.விஷுடுசி;- வாயுவானது எக்த வியாதியில்‌ 
௮ வயவங்களை ஸுடசகளால்‌ குத்துவது போ 
லீ தொச்தரவு செய்னெறதோ* து 
“விஷுடசி'' யென்று கூறப்படுகிறது. சாஸ்திர 
மறிந்து, மிதமாக புஜித்து வருபவர்‌ ௮வ்வி 
யாதியைப்‌ பெமமாட்டார்‌; இந்தரியங்களை 
அடக்கியாள முடியாத மூடர்கள்‌, கோன்கிய 
வாறு உணவுகளைச்‌ தின்பதிற்‌ பேரவா கொண்‌ 
டவர்களாய்‌ இவ்வியாதிக்கு அளாயூருர்கன்‌, 
இதில்‌ மயக்கம்‌, ௮திஸாரம்‌, வாச்தி, ௮இக 
நாவறட்சி, வயுற்றுளைத்தல்‌, தலைச்சுற்றல்‌, கா 
லின்‌ ஆட்டுச்சதை முதலியவற்றின்‌ வலிப்பு, 
கொட்டாவி, தேஹதாபம்‌, உடல்‌ கறுகிறன்‌ 
கொள்ளல்‌, நடுக்கல்‌, இருதயத்தில்‌ வேதனை, 
தலைவலி ௮௧ இர்த லஷேணங்கள்‌ காணும்‌, 6 


] 4 





பிசைக்குக்‌ காரணமென்று கூறுவது யுத்தமல்ல, ஒக 
வே மூன்று ஆஜீர்ணங்சளில்‌ எதனாலும்‌ எச்த அஜிர்‌ 
ணமு::. ஸம்பவிக்சலாமென்று மொழிவது கியாயம்‌, 
'அலீர்ணத்தீனால்‌ வாதம்‌ மு. சலிய தோஷங்கள்‌ வெகு 
பலமாசக்‌ கோளாறடைஇன்றன ) என்கிற இப்பிரம. 
ணத்தை ௮றுஸரிதத, ௮ஜீர்ணத்தினால்‌ பொதுவாக 


விஷ முதலிய எக்கோளாறும்‌ காணக்கூடும்‌” ' 


என்று வகுளகரர்‌ என்பவர்‌ அபிப்பி.ராயப்படுகிறார்‌. 

4. ஸுடுசி யென்றால்‌ 29, பொதுவாக உடலெக்‌ 
கும்‌, மூக்ியெமாக வயிற்றில்‌ ஊடதளால்‌ குத்தப்படு 
வது போன்ற வேதனை விஷடடியில்‌ உண்டாவசால்‌ 
இதசத்கு விஷ-டி9 யென்ற பெயர்‌ வந்தது எனக்‌ 
கருத்து, 

9, வாந்தியும்‌ அதிஸாரமும்‌ ஒரு, மிக்கக்‌ காணும்‌ 
வியாதியே வீ௨டுசியாகும்‌ என்று ஸ- ஈசு. தமதத்தை 
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இருமிரோகம்‌.] 





அலஸகம்‌:--எவனொருவனுக்கு வயிறு மிச 
வும்‌ விம்மிக்கொள்கிறதோ, சோர்வும்‌ கூக்குர 
௮ம்‌ உண்டாகிறதோ, அபாரவாயு குதமார்க்‌ 
கத்தில்‌ தடையுற்று மேல்‌ கோக்யெதாய்‌ குட 
லின்‌ மேற்புறமாய்‌ 'ஓடுஇன்றே தா, ௮திகமாய்‌ 
மலமும்‌ அ௮பாகவாயுவும்‌ 'கட்டப்பட்டுப்போ 
தேக்கெறிவும்‌ 
௮இகமா யுண்டாசின்றனவோ ௮வனுக்குண்‌ 


தின்றனவோ, சாவறட்சியும்‌ 


“போயுள்ள ரோகம்‌ ''௮அலஸகம்‌'' எனப்படும்‌.! 
17, 18. . 
விளம்பிகா:--புஜிக்கப்பட்ட உணவு கபத 
தினாலும்‌, வாததோஷத்தினுலும்‌ விகாசம 
டைய, ௮ வாத்இ ரூபமாய்‌ வாயினாலாவது 
மலரூபமாய்‌ குத.த்தினாலாவது வெளிவராமல்‌ 
எவன்‌ வருந்துகிருனோ . ௮வனுக்குண்டா 
யுள்ள வியாதி *'விளம்பிகை” னப்யடும்‌ *. 
இது சிசச்லைக்கு எளிதில்‌ வசப்படாத வெகு 
கஷ்டஸாத்யமான வியாதி யென்றும்‌ பிரா 
சின சாஸ்‌ இரஞ்ஞர்கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌, 19, 


ஆமதோஷ-விஷ-டசிகளிற்‌ காணும்‌ விசேஷ. 


லக்ஷணங்கள்‌:--(1) ஆம சீதர்ஷமானது தே 
ஹத்தில்‌ எவ்விடத்தில்‌ தங்குகிறதேோ்‌, அவ்வி 
டத்திலேயே விசேஷமானக்‌ கோளாறுகளைப்‌ 


“ மாதவ நிதாசம்‌. 


$ர 


பலவாறு உண்டுபண்ணிக்கொண்டு தொரந்தர | 


வளிக்கும்‌) மேலும்‌ எந்த தோஷம்‌ சரீரத்‌ 
தில்‌ விசேஷமாக வியாபித்திருக்னெறதோ, 
௮, த்கதோஷ ஸம்பத்‌ தமான விசாரங்களும்‌ ஆம 
தோஷூஸம்பக்சமான கோளாறுகளோடுகூட 
பிணியாளியை வருந்தச்‌ செயயும்‌ 5, (9) எவ 


னுக்குப்‌ பற்களும்‌ உதடுகளும்‌ ஈகங்களும்‌ 


கறு நிறங்‌ கொள்சன்றனவோ, ஞாபகசக்தி 


மிசவும்‌ சொற்பமாய்‌ விடுதறதோ, வாந்தியி 


னால்‌ மிகவும்‌ வருக்க கேரிடுகின்றதோ, கண்‌: 


கள்‌ ஆழத்தில்‌ புதைந்து வி$சின்றனவோ, 
குரல்‌ மிகக்‌ குன்மிப்போகின்றதோ, தேஹ 
மெக்கும்‌ 
விடுசன்றனவோ அ௮வ்விஷ6ச 2௫ உயிர்‌ 
துற்ப்பான்‌. 20, 21. 

ட. உணவு ஈன்கு ஜீர்ணமாவதன்‌ குறிகள்‌:- 
புளித்த தேக்கெளிவு முதலிய துர்க குணங்கள்‌ 
நிவ்‌ ந.த்தியாதல்‌, உக்ஸாஹம்‌ விரு தஇயா சல்‌, 
தகுந்தவாறு அந்தந்த வேகங்கள்‌ ஈனகு 
வெளியாதல்‌, தேஹம்‌ இலகுவான நிலைமை 
பசியும்‌ தாஹமும்‌ உற்ற 
வாறுண்டாதல்‌ க இவை யெல்லாம்‌ உணவு 


யைப்‌ பெறுதல்‌, 


ஈன்கு ஜீர்ணமாவதற்கான கு.றிகளாம்‌, 22, 


[... இருமி நிதாநம்‌: 


ணை ணை 


பலவகையான கிருமி/ள்‌:--(1) பாஹ்யக்‌ 
இருமிகள்‌ என்றும்‌, ஆப்யந்தரக்‌ இருமிகள்‌ 
என்றும்‌* கருமிகள்‌ போதுவாக இருவகைப்‌ 





கணை 





அதுஸரித்தவர்‌ அபிப்பிராயப்படுகரார்கள்‌, ஆகவே 
உலக வழக்கத்திலும்‌ இறு வாந்தி-பேதி யெனப்படு 
இறது. (மேல்‌ கோக்க வாந்தியும்‌, சீழ்‌ சோக்ு அத 
ஸாரமும்‌ காணும்‌, இதில்‌ ர்‌ ரூபமான இரவதாது 
வைச்‌ தவிர மலருபமான வஸ்து வீசேஷமாகக்‌ கலக்‌ 
இராது, இது விஷ-டு9 யென்றறிக!' என்று சரகர்‌ 
கூறுகிறார்‌, | ர 

1. அலஸகம்‌ என்பது, தோஷம்‌ ' ஒரிடதிதில்‌ 
அசையாமல்‌ கின்று விடுவதைக்‌ குறிப்பிடும்‌ பெயர்‌, 


'“புஜித்த உணவு. மேல்‌ -சோக்இயும்‌ வருவதில்லை, . 


ழ்‌, சோக்பெம்‌ போவதில்லை, ஜீர்ணமுமாவில்லை; 


படம்‌. (2) வெளியில்‌ சர்மம்‌ முதலிய வற்மின்‌ 


௮ழுக்கிலும்‌, சபத்திலும்‌, இரத்தத்திலும்‌, 
குடலிலுளள மலத்திலும்‌ ஆச கான்ட்‌ 


ஆனால்‌ மாசயத்திலேயே மர்‌இத்தத்‌ தக்க்கொ 
ண்டு தொச்தரவளிக்கும்‌, ஆகவே இவ்வியாதி ௮ல 
ஸகம்‌ எனப்டடுகிறத.'' என்று வாக்படர்‌. 

2. அலஸகத்திலும்‌ விளம்பிகையிலும்‌ இலகணாதி 
கள்‌ ஸமானமாயிருப்பசால்‌, இவ்விரண்டுக்கும்‌ உள்ள 
பேதம்‌ என்ன: வென்பது ஒரு பிரச்னை, அலஸகத்தில்‌ 


பூட்டுகள்‌ வெகுவாகக்‌ தளர்ந்து - 


ஷ்‌ 


குலை மூ.தலிய கோளாறுகள்‌ வெகு கடுமை யானவை, 


விளம்பிகையில்‌ ௮வ்விதமிரா. 
8. பிறகு கூறப்படப்போகிற ஆமவாதம்‌ என்ற 
வியாதி இதனால்‌ சுருக்கமாகக்‌ கூறப்படுவதாய்‌ அறிக, 


8, பாஹ்யக்கிறாமிகள்‌--ே சஹத்தின்‌ கெளிப்பு ௪. 
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சீ 





“களில்‌ உற்பத்தியாவதால்‌' கிருமிகள்‌ ஜன்ம 
பேதத்தைக்கோண்டு நன்குவகையாகக்‌ கூறப்‌... 
படுன்றன. (8) முற்கூறப்படட கருமிகள்‌ . 
பெயர்களைக்கொண்டு இருபது விதங்களாகு தம்‌, 17, 


பாஹ்யக்‌ கிருமிகள்‌:--௮வ்‌.ள்‌ - வாஹ்யக்‌" 


கிருமிகள்‌ சர்மாதிகளிலுண்டாகும்‌ அழுக்கு 
களில்‌ உற்பத்தியாகின்றன. ௮வை உருவத்தி 
அம்‌ நிறத்திலும்‌ எள்ளுக்குச்‌ சமானமான 
வை. உசோமங்களையும்‌ அழுக்கு, வஸ்திரங்களை 
யும்‌ ஆச்ரயித்து வளரும்‌, அவற்றிற்குக்‌ கால்‌ 
கள்‌ அுசேகம்‌ உண்டு. 'உருவத்திழ்‌ சிதியவை 
யாசவுமிருக்கும்‌. இவற்றுள்‌ ௮ திச: கால்களு 
ளளவை பூகங்கள்‌ என்றும்‌,” சி.சியவையாயி' 
ருப்பவை லிகைஷீகள்‌ என்றும்‌? க இக்கிரு 
மிகள்‌ இரண்டு வகையாக வழங்கப்படும்‌, இக்‌ 
கிருமிகள்‌ கோடமென்கிற தழும்புகள்‌, பிட 
கைகள என்னும்‌ கட்டிகள்‌, சொறி, கொப்‌ 
புளங்கள்‌ இவறறை யுண்பெண்ணும்‌*: 9, 8. 
்‌ கிருமிக்குப்‌ போதுக்‌ காரணம்‌:--புஜித்த 
உணவு ஜீர்ணமாகாமலிருக்கையிலேயே மீண்‌ 
டும்‌ உண்பவன்‌, இனிப்பும்‌ புளிப்புமான 
பார்த்‌ சங்களை ௮.இகமாய்‌ புஜிப்பவன, இரவ 
மான வஸ்துவை வசேஷமாகப்‌ பருகுபவன்‌, 


. மாப்பண்டங்களையும்‌ வெல்லத்தையும்‌ அமித : 


மாப்‌ உண்பவன்‌; ௮,சத்துடன்‌ வியாயாமம்‌ என்‌ 
இதெ தேஹ வுழைப்பில்லாதவன்‌, பகலில்‌ 
அங்குபவன்‌, விரு த்‌ தமான ஆஹா.ரங்களை? 
அருர்‌துபவன்‌ ஆக இத்தகையவர்கள்‌ கிருமிக 
ளின்‌ உற்பத்திக்கு ஏற்றவராவர்‌, 4, 





ததை ஆச்சயித்து விருத்தியாகும்‌ நுண்ணுயிர்கள்‌. 
ஆப்யர்‌ சரக்கருமிகள்‌--தேஹத்தின்‌ உட்புற அவய 
வக்களை ஆச்யித்து விருத்தியாகும்‌ . ஸடுக்்மக்ரு 
மிகள்‌. ' 

1. இச்கே ஸாதாரண இருமிகள்‌ இருபது விதம்‌ 
கள்‌ எனப்படறது, ஆனால்‌ இவற்றிலும்‌ அதிக 
ஸுடுக்மமான சருமிகள்‌, இருபது விதச்சஞக்கு 
மேற்பட்டவையுண்டு என்று சரகர்‌ கடறுகருர்‌. 


அ பூகம்‌--பேன்‌, 
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மாதவ மிதாசம்‌... 


(சருமிரோகம்‌ - 


க்க்ட ௮ 


கிருமிக்கு விசேஷ காரணம்‌, (1) . உளுக்‌ ௮; 


-மாப்பண்டம்‌, அம்வ்ரஸம்‌, இலவண ரஸம்‌... 


வெல்லம்‌, சில சாக்ற்கள்‌ இவற்றை புஜிப்ப 


தால்‌ புரீஷஜ்ங்கள்‌ எனப்ப மலத்தை ஆச்‌ 


சயித்த கருமிகள உண்டர்ச்றன. (5) மாம்‌ 


-ஸ்ம்‌, ம்த்ஸிய்ம்‌, வெல்லம்‌, ! பால்‌, தயிர்‌, சுக்தம்‌ 
என கிற ஒருவித காடி. இவற்றை மிதமிஞ்சியு. 
"கொள்வதால்‌ 'கபஜங்கள்‌' என்றெ ரிலேஷ்மத்‌ 
தைப்பற்றிய இருமிகள்‌ உற்பத்தியாளன்றனா ட்‌ 


அஜீரண போஜாம்‌, 


(6) விருத்த போஜாம்‌, 


சாகாஹமம இவை மு.தலியவற்றால்‌ (சொணி்‌ 


தஜங்கள்‌' என்கிற. இரத்‌ தத்தைப்பற்‌,கிய திரு 
மிகள்‌ லிருத்தியாடுன்றன. 6, 5, 

கிரும்‌ யுண்டாயிருப்பதற்கான போது லக்ஷ 
ணம்‌:--ஜ்வரம்‌, முகம்‌ முதலிய வற்றின்‌ மிறம்‌ 
கருப்பாதல்‌, வயிழ்‌.றுவலி, இரு சயரோகம்‌, 
தேஹமினை ததல, தலைச்சுற்றல்‌, ௮ன்னத்மீவ 
ஷம்‌, ௮இஸாரம்‌ ஆச இவை கிருமி யுண்டாயி 
ருப்பதற்கான குமிகளாம்‌, 08, 

கபஜககிருமிகள்‌;--கபத்தை ஆதாரமாகக்‌ 
கொண்டு .ஐமாசயத்‌.தில்‌ உற்பத்தியாய்‌ விரு. 
த்தியடைந்து ரொமிகள்‌ அப்பால்‌ ' குடலி 
லெங்கும்‌ பரவும்‌,௮வற்றுள்‌ சில பெரிய காடா 
க்களைப்‌ போன்றவை) சல கிருமிகளோ மண்‌ 
ஹணிப்பாம்பு போன்மிருக்கும்‌; வேறு லெ 
முளைத்த தானியங்களின்‌ முளகளைப்போலி 
ருக்கும்‌, ௮வை மிக 
நீண்டும்‌ அல்லது மிகக்‌ குறுகியும்‌ இருக்கும்‌. 
அவற்றுள்‌ சில வெண்மையாகவும்‌ வேறு சில 
சிவர்‌.த மாகவும்‌ காணப்படும்‌: ௮வை ௮க்த்‌ 


மெல்லிபவைகளாய்‌ 


ம. லிக்ஷா£ (அல்லது லிகைஷை)--ஈர்‌ என்னும்‌ பேன்‌ 
மூட்டை,, (மலினமான வஸ்திரம்‌ முதலியதிலுள்ள 
வெண்மையான பேன என்று சிலர்‌,) 

&, பேன்களும்‌ ஈருகளும்‌ விசேஷமாகச்‌ தலையில்‌ 
உற்பத்தியாவது வழக்கமாகையால்‌, இக்கட்டி. முசலி - 
வையும்‌ வ்சேஷமாகச்‌ சலலையிலெயே உண்டாகு 
“மென்று அறிக, 


6. விருத்சாஹாரம்‌--91-ம்‌ பக்கம்‌. இப்ப ணியில்‌ 
.0-ஏன்றெ குறிப்பைப்‌ பார்க்க; ! 





பாண்டுசோகாதிகள்‌] ்‌ 


ழி ஆ3. 


வெள்வளை விலதைகைசைகமை வ வனைஞாககா அன 





சாதம்‌, உதராவேஷ்ப்ம்‌, ஹ்ருதயாதம்‌, மஹா 
குதம்‌, சுரு, தர்ப்பகுஸ்‌ மம்‌, ஸுகந்தம்‌. என்‌ ... 


இற பெயர்களைக்‌ கொண்டு எழு விதமாகப்‌ ' 


இயற்கையிலும்‌ அதிகமான அடி.ப்பையும்‌, 
வாயில்‌ ௮.௪. உமிழ்‌" ரர்‌ ஊறுவதையும்‌; தீர்‌ 
ணத்தையும்‌, அசோசகத்‌ை தயும்‌,,. _ மூர்ச்சை 


யையும்‌, வார்தியையும்‌; , ஜ்வச.த்தையும்‌, வயிற்‌ . 


ுப்பொருமலையும்‌, இளைப்பையும, 'விக்த்தை 
யும்‌, பீரஸத்தையும்‌ உண்பெண்ணும்‌ 1102, 


இரக்தஜக்‌. கிருமிகள்‌ ன்‌ "இரத்‌ த்க்‌ குழ்ய்களி 
லள்ள இரத்தத்‌ ச௮ண்டாகும்‌ ஜீவன்ஈள்‌ 


அ, ணுரூபமானலை; அவற்திற்குக்‌ கால்கள்‌. 


இடையா;வட்ட வடிவமாகவும்‌ சென்னிறமாக 
வும்‌ இருக்கும்‌;வெ கு ஸுடுக்ஷ்மமாயிருப்ப சால்‌ 
வெறுங்சண்ணுக்குத்‌ தென்பட 
௮வை கேசா.தம்‌, ரோம வி.த்வம்ஸம்‌, ரோமத்‌ 
விபம்‌, உதும்பரம்‌, ஸெளரலம்‌, மாக்ரு என்று 
அனு வகைப்படும்‌; இவை குஷ்டத்‌ ்‌ திற்குக்‌ 
சாரணமாஇன்‌ றன, 2 1], 12. 


மாட்டா: 


பு£ஷஜக்கிருமிகள்‌ 3 :--குடலில்‌ பக்வாசயத்‌ 
இல்‌ மலங்களில்‌ கிருமிகள 


உண்டாகும்‌; 


“மாதவ நிதாசம்‌. 





க 


பிரிக்சப்படும்‌.! இக்கிருமிகள்‌ இருதயத்திற்கு | 


௦0 

320) . ௮ தத்து ட 
௮ வை ழே குத்தை நோக்கி ஊர்ந்து செல்‌ 
. அம்‌, அலையே எப்பொழுது முதிர்க்து ௦ பெரி 
்‌ தான்றனவோ ௮ப்பொழு.௮. மே ௪ 
யத்தை நோக்கச்‌: செல்லும்‌. தச்சமயம்‌. “இப்‌ 


ர்ச்‌ 


'பிணியாளிக்கு: அதிக தேக்கெறிவும்‌, பெரு 


மூச்செதிதலும்‌, மலத்திற்குச்‌ ,சமானம்ன 
ஒருவித தூர்‌ நாற்றம்‌. அப்பால்‌ 'ஏற்படுவ ௫ம்‌. 
௮௪ இக்கோளாறுகள்‌ காணும்‌. அவற்‌.றுள்லெ. 
தீருமிகள்‌ வெகு- ரீண்டவையாசவும்‌, சில க 


| மிகள்‌ உருட்சியாசவும்‌; சீல வெகு மெல்லிய 


வையாசவும்‌, வேறு சல மிகப்‌ பருமனாகவும்‌ 


- இருக்கும்‌. அக்க்னமே நிறத்திலும்‌ இல- -திருமி' 


கள்‌ கபிலமாகவும்‌, சில பசுமையாகவும்‌, இல 
வெண்மையாகவும்‌, வே று ல கறுவலாசவும்‌ 
காணப்படும்‌. ௮க்கஇிருமிகள்‌ ககேருகம்‌, மசே 
ருகம்‌, ஸெளஸுராதம்‌, ஸசூலம்‌, லேலிஹம்‌ 
என்றெ பெயர்களைக்‌ சொண்டு ஐந்து விதங்க 
ளாகும்‌. பேதி, வயிற்றுளைத்தல்‌, வயிற்றுப்‌ 
சேஹ்வாட்டம்‌, சேஹம்‌ சடின 
மாதல்‌, தேஹம்‌ வெளுத்‌.௫ப்‌ போசல்‌, மயிர்ச்‌ 
சிலிர்கை, ஜாடாராச்னி மர்தமாதல்‌, குகத்‌ தில்‌ 
தினவு இவையும்‌ பலவிசமான வேறு கோ 
ளாறுகளும்‌ இக்கிருமிகளால்‌ காணும்‌, 18-16, 


பொருமல்‌, 


வவவவதவயவை 


8. பாண்டு ரோக-காமலா-கும்பகாமலா-ஹலீமக நிதாநம்‌.* 


பாண்டு ரோகம்‌. 
பாண்டூ ரோகம்‌ ஐந்து: வாத பிதீத கபய 
களால்‌ தனித்தனியே ஒவ்வொரு பாண்டு 
ரோகமும்‌, ஸந்மிபாதத் தினால்‌ ஒன்றும்‌, மண்‌ 
ணுண்பதால்‌*” மற்றொன்றும்‌ ௮௪ பாண்டு 
சோகங்கள்‌ ஐந்து விதமாயுண்டாகும்‌. 1. 
1, இவற்‌ றுள்‌ "ல பெயர்கள்‌ அந்தந்தக்‌ ள்‌ மியின்‌ 
தீன்மைக்‌ த ஏற்றவாறு ஏற்பட்டவை. சில விவஹா 
ரதீஇிற்காக எற்படுத்தப்பட்ட பெயா்‌, 


9. இரத்தத்திலேயே இயத்கையில்‌ இக்கிருமிகள்‌ 
வெகு ஸ-டுஷ்மமாயிருட்ப தாகவும்‌, இவை கோளாற 


டைந்தால்‌ குஷ்டம்‌ உண்டாகு மென்றும்‌. சிலரது 
கருத்து, வேறு சிலர்‌ இவ்வித இரு:கிகள்‌ குஷ்டமூண்‌ 


டாவதற்கே காரணமானவை யென்றும்‌, ஆகவே 
குஷிடரோகிசளுடைய இரத்ததில்‌ இவை ஏராளமா 
யிருக்கு. மென்றும்‌. கறவதண்ட, “எந்த, குஷ்டமும்‌ 


ணை கனை அண கைக்‌. 


பாண்டூவின்‌' - நிதாநமும்‌ ஸம்ப்ராப்தியும்‌.-- 
சக்தியை மீறி வியாயாமம்‌ செய்தல்‌, அ௮ம்லர 
எ ச்தையும்‌ இலவணரஸத்தையும்‌, மதுவை 
யும்‌: ௮மிதமாய்‌ உபயோகித்தல்‌; மண்ணுண்‌ 
பத, அதிகமாய்‌ பகலில்‌ ரிச்திரையுறுவது, 
ஸர்சிடாத ே தாஷூத்தையும்‌ இருமிசளையும்‌ காரணமா 
யுடையதாகும்‌” என்று ஸுஈசரு தர்‌. 

3. புரீஷஜக்கிருமிகள்‌--குடலிலுள்ள 
லுண்டாகும்‌ கிருமிகள்‌ எனப்‌ பொருள்‌. 

* இந்த அத்தியாயத்தில்‌ பாண்டு சோசம்‌, கரமலா 


மலத்‌ 


, (காமாலை), கும்பசாமலா (வீக்கத்‌ துடன்‌ கூடிய ஒரு 


வித காமாலை), ஹலீமகம்‌ (பலவித உபத்‌இிரவங்ச 
ளோடு கூடிய கருங்காமாலை) இவை விவரிக்கப்படும்‌, 


4, மண்‌ உண்பதால்‌ உண்டாகும்‌ பாண்டு ரோகத்‌ 


தைப்பற்றி ஸஈச்ருதர்‌ கூறவில்லை. (சஷாயாஸமுன்ள 
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40 மாதவ நிதாசம்‌, 


*. * 


[பாண்டுரோகாஇகள்‌, 








இிர்ணமான . வஸ்துக்களை யுபயோடுப்பது - நீது காணும்‌; அவற்றோடு ஜ்வாம்‌,. ௮சோச 
ஆக இவற்றால்‌ வாதாதி தோஷங்கள்‌ கோளா கம்‌, இயற்கைக்கு அதிகமான இருதயத்து 
றடைக்‌ அ இரத்தத்தைக்‌ கெடுத்து சர்மச்தை டிப்பு, வாக்தி, காவறட்டு, சோர்வு, உடலீளைத்‌ 
வெளிறச்‌ செய்‌ன்றன.1 9, .... தல்‌, இந்த்ரியங்கள்‌ க்ஷ்ணித்தல்‌ ௮க இக்குறி 
பாண்டுவின்‌ பூர்வருபம்‌:--சர்மம்‌ சிதிது களும்‌ கண்டால்‌ ௮து ௮ஸாத்ய வியாதியா : 
வெடி ச.2ப்‌ போசல்‌, மூக்கிலிருக்‌ த சளி கும்‌. 1: ப ன ட 
யொழுகுதல்‌, உடல்‌ இக£த்தல்‌, மண்ணுண்‌ ம்ருத்திரையாலுண்டாகும்‌ பாண்டுவின்‌ ஸம்‌ 
பதில்‌ விரு பம்‌, கண்‌ “ளைச்‌ சுற்திலுமுளள ப்ராப்தி:--மண்ணை உண்ணும்‌ வழக்கமுடை 
பாசம்‌ விங்குதல்‌. மலமும்‌ மூக்திரமுா பசுமை -. யவனுக்கு தோஷங்களில்‌ எ?தனும்‌ ஒன்று 
நிறமா தல்‌, உணவு ஜீ ர்ணமாகா.மை ஆக இவை பிரசோபமடையும்‌. ௮வற்றுள்‌ கஷாயரஸ 
பாண்டு ரோகம்‌ உற்பத்தியாவதை யறிவிக்‌ மள்ள மண்‌ வாதத்தையும்‌, உவர்‌ மண்ணா 
கும்‌ முற்குதிகளாம்‌, ௦, ்‌ ன௮ பித்ததிசையும்‌, இனிப்பான சுலையுள்ள 
வாத பான்‌ ட:--சர்மம்‌, மூத்திரம்‌, கண்கள்‌ மண்‌: சபதோஷத்தையும்‌ பிரகோபிக்கச்‌ 
இவை முதலியஎவ ரூக்ஷமாகவும்‌, கறு றிறம்‌ செய்யும்‌; மேலும்‌ ம்ருத்திசையானது இர 
அல்ல த: சென்னிறமாகவும்‌ ஆதல்‌ 2, சஹ த்தி ஸா.தி.காதுக்களையும்‌, ரூகூத்‌ தன்மையினால்‌ ப 
ல்‌ குத்‌,சல்‌ வலி, நூக்கல்‌, வயிற்றுப்‌ பொரு புஜித்ச உணவையும்‌ வறண்டு போகச்‌ செய்‌ 
மல்‌, தலைச்சுற்றல்‌ இவை முதலிய குமிகள்‌ யும்‌. மெலும்‌ ம்ருத்திகை பக்வமடையாதாகை 
வாத ஸம்பந்தமான பாண்டு ரோகத்திற்கா யால்‌, ௮து ௮ங்கனமே ஸ்ரோதஸ்ஸுஈகள்‌ 
ணும்‌, 4, என்னும்‌ இரஸ இரத்சகக்குழாய்களை நிரப்பி 
பித்த பாண்டு:--பி.த த தோஷக்‌ கோளாறால்‌ அவற்றில்‌ அடைப்பையும்‌ உண்டு பண்ணு 
உண்டாகும்‌ பாண்டுவில்‌ மூத்திரம்‌, மலம்‌, சற௮) மேலும்‌ ௮.து இர்த்ரியங்களுடைய சக்‌ 
சண்‌ இவை மஞ்சள்‌ நிறல்கொள்ளும்‌; தேஹ தியைப்‌ போக்கி), ௮ ங்ஙன 2ம சரீ. ரகாந்தியை 
தாபமும்‌, காவறட்சியும்‌, ஜ்வரமும்‌ உண்டா யும்‌." வீர்யத்தையும்‌.ஓஜோ.கா.துவையும்‌ ௮ழி 
யிருக்கும்‌; மலம்‌ உடைந்து பேதியாகும்‌; 4௮, சீக்கிரத்தில்‌ பாண்டு ரோசத்தை யுண்டு 
உடல்‌ மிகவும்‌ பசுமையாய்‌ விடும்‌? , 5. பண்ணும்‌ 8-9 
சப பாண்ட:--வாயில்‌ கோழை ௮தஇகமாய்‌ 
ஊதல்‌, விக்கம்‌, சோம்பல்‌, அலஸ்யம்‌, உடல்‌ 
அ; இிகமாய்‌ பாரமாதல்‌, சர்மம்‌-ரூததிரம்‌-சண்‌ 


கள்‌-முகம்‌ இவை வெளிமிப்போதல்‌ ஆக இவ்‌ 
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ம்ரு த்திகாபாண்டுவின்‌ இல-்ஷ்ணம்‌ அம்ருத்‌ 
திகையினாலுண்டாகும்‌ பாண்டுரோகம்‌ தேஹ 
பல்கன தீயும்‌, தேதஹ நிறத்தையும்‌, ஜாடராக்‌ 
பயப்‌ க கண்டர்‌ 
விகாரங்கள்‌ கபசதோஷக்‌ கோளாருலான பா னம்‌, ப (ரவம்‌, அடத அனா றன ணை 
[] ர ப்‌ 7 
ண்வொிற்‌ கசா அம்‌. 0. ப களும்‌, காபியும்‌-கு கமும்‌ வீங்க, குடலில்‌ கிருமி 
ஸந்ரிபாத பாண்டூ:--மூன்‌.று தோஷங்களும்‌ கள்‌ சேர, இரக்தம்‌ சபம்‌ இவற்றோடு கூடிய 
பிரகோபமடைந்துண்டான பாண்டு சோகக்‌ மலம்‌ இப்பிணியாளிக்கு ௮திஸார ரூபமாய்‌ 
இல்‌ ஒவ்வொ ஈ தே!வஷூத்தின்‌ குறிகளும்‌ சேர்‌ வெளியாகும்‌. 10, 11. 





மண்‌ வாசத்சையும்‌, உழமண்‌ பித்தத்தையும்‌, மதர ஸண்டு எனப்படுகிறது?" என்‌. ஸுச்ருதர்‌ கூறுவதால்‌ 
மான மண்‌ கபத்தையும்‌ பிரகோபிக்£ச்‌ செய்யும்‌ என்‌ இங்கே கறுகிறம்‌ சென்னிறங்கள்‌ உண்டாவதாக 
இற பிரமாணப்படி மருத்திகாபஷ்ணத்தினாலும்‌ மொழியப்படினும்‌, , ரோக்‌ இன்‌ முக்கலகூணமான 
தோஷர்கள்‌ கோளாறடைக்து, அப்பால்‌ தோஷச்‌ வெண்மை ௮திகமிருக்கு மென்பதை ம றக்கக்கூடா து, 
கோளா ரூல்‌ பாண்டு உண்டா கின்றதெனக்‌ கருதி, .... 8, பாண்டு ரோகம்‌ பொதுவாகப்‌ பித்தத்தினாலேயே 
ஸ்‌ ௦சர௫.தர ம்ருத்திகாபகஷ்ணத்தினாலான பாண்டு ற்பத்தியாவதாகச்‌ சாஸ்‌ இகரஞ்ஞர்‌ கூறுவர்‌. அப்படிக்‌ 
வைக்‌ சூறவில்லைடோலும்‌, இருந்தும்‌ இதர தோஷஸம்பந்தமில்லாமல்‌ சேவலம்‌ 
1, இரத்தம்‌ என்பது உபலக்ஷணம்‌; மாம்ஸமூம்‌ பித்தத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ பாண்டு பித்த பாண்டு 
இசஸமும்‌ கூட கோளாறடைவதாக தருடபலனும்‌ வாகும்‌, 
ஹாரீ தரும்‌ கூறகருர்கள்‌. | 4, தேஜஸ்‌ என்பதை சரீர கார்தி யென்று இலரும்‌ 
2. (ஸர்வ வித பாண்டு ரோகங்களிலும்‌ பாண்டுத்‌ உடற்‌ சூடு என்று சக்ரதத்தர்‌ மூதிலியவர்களும்‌ கூறு 
வம்‌ என்ற வெளுமை அதிகமிருப்பதால்‌ இது பா ர்கள்‌, ட 


" நு.. 
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ஆ 


பாண்டுசோகாதஇிகள்‌.] 





பாண்டு; ரோகத்தில்‌ அஸாத்ய லக்ஷ்ணங்‌ 
கள்‌:--(1) வெகு சகாட்களுக்கு முன்பு உண்‌ 
டாய்‌ மிக்க முதிர்ந்து" "போயுள்ள தும்‌" கி 
வே உரத்துப்போனதுமான பாண்டுசோகம்‌ 
ச. ச்லைக்கு வசப்படா.து. (2) அவயவங்கள்‌ 
வில்பெப்போய்‌, : பார்க்கப்படுபவை யெல்லாம்‌ 
மஞ்சள திறமாக எவனுக்குத்‌ தோற்றுன்‌ 
றனவோ அவனுக்குண்டாயுள்ள பாண்டுவும்‌ 
ஒதிஸாச்யமாகும்‌. (5) இறுகிய சொற்ப மலத்‌ 
துடன்‌: மஞ்சள்‌ நிறமாகவும்‌ சபத்துடன்‌ கூடிய 
தாகவும்‌ எவனுக்கு அ.திஸாரமும்‌ உண்டா 
யிருக்கெே தா அப்பாண்டு. ௮ஸாச்பமாம்‌. (4) 
அ இக மிகுதியாக 
வெண்மை. நிறத்தினாலே8ய ௮ வயவங்கள்‌ 
பூசப்பட்டதை போலத்‌ தோற்ற, வார்தி 


இரத்‌ தன்மையடைக்கது, 


மூர்ச்சை நாவறட்சி இவற்றுல்‌ வருர்துபவ 
ணை பாண்டுரோகியும்‌ பிழைக்க பாட்டான்‌, 
(5) இரத்தம்‌ க்ஷீணித்துப்‌ போய்‌ ௮,தனால்‌ 
உடலெல்லாம்‌ வெண்மையாகப்‌ போனால்‌,௮வ 
() 
னொருவுக்குப்‌ பற்களும்‌ நசங்களும்வெளிறி 
யிருக்கன்றனவோ, சேத்திரங்களும்‌ ௮வ்வி 
தமே வெண்மையாகப்‌ போயிருக்கின்றலோ, 


வித பாண்டுவும்‌ ௮ஸாத்யமே. 


சாவ 


வெண்ணிறமான மண்டலங்கள்‌ எவனது பார்‌ 
வைக்கு எங்கும்‌ புலப்படுகன்றனவோ மப்‌ 
2) ே 

ஹத்தின்‌ முனைகளில்‌3 விக்கமுண்டாய்‌, மத்தி 


பாண்டுரோ௫ியும்‌ இ றந்துவிடுவான்‌. 


யப்பி/தேசத்து ௮ வயவங்கள்‌ மிகவும்‌ 'இளச்‌ 
அப்‌ ' போயுள்ள பாண்டுரோசியென்ன, ௮ல்‌ 


கனமே முளைபாகங்கள்‌ இளைத்து மத்திய 


1. இதில்‌ சபம்‌ முக்கியமாய்‌ ஸம்பந்‌ இத்திருக்‌ ஐம்‌ 
மலமானது இள ?யிருப்பதற்குப்‌ பதிலாய்‌ இறுகலா 
கவும்‌, அதிகமாயிரப்பதற்குப்‌ பதிலாகச்‌ சொற்பமா 
கவும்‌, வெண்மைக்குப்‌ பதிலாக மஞ்சள்‌ கிறமாகவும்‌ 
இருப்பது வியாதியின்‌. பி.ரபாவ.த தினால்‌ என்றறிக. 

2. கைகள்‌, கால்கள்‌, நிரஸ்‌. இவை இந்சே சேஹ 
முனைகள்‌ என்று வழங்கட்டடுகின்‌ றன. 


டநட இந்த கிலைமையை: ஸாச்ருதர்‌, பாலகம்‌ என்‌ 
தம்‌ அத்னால்பீடி க்கப்பபடுவனை 'பாலகியென்றும்‌ கூறு 


6 14, 


“ மூதலமிசாரம்‌. : 


தீர 


டத 
 அைகைதகதகதக்ளமாக அரறாறுறுமோனிதிஸ் கன பாமை--ாவம்‌ அவாளத அ அழைக அ. அகத 





௮/வயவக்கள்‌ விக்கங்கொண்டுள்ள. பாண்டு 


, ரோ யென்ன, குதத்திலும்‌ ஆண்குியிலும்‌. 


பூஜங்களிலும்‌ வீக்கங்கொண்ட பாண்டுரேம்கி 
யென்ன இவர்களையும்‌ சைவிடவேண்டியதே; 
(8) மிக்க இளைத்து வியாதியால்‌ தவித்துக்‌ 
கொண்டு பிரஞ்ஞையற்றவன்‌ போல்‌ வீழ்ர்தி 
ருக்கும்‌ பாண்டுரோடியையும்‌ . நற்பெயரை 
விரும்பும்‌ வைத்தியன்‌ சகித்ஸை 'செய்ய ஏற்‌ 
*. (9)அவ்விதமே ௮ 


ஸாரம்‌ ஜ்வரம்‌ இவ்விரண்டாலும்‌ சஷ்டப்‌ 


றுக்கொள்ளக்‌ கூடாது 


படும்‌ பாண்டுரோகக்கும்‌ சிகத்ஸை செய்‌ 
வதிற்‌ பிரயோஜனமில்லை. 19-15, 


சாமலா அல்லது காமாலை, 4 


காமாலையின்‌ ஸஃப்ராப்தி: -பாதொரு பாண்டு 
ரோயோனவன்‌ பித்தத்தை விருத்தி செய்‌ 
யக்கூடிய பதார்த்தங்களை வெகு -ி.இகமாயுப 
யோ௫ிக்கெறானே,௮வனுடைய இரத்தச்சை 
யும்‌ மாம்ஸத்தையும்‌ பித்தமானது தீஹித்து 
காமாலை யென்ற காமலாரோகத்தை யுண்டு 
பண்ணுடுறது. 10, 

காமாலையின்‌ இலக்ஷணம்‌:--அ௮ப்பிணியாளி 
யின்‌ நேத்திரங்களும்‌, சர்மமும்‌, ஈகங்கஞம்‌, 
முகமும்‌ பசுமை நகிறங்கொள்ளும்‌; மலமும்‌ 
மூத்திரமும்‌ . சென்னிதமாகவேலும்‌, .மஞ்‌ 
௪ள்‌ நிறமாசவேனும்‌ மாறும்‌) ௮வன்‌. தவளை 
யைப்‌ போன்ற தேஹவர்ணகச்தைப்‌ பெற்று, 
உடலழ.ற்சொம்‌, 
௮ ரோசகத்தினாலும்‌, உணவு ஜீர்ணமாகாமை 
யாலும்‌, தேஹபலம்‌ குன்றுவதாலும்‌, சரீர 
மிளப்பதாலும்‌ துன்புறுவான்‌. 11” 


புலன்கள்‌ மங்கலடைய, 


கிறார்‌. (முனைகளில்‌ வீங்கியும்‌, இடையில்‌ இளத்தம்‌' 
அல்ல த 27 முனைகளில்‌ இளைத்‌ஃம்‌ இடையில்‌ வீம்கயு2) | 
குதம்‌ ஆண்குறி இவற்றில்‌ வீக்கியும்‌, ஜ்வரம்‌ ௮ 
ஸாரம்‌ முதலியவைகளால்‌ மூர்ச்சித்து .இறந்தவன்‌ 
போலும்‌ தோற்றும்‌ ரோடு பாலகி பெனப்பவொன்‌"' 


என்று மற்றோர்‌ ஆசிரியர்‌ கூறருர்‌.. . 

4. காமாலை யென்றெ இவ்வியாதி லம்ஸ்க்கதத்தில்‌ 
காமலா'” என்று வழங்கப்படும்‌, காமாலை பாண்டுரே£ 
க.த்‌.இன்‌, உபத்திரவமாசவும்‌ உண்டாசலாம்‌, அல்ல த்‌ 
தனித்துச்‌ சுதந்‌ தரமாகவும்‌ கரணலாம்‌, 


க 
்‌ வ அச்‌ வட 
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ச்‌ 





கும்ப காமாலை:--கோஷ்டசத்தையும்‌!. சாகை 


களையும்‌” பற்‌.லி, மிகுதியாகப்‌ பித்‌. சமேளிட்டி,. 


னால்‌ உண்டாகும்‌ இக்காமாலையானது காலக்‌ 
செமத்தில்‌ மிகவும்‌ முதிர்ச்து போய்‌, கஷ்ட 
ஸா,ச்யமான கும்பகாமலா (கும்பகாமாலை) 
என்பதாக மாறும்‌, 18, ரோ 
காமாலையின்‌ அஸாத்யக்‌ குறிகள்‌:-எவனோரு 
வுச்கு மலம்‌ கறுகிறமாகவும்‌ மூத்திரம்‌ பசு 
மையாகவும்‌ இருஈ்‌த, தேஹம்‌ மிசவும்‌ விக்‌௪), 
சண்களும்‌ முகமும்‌ சென்னிறமடைச்து, வார்‌ 
இயும்‌ இச,த்தல்‌ கலர்‌. துண்டாடுறதோ, ௮்ங 


னமே மூத்திரமும்‌ இரத்தம்‌ ' சலந்ததாய்‌ 


வெளியாகதெதோ,எவன்‌ மிச துவண்டு வருந்‌ 
துரு 2, தேஹதாபம்‌, அசோசகம்‌, தாவ 
தட்சி, வயிற்றுப்‌ பொருமல்‌, சோம்பல்‌, மூர்ச்‌ 
சை இவற்றுதூம்‌ துன்பப்படுகிறா ?னா, முற்‌,றி 
அம்‌ பரியற்றுப்‌ போய்‌ ஞாபகசக்‌தியுமிழக்கி 
னே அச்‌, காமாலை சோ சகரம்‌ இர்‌ 
அவிடுவான்‌, 19, 90. ன சோர; 


மா.தவ/சிசாசம்‌, 


யர 


ட [இரசக்‌ சபித்சம்‌,. 


வடி 





'*கும்பகாமலாலின்‌ தஸாத்ய:.. நிலைமை:- 
வாத்தி, அரோ ௪ம்‌, -.: இருசயம்‌ வெரு) அஇக 
மாகதி அடித்தல்‌, ஜ்வரம்‌, . தேஹம்‌. துவண்டு 
போதல்‌ இவத்றால்‌ பீடிக்கப்பட்டும்‌, ச்வாஸம்‌ 
காஸம்‌ இவத்றால்‌ அன்பப்பட்டும்‌, ௮ திஸாரத்‌. 
இனால்‌ வருந்தியும்‌ கொண்டுளிள்‌ கும்பசாமாலை 
2.ரரகி பிழைச்கமாட்டான்‌.  91.' ர 


. _ஹலீமகம்‌:--௪ப்பொழுது பாண்டுரோகத்‌ 


இல்‌ ே தஹசிறம்‌ மஞ்சளாகவும்‌, கறும்‌ பசுமை 
யாகவும்‌ ஆய்விடுகிறதே -, தேஹபலமும்‌ உக, 
ஸாஹமும்‌ க்ஷ்ணிச்தப்‌ போதின்றனவோ, 
சோம்பல்‌ - ஜாடராக்னி மந்தித்தல்‌-மிருது 
வான ஜ்வரம்‌ இவை தொடர்கன்றனவோ, 
ஸ்தீரீகளிடம்‌ ,அவலற்.று, உடலுளைத்தல்‌ சண்‌ 
9) தேஹத்தில்‌ அழற்சியும்‌ சாளறட்டியும்‌ 
அுசோசகமும்‌ தலைச்சுற்றலும்‌ . உண்டாகின்ற 
னவோ, அப்பொழுது முப்பிணியாளீ க்கு 
( உழ) த ்‌ | ட ௪ 
ஹ்லீமகம்‌'' என்னும்‌ வியாதி கண்டிருப்பதாய்‌ 
அதிக. இது வாதமும்‌ பித்தமும்‌ மிகப்‌, பிர 


கோபித்து உண்டாகிறது.* 32, 25. 


ர ரா இசக்த-பித்த நிதாநம்‌. அத 


. இரக்த-பித்த நிதாகமும்‌ .ஸம்ப்ராப்தியும்‌:--- 
வெயிலில்‌ அதிகமாய்‌ ஈகடமாடுதல்‌, ௮.இகெமாய்‌ 
வியாயாமம்‌ செய்தல்‌, ௮௧ மனத்துயரம்‌, 
மிகுதியாச வழி ஈடத்தல்‌, மிதமிஞ்சிய புணர்‌ 
ச்சி இவற்றாலும்‌, தக்ஷணமான . வஸ்துக்களை 
யும்‌, உஷ்ணமான வஸ்துக்களையும்‌, க்ஷாரச்‌ 
இரவ்யல்களையும்‌, ? அம்லங்களையும்‌, கடுசஸ 

1. கோஷ்டம்‌---ஆமாச்யம்‌, ௮க்கியாசயம்‌, பக்வா 
சயம்‌, மூத்திராசயம்‌, இரத்தாசயம்‌, ச்வாஸாசயம்‌, மலா 
சயம்‌ . இவையெல்லாம்‌ கோஷ்டங்களாகும்‌, இது வி 
சேஷ பரிபாஷை, ஸாதா. ரணமாக. இரைப்பை முதல்‌ 
குதம்‌ வரையிலுள்ள குடலே கோஷ்பமெனப்பட்‌, 

9, சாகைகள்‌டுரத்தம்‌ மூதலிய ஆறு சாதுக்கள்‌ 
சர்மம்‌ இவற்றின்‌ பொதுப்‌ பெயர்‌, ரு 

9. கும்பகாமாலை-இது தமிழில்‌ வறட்காமாலையென்‌ 


று வழக்கப்படும்‌, இதில்‌ வீகீசமும்‌ ௮ தகெமாயுண்‌ 


“த்‌ மாண்டுவிலேயே லாகவகம்‌ அல்லது அலஸம்‌ 
என்த மற்றொரு கிலைமை' ஸுச்ருதரால்‌ கூறப்படு 


முள்ள சரக்குகளையும்‌ அமி சமாயுபயோபெப்ப 
தாஅம்‌ பித்தம்‌ பிரகோயித்து விசக்த்தம்‌ 
என்றெ அழலும்‌ நிலைமையைப்‌ பெற்று, : அப்‌ 
பித்‌, தமானது தனது கோளாறடைர்ச குணத்‌ 
தினாலேயேஇரத்தத்தையும்‌ சக்காம்‌ அழன்று 
போகச்‌ செய்றெது: அதன்‌ பிறகு அவ்‌ 
விச ரக்தம்‌ மேல்‌ கோக்கியும்‌, சீழ்கோக்கியும்‌. 


௫ம்‌ பவது அனையை யய 





கிறது. [லாகவகம்‌ஜ்வரம்‌, உடலளைத்தல்‌, தலைச்சற்‌ 
தில்‌, ௮ச்னிமார்தீபம்‌, சோம்பல்‌, தேஹம்‌ க்ஷணித்‌ 
தல்‌ இவை இதற்குக்‌ குறிகள்‌.] ஹலீமகத்திலேயே 
இக்குறிகளெல்லாம்‌ அடங்கியிருப்பதால்‌ லாகவகம்‌ 
அல்லது அலஸம்‌ என்பது பிரத்தியேகமாக 
னால்‌ செஹிக்கப்படவில்லை. ப ர ரர 
* இரக்த-பித்தம்‌--பித்தம்‌ வேக்காட்டையடைந் து 
(காந்தலுற்து), இரத்தமும்‌ அதனால்‌ அழற்சியடைச்து 
தேஹத்தில்‌ ஏதேனும்‌ ஒரு வழியால்‌ ; அத்தோஷம்‌ 
வெளியாகும்‌ வியாதி, ர ரர 
5. கஷாரத்திரவ்யங்கள்‌-யவகழ்ரம்‌, ஸர்ஜீஷாரம்‌ 


மாதவகர்‌ 


'மூதலியன்‌, 
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இசக்த-பித்தம்‌.]. ர ர 


அல்ல,அ இசண்டு பக்கங்களிலுமாய்‌ வெளிப்‌ 
படுகன்‌,௦ஐ. அதாவது மேலே நாசி, செவி, 
கண்கள்‌, வாய்‌ இவற்,கின்‌ மூலமாகவும்‌) 2ே ழ 
ஆண்குமி அல்லது யோரறி, குதம்‌ இவற்றா 
லும்‌, மற்ற 0 தேஹத்திலும்‌ எல்லா மயிர்க்‌ 
கால்கள்‌ . மூலமாகவும்‌. அவ்விதம்‌ பிரகோ 
பித்து அழன்றுபோன இரத்தம்‌ வெளிப்படு 
இறெது.!: 1-5. 

இரத்த: “பித்தத்தின்‌ பூர்வர்பம்‌:-- 'ஜாட 
ராக்னி மந்தமாதல்‌, குளிர்ச்சியில்‌ விருப்பம்‌ 
அதிகரித்தல்‌, தொண்டை புசைந்து உஷ்ண 
மாதல்‌, வாந்‌.தி, ச்வாஸத்தில்‌ ௮யத்தின்‌ வா 
ஸளை2யற்படுதல்‌ அயெ இக்காசிகள்‌ இரக்த- 
பித்‌, சம்‌ உண்டாவதை ௮ிவிக்கக்‌ கூடிய முற்‌ 
குதிகளாம்‌. 4 

'சீலைஷ்மிக இரக்த்‌- -பித்தம்‌:-- கபசம்பக்த 
மான இரக்க: பித்தத்தில்‌ வெளியாகும்‌ இரக்‌ 
தமானது . கனமாகத்‌ 'தோய்ந்தும்‌, வெளிறி 
யும்‌, ஸ்கிக்திதமர்சவும்‌,. ிசபிசப்புள்ள தாக 
வும்‌ இருக்கும்‌; 4. : 

வாதிக இரக்த-பித்தம்‌: _வாததோஷம்‌ ன (தி 
கரித்த இரக்த-பித்தத்தில்‌ 
இரத்தமானது கறுஞ்சிவப்பாகவும்‌, நுரை 
யுடையதாகவும்‌, ரூகூஷமாகவும்‌ இருக்கும்‌ 5. 

பைத்திக இரக்த-பித்த ::--பித்த ஸம்பர்த 
மான இரக்த-பித் தத்தில்‌ வெளியாகும்‌ இர 
க்த-பிதீ.தே காஷம்‌ கஷாய.மிறமாகவும்‌, கறுப்‌ 
பாகவும்‌, பசு மூத்திரம்‌ போன்றதாகவும்‌, 
ஒருவித ஊகதாகிறமாசவும்‌, ஒட்டடை போன்‌ 
தாகவும்‌, மைபோன்ற. நிறமுள்ள சாகவும்‌ 
ஆச இவ்வாறு பல வேறு நிறமுள்ள தாகக்‌ 
காணப்படும்‌. 6, 

.. ஸம்ஸர்க்க*ஸம்நிபாத : "இரத்த: பித்தங்கள்‌: ண 
எ்ம்ஸ்ர்ச்கம்‌ என்கிற இரட்டை தோஷக்க 


1]; இக்கு குறிப்பிட்டுள்ள கிலைமைசளை யல ஷி 
த்‌ து) இவ்வியாதியானது 
!அதோகரக்த-பித் தம்‌, ''உபயமார்க்சக ரக்த-பிதீ த்தம்‌) 
என்றி மூன்று விதமாய்‌ 'வழக்கப்ப ற்‌ து. 


ஊர்த்வகரச்‌ த-பி தீதீம்‌”, 


9. எல்லா இரக்த-பித்தமும்‌ கோளாறடைந்த' பித்‌ 


மாதவ.நிதாஈம்‌; ' 





வெளியாகும்‌... 


பித்தமும்‌ 


43 
ளால்‌ காணும்‌ இரக்த-பித்தம்‌ ஒவ்வொண்லி 
லம்‌ இரண்டிரண்டு தோஷங்களுடைய குதி 
கள்‌ ச்லநீது உண்டாகும்‌. ௮ங்ஙனமே ஸ்க்கி 
பாத இரக்த-பித்தத்தில்‌, மூன்று தோஷம்‌ 
களில்‌ ஒவ்வொன்றாலு முண்டாகும்‌ இரக்த்‌- 
பித்‌ 'கீத்தித்காணும்‌ கு.நிகளெல்லாம்‌ ஒரு மச்‌ 


கச்‌ சோந்து காணப்படும்‌. 0. 


'இரக்த-பித்தம்‌ மூன்று வகைப்படூம்‌:--(1) 
மேல்‌ நோக்கி வெளியாவது ஊர்த்வக ரக்த- 
பித்தம்‌ எனப்படும்‌; இது கபதோஷத்துடன்‌ 
கூடியது. 2) €ழ்‌ தவாரங்களால்‌ வெளியர்‌ 
வது அதோக ரக்த-பித்தம்‌ ஆகும்‌) இதில்‌ வாத 
ே தாஷம்‌ (தொடர்ர்திருக்கும்‌. (8) இர்ண்டு 
மார்ச்கங்களாலும்‌ வெளியாவது உபய மார்க்‌ 
க ரக்த-பித்தம்‌ எனப்படுகிறது; இதில்‌ வாத- 
சபங்களாகும்‌ இரண்டு தோஷங்களும்‌ தொ 
டர்ந்திருக்கும்‌. 75. 
இரத்த: பித்தத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்ப நிலைமை 
கள்‌:-- அவற்றுள்‌ ஊர்த்வக ரக்த-பித்தம்‌ சிகி 


'தீஸையினால்‌ எளிதில்‌ நிவா.ர்ணமாசக்‌ கூட்‌. 


யது, ௮தோசக ரக்த-பித்தம்‌ யாப்யமாகும்‌, 
உபயமார்க்கமான இரச்த-பித்தம்‌ அஸாத்ய 
மாம்‌. மேலும்‌ ஒரு மார்க்கத்தினால்‌ வெளி 
யாகும்‌ இரக்த-பித்தமும்‌, பலசாலிக்குக்‌ 
காணும்‌ இரக்க-பிததமும்‌, ௮இ௧ வேகமில்‌ 
லாமல்‌ மிதமாய்‌ வெளிப்பபவதும்‌, சொற்ப 
காலத்திற்குள்‌ உண்டானதும்‌, ஸுகமான்‌ 


கள காலத்தில்‌ தோன்றியதும்‌, உபத்திர 


வஙகளால்‌ தொடர்ப்படாததுமான இரத்த: ' 
எளிதில்‌ நிவருத்தியடையும்‌, 
அன்‌,அியும்‌, ஒரு தோஷத்தினால்‌ தொடசப்‌ 


பட்டுக்‌ காணும்‌ இரக்ச பித்தம்‌ ஸாதீயமா 
கும்‌) இரண்டு. தோஷங்கள்‌ தொடருமானால்‌ 


ட  எணபாலிம்ளைதா கக வன்‌ கஞ்‌. கனை ரணை ௫ 








தத ்‌ இனால்‌. உண்டாடுன்‌ நன, அப்படியிருக்க பித்‌ த்த்த 


தினால்‌ உண்டாகும்‌ இரக்த-பித்தமென்று பிரத்தியேக 


- மாகச்‌ கூ.றப்பவெ தெங்கனம்‌? என்றால்‌, இதர தேர 


ஷஹூங்களுடைய ஸம்பந்தமில்லாமல்‌ பித்ததோஷச்‌ 
கோளாறு ஒன்றையே ஆதாரமாகக்‌ கொண்ட இரக்த- 
பித்தம்‌ எனக்‌ கருத்த. 
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த்க்‌ 





- அது வாப்யம்‌; மூன்று தோஷங்களால்‌ உண்‌ 
உாவதும்‌,. ௮.இக. வேகமாக வெளியாவதும்‌, 
அக்னி மாக்‌தயமிருக்கையிற்‌ காண்பதுமான 
இரக்க பி.சதம்‌ ௮ஸாக்யமாகும்‌, வே௮ வியா 
இகளால்‌ தேஹம்‌ க்ஷீணித்தவ னுக்கும்‌," ழெவ 
அக்கும்‌, அரோசகம்‌ மு.தலிபதால்‌ உணவுண்‌ 
மைலிருப்பவனுக்கும்‌ உண்டாகும்‌ இரக்த 
பித்தமும்‌ ௮ஸாத்யமாகும்‌. 8.10 
இரக்த-பித்தத்தில்‌ உபத்திரவங்கள்‌:-பல மின்‌ 
மை, ச்வாஸ-காலம்‌, ஜ்வரம்‌, வாந்தி, வெறி, 
தேஹம்‌ வெளுத்துப்‌ போதல்‌, தேஹத்தில்‌ 
தாபம்‌, மூர்ச்சை,புித.த உணவு மிகக்‌ கடுமை 
யாகச்‌ குடலில்‌ புளித்‌ துக்‌ சார்தலுறுதல்‌, எப்‌ 
பொழுதும்‌ மனதில்‌ அதைர்யம்‌, இருதயத்தில்‌ 
அபரிமிதமான வேதளை, ராவறட்டு, மலம்‌ 
உடைத்து பேதியாதல்‌, சிரஸ்ஸில்‌ தாபம்‌, கா 
சியினால்‌ ழைச்‌ சர௮,தல்‌, அன்னத் வேஷம்‌, 
உணவு ஜாணமாகாமை ஆச இவை இரக்த 
பித்தத்‌ தற்கா ணும்‌ பலவேறு விகாரங்களும்‌ 
உபத்திசவங்களுமாம்‌, 11, 


இரக்த-பித்தத்தின்‌ அஸாத்ய லக்ஷணங்கள்‌::- 
-இதில்‌ வெளியாகும்‌ இரக்‌த-பித்த தோஷமா 
னது மாம்ஸம்‌ கழூவிய தண்ணீர்‌ போன்றதா 


[ இராஜயக்ஷ்ம- கூடத்கம்ணங்கள்‌, 


௮ ௧. அவட்கு கவலைகளை வஅதகமன கவன்‌... ஆ. செடி வமான கைவபைய, அட: அணாகைமுயவைளுவானைகளை 





அமைகவகைககைய அ வன்மை வம அணை அவணாளு ஓ வதககைகை. உட ட. 


கவும்‌, கொதிச்சு வைத்துப்‌ பழு. சடைந்த இர்‌ 
தீ.தம்‌ போன்றதாசவும்‌, சேறு கலந்த. தண்‌ 
ணீர்‌ போன்ற தாசவும்‌, கொழுப்பும்‌ சீழும்‌ 
இரத்தமும்‌ கலர்கத தோஷம்‌ போன்றதாக 
வும்‌, அல்லத யக்ரு.த்‌ என்றெ கல்லீரல்‌ போ 
னறதாசவும்‌, பழுச்.ச. சாவற்கனி போனற 
தாகவும்‌, கறுப்பாகவும்‌, ௮இக நீலமாசவும்‌, 
௮,திக சவராற்றமுடையதாசவும்‌,.. :இர்தரத 
னுஸ்ஸாக்குச்‌ சமானமான காச்இிசளைப்பெற்‌ 
ஐதாகவும்‌--ஆ௪ இக்கோளாறு சளோடு கூடிய 
தாக--இருக்‌ குமானால்‌, இக்கோளாமறில்‌ எ.து 
வும்‌ ௮ஸாத்யக்‌ கு.3ி3யென்ற,மிக, மேலும்‌ யா 
தொரு இரக்த-பித்தத்தினால்‌ வருந்தும்‌ ரோ 
தியானவன்‌, தான்‌ கோக்கும்‌ வஸ்‌ தக்களையும்‌, 
அகாயததையும்‌ இரச்‌த கிறமாகவே சாண்குிரு 
னே, அ வனுக்குண்டாயுளள. அக்த. வியாதி 
யும நிச்சயமாய்‌ ௮ஸாத்ய மென்றே ய,திக, 


அன்றியும்‌ எவனொருவன்‌ மிகுதியாக இரத்‌ 


தத்தைக்‌ சக்குகிரு னா, இரத்தம்‌ போன்று 
மிகச்‌ வர்த சே.த்திரங்களையடையவனாகவும்‌ 
ஆகிருனோ, பார்க்கப்படுவ தெல்லாம்‌ இர 
திதமயமாகவே எவனுக்குத்‌ தோற்றுஇன்ற 
தோ அவ்வித இரக்த-பித்தரோகியும்‌ ஜடி.இ 


ணக இதுவைகளை 


1]. இராஜய-ஷூம-க்ஷ தண ,நிதாதம்‌ * 


இராஜயக்ஷ்மா, 
இராஜயக்ஷம நிதாகம்‌:--வேகங்களைத்‌ தடுப்‌ 
பது, தாதுக்கள்‌ க்க்ண்மடைவ த, ஸாஹஸ 
மான கடும்‌ வேலைகளைச்‌ செய்வது “,விஷம 


சூ. அணி ககைர ஆகை 24 கணக அஷ அனத பரை 


்ட்௬ இராஜயக்மா--ஸாதா ரணமாய்‌ க்ூயம்‌ என்று 
அழச்சப்படும்‌ பிரஹித்தமான விபாதி, ஆ சக்ஷணம்‌- 
இதற்கே உரக்தம்‌. என்றும்‌ பெயர்‌;இது சவாஸாசயத்‌ 
தை ஆச்ரயிதீ துண்டாகும்‌ கழலைரோகம்‌, | 
ம, வேகங்களைத்‌ தடுப்பது என்பதால்‌ அபாஈவா 
“ தீம்‌, மலம்‌,மூ.த்திரம்‌ இவைகளின்‌ வேகத்தை அடக்கு 
_ தல்‌ எனப்‌ பொருள்‌;அஷ்டாக்க ஹ்ருதயத்தின்‌ வேக 
- விதராணீயாதி அத்‌.தியாயச்களில்‌ கூ.றப்படிற சொ... 
உடாவி முதலிய இதரவேகசகள்‌ இக்கு குறிக்கப்பட 


இல்லை. “எதேனும்‌ முகார்தரத்தனால்‌ அபாசவாதம்‌, . 


' கூதீதிரம்‌, மலம்‌ இவத்றின்‌ வேசம்‌ சடம்‌ ஈப்பமொனால்‌ 
அது யஷ்மாவுக்குக்‌ கா ரணமாகும்‌'' என்று சரகர்‌, 


... 2 லாஹஸமான கடுமையாயுள்ள , வேலைசளை 


மான்‌ உணவுகளைத்‌ தின்பது” ஆச இந்த ௧ 
ன்கு முக்கியமான காரணங்களால்‌ மூன்று 
தோஷங்களும்‌ கோளாற்டைந்து இராஜயக்ஷ்‌ 
மா வென்கிற க்ஷயசோகம்‌* உண்டா .1, 
வலியச்‌ செய்வது -கூதக்ஷ்ணம என்திற உரக்ஷ்ரோ 
கத்திற்கு முக்கிய காரணமாகும்‌, ன க 

0, “பலவேறு உணவுசளை மாற்றி மாற்றி யுண்கிற 
வாகளுச்கு வாத தோஷம்‌ முதலியவை வைஷம்ய 
மடை$த, போஷணைத்திரவ்பம்‌ செல்லும்‌. மார்ச்கம்‌ 
சளான ஸ்ரோதஸ்ஸுகளை அடைத்து, தாதக்கள்‌ 
போஷிச்சப்படாமயால்‌ மிசக்‌ கோளாறடைய ச்‌ 
தோவூக்கள்‌ வியாதியை (க்ஷூயத்சை) உண்டுபண்ணு 
தின்றன; தா துக்களும்‌ போஷணையின்றி க்ஷ்ணிக்‌ 
கும்‌” என்று சரசர்‌, ப 

*. இதற்கே. சோவம்‌,: யக்ஷ்மா என்றும்‌ பெயர்‌, 
ஆனால்‌ தாதுக்களின்‌ ஸதாரணமான இளைப்பு ௮ல்‌ 
லது சிதைவுக்கு சோஷம்‌" என்த பெயா முக்கிய 


பமாக வழகிகப்படுறெத, ... 
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இராஜயக்ஷ்ம-க் தக்மீணங்கள்‌.] 


கணக்கைக்‌ 099 வரனாக ணி எவன டி. 








இராஜயக்ம ஸம்ப்ராப்தி: முக்கியமாக சப 
மும்‌ ஸாதாரணமாய்‌ மற்ற தோஷங்களும்‌ 
பிரகோபித்து இரஸ காத! ஐடுவதற்கு ஆதார 
மான ஸ்‌2.ராதோ மார்க்கங்கள்‌ தடுக்கப்படுவ 
தாலும்‌, அதிகமாகச்‌ சிற்சினபத்தில்‌ ஈடுபடு 
வதால்‌ சுக்ரதாது க்ஷீணிப்பசாலும்‌ மற்ற தா 
துச்கள்‌ அனைத்தும்‌ சரெமமாக கணித்து 
வர,? ௮ தனால்‌. அம்மனிதன்‌ முற்றிலும்‌ சுஷ்‌ 
இத்து விடுகருன்‌. 2. 

இராஜயக்ஷ்‌ 2 ' பூர்வருபம்‌:--ச்வாஸலக்‌ கோ 
ளாறு, தேஹூமெங்கும்‌ வேதளை, கோழை 
யூ௮,கல்‌, தவடைகள்‌ சுஷி௫த்தல்‌, வாந்தி, 
பசியின்மை, வெலி, பீஈலம்‌, கர்ஸம்‌, ௮இ௧ 
பித்திரை இவ்விகாரங்கள்‌ இராஜபக்ஷமாவென்‌ 
கிற சோஷம்‌ உண்டாவதற்கு முன்பு பூர்வரூ 
பமாகத தோன்றும்‌; அம்மனிதன்‌ கண்கள்‌ 
'வெளிமி, இறைச்சியுண்பதில்‌ ௮௫ விருப்‌ 
பத்தைபும்‌, புணர்ச்சியில்‌ ௮திச வலையும்‌ 
பெறுவது 'வழச்கம்‌. மேலும்‌ ஸ்வப்னத்தில்‌ 
காகம்‌, களி, ஸல்லகி யென்கிற பக்ஷி, மயில்‌, 
கழுகு ஆக இப்பறவைகளும்‌, கு ஙகுகளும்‌, 
ஒணான களும்‌ தன்னைச்‌ சுமந்த கொண்டு போ 
வ,சாச அல்லது திண்டுவகாக அவனுக்குத்‌ 
தோத்றும்‌) வறமிப்போன நதிகளையும்‌, உலர்‌ 
ந்தும்‌, காற்று புகை காட்டுத்தீ இவைகளால்‌ 
அழிச்சப்பட்டும்‌ கிடக்கும்‌ விருகூங்களையும்‌ 
௮வன ஸ்வப்னத்திற்‌ காண்பான்‌. 8, 4, 

இராஜயக்ஷமாவின்‌ ஸாமார்ய லக்ஷணம்‌:-- 
தோள்கள்‌ விலாப்பக்கக்கள்‌ இவற்கில்‌ வேக்‌ 








கணண ககக. 





1, கய ரோகத்தில்‌ மிகுதியாக கபே தாஷம்‌ கோ 
சாறடைவ திம்‌, அதனாலேயே சவாஸாசயம்‌ விசேஷ 
மாகச்‌ 2ரடைவதும்‌, ஆகவெ விகாரமடைந்த சபதோ 
ஷம்‌ அதிகமாய்‌ ஸ்ரவிப்பதும்‌ இயல்பு, 

2. இரஸம்‌, இரத்தம்‌, மாம்ஸ., மேதஸ்‌, ௮ஸ்‌.த்தி, 
'மஜ்ஜா, சுகீரம்‌ என்றெ ஸப்தசா தச்களால்‌ ' ஆன த 
தேஹ௦, இதில்‌ முதலில்‌ இரஸதாது க்ஷ்ணித்து, 
அதற்கப்பால்‌ போஷணையின்மையினால்‌ இரத்தம்‌ 
_..இதலியதாதுக்கள்‌ ஷூபிப்பத அநுலோமக்ஷயம்‌. ௮ல்‌ 
லது கடைசயொன சுக்ரதாது கூயித்‌த, அப்பால்‌ ரம 


மாதவ நி தாரம்‌, 


45, 





காட்டுடன்‌ கூடிய வேதனை,கைகளிலும்பா தம்‌ 
களிலும்‌ எரித்தல்‌, எல்லர்‌ /வயவங்களையும்‌ 
ஆச்ரயிக்ச ஜ்வரகாபம்‌ ஆச இவை இசாஜ 
யக்ஷமாவில்‌ காணும்‌ பொதுக்குதிகளாம்‌ 8, 5, 


இரஜயக்ஷ்மாவின்‌ பதினோருவித விசேஷ 
லக்ஷ்ணங்கள்‌:--(1) வாததோஷம்‌ ௮கரித்த 
இராஜயஈஷ$மாவில்‌ குரல்‌ பேதித்துப்‌ போதல்‌) 
வயிற்றுளைத்தல்‌, தோள்கள்‌ விலாப்பகச்கங்கள்‌ 
இவை சுருக்கங்‌ கொள்ளல்‌ தூய இக்கோ 
ளாறுகள்‌ காணும்‌ .(2) பித்த? சாஷம்‌ ௮2 
கரித்த இராஜயக்ஷ்மாவில்‌ ஜ்வரம்‌, உடலழற்‌) 
௮. திஸாரம்‌, இரத்தம்வெளியாதல்‌ யெ விகா 
ரங்கள்‌ தோன்றும்‌. (9) கபதோஷம்‌ ௮இகரி 
த்துள்ள்‌ இராஐயக்ஷமாவில்‌ சரஸ்‌ நிறைந்து 
பாரமாயிருப்பதாகத்‌ தோற்றல்‌, உணவில்‌ 
விருப்ப மின்மை, சாளம்‌, தொண்டை பிளக்‌ 
கப்படுவது போன்ற வேதனை க இக்கோ 
ளாறுகள்‌ உண்டாகும்‌. 0, 7, 

இராஜயக்ஷ்மாவின்‌ அஸாத்ய லக்ஷணங்கள்‌:- 
இராஜயக்ஷமாவில்‌ மூற்கூமிய பதினோரு 
குமிகளுமேர்‌ அல்லது ௮வற்றுள்‌ ஆறு குதி 
சளொ* ஒரு மிக்கக்‌ சாணுமானாலும்‌, காஸம்‌, 
அ௮திஸாரம்‌, விலாப்பக்ச சோவு, சொண்டை 
கோவு,௮போசகம்‌, ஜ்வரம்‌ இவற்றுடன்கூடிய 
தாயிருந்தாலும்‌, காஸம்‌ ச்வாஸம்‌ இ.ரக்த வா 
ந்தி ஆக' இம்மூன்று வி௫ விகாரங்கள்‌ சேர்ச்‌ 
தருச்தாலும்‌ அவ்வித க்ஷய உராக.த்தினால்‌ 
வருஈ்துபவலுசஈ்கு சுகிக்ஸை செய்ய நற்பெய 
ரில்‌ விருப்பமுள்ள வைத்தியன்‌ பிசவ்ருத்திக்‌ 


மாக அததற்குமூன்புள்ள மஜ்ஜாதி தாதுக்கள்‌ க்ஷண 
மடைவது விலோமக்ஷயம்‌. இவ்விரண்டு விதமான 


க்ஷ்பக்களுக்கும்‌ முறையே இங்கு ஸம்ப்ராப்இக்ரமம்‌ 
குறிக்கப்படுவதாய்‌ விதிக, 





8. போஜன்‌ முதலிய வேறுகலர்‌ ' 'தாஸம்‌, ஜ்வரம்‌, 
இரக்த-பித்தம்‌ ஆயெ மூன்றும்‌ பொஜயஸ்மாவின்‌ 
பொறுக்குறிகள்‌'' என்கிருர்கள்‌. ப 

4, அன்னத்வேஷம்‌, ஜ்வரம்‌, ச்வாஸம்‌, காஸ்ம்‌, 
இரத்தம்‌ சக்குசல்‌, குரல்‌ உடைந்த மாறுபடுசல்‌ 
ஆய இவை ஸூ ாச்ருதமால்‌ கூறப்படும்‌ 42. குதி 


களாம்‌. 
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அ அணை கவை அணை: ஆனதை உஷ்‌ 


கக்‌ கூடாத, அசவே ஸகல ல-:்ஷணங்களோ 
டும்‌. கூடியகாகவோ, அல்லது . ௮திற்‌ . பாதி 
யான ஆற லக௲ணங்களுள்ளதாகவவோ, ௮ல்‌ 
லது சாஸம்‌ ச்வாஸம்‌ இரக்தம்கக்குதல்‌ 
இம்மூன்று குமிகளோடு கூடியதாகவோ 
காணப்படும்‌ இராஜயக்ஷமரோகத்திற்கு சத 
ஸை செய்வதிற்‌ பிரயோஜனமில்லை ; மற்ற 
எச்த லக்ணக்கள்‌ இருநத போதிலும்‌ 
௮௮ நிவாரணம்‌ செய்யக்கூடிய தேயாம்‌, 

அன்றியும்‌ அபரிமிதமாகப்‌ புஜிப்பவனும்‌, 
மிச கஷீணித்‌து வருபவலும்‌, ௮ இலாரத்தினால்‌ 
வருச்துபவனும்‌, பீஜமும்‌ வயிறும்‌. விலங்யெ 
வனுமான கூ;ய சோகிக்கு சிதி த்ஸை செய்வ 
,தில்‌ உபயோகமில்லை. கண்கள்‌ வெளுத்துப்‌ 
போனவளம்‌, அன்னத்‌இல்‌ வெறுப்புண்டான . 
வனும்‌, ஊர்ச்வச்வாஸத்தினால்‌ கஷ்டப்பபெ 
வனும்‌, கஷ்டப்பட்டு அதிகமாய்‌ மூத்திர 
விஸர்க்கம்‌ - செய்பவனுமான யக்ஷ்மரோகி 


பிழைக்சமாட்டான்‌. 612. 


இராஜயக்ஷ்மாலில்‌ ஸ-சஸாத்யமான நிலை 
மைகள்‌:--ஜ்வரம்‌ தொடராததும்‌, பலசாலி- 


மாதவ கிதாசம்‌, 


[இராஜயக்ஷம-க சீணங்கள்‌. 


ஏழுவிதமான சோஷங்கள்‌:--வயவாய சே 
ஷம்‌, சோக சோஷம்‌, ஜரா சோஷம்‌, வயா 
யாம சோஷம்‌, ௮க்வ சோஷம்‌, விரண சோ 
ஷம்‌, உரக௩௪ சேரஷம்‌ என்றை சோஷ 
வியாதிகளின்‌” இலகூணக்கள்‌ அடியிற்‌ கூறப்‌ 
படுகின்றன. 14. ப 


“வ்யவாய சோஷம்‌: - வயவாயம்‌ என்ற மித 
மிஞ்சிய புணர்ச்சியினால்‌ உண்டாகும்‌ க்ஷய 
மானது சுக்‌ ரகூயத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ குதி 
களுடன்‌ கூடியத:ய்‌$ பிணியாளியை.க்‌ தொந்‌ 
தரவு செய்யும்‌; அவனுடைய தேஹம்‌-மிக்க 
வெளிறிப்‌ போகும்‌ ; அவனுடைய "சக்ரம்‌ 
முதல்‌ இரஸம்‌ வரையிலும்‌ உள்ள தாதுக்கள்‌ 


கிரமமாக க்ஷயித்து ' வரும்‌, 15, 


்‌ சோக 'சோஷ :--இதில்‌ மனிதன்‌ எப்பொ 


பலமான சிசி ச்லைகளை தாங்கு மியல்புள்ள 


வன்‌- தைரியசாலி- ஈல்ல ஜாடர। ச்னியுடைய 
வன்‌: பருமனான தேஹமுள்ளவன்‌ .ஐூயெவர்‌ 
களுக்குச்‌ காணுவதுமான இராஜயக்ஷ்மா 
சிகித்ஸையினால்நிவரு த்‌ இக்கக்‌ கூடியதாம்‌. 15, 











1 *வாதரோசம்‌, அபஸ்மாரம, குஷ்டம்‌, மீ ஜ்ரோ 
கம்‌, புரணஜஅரம்‌, குல்மம்‌,. மது மேஹம்‌, இராஜய 


சமா ஆ௫யெ இர்த ரோசச்களில்‌ சார பார்மும்‌ தசை 


கார்களும்‌ க்ஷ்ணித்த து விட்டால்‌ ௮ஸா தீபமாகும்‌" 
ஏன்று சரகர்‌, . 


2. இவ்வேழும்‌ முற்றிலும்‌ இராஜயகஷ்மாவைச்‌ 
. சேர்க தவையல்ல வென்றும்‌, கேவலம்‌ ௮2 தாது 
மூ.தலியஇன்‌ பலமான இளைப்பால்‌ உண்டாகுபவை 
யென்றும்‌ கூறவேண்டும்‌; சோஷம்‌ 'என்ற வியா 
இயில்‌ ல சதோஷன்சளுடைய லகணக்களே தோ 
.ன்தும்‌; மூன்று தோஷக்களுடையவும்‌ எல்லாக்‌ குறி 
தீளுமே.இதில்‌ காணுவஇல்லை. ஆகையால்‌ இவ்வித 
வியாதிகள்‌ தாது கயல்கள்‌ என்று மாத்திரம்‌' கூறப்‌ 


மூதும்‌ . எதையேனும்‌ நினைத்து நினைத்துக்‌ 
கவலையுற்றிருப்பான்‌;' அவயவங்கள்‌ தளர்ச்சி 
யடைச்‌ தவனாய்‌, சுக்‌ரம்‌ க்்ணித்தசாலுண்டா 
கும்‌ மற்றக்‌ கோளாறுகளுடன்‌ கூடியவனா 
யிருப்பான்‌.* 135, . 


ஜரா சோஷம்‌ ₹;--இழத்தனத்‌ தனன ஷூ 
யத்தில்‌ சுக்‌.ரம்‌,புத்தி,ோதஹவன்மை,கேத்தாம்‌ 
முதலிய இக்தீரியங்கள்‌ ஆகயஇவை க்ஷீணிக்‌ 
கும்‌) தடுக்கம்‌ காணும்‌ ) ௮ரோசகம்‌ உண்டா 
கும்‌; ௮வன.து குரல்‌ உடைச்துபோன வெண்‌ 


ண ளை வதால்‌ வகை 


படுமேயன்றி இராஜயக்மா வென்று உழக்கப்பவெ 
இல்லை, 

3. சக்ரக்யத்திலுண்டாகும்‌ முச்பெமான குறிகள்‌ 
பின்வருமாறு :-“சுக்‌ரகூயத்தில்‌ ஆண்குறி பீஜங்கள்‌ 


ப இவற்றில்‌ வேதனை, புணர்ச்சியில்‌ சத்தியின்மை,ச௪்‌ரம்‌ 


ரிறிதம்‌ ஸ்ரவிச்காஸம்‌ அல்லது மிகச்சொற்பமாக ஸ்‌ர 
வித்தல்‌ அல்லது சுக்ரத்திற்குப்‌ பதிலாக இரத்தம்‌ 
ஸ்ரவித்தல்‌ இவை குறிகளாம,!ஸ்‌-ஈச௫ தர்‌, 

4, சகரம்‌ கூயித்துப்‌ போவதைத்‌ தவிர சத்த? 
கஷ்ணலம்பச்‌ சமான மற்றக்‌ கோளாறுகளோடு .கூடி 
யத” என்று ஸ-ஈச்ருதர்‌. 


6. ஜரா சோவும்‌ எனை வத்தனத்நிலேற்பம்‌ 
க்ஷயம்‌, 
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இ.சாஜயக்ஷ்ம்‌-க்ஷ சகமீண௫௩ கள்‌. 


ண ரர ரர ௫௫௫ 
அணனிமுவைய பவான்‌ கவகைகை பதாவா அபா கவத ணவவகையகை அஅகைததைகைஷு. அம்‌ கலு. அணை. அடவி கையாக கைவ கவை வைகை வை. 


கலதிதைக்‌ தட்டுவ தாலுண்டாகும்‌ சப்தம்‌ 
போன்ற தாயிருக்கும்‌,சபமில்லாமலேராசியைச்‌ 
சிர்துவான்‌; தேஹகுருக்வம்‌, புறட்டல்‌.. இவற்‌ 
ரூல்‌ பீடிச்சப்படுவான்‌; வாயிலும்‌, சாரியிலும்‌, 
கண்களிலும்‌ நீர்‌ ஊறும்‌), மலம்‌ இறு; -சுஷ்‌ 
ஒத்திருக்கும்‌; சேஹ காந்தி மமுல்கி ரூக்ஷ 
மாகும்‌. 16173. 
ப அத்வ சோஷம்‌। : மிதமின்றி வழி கடப்ப 
தாலான சோஷத்தில்‌ ௮வயவங்கள்‌ சோர்ந்து 
விமும்‌) வறுக்கப்பட்டதுபோல்‌ தேஹூறம்‌ 
கோளாறடையும்‌) ௮வயவங்களின்‌ உணர்ச்சி 
யிழர்துபோம்‌; க்லோமம்‌, தொண்டை, வாய்‌ 
இவை வறட்சியுறும்‌, 183. 

வயாயாம சோஷம்‌:--வ்யாயாம மென்னும்‌ 
சேஹவுழைப்பினால்‌ உண்டாகும்‌ £ீசாஷத்தில்‌ 
அ௮த்வ சோஷத்திற்குக்‌ கூறிய லக்ணங்களே 
பெரும்பாலும்‌ காணும்‌.” மேலும்‌ இரக்தப்‌ 
பெருக்கைத்‌ தவிர்த்து உரக்ஷதத்திற்கான 
மற்றக்‌ குறிகளும்‌ இதில்‌ உண்டாகும்‌. 19. 

விரண சோஷம்‌:--விரணம்‌ உண்டானவ 
னுக்கு இரத்தம்‌ மிகவும்க்ஷ்ணித்தப்போவதா 


அம்‌) பலவித வேதனைகளாலும்‌, அங்கனமே்‌ 


உணவை உட்கொள்ளாமற்‌ போவதாலும்‌ 
ஒருவி௪ ௯%யம்‌ உண்டாகும்‌) அது மிகவும்‌ 
அஸாதீயமாகச்‌ சருதப்படுகிறது.* 90. 
கூதக்ணம்‌*? 
- உரக்ஷத நிதாநம்‌:--வில்‌ முதலிய ஆயுதப்‌ 


1. அதவ சோஷம்‌--வழி ஈடப்பதால்‌ உண்டா 


கும்‌ க்ஷயம்‌, 


இ, _மிதமின்றி வழிரட்ப்பதும்‌ கடுமையான வ்யா 
யாமமாகையால்‌, வ்யாயாமம்‌, வழிசடப்பது இவற்றுல்‌ 
உண்டாகும்‌ கோளாறுகள்‌ சற்றேறக்குறைய : ஒரு 
மாதிரியானவை யெனச்‌ கூறப்பட்டது, வ்யாயாமத்‌ 
தின்‌ குறிசள்‌௮ சவ சோஷத்கின்‌ குறிகளை விட யி 
பலமா யிருக்கும்‌. . 


8. இரத்தப்‌ பெருச்கைத்‌ தவிர்த்த என்பதற்குப்‌ 
பதிலாக 'விரணத்தைத்‌ தவிர்த்து” என்றும்‌ கூறுவ 


துண்டு, 


க்‌, விரண சோஷம்‌ முற்றிலும்‌: அளாத்ப மென்று 
கூறப்படுறெ.து, அப்படி யானால்‌ .இளை த்‌.துப்‌ பேர்றெ 


மாதவ சிதாகம்‌; 


47. 


மனைகளை வணக யனைய வயைவையப்‌ பட்டயக்‌ 


பழக்க தீதினால்‌ மிக்ச அதிகமாய்‌ ஆயாஸப்‌' 

பூிதல்‌, வெகு பாரமான' சுமையைச்‌ சுமதி 
தல்‌, பலிஷ்டார்களோடு: தவர்கத்வயுத்தம்‌ 
செய்சல்‌, மேடுபள்ளமான. உயர்ந்த பிரதே 
சத்திலிருந்து விழுதல்‌, ஒடுகற- விருஷபம்‌ 
அல்லது குகிரை அல்லது சிரமப்பட்டு அடச்‌ 
கக்கூடிய வேறு அத்தசைய மிருகத்தை 
அடக்குதல்‌, பாறை பெரிய மாக்கட்டை கன 
கீத கருங்கல்‌ முதலிய குண்டு இவற்றையவெ: 
டுத்து விசி யெறிசல்‌, எதிரிகளை பலமாகத்‌ 
தாக்குதல்‌, மிசவும்‌ உரத்துக்‌ .கூச்சலிட்டுப்‌ 
படி.கீகல்‌, வேகமாக கெடுக்தூரம்‌ ஓடுதல்‌: 
பெரிய அறுகளை நீந்திக்‌ கடத்தல்‌, குதிசை 
களோடு விரைந்தோடுதல்‌, வலீய உயர எழும்‌ 
பிக்‌ குத்தல்‌, வெகு வேசமாசக்‌ கூதிகாடு 
தல்‌, ௮௫ங்ஙனமே கடுமையான வேறு காரியக்‌ 
களால்‌ மிகவும்‌ தாக்கப்படுசல்‌, ஸ்த்ரீசஜிடம்‌ 
மிதமிஞ்சிப்‌ பிரவ்ருத்தித சல்‌, ரூக்கமாகவும்‌ 
சொற்பமாகவும்‌ ௮ல்லது ௮மிதமரசவும்‌ புஜி 
தீதல்‌ அகிய இதக்கசைய காரியன்களால்‌. மார்‌ 
பினுட்புறம்‌ சிதைவடைய அதனால்‌ கடுமை 
யான இந்த வியாதி ஸம்பவிக்கின்ற து 6,81-95. 

உரக்ஷதத்தின்‌ லக்ஷணாதிகள்‌:--இக்த வியா 
இயில்‌ மார்பு விழிரது போவது போலவும்‌, 
பிளக்கப்படுவ.து போலவும்‌ சிசைச்சப்படுவது 
போலவும்‌, ஈசுக்கப்படுவலு போலவும்‌ கடு 
மையான 'ன கோவுண்டாகும்‌. அப்பால்‌: விலாப்‌ 








வர்களுக்கும்‌, -விரண சோஷிசளுக்கும்‌ ப்ருவ்மண 
சிகி.த்‌-.ஸ செய்யவேண்டும்‌” என்று ஸுுசருர்‌ நிதி 


.. தீஸை கூறியிருபபது எங்கனம்‌? என்றால்‌, விரணத்‌ 


தினால்‌ சோஷம்‌ ஆரமபிக்கும்‌ “போதே, அச்குறிதள்‌ 
பலமாக.ச்‌ தோன்ருமலிருக்கையிலேயே ப்ருஹ்மண 
சிித்ஸை செய்வது “ரசமென்பது அரச்ருதரின்‌ 


கருத்த; 

9, க தம்‌ விரணம்‌ உண்டாவது, பிறகு ௮ச்தை 
வை ஆதாரமாகக்கொண்டு எற்படும்‌ க்ஷயச்திற்கு 
க்ஷணம்‌ எனப்‌ பெயர்‌,அசவே இவ்விரண்டுக்கும்‌ ஒரு 
க்கே க்;த-௬$ணம்‌ எனப்‌ பெயர்‌ வழக்கப்படுறெத. 
க்ஷசமே உரக்ஷநம்‌ என்றும்‌ கூறப்படும்‌, ... 

0, இக்காரணக்களுள்‌ சில எல்லா சேஹத்தித்கும்‌ 


லெ... வர்க்கு மாத்திரமும்‌ “ரரழைட்பலையென்ற 
திக, . 


வச்‌ 
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கூ 


ட 


பச்சங்கள்‌ சுஷ்செகும்‌; அவயவங்கள்‌ ஈடுக்‌. 


கங்‌ கொள்ளும்‌; தேஹத்தின்‌ சுறுசுறுப்பும்‌, 
வன்மையும்‌, காந்தியும்‌, உணவுகளில்‌ விருப்ப 
மும்‌, ஜாடாாக்னியும்‌ ரமக்ரெமமாகக்‌ குன்‌ 
இப்போம்‌; ஜ்வரம்‌, மனத்துயரம்‌, மனச்சோ 
ர்வ, பேதி, ஜாட.ராக்னி அழிதல்‌ ஆய இத்‌ 
அர்க்குணங்களும்‌ காணும்‌; அடிக்கடி. இரு 
மலுண்டாகும்‌; ௮ங்கனம்‌ இருமும்‌ போது 
கெட்டுப்போய்‌ ஆகவே ஒருவாறு க.றுகிறமா 
கவும்‌, ௮.தஇி௧க ர்க்கக்தமூள்ள தாகவும்‌, மஞ்‌ 
௪ள்‌ நிறமாகவும்‌, கட்டிக்கட்டியாகவும்‌, ௮ள 
ல்‌ அதிகமாகவும்‌ இரத்தத்‌ 2,காடு' கூடிய 
தாய்‌ கபம்‌ வெளியாகும்‌. இது ஈஷூதம்‌ (௮ல்‌ 
லது க்ஷ்கக்$ணம்‌) எனப்படும்‌. இப்பிணி ரளி 
க்கு சுக்சதாதுவும்‌, ஒ'2ஜா.தாதுவுக்கூட க்ஷயி 
க்கும்‌) ஆச வ இப்பிணியாளி மிகவும்‌ க்ஷ 
யித்துப்‌ போவான்‌. இக்குறிகள்‌ ஈன்சு விள 
காத வ.கையில்‌ தோன்றியிருந்தால்‌ ௮வை 
யே க்ஷீணத்தின்‌ பூவர்ருபமாகும்‌. 20-29. 
க்நதத்தின்‌ விசேஷலக்ஷணம்‌:: கதம்‌ என்‌ 


மாதவ நிதாசம்‌, 


களாம்‌. 


[காஸ்‌ சோசும்‌, 





திற நிலைமையில்‌ மார்பில்‌ சோவுண்டாகும்‌) 
இரத்தம்‌. கக்கப்படும்‌; இருமலுண்டாகும்‌) 
ஆக இவை கூ௩தத்தின்‌ விசேஷ லக்ஷணம்‌ 
295. 

க்ஷ்ணர்‌ தின்‌ விசேஷ உ௯௨ணம்‌: _ வீணம்‌ 
௮ல்ல.து க்ஷ்யமடைவது -என்சிற நிலைமையில்‌ 
மூத்திரம்‌ இரத்தங்கலந்திருக்கும்‌; விலாப்பக்‌ 
கங்சளிலும, ப்ருஷ்ட பாகத்திலும்‌, இடுப்பி 
லும்‌ இசுவும்‌ பிடிப்பும்‌ ஏற்படும்‌. 80. 

௯நத க்ஷீணத்தில்‌ ஸாத்யா ஸாத்ய நிலைமை 
கள்‌:--லகஷணக்கள்‌ சொற்பமாகக்‌ கண்டு, 
ஜாடராக்னியும்‌ நல்ல நிலைமையிலிருக் து, வியா 
இத்ரஸ்தனும்‌ இயற்கையிலேயே பலீஷ்டனு 
சவுமிருக்துவக்தால்‌, வியாதியும்‌ சொற்ப கா 
லத்திற்குள்ளே2ய ஏற்பட்ட தாயிருக்தால்‌ 
அது சிகித்ஸையினால்‌ கிவருத்திக்கக்‌ கூடிய 
தாகும்‌. வியாதி ஒருவருஷத்திற்கு மேற்‌ 
பட்டு மூதிர்ந்து போனதாயிடுர்தால்‌ ௮து 
எல்லாக்குகிகளும்‌ பூர்ணமா 
யுண்டான வியாதி ௮ஸாக்யம்‌. 81, 


யாப்யமாகும்‌. 


கக இ; வையக 


11. காரஷ நிதாதம்‌. 


காஸ்‌ நிதாகம்‌ எ புகையினால்‌ _ ச்வாஸமார்க்‌ 
கம்‌ அடைபடுசல்‌, அக்கனமே ஆமரஸம்‌ 
ச்வாஸாசயத்‌திழ்‌2 ௪௬ தல்‌,” ௮இகவியாயாமம்‌, 
ரூக்ஷலான அன்னத்தைப்‌ புஜித்தல்‌, விபுங்‌ 
கும்போது உணவு ௮தன்‌ பாதையை விட்டு 
வே௮ வழியில்‌ பிரவேசிப்பது, வேகங்களை 
அடக்குவது, அ வவிதமே தும்மலை அடக்கு 
வது இத்யாதிகாசணக்களால்‌ காஸ்‌ நோய்‌ 
உண்டாகிறது. 1, 


காஸ்‌ லம்ப்ராப்தி.--பிராணவாயுவானது 
கோளாதடைச்துஉசாகவாயுவிலுனாம்‌ பின்பற்‌ 





தா கதம்‌, கு$ணம்‌ (கல்லது கயம்‌) இவை ஸம்‌ 
பந்தம1ய்‌ அடுத்து வரும்‌ காஸப்பிரகரணத்தில்‌ (கூத 
காண ச, கஷயகாஸம்‌) என்ற வேறு ல விவரக்கள்‌ 
கூறப்படுவதையும்‌ க௨னிசக, 


2. ஆமசஸம்‌ வாத்‌ இனால்‌: மேல்‌ நோக்கத்‌ தள்‌ 
'ஏப்பட்டு, கோளாறடைர்த கபமாகச்‌ சாஸத்தில்‌ 
வெளியாகும்‌. [ரகம என்பதற்கு ஆமரமை எனறு 


றப்பட்டதாய்‌, உடைந்த வெண்கலப்‌ பாத்திர 
தீதிற்‌ கொப்பான சப்த, த்தையுண்டு பண்ணிக்‌ 
கொண்டு, தோஷங்களுடன்‌ கூடியதாய்‌ * பல 
மாக வாயிலிருக்து ளெம்புறெது; இது அறி 
ஞர்களால்‌ காஸம்‌ எனப்படுகிறது. * 8, 
காஸ்ம்‌ ஐந்து விதம்‌:--வாதம்‌, பித்தம்‌, 
கபம்‌, க்கம்‌, கயம்‌ இவ்வொவ்வொன்றை 


யும்‌ காரணமாகக்‌ கொண்டு ஒவ்வொருவித 


காஸமாக ஐந்துவித காஸங்கள்‌ உண்டான்‌ 
றன. இவற்றுள்‌ ஒவ்‌9வான்‌.றும்‌ மேன்மேலும்‌ 


இங்கு பொருள்‌; ரஸம்‌ என்பத ற்குப்‌ பதிலாக ரஜஸ்‌” 
என்றெ பாடம்‌ ஒன்றுண்டு; ச்வாஸமார்க்‌ கத்தில்‌ ரஜஸ்‌ 
(தூசுசள்‌) பிரவேடிப்‌.சாலும்‌ காஸம்‌ உண்டாகும்‌ 
எனப்பொருள்‌. ] 


௨ ..௦ே தாஷக்கள்‌ என்பதால்‌ சபம்‌ முக்யெமாசவும்‌ 
பித்தமும்‌ இக்கு குறிக்கப்படுச்றன. 
க, காஸம்‌. என்றால்‌ இருமுதல்‌ எனப்‌ பொருள்‌, ப 
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சால்‌ ரோசம்‌] ்‌. 


சச் நிசாம்‌. 


40 





ஒன்றைவீட மற்றொன்று தன்மையில்‌: வலு லுக்‌ த்‌ 
தாகும்‌). "இவற்றுள்‌ எதையுபே பக்ித்த போ 
திலும்‌ இறுதியில்‌ ௮து க்ஷய காஸமாகப்‌ பரி 
ஊமிக்கும்‌, ்‌ 


. காலத்தின்‌ பூர்வகுபம்‌: _ தொண்டை, வாய்‌ 
'இவை சூகங்கள்‌ என்கிற சின்னஞ்‌ சி.திய 
முனைகள்‌ நிரம்பியதாயிருக்கும்‌) அல்லது ௮வ 
விசம்‌ நிரம்பியிருப்பது போன்ற உணர்ச்சி 
'யுண்டாகும்‌; தொண்டையில்‌ தினவும்‌, உண 
'வில்‌ விருப்பு ' ௮ில்லது உணவை 
விழுங்கமுடியாமையும்‌ 1 ௮5 காஸங்களுக்‌ 
குப்‌ பூர்வருபங்களாகத்‌ தோன்றும்‌. 4, 


மின்மை 


வாதகாஸம்‌:-- வாச?சாஷத்தனுலுண்டான 
காஸத்தில்‌ இருதயம்‌, கன்னங்கள்‌, ரஸ்‌, 
வயிறு,*விலாப்பச்சங்கள்‌ இவற்றில்‌ வலியுடை 
யவஞசவும்‌, வாடி. மெலி$,ச முகமுடையவனா 
சவும்‌, ஜதேஹவன்மை - குரல்‌ - ஓஜோதாது 
இவை க்ஷீணித்தவஞசைவும்‌, தொண்டை மிகக்‌ 
கம்மிப்பேோய்‌ குரல்‌ மாதியவனாகவும்‌, தொடர்‌ 
ந்தாற்‌ போல்‌ பிணியாளி அடிக்கடியும்‌ சுஷ்க 
மாக?வ இருழமு வான்‌. 3. 


பித்தகாஸம்‌:--பித்தத்தினலுண்டாகும்‌ கா 
ஸ.த்தில்‌ மார்பில்‌ எரித்தல்‌, ஜ்வரம்‌, வாயு 
லர்ர்து போதல்‌ இவற்றால்‌ ரோ வருந்து 
வான்‌) வாய கைப்பாபிருக்கும்‌; சாவறட்சியி 
னால்‌ மிகக்கஷ்டப்படுவான்‌; மஞ்சள்‌ நிறமாக 
வும்‌ கைப்பாக அல்லது காரமாசவும்‌ வாந்தி 
செய்வான்‌; உடல்‌ வெளுத்தும்‌ கொண்டை 
அழற்சியுண்டும்‌ வருர்‌தியவாறுஇருமுவான்‌.0, 

கப காஸம்‌:--கபம்‌ பிரகோபிச்துண்டான 
காஸரோகத்தில்‌ சி£லேஷ்மம்சூழ்ர்த வாயுடன்‌ 
வருக்தியவனாய்‌, தலைவலியாலும்‌ தன்பப்பட்‌ 
டவனாய்‌, தேஹத்தில்‌ கபம்‌ சிரம்பி, உணவில்‌ 
விருப்பமற்று, தேஹத்தில்‌ பாரமும்‌ தினவும்‌ 
ஏற்பட்டு ே தாய்ச்‌ தபோன கபத்தை வெளிப்‌ 
படுத்திக்கொண்டு அ இிகமாயிருமுவான்‌, 7. [த 


1, சொண்டையினுள்‌ ரர்தி முதலிய சைவீச்‌ 


கத காஸம்‌:--௮.இ௪ வியாயாமம்‌, ௮தஇ௪ 
மாய்‌ வழிஈடத்தல்‌, மிகவும்‌ கனமான சுமை 
சளைச்‌ சுமத்தல்‌ கடுமையாக யுத்தம்‌ செய்தல்‌, 


யானை குதிரைகளை பலமாக எதிர்த்துப்‌ பிடி 


தீது அடக்குதல்‌, இவற்றால்‌ ௬க்ஷமாயிருப்ப 
வனுக்கு மார்பில்‌ சிதைவு ஏற்பட, அந்தச்‌. 
இதை விலிருந்து இரத்தத்தை வாயுவானது 
இரஹித்து காஸச்தை யுண்டுபண்ணும்‌ ; ௮ப்‌ 
பிணியாளி முதலில்‌ வறட்டிருமலாகவே இ 
ரூமி, ௮ப்பால்‌ இரத்தங்கச்குவான்‌; ௮ப்பொ 
மூது அவனுக்குக்‌ தொண்டைவலி வெகு 

௮ திகமாயிருக்கும்‌ ; 


போன்றிருக்கும்‌ ; . மலும்‌ கூர்மையான ஊ9 


மார்பு பிளக்கப்படுவது 


களால்‌ குத்தப்படுவது போன்ற வலியினாலும்‌, 
பிளச்கப்படுவத ஈசுக்கப்படுவது எரிக்கப்படு 
வது போன்ற வலியினாலும்‌ மார்பில்‌ கடும்‌ 
கோயுண்டாக, தனால்‌ மார்பு பரிசிக்கவுங்‌ 
கூடாமலிருக்கும்‌, கணுக்களில்‌ பிளக்கப்படு 
வது போன்ற வலியும்‌, ஜ்வராமும்‌, ச்வாஸமும்‌, 
நாவறட்சியும்‌, ௮ரோசசமும்‌ உண்டாய மிகத்‌ 
தொக்தரவளிச்கும்‌; மாடப்புருபோல்‌ கூக்‌ 
குரலிட்டு வருந்துவான்‌; கதம்‌ என்கிற மார்‌ 
புச்சிதைவாலான காலத்தில்‌ இக்குதிகள்‌ 
காணும்‌, 8--11, 

சஷயகாஸம்‌:--விஷமமான அஹா ரம்‌-௮ஸா 
தீமியமான அஹா.ரம்‌ இவற்றைப்‌ புஜிப்பது, 
௮,இ௫ வியாயாமம்‌, வேகங்களை அடக்குதல்‌, 
மிகவும்‌ இளகிய மனகதாயிருத்தல்‌, துயரப்படு 
தல்‌இச்கா.ரணநஈ்களால்‌ ஜாடராக்னிமுற்றிலும்‌ 
அ௮ழிர்துபோக, ௮தனால்‌ மூன்று தோஷங்‌ 
களும்‌ பிரகோபமடைர்து, தேஹத்திற்கு 
க்ஷய புறண்டுபண்ணக்‌ கூடியதான க்ஷயகாஸம்‌ 
என்கிற வியாதியை யுண்புபண்ணுகின்றன. 
௮௫ காஸரோகியொானவன்‌ அவயவங்கள்‌ 
தோறும்‌ வலி, ஜ்வரம்‌, தேஹதாபம்‌, மூச்‌ 
சை இவற்றையும்‌, இறுதியில்‌ ஜீவிதநாசத்‌ 
தையும்‌ பெறுகிறான்‌. இவன்‌ சுஷ்கித்துப்‌ 
போய்‌ மிகவும்‌ பலஹினமடைந்து, மாம்ஸம்‌ 


பப்போவதால்‌ உணவு விழுங்க முடியாமற்‌ போ 


வதி வழக்கம்‌, 


1.7. 
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மாதவ ரிசாாம்‌, 


[ஹிச்கா ச்வாஸங்கள்‌. 





மிச கஷீணதசையைப்‌ பெற்று, முடன்‌ கூடிய 
இரத்தத்தைக்‌ கக்குறொன, "இத்த 'கூநயகா 
ஸம்‌ ஸர்ரிபாத தோஷத்தினு லண்டாவதாக 
வும்‌, மிகவும்‌ கஷ்ட ஸா த்தியமான. தென்றும்‌ 
சாஸ்திரமறிர்த வைத்தியர்கள்‌. 
12, 13, 


க்ஷ்நகாஸ்‌ - க்ஷ்மகாஸங்களின்‌ ஸாத்யாஸாத்‌ 


கூறுவர்‌, 


யாதி நிலைமைகள்‌:--முற்கூதிய க்ஷமகாஸமா : 
னது ஏற்கனவே தேஹம்‌. மெலித்துள்ள மனித 


னுக்குண்டானால்‌ அவனுடைய தேஹத்‌இத்கு 
அ.தகாசத்தைகிளையிக்கும்‌.௮ துவேபலிஷ்டர்‌ 
களுக்குண்டானால்‌ ளாத்பமாகவாவது ஆம்‌, 
அல்லது யாப்யமாகவாவ.து ஆரும்‌...  அஷ்த ய்‌ 


ஸத்‌ திலும்‌ லாத்பாலாத்பாதி க்மைகளை இம்‌ 
ஙனமே யதிக, . இவ்விரண்டுவித: காலங்களும்‌ 


ஆரம்ப... தசையிலிருக்‌தா லும்‌, சதுஷ்பாகும்‌ 


களும்‌ குறைவில்லசமலிருக்தாலும்‌! ஒருக்கால்‌ 
சிதத்ஸையினால்‌ சிவாரணமாகலாம்‌. €ழவர்‌ 
களுக்குண்டாகும்‌ ஐரர்காஸம்‌- எவருக்குமே 


யாப்‌.ப்மாக தீதானாகும்‌. மு.தலிற்கூ.திய மூன்று 


வித. காஸக்சளும்‌ சிகித்ளை' யினால்‌ நிவாரணம்‌ 


செய்யக்‌ கூடி யவையாம்‌. யாப்யங்களென்‌.ு 


கூறப்பட்‌$ளள காஸங்கள்‌ அனுகூலமான 
ரிதிக்ஸை முதலியவற்றைச்‌ செய்து வர்.சால்‌ 


தான்‌ யாப்யங்களாயிருக்கும்‌, 





ன ச 19, .ஹிக்கா ச்வாவ நிதாதம்‌, * 


ஹிக்கா ச்வாஸ நிதாஈம்‌:--விசாஹி, .குரு, 
லிஷ்டம்பி? , ரூக்ஷம்‌, ௮பிஷ்யர்தி* என்றெ 
குணமுள்ள பேோசஜனங்களாலும்‌, சீ களமான 
அன்ன-பானங்களாலும்‌, அவ்விதமான இடக்க 
அம்பு 
தூசுகள்‌, தாமம்‌-வாயு இவை உட்புகுவதா 


ளில்‌ அதிகமாய்‌ ஈடமாடுவதாலும்‌, 





1. ச தஷ்பாதம்சள்‌--இதன்‌ விவரம்‌ 98-ம்‌ பக்கத்‌ 
தில்‌ டிப்பணியில்‌ கூறப்படுகிற து. 

* ஹிச்கா-விச்சல்‌; இது ஹித்மா என்றும்‌ கற 
ப்படும்‌, ச்வாஸம்‌ என்சூல்‌ ச்வாஸ ரோசம்‌, 

, விதாஹி--?7ம்‌ பக்கம்‌ டிப்பணியைப்‌ பார்க்க, 

3 விஷ்டம்பி--மலமூத்திராதிகளைக்கட்டி வயிற்றப்‌ 
பொருமல்‌ முதலியதையுண்டு பண்ணும்‌ தன்மை. . 

க்‌, அபிஷ்யக்‌ இ--ப்கையினா லும்‌, குருத்தன்மையினா 
லும்‌ இரஸாயனியன்‌ என்னும்‌ குழாய்கள்‌ ஒருவாறு ௮ 
டைபட்டு ஒருவகைச்‌ செழிப்பு உண்டாகும்‌ குணம்‌, 

9. அபதர்ப்பணம்‌--உபவாஸம்‌, விரேசசம்‌, வமகம்‌ 
முதலியதால்‌ சேஹத்தை இளைக்கச்‌ செய்யும்‌ ட்ப 
ஸை, 

0, ஹிக்காச்வாஸம்‌,காஸம்‌ இம்மூன்றும்‌ தரே. கார 
ணத்தினால்‌ உற்பத்தியாகையில்‌, காஸத்தை மாத்திரம்‌ 
பிரத்தியேகமான அத்தியாயத்தில்‌  விவரிப்பதற்குக்‌ 


௮ம்‌, வியாயாமம்‌-பாரமான சுமையைச்‌ சமத்‌ 
தல்‌-௮.இ௧௪: வழி ஈட,த்தல்‌-வேகங்களை அடக்கு 
தீல்‌-இலங்ககம்‌ முதலிய ௮ப தர்ப்பணரியை£ 
அடிய இவற்றாலும்‌ மனிதருக்கு ஹிக்காவென்‌ 
திற விக்கலும்‌, ச்வாலமும்‌, சாளமும்‌ உண்டா 


இன்றன $, 1, 2, 





அவ்‌ வசையனவயஹ்யகைதுகவ ய கைராககளு க்‌ பவதாவை.... 1. அலவன்கமைவாஞாயாகளு வனி ஆ கணை ௪.4 மனக அவ, ஒதும்வைய 





வவகைவயாவைகாகைவவான்‌. 





காரணம்‌ யாது என்றால்‌, வாதகாஸம்‌, பித்தகாஸம்‌, : 


கபசாஸம்‌ என்றவாறு மூன்று தோஷங்களாலும்‌ 


தனித்தனியே காஸம்‌ உண்டாகின்றது; ஹிச்கா-ச்வா 


ஸங்களோ வென்றால்‌ கப-வாதங்களால்‌ ஸம்பவிச்ன்‌ 
றன, **கப-வாதங்களால்‌ உண்டாகிற இவ்விரண்டுக்‌ 
கும்‌ பித்தாசயம்‌ ஸ்த்தாகமாகும்‌'' என்று தீருடபலர்‌, 
ஆனால்‌ ச்வாஸத்திற்கும்‌ ஹிச்காவுச்கும்‌ பேதம்‌ என்ன 
வென்றால்‌ ஸ்ம்ப்ராப்தி, வேசக்சள்‌, க்ரியைகள்‌ இவர்‌ ற்‌ 
றிலுள்ள வே ந்றுமைசளைக்‌ கொண்டு இவ்விரண்டுக்‌ 
கும்‌ பேதம்‌ கூறப்பமறத. [பித்தஸ்த்தாகத்திலீருக்து 
இவ்விரண்டும்‌ உண்டாடன்றன வென்று த்ருடபலர்‌ 


கூறினாலும்‌, கஷாத்ரஹிக்கா முதலியதற்கு அது பொ 


ருந்தாத; . காத்ரஹிக்கா. கண்ட... "மூலத்‌இலிருக்‌ த 
செம்பு, தாகச்‌ கூ றப்ப றத]. - 
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ஹிக்கா ச்வாஸங்கள்‌.] 


“மா தவ ஙி தாரம்‌, 


152.3. | 
9 





்‌. ஹித்தா, 


-ஹிக்கா. ஸாமாந்ய லக்ஷணம்‌: _வாயுவா 
னது" அடிக்கடியும்‌ சப்தத்துடன்‌ கூடியதாய்‌ 
மேல்‌ நோக்க வாயிலிருர்து வெளிக்களம்பும்‌: 
அப்பொழுது யக்ருத்‌, ப்லீஹம்‌, குடல்‌ இவை 
வாய்‌ மூலமாக வெளிக்குப்‌ பிடிங்க தள்ளப்‌ 
படுவது: போன்ற உணர்ச்சியுண்டாகும்‌ ; 
ஹிக்‌ என்றெ தொனியுடன்‌. சீக்ரெத்தில்‌ பிரா 
ணனைப்‌ பறிப்பது போன்றிருப்பதால்‌ இது 


ட அிகிஞாச்ளால ஹிச்சா்‌ ம்‌ என்று: கூறப்படு 


கிறது. 3. 

ஹிக்கா ஐந்து விதம்‌:--வாயுவானது கபத்‌ 
தினால்‌ பின்தொடாப்பட்டசாய்‌, ஐந்து. வித 
மான ஹிக்கா என்ற விக்கலை 'யுண்பெண்ணு 
இன்ற்து; ' அவையாலன்‌:--௮ன்னஜ ஹிக்கா, 
யமளஹிக்கா , க்ஷுத்ரஹிக்கா,கம்பீ சஹிக்கா, 
மஹாஹிக்கர்‌ என்பனவாம்‌. &.. 

ஹிக்கா பூர்வருபம்‌:--தொண்டை மார்பு 
இவற்றில்‌ குருதீவம்‌, வாய்‌ கவாயரஸ்மடை 
தல்‌, வயிற்திற்‌ குழப்பம்‌ இவ்விகாரம்களி எல்‌ 
லா ஹிக்காவுக்கும்‌ : உண்டாகிற பொதுவான 
பூர்வரூபமாகும்‌. தது 

அன்னஜ ஹிக்கா: _ அமிதமாயுட்‌ கொள்ளப்‌ 
பட்ட ௮ன்ன. பானங்களால்‌: திடீரென்று ஒரு 


மிக்க அழுத்தப்பட்ட வாயுவானது மேல 


இளம்பி விக்கலை யுண்டு பன்னு ௫) இதை 
அன்னஜ ஹிக்கா. என்றமிக, 0 0... 

யமள்‌ ஹிக்கா: கு." தாமதித்து. "ரட்‌ 
டையான . - வேகக்களோடு,.. 
இவைகளை 'சடுங்கச்‌ செய்து கொண்டு யா 


தொரு விக்கல்‌' உண்டாகின்ற? சா௮து யமள. 


ஹிக்கா எனப்படும்‌ 7 


உ வடை ப ரணேங்னன்லாள்ளர்‌  சணசனவர ச வகைசகை அயசிழவளைக அ அமு 


| 5 வாயு "வென்று இங்கே பொ வாகக்‌ கூ றப்பட்‌ 
டாலும்‌ ௨;தாச வாயுவுடன்‌ சட்டிய்‌ பிராணவாயு" குறிக்‌. ப 


கப்படுவதாகச சிலரது அபிப்பிராய, 


5, ஹிரஸ்தி ப்சாணார்‌ (உயிரை வதைக்‌ றத) 
என்றெ விற்ப்த்தியின்‌ பேரில்‌ ஹிக்கா என்கிற பெ 


யர்‌ வந்தது, 


9. யமளஹிக்கா. என்பது. சரகரால்‌. -வயபேதஹிக்‌ 
கர்‌ என்று கூறப்படறது.. ன 

தத 'திரஸ்ளையும்‌ சழுத்தையும்‌ ஈடுங்கச்‌ செய்வது 
என்பது, உபலகஷணம்‌) வாய்ப்பிதற்றல்‌, 'ஞரர்ச்சை, 
வாச்தி, சாவறம்ட, கொட்டாவி, வாயுலர்தல்‌ முதலிய 
சரச்ரால்‌ கூறப்பற வேறு ஏல லக்ணக்கசளும்‌ ௧ 


1.7 ஸ்‌. சழுத்து. 


சதாத்‌ ஹிக்கா: வெகு தேரம்‌ கழித்துச்‌ 
சொற்பவேகத்துடன்‌, தொண்டையின்‌ அடிப்‌ 
புறத்திலிருந்து யாதொரு விக்கல்‌ கிளம்புகிற 
தோ அது ௯ரத்ர ஹிக்கா எனச்‌ கூறப்‌ 
படும்‌. 8, 

கம்பீர ஹிக்கா; _பாதொரு விக்கல்‌ நாபி 
ஸ்த்தாஈ;த்திலிருந்து': செளம்பியதாய்‌, கம்பீர 
மான சப்தத்தை யுண்பெண்ணிக்சொண்டுகடு 
மையாசவும்‌, அ௮ரேகம்‌ உபத்இரவற்களையுடை 
யதாகவும்‌ வெளியாகின்றதோ ௮து கம்பீர 
ஹிக்கா எனக்‌ கருதப்பெறது. 9, 


மஹா ஹிக்கா:--மர்மஸ்த்‌ தாரங்களைக்‌ களை 
ந்து வெளித்தள்ளுவதுபோன்றதாய்‌, ௮லெ 
௮ வயவங்களையும்‌ கடுங்கச்‌ செய்துகொண்டு 
இடைவிடாது யாதொரு விக்கல்‌ உண்டாகிழ : 
தோ ௮தை மஹாஹிக்கா. என்ற,மிக, 10, 

ஹீக்காவின்‌ அஸாத்ய லக்ஷணங்சுள்‌:--(1) 
விக்கும்போது எவனுக்கு ே தீஹ்மானது மிக்ச 
விரிவதுபோல வாகன்றதோ, சண்‌ பார்வையும்‌ 
மேல்‌ காக்கி யிழுக்கப்பட்டு எப்பொழுதும்‌ 
கஷ்டமுண்டாகிறதோ . விந்த ஹிச்காரோகி 
யும்‌, (2) இளைத்துப்‌ போய்‌, உணவை வெறு 
த்து எவன்‌. மிக்க: அலது விக்கலால்‌ வரு” 
ந்து இருனோ ௮வனும்‌, .(4) இறுதியிற்‌ கூிய. 
இரண்டு ஹிச்காரோகுிகளும்‌ 6 சில. சஸையினால்‌ 
ஸெளக்யெப்படுத்த வியலர்‌ தவராவர்‌. மேலும்‌ 
தோஷம்‌ தேஹத்தில்‌ மிகுதியாகச்‌ சேர்ந்து 
விபெவனுக்கும்‌, உணவின்மையினால்‌ இளைத்த. 
வளுக்கும்‌, வியாதிகளால்‌ தேஹம்‌ கூஷீணித்த. 
வனுக்‌ கும்‌,ழவனுக்கும்‌,௮ இகபு ணர்ச்சியுள்ள 
வனுச்கும்‌ முற்கூனிய க்கைகளுள்‌ எதுஉண்‌ 
டான போதிலும்‌ ௮வனது உயிரைச்‌ €க்கிரம்‌ 


போக்கிவிடும்‌. வாய்ப்பிதற்றல்‌, 'கோவு மூர்ச்‌ 





ணும்‌ என்று கயாதாஸன்‌ கூறுகிறார்‌, 


5. இக்ே இரண்டு ஹிக்கா ரோகெளும்‌ என்ப சு 


(1) விக்கும்போது எவனுக்கு சேஹம்‌... ... என்ற 


குணங்களையும்‌, (2) இளைத்துப்‌ போய்‌... .... என்டு 
இவை முதலிய குணங்களையும்‌ ஆக இவ்விரண்டு விஷ 


அத யங்களைக்‌ குறிப்பதாக: விஜயீரகஷிதன து வியாக்யாசம்‌, 


௮து அவ்வளவு யுகீதமாகத்‌' சோற்‌ ற்வில்லை;. ஏனெ 


“ ஸில்‌. 'இறுஇியிற்‌ கூறிய” என்பதற்கு ௮ட்பொழுது 


பொருளில்லாமற்‌- “போகிறது, ஐந்து ஹிக்காக்‌ 


களில்‌ இறுதியிற்‌ கூறியவை கம்பீர மஹா ஹித்மாக்‌ 


கே. இவ்விரண்டும்‌ வெகு சடு்மயான-. அஸாதய்‌ 
வியாஇகள்‌ என்பதம்‌ பிரஸித்தம்‌, 


டய//260 இர ௩௦௨ 1/பர்/ல்‌ ௨56௮௭0 பாகர 
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சை, நரவறட்சி இவற்றுடன்‌ கூடிய !யமிகா' 
என்றெ ஹிக்காவும்‌அலா,ச்யமேயாம்‌. இளைக்கா 
தீவனாகவும்‌, தீனத்‌.தன்பையற்தவனாசவும்‌, பல 
மான தாதுக்களையும்‌ இக்ிரியங்களையும்‌ பெற்‌ 


றவனாகவும்‌ யாதொருவன்‌ உண்டோ அவ. 


னுக்குண்டாயுள்ள யமிகை 1 என்னும்‌-ஹிக்கா 
சிச்ஸையினால்‌ ிவாசணம்‌ செய்யக்‌ கூடிய 
தாம்‌) அவவிதமில்லாச.வேறுவிகமான்‌ குறி 
களுடன்‌ கூடிய ஹிச்சாவானது மனிதனை 94 
பரம்‌ கொன்றுவிடும்‌. 11-14, 
ச்வாஸம்‌. 

ச்வாஸம்‌ ஐந்து விதம்‌:--ச்வாஸம்‌ என்கிற 

ஒரு மஹாவியாதியே மஹாச்வாஸம்‌, ஊர்த்‌ 


வ ச்வாஸம்‌, சித்ர ச்வாஸம்‌, தமக ச்வாஸம்‌, 


ச௩-ட்கி.ர ச்வாஸம்‌ என்று ஐந்து விசமான 
பேதங்களுள்ளது.” 15. (கூூாதீரச்வாஸம்‌ 
வாகதோஷம்‌ அதிகரித்த; சமசச்வாலம்‌ 
கபதோஷத்தின்‌ மேலிட்டால்‌ உண்டாவது; 
சிக்கும்‌ என்பது பிரசோபித்த கபம்‌ வாதம்‌ 
இவவிரண்டீன்‌ ஸம்யோகத்தினுலுண்டாஇ 
2௮) மஹாச்வாஸச்தில்‌ அவ்விரண்டு தோஷ 
ங்களோடு வாதமும்‌ .ஸம்பர்தித்திருக்கும்‌; 
ஊர திவச்வாஸ்மும்‌ அங்கனமே யுண்டாகும்‌.) 


ச்வாஸத்தின்‌ போதுவான பூர்வருபம்‌:-- இரு: 
தயத்தில்‌ வேதனை, வயிற்றில்‌ வலி, வயிற்‌ றி. 


அம்‌ மார்பிலும்‌ பொருமல்‌, வயித்தித த்குழப்‌ 
பம்‌, வாய்‌ ௮சோசகமடைதல்‌, கன்னங்களில்‌ 
வேதளை சிய: இவை ச்வாஸரோகத்தின்‌ 
பூர்வரூபங்கனாகும்‌, 16. 


னால்‌ வாதமும்‌ மார்பறையைச்‌ 
ஸ்சோ,தஸ்ஸஈகள்‌ என்னும குழல்களை கிரப்‌ 
பியடைத்து, அரத ஸ்ரோ சல்ஸுஈகளில்‌ 3 





1. யமிகா--யமளஹிக்கா, சரகர்‌ யமிகாவைப்‌ பித்‌ ச்‌: 


இியேகமாசக்‌ சடறியிருக்கறார்‌, 


2. ச்வாஸம்‌ 4 துருத்தியினால்‌ வாதப்பகெகயில்‌, ப 
வாயுவானது தருத்தியை சிரப்பி கிரப்பி. எவ்விதம்‌ . 
பலமாக மேத்கெம்புகிறதோ அவ்விதம்‌ சவாஸாசயுத்‌- - 
இலிருந்து கடும்‌ வேகத்துடன்‌ உண்டாவது ச்வாஸ : 


வியாதி, 


ஃ 
மாவ நிசாம்‌, 


்‌ ட 
[ஹிக்கா ச்வாஸந்கள்‌, 
ஆ ச ச ப 





தாம்புறமும்‌ எப்பொழுது அவை வேகமாகப்‌ 
பரவுன்றனவோ அப்பொழுது, அவவேசமா. 
னது பலவிதமான . ச்வாஸ கக்கும்‌ 
உண்டு- பண்ணு. 17. 

. மஹா ச்வாஸம்‌: --இப்பிணியா ரி" பேசிதம்‌ 
மேல்‌ மூச்செதிக்து கொண்டு ..  பஹுத்தான 
சப்தத்தோடு, ஏக்கமுற்‌.று, ச்வ: £ஸம்‌ அடை 


பட, கொழுத்த விருஷயம்‌ மூச்சுவியெது. 


- போல இடைவிடாது உரத்து மூச்சுவிவான்‌; 


ஞான-விஞ்ஞான மென்ற, ஸகல ௮,றிவையும்‌ 
இழப்பான்‌) விரண்ட பார்வையுடையவனாயி 
ருப்பன்‌) கண்களும்‌ முகமும்‌ விரியும்‌;மூ.த்‌.2ர. 
மும்‌ மலமும்‌ கட்டிப்போகும்‌) வார்த்தை. தழு: 
தழுச்கும்‌; இனமான நிலைமையைப்‌ '' பெறு 
வான்‌; இவன்‌ விடும்‌ பெருமூச்சானது வெகு. 
தார க்திலிருச்கே சேட்கப்படும்‌; இது ! மஹா. 
ச்வாஸம்‌'” எனப்ப்டும்‌. இவ்வியாதிகீரஸ்‌ சன்‌. 
18-20 

ஊர்த்வ ச்வாஸம்‌:-- எவனுக்கு (மேல்‌ கோக்‌ 
இவரும்‌ ச்வாஸம்‌ மிகவும்‌ மீண்டிருக்ெதோ, 
மீண்டும்‌ ௮ந்த ச்வர்ஸ சை உள்ளுக்கு 'இழுக்‌ 
கச்‌ சக்தியற்ற வனாகிருனோ, * வாய்‌ தொண்‌” 
டை முதலிய சிவாரங்கள்‌ சுபத்தினால்‌' மிகவும்‌ 
சூழப்ப்பென்றன?ே வர்‌, “மிகப்‌ பிர்கோபித தீது... 


சீக்கரம்‌ உயிர்‌ துறப்பான்‌, 


ச்வாஸ ஸம்ப்ராப்தி: மு தலில்‌ கப மும்‌ மின்‌ மேலெழும்‌: வாயுவால்‌ ஸங்கடமுண்டாசதே... 


மசர்ந்த' 


தோ, எவன்‌ மேல்‌ சோக்கயும்‌ இங்கு மங்கு. 
மாய்‌ விரண்டு விழித்2ப்‌ பார்க்கிருனோ, 
வேதனைகளால்‌ வருர்‌.தி-முகம்‌- கெளுக்து,. 


பபப பபப பப்ப ப பப்பட்‌ 
திற்‌ குறிப்பிட்ட ப்ராண்வஹ. ஸ்ரோதஸ்ஸுஈகளும்‌, . 


உத 1கவஹஸ்சோசஸ்ஸ- களும்‌ இங்கு சப்பியும்‌. 


“அதிச, 


&, இிர்வர்ஸம்‌ என்டு றி வெளியிடும்‌ மச்்ச்‌. வெரு .. 
ீடித்தம்‌, உச்சுவாஸம்‌ என்கிற உள்ளுக்கு' வாங்கும்‌ _ 
ஸூச்சு வெகு சொற்பமாகவும்‌ இ இருக்குமென்ப2 து: பெர்‌ 


. ருள்‌, மேல்‌ நெர்ச் வருகிற ச்வாஸம்‌ வெகு நீரிற்‌ 
0 "ஸ்சோதல்ஸாகள்‌ என்பதால்‌. வக்கா. ட ராச த்‌ ்‌ 


சாசையா( £லேயே இசி ஊர்த்வச்வரஸம்‌"எனப்பகறது " 
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ஹிக்கா க்வாஸங்கள்‌,] 


இருர்‌,கவிடத்திலிருச்க முடியாமல்‌ தவித்து 
மயக்கங்‌ கொள்கிறானோ, மேல்‌ நோக்கயெ (௦னர்‌: 
தவ) சீவாஸம்‌ .பிரகோபிக்கையில்‌ உள்ளுக்கு 
இழுச்சப்படவேண்டி௰ த(உச்சுவாஸமி தடை 
படுறெதோ அப்பிணியர்ளி ஊர்த்வ ச்வாஸத்‌ 
தினால்‌.வருக்துவதாய்‌ ௮,ி௪; மூர்ச்ச்யடை 
நீது கொண்டும்‌, 
தவித்துக்‌ சொண்டுமுள்ள இவன்‌ க்கரம்‌ 
21-94. 

சின்ன சீவாஸம்‌: உயிருடன்‌ மன்ருடிக்‌ 
கொண்டு இடையிடையே விட்டு விட்டு ச்வ 
ஸிப்பது, ௮ல்லது. ச்வஸிக்க முடியாமலே மர்‌ 
மங்கள்‌ அறுக்கப்படுவது போன்ற வேதனை 
களால்‌ வருந்துவ*௫, வயிற்றுப்‌ பொருமல்‌ 

௮,திக வியர்வை-மூர்ச்சை இவற்றுல்‌ பீடி ச்சப்‌ 
படுவது, வஸ்தி யென்னும்‌ மூத்திர்ப்பை 
எரிக்கப்படுவது போல்‌. ஆவது, சண்களில்‌ 


உயிர்‌ துறக்க நேரிடும்‌. - 


நீர்ததும்புவது,, மிக்க இளைத்துப்‌ போவது, ப 


இடையிடையே. பெருமூ£ச்செறிளது, ஒரு 
கண்‌ மிகச்‌ ரிவர்துபோவ.த, ஞாபகம்‌ தவிப்‌ 
போவது, வாய்‌ உலர்ந்துபோவ த, முசம்‌ கறு 
ச்துப்போவது, எதையெதையோ பிதற்று 


வ ஆக இவை. மூச்ச மிசவும்‌ தடையுண்டு 


சின்னச்வாஸழ்‌ என்‌ ற வியாதியால்‌. வருந்து 
பவனுடைய குறிகளாம்‌.. மூச்சு முத்கிலும்‌ 
தடையுறுவதால்‌ இவன்‌ சீக்கிரம்‌ உயிர்‌ றப்‌ 
பான்‌, “24-26. 


 தமிசச்வரஸம்‌;-னட்‌ பொழுது" . ச்வாஸமர்‌ 
னது இயற்கை/ஞு : எ:சிரடையான 
யில்‌... ஜெல்‌ வறு: -ஸ்‌ ரஈசோமார்க்கங்களிற்‌ 
புகுந்து, . தொண்டை அரஸ்‌. 
ஸ்சோத. ஸ்ஸுகளென்றெ வழிகளை சட 2.௮, 


கபத்தை மிருதியாகக்செப்பி கூர்‌ (ர என்கிற. 
சப்தத்தையும்‌ . .பீரஸவிய இயையும்‌. உண்டு . 


பண்ணுறெ2தா,பி.ராணனைப்‌ பீடிக்கவல்ல. மிக 


க்கடுமையான ச்வாஸம . முண்டாகின்ற? 2.கர்‌-. 
அப்பொழுது' ௮ச்கடுமையான ச்வாஸ வேகத்‌ 











ரீ, இரத வியாதி வாதகபங்களால்‌ ஏ 'ழ்பட்ட து. 
ஷ்க்வே வர்‌தகபங்களுக்கு : எதிரிடையான. உஷ்ணத்‌ | 


1 அவ 


கினால்‌, ்‌ வனுக்கு: இசம்‌. உண்டாகிறது, 


மாதவ மீதாசம்‌, 


வேறு பல வேத்னைகள்‌ால்‌ . 


இலத்தின்‌ : 


6: 


தினால்‌ பிணியாளி மிகவும்‌ சோர்வடைவான்‌; 
நாவறட்சியுள்ளவனாவான்‌; அசைவற்று மிருப்‌ 
பான்‌; ௮டிச்சடி இருமிக்கொண்டே ௮திசமாக 
மூர்ச்சையடைவான்‌ கபம்‌ உள்ளிருக்‌ துவெளி 
ப்படாதவரையில்‌ மிசவும்‌ சஷ்டப்பகறன); 
அது வெளிப்பட்டவுனே ஒரு முகூர்த்த: 
கேரம்‌ ஸுஈசமாயிருப்பான்‌; இவனது தொண்‌ . 
டையில்‌ இக தின்வுண்டாகும்‌ | மிசவும்‌ ரெ' 
மப்பட்டு சித பேசுவான்‌) இர்த ச்வாஸதி” 
தினால்‌ வருக்தியவனாப்‌ படுத்துக்கொண்டு தித்‌. 
இரையுறமுடியாமல்‌ வருர்துவான்‌) படுத்தக்‌. 
கொள்ளும்‌ போது வாயுவானது அவனது. 
பார்ச்வ பாகத்தைப்பற்மிக்‌ கொள்கிற 5; உட்‌: 
கார்ந்து கொண்டால்‌ ஸுகம்‌ பெறுகிறான்‌; 
உஷ்ணம்‌ உடம்பில்‌ தாக்கினால்‌ ௮ அவனு 
க்கு இதமாயிருக்கன்றது.!' நெற்றி வியர்க்க, 
கண்கள்‌ வீங்கப்போக பெரிதும்‌ துன்பப்‌ 
பட்டுக்கொண்டு, வாய்‌ உலர்ந்துபோக, ' டிச்‌ 
கடியும்‌ பெருமூச்சு விட்டுக்கொண்டு தேஹம்‌ ்‌ 
குலுங்க அடி.சஈடி வருச்துலான்‌; இச்த ச்வா 
ஸமானது மேகம்‌, தண்ணீர்‌, குளிர்சசியான 
வஸ்து, கீழ்ச்சாற்று, சபத்ைத விருச்சி செய்‌. 


யும்‌ வேறுபசார்த்தங்கள்‌ இவற்முல்‌ விருத்தி 
யடையும்‌, இது ! தமக ச்வாளம்‌” எனப்படு 
கிறது, இது 'யாப்யமான வியாதி. புதி. 
தாக உண்டானதாயிருந்தால்‌, ஸாத்‌மாகவும்‌. 


அரும்‌. 21-94 
ப்ர தமக ச்வாஸம்‌:--௮  தேத்பசச்வாஸ்த்தின்‌ ப 


ஜ்வாமும்‌, மூர்ச்சையும்‌ கூடியிருந்தால்‌, ்‌ அதை . 
வலக. 


ப்‌ர.தமகச்வாஸம்‌ என்றலிக. 5, உதாவர்ச்‌சம்‌,: 
தூசுகள்‌, அஜீர்ணம்‌, விதக்த்தமான உண்வு) 
வேகங்களை௮டக்குதல்‌இவற்றாலும்‌ இது உண்‌ . 
டாகிறது. இருட்டில்‌ இவவியாஇ. மிசவும்‌ 
விரு ததியடைகின்‌ ற2, சிதளமான 'வஸ்ல்‌ 
ம;தலியவற்றுல்‌. சீக்கரம்‌ உபசார்தியடைசி' 
றது. இருட்டில்‌ :தழ்ந்த போவதுபோல்‌. 
பிணியாளி ர யுண்ருவான்‌. இவ்வித வியாதியை 
“ஸந்‌.தமகம்‌" * என்றறிக. 80, 50... 


வாயை கனணிவல்‌. 








2, ப்ரதமகத்தில்‌ பித்தமும்‌ அதிகமாய்‌ அ தவரிப்ப 
தர்ல்‌ இதில்‌ ஜ்வரமும்‌ காண்டுறது. . ப்ட்‌ . 


9. ப்‌.ரதமச . ச்வாதைதையே. ர்சம்சம்‌. என்த 


.. கூறுவர்‌, 
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ந 


ஆஷூற்ச்வ:ஸம்‌:- ரூக்ஷ£த்தன்மைஅஇகரிக்‌ 
ச அயாகைரமான காசியக்களைச்‌. செய்வதால்‌ 
ச்வாலாசயத்தில்‌௮ திகபலமில்லாமல்‌ ஒருபெரு 
மூச்சு கிளப்பும்‌., அது'க்ஷ£ாத்‌ ச ச்வாளம்‌' எனப்‌ 
படுதெது. ௮. ௮.இிகமாய்‌ சரீர சதை வருக 
திக்கூடிய கொடிய்‌ துர்க்குணங்களை . யுண்டு 
பண்ணாவதன்று, அக்கங்களுச்கு எவகித 
அன்பமும்‌.. இ விளைவிப்பதில்லை. மற்ற 
ச்வாஸவியா திகள்‌உண்டுபண்ணும்‌ துன்பங்கள்‌ 
இதனால்‌ உண்டாவதில்லை, போஜனம்‌, பானம்‌ 
இவைஇயற்கையில்‌ உட்செல்லுவதற்குத்‌ தட 


வ்க்ளையமுண்பெண்ண மாட்டாது, இர்‌ திரி ப 


யங்களில்‌ எதற்கும்‌ கெடுதியுண்டு பண்ணுவது 
மில்லை. அல்லது வேறு: எவ்விதமான கோவும்‌ 


இசனுல்‌ உண்டாகாது. இது ஸுஈகளாதப 
மானது. 97-00. 


மர்த்வ்‌ ச்தாரம்‌, 


* [ஸ்வச்‌ பேதம்‌: 


அல்னனியக கவ்‌. 


.... ச்வாஸத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்யர்கள்‌: 2 சல்ல 
பலிஷ்டர்களுக்குண்டாகுபவையும்‌, : ச்வாஸ 
வியா.திக்குரிய ல-்ஷணக்கள்‌ ஈன்கு தோன்றா 
தவையுமான எல்லா ச்வாஸ சோகங்களும்‌, 
க்ஷ த்‌ரச்வாலமும்‌ ஸாத்யங்கள., தம 
கச்வாலம்‌ கீருச்சிர ஸாத்பம்‌; அதிலும்‌ அர்ப்‌ 
பலமான மனிசனுக்குண்டாகும்‌" தமா ச்வாஸ. 
மும்‌ அஸாதியமாகும்‌. மற்ற முன்று ச்வாஸலன்‌ 
களும்‌ ௮ஸாத்யம:கும்‌. 89,40.. 


ச்வாஸலரோ ம்‌ மிகக்கமையானது: ப உயிர 
ப்ப.சிப்பவையான வியாதிகள்‌ பல உண்டென்‌ 


பது வாஸ்‌.தவம்‌; அனால்‌ இவை யெல்லாம்‌ 
ச்வாஸம்‌ ச்சா இவற்றைப்‌ போன்றவை. 
யல்ல; இவ்விரண்டும்‌ சிக்க த்தில்‌ பிசாணளைப்‌ 
போக்கி விடுசின்றன. 4]. 





12 ஸ்வா பேத நிதாதம்‌,* 


ஜ்வர பேதத்தின்‌ நிதம்‌; மிகவும்‌ உரத்‌. 
துப்‌ பேசுதல்‌, ஏதேனும்‌ விஷம்‌ ஸம்பஃ தப்‌ 


படுதல்‌, உரச்‌,ச குரலுடன்‌ ஓ.து.,தல்‌, ௮டி.தாக்‌ 


ர.தில்‌ ஆய இக்கோளாறுகளால்‌ வாதம்‌ முத: 


லிய தோஷங்கள்‌ பிரகோபமடைந்து, : குச 
அக்கு அஆதாராமாயுள்ள ஸ்ோரத்ஸ்ஸுகள்‌ 


என்றெ தீவாரங்களில்‌ தங்கி தொண்டையிலி ' 
ரத்து குசல்‌. கிளம்‌/வகைக்‌ கெடுத்‌.துவிடுசன்‌ 
றன்‌. 'ஸ்வ.ரமீேப தம்‌ 'எனப்பற அச்‌ த வியா தி 


தஅகிதம்‌. 1. : 
ஸ்வரபேதம்‌ ஆஙவிதம்‌: _ (வாசம்‌ முசலிப 
மூன்‌ சோஷக்களால்‌: தனித்தனியே ஒன்‌ 


அம்‌; ஸச்சிபாத்த் தினால்‌ ஒன்றும்‌, மேதஸ்‌. என்‌: 


அம்‌ (கொழுப்பு அதிகரிப்பதால்‌ ஒன்றும்‌, 


அவதி னால்‌ ஒர்ன்மாக ஸ்வாபேதம்‌ ஆம்‌. 


விசம்‌.) - ஃ்‌ 


வாத ல்வாபேதம்‌: வாத தோஷத்தினா. 


துன்டாகும்‌ ஸ்லசபேதத்தில்‌ பிணியாளியின 


கண்களும்‌,முகமும்‌, மல- -மூ.த்திரல்களும்‌ கழு. 


சிறங்கொள்ளும்‌; * * அவனது தொனி உடைச்‌ 


| ஸபர்கிபாத ஜ்வரம்‌ முதவிஉவை பிராணஹர 
மானவேறு கொடியவியா இசளாம்‌. 

*ண்வரபேதம்‌ --தொண்ன்டயின்‌ குரல்விகர்ரப்படு 
தல்‌. குரல்‌ செட்டுப்போக்து எனப்பொருள்‌,” வா 
ஸசோகம்‌ போலவே இஇலும்பிராணவாயுவும்‌, உதாம 


வாயுவும்‌ 


கோளாதடைன்றன, . 


அம்வெகு மெ.தவாகவுமிருக்கும்‌; சமூ தயின்‌. 
குரலைப்போல அவன்‌ பேச்சு ஒருவரது 
கரகர வென்றும்‌ தோன்றும்‌. 1]. 

பித்‌ தஜ ஸ்வரபேதம்‌:--பி த்தத்தினலுண்டா. 
கும்‌ ஸ்வாேபேதத்தில்‌ சண்கள்‌,: மூகம்‌, மல 
மூத்திரங்கள்‌ இவை மஞ்சள்‌. சிறமாயாகும்‌;, 
அவன்‌ 'பேசும்போ்து' தொண்டையில்‌ அவ. 
னுக்கு அழற்சியுண்டாகும்‌. தத 

'கபஜ ஸ்வரபேதம்‌: ன கபதோஷத்தினா , 
லண்டாகும்‌ ஸ்வர்பேதத்தில்‌' எப்பொழுது, 
மே தொண்டையில்‌ கபம்‌. 'சூழ்ர்து அடைக்‌. 
அக்கொள்ள, சொத்பமாசவும்‌, மெதுவாக 
வும்‌. பேசுவான்‌;. பகல்‌ வேளையில்‌ மாத்திரம்‌. 
நன்முகப்‌ பேச முடியும்‌. 2. 

ஸக்நிபாதஜ ஸ்வரபேதம்‌:--மூன்று தொஷல்‌ 
களாலும்‌.உண்டாடற ஸ்வரபேதத்தில்‌ முன்‌ 
கூசிய ஒவ்வொரு தோஷத்தினாலு முண்டா . 
திற ஸ்வசபேசதம்‌ ஒவவொன்க்கும்‌. காண்கிற ' 
இலக்கணங்கள்‌ அனைத்தும்‌ தோன்றும்‌ இது: 
அஸாத்ய வியாதியென்று இருவிகள்‌... அபய்‌. 
பிராயப்படுகறார்கள்‌. உ. 


தனா ணன ண்ணா வன எதனா உன டன்‌ 

9. ஸ்வரபேசத்திர ற்குக்‌ காரணமான தோஷங்கள்‌ 

தேஹமெக்கும்‌ வியாப்ப்ப தால்‌ மல தூத்திராதிகளும்‌ 
விகாரமடைகின்றன, ' 

9 எர்சீபாத ஸ்வ பேதச்தையும்‌ கூ.யஜஸ்வரபேத .. 

தீதையும்‌ விலக்இ மற்ற வைக்கு சிகித்ஸை செய்யலாம்‌. 


- என்று ஸுமச்ருதர்‌ கூறுவது இங்கு குறிக்சப்பிற து," 
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அரோசசம்‌.] 


யக ஸ்வர்பேதம்‌. ட க்ஷமத்தினதுன்டா 
கும்‌! ஸ்வரபேதத்தில்‌, :பேசும்போது வாயி 
லிருச்.த கடுமையான ஆயி ..சஎம்பும்‌): பிறகு 
வாக்கும்‌ க்ஷணமடையும்‌; அவ்விதம்‌ பேசு 
வதற்கு முற்றிலும்‌ சத்தியற்றுப்‌ போய்விட்ட 
பிறகு இவனது அயரா இஇத.ஸை . செய்ய 
மடியாது, : ட அ 

மேதோஜ ஸ்வாபேதம்‌: --மேதஸ்‌. என்றெ 
' கொழுப்பு கோளாறடைவதாலான க்ஷயத்‌ 
தில்‌ குரல்‌ உளளுக்கு இழுக்கப்பட, சொற்கள்‌ 
விளங்காவண்ணம்‌ பேசுவான்‌; அதுவும்‌ 


வெகு நேரத்திற்கு ஒரு வார்த்தையாகப்‌ 


மாதவ நிதாசம்‌. 





ர்‌ 





பேசவான்‌) சுபம்‌ அல்லது மேதஸ்‌ அலவன்‌ 
தொண்டையில்‌ சூழ்ச்திருக்கும்‌ ; ்‌ சாவதட்ச 
யினால்‌ வருர்‌. தவான்‌, -&. 

ஸ்வரபேதத்தில்‌ அஸாத்யமானவை. சே 
ஹம்‌ இளைத்துப்‌ போனவன்‌, இழவன்‌,, இயற்‌ 
கையில்‌ மெலிக்த சேஹமுடைபவன்‌, இவர்க 
ளுக்குண்டாகும்‌ ஸ்வரபேதமும்‌, நீடிடத்‌ த கால 
மாகத்‌ தொடரும்‌ ஸ்வரபேசமும்‌, பிறந்தது 
மு தலேயுள்ள ஸ்வரபேதமும்‌,3 மிகக்‌ கொழு 
த்த சரி ரமூடையவனுக்குச்‌ காணும்‌ ஸ்வர 
பேதமும்‌,* ஸந்‌பொத தோஷங்களாலு ன்டா 
கும்‌ ஸ்வரபேதமும்‌ சிகிகஸையினால்‌ நிவ்ருத்‌ 
இக்ச முடியாகவைசளாம்‌. 6, 


சானு எரு 


1. ட அரோசக திதாதம்‌. 


அரோசக நிதாகம்‌: (ஒத்து லித௮சோசகம்‌ 
கள்‌.) வாச-பித்த. கபங்களால்‌ தனித்‌ தனியே 
மூன்றுவித ௮ 2ராசங்களும்‌,ஸக்8போ தத்‌ தினால்‌ 
ஒருவித அசோசகமும்‌, ்‌ மனத்துயரம்‌, பயம்‌, 
அதிசலுப்‌ தத தன்மை, அ௮திககோபம்‌, மன 
வெறுப்புண்டாக்கும்‌ உணவு, ௮த்‌.தகைய ரூ 
பங்களைப்‌ பார்த்தல்‌, அவ்விதமான வாசனை 
அக இவற்றால்‌ க-ர்தகமான அரோசகமும்‌ 
உண்டாகின்றன. 3. 

வாதஜாசோசகம்‌: வா தே தரஷூத்தின ண்‌ 
டாகும்‌ அரோசகத்தில்‌ பற்கள்‌ கூசும்‌) வாய்‌ 
கஷாயரஸமுடைய தாயாகும்‌, 1. க 


'பித்தஜாரோசகம்‌. -- பித்தத்இனா அண்டா 
கும்‌ ௮ரோசக த்தில்‌. வாய்‌ கைப்பாகவும்‌, ௮ம்‌ 


1. க்ஷயம்‌ என்றால்‌ தேஹதா த.க்கள்‌ சு&்ணமாவ து. 
2. தஜோ தாது அழிவதால்‌ பேசுவதற்குச்‌ சக்தியர்‌ ற்‌ 
றுப்‌ போவதாகச்‌ கூ நப்படுகிற து, 


9, பிறந்த துமுதலே யுள்ள ஸ்வரபேதத்தை காக 
ஸ்வாம்‌ என்பார்கள்‌, 


்‌ &, இதற்குமுன்‌ கூறிய மேதோஜ ஸ்வரபே தம்‌ 
கொழுப்பு . விகாரக்சொள்வ;தால்‌ ஏற்படுகிறது, 
இக்சே கூறட்பவெது மிகவும்‌ கொழுப்பு அதிகரித்‌ தீ 
வலுக்குண்டாவது எனப்பொருள்‌, ஆகவே மேதஸ்‌ 
கோளாறடைந்துண்டாகும்‌ ஸ்வசபேதம்‌ சிக. ச்ஸையி 
னால்‌ சிவுரரணம்‌ செய்யச்கூடிய சி எனக்‌ கருதக்‌. 


லமாசவும்‌, உஷ்ணமாகவும்‌, ஒரு கடயம்‌. ்‌ விரல்‌ 
மாகவும்‌, இலவணரஸமுள்ளதாகவும்‌, துரகரத்‌ 
றமுடையதாகவும்‌ அகும்‌, 1. 

சபஜாரோசகம்‌:-கபத்தினலு ண்டாகும்‌ 
அரோசகத்தில்‌ வாய்‌ இனிப்பாகவும்‌, ' ௮இக்‌ 
பசை 'சிசர்ச்துள்ளது போலவும்‌, குருத்தன்‌ 
மையும்‌ சைத்யமும்‌. உள்ளதாகவும்‌, அதிக 
கோழை சூழ்க ததாகவும்‌, 
போல்‌ இறந்து அசைக்க : 
கும்‌. 2. 

ஆகந்துகா ரோசசம்‌:--07 சாகம்‌, பயம்‌, அதக 
லோபியாயிருத்தல்‌, கோபம்‌ -இவைமு தலிய 
வற்றாலும்‌, மனதுக்குப்‌ பிடிக்காத ௮சுத்தமா 


கலவா காளட எற. அறவழி அவலை அஷல தகு வனிகதுவனைதை சத் வகை வவைகயயவை எச்‌ ஓ அமைய ௭ கரணைகளை அணிவதை யளு வவணை. அனசனைவட  கணாவணடி. 


கட்டப்பட்டது 
முடியாததாகும்‌ 





9, மனத்‌ இயரம்‌, பயம்‌.முதலிய பல காரணங்களால்‌ 
உண்டான போதிலும்‌, ஆகந்தகம்‌ என்கிற ஒரு 
பொறவான ஹே. துவை ஆதாரமாகக்‌ கொண்டு, இவ்‌ 
வனைத்தாலும்‌ உண்டாவது ஒரேவித அரோசசமாசக்‌ 
கருதட்படுகிறத, (4(அரோச்கம்‌ ஐந்து விதந்தான்‌” 
என்று ஸுஈச்ருதரும்‌ கூறுரர்‌, சேர்கம்‌ மு.தலியவற்‌ 
ரூலான அரோசகமும்‌ வாதாதி தோஷங்களாலேயே 
உண்டாகின்றவையாயினும்‌, மூல சாரணத்திற்குப்‌ 
பரிஹாரம்‌ தேவெது அவரியமென்பசைக்‌ கருதி ஆசர்‌ 
துகாரோசகமும்‌ சனிபாசக்உறப்பி9த, ர ர 
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வுள்ள சாற்றம்‌ மு. சலிபவைகளாலும்‌ உண்‌ 
டாகும்‌ ௮ரோசகத்தில்‌ வாய்மாத்திரம்ஸாதா 
சண நசிலைமையுடையதாகவே இருக்கும்‌. 4, 
்‌ ஸம்நிபாதஜாரோசகம்‌ :-- மூன்று தோஷ 
சளாதம்‌ காண்டெற அரோசகத்தில்‌ வாய்‌ வாத 
ஜாரோசகா இகளிற்‌ கூறிய பலவிதமான சுவை 
களைப்‌ பெற்றதாயிருக்கும்‌. தத 

- அரோசகங்களிற்‌ காணும்‌ விசேஷக்குறிகள்‌:-- 
வாதஜாரோசகம்‌ இருதயத்தில்‌ குத்தல்‌ 


வர்ற 
5, சர்தி திதாநம்‌. இ 


சர்திகள்‌, ஐந்து விதம்‌;--கோளாறடைந்த 
மூன்று தோஷங்களால்‌ தனித்தனியே 
மூன்‌௮ சர்திகளும்‌, ஸந்போாத தோஷ க்தினால்‌ 
ஒன்௮ம்‌, அருவருப்பான விஷ௰ங்களைப்‌ பார்ப்‌ 
ப.து அல்லது நிளைப்பது முதலியவற்றால்‌ மற்‌ 
ரொன்றும்‌ ௮௧ ஐந்துவித சர்‌.ககள்‌ உண்டாவ 
தாய்‌ ௮றிக, இசன்‌ ழ்‌ ௮வற்றின்‌ இலக 
ணங்கள கூறப்படுகின்றன, 1, 

சர்திநிதாட ஸ்‌ 'ப்ராப்திகள்‌:-- இக இரவமா 
னவை,௮இகல்சிரத்ததமானவை, மனதுக்குப்‌ 
பிடிக்காகவை, ௮5௧ உப்புள்ளவை, அளவில்‌ 
அதிகமானவை, அகாலத்தில்‌ உபயோ௫க்கப்‌ 
பபெவை, ௮ஸா.த்மிபமானவை ஆூய இவ்கித 
மான உணவுகளாலும்‌, சிரமத்கினுலும்‌, பயத்‌ 
தினாலும்‌, அங்கனமே,உளளக்கொதிப்பாலும்‌, 
அஜீர்ணத்தினாலும்‌, வயிற்றிற்‌ 
சேர்க்துண்டாகும்‌ தோஷத்தினாலும்‌, ஸ்த்ரீ 
க்கு கர்ப்பம்‌ உண்டாவதாலும்‌, ௮திக தரித 
மாகப்‌ புதிப்பதாலும்‌, பீபத்லமான வேறு 
காசணங்களாலும்‌ தோஷமானது. வலிவாகக்‌ 
செறி வேகமாய்‌ மேல்‌ கோக்கக்‌ சொண்டு 
வரப்பட்டு வாய்‌ மூலமாய்‌ வாநீ தியாய்‌ விடு 


கிருமி கள்‌ 


கிறது; வேக்ங்களால்‌ வாயை அச்சாதாம்‌ 
(ம்ப) செய்து அவயவங்களை ஒூக்கி அர்‌ 


4, , சர்தி--வாக்தி, (வாச்தி யென்பது ஒரு வியாதியின்‌ 
குதியாச விருர்தபோதிலும்‌' ஜ்வரம்‌ முதலியதைப்‌ 


மாதல ரிசாரம்‌, 





[ச 





வேறுவிதமான வலி இவற்றுடன்‌ ' "கூடியதா 
யிருக்கும்‌. பித்ததாரோசகம்‌ ஈர்வறட்சி தேஹ்‌ 
அழற்சி உறியப்படுவதுபோன்ற நோவு 
இவற்றால்‌ சூழப்பட்டி ருக்கும்‌. கபஜாரோசகம்‌ 
அதிக கபம்‌ சேர்க்ததாயிருக்கும்‌. ' .ஸந்நீபாதா 
ரோசகம்‌ பலவிதமான நோவுகளையும்‌ உண்டு 
பண்ணும்‌. மற்ற ஆகந்துகாரோசகங்களை மன 
தில்‌ கலவரம்‌, மயக்சம்‌, திமிாப்பு இக்குகிகள்ச்‌ 
கொண்டு அ௮தியவும்‌. 4, 





இத்து (பீடிதீ.து) வேசம்‌ உண்டாவதிலிருக்து 


இதற்குச்‌ *சர்தி' 1 என்டுற பெயர்வந்தது. 
2-4, 

சர்தியின்‌ பூர்வ கபம்‌ இருதயம்‌. பட பட 
வென்று அடித்துக்‌ கொள்ளுதல்‌, தேக்‌ 
கெறிவு தடையுறுதல்‌, வாயில்‌ உப்பாகவும்‌ 
பசை.பற்றதாகவும்‌ உமிழ்‌ நீரூறுதல்‌, அன்ன 
பானங்களில்‌ ௮௧ வெறுப்புண்டாதல்‌ ஆயெ 
இவை வமகம்‌ உண்டாகப்‌ போவதைக்‌ குழிப்‌ 
பிடும்‌ பூர்வரூபமாகும்‌. 9. 

வாதஜ சர்தி:--வா தஸம்பச்‌ சமான சர்‌இயில்‌ 
இருதபத்திலும்‌, விலாப்பச்கங்களிலும்‌ கோவு, 
வாயில்‌ வறட்சி, சிரஸ்ஸிலும்‌ நசாபியிலும்‌ 
வதனை, இருமல்‌, குரல்‌ கம்மிப்போதல்‌, 
குடைத்தல்‌, இக்‌ தொச்தரவு5 ளோடு, பிரபல 
மான தேக்கெறிவுபோன்ற சப்தமுமுண்டாக 
சிரிது சோத்துிற்‌ சொருமூழறை வாந்தி செய்‌ 
வான்‌. மேலும்‌ வாந்தியானது நுரைத்தும்‌, 
சிறிது கறுப்பாகவும்‌, அடிப்பில்லாச,சாகவும்‌, 
கஷாய ரஸமுள்ளதாசவும்‌, அளசில்‌ வெகு 
சொற்பமாகவும்‌ இருக்கும்‌. இதில்‌ மஹத்தான 
வேகத்திணால்‌ மிகப்‌ பீடிக்சப்பட, வெகு சரம 
ப்பட்டு சொற்ப ௮ளவான வஸ்துவை வாந்தி 
செய்வான்‌. இக்தச்‌ சர்தி மிகத்‌ துன்பமளிக்‌ 
கக்கூடியது. 0. ப 
போலவே இ துவும்‌ ஒரு சுதந்திர வியாதியாகவே 
இங்சே கருதப்படுறெது, ) 
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மாதவ சிதாசம்‌, 


57 





'பித்தஜ சர்தி:--பித்த. ஸம்பர்‌ தமான சரத 
யில்‌ மூர்ச்சை, சாவறட்சி, வாய்‌ சுஷ்டித்தல்‌, 
சரஸ்‌-சவடைகள்‌- -கண்கள்‌ இவற்றில்‌ அழற்சி, 
கண்‌ இருளடைதல்‌, தலைச்‌ சுற்றல்‌, இவற்றுல்‌ 
துன்பப்பட்டுக்‌ கொண்டு, மஞ்சள்‌ நிறமாக 
வும்‌, ௮திக சூடாகவும்‌, 
வும்‌, கைப்பான சுவையுடைய தாகவும்‌, சடுஞ்‌ 
௮இிக அ௮ழற்சியோடுஈ்‌ கூட 
வாந்‌இபுண்டாகும்‌. 7, 


௮] இக பசுமையாக 


சிவப்பாகவும்‌, 


ஃபத சீர்தி: அசோம்பல்‌, வாய்‌ இனிப்பாதல்‌, 
கபம்‌ ஊறுதல்‌, எப்பொழுதுமே ஈன்கு புஜிச்‌ 
தீது போன்ற தீருப்தி, நித்திரை, வாய 
௮ சோசசமடைதல்‌, உடம்பு பாரமாதல்‌ 
இவற்றால்‌ வரு தியவனாய்‌, ஸ்றிக்த்தமாசகவும்‌, 
கனமாகவும்‌, இனிப்பாகவும்‌, வெண்மையாக 
வும்‌, மயிர்ச்சிலிற்கையோடும்‌ ௮தி௪ வேசனை 
பில்லாமல்‌ வார்தியெடுப்பது கபச்சர்தியா 
கும்‌. 8. 

ஸந்ரிபாதஐஜ சர்தி:-- மூன்று  சொஷங்களும்‌ 
பிர்‌ கோபித்துண்டாகும சர்‌. தியில்‌ ' பின்வரு 
மாறு குறிகள்‌ வெகுபலமாகக்‌ காணும்‌; வயி 
ற்று வலி, உணவு ஜீர்ணமாகாமை, ௮சோச 
கம்‌, வயிற்றில்‌ அழச்‌, நாவறட்ரி, ச்வாஸம்‌, 

௮௧ மயக்கம்‌; மேலும்‌ வாந்தி இடைவிடா 
மது முண்டாகும்‌;. வார்தியில்‌ வரும தோஷ 
மானது இலவண ரஸமுடையதாகவும்‌, ௮ம்ல 
மாகவும்‌, கறுப்பாகவும்‌, ௮௧ சனமாகவும்‌, 
உஷி்ணமாகவும்‌, இரத்தம்‌ கலந்த,தாகவும்‌ இரு 
க்கும்‌. . அன்றியும்‌ தோஷம்‌ மேல்ொக்கி 
வெளியாசக்கூடிய நிலைமையில்‌ வாயுவானது 
மலம்‌,வியர்வை, மூத்திரம்‌, இரளம்‌ இவற்கிற்கு 
ஆகா. ரமான ஸ்ரோசோமார்க்கங்களை ௮டைச்‌ 


துக்கொண்டு, வயிற்‌றில்‌ மிகுதியாகச்‌ சேர்ந்து 


1 பீபத்ஸஜச்சர்தி (அறாவருப்பான விஷயங்களைப்‌ 
பார்ப்ப து) மூதலிய அனைத்துக்கும்‌ வாசாதி தோஷ 
ஸம்பந்தம்‌ சிலரால்‌ கூறப்படுகிறது. ஆனால்‌ இருமி 
ஜச்சாதியைச்தவிர, ஆகநதுகச்‌ சரீ தகளில்‌ மற்ற 





கணட மத நகராக னள ன ணன ணசை வனக கைக காக ளை அசசைககசக-ர க னவா வைகை கையி. 








.எதழிகும்‌ சிதெஸைக்கு முகார்சரமாயமையக்கூடிய 


பதி. 
ஷூ 


தர ஸம்பர் தம்‌ எவராலும்‌ கூறப்பவெசாகத்‌ தெரி 
ப. 81 


போய்‌ மல-மூத்திரங்சளுக்குச்‌ சமானமான . 
நாத்தமும்‌ நிறமுமுள்ள சோஷத்தைக்‌ குடலி 
லிருஈ து இடைவிடாமல்‌ வெளிக்களேப்பி எப்‌ 
பொழுது தள்ளுன்றதோ, நாவறட்சியும்‌ 
ச்வாஸமும்‌, விக்கலும்‌ எப்பொழுது தொடர்ச்‌ 
துண்டாகின்றனவோ, கெட்டுப்போன மலா 
இகளையும்‌ ௮இ௧க வேகத்துடன்‌ எப்பொழுது 
வமஈம்‌ செய்கிருனே அப்பொழுது ௮ப்பிணி 
யாளி சீக்கெத்தில்‌ உயிர்‌ துறப்பான்‌, 911, 

ஆகந்துக சர்தி;-- அருவருப்பான விஷயங்க 
சாப்‌ பார்ப்பது அல்லது நினைப்பது முதலிய 
வற்ரூலுண்டாவ.தும்‌, கதெளஹ்ருகம்‌ என்கிற 
கர்ப்ப கால விருப்பத்தாலுண்டாவதும்‌, ஆம 
தோஷத்தனாலானதும்‌, ௮ஸாதமியமான வஸ்‌ 
அக்களையுபயோடுப்ப தாலுண்டால தம்‌, கிருமி 
களால்‌ ஸம்பவிப்பதுமான எந்தெந்த சர்தி 
யுண்டோ ௮ஃதனை த்தையும்‌ ஐர்‌தாவது சரத 
யாகக்‌ கருதவேண்டும்‌. இவற்றுள இருமிகளா 
லண்டாகும்‌ சர்தி வாதாதி தோஷங்களு 
டைய கோளாறை ௮.றுபச்தமாகப்‌ பெறுகின்‌ 
22; இதில்‌ வாதாதி தோஷுஸம்பர்‌ த.தீ.தினா 
லான குதிகள்‌ மு.தலில்‌ வாதாதி சர்இகளுச்‌ 


குக்‌ கூறப்பட்ட விசங்களையாம்‌. 12. 

கிருமிஜச்சர்தியின்‌ விசேஷச்குறிகள்‌: _ தருமி 
கள்‌ கோஷ்டத்தில்‌ சேருவதால்‌ உண்டாகும்‌ 
வாந்தியில்‌ வயிற்றில்‌ சோவும்‌, இருதயத்தில்‌ 
பலமான படபடப்பும்‌ வி2சஷமா யுண்டாகும்‌; 


இருமிஸம்பர்தமான ஹ்ருதய2ராகக்தின்‌ குதி 


களுக்குச்‌ சமானமான லக்ஷணங்களும்‌ 1 
காணும்‌, 18, 
சர்தியில்‌ ௮ஸாத்ய லக்ஷணம்‌:-- உடம்பு 


க்ஷ்ணி னித்திருப்பவனு 8 க்குண்டாகும்‌ வாந்தியும்‌, 








யவில்லை. ல்லை. ஆகவே இங்கு இருமிஜ சர்திக்கு மாத்திரம்‌ 
பிரத்தியேகமாக வாசாதி தோஷங்களின்‌ ஸம்பந்தம்‌ 
உண்டென்று குறிப்பிடப்படிறது என்றறிக, பிறகு 
99-வஐ பிரக்ரணத்தில்‌ (ஹ்ருத்ரோகாத்தியாயத்தில்‌) 
கூறப்படும்‌ மார்பில்‌ வேதனை மேதலிய குறிகளும்‌ 
உண்டாகும்‌ எனப்பொருள்‌, 
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, இழிதமாயுண்டாகும்‌ வரச்தியும்‌, உப கரவங்க 
ளோடு கூடிய. வார்தியும்‌, இரச்கம்‌ ழ்‌ இவற்‌ 
துடன்‌ கூடிய வாந்தியும்‌, சந்திரிகையென்னும்‌ 
பல நிதல்கொண்ட வட்டங்களுள்ள கோஷ்‌ 


௪ 


_ மாசு நிதாசம்‌, 


ஹ்ஃ்மைக ல்‌ ஏணினமைைை மை எருனும. காவை அர ௫௪ இ ரரமகளுை ஒன வைவ்‌ எஸ௪* ம. ந ண. ச க ஆட 


அடன்‌'!. , வெளியாகும்‌ , வாந்தியும்‌. அஸ்ரதிய 
மெனக்‌. , கூறவேண்டும்‌. மற்ற .. ஸாத்பமான 
குமிகஞள்ளதும்‌, :உபத்திரவங்களில்லாதது 
மான £ சர்‌இிக்கு 2சளை :செய்யவும்‌.-14;: 


டச்‌ 


_ த்தஷ்ணு ஸம்ப்ராப்தி-- பயத்தினலாவத 
சமத்‌ இன்லாவது,பலம்‌ கஷ்ணிப்பதாலாவது, 
பித்தம்‌ விருக்கிபடைவதற்கான காரணங்க 
ளாலாவ.து சயாவஸ்‌ததையடைந்த பிச்சமும்‌ 
வாதமும்‌ பிறகு பிரகோபித்து, சாலுவென்‌ 
இற. தவடைகளிலுள்ள 3 ஸ்ரோதஸ்ஸுுக 
சோப்பற்‌,மிப.தாய்‌ . மனிதருக்கு சாஹத்ை 
யுண்பெண்ணூும்‌; மேலும்‌ கோளாறடைக்த 
உணவென்ன,  ஆமதோஷமென்ன * கப 
மென்ன இவற்றாலும்‌, உககவஹமான ஸ்ரோ 
தீஸ்ஸாுகளென்கற நீர்க்கால்கள்‌ தூஷிக்கப்ப 
வெ. தனாஅம்‌ மனிதனுக்கு தருஷ்ணை யென்‌ 
னும்‌ சாவறட்ரியுண்டாறெ.௫. 1, 11. ட 
, த்தஷ்ணையின்‌  ஸங்க்யா ஸம்ப்ராப்தி:--௮-1்‌ 
லி. ச முண்டாகும்‌ த்ருஷ்ணை வாதபித்ச கபக்‌ 
களால்‌ அனித்‌ கனியே மூன்றும்‌, காயமேற்படு 
வதால்‌ ஒன்றும்‌, ௯௩யத்தினால்‌ ஒன்றும்‌, ஆம 
சோஷச்இனெல்‌. ஒன்றும்‌, ௮ன்னவிகாரத்தி 
இல்‌ ஒன்றும்‌... ஆ௪: எழுவகைப்படும்‌, இவற்‌ 
1; மேசஸ்முதலிய கிணக்களும்‌ இரத்சாணுமுதலிய 
தும்‌ சலர்திருப்பசால்‌ மமிற்றோகசையின்‌ சாயைபோ 
ன்ற வட்டன்கள்‌ வார்‌இயில்‌ வரும்‌ தோகத்திற்‌ காண்‌ 
பது ஸஹஜம்‌.. 
ன சாஸம்‌, ச்வாஸம்‌, ஜ்வரம்‌, விக்சல்‌, சாவதட்டி, 
மனம்‌ ஏக்கமுறுதல்‌, இருதய ரோகம்‌, தமகசீவாஸம்‌ 
இவை சர்‌இியின்‌ 'உபத்திரவக்களாம்‌.'" இவ்வுபத்திர 
ஏக்கள்‌ தோன்‌ தினால்‌, ௮ந்‌த சர்தி ௮ஸாத்யமாகும்‌, 
௬ த்றாஷ்ணை:--ராவறட்டி, | 
._ 4 இச்சே தாலுபாகம்‌ என்று ்‌உபலக்ஷணமாகக்‌ 
கறப்பட்டது) னால்‌ க்லோமா முதலிய இதர 
அவ்யவங்களின்‌ ஸ்ரோதஸ்ஸாசளும்‌ கோளா ற்டை 
வதாசச்‌ கருதவேண்டும்‌, 'இரஸவஹமான குழாய்‌ 
சாயும்‌, ஜிஹ்வாமூலம்‌ என்ற நாக்கின்‌ அடிப்புறத்த 





ள்‌ ஒவ்வொன்‌,ஙிற்குள்ள இஃ ௯௨ணமும்‌ 
இ,கனடியிற்‌ ரெமமாக விவரிச்சப்படும்‌. 91, 
. வாதத்ருஷ்ணை:-வாதசோவஷூத்‌தினாலுண்டா 
கும்‌ தீருஷ்ணையில்‌ முகம்‌ வாடி; இனத்தன்மை 
யடையுப) கன்னங்களிலும்‌ சிரஸ்ஸிலும்‌ கு 
டைத தலுண்டாகும்‌; இரஸவஹாதி ஸ்ரோத 
ஸ்ஸுஈகள்‌. ௮டைபட்டுவரும்‌;) வாய்‌ விரஸமா 
கப்‌ போகும்‌; குளிர்க்த. ஜலமுபயோசிக்கப்‌ 
ப௫மொனால்‌ இவ்விபாதிவிருக்தியடையும்‌ 5, 52.௨. 

பித்த த்நஷ்ணை:-- பித்ததோஷ எம்பர்2 
மான தருஷனையில்‌ மூர்ச்சை, அ௮ன்னத்வே . 
ஷம்‌, வாய்ப்‌ பிதற்றல்‌, தேஹ.தாபம்‌, ௪ண்கள்‌ 
சென்னிறமா தற்‌, இடைவிடாத .நரவறட்டி, 
குளிர்ச்சியில்‌ ௮.தி௧. விருப்பம்‌, வாயில்‌ சப்‌. 
புண்டாதல்‌, ஏக்கமுறுகல்‌ யெ இக்குகிகள்‌ 
கானும்‌. 41, ன க ன க 

கபத்ருஷ்ணை:-- கபதோஷத்தினால்‌ ஜாட 
சாச்னி முதலிய உட்புறச்சூடு சூழ்ச்து மறைக்‌ 
ஸ்ரோ தீஸ்ஸுகளையும்‌, -தொண்டையிலுள்ள ஸே 
தீஸ்‌ ஸுகளையும்‌, சவடையிலடங்யெ .ஷ்ரோ 'தஸ்ஸூ௦க 
ளையும்‌, கலோமாவையும்‌ -சோஷணம்‌ செய்‌ 5 மிகப்‌. 


பிரபலமான ௮வ்விரண்டே தாஷங்களும்‌ தீருஷ்ணையை 


யுண்டுபண்ணுசன்றன என்று சரகத்திலும்‌ கூறப்‌ 
படுறது... ன ரர ன ரா 


த்‌ அஷிக்கும்‌ ,தன்மையினாலும்‌, கோளாறடைக்த 
தோஷக்களின்‌ ஸம்பர்சத்தினலும்‌ ஆமதோஷலும்‌ 
அனனமுக்கூட' இக்கே தருவ்ணைக்குக்‌ சாரணமான்‌' 
தோஷம்களாசக்‌ கருதப்பவெதாய்‌ அறிக, 

9: வாசதோஷம்‌ 2சள)த்தினால்‌ அதிகமாய்‌ விருத்தி 
யடைவது இயல்பாகையால்‌ €சளத்தனொல்‌ இசச்கு 
அுபசயம கூறப்பட்ட, தி.வா தீஜ.த்ருவ்ணையில்‌ தித்தி 
சையின்மை, தலைச்சுற்றல்‌, தொண்டையும்‌ தீவடை, 
களும்‌ உலர்தல்‌ என்று சரகர்‌.கூறிற வேறு விசன்‌, : 
சளம்‌உண்டாகும்‌ ரல 
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கப்பட, ௮, தனால்‌ தேஹச்சூடும்‌ ஆவசணம்செய்‌. 


யப்படுவதால்‌, அப்பொழு சபத்‌ னால்‌ த்ர 
ஷ்ணைபுண்டாடிற. , இதல்‌, ரித்‌ இிரையினால்‌ 
தேஹம்‌ பாரமாயிருப்பதாகச்‌, தோற்று தல்‌, 
வாய்‌ இனிப்பாகல்‌ யெ குறிகள்‌உண்டா 
கும்‌; இந்த தீருஷ்ணையினால்‌ வருக்துபவன்‌ 
மிகவும்‌ 'சஷ்டிப்பான்‌,! 5%$,: 

... ஆதஜத்ருஷ்ணை...- ஏதாவது .ஆயுதாதி 
கள்‌ தாக்க. விரணமுண்டாக,௮ திலிருர்து இர 
தீதம்‌ அபரிமிதமாம்‌ வெளிவர்து சோவும்‌ ௮ 
இசரிக்குமானால்‌ அப்பொழுது. தருஷ்ணை 
யுண்டாகும்‌. இது: ௮டி: தாக்க விரணத்தினா 
அண்டாவகால்‌ சூதஜ.த்ருஷ்ணை யெனப்படு 
கிறது. 6. ன சோர 
. கூஷயத்ருஷ்ணை:--.. இரஸதாது கூஷயித்து 
வருங்கால்‌ கய தருவ்ணை யென்ற இந்த 
வறட்சியுண்டாகற௮. இதனால்‌ தாக்கப்பட்ட 
வன இசாக்காலங்களில்‌ ப தண்ணீரை மி துதியா 
க4்‌. ரடிக்ஜறொன்‌) எவ்வளவு குடித்தும்‌ திருப்‌ 
தியுண்டாவ தில்லை 3.இர்‌ த,த்ருஷ்ணைஸக்ிபாத 
ஸம்பக் தமான தென்று சிலர்‌ கூறுகிருர்கள்‌, 
இரஸக்யத்திற்குக்‌ கூறப்படும்‌ இலச்ஷ்ணம்‌ 
களெல்லாம்‌ இதற்குண்டாகு. .மென்பதை 
வைத்தியர்‌: சவனிககவேண்டும்‌, 7, 74. 


ஆமதோஷ.ஐத்ருஷ்ணை:-- தமதோஷத்தினா. 


அண்டாகும்‌: தருஷ்ணையில்‌ மூன்று தோஷம்‌ 
.  மீ.கபம்‌ பெரும்பாலும்‌ெவருபமான. ே தாஷமாகை 
யால்‌ அது விருத்திெடைவதால்சாவறட்டிபுண்டாவது 
யுக்‌.சமல்லவென்றெ. கேள்வியுண்டாகிறது. ஸம்ப்ராப்‌ 
தியில்கட. பித்தமும்‌ வாதமும்‌ - பிரகோபிப்பதாலே 
யே த்ருஷ்ணையுண்டாவுதாகச்‌ கூறப்படுறெது. இக்கா 
ரணத்தினாலேயே சரகத்திலும்‌ கபஜ தருஷ்ணை கூறப்‌ 
படவில்லை. ஆனால்‌ கபம்‌ கதர்‌திரமாக தருஷ்ணையுண்‌ 
டாக்குவதில்லை. ஆனால்‌ சேகஎகு9 முதலியதை அவர 
ண்ம்‌ செய்து... ௮ப்பால்‌ புடபாசரீஇுயில்‌ உள்ளேயே 
வேச்காட்டையுண்டு பண்ணும்‌ ஒருவிச வெப்பமானது 
இந்த காவறட்டியையும்‌. செப்புவதாகக்‌ கருதப்படு 
்‌ 2: “எல்லாவித தீருஷ்ணையிலும்‌ எவ்வளவு தண்ணீர்‌ 
குடுத்தாலும்‌: த்ருப்தியுண்டாவ்‌ தில்லை. யாதொருவன்‌ 
அடிக்கடியும்‌ ௮மிதமாசத்‌ தண்ணீர்‌ அருந்தியும்‌ திருப்‌ 
'தயடைவதில்லையோ, மீண்மிம்‌ மீண்டும இடைவடா 


மல்தண்ணீரவிருமபுரானோ அவன்‌ த்ருவ்ணாரோக. 


முள்ளீவன்‌ ' என்‌'நநிக! - என்று: -ஸ*ச்சருதர்‌... இந்த 


சுளின்‌ குறிகளும்‌ சகாணப்பமிம்‌; மேலும்‌ ப மார்‌ 
பில்‌ வலி, கோழை அல்லது உமிழ்நீரை ௮தஇ௪ 
மாகத்‌ அப்பு தல்‌, 2தஹமி:எ த்தல்‌ இக்சகாளா 
களையும்‌ இவ்வியாதியுண்டு ட ண்ணும்‌. 8, 

. அன்ன த்ருஷ்ணை:-- ௮இ௪ ஸ்ெத்க்சமர்ச 
வும்‌, ௮௫௪ அம்லமாகவும்‌,௮ 5௪ உப்புள்ளதா 
கவும்‌, ௮இக குருவாகவுமுள்ள உண்வு சக்கி 


7ம்‌ காவறட்ரியைக்‌ தரும்‌. 844. 


ஒளபஸர்சசத்குஷீண;-- *உபத்திரலத்தினு 
அண்டாகும்‌ தருஷ்ணையில்‌ ரோக்கு குரல்‌ 
தீனமாக க்ஷீணிக்கும்‌; மிஈவும்‌ சோர்வுண்டா 
கும்‌) ௮திச இனத ஒன்மை யேற்படும்‌; வர்‌ 
யும்‌ தொண்டையும்‌ தவடைகளும்‌ உலர்ந்து 
போகும்‌; அவ்வித தீருஷ்ணையானது சரீரத்‌ 
சைச்‌ சொஷிப்பித்துவிடம்‌; இது கஷ்டளர்த்‌ 
யமான வியாதி, இதில்‌ ஜ்வரம்‌, மூர்ச்சை, 
கயம்‌, காலம்‌, ச்வாள்‌.ம்‌ முதலியவை பத்‌ 
திரவக்கு.மிகளாகும்‌. 5 ௭1... 
_ தருஷ்ணையில்‌அஸாத்ய ரீலைமைகள்‌:-- எல்‌ 
லாவித தருஷணைகளு?ம எப்பொழுது மிக்த்‌ 
அதிகரித்து. விடிகினரனவோ அப்பொழுது 
௮ வை சிகித்‌ ஸைக்கு வசப்படாதவை யென்று 
ணருக, மேலும்‌ ஏறகனவே வேறுவித ரோச்‌ 
ங்களால்‌ இளைத்துப்‌ போனவருக்குண்டானா' 
அம்‌, சர்திமிஞல்‌ வருர்‌தபவருக்குனிடாஜ்‌ 
லம்‌, கடுமையான உபத்திரவம்‌ களோடு” கூடி, 
யவையானாலும்‌ அவ்வித தருஷ்ணைகளும்‌ 


மசண முண்பெண்ணத்சகுர்‌தவையாம்‌. 1[.- 
வியாதியில்‌ வறட்டு அனைத்திலும்‌ மேலானதென்பது 


இதனால்‌ குறிக்கம்படுவதாய்‌ அறிக, இட 

. 9. இரஸக்ஷயத்தில்‌ இருதயத்தில்‌ வேதனை, ஈடுக்கம்‌ 
உடல ஸா ரமற்றசர்சத்‌ தோற்றுதல்‌, சாவறட்டு இன்‌ 
இலக்ஷணக்கள்‌, . ன ரர 

4..ஒளபஸாகக தருஷ்ணை--உபஸர்கம்‌-. என்ரும்‌ 
உபத்திரவம்‌). உபஸாகஸம்பதமானத ஓஃ'பஸர்ூகம்‌, 
உபத்திரவங்களால்‌ ஸம்பவிக்கும்‌ தருஷ்ணை- யெனப்‌ 
பொருள்‌, ர ரர 
்‌. 9, தீருட்பலன்‌ என்பார்‌, ஐநத ௪ தருஷ்ணாரோ 
கங்களையே விவரிக்கருர்‌; அல்ல. வாததருஷ்ணை, பித்‌ 
தீதீருஷீணை, க்யத்ருஷ்ணை, ஆமத்ருஷ்ணே, ஒள்டஸ்ச 
கெத்ருவ்ணை என்பனவாம்‌, இவற்றுள்‌, 2. வகரன்‌ 
கூறியுள்ள கப ருஷ்ணை ஆமத்ருவ்ணையிலும்‌, ஆ.தஜீ 
அன்னஜத்ருஷ்ணைகள்‌ வாதத்ருவ்ணையிலும்‌ சேர்ச்‌ தி 
விரிவதால்‌ தருட்டலன2 கொள்தை,.' வுுருதர்‌ 
கூறும்‌ மத்யஜத்ருஷ்னை வாத பீ.தீதஸ்பச்த்மான 
வையாகையால்‌, இங்கு. அவ்வித தருஷ்ணை சனியாச்‌. 
விவரிச்சப்படவில்லு, ப பப 
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ப ர்ச்சை, 1 
மூர்ச்சையின்‌ நிதாந-ஸம்ப்ராப்திகள்‌:-- மிக 
வும்‌ இளை. துள்ளவன்‌, தோஷம்‌ மிதமிஞ்சி 
விசா சமடைச்‌ திருப்பவன்‌, விருத தமான அஹா 
தங்களைப்‌ புஜிப்பவன்‌, மல மூத்திராதி வேக 


ங்கரோ அஅடக்கிக்கொண்டிருப்பவன்‌, அடி 
முதிலியதால்‌ சாக்குண்டவன்‌, ஸ்த்வகுண 
மிழர் சவன்‌ ஆப இவர்களுக்கு இந்தரியம்‌ 
களின்‌ உணர்ச்சிகளுக்கு ஆதாரமான வெளிப்‌ 
புஸ்‌ ரதஸ்ஸுஈகளென்ன 5 உட்புற ஸ்ரோ 
தஸ்ஸஈசளென்ன 3 இவற்றில்‌ தோஷங்கள்‌ 
உக்ரெமாக எப்பொழுதுப்‌ பிரவேிக்கின்றன 
வோ ௮ப்பொழு.து அவர்கள்‌ மூர்ச்சையடைகி 
ரூர்கள்‌, இ.க்கனம்‌ ஸம்ஞ்ஞாவஹ நாடிகள்‌ 
என்‌ெ உணர்ச்9ி ஈரம்புகள்‌ வாதா திதோஷங்‌ 
களால்‌ மறைக்கப்பட்டுப்‌ போகும்‌ போது, 
இன்ப துன்பங்களை ௮தியமுடியாதவாறு ௮ 
த்சூணமே தமஸ்‌ என்றெ இருள வந்து 
மூடிக்‌ கொள்கெது. ௮ ௮வஸ்‌த்தையை 
மூர்ச்சையென்றும்‌, மோஹம்‌ என்றும்‌ சொல்‌ 
அவார்கள்‌, 1-9, 

. மூர்ச்சையின்‌ ஸங்கயாஸம்ப்ராப்தி:--௮௪ 
மூர்ச்சை வாச பி.த்‌.ச கபங்களால்‌ தனித்‌ 
தனியே ஒவ்வொரு விதமும்‌, இரத்தத்தினால்‌ 
(சோணிதம்‌)ஒன்‌ ௮ம்‌, மத்யபான,த்தினால்‌ ஒன்‌ 
௮ம்‌, விஷத்தினால்‌ ஒன்றும்‌ ஆச ஆறு விதமா 
சக்‌ கூறப்படுகிறது, இர்த ஆறுவிதமான 
மூர்ச்சைகளிலும்‌ பித்த தோஷமே அனைத்து 
க்கும்‌ மேலாக மிற்கின்ற த. 4,5. 

மூர்ச்சையின்‌ பூர்வருபம்‌:-- இருதயத்தில்‌ 
வேதளை, ௮இ௧ கொட்டாவி, சோர்வடைதல்‌, 
சூபசசக்தி குறைஈ்‌ து வருகை ஆய இவை 
எல்லா மூ ச்சைகளு குமே பூர்வரூபங்களாம்‌. 
அவற்‌,மின்‌ கு.யிகள வியக்‌ சமாயுண்டாகையில்‌ 

. வாதாஇயான அக்தர்‌ தோஷலம்பந்தத 
.. ௬தயும்‌ அவற்றிற்கு ௮,றிர்‌.து கொள்ளலாம்‌. 0. 
* ந, மூர்ச்சைஃமயக்கம்‌ அல்லது வெறி. 

5, இதனால்‌ பாஹ்யேந்தா யங்கள்‌ என்‌ெ குதம்‌, 
உபஸ்தீதம்‌, ஹஸ்த பாதங்கள்‌,வாச்‌ என்ற கர்மேந்தா' 
யங்கள்‌ குறிச்சப்பமென்றன. 

4, இதனால்‌ ஆப்யந்தா ஸ்சோதஸ்ஸ்‌கள்‌ என்னும்‌ 
செவி, சேத்திரம்‌, சாச்கு, சாமம்‌, நாசி, மன த என்கிற 
.. அறி ஞானேர்‌.இரியச்சள்‌ சுறிச்சப்டன்றன, 


மாதவ நிதாசம்‌.. 


"கும்‌, 9, 1 


[மூர்ச்சாதிசள்‌. 





17, மூர்ச்சாதி நிதாநம்‌, 


வாத மூர்ச்சை:-- ஓகாயம்‌ 8ீல நிறமாகவோ, 
சறுசிறமாகவோ, சிறிது: சென்னிறமாகவோ 
தோற்ற, ௮ங்கனமே ௮.திலிழக்து பிணியாளி 
மயக்கமுறுவான்‌; சீக்சரத்தில்‌ தெளிவையு 
மடைவான்‌) உடல்‌ ஈடுக்கமும்‌, - உடம்பெல்‌ 
லாம்‌ துவைக்கப்பட்டது போன்ற்‌ வலியும்‌, 
இருதய வேதனையும்‌ காணும்‌; தேஹம்‌ இளை 
த்தப்போவதோடு கறுஞ்செவப்பான : நிறத்‌ 
தையும்‌ பெறும்‌; இவையெல்லாம்‌ வாததோ 
ஷத்தனொலான மூர்ச்சையின்‌ குறிகளாம்‌. 18. 

பித்த மூர்ச்சை:--பித்தத்தினு ௮ண்டாகும்‌ 
மூர்ச்சையில்‌ தன்‌ முன்னிலையில்‌ ஆகாயம்‌ சிவப்‌ 
பாகவோ பசுமைபயாகவோ பொன்னிறமாக்‌ 
வோ தோற்ற அ௮ங்கனமே கண்கள இருள 
டைய பிணியாளி மயச்கமுறுகிறான்‌; பிறகு 
உடலெல்லாம்‌ வியர்க்க மீண்டும்‌ உணர்ச்ி 
யைப்‌ பெறுகிறான்‌; 2மலும்‌ 
சேஹதாபமும்‌ உண்டாகும்‌; கண்கள்‌ சிவப்‌ 
பாகமயோ, பொன்னிறமாகவோ, இஎ்ஞ்சிவப்‌ 
பாகவோ கலக்கங்சொள்ளும்‌)* மலம்‌ உடை 


ந்து பேதியாகும்‌) தேஹமும்‌ பசுமையாயிருக்‌ 


சாவறட்டியும்‌ 


்‌ ்‌ இ | | 
கப மூர்ச்சை :--சிலேஷ்மத்தினு லுண்டா 
கும்‌ மூர்ச்சையில்‌ முதலில்‌ தகாயமண்டலம்‌ 


மேகத்தினால்‌ முற்‌.தி௮ம்‌ சூழப்பட்டது போ ' 


லவும்‌) கன, இருள்‌ கவிஈதிருபபது போலவும்‌ 
தோன்ற அ௮ங்கனமே சண்‌ இருளடைந்து 
பிணிபாளி மயக்கமுறுவான்‌) பிறகு வெகு 
கேரம்‌ சென்று அர்நிலையிலிருர்‌து செளிவுண்‌ 


டாகும்‌) ஜலத்தில்‌ ஈனைத்தெடுத்த சர்மத்தி 


னால்‌ போர்க்கப்பட்டவைபோல ௮க்கங்களெ 


ல்லாம்‌ தடித்து பாரமாயிருப்பசாகத்‌ தோற்‌ 


4. 'நாவறட்‌”சியும்‌' என்பத முதல்‌ 'கலச்சல்‌ கொள்‌ 
ளும்‌' என்பதீராசவுள்ள்‌: விஷயம்‌ *-ஸபிபாஸஸ்‌ ஸஸூ$ 
தாபோ ரக்த்தபீதாருணேகூண'' என்கிற ஞூல 
ச்லோகம்‌ பிரக்ஷிய்தம்‌ என்று சருதப்படகிற து, மேலும்‌ 
( ரச்தமீதாருணேகூண: '! என்பதற்குப்‌ பதிலாக 
ட ரத்தபீதாகுலேக்ண:"” என்று வேறு பாடம்‌ வியாகய 
தாவால்‌ கூ.றட்பகெிற2. அட்பொழுற கண்கள்‌ இசத்‌ 


_தசிறமாசவும்‌ பொன்னிறமாசவும்‌ விரண்டவையாக்‌ 


வும்‌ இறுக்கும்‌" என்பது அதன்‌ பொருள்‌, 
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றும்‌... இதில்‌ வாயில்‌ உமிழ்நீர்‌ அதிகமாய்‌ 
ஊறும்‌) இருதய்துடிப்பும்‌ பலமாமிருக் 
கும்‌. 11,12, 
ஸந்கிபாத மூர்ச்சை 1: - மூன்று தோஷக்க 
ளும்‌ ஒருமிக்கப்‌ பிரகோபிச்துண்டாகும்‌ மூர்ச்‌ 
சையில்‌ முன்‌ ஒவ்வொரு தோஷத்திற்கும்‌ 
கூறியுள்ள இலக்ஷணங்கள்‌ அனைத்தும்‌ சோர்‌ 
துண்டாகும; அது ௮பலஸ்மாரம்‌ போல ஸம்ப 
வித்து, வெகு ஐஜடி.தியில்‌ மனிதனைக்‌ மழ 
தள்ளி விடும்‌) ஆனால்‌ வாயில்‌ நுரை தப்புவு 
முதலிய ௮பல்மாசத்திற்குள்ள கோரமான வ 
சேஷ்டைகள்‌ இதில்‌ உண்டாகமாட்டா. 18. 
இரக்த மூர்ச்சையின்‌ ஸம்ப்ராப்தியும்‌ காரண 
மும்‌: மண்‌ அல்லது ப்ருதிவீ பூதமும்‌, நீர்‌ 


அல்லது ௮ப்‌ பூதமும்‌ தமோகுணமயமான 
வை:3 இரத்தத்தின்‌ வாஸனையோ அவ்விரண்டு 


பூதங்களின்‌ ஸமபந்தத்தையும்‌ பெத்திருக்கி 
றது; ஆசையினாலேயே இரத்தத்தின்‌ சாற்‌ 
றத்தை முகர்வதால்‌ பூமியில்‌ * மனிதர்‌ மூர்ச்‌ 
சையடைகரார்கள்‌. இரத்தத்தைக்‌ கண்டு 3 





1, மூர்ச்சை அறு விதம்‌ என்று கூறப்பட்டது, 
ஸர்கிபாத மூர்ச்சை ௮தில்‌ சேர்ச்சப்படவில்லை, ஸரி 
பாதமும்‌ சேர்ந்தால்‌ ஏழு விதமாகிறது. இது முன்‌ 
லுக்குப்‌ பின்‌ விரோதமாகன்‌ றதே என்றுல்‌--௪ரக 
ரது கொள்கையின்படி. தோஷங்களால்‌ தனித்தனியா 


கவும்‌ ஸந்கிபாத. ரூபமாகவும்‌ மூர்ச்சை சானகு விதம்‌. 


ஸுுச்ருதத்திலோ இரத்தா திகளாலும்‌ தனித்சனியே 
விவரிக்சப்பட்டிருக்கன்றன, இந்த ஸங்‌ரஹக்‌ சிர்‌ 
தத்தில்‌ முதலில்‌ ஸ*ஈச்ருதருடைய கொள்கைப்படி 
ஆறுவித.ஞூர்ச்்‌_ சகளும்‌, பிறகு விவரிச்கும்போ து சர 
கரத கொள்கைப்படி, ஸம்ரிபாத மூர்ச்சையும்‌ கூறப்‌ 
பட்டதென்ற்றிக, 

2, பல்‌ கட்டிப்போதல்‌ அல்லது பற்களைக்‌ க்டி.த்‌ 
த்ல்‌, வக்‌இர்மாகப்‌ பார்த்தல்‌, வலித்தல்‌ முதலியவை 
அபஸ்மார ஸம்பந்தமான குறிகள்‌, 
டங்‌, "தீமோ பஹுுலா ப்ருதிவி' ஸத்வதமோ. பஹு 
லா ஆப? ்‌ என்று ஸுுச்ருதர்‌, 
| த்‌, பூமி. (ப்ரூதிவீ) தீமோகுணப்‌ பிரதானமாகை 
மால்‌, ௮திலுண்டாகும்‌ மனிதரும்‌ தமோகுணமயமா 
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மாத்வ-சிதாசம்‌. 


டத்‌ 


5ம்‌ 





மூர்ச்சையடைவதான த, அத்த இரகியத்தின்‌ 
இற்யகைத்தன்மையென்று சிலர்‌ கூறு சர ச 
கள்‌. 14, 145, 


விஷ மத்ய மூர்ச்சைகளின்‌ ஸம்ப்£ப்‌ தியும்‌ 
காரணமும்‌ ௭௩இ துர பதார்த்தங்களிலுள்ள. 
லக்வாதி குணங்களே? விஷத்திலும்‌ மதுவி 
௮ம்‌ வெகு கடுமையாகச்‌ சேர்ந இருக்கின்றன; 
ஆகையினாலேயே விஷ மத்யங்களால்‌ பிறகு 
கூறப்படுமா௮ு மூர்ச்சை உண்டாகின்றது.19. 


இரக்த மூர்ச்சையின்‌ இலக்ஷணம்‌:-- . இரத்த 

வாஸனையாலான மூர்ச்சையில்‌ சண்களும்‌, .மற்‌ 
றும்‌ பெரும்பான்மையான ௮ வயவகங்களும்‌ 
செயலற்று ஸ்‌.தம்பித்து மிற்கும்‌; ச்வாஸம்‌ விடு 
வேத விளங்கத்‌ தெரியாத. 16, ப 


மத்ய மூர்ச்சையின்‌ இலக்ஷ்ணம்‌:-- மதுவை 
யருந்தியகாலுண்டாகும்‌ மூர்ச்சையில்‌ வாய்ப்‌ 
பிதற்‌.மிக்‌ கொண்டு பிணியாளி படுத்துக்கொள்‌ 
இரான்‌) 1 அப்பொழுது உணர்ச்சியிழந்து ௮ல்‌ 
ல.து பிரமிச்துப்போன மனத;டையவனாயிருப்‌ 
பான்‌; அவயவங்களைத்‌ தரையில்‌ அடித்துக்‌. 


ச 43 மணக கானை 0.௮ ஊடு மேல ரூ. 





னவர்‌) ஆகவே தமோகுணப்பிரசானமான “இரத்த 
கர்‌.த.த்தினாுல்‌ தமோரூபமான மூர்ச்சையை படைசருர்‌ 
கள்‌ எனக்‌ கருத்து. 


5. இரத்தவாளனையினால்‌ ( மூர்ச்சையடைவத: போல 
வே, இரத்தத்தைக்‌ காண்பதாலும்‌ மூர்ர்சையடைகரர்‌ 
கள்‌ எனப்‌ பொருள்‌, யச்‌-௪-த்ருஷ்ட்வாபி முஹ்யஇ'! 
என்ற பாடம்‌ ஒன்றண்டு; அதற்கு .'இரத்தத்தைப்‌ 
பார்த்தால்கூட மூர்ச்சையடைகிறான்‌”_ எனப்‌ பொருள்‌, 
“இரத்தத்தைப்‌ பார்ப்பதாலும்‌, இரத்த வாஸனையை 
மூகர்வதாலும்‌ அவயவக்களூம, நேத்திரமும்‌ 'ஸ்தம்‌ 
பித்த, மூச்சுவிருவதம்‌ மறைர்து மூர்ச்சை படைகி 
ருன்‌'' என்று போஜன்‌ கூறகரூர்‌, . ள்‌ 3. 

6. லகு, ரூக்ஷம்‌, ஆசுகாரி, விச்சம்‌, வ்ய்வாயி, ழ்‌. 
ணம்‌, விகாஸி, சா-டுக்ஷ்மம்‌, உஷ்ணம்‌, அகிர்தேச்ப்‌- 
ரஸம்‌ என்பவை விஷத்இிற்குள்ள பத்து குணங்கள்‌, ' 

7. கிஸ்வார்‌ ப்ரார்தமாரஸ; த என்று மூலத்தில்‌ 
வேறொரு பாடமுண்டு. ௮2 ற்குப்‌: பிணியாளி சப்‌.தித்‌ 
துக்‌. கொண்டு, மனம்‌. தீமோ ந்த மடைச்திருப்பான்‌ 
எனப்‌ பொருள்‌. ர 





4 ட 
ச 


சொள்காள்‌; பானம்‌ செய்த மத்யம்‌ ஜீர்‌ 
வித்துப்‌. போகும்‌ வரையில்‌ ' இக்‌ குறிகள்‌ 
தாடரும்‌, 17, 
. விஷ மூர்ச்சையின்‌ இலக்ஷ்ணம்‌: _ பொது 
வாச கிஷல்சளால்‌ உண்டாகும்‌ மூர்ச்சசயில்‌ 
அவ்பவள்சளில்‌ ஈடுக்ச ல்‌, நித்திரை, சாவறட்சி 
ச்ண்கள்‌ தெரியாமல்‌ இருளடைதல்‌ இக்குறி 
சாம்‌! மேறும்‌. வெவேறு விஷச்‌ 
க்க மேன்மேதுமுள்ள. சடுமையான குணக்‌ 
“து அந்‌.தர்‌.த விஷத்திற்கும்‌ கூறப்படு 
(ுணக்களின்‌ பெதல்களைக்‌ கொண்டு 
சி ௪3 18, 


மூர்ச்சாதிகளின்‌ முலத்த்துவங்கீள்‌: _ய மூர்ச்‌ 











அசயானது பித்தமும்‌ சமோகுணமும்‌ பெரும்‌ 


பான்மையும்‌ சலர்‌.துண்டாகும்‌ ஒர்‌ ௮வஸ்தீ 
2. (3) ப்‌சமம்‌ என்கிற தலைச்சுற்றல்‌ இச 
ஜோருணமும்‌ வா௮-பித்த கோஷங்களும்‌ 
சேர்ர்துண்டாரும்‌ சிலைபையாம்‌. (8). தர்தீரா 
என்‌ெ சோம்பலோ தமோகுணமும்‌, வாத* 
சபக்சளும்‌ ஒருமிக்கச்‌ சேர்ச்துண்டாவது, (4) 
நிச்ச யென்னம்‌ அக்கம்‌ சபதோஷமும்‌ 
திமோருணமும்‌ கூடியுண்டா வது. 19. 

ப்ரம்‌ லகஷணம்‌:--(சக்ரெம்‌ சுற்றுவது 
போல மனிதன்‌ தனது தலை  சுற்றுவதாய்‌ 
உணருவான்‌) ௮ர்‌.2 சிலைமையில்‌ அவனது தே 
ஹம்‌ அடிச்சடியும்‌ பூமியில்‌ விழும்‌, இதை ப்சம 
சோகம்‌ என்று: ௮,லிக. இது வாத-பித்த்‌ 





பித்ரு விஷகிசாரத்திற்‌ கடறப்போகிற மூல 
வீவூம்‌, பத்திர விஷம்‌, சு$ர விஷம்‌ மு_லிய பேதம்‌ 
சள்‌ இதனால்‌ குறிட்பிடட்படென்‌ றன, 
. உடஇக்கே ய்‌ ரமத்‌.இிற்கும்‌, கித்திரைச்கும்‌ (அவை 
வெரும்‌ பிரவித்தமானவையர்கையால்‌, இலக்ஷணம்‌ 
பிசத்ிதியேசமாசச்‌ கூறப்படவில்லை. (ஆனால்‌ ப்ரமத்‌ 
திற்கு மாத்திரம்‌ கூறியுள்ள லக்ஷணம்‌ பிரகறிப்த 
ச்கோகஸம்பர்சமான து. ) 'எட்பொழு2 இச்த்ரியங்கள்‌ 
மிகவம்‌. சோர்ச்‌ துபோய்‌, மனதும்‌ அயர்ச்துபோய்‌, 
ன்தத்கு ல்ஷ்யமான விஷயங்களில்‌ பிரவ்ருத்திச்ச 


உ முஷூயாமல்‌ இய்வளட்டின்‌ தினவோ ௮ப்பொழு துள்ள 
சீமை ஸ்வப்ரம்‌ அல்ல. நித்திரை 'யெனப்படும்‌! 











, நமசிதிவ்‌: சாம்‌, 





 தொகதம்களும்‌, இரஜோகுணமும்‌ ஒருமிச்சச்‌ 
சேர்ந்துண்டாகும்‌ நீலைமையாம்‌.) 

தீந்தரா லக்ஷணம்‌: _ இகத்ரியங்களுக்கு ல்ஷ்‌ 
யமாயுள்ள விஷயங்களில்‌ பிரவரு தீ  தியின்மை, 
தஹம்‌ பா.ரமாயிருப்பதாகத்‌ . ' தோறீற்ல்‌, 
கொட்டாவி யதிகமாயுண்டாசல்‌, நித்ரையுறு 
பவனுக்குள்ள போன்ற ஓர்‌ உணர்ச்‌? யெ 
இக்‌ குறிகள்‌ தர்‌ த்ரை யென்னும்‌ சோம்பலின்‌ 
இலக்ஷணங்களாம்‌. 2 90, 


ஸந்நியாஸ லக்ஷணம்‌: _ மனிதருக்கு வெம்‌ 
யாவது மூர்ச்சையாவது உண்டானால்‌, ௮வை 
தோஷங்கள்‌ தங்களுடைய வேகங்களைக்‌ காட்‌ 
டியடங்கிய பின்பு சாமே உப சார்தியடைகன்‌ 
தன) ஸலர்ரியாஸ ரோகமோ, ஓளவுூதப்‌ பிர 
யோகங்களின்‌ றி அடங்குவஇல்லை. இதில்‌ தோ 
ஷஹூங்கள : வெகு கடுமையான வலுமையுடன்‌ 
பிரகோபித்து, வாக்கென்ன 3 சேஹமென்ன 
இவந்தின்‌ செயல்களைக்‌ 
கவாநர்து ஒடுக்கி, அந்தப்‌. பிராணியை தூர்‌ 

பலமாக்க, மாமஸ்‌தானங்களிற்‌ பிரவே?த்து 
அவனுக்கு மயக்கமுண்பெண்ணுகின்‌ றன; ௮ம்‌ 
மனிசன்‌ ஸந்நியாஸமென்கிற்‌ இவ்கியர்தி 
யினால்‌ பீடிக்கப்பட்டு, கட்டையைப்போலவும்‌ 
உயிரிழந்த சவத்தைப்‌ போலவும்‌ ஆய்வி 
கருன்‌, உடனே நல்ல. பலன்‌ தரக்கூடிய சித்‌ 
ஸையைச்‌ * செய்தாலே யொழிய அவன்‌ ச்‌ 
இம்‌ உயிர்‌ துறப்பான்‌, 91-83, 


மனலஸ்ஸென்ன 








என்று சரகர்‌ கித்‌ இரையின்‌ லகஷணத்தைக்‌ கூதியிருக்‌ 
கின்றார்‌, சித்திரையில்‌ இர்த்ரியங்களும்‌ மனத்‌ ஒரு 
மிக்கச்‌ சோர்ர்து மர்தப்படுகன்றன; தர்‌ ்‌ தரையிலோ 
வென்ருல்‌ இந்த்ரியங்கள்‌ மர்த்திரமே சோர்ந்து மர்‌.த 
படுகின்றன, இதுதாள்‌ சிததரைக்கும்‌. தர்த்ரைக்கு 
முள்ள பேதம்‌. சக்கரத்தில்‌ கிறுத்தி சுழற்தப்பவெது 
போன்ற விகாரம்‌ ப்ரமம்‌ எனப்படுகற்‌ து... 

9, மூர்ச்சாதிகளில்‌ பிர்சோபிப்டைவிட ௮௪ ப 

மாக தோஷக்கள்‌ இஇல்‌ பிரகோபிக்கன்‌ றன வென்‌ 
ற்நிக, 
_ த, *ஸாடுசீவ்யதாம்‌ (ரியால்‌ ஒள்வு தம்‌' குத்தி? சர்‌ 
மத்தினுள்‌. செலுத்தல்‌), ௮ஞ்ஜ்ாமிடல்‌ மூ. தலியை உட்‌ 
னே பலன்‌ தீரச்‌ கூடிய எட்ச்னைகள்‌ என்று" கல்ட்‌ 
ரதிதன்‌, 


௧௦௮௯. சக 
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டன 


பராாத்பயாதிகள்‌.] 


ஒண்ட 


18. பாநாத்யயாக்‌ நிதாதம்‌, * 


_ மதாத்யத்தின்‌. போது நீதாமம்‌:--(மத்யத்தின்‌ 
பொது குணங்கள்‌ ;) விஷத்திற்கு என்ன 
குண்ங்கள்‌ கூறப்படுகின்றனவோ அவை மத்‌ 
யத்திலும்‌ ௮டங்கியிருக்கன்றன; ஆசுவே மது 
வை முறைதவருக அருந்துவதால்‌ கடுமையான 
மதாதியயம்‌ என்னும்‌ வெறியுண்டானன்றது; 
ஆனால்‌. மதியமானது, ௮தன்‌ சுபாவத்தைக்‌ 
கொண்டு அன்ன த்திற்குச்‌ சமானமான தென்‌ 
மே கருதப்படு ௫; 1! முறைதவருக உபயோ 
கிக்சப்பட்டால்‌ ௮.து ரோகமுண்டு பண்ணும்‌; 
த்கு$ீத முறைப்படி யுபயோஇக்கப்பட்டால்‌ 
அதுவே ௮முதம்‌ போன்றதாம்‌. அதெங்கன 
மெனில்‌ :--பிராணிகளுக்.க' ௮ன்னமே உயிரா 
யிருக்கறஅ ;] ஆனால்‌ அதுவே முறை தவருக 
உட்ட்கொளளப்டட்டால்‌ பிராணனுக்கு ௮பாயம்‌ 
விளைவிக்கிற அ. ௮ங்கனமே விஷமானது ஸாதா 
சணமாய்‌ உயிரைப்‌ போக்கவிடுகிறது; ௮துவே 
த்குக்ச முறைப்படி பிரயோக்கப்படுமானால்‌ 
இசஸாயாமாகிற.து. முழைப்படி, ௮ளவ௰ிஈ்‌.து, 
சருந்த காலத்தில்‌,3 ௮லுகூலமான உணவுக 
ளோடு, அவரவரது ' சேஹபல சுஇற்‌ சகற்ற 
வாறு, வெகு மனக்களிப்புடன்‌ யாதொருவன்‌ 
மதுவைப்‌ பானம்‌ செய்கிறானோ, . அவனுக்கு 
அது அமுதம்‌ போல குணம்‌ செய்யும்‌. ௮தை 


ஸ்மிக்த் தமான? ௮ன்னத்தோடும்‌, மாம்ஸங்க 





* மதுபாசம்‌ ' ௮மிதமாகச்‌ செய்வதாலுண்டாகும்‌ 
தீங்கு பாராத்பயம்‌, மதாத்பயம்‌ எனறும்‌ ௮தற்கே 
பெயர்‌... பாராத்பயாதி 0, ன்பதால்‌ பரமதம்‌, பாராஜீர 
ணம, பா£விப்ரமம்‌. என்றெ.. கோளாறுகளும்‌. இங்கு 
விவரிக்கப்படும்‌ என்று கருத்த, 

1, அன்னம்‌ போல சேஹபோஷணைச்கு அனு 
கூலமானதென்று கருத்து, 

. உ கீரீஷ்ம காலத்தில்‌ சதமும்‌ மது ரமுமான மாத்‌ 
வீகம்‌ முசலிய மதுவும்‌, €தகாலத்தில்‌ கெளடிக 
பைஷ்டி காதி உஷ்ண தீக்ணமான மதுச்களும்‌ உப 
யோகமானவையென்று அபிப்பிராயம்‌, அவ்விதமே 
வாத விகாரத்தில்‌ ஸ்கிச்ச்தகுணமுள்ள ம தவும்‌, சப 
விகாரத்தில்‌ ரூக்ஷா திகுணமுள்ள மதவும்‌ உபயோக 
கத்‌ தகுர்தவை, : ப ளு ்‌ 

"3. இங்கே ஸ்கிக்த்சம்‌ என்பது உபலக்ஷணம்‌; ஆனா 
ல்‌ மத்யத்திற்கு எதிரிடையான இதர குணச்களோ 
டம்‌ கூடிய ௮ன்னாதிகள்‌ உடயோ௫ச்கப்டடவேண்டு 
மென்பது இதன்‌ கொள்கை, மத்யத்தின்‌ ஸா; ஈரண. 
தணங்களாவன :-- *மதவானது ௮ம்லம்‌ இீக் 
ணம்‌, ஸுடுக்ஷமம்‌, விசதம்‌, ரூகஷம்‌, அசுகாரி, வ்யவாயி, 
விதாஹி என்ற பொதுவான . குணச்சளையுடையது'* 


மாதவ:ரிதாசம்‌. 





68 


த்‌ 76 
ளோடும்‌, இகர பக்்யகங்சளோடும்‌ உட்சொண்‌ 
டால்‌ * ஆயுள்‌ விருத்தியடையும்‌ |; சேஹபல்‌' 
மும்‌ புஷ்டியுடன்‌ மேன்மையுறும்‌. இங்கனம்‌ 
மதியம்‌ முறைப்படி யுட்கொளஎப்பட்டால்‌, 


. இரம்யமான வள்துச்களில்‌ மனம்‌ ௮இ௧.இன்ப 


மூலம்‌) மனதும்‌ சளிப்பகடயும்‌; சரீ.ச-சேஜஸ்‌ 
ஸும்‌ அதிகப்படும்‌; மேலான சரீர விர்யமும்‌ 
உண்டாகும்‌ 1-0, ... ப 
நான்குவித மதங்கள்‌, 5 ச 

முதல்‌ மதம்‌:--மதுபானத்தினாலுண்டாகும்‌ 
மதத்தின்‌ முதல்‌ ரிலைமையானது புத்‌இக்‌ சம்‌, 
ஞாபகசக்கிக்கும்‌ அனுகூலமான தாகவும்‌, 
இனபந்தருவதாகவும்‌, இகர பானங்கள்‌ அன்‌ 
னமுண்ணுதல்‌ நித்ரையு தல்‌ சற்றின்பப்‌ 
பற்று இவற்றில்‌ ஈல்ல விருப்ப முண்டு பண்‌ 
ணுவசாகவும்‌, வாத்தியத்திலும்‌ பாடுவதிலும்‌ 
உத்ஸாஹததைக்‌ கொடுப்பதோடு குரலை 
மேன்மையுறச்‌ செய்வதாகவும்‌ இருக்கும்‌. 
ஆகவே முதல்‌ மசம்‌ வெகு இரம்யமானதெ 
னக்‌ கூறப்படுகிறது. டட 
இரண்டவது மதம்‌:-மத்யமமதம்‌ என்‌ 
னும்‌ இரண்டாவது வெலியினால்‌ மதக்கொண்‌ 
டவனுக்கு புத்தியும்‌ ஞாபகசக்தியும்‌ பேச்சும்‌ 
ஈடக்கையும்‌ கெளிவாச ௮ல்லத ஒழுங்காக 
இருக்கமாட்டா; ௮வன்‌ தனது விளையாட்டி 
என்று ஸுசசருதர்‌, *மைரேயம்‌, மதிரை, €ஐ, .மது 
இரத கான்கு விதமான மசச்களில்‌ 'ஒவ்வொன்‌ நிலும்‌ 
௮று சுவைசளும்‌ ௮டங்‌கயிரச்னெ றன, ஆனால்‌ முக்‌ 
இயெமான ரஸம்‌ அ௮ம்லர்தான்‌'! எனறு டோஜன்‌. சொல்‌ 


. அற விதமாய்‌ மத்யங்களில்‌ முக்கியமாய்‌ அடங்கயுள்‌ 


ள௮ு அமலரஸமே, *மச்யமே அம்லரஸ்மூள்ள வஷ்‌ 
திக்கள்‌ அனைத்திலும்‌ மேலானது” (ஸர்‌ வேஷாம்‌ 
௮ம்லஜா தீசாம்‌ மத்யம்‌ மூர்த்சி வ்யவஸ்‌இதம்‌) என்று 
ம த்றொரு இரர்தம்‌. ன ரோ 

4 அன்னக்களோடும்‌, பஷ்யங்களோமம்‌, மாம்ச 
களோடும்‌ உபயோடுக்கலாம்‌ என்பதால்‌, லேஹ்யம்‌ 
மே.திலியதோடு ௮வல த வேறுவித இரவ பதார்த்தக்க: 
ளோ மஜவை உட்கொள்வது முதையல்லவென்பது 
கருத்தாம்‌, ட்ட ்‌ ன ரர 

5 மதம்‌ என்பது மதுபானத்தினாலுண்டாகும்‌ வெறி; 
இ ஸாதாரணமாய்‌, பிரதமமதம்‌, ம த்யமமதம்‌.௮ந்தி 
உ மதம்‌ என்று மூன்று “விதமாகத்தான்‌ வழக்சப்டடும்‌' 
ஆனால்‌ * மத்யமமசத்தித்கும்‌ அந்இமமதத்திற்கும்‌ 
இடையில்‌ ஸம்பவிக்கும்‌ சீலைமை மூன்றாவது மச. 
மாகச்‌ சருதப்படுகிற து. ஆகவே மதம்‌ நான்கு விதம்‌. 
எனப்படுகீறத, இதுவே மதாத்யயம்‌ எனப்படும்‌, வா 
சாதி ஸம்பர்தத்தினால்‌ 7-வித மதாத்யயம்‌ ஆகும்‌, " 
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நை * 





ர்ஞ்னி உருவச்‌ சோற்றத்தினாலும்‌. பித்‌,சனு 
ரகு ஒப்பிடச்கூடியவனாகவும்‌, அடங்காப்பிரா 
ணியாசவும்‌ இருப்பான்‌; ௮வனுர்கு ஆலல்‌ 
மும்‌. ரிச்‌ இரையும்‌ அடிக்கடி யும்‌ அதிகரிக்‌ 
ரம்‌. 8. 











அம்மனிதன்‌, ., தகாச வழிகளிலெல்லாம்‌ 
செல்லச்‌ அணிவான்‌;பெரி2யோர்களையும்‌ மதிக்‌ 
கமாட்டான்‌; புஜிக்கத்‌ தகாதனவற்றையும்‌ 
தின்பான்‌; ஞாபகமிழர்‌,து போவான்‌. மேலும்‌ 
பு.ச்திஸ்வா தீனமிழர்து மனதிலுள்ள இரஹஸ்‌ 
பமான கிஷயல்கையும்‌ மொழிக்திடுவான்‌, 9. 

நரின்காவது மதம்‌.---சான்காவது மதத்தில்‌ 
மனிசன்‌ முற்‌நி.தும்‌ ௮ிவற்‌தவனாய்‌; ஒடி.ந்‌.த 
மர்ம்போலச்‌ சாய்ந்து செயலற்கிருப்பான்‌; 
சேய்வன செய்யாசனவற்றை யுணரசியலாத 
வாய்‌ * சலச்‌.திலும்‌ கேடுண்ட நிலைமையைப்‌ 
பெத்௮ விழ்ர்‌ இருப்பான்‌, மூடனாக இல்லாமல்‌ 
பு.சீஇஸ்வ: இனமும்‌ விவசமுமுடைய எம்‌ 
மனித. சான்‌ கொடிய விலங்குகள்‌ நிரம்பிய 
அடவியைப்போன்ற தும்‌ மற்றோர்‌ உற்மாதம்‌ 
(பித்‌த) போதுள்ள தமான ௮தீதகைய மத 
திசை அடைய விரும்புவான்‌ 5? 10, 11, 

மதாத்யயாதி தீமைகளுக்குக்‌ காரணமான மது 
பான முறைகள்‌: -(1) னேறு உணவுகளைப்‌ 
புஜிச்சாமலே இனக்‌?,சா.றும்‌ மத்ய மொன்றை 

1, சரசத்தில்‌ இரண்டாவது மூன்றாவது மதங்களு 
க்ரு இடையில்‌ வேரொரு வகையான மதம்‌ கூறப்படு 
இழத: மத்பமமான மதத்தைத்‌ சாண்டி, ௮ந்‌.இிமம்‌ 
அல்லத உத்தமமதத்தைப்‌ பெறுவதற்கு முன்பு 
இசாஜஸ சாமஙகுணமுள்ள மனிதர்‌ இவ்விதமான 
தவறுதலான வேலையைத்தான்‌ செய்வரென்று சொல்‌ 
லமுடியாது) அதாவது எல்லாப்பிழையையும்செய்வர்‌, 
இர்‌ உர்மாதம்‌ (பித்‌ தி) போன்ற ௮த்தகைய மதத்ன்த 
எவர்தான்‌ அடைய விரும்புவர்‌?" இவ்விஷயம்‌ இக்கே 





ஏன்‌ குறிப்பிடப்படவில்லை யென்ற சேள்வியுண்டா. 
ஜெ. இரண்டாவது மதத்தின்‌' முடிவில்‌ கூரின்றாவது. 


மதத்தின்‌ ஆரம்ப கிலைமையே 'வெருவிகாரமானத;) 
அப்படியிருக்க மூன்றாவது மதம்‌ விஎங்சதிதோன்றி 


ஜிட்டால்‌ அவ்விகாரம்‌ வெகு சடமையாயிருக்கு மல்ல 


மாதவ நிசாகம்‌. 


முன்றாவது மதம்‌: _ மூன்றாவது தியில்‌ ப 


[சாகா சியயர்‌.திகள்‌. 





பேதனித்துப்‌ பரு வருவதானது அம்மனி 
கீனுக்கு வெகு சஷ்டலாச்பமான கோளாறு 
களை யுண்பெண்ணும்‌; சரி.ர.த்திற்கும்‌. ௮ தனால்‌ 
சிக்சரத்தில்‌ . ௮ழிவு நேரிடும்‌. (2) வெகு 
கோபமாயிருக்கையிலும்‌, (9) பயக்திருக்கை. 
யிலும்‌, (4) சாவறட்ரி மேலிட்டிருக்கையிலும்‌, 
(9) இயாத்தினால்‌ ' மனம்‌ சலேசமடைந்திருக்‌ 
கையிலும்‌, (6)பரித்திருக்கையிலும்‌, (7). வியா 
யாயாமம்‌ ' என்னும்‌ ெம்பப்பயிற்ச- சுமை 
யெடுத்துச்‌ செல்லுதல்‌-வேகு தூரம்‌ வி 
நட. த்.கல்‌ தூய இக்கல்‌ காரியங்களால்‌ அயர்‌. 
ந்திருக்கையிலும்‌, (8) வேகங்களை ௮டக்கிக்‌ 
கொண்டிருக்‌ கயிலும்‌,[9)மி சமிஞ்சியகண்ணீ 
ரைப்‌ பருகயிருக்கையிலும்‌, (10) அஜீர்ண 
போஜனக்களைப்‌ புஜித்தி நச்கையிலும்‌, (11) 
அர்ப்பலமான நிலைமையிலும்‌... (12) உஷ்ணத்‌ 
தினால்‌ தவிக்கப்பட்டுள்ள நிளைமையிலும்‌ மத்‌ 
யத்தைப்‌ பானம்செய்தால்‌ .௮.து பாகா த்ய 
மென்ன, ப.ரம.கமென்ன, பாகாஜீர்ணமென்ன, 
கடுமையான பாரவிப்ரமமென்ன ஆயெ இத்த 
கைய பலவிதமான '2காளாறுகளை யுண்டுபண்‌ 


ணும்‌. அவற்‌ மின்‌ இல௯ஷணங்கள்‌ இ,னடியிழ்‌ 


"கூறப்படுகின்றன. 19-15, 


வாத மதாஃயயம்‌ "விக்கல்‌, ச்வாஸம்‌, தலை 
நடுக்கம்‌, பக்கச்சூலை, மித்திரையின்மை இவற்‌ 
ரூலும்‌, மிகுதியாகப்‌ பிதற்றுவதாலும்‌ மதாத்‌ 


வா? அசையினால்‌ இடையில்‌ மற்றொரு மதம்‌ உண்‌ 
மையில்‌ பிரத்தியேகமாகக்‌ இடையாது, அடலும்‌ இது 
விஷயமான ரில விவரணம்‌ பின்னால்‌ உடனே சிறிது 
கூறப்படுகிற து, 


2. செய்வன செய்யாதனவ ற்றை யுணரும்‌ பகு த்த 
றிவு இருந்தும்‌'” என்று வேறொரு பாடமுண்டு, ப 


8. சரக வாச்படாதிகளால்‌ சான்காவ.த மதம்‌ கூறப்‌. 
படவில்லை. . கான்காவது மதம்‌ ஸுச்ருதரால்‌ கூறப்‌ 
பற த. ஸுச்ருதருடைய கொள்கை இங்கே. எடுத்‌ 
துச்‌ கொள்ளப்பட்டது, மேலும்‌ சரகர்‌ இரண்டாவது 
மூன்றாவது மதக்களுக்கு இடையில்‌ கூதிபுள்ள ஒரு. 
வித 'கிலைமையே இக்கு மூன்றாவது சசமாகம்‌ 
மொழியப்பூவேதாய்‌ அதித... - 
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பயகரீன த:  வெரும்பாதும்‌ வாத்திஞல்‌ உ உண்‌ 
டானதாய்‌ 1 ௮கிக, 10. ச்‌ 

த தமதாத்மயம்‌:_ சாவ தட்டி, தேஹ தாபம்‌ 
ஜ்வரம்‌, ௮இக வியர்வை, மயக்கம்‌, அதிலாரம்‌, 
தலைச்சுற்மல்‌ இவற்றைக்‌ சொண்டும்‌, பிணியா 
ஸியின்‌ சரீரம்‌ மஞ்சள்‌, சிறமாயிருப்பதைக்‌ 
சொண்டும்‌ 'அவனுக்குண்டாயுள்ள. மதாத்‌ 
பயம்‌ பெரிதும்‌ பித்‌ த. த்தினலேற்பட்டதாய்‌ 
அதிக. 17, , 

“கப மதாத்யயம்‌. வாத்தி, அசோசசம்‌, இரு 
தயம்‌ - மிதமிஞ்சத்‌ அடி.ச்‌,சல்‌, சோம்பல்‌, 

ந்தர்‌ 
தேஹம்‌ , ிழிர்த்துப்‌. போசல்‌, : ்‌ பாரமாதல்‌ 
இவற்‌ைச்சொண்டும்‌, சரீரம்‌ மிசச்‌-குளிர்க்து 
போயிருப்பதைக்‌ : கொண்டும்‌ அப்பிணியா 
ளிக்கு உண்டாயிருக்கும்‌ மதம்‌ பெரும்பாலும்‌ 
சுபத்தினலுண்டான தென்றமிக, 11%... 

_ அறத்நிபாத மதாத்யயம்‌.- ஓவ்வொரு தோஷ 
த்‌ அச்சும்‌. தனித்தனியே கூறப்பட்ட எல்லா 

லக்ஷணல்களும்‌ எந்த மதாதியயத்திற்‌ சேர்ந்து 
காண்ணெறனவோ அதை ஸக்சீபாகமிதாத்ப 
யம்‌ என்றறிக. 18... 

்‌ பரமதம்‌:- ரள 'முதலியதில்‌ டு கபம்‌ 
உண்டாய்‌ பெருகுவது, தேஹம்‌ குறாவாகப்‌ 
போதல்‌, வாயில்‌ ௮சேோசகம்‌ ஏற்படுதல்‌, 4மல 
மூத்திரங்கள்‌ கட்டிப்‌ போதல்‌, சோம்பல்‌ 
௮ இகரித்தல்‌, சிரஸ்ஸிலும்‌ 
பிளக்கப்பலவெதுபோன்றவலி .தக இக்குிகள்‌ 
'பரமதம்‌' என்கிற சிமையான: வெியில்‌ 





ர எல்லா ம  தாத்ப பழம்‌. மூன்று தோஷக்களு 
டைய ஒருமித்தக்‌ கோளாறால்‌ உண்டாடன்றது” 
என்று சரகர்‌ கூறுவதால்‌, வாதசோஷம்‌ மற்ற இரண்‌ 
டையும்‌ விட .திகமாகப்‌ 'பிரகோபித்துண்ட, ர்கும்‌ 








மதா 'த்பயத்தில்‌ வாததோஷ்க்குறிகள்‌ மற்றவைகளை. 
விட்‌. ஒருவாறு, 'விளங்கத்தோன்றும்‌,எனச்‌ கருஇ), (பெ... 
ரும்பாலும்‌!" எனச்‌. ௫றிப்‌ பிடப்பட்டத. இர்கனமே 


பித்தமதாத்யயம்‌, கபமதாத்யயம்‌ இவற்றிலும்‌ ௮௭.56: 


தோஷ்த்‌இற்குள்ள்‌' விசேவசச குறிகள்‌ தோன்றுவதாக... 


ர, 9 


ஸகல நிதாசம்‌. 


பூட்கெளிலும்‌, 


65 


, இக்கிஷலத்‌ திரு 
நிபுணரான சாஸ்‌இிரஞ்ஞர்‌' கூறுரொர்கள்‌, 19. 





உண்டாகின்றன்வென்று ' 


- பாகாஜீர்ணம்‌:--பாகம்‌ செய்த மத்யம்‌ ஜீர்‌ 
ணமாசாமற்‌ போனால்‌ அப்பொழுது கடுமை 
யான -வயித்துப்பொருமல்‌, வார்‌, மொண்‌ 


டை... மார்பு இவத்தில்‌ அழற்சி ஆதிய இல 


ணங்கள்‌ உண்டாகும்‌. 19 3, 


ப பாரவிப்ர்மம்‌: _இருதயத்திலும்‌ செஹத்தி 
லம்‌ குத்தல்‌ போன்ற வேதனை, கபம்‌ அதிக 
மாய ஊறுதல்‌, தொண்டையில்‌ புசைவது 
போன்ற வேக்காடு மூர்ச்சை, வாந்தி; ஜ்வரம்‌, 


தலைவலி, தேஹமெங்கும்‌ அதக அழற்சி, 
ஸுுரை யென்னும்‌ மதுவிலும்‌ மாப்பண்டச்‌ 


களாலான இதர: உணவுகளிலும்‌ 0, லுப்பு 
ஆக இக்குறிகள்‌ யாவும்‌ உண்டானால்‌ அகி 
கோளாறு (பாரவிப்ரமம்‌' என்று கூறப்படு 
திறழ்‌.3 205. 
ப பா௩ஹதம்‌:--ம.துபாஈத்தினால்‌ முற்றிலும்‌ 
தேஹமழியும்‌ நிலைமை நேரிட்டால்‌ :௮௪ 
பாஈஹதம்‌ எனப்‌ படுகிறது; அப்பொழுது 
மேலுதடு ரீண்டுத்‌ தொக்கும்‌; உடல்‌ மிகவும்‌. 
குளிர்க்து விடும்‌; தேஹச்தின்‌. உட்புதத்தில்‌ 
௮மிதமான ழற்சியேற்படும்‌; வாய்‌ எண்‌ 


ணெய்‌ பூசப்பட்ட துபோல்‌ தோன்றும்‌; இரத 


நிலைமை : யேற்பட்டால்‌ ௮து ௮ஸாத்யமென்‌ 
ற்றிக. மேலும்‌ இவனுடைய பற்களும்‌ ௨௧0. 
களும்‌ காக்கும்‌ கறுத்துப்‌ போ யிருக்கும்‌) அல்‌. 
லது நீல நிறமாகவாவது ஆகும்‌; சண்கள்‌ பசு 
மையாகவேர்‌ இரத்தவர்ணமாகவோ மாறும்‌;: 


டு 
அவரை 





ணை 





மேலே கூறப்படின்றது. 
_ஃ "பரமதம்‌, பாராஜீர்ணம்‌, பாநலிட்‌ரமம்‌ முதலிய 
ம 2 தபான விகாரங்கள்‌ சரக ஸம்ஹிதையில்‌ ௯. ற்ப்டிட 
வில்லு? இவையெல்லாம்‌. பொ. தவில்‌ எந்சிபாத.. 
மதாத்ய 'விசாரக்கள்‌ எனக்‌ ௧௫ தி சரகர்‌ பிரத்தியேக ப 
மாசூஇவழ்‌ ற்‌ை றக்‌ குறிப்பிடவில்லை. ஸுகச்ருதருடைய ,. 
சொள்சையை அஞுஸரித்து இவை இக்கு . சணிச்‌ 
தனியே விவரிச்சப்பட்டிருக்கின்றன. யக 
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06 





மாதவ நிதாசம்‌, 





்‌.[தாஹூிதாசம்‌. 


ச “டழிழு எனன வலைகள்‌ வகையை வணக ைகைகைைக சவ வணவவைவகைகைக ர்‌ ட. 





வித்சதும்‌, ஜ்வரமும்‌, வாத்தியும்‌, உடல்‌ ஈடச்க பாரஹத... மன்னும்‌ கோளாறில்‌, தோன்‌ 
'மூம்‌, பக்கவலியும்‌, இருமலும்‌, தலைச்சுற்றலும்‌! ௮ம்‌.3 91, 99, 


ட அணா 


19 தாஹ 
.. மத்யஜ்‌ தாஹம்‌:--முற்கூ௮ிய மறுபானத்தின 
அ௮ண்டான வெப்பமானது பித்தத்தோடும்‌ 
இசத்தத்தோடும்‌ கறந்து விரு த்‌ $ தியாய்‌ சர்‌ 
மத்தை யடைந்து கொடிய ஸக்காபத்தை 
யுண்பெண்ணுறெது. 1, 
- இரக்தஜ தாஹம்‌:--ேதஹமெக்கும்‌ வியாபித்‌ 
துள்ள.தும்‌, அளவில்‌ அகி.தமாய்‌. விருச்தியான 
தமான "இரத்தம்‌ அப்பிணியாளியை மிகவும்‌ 


எரிக்னெ.த த; அப்பொழுது அவன்‌ அக்னி. 


யினால்‌ தபிக்கப்படுவ.துபோல : வருர்துவான்‌; 
சாவறட்சி விசேஷமாய்‌ அவலுக்கு உண்டா 
கும்‌; உடலெல்லாம்‌ பொதுவாகவும்‌ சேத்திரம்‌ 
கள்‌ முக்கெமாசவும்‌ சென்னிறங்‌ கொள்ளும்‌; 
“பொதுவாக தேஹத்திறும்‌, முக்யெமாய்‌ 
முகத்திதும்‌ கோஹத்தின்‌ சாற்றமூண்டா 
ரூம்‌.” 2. 

,பித்தஜ தாஹம்‌: எமித்ததோஷம்‌ அ.இிகரி. 
த்த தாஹ்‌ சோக த்இல்‌ தேஹத்தில்‌ நெருப்புத்‌. 

"3, விக்கல்‌ முதலியவை பாராதீயயத்தின்‌ உபத். ற்‌. 
வள்சள்‌ என்றும்‌, "ஆகவே. இவை கஷ்டஸா த்யூக்குறிக: 


சேயன்‌ றி அலாத்பச்குறிகள்‌: அல்லவென்றம்‌ லர அ. 


கொள்கை, ப 


தத 


ர சாகத்ில்‌ த்வக்ஸிதம்‌, விச்ஷ்பகம்‌, என்றெ ற்‌. 
வேறு இரண்டு மதுபானக்‌ கோளாறுகள்‌. கூறப்பட்‌. 


டிருக்னெறன, (ம துபானவழக்கத்‌ை 5 இடையில்‌ சில 


காள்‌ விட்டிருந்த, திடீரென எவன்‌ அதை அமிதமாயுட்‌.. 


கொள்கிறானோ அவனுக்கு தவம்ஸகம்‌, விக்கம்‌ 
என்றெ கோளாறுகள்‌ உண்டான்‌ றன. த்வ ம்ஸிகம்‌:- 


கபம்‌ அதிகமாகச்‌ ௪ றத்தல்‌,ெ தாண்டையும்‌ வாயும்‌ சுஷ்‌ 
ர்ம்‌, இ 


விக்ஷ்ப்கம்‌:- __.. 


இத்தல்‌,. எந்த சப்தத்தையும்‌ ஸ்ஹிக்கருடிய/ 
அதிக சோம்பல்‌, அதிக கீத்திரை. 
மாரடைப்பு, ெ தாண்டையடைட்பு, மயக்கம்‌, வாச்தி, 


உடலெல்லாம்‌ சோவு, ஜ்வரம்‌, நாவ வறட்டி, இருமல்‌, . 
ஃ.... தீ, கோஷ்டம்‌ 48-06 பச்சம்‌ பார்ச்சு... 


தலைவவி,!” 


இிதாநம்‌. * 

குழலை இறைப்பது. போன்ற அழத. யுண்டா 
கும்‌; பித்த ஜ்வரச்தித்குச்‌. சமானமான மற்றக்‌ 
குறிகளும்‌ சானும்‌, 8... 

த்ருஷ்ணாஜ தாஹம்‌:-- தருஷ்ணை மென்றே 
சாவ.றட்சியை அதிகமாய்‌ அடக்குவதால்‌ கீர்‌ 
மயமான தாது க்ஷீணிக்க, தேஹ்த்தில்‌ வெப்‌ 
பம்‌ மிச்ச மேலெழுந்து விருத்திய்டைசறெது: 
௮/வவுஷ்ண வேசமானது, பருத்திவிற்குன்‌ 
அிய அம்மனிதனின்‌ தேஹதச்தை உள்ளும்‌ பத 
மும்‌ கடுமையாக எரித்து விடும்‌, 4... ப 


க்ஷ்தஜ்தாஹம்‌ *; '--சீஸ்.திரம்‌ : மலியும்‌ 
உடலின்‌ உட்புறம்‌ தாக்கப்புட்‌, , ௮:தனால்‌ 
கோஷ்டம்‌ £ மிச்ச இரத்தத்தினால்‌ -நிரம்கி 
விட, அக்காரண,த்தினால்‌ தாங்கவியலா;த தாபம்‌ 
உண்டாகும்‌: அதில்‌ தொண்டையும்‌,! உட்பூற 
தவடைகளும்‌,உ தடுகளும்‌ உலர்க்‌அவிடும்‌) காக்‌. 
கை இழுத்துச்‌ கொண்டு அப்பிணிபானி 
ஈடுக்கமுறுவான்‌. . ந, 


* தாஹம்‌' என்றால்‌ : ்‌ ' அழற்சி, ப மிய பாகாதிகள்£ல்‌ 
பிரசேோபித்த பித்‌ தீதம்‌, முக்கியமாய்‌, இச்‌ கோள்ரறை, 
யுண்டு .. பண்ணுறெ து. இதி பெரும்பாலும்‌, வரம்‌. 
போன்ற ர்ற சோகம்‌, | 

கட்‌ இரத்தத்தில்‌. மூக்கெமாய்‌ லோஹம்‌' (அயம்‌). 
என்னும்‌ .தா.தப்‌ பொருள்‌: விசேஷமாகச்‌: 'சேர்ச்திருப்ப' 
தால்‌, இவ்வித நாற்றம்‌ இக்‌ கோளாறில்‌ காண்க றது, 

4, கஷ;தஜ.சாஹம்‌--விரணத்‌இனொலுண்டாகும்‌ தர்ப 
ரோகம்‌, சஸ்திரமோ, - வேறுவிதமான ஏ சாவது” சல்‌? 
யமோ தேஹத்திற்‌ பாய்ச்து- இரத்தம்‌. உட்புத அவய” 
வத்திற்‌ சேருவதால்‌ இக்கோளாறு காண்டுறத, ' ம்‌ த்‌ 
கறிய (இரத்தஜதாஹம்‌', தோஷங்கள்‌, இரத்தம்‌: இவற்‌. 
நின்‌” பொதுக்‌ -கோளாருல்‌ ஏற்பது இதில்‌: 


என்பல்வயே இவ்‌ த்நிற்மள்ள்‌ பேதம்‌. ! 
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1 , 
உ£மாதம்‌. ] 





. தாதுக்ஷ்யஜ தாஹம்‌:--சேஹ ' தர்துக்கள்‌ 1 
க்ஷ்ணிப்பதால்‌' உடம்பெக்கும்‌ ஒருவி, ச அழற்சி 


புண்டாற௮; ௮ தனால்‌ மூர்ச்சையும்‌, நாவறட்‌ 


சயும்‌' க்ண்டு்‌ பிணியாளி வருந்துவான்‌; னவ. 


ன னு குரல்‌ இனமாகும்‌; எவ வேலையையும்‌ செய்‌ 


யச்‌ 'திறமையிழர்‌,சவனாவான்‌; ே்‌ சஹமெல்லாம்‌ 
வேதனையுண்டாய்‌ மிக்ச ஸங்கடப்படுவான்‌”. 6, 


மாதவ்‌ நிதாரம்‌. 


கள வக சாக கை ண்ண கன கரசை வக அகட  வைராகததசாக்கதகளளசைகைசைைை அசை 


"மர்மாபிகாதஜதாஹம்‌:--மர்மஸ்‌ த்தாரங்கள்‌ 5 
தாக்கப்படுவகால்‌ ஏழாவதாக ஒர்‌ தாஹ ரோ: 
சம்‌ உண்டாகிற; ௮.து ௮லாத்யமான வியா 


இயாம்‌. 04. - 
தாஹ ரோகத்தில்‌ அஸாத்யமான போதக்குறி: 
தாஹரோகத்தில்‌ தேஹ,ச்தின்‌ மேற்புறம்‌ 


வெகு .தளமாயிருந்தால்‌, ௮து எர்த தாஹ. 


ரோகமாயினும்‌ அஸாதயமாகும்‌. ர்‌. 


ரவைகளை 


30. உத்மாத திதாதம்‌. * 


, உந்மாதம்‌:- ன பிரகோப்மடை/ த. ே தாஷங்‌ 
கள்‌ மேல்‌ “ நோகச்‌ சென்று". மனிதனுக்கு 
வெியை “யுண்டு. 'பண்ணுன்றன; ஆகவே 


இது உஈ்மாதம்‌ எனப்படு. இ௫ மனதைப்‌ 


பத்‌.தியுண்டாகும்‌' வியாதியாம்‌. 1 3. 
ஸ்ங்க்யா ஸம்ப்ராப்தி: மிகப்‌ பிரகோப 
மடைர்க வாத-பித்த:சபங்களால்‌ -தனித்‌ 
தனியே. ஒவ்வொரு உற்மாதமும்‌, ஸர்ரிபாத 
தோஷ்ச்‌இனால்‌ ஒருவித உர்மாதமும்‌, மனச்‌ 
அயத்தினால்‌ ஐந்‌ தாவது உர்மாதமும்‌,. விஷப்‌ 


பற்௮,சலால்‌ .ஒருவசாக 9௫ உர்மாதமும்‌. 


உண்டாகின்றன... ந கிழ்‌... 


மதம்‌;-- அந்த. உர்மாத சோகம்‌ முதிர்ந்து 


விருத தியாகாமல்‌ . மிருதுவான நிலைமையில்‌ 
இருக்கையில்‌, அசற்கு மதம்‌. (வேதி) என்ற 


பெயர்‌ வழங்கப்படும்‌ ௦. 


உற்மாதத்தின்‌ நிதாநம்‌:-- விருத்த போஜாம்‌' 


கள்‌, ்‌ கெட்டுப்‌ போய்‌. அசுத்தமாயுள்ள உணவு 
்‌. தேவதைகள்‌ - குருமார்கள்‌ - அந்தணர்‌ 


இலர்களால்‌. 'சபிக்சப்படுதல்‌, அபரிமிதமான 





1. 'தேஹசாதுச்சள்‌-.இரல ரக்தாதி ஏழு. தாதுக்‌ 
கள்‌, ன ரர ன ரோ 


2... 1மிக்த ஸச்சடப்பவொன்‌' என்பதற்குப்‌ பதிலாகச்‌ 


'இதச்து விவொன்‌” என்றும்‌ பொருள்‌ கூறப்படுகிற து, 
ஆனால்‌ ((ஹீே தீச்‌ ்‌ என்றெ. ஸம்ஸ்க்கு'தச்‌ சொல்லுக்கு 
வரு துவான்‌ அல்ல இ ஸங்கடப்பவொன்‌ என்பது தரன்‌ 
சரியான்‌ ௭ர்‌ தீதமாகும்‌, ' 


இ. ௫ மாமஸ்‌ ,தீதாரங்கள்‌-. சிரஸ்‌. (அதிபம்‌),. ற்ருகப 


வஸ்தி முதலியவை ட 


பயம்‌ ஸந்தோஷம்‌ இவை மு,தலியதால்‌ மனம்‌ 
தாக்கப்படுதல்‌, தகாதவிசமாக வெவ்வேறு 
௮ வயவங்களைக்‌ கொண்டு கடுமையான காரியக்‌ 
களைச்‌ செய்தல்‌ அய இவை உர்மாதத்தின்‌. 


பொதுச்‌ காரணங்களாம்‌. 4, 


- உற்மாதத்தின்‌ ஸம்ப்ராப்தி: -மனோதைரீயம்‌ 
குன்‌நியவலுக்கு ௮க்காரணங்களால்‌, கோளா: 
றடைந்துள்ள தோஷங்கள்‌ புத்திக்கு ஸத்‌. தாஈ. 
மாயுள்ள இருதயத்தைவிகாரப்படுத்தி, மனோ 
வஹ 'ஸ்ரோதஸ்ஸுகள்‌ என்றெ உணர்ச்சி 
ஈரம்புகளையும்‌ அத்தோஷங்கள்‌ ஆச்ரயித்து 
மனிதனுடைய மனை. உடனே மிகவும்‌ 
மயக்கிவிடுிகின்றன ௦, - 
உந்மாதத்தின்‌ ஸாமாந்மலக்ஷணம்‌: புத்‌ 

மாறாட்டம்‌, மனது சஞ்சலப்படுசல்‌, இிரள்மிரீ்‌ 
ளாகக்‌ கண்களை விழித்துப்‌ பார்த்தல்‌, தைரிய 
மின்மை, முன்னுக்குப்‌ பின்‌ ஸம்பத்‌, சமில்லாத 
வார்த்தைகளைச்‌ சொல்லுதல்‌, இருதயம்‌ சூன்ய 
மா.தல்‌ ஆச இவை உர்மாத சோகத்தின்‌ பொ: 
துக்‌ குிகளாம்‌, 0. 
. * உர்மாதம்‌-பித்துப்‌ பிடிதீதல்‌ அல்லது பித்து. 

4, உணர்சி ஈரமபுகளின்‌ மூலமாய்‌ மூளை முதலிய 
வற்றிற்குச்‌ சென்று எனப்‌ பொருள்‌ | 


5, ல தமசிகளின்‌ மூலமாய்‌ தோஷங்கள்‌ தலில்‌ 
இருதயத்தை தாஷிப்பிக்கன்றன; அது அரஹிக்கப்ப 
டவே,இருதயத்தின்‌ செயலால்‌ போஷணையைப்பெறும்‌ 
மஸ்‌ ) இஷுகமும்‌ (மூளை) செயலில்‌ விசாரமடைடிற தி 
ஆகையால்‌ உபலகஷணமாக இருதயம்‌ பு சரச்சாக 
எனறு கூறப்பட்டது. 
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சாக கணாருது உகம்‌ 4, ௪ அட கலை ஷன 


வாதோந்மாதம்‌:-ரூ௯கமாகவும்‌, ஆலிக்குளிர்க்‌ 
சதாகவும்‌, ௮ளவிற்‌ சொற்பமாகவுமுள்ள ௮ன்‌ 
ன,ச்தை யுபயோகித்தல்‌, அதேவிதமான விரே 
சகெளஷதத்தையுட்கொள்ளல்‌, : தாதுக்கள்‌ 
க்ஷீணித்தல்‌,_பவாஸமிருத் தல்‌ ஆயெ இக்கா.ர 
ணங்களால்‌ வாததேஷம்‌ மிகவும்‌ பிரகோபித்‌ 
அ, சிந்தை முதலியதால்‌ ஏற்கனவே விகாரப்‌ 
பட்டுளள மனதை இன்னும்‌ ௮இகமாசக்‌ கெடு 
த்த, அப்பால்‌ புத்தியையும்‌, ஸ்ம்ருதி யென்‌ 


கிற ஞாபகச்‌ சக்தியையும்‌ சக்ரம்‌ கோளாற ' 


. டையச்‌ செய்கின்றன. இதன்‌ இலகூஷணம்‌ :-- 
த்குக்க காரண மில்லாமலிருக்கையிலேயே 
சகைத்தல்‌, புன்சிரிப்புறுதல்‌, ஈர்த்தஈம்‌ செய்‌ 
.. தல்‌, பாடுதல்‌, வாயை அசைத்தல்‌, அ௮வயவங்‌ 
களை: விசாரமான வகைகளில்‌ அசைத்துக்‌ 
சொள்ளல்‌, அழுகை, தேஹம்‌ கடினமாகதல்‌, 
இளைத்தல்‌, ரிவக்‌த சிறமடைதல்‌ ஆய இவை 
வ்‌ கஸம்பரதமான உர்மாதத்தின்‌ குமிகளாம்‌. 
இந்த விகாரங்கள்‌, உண்வு ஜீர்ணமானவுடனே 
பலப்படுவ2 வழக்கம்‌? 8. 

| பித்தோன்‌ மாதம்‌:--ஜீர்ணிக்கச்‌ கூடாதவை 
யும்‌, சாரமானவையும்‌, ௮தஇ௧ புளிப்பானவை 
யும்‌, விசாஹி யென்னும்‌ குணமுள்ளவையும்‌, 
அதிக சூடானவையுமான உணவுகளால்‌ ஏற்‌ 


கெனவே சயாவஸ்த்தையிலிருச்ச பித்தமான. 


அ பின்னும்‌ பிரகோப நிலைமையைப்‌ பெற்று, 


கன தேஹசிலைமையை யுணராமல்‌ தோன்‌. 


இியவாறு நடக்கும்‌ மனிதனுடைய மனதிற்‌ 
சென்று, முன்போலவே 1 ஜடி.இயீல்‌ ௮இக கடு 
மையான உக்மாக ரோகத்சை யுண்டு பண்‌ 
னும்‌, இலக்ஷணம்‌:--பொறுமையின்மை, பர 
பரப்பு, வஸ்திரங்களை விலச்,ப்‌ போடுதல்‌, 
விறட்டுதல்‌, அதிகமாய்‌ ஒடுதல்‌, தேஹம்‌ ௮௧ 
சூடாதல்‌, ௮௧ கோபங்‌ கொள்ளல்‌, ௮௧ 


 வததவ அரனுக. ப ஸை பய அ அதிலை ௯. அதைத மட 2 அவக வணகையழுய கைதும்‌ அவகதாவல்‌. வது. 


1. சிர்தை மு தலிபதால்‌ ஏ ற்கெனவே விகார 
மடை? மனதைச்‌ கெடுத்தல்‌ என்ற விஷயம்‌ முன்‌ 
போலவே என்பதால்‌ குறிக்கப்படுறெ த, 


4) உச்மாதத்தில்‌ பொதுவாகவே பித்தம்‌ பிரபல 
மாயிருக்குமாகையால்‌, கபஸம்பந் தமான உரமாதத்த 
லும்‌ பித்த தோஷப்பற்றுதல்‌ உண்டென்று கூறப்படு 
கிதது(௩ஷ்ணம்‌ என்பதற்குப்‌ பித்தம்‌ என்று விஜயர 


மர்‌.தவ்‌ நிசாம்‌. 





[உர்தாதம்‌: 





குளிர்ச்சியிலும்‌ குளிரர்த நிழலிலும்‌ : குளிர்க்த 
உணவிலும்‌. தளமான தண்ணீரிலும்‌ விருப்‌ 
பம்‌, பசுமை நிறங்கொள்ளல்‌, ஏதுவும்‌ பசுமை 
யாகத்‌ தோற்றல்‌ ஆக இக்குதிகள்‌ பித்தஸம்‌: 
பக் தமான உர்மாதத்தின்‌ குதிகளாம்‌, 9, 10, 
கபோக்மாதம்‌:-- சஹவுழைப்பு ஒழிக்க 


: வனாப்‌ மிதமிஞ்சி யுணவுகண்ச்‌ தின்பதனால்‌ 


இருதய மாமத்தில்‌ உஷ்ணத்துடன்‌ கபம்‌ மிக 
வலுவாகப்‌ பிரகோபமடைச்து 5, புத்தியையும்‌ 
ஞாபசசக்தியையும்‌ அழித்து, மனதையும்‌ 
மழுங்கச்‌ செய்து பலவிதமான விகா.ரங்மளை 
யும்‌ உண்டுபண்ணும்‌) இதில்‌ பேச்சும்‌ மற்றச்‌ 
செயலும்‌ மந்தப்படும்‌, அரோசகம்‌, ஸ்த்ரீகளி 
டமும்‌ தனித்து ஏகாக்தமாயிருப்பதிலும்‌ 
விருப்பம்‌, ௮தி௪ நித்திரை, வாந்தி, வாயில்‌ 
உமிழ்‌ நீரூறுதல்‌, நகங்களும்‌, சர்மம்‌ முதலி 
யவைகளும்‌ வெண்ணிறமாதல்‌ ஆூயெ இக்குறி 


கள்‌ காணும்‌, போஜகம்செய்தவுடனே வியாதி 


பலப்படும்‌ 11, 19, | 
ஸந்நிபா தோந்மாதம்‌:--ஸர்பாத தோஷ 
களால்‌ யாதொரு உர்மாதரோகம்‌ உண்டாகிற 
தோது மிகவும்‌ கடுமையானது. உர்மாதத்‌ 
இற்கான எல்லா ஹேதுக்களாலும்‌ கோளாற. 
டைந்த மூன்௮ தோஷங்களால்‌ ௮து காண்‌ 
இறது; உர்மாதங்கள்‌ அனைத்துக்கும்‌ உள்ள 
லக்ஷணங்கள்‌ அனைத்தும்‌ இதில்‌ தோன்றும்‌, 
இதில்‌ தோஷப்‌ பிரத்பரீசமான சிசிச்ஸை 
உதவாது) ஆகவே இவ்வியாதி அவ்வளவு. 
அ௮ஸாதாரணமானது.” 3, ட்ட 
சோகாதிஜோக்மாதம்‌:--கள்ளர்‌, இராஜாகர்‌. 
ரிகள்‌, பகைவர்‌, மற்றும்‌ ௮ வர்‌ போன்றவர்‌ 
ஆகியவர்கள்‌ விறட்டுவதாலும்‌, பொருளையோர்‌. 
பந்‌. தக்களையோ இழப்பதாலும்‌, மன துக்கனிய 
மனைவியோடு கூட வேண்டுமென்கிற அவர்‌ 











கிதன்‌ பொருள்‌ கூறுகிறார்‌.) உஷ்ணம்‌ என்பதால்‌ 
௮,இ௧ சக்தி கூறப்படுகிற த) ஆகவே வெகு பலமான 
கபம்‌ எனக்‌ கருத்து என்று வேறு இலர்‌; 
2. மற்ற ஸர்சிபாதவியர்திகளைப்‌ போலன்றி இது 
ஒரு விசேஷஸர்கிபாத.வியாதி, ஆகவே ே தாஷங்களு 
ச்கு எதிரிடையான சிதித்ஸைகள்‌ பயன்‌ படாவெனப்‌ 
படுதிறல, 
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ர்மாதம்‌.. 
உஈமாகம.]. 
தரி 5] இ 


மிதமிஞ்சி யுண்டாவதாலும்‌ மனது வெகு கடு 
மையாகத்‌ . தரச்கப்படுங்கால்‌ ஏ ௮ப்‌ பொழுது 
மிகவும்‌ பலமான மனக்கோளாறு உண்டாகும்‌: 
இந்த ரோடு தன்‌ மனதிலுள்ள இரஹஸ்ய 
மான்‌ விஷயங்களையும்‌ தன்னையதியாம்லே பல 
வானு கூறுவான்‌; மேலும்‌ அ௮.மிவின்‌.றி பாடு 
வான்‌, சிரிப்பான்‌, புலம்புவான்‌, 14,147, 


விஷஜோக்மாதம்‌:--ஏதாவது விஷம்‌ சேஹக்‌ 
திற்‌ பற்.தியதால்‌ உண்டாகும்‌ உர்மாசத்தில்‌ 
பிணியாளியின்‌ சண்கள்‌ மிகச்‌ சென்னிறமா: 
கும்‌; தேஹ பலம்‌, காந்தி, இந்த்ரியங்கள்‌ 
இவை சீரழியும்‌) மிகவும்‌ தினத்‌ தன்மையடை 
வான்‌; முசம்‌. கறுக்கும்‌ அறிவிழந்து 
போவான்‌. 14 ன டு 

உர்மாதத்தில்‌ அஸாத்ய நிலைமை:--வியாதிக்‌ 
ச்ஸ்சன்‌ எப்பொழுதும்‌ தலைகவிழ்ர்த உண்ண 
மாகவேயோ,' ௮ல்லது தலையை நிமிர்த்தவனா 
சுவோ கிலைத்திருப்பதும்‌, தேஹத்தில்‌ சதை 
யையும்‌ பலத்தையும்‌ மிக்க இழந்து விடுவதும்‌, 
முற்மிலும்‌. நித்திரையின்றி யெப்பொழுதும்‌ 
கண்விழித்த வண்ணம்‌ இருப்பதும்‌ ஸந்தேஹ 
மின்‌.சி: உர்மாதத்தினாுல்‌ இறந்துவிடுவான்‌ 
என்பதை ய.ிவிக்கன்றன. 10, 
, பூதோக்மாதத்தின்‌ போதுக்குறிகள்‌:--பேசுவ 
அம்‌, பராக்ரமம்‌ கூறுவதும்‌, வீர்யமும்‌,மற்றச்‌ 
செயல்களும்‌ மனிச சுபாவத்தை மீறிபதாயி 
ருத்தல்‌, ,தத்துவஞ்ஞாசம்‌, ஏிற்பஞ்ஞாசம்‌ 
இவை முதலியவற்றால்‌ விசேஷமாய்‌ விளங்கு 
தல்‌ ,பிதிதுப்‌ பிடிக்கும்‌ காலம்‌ நியமமின்தியி 
ருப்பதும்‌ ஆச இக்குறிகள்‌ கண்டால்‌, ௮தை 
பிறகு. கூறப்படும்‌ பூதங்கள்‌ என்னும்‌ சரஹங்‌ 
களுடைய-ஆவேசத்தால்‌ உண்டான உர்மாத 
மாகக்‌ கூறுக, 17, 

தேவோக்மாதக:--மனக்களிப்பு, நிர்மலமாயி 
ருதீதல்‌, மிக்க மேன்மையுற்ற தேவார்ஹமான 
புஷ்பங்களுக்‌ கொப்பான மனமுடையவனா 
யிருத்தல்‌, சோம்பலின்மை, உண்மையும்‌ சர்‌ 
இருந்தியவையுமான வார்த்தைகளைச்‌ சொல்‌ 


மாதவ ஙீதாசம்‌. 


69 





அதல்‌, மேலான. சரீ. ரகாந்இியைப்‌ பெற்றி 
ருத்தல்‌, நேத்திற்ம்‌ குதிபபிட்ட லக்ஷ்யதீஇ 
லேயே நிலைத்‌ இருத்தல்‌, வரனளித்தல்‌, அக்க 
ணரிடம்‌ ஆதரவு அதிகரித்தல்‌ ஆயெ இக்குனி 
களுள்ள மனிதன்‌ தேவக்கரஹத்தின்‌ ஆவே 
சகைப்‌ பெற்ற:உரமாச ரோகயோவான்‌, 18, 

அஸ்‌*௩ரோந்மாதம்‌:--ேவர்களின்‌ . பசைவ 
சான அஸு௩ரர்கஞ்டைய அவேசதச்தைப்பெற்‌ 
றவன்‌ ௮.இ௪ கியர்வையுடைய வனுாயிருப்பா 
ன்‌;௮ர்தணர்களையும்‌ குருமார்களையும்‌ தைவக்‌ 
கர்யும்‌ மிந்திப்பான்‌; வக்‌ெமாக்‌ பயக்கர்மா 
கப்‌ பார்ப்பான்‌) பயம்‌ அறியான்‌; தகாத வழி 
களில்‌ திருஷ்டியுடையவனாயிருப்பான்‌; மிகுதி 
யான ௮ன்னபானங்களை யுட்கொண்டும்‌ திருப்‌ 
இியடையான்‌) துஷ்ட ஸலபாவமுடையவது 
யிருப்பான்‌. 19, 

கந்தர்வோந்மாதம்‌: _சக்தர்வக்செஹத்திஞ்ல்‌ 
பீடி.ச்சப்படும்‌ மனிதன்‌ ' மன்த்தென்புடைய 
வனாகவும்‌, மணற்ரான்றுகளிலும்‌: வராந்தரன்‌ 
களிலும்‌ சென்று பொழுது போக்குபவனுக 
வும்‌, நெறிசவரறாச ஈடத்தையுடையவனாகவும்‌, 
ஸங்கீதம்‌ ஸுகந்தங்கள்‌ புஷ்பங்கள்‌ இவற்‌ 
௱ில்‌ விருப்பமுள்ளவஞாகவுமிருப்பான்‌; இவன்‌ 
நர்த்தசம்செய்‌து கொண்டு: சிறுத்த குரலுடன்‌ 
இனிமையா கச்‌ சிரிப்பான்‌, 90, மு 


யக்தார்மாதம்‌:-பக்ஷக்செஹ்ம்‌ வேத்து 
அதனால்‌ துன்புறு த்தப்படும்‌ மனிதன்‌ சிவந்த 
கண்களையுடையவனாய்‌, அழகாயும்‌ மெல்லிய 
தாயும்‌ சிவப்பாகவு முள்ள வஸ்‌இிரமணிவதில்‌ 
விருப்பமுள்ள வனாபிருப்‌ பான்‌, கம்பீரமாகத்‌ 
தகோற்றுவான்‌; சுருசுருப்பாச நடப்பான்‌; 
மிச்ச மிதமாசப்‌ பேசுவான்‌; பொறுமையுள்ள 
வனாயிருப்பன்‌; சேஜிஷ்டனாகச்‌ காணப்ப? 
வான்‌; 'எவருக்கு கான்‌ எதைக்‌ கொடுக்கட்‌ 
டம்‌? எனப்‌ பேசுவான்‌, 81, 

பித்ருக்‌ கிரஹோர்மாதம்‌:-- பித்ருக்கரஹ தச 
னால்‌ பற்‌.மிக்கொள்ளப்பட்டவன்‌, அத்தே 
வதையினிடம்‌ பச்இி பாராட்டுபவவனாய்‌, தர்ப்‌ 
பம்‌ முதலியதைப்‌ பரப்பி அவற்றின்‌ மீ௮ 
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70. 





தங்களுக்குப்‌ பிண்டங்கள்‌ அளித்துத்‌ தாப்‌ 
பண்ஜலமும்‌ விடுவான்‌; வஸ்‌இர.தைத அப்பி.ர 
தஷிணமாகவும்‌ மாம்ஸத்தில்‌ 
- விருப்பங்கொள்வான்‌; எள்ளு, வல்லம்‌, பாய 
ஸம்‌ இவற்றையம்‌ அபேக்ஷிப்பான்‌, 22, 
நாகோர்மாதம்‌:--யாதொருவன 
போல நிலத்தில்‌ ௮ப்‌2பாதைக்கப்போது உட 
லால்‌ ஊர்க்து செல்லுகிரானோ, ௮ங்கனமே 
தாக்கினால்‌ வாயின்‌ இரு புறங்களையும்‌ அடிக்‌ 
கடி துணாவுகறானோ, மிகச்‌ செனங்கொளகி 
மூனே, வெல்லம்‌ தேன்‌ பால்‌ பாயஸம்‌ இவற்‌ 
றை விரும்புகிறானோ ௮ப்பிணியாளியினிடம்‌ 


தரிப்பான்‌) 


ஸார்ப்பம்‌ 


சாகதேவதை ஆவேசம்‌ செய்திருப்பதாய்‌ 


௮.யிக. 23. 

இராக்ஷ்ஸோக்மாதம்‌:--இறைச்சி, இசத்தம்‌, 
பலவகையான மது இனங்கள்‌ இவற்றை யுட்‌ 
கொள்ள விரும்புதல்‌, முற்‌,சிலும்‌ வெட்கமற்‌ 
ப்‌ போதல்‌,௮ இக.துஷ்‌.டத்‌ சன்மையடைதல்‌, 
மிகவும்‌ சூரனாயிரு,த்‌,தல்‌, கோபங்கொளளுதல்‌, 

சேஷதேஹவன்மையைப்‌ பெறுதல்‌, இராக்‌ 
காலங்களில்‌ வெளியில்‌ ஸஞ்சரித்தல்‌,; பரிசுத்‌ 
தாசாரத்தை வெறுத்தல்‌ அகிய இந்த லக; 
ணக்களுள்ளவன்‌ இராக்ஷஸக்கெஹ த்தினால்‌! 
பற்றப்பட்டவனாவான்‌. 83. 

'பிசாசோக்மாதம்‌:--பிசாசம்‌ ஆவேித் துள்ள 
மனிதன்‌ கைகளைத்‌ தூக்கிக்கொண்டு ஓடுவான்‌) 
மெலிக்தும்‌ ரூக்ஷமூமான தேஹ முடையவனா 
யிருப்பான்‌;) சிமி.௮ புலம்புவான்‌; துர்காற்ற 





டி இராக்ஷஸக்சரஹம்‌ என்பதால்‌ பிரஹ்மரக்ஷ்ஸ்‌ 
முதலியவைகளும்‌ குறிக்கப்‌ படுகின்றன, *பிர்ஹ்மர 
க்ஷஸ்ஸின்‌ ௮வேசத்தைப்‌ பெற்றவன்‌ தேவர்களை 
யும்‌ குருமார்களையும்‌ ௮ர்‌ தணர்களையும்‌ தவேவஷிப்பான்‌) 
வேதமென்ன வேதாக்சக்களென்ன இவற்றை யறிர்தி 
௫ப்பான்‌; பரிசுத்தமாகவும்‌ தன்னைத்தானே தன்பப்‌ 
படுத்திக்கொள்பவனாகவும்‌ இருப்பான்‌; அடிக்கடியும்‌ 
சிரிப்பான்‌; இக்குறிகளைம்‌ பெற்றவன்‌ பிர்ஹ்மரக்ஷஸ்‌ 
ஸினாலான உச்மாதரோகியாவான்‌.'” என்று விதேஹர்‌ 
கூறகருர்‌, 

9, 4*மர்மஸ்த்தாகத்திலிருந்து இரத்தம்‌ வெளிவரு 
தீல்‌, கண்களிலிருந்து இரத்தம்‌ கடிதல்‌, சாசியிலிருக து 
சலேஷ்மம்‌ முதலிய தோஷம்‌ கூந்த கொண்டிருத்‌ 
தீல்‌, நாக்கு உலர்ந்து போதல்‌,வாய்‌ வயிறு முதலியது 
ஆரிக்கர்தமாதல்‌, வாயப்பேச்சு அடைபடுதல்‌, ௮இக 


மாதிவ நிகாம்‌. ்‌ 


(உக்கம்‌. 


முூடையவனாவான்‌; மிகவும்‌ ௮சுத்தமாயிருப்‌ 
பான்‌; எந்த உணவிலும்‌ பேராவல்‌ கொள்‌ 
வான)௮மிதமாகப்‌ புஜிப்பான்‌; மனிதஸஞ்சார 
மற்ற வராச்தரங்களிற்‌ சென்று இரிவான்‌, 25. 
உந்மாதத்தில்‌ அஸாத்யலக்ஷணங்கள்‌:--கண்‌ 
கள்‌ விரித்து .பருத்தப்போதல்‌, துரிதமாய்‌ 
நடந்து போதல்‌, நுரையை கக்கி யுண்ணல்‌, 
நிச்திரையுறு தல்‌,விமுதல்‌, நடுக்குதல்‌, பர்வதம்‌ 
யானை விருக்ஷம்‌ இவை முதலிய வற்திலிருக்து 
விழுவதால்‌ உக்மாதங்‌ கொள்ளுகல்‌ ஆக இக்‌ 
குகிகளைப்பெற்ற உர்மாதரோடுகளுக்கு ௮க்‌ 
கோளாறு தருவதில்லை; அ௮ங்கனமே பதின்‌' 
மூன்றாவது வயதில்‌ ஸம்பவித்தால்‌ ௮வ்வுக்‌ 
மாதமும்‌ ௮ஸாதயமாம்‌.” 20, 
தேவாதிக்கிரஹங்கள்‌ ஆவேசத்திற்குரிய கா 
லங்கள்‌:--சேவக்கரஹங்கள்‌ பெளர்ணமியி 
௮ம்‌, ௮ஸ்‌-௩ரக்செஹங்கள்‌ ஸந்தியா காலங்க 
ளிலும்‌, கக்தர்வக்கரஹங்கள்‌ ௮ஷ்டமியிலும்‌, 
யகக்கரஹங்கள்‌ ௮வஷ்டமி பிரதமை இவம்‌ 
ிலும்‌, பித்ருக்‌ சொெஹங்கள்‌ ௮மாவாஸ்யை 
யிலும்‌, காகங்கள்‌ பஞ்சமியிலும்‌, இரக்கக்‌. 
கிரஹங்கள்‌ இரவிலும்‌, பிசாசங்கள்‌ சதுர்‌ தசியி 
லும்‌ மனிதனிடம்‌ பெரும்பாலும்‌ ஆவேசம்‌ 
செய்கின்றன. கண்ணாடி. முதலியவற்கில்‌ 
சாயை போலவும்‌, பிராணிகளிடம்‌ சீதம்‌ ௮ல்‌ 
லது உஷ்ணம்‌ போலவும்‌, ஸ்‌டிரிய காக்தமணி . 
யில்‌ ஸுடிரியரரணம்‌ போலவும்‌, மனிதரது 
கர்ப்பாசயத்தில ஆத்மாபோலவும்‌, கரஹங்கள்‌ 
மனிதரது சரீரத்தில்‌ ஈமத தோற்றத்திற்குப்‌ 
புலப்படாமலே ஒருவாறு ஊடுருவிப்‌ பிரவே 
சிக்கின்றன.” 27. 29. 





துர்ப்‌ பலதீதன்மை ஆய இவையும்‌ அ௮ஸாத்யக்குறி 
கள்‌?” என்று விதேஹர்‌ வேறு உந்மாதத்தின்‌ ௮ஸாத்ய 
லக்ஷ்ணங்களையும்‌ கூறுகிஞூர்‌, ப ன க 

9. தேவர்‌ முதலியவர்சள்‌ இங்கு குறிக்கப்பட்டா 
லும்‌ ஸாக்ஷா£த்தான தேவர்‌ முதலியவரல்லர்‌; தேவர்‌ 
முதலிய திவ்ய சரீரிகள்‌ பார்த்திவமான மனித தேஹ 
ங்களில்‌ ஸாகஷ£த்தாய்‌ ஸம்பச்‌ திப்பதில்லை; அகவே 
தேவாதிகளுக்குச்‌ சிறிது ஸமானமான அவர்களது 
அசரர்சள்‌ இதனால்‌ கூறப்படுவதாகவே கருத்து, 
ஸுச்ருதர்‌ மொழிவதாவது:--(( அவர்கள்‌ மனித சரீ 
ரத்தில்‌ ஸமபந்திக்க மாட்டார்‌) அகவே அவர்கள்‌. 
மனிதரிடம்‌ எக்கும்‌ வே௫ப்பதில்லை ; தேவாஇக்கி 
ஹங்கள்‌ ஆவே?ிப்பதாகக்‌ கூறுபவர்‌ பூதவித்யையில்‌ ” 
பரிசயமில்லாதவா'” என்று, அகவே பூதவித்மை. 
யென்பதால்‌ பூதங்கள்‌ என்கிற சில ஸுூடுஷ்ம ஜீவன்கள்‌ 
குறிக்கப்படுகின்‌ தன்வே யன்றி வேறுவித தேவதைகள்‌ 
என்று உணமையில்‌ பொருளல்ல, 
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அபஸ்ன்மல்‌.] 





ண. 1 அ ணக 


மாதவ நிதாகம்‌. ரீம்‌ 


கைள ககா கின *கைகளைரி 








ஒடைய 


21. அபண்மார நிதாதம்‌. * 


அபஸ்மாரத்தின்‌ நிதா௩-ஸம்ப்ராப்திகள்‌:-(மனக்‌ 
கவலை, துயரம்‌ இவை மூ தலிய்வற்றால்‌, மனோ 
நாடிகளைப்‌ பற்திப தோஷங்கள்‌ பிரகோபம 
டைந்து, ஸ்ம்ருதியென்ிற நினைவைப்‌ போக்கி, 
அபஸ்மாரரோகத்‌ த்தையு ண்டுபண்ணுகின்றன. ) 


அபஸ்மாரத்தின்‌ போதுலக்ஷணம்‌:--தோஷங்‌ 
கள்‌ மிகப்‌ ' பிரகோபமடைந்து ஞாபகசக்தியி 
ழந்த இப்பிணியாளிக்குக்‌ கண்கள்‌ இருளடை 
யும்‌) தஹ மெங்கும்‌ இசிவுடன்‌ பரப.ரப்புண்‌ 
டாகும்‌. இந்த வியாதி அபஸ்மாரம்‌ எனப்படும்‌, 
இந்த கோரமான வியாதி நான்கு விதம்‌; 1, 

அபஸ்மாரத்தின்‌ பூர்வருபம்‌:-- இருகய அடி 
ப்பு, மனம்‌ சூன்யமாதல்‌, வியாலை, மனம்‌ 
கவலையுறுதல்‌, மூர்ச்சையுண்டாதல்‌, . இந்திரி 
யங்கள்‌ மங்கிப்போதல்‌, நிச்திரையின்மை 
ஆயெ இக்குதிகள்‌ பஸ்மாரம்‌ உண்டாவ 


தற்கு முன்பு. காணும்‌, 2, 


வாதாபஸ்மாரம்‌: -வாத்தோஷத்தினு ௮ண்‌ 
டாகும்‌ ௮பஸ்மாரச்தில்‌ பிணியாளி உடல்‌ 
நடுங்க, பற்களைக்‌ சடிப்பான்‌; நுரை. ததும்ப 
வாத்தி. செய்வான்‌; பெருமூச்சு 
குரூரமாகவும்‌, சிவப்பாகவும்‌, கறுப்பாகவு 
முள்ள உருவங்களைக்‌ காண்பான்‌. 9. 


- பித்தர்பஸ்மாரம்‌:--பித்‌ தத்‌ தினா ௮ண்டாகும்‌ 
அபஸ்மாரத்தில்‌ பசுமை ிறமான றுரையைக்‌ 
சக்குவான்‌; அவனது உடல்‌, லாய்‌, கண்கள்‌ 
இவையும்‌ மஞ்சள்‌ நிறமாகும்‌; பார்ச்சப்படுவ 
தெல்லாம்‌ ௮வளுக்கு மஞ்சளாகவோ . இரத்‌ 


தம்‌. போன்றதாகவோ தோன்றும்‌; 'உலகமெல்‌' 


லாம்‌ 'நரவறட்சியினாலும்‌, சூட்டாலும்‌, ௮க்னி 
யினாஅம்‌ வியாபிக்கப்பட்ட.து போலவும்‌ அவ 
னது காட்சியிற்‌ புலப்படும்‌, 4, 

- தபாப்ஸ்மாரம்‌:-சபதோஷத்தினு லுண்டா 
கும்‌ ௮பஸ்மாரத்தில்‌ வாயிலிருந்து வரும்‌ 


-* இபஸ்மாரம்‌-இறு கொருக்குவலி௮ல்ல 2: காக்கை 
வலி யென்று வழங்கப்படும்‌. [ஸ்ம்ருதி என்கிற சினை. 


வற்றுப்போதல்‌ எனப்‌ பொருள்‌: என்று ஸு ச்ருதர்‌ 
கூறுகிறார்‌] ன 
1. வாதாபஸ்மாரத்தில்‌ "ஏங்கும்‌ சறுகி றம்‌ சன்னைச்‌ 
சூழ்ர்‌ திருப்ப தாகவும்‌, பித்தாப்ஸமார த்தில்‌ ' எங்கும்‌ 
மஞ்சள்‌: தி.றம்‌ சூழ்ந்திருப்பது போலவும்‌, சபாபஸ்மா 
ரத்தில்‌ வெண்மை ௫ றம்‌. குழ்ச்‌ திருப்ப து போலவும்‌ 
பிணியாளிக்குத்‌ ' 0ே 2தாற்றும்‌ என்று “ஸுசரதர்‌, 


விவொன்‌; 


தரையும்‌, சேஹருழுமையும்‌, முக்கியமாய்‌ 
கேத்தரமும்‌ வெண்மையாயிருச்‌ கும்‌, சரீரம்‌ 
மிகச்‌ குளிர்ச்சி பெற்று, குருவாகவும்‌ . அகும்‌) 
மயிர்கள்‌ சிலிர்‌த.துச்‌ கொள்ளும்‌; ஸகல உர 
வர்களும்‌ அவனுக்கு வெண்மையாகதக்‌ தோன்‌ 
றும்‌. இர்ச ௮பஸ்மாரம்‌ தெளிய வெகு கேரம்‌ 
செல்லும்‌. 3 6. 


ஸந்ரிபாதாபஸ்‌ அரமும்‌ அஸாத்யாபஸ்மாரமும்‌;: 
வாத-பித்த- சபதோஷங்கள்‌ ஒருமிச்சக்‌ கேர்‌ 
ளாறடைக்துண்டாகும்‌ அபஸ்மாரத்தில்‌. முத்‌ 
கூறிய மூன்றுவித அ௮பஸ்மாரத்திற்குளள 
லக்ஷணங்கள்‌ அனைத்தும்‌ சேர்ர்துணடாகும்‌, 
அந்த அபஸ்மாரமும்‌, மிக்க இளைத்துப்போன 
வனுக்குண்டாகும்‌ அபஸ்மாரமும்‌, வெகு 
நாட்பட்ட ௮பஸ்மாரமும்‌ அஸாதயங்களாம்‌. 
வெகு ௮.தஇகமாய்‌ துடிப்பை யுண்டுபண்ணு 
வதும்‌, மிக பலஹீனமானவனுக்குண்டாவ 
அம்‌, புருவநெறிப்பை யதிகமா யுண்டாக்குவ 
அம்‌, நேத்திரங்களை வக்சரமாகச்‌ செய்வது 
மான அ௮பஸ்மாரமும்‌ மரணத்தை யுண்பெண்‌ 
ணும்‌, 6, 7. 

அபஸ்மாரம்‌ கிளம்புவதற்கான காலரியமங்‌ 
கள்‌:--அபஸ்மார. த்தை 'யுண்டுபண்ணக்கூடிய 


தோஷங்கள்‌ சற்றேறக்‌ குறைய ஒரு பக்ந்த 
தற்கு ஒரு முறையோ, பன்னிரண்டு நாட்கள. 
க்கு ஒரு முறையோ, ஒரு மாஸத்திற்கு ஒரு. 
தடவையோ மூறையே அதனதன்‌ வேகத்‌. 
தைக்‌ காட்டுதன்றன. இஃதெங்ஙனமேனில்‌' 
மழை எக்காலத்திற்‌ பொழிக்த போதிறும்‌, 
லெ வித்துகள்‌ பூமியில்‌ சரத்ரு த முதலிய ல 

குமிப்பிட்ட ஸமயத்திலேயே முளைத்துப்‌ 
பமிரான்றன வல்லவா? அங்ஙனமே வியா. 
இகளின்‌ உற்பத்தியுமாகும்‌.”. 6) ட, 


 கனைவாவகளு வகைகளைக்‌: அகக்‌. 





2 இதனால்‌. வா.தாபஸ்மாரமும்‌, பித்‌ தாபஸ்மாரமும்‌ _ 
£ீச$ரம்‌ தெளிவடையும்‌ எனக்‌ சருத்து, , 


3. வேண்டிய லாம்ச்ரிசள்‌ எல்லாம்‌ கூடியிருந்‌ தம்‌ : 


. வித்ததள்‌ அததற்கு ஏற்ற பருவம்‌ வந்தாலே யொழிய” 


முளைத்துப்‌ பயீராவது எக௱னம்‌ ௮ரிதோ அங்கனமே' 
லியா கெளும்‌ 8 தாசாதிஸாமச்ரிகள்‌ பூர்ணமாயிரு்‌தம்‌ ; 
தகுந்த பருவம்‌ வர்‌. தாலேயன்கி பெத்னெம்புவதிக்க்‌. 

யெனக்‌ கருத்து | .] 
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அவனத ளகைகாகு. னவை ைகாவைகுத்‌. 
ஏலா ஒருகை 


மாதவ நிதாஈம்‌, 


அனவ உ வனிாகாகளுளாககைாதகைளா அயா அவ அமன்‌ வவளவாது வளி முவளைக வகை ௮ ஆட -௮-௮- வகைத்‌ அணை னவை துதான்‌ அனணின ஞி 








சது அஷ்‌ சு. ௨௬ல்‌ அஷ றுண வணக ஒச்னைகளை  சவகளினாமமனை 


92, வாதவியாதி திதாநம்‌: * 


வாத்ரோக ஸோமாந்ய நிதா லம்ப்ராப்திகள்‌:-- 
ரூகஷமும்‌, 2 சமும்‌, அளவில்‌ சொற்பமும்‌, 
குணத்தில்‌ இலகுவுமான உணவை யுபயோ 
இச்தல்‌, அஇக புணர்ச்சி, அதிகமாய்‌ சண்வி 
ழிச்‌,சல்‌, விஷமமான உபசாரம்‌, தோஷங்களை 
யும்‌ இரச்சுத்தையும்‌ மிசமின்‌மி வெளிப்படுத்‌ 
தல்‌, தாண்டுதல்‌, நீஞ்சுதல்‌, ௮தக.தூ.ரம்‌ வழி 
கடத தல்‌, ௮௧ வியாயாமம்‌ செய்தல்‌ ஆகிய 
இவை முதலிய செயல்கள்‌, தாதுக்கள்‌ மிக 

ணமடைதல்‌, மனக்கவலை, மீசாகம்‌, இதர 
போர்கல்களால்‌ தேஹம்‌ இளைத்தல்‌, வேசம்‌ 
களை அடக்குதல்‌, ஆமதோஷம்‌ சேருதல்‌, 
அபிகாதம்‌, அமித போஜகம்‌, மாமங்கள்‌ தாக்‌ 
கப்படுதல்‌, யானை-ஒட்டகம்‌-குதிரை இவற்‌ 
வின்‌ மீது வெகு வேகமாகச்‌ செல்லுதல்‌, உய 
ச.த்திலிருச் து விழமுகல்‌ இக்காரணங்களால்‌ 
சேஹச்சிலுள்‌ சூன்யமாயுள்ள ஸ்ரோதல்‌ 
சம ஈகள்‌ என்திற குழாய்களில்‌ வெகு வலிவு 
பெற்ற வாத்தோஷம்‌ பிரவேசித்து, அவற்‌ 
றை நிரப்பிஸர்லாங்கங்களை ௮ல்லதுஒவ்வோர்‌ 
அவயவச்தைப்‌ பற்றிய பற்பல வசையான 
கோளாறுகளை யுண்டுபண்ணுகிற து, 1-4, 


வாதரோகங்களின்‌ ஸாமாந்ய பூர்வருப$ 
முதலியன:--இனி கூறப்‌ போகிற வாத?ர 
சங்களின்‌ விளங்கத்தோன்றாத குமிகளே 
இவற்‌,மின்‌ பூர்வரூபமாகும்‌, அவையே விளங்‌ 
சச்தோனலினால்‌ இலக்ணங்களாம்‌, இக்குறி 
சுள்‌ எப்பொழுது மறைனெறனவோ அப்பொ 
கு வியாதி நிவருத்தியாயிருப்பதாகவும்‌, 
தஹம்‌ காரியங்களைச்‌ செய்யவல்லதுபோல்‌ 
ஸொளகாயம்‌ ஏற்பட்டதாகவும்‌ தோன்றும்‌. 5, 


4 வாத தோவஷச்‌ சோளாரால்‌ உண்டாகும்‌ அஸா 
தாரண வியாதி (வாதரோசம்‌' 'எனப்டடுறெது, இரு 
ஷ்டார்தமாய்‌ வாயுவானது கபபித்தந்தளோடு கூடி, 
யோ, சுயமாசவேயோ ஆக்ஷூபகவாரம்‌ என்கி ற 
வியாதியை யுண்பெண்ணும்‌'' என்கிற விடூச்தில்‌ 
வாய ௮அஸாதாரணமாய்‌ சுயமாகவே அல்லது இதர 
சோஷங்களை ஒழுக்னேப்டடுத்கி ஆக்ஷபகவியா 
தியை யுண்டு பண்ணுகறெது. எனக்‌ கருத்த; இவ்வாத 
சோசங்கள்‌ *'ஸாமார்யக்கள்‌” என்றம்‌, ''ஏததோவ 
ஐஜ்தள்‌'! என்றும்‌ சரகத்‌ தில்‌ இரண்டு விதமாகப்‌ பிரிச்‌ 
கப்படடிருச்சனெறன, ஜ்வராதிசள்‌ ஸாமார்ய வாத 
சோகச்சன்‌) இவை மூன்று தோஷநங்களுள்‌ எதனாதும்‌ 
ஏற்படலாம்‌, ஆக்ஷேபகாதெள்‌ வாதத்தினால்‌ உண்டா 
குபவை. பித்த கபக்கள்‌ ௮ நபர்தங்களாயேற்பட்டாலும்‌ 


வாதரோகஸாமாக்யலக்ஷணங்கள்‌:--- ௮வயவங்‌ 
கள்‌ சுருங்குதல்‌, கணுக்கள்‌ ௮சைக்சமுடி, 
யாமற்போதல்‌, எலும்புகளும்‌, ௮வற்‌.மின்‌ பூட்‌ 
கடுளும்‌ ஒடி,தல்‌ ௮ல்லது வில தல்‌, மயிர்கள 
இலிர்த்சல்‌, பிதற்றுதல்‌, சைகள்‌-ப்ருஷ்டபா 


“கம்‌-சரஸ்‌ இவற்றில்‌ பிடிப்புண்டா தல்‌, கொண்‌ 


டியாதல்‌, முடமாதல்‌, கூன்விமுதல்‌, ௮வயவங 
களில்‌ உணர்ச்சியற்றுப்‌ போதல்‌, சிரஸ்‌-௩ா9- 
நேத்திரம்‌-பிடரி-கழுதிது இவை குறுகுதல்‌, 
பிளக்கப்படுவது போன்ற வேதனை, குத்தல்‌, 
வலி, அடிக்கடியும்‌ இசிவு, ௮திக சோர்வு 
ஆயெ இவ்வகையான விகாரங்களை பிரகோப 
மடைக்த வாயு உண்டுபண்ணுகின்றது, 0-8, 


வாதம்வேவ்வேறு ரோகங்களை யுண்ட்பண்ணு 
தல்‌:--வாத தோஷம்‌ தான்‌ கோளாறடைவத 
ற்கான காரண பேதங்களாலும்‌, ஸ்ச்தாஈபே 
தங்களாலும்‌ அடியில்‌ வருமாறு ! வெவவேறு 
விதமான வியாஇகளை யுண்டுபண்ணும்‌, 9. 


ஸ்த்தாரபேதக்களை யனுஸரித்துண்டாகும்‌ வா 
தரோகங்கள்‌:--௮வற்றுள (1)கோஷ்டத்தை ₹ 
ஆச்‌ரயிச்துள்ள வாததோஷம்‌ கோளாறடைக்‌ 
தால்‌ மல-மூ.த்திரங்கள்‌ கட்டப்படும்‌) பீஜவா 
தம்‌, இருதய ரோகம்‌, குல்மம்‌, ௮ர்சஸ்‌ என்‌ 
இற மூலம்‌, பக்க சூலை இவைகளும்‌ உண்டா 
கும்‌. (அ)ஸ்ர்வாங்கங்களையும்‌ அச்ரயிச்ச வாக 
கோஷம்‌ கோளாறடைந்தால்‌ அவயவங்கள்‌ 
அடித்தல்‌, அவயவங்கள்‌ ஒடிந்து விட்டத 
போன்ற வேதனை, சணுக்கள்‌ பிளக்கப்படு 
வது போன்றிருத்தல்‌, மற்றும்‌ பலவேறு 
வேதனைகள்‌ தேஹ மெங்கும்‌ ஏற்படுகல்‌ யெ 





கேவல பித்தத்தினாலாவது, கேவல சபத்தினாலாவது 
ஆக்பக க்ருதாஷீ-விச்வாீ முதலியவை ஸம்பவிச்ச 
மாட்டா; இங்கனமே அம்லபித்தாதிகள்‌ பித்த தினா 
லேயே உண்டாகும்‌ விசேவ வியாஇசன்‌; அவை 
வாதத்தினால்‌ மாத்திரம்‌ உண்டாகா, வாயு ௮௧ பலிஷ்‌ 
டமான தோஷமாசையாலும்‌, வெகு சீத்ிரத்தில்‌ கோ 
ளாறுகளை யுண்டு பண்ணுவதாலும்‌, எல்லாத்தோஷத்‌ 
களுக்கும்‌ மேலான சக்திபுடையதாலும்‌, அதனாலுண்‌ 
டாகும்‌ வியா இதள்‌ மிகச்‌ கடுமையான வையான தாலும்‌ 
வாதவியாதிகள்‌ பிரததியேசமாசச்‌ கூறப்பட்டன. 


1, சாசணபேதம்‌--அவரணவாதாஇிகளாகிற ஹே 
துக்கள்‌. ஸ்த்தாகபேதம்‌--அமாசய டக்வாசயாதிகள்‌. 
2, சோவ்டம்‌ என்ப தபொதுவாசச்சுடலின்‌ பெயர்‌, 
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வாத்‌ வியா தி.] 


பறவை பதம இடகயக்குட அக்க ச உண்க கல்கம்‌ அட ஆகக கயறு 


செழுமை ய வெல வாக பதலை வைகை வகைக்‌ தவனைவ பககம்‌ ம நகை கட்ட உரக்கக்‌ வாம்‌ வகத்கு ப வெ ட வசைகுவ ல சல்‌ வகைய 


இவவிகசங்கள்‌ தோன்றும்‌. (2) ததந்தைப்‌3 
பந்றிய வாதம்‌ கோளாநறடைரந்திருக்கையில்‌ மல- 
ஏுத்திரங்கள்‌ கட்டிப்‌ போதல்‌, வயிற்றுநோய்‌, 
வபிற்றுப்‌ பொருமல்‌, அச்மரீ யென்னும்‌ ஈறதி 


இர மார்க்கத திற்‌ கல்லடைப்பு, நீர்க்தாரையில்‌ 


மணல்‌ மணலான பதார்த்தங்கள்‌ வருதல்‌, 
முழக் காள்‌, இடுப்பு, கால்கள்‌, பீரு ஷிட்‌ 


பாகம்‌ இவற்றில்‌ வலி, அவயவங்கள்‌ க்ஷீணித்‌ 
தல்‌ ஆகிய குறிகள்‌ உண்டாகும்‌. (4) ஆமா 
சயத்தை ? ஆச்ரமித்த வாதம்‌ கோளாறடைக்' 
ருக்கையில்‌ விலாப்பக்கங்க ளிலும்‌, வயிற்றிலும்‌, 
இருதய த்தி லும்‌, காசியிலும்‌ கோவுண்டாகும்‌; 
நாவறட்டு, சேக்கெரிவு, விஷ-டு௪ி, காஸம்‌, 
தொண்டை வரண்டு போதல்‌, ச்வாஸம்‌ ௮ 
இவை 


பற்றிய வாதம்‌ கோளா உடைச்திருக்கையில்‌ 


யுண்டாகும்‌, (2) பகவாசய்நீதைப்‌ 
குடலிசைத்தல்‌, வயிற்றுவலி, வயிற்றுப்‌ பொரு 
மல்‌, மல மூத்இரங்கள்‌ வெகு கஷ்டப்பட்டு 
வெளியாதல்‌, இடுப்புவலி, செவி முதலிய இந்த்‌ 


ரியங்கள்‌ சக்தியற்றுப்போதசல்‌ ஆகிய இவை 


லண க்களாம்‌, 101 43. 
தாதுக்களைப்‌ பற்றியப்‌ வாதசோகஙக்கள்‌:-- 


அவற்றுள்‌ (1) சர்மத்தைப்பற்றிய வாதம்‌ 
கொளாறடைந்கால்‌ ௪ர்மம்‌ ரூ௯மாகவும்‌, 
வெடிப்பு தாகவும்‌, பரிசவுணார்சியிற்‌ குன்‌ 
மியதாகவும்‌, மெல்லிதாகவும்‌, கருகஅிறமாகவும்‌ 
மாறி குத்‌ சலைபுண்டுபண்ணும்‌, மலும்‌ சிவந்து 
போய்‌ அ௮கன்‌.று விறிர்து போவது போலவும்‌ 


துன்பத்தை யபுண்பெண்ணும்‌ கணுக்களில்‌ 





. 1, குசம்‌--பச்வாசபத்தும்குக கழழபுள்ள மூன்று 
வலிகள்‌ என்கிற மடிப்பு களோடு கூடிய குடவின்‌ 
கடை.பான பாகம, ன 


9. மாசயம்‌--இரைப்பை. 


5. சர்மம்‌ ஏழு தாதுக்களில்‌ ஒன்றல்ல: ஆனால்‌ அது 
ப்‌ தாதச்சளில்‌ ஒன்றாகக்‌ கருதப்படுவதால்‌, இங்கே 
குறிச்சப்பட்டது. சிலர்‌ சவக்‌ (சர்மம்‌) என்பதற்கு 
- இரஸம்‌ என்றும்‌ பொருள்‌ கூறுவதுண்டு. இசைப்‌ 
பலர்‌ ௮ங்கேரிப்பதில்லை. ' | 
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பூ 
மாதவ நிதாகம்‌. 


கெடு பபவதுவ ம வயச வ வஅ ப அவயனையகைையை அன்னையை சய வணனகைவை்‌ டம அடி வகைவவ அ யத அனகை வகைகை அம்‌ அலைகளை கைகள சசககக அணைகளை தகக அகவவக ளை கையது ககைவைகைவளைன கணை 


எந்‌ 
செ 





வாதம்‌* கோளாறடைந்தால ௮ழ தியம்‌ வலியும்‌ 
சே ஹம்‌ 


இளக்கும்‌; அரோசகம்‌ உண்டாகும்‌; உடம்பில்‌ 


கடுமையாகும்‌) கருகிறங்கொண்டு 
அரூம்ஷிகா என்கிற புண்கள்‌ காணும்‌; புஜித்‌,க 
௮டனே தேஹம்‌ விறைக்கும்‌. (3) மாம்ஸம்‌. 
மேத்ஸ்‌ இவற்றைப்‌ பற்றிய வாதம்‌ கோளா 
றடைர்‌ இருக்கையில்‌ தே ஹம்‌ குருவாகப்போய்‌ 
தடியாலும்‌ முஷிடியாலும்‌ 
போல்‌ மிகக்‌ குத்தல்‌ வலி யுண்டாகும்‌ ) அவ 


அடிக்கப்பட்டது 


வலி தாளாமல்‌ அப்பிணியாளி சோர்ந்து கலிப்‌ 


* (4) மஜ்ஜாதாது-அஸ்த்தி இவற்றைப்‌ 


பற்றிய வாதம்‌ கோளாறடைர்தால்‌ எலும்புகளி 


பான, 


லும்‌ கணுக்சளிலும்‌ பிளக்கப்படுவது போன்ற 
வேதனை, மாம்ஸாஇகளின்‌ ஸத்‌ூகளிலும்‌ வலி, 
சை கார்களின்‌ வளிமை க்ஷயிக்தல்‌, நித்தி 
யின்மை, இடைவிடாத வலி அய வை குறிக 
(2) சுகத்தைப்‌ பற்றிய வாதம்‌ விகார 
படைந்திருக்கையில்‌ சுக்தாது வெகு எளிதில்‌ 


ரம்‌, 


வெளியாய்விடும்‌, அல்லத முற்றிலும்‌ வார்ம?ல 
கட்டப்பட்டும்‌ போம்‌; ௮ல்லது அதனாலுண்டா 
(6) ஸிரைபைப்‌ 


பற்றிய வாதம்‌ சோளாற்டைந்தால்‌ ௮வ்வவ.ப 


சூம்‌ காப்பம்‌ விகாப்படும்‌. 


வழ்தில்‌ கூத்தலுண்டாகும்‌; ஸிரையன்னும்‌ 
இரத்தராளம்‌ த;ி.த்துச்‌ கு.றுகி இசததம்‌ நீரம்‌ 
பிப. போலக்‌ காணும்‌) இக்கொளாறுடன்‌ 
பாஹ்டாபயாமம்‌, அர்சராயாமம்‌ அல்லது கல்வி, 
அலலத -ூன்விமுகல்‌ ஆகிய விகாசங்களும்‌ 
சோன்றும்‌. (8) ஸ்நாயுவைப்‌ பற்$ய வாதம்‌ 


விகாரமடைந்திருக்கையில்‌ ஸர்வாங்க வாகம்‌ 


- ஏகாக்க வாசம்‌ என்கிற கோளாறுகள்‌ உண்டா 





ம. இரத்தத்சைப்பற்றிய வாதத்தில்‌, வாததோஷம்‌ 
இரத்தத்தை வாணம்‌ செய்து வாத ஸம்பரசமான 
விசாரங்களை யுண்டுபண்ணும்‌; ஆகவே வாதரக்த விமாதி 
பினும்‌ இது வேறுபட்டது; . வாதரச்தம்‌ என்ற 
சோகத்தில்‌ வாதமும்‌ இரத்சமும்‌ ஒருமிக்சச்‌ கோளா 
றடைகன்றன. ்‌ 

5. மாம்ஸம்‌ மேசஸ்‌ என்றெ இரண்டு தாதுக்களை 
யும்‌ பற்றிய வாதரோசச்தில்‌ குறிகள்‌ ஒசே சீராயிகுக்‌ 
கும்‌ எனச்‌ சருத்து. அஸ்த்தி.மஜ்ஜை இவற்றைப்‌ -பந்‌ 
நிய வாசசோசங்சளிலும்‌ இவ்விதமேபாம்‌. ':: : 


ஈ௦/& சிபாஙிகார்‌ 
60ொகிர்பர. 5.0 


நஃ௩க்ப கா ரூ ரர0107 
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(4 


கும்‌. (8) ஸ்ந்தியைப்‌ பற்றிய வாதம்‌ கோளா 
ஐடைந்திருகளகயில்‌ ௮க்த வியாதி ஸந்‌இகளை 
வேலையற்றவைகளாகச்‌ செய்பும்‌ / கடுமையான 
வலியும்‌ உண்டாகும்‌, 15-21, 

வாண வாதங்கள்‌! :--(1) ப்மாணவாயு பித்‌ 
தி.த்தினால்‌ ௮வ.ரணம்‌ செய்யப்பட்டி ரக்கையில்‌ 
வாந்தி, அழற்சி இவையும்‌, அதுவே கப த்தி 
ஞுல்‌ ஆவ.சணம்‌ செய்யப்பட்டால்‌ பலஹீனம்‌, 
ஜாடராச்னி மர்தப்படுதல்‌, சோம்பல்‌, அசோ 
சகம்‌ அய இவைபும்‌ இலக்ஷணங்களாம்‌. 
(2) உதாந வாயு பித்தக்‌ அவசணம்‌ செய்‌ 
யப்பட்டிருக்கையில்‌ உடலடபூ.ற்9, மூச்சை, 
மயக்கம்‌, உடல்‌ வாட்டம்‌ இவையும்‌, அதுவே 
கபத்தினால்‌ ஆவரணம்‌ செய்யப்பட்டிருக்கை 
டில்‌ வியர்வையின்மை, மயிர்ச்சி 2பிர்க்கை, அக்‌. 
மாநதயம்‌, தேஹம்‌ குளிர்ர்திருச்சல்‌ ஆயெ 
வைகளும்‌ இலதணங்களாம்‌. (8) ஸமாந வாயு 
பித்தத்தினல்‌ ௮வாணம்‌ செய்யப்பட்டி ருக்‌ 
தால்‌ ௮திகவியர்வை, அழற்சி, மர்ச்சை இலவு 
யும்‌, அதுவே கபத்தினால்‌ ௮வசணம்‌ செய்யப்‌ 
படிமானால்‌ மல மூதீஇரங்கள்‌ கட்டி.ப்போதல்‌, 
உடற்சிலிர்த்கல்‌. இைவயும்‌ குமிகளாம்‌, 
(4) அயாந வாயு பிக்கக்தினாு”ல்‌ ௮வசணம்‌ செய்‌ 
யப்பட்டி. நக்கையில்‌ அழமண்சியும்‌, 
சூடும்‌ கண்டு, ஏத்கிரமும்‌ இரத நிறமா கும்‌. 
அதுவே கபத்திலை அ௮வரணம்‌ செய்யப்படு 


உடலில்‌ 








1. ஆவரண வாசம்‌--பித்தம்‌ சபம்‌ இத்தோஷங்‌ 
சளால்‌ வாசதோஷம்‌ நார்புறமும்‌ சூழப்படும்‌ கோளாறு, 
சேஹசத்தில்‌ ஆங்சாங்கு இருந்து அதனசன்‌ இபற்சைச்‌ 
செபல்களைச்‌ செப்ய முடியாமல்‌ பிராணாதி வாயு முற்றி 
தும்‌ மற்ற தோஷத்தினால்‌ மறைச்சப்பட்டுப்போச, 
அப்பொழுது வாத எம்பந்தமான விகாரங்கள்‌ அதிச 
மர்சவும்‌, ஆவரணம்‌ செய்யும்‌ பிச்சம்‌ தல்லது கபச்தின்‌ 
விசாரம்‌ ஒரு சிறிதம்‌ சேர்ந்த ஆவரண வாத ஸம்பந்த 
மான விடாதிகளை யுண்டுபண்ணும்‌. 


. $. பஞ்ச வாயுச்சள்‌--ஒரே விசமான வாபு தேவத 
தில்‌ ஒவ்வொரு ஸ்சானத்திற்கு ஏற்றவாறு வெவ்வேறு 


பெயர்களால்‌ அழைச்சப்பவெதாசச்‌ லாது கொள்சை, 


அர சனை னத அலனுலை அவையை 2 ணை கண்டக்‌] 
ச ௮-௮ தசம அணுகைகைகைகதுதுது வய தவையயவையமு வலைக்‌ அணைவடயலாக. ௮ -யஅமைகைகைவை கைஞலுதா கைகளை அபல அமைக. ஆத்‌. அபக அக்க ஆதின அனாத 4 ௬4 4. நிணம்‌ மை சம ட அலனிகிிவு படையசகுவ ஆ அது வகவு ரவ வலவ பக 


[வா தவியா தி 


கையில்‌ வயிற்றுக்குக்‌ இழவவயவங்கள்‌ குரு 
வாவும்‌, சிசளமாகவும்‌ அகும்‌. (5) வ்யாந வாயு 
பித்‌, ச,த்தினால்‌ அவரணம்‌ செப்யப்பட்டிருக்கை 
யில்‌ தேஹ அழற்கியும்‌, உடலி௫வு, உடல்‌ 
வாட்டம்‌ அகியவையும்‌, அதுவே கபத்தினால்‌ 
ஆவரணம்‌ செய்யப்படுகையில்‌ உடல்‌ விறைத்‌ 
தல்‌, சுண்டகம்‌ என்கிற விறைப்புடன்‌ கூடிய 
இசிவு, வீக்கம்‌ ஆகிய இக்கோளா.றுகளும்‌ 
சகோன்றும்‌.? 22.20. 


ஐக்ஷேபக வாதம்‌:--(பொது விவரணம்‌): -- 
வரயுவான று) பிரகோபமடைக்து எப்பொழுது 
எளலா சமனிகளிலும்‌3 ஊடுறுவிர்‌ சென்று 
உடலிற்‌ பரவுகின்றகோ, அப்பொழுது அவய 
வங்களை அடிக்கடியும்‌ 
வலித்து இழு கின்றது ) இது அடிக்கடியும்‌ 
தேஹத்திற்‌ பரவி, அடி.க்கொருமுறை அவ! 

* உ [்‌ ட ௩ ழ்‌ ௪ 
வங்கா வலித்திழுக்கும்‌ சுபாவமுடையதாகை 


ப [௮௦] உட . * [்‌ ்‌] 
யால 'அமி்க்ஷபகம்‌' என்கிற பெய இச 2க 


வந்தது. 27, 213. | ப 


ஐடி. இயாச 


அபதந்தாகம்‌ அலலது அபதாதகம்‌:--வாயுவா 
னத ௮கை விருத்திசெப்பக்கூடிய காரணங்க 
ளால்‌* பிரகோபமடைக்று, அதன ஞ்க்தாதத்து 
லிருந்து மேல்நோக்கிச்‌ சென்று, இருகயக்தை 
புடைநீது ௮வலவ!/வத்தையபும்‌ சரஸ்ஸி லும்‌ 
சங்கங்கள்‌ என்கிற கன்னங்களிலும்‌ வேகளை 


புண்டுபண்ணி, ௮வயவங்ககா வில்லைப்போல்‌ 








௮. தமனிசள்‌--சுத்தாச்சமோடும்‌ குழாய்சள்‌, 
வாசரோசப்பிரசாணமாகையால்‌, நாடியென்ிற பொரு 
ளில்‌ தமனி பென்றெ சொல்‌ சு.றிச்சப்படும்‌ வழக்சமா 
கையாலும்‌ இங்கு சுமனி யென்பசை நாடியெனக்‌ கூறு 
வது பொருந்தம்‌. ஆலும்‌ இருசபச்சைப்‌ பற்றிய 
சமனிசள்‌ என்பதால்‌, சமனிக்கு மூச்கி.மாபுள்ள 
சுத்த ரசதச்‌ குழாய்கள்‌ என்று பொருள்‌ கூறப்பஃடடது. 
எல்லா சமனிசள்‌, என்ப,சால்‌ சேஹத்தில்‌ மேற்புறமாக 
வும்‌, €ீழ்நோச்ிபும்‌, குறுக்காகலம்‌ வியாபித்தள்ள 
தமனிகள்‌ என்று பொருள்‌. 


4. வாதச்தை விருச்சி செய்யச்கூடிய சாரணங்கள்‌ 
ரூகூஃலகு-ச சாதிகுணமுள்ள பதார்த்தங்களை யுபயோ 
கத்தல்‌, சாண்டுவது ஒடுவது முதலிய சதிக்கு 
மீறிய வேலைகளைச்‌ செய்வது மூ சுலியன, 
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வாதவியா [ந 





வலித்து வகயச்‌ செய்யும்‌; அடிக்கடி இசிவு 
உண்டாகும்‌; மூர்ச்சை காணும்‌; அவன்‌ மூச்சு 
விடுவகற்கும்‌ கஷ்டப்படுவான்‌; கண்கள்‌ இறந்த 
நிலைமையில்‌ அசைவத்‌றுப்போகும்‌, 
முடிகிசொண்டிருக்கும்‌ ; 

3 [] ற கு ட ச்‌ ச து ச 
போலே கூவுவான்‌ ; இதில்‌ கண்‌ ஸ்தம்பித்துப்‌ 


அல்ல து 


நினைவின்‌ றி பு ருவைப்‌ 


போய்‌, ஞாபகமிழக்து கொண்டையினால்‌ பிணி 
யாளி தன்னையறியாமலே ௯.வுவான்‌; இருத 
யத்தைப்பற்றிய தோலும்‌ விடுபட்டால்‌ ௮வன்‌ 


ஓருவாறு சுகமடைூஇருன்‌ / மீண்டூம்‌ முன 


ட ்‌ த டி 5 6 6 ச்‌ 
போலவே இருத்யம்‌ வாதச்தால்‌ கவாப்பட்டு 


ச.தி.றுக்கெல்லாம்‌ ஏர்சசையண்டாகும்‌. இது 
உ டட உர ்‌ 
“அபதர்தாகம்‌' எனப்படுகிறது. இதையே 


சிலர்‌ 4 காருணம்‌” என்றும்‌ (அப தரககம்‌" சான்‌ 


ம்‌ கூறுவா?, 28311, 


தண்டாப தாநகம;:--வா ௧3 தா ௮ம்‌ கப தீ அ 
டன்‌ கூடியதாய்‌ ௮2 தமணிகளையே விசேஷ 
மாகப்‌ பற்றியசாய்‌ ௮வற்றை யடைக்திருக்‌ 
சால்‌, அதனால்‌ தேஹம்‌ ஓர்‌ சடியைப்போல 
விறைச்‌ துக்கொளளும்‌ ) அது *தண்டாபதா 
நகம்‌' எனப்படும்‌”. 333. 


தநுஸ்தம்பம்‌:--யாகொருவன்‌ வாதத்தினால்‌ 
வில்லைப்போல வளைக்கப்படுகிரானோ அவனது 
அர்த வியாதி *த.நுஸ்தம்பம்‌'3 என்‌.நு வழங்கப்‌ 
படும்‌, இதில்‌ விரல்கள்‌, .குதிகால்‌, வயிறு, 
மார்பு, கழுத்து இவற்றைப்பற்றிய வாயுவா 
னது மிசவும்‌ விலறர்து வேசமாய்‌ ஸ்காயுஜாலங்‌ 
களை * வலி ததிழுக்கையில்‌ கண்கள்‌ அசைவற்றுப்‌ 


ம வெல்ட மயை அவு 





2.4 ட அமைவு அலமையயக லை னை ௪. 


1. ஆக்ஷ்பக வாயுவானது தண்டாபதாகசம்‌, அப்‌ 
யந்‌தராயாமம்‌, பஹிராயாமம்‌, அபிகாதஜம்‌ என்று 
நான்கு . வகைப்படும்‌, ௮டுத்தாற்போல இவற்றின்‌ 
விவரம்‌ கூறப்படும்‌, 

9, சைகள்‌, கால்கள்‌, சரஸ்‌, பருஷ்டம்‌, இடை 
இவ்வவயவங்களை வாசம்‌: தடியைப்போல விறைக்கச்‌ 
செய்வதால்‌ தண்டாபதாககம்‌ என்று இதற்குப்‌ பெயர்‌, 

3. தழிஸ்தம்பம்‌---தழர்வாதம்‌ என்றும்‌ கூறப்படும்‌, 
௮ர்‌.தராயாம-பஹிராபாமங்களுக்கு தறுஸ்தம்பம்‌ என்‌ 
பத பொதுவான பெயர்‌. இவ்விரண்டிலும்‌ 'சேஹம்‌ 
தீனுஸ்லைப்போலே வளைவது பொதுச்‌ குறி, 

4. ஸ்காயுஜாலம்‌--ம ரம்ஸ்‌ பேசகளென்ற 
தசை நார்களின்‌ முளைகளிலுள்ள . வெண்மையான 
உரத்த நார்கள்‌... ஸ்ராயுஜாலம்‌ என்பது உபலக்ஷணம்‌, 
இதனால்‌ மாம்ஸபேசிகள்‌ என்கிற தசைநார்களும்‌ 
மு சீகயெமாகச்‌ குறிக்சப்படுகின்றன. 
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போய்‌, மூகவா.ப்க்கட்டை இறக்கவும்‌ மூடவும்‌ 
விலாப்பக்கங்கள்‌ ஒடிகஈது 
விசேஷடாக்க 
கோழை வார்இிபுண்டாகும்‌; 
ஆகவே சேஹத்தின்‌ முனபுற மெனப்படம்‌ 
வில்லுபோல வளைபும்‌ ; 


மடியாததாய்கிட, 
விட்டன போலாய்கிடும்‌ ) 


கோழையாக 


உட்புற மனைத்தும்‌ 
அப்பொழுது வெகு வலிமையுடன்‌ பிரகோ- 
பித்த வாயு அப்யந்தராயாமம்‌ 5 என்சிறவாத 
சோகத்தை புண்டுபணணும்‌ ) ௮ வனமே 
பின்புற மென்ற வெளிப்புறதீது அ௮வயவங 
கடு 
மைபான வாயு பாஹ்யாயாமம்‌ 6 பன்‌ கிற வாது 
சோகத்தை புண்டிபண்ணும்‌. இதில்‌ மார்பு, 
இடிப்பு, துடைகள்‌ அகிய அவயவங்கள்‌ முறி 
அகவே இதை அ௮.லாதிப வியாதி 


மயன்பார்கள்‌, 33507, 


கின்‌  தசைகார்ஜாலங்களைப்பறறிப 


வு/_ பூம்‌ 


௮ .காதஜ வாதம்‌:--* வாயுவானது சுயமா 
கவே அல்லது சப-பித்தங்களுடைய சேர்க்கை 
யைப்‌ பெற்று கடிமையான மற்மொரு ஆக்ஷ 
பக வாதத்தை யுண்டிபண்ணும , இச்சு நான்‌ 
தரவது ஆக்ஷேபகவாதம்‌ ௮பிகாதத்தினால்‌ 
உண்டாகின்றது. 873. 

அபதாககத்தில்‌? அஸாதயமானவை :-- 
கர்ப்ப பாதத்தினாு”ல்‌ உண்டாவது, இசசதம்‌ 
அமிதமாய்‌ வெளிப்படுவகால்‌ காண்பது, அபிகர்‌ 
தத்தினால்‌ ஸம்பலிப்பஅு ௮கிய இரத பதா 
நகங்கள்‌ என்னும்‌ ஆசோஷ்பக வாதரோகங்கள 
ுஸாத்யமானவை. 302. ர 











5, இப்பந்தராயாமம்‌--லயிறு, மார்பு இந்தப்‌ 
பச்சம்‌ முன்புறமாக இரிவு சண்டு வளையும்‌ ஆக்ஷ்பக 
வாயு. (அப்யந்தராயாமம்‌ என்றால்‌ உட்புறமாக இச்‌ 
சப்படுவது எனப்‌ பொருள்‌,) 

6. பாஹ்யாயாமம்‌-- முதுகன்‌ ப்க்ம்‌ இசி வு 
கண்டு வளையும்‌ கடுமையான ஆ்‌ூஷபதவாதம, 
பாஹ்யாயாமம்‌ என்றால்‌ வெளிப்புறமாக இசிக்கப்‌ 
படுவல எனப்பொருள்‌.) | 

7. அபிகாதஜம்‌ -அடி முதலியது தாச்னுவதால்‌ 
௮ல்லதி கர்ப்பம்‌ இடீரென வெளிப்படுவதால்‌ அல்லது 
வேறு அவ்வித காரணங்களால்‌ உண்டாகும்‌ ஆகேஷ 
பசம்‌, ப ன க 

9, அபதாரகம்‌ அபதந்தாசம்‌ ஆக்ஷபசம்‌ 
இவை ஒரே வியாதிபைச்‌ குறிப்பிடும்‌ பர்‌.பாப சப்தங்கள்‌. 


பெரியா பிப 


0111-௩. 5.௦0 
ஈகி 011 


டார 


70 மாதவ 


பக்ஷ வாதம்‌: -வாத தோஷமானது சரீரத்‌ 
இன்‌ ஒரு பாரிசத்தை! நெட்‌ நுகவும்‌ பற்ற! ஸிசை 
கள்‌, ஸ்நாயுக்கள்‌? இவற்றைச்‌ 
ஸர்திகளென்னும்‌ பூட்டுகளைத்‌ களர்த்தி3 ஒரு 
பாரிசத்தை முற்றிலும்‌ ஸ்வாகீனமற்றதாகச்‌ 
செய்யும்‌; ௮ப்பிணியாளியின்‌ ௮ப்பாரிசம்‌ முழு 


சுஷ்கமாக்கி 


மையும்‌ செயல றதாகவும்‌ உணர்ச்சியற்றதாக 
வும்‌ ௮ப்விடும்‌, இதைச்‌ சிலர்‌ ஏகாங்க சோகம்‌* 
எனறும்‌, சிலா பஷலதம்‌? என்றும்‌ வழக்கு 
வர்‌. 39...-401, 


ட 6 ௫ ப 
ஸாவாக்க வாதம்‌:--௮த விதமாய்‌ வாரு 
சோம்‌ ஸர்வ அவயவங்களையும்‌ பற்றியதாப்‌ 

டது அ ந. ச ட இ 9 ச 7 
அக்மு.றிகளை யுண்டுபண்ணானால்‌ ௮து 4ஸ) 


வாங்கவாதம்‌' எனப்படுகிறது, 41, 
வாத்ரோகங்களில்‌ வேறு தோஷங்களின்‌ ஸம்‌ 


பந்தங்களாலான தறிகள்‌:---(1) வாததோல 
மான பித்தத்‌ துடன்‌ கூடியதா.ப்‌ வியாதியை 


யுண்டுபண்ணினால்‌ தே ஹ ௮ழற்கி, பர்ச்சை, 


சாவறட்சி இக்குறிகள்‌ தேதோன்றும்‌. 
(6) அதுவே கபக்துடன்‌ கூடிய வியாதியை 
உண்டாக்கினால்‌ சை யம்‌, விக்கம்‌, குருத்‌ துவம்‌ 


42. 


அடியவை இலக்ஷணங்களாம்‌.' 

பக்ஷ்வாதத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்ப நிலைமைகள்‌:- 
(1) சேவலம்‌ வாத தோஷத்தினால்‌ ஸம்பவித்து 
பஸ வாதம்‌ 
(8) ஏதேனும்‌ வெரொரு தோஷத்துடன்‌6 
சேர்ந்த பக்ஷவாதம்‌ எளிதில்‌ சூ த்ளிக்கக்கூடி ய 
சீர்கும்‌, (3) தா துக்கள்‌ க்ஷ்ணிப்பதாலுண்டை 
கும்‌ பக்ஷவாசம்‌ அலாத்யமாகும்‌. 43. 


மிகவும்‌ 


கஷ்டஸா தயமாம்‌. 











1], ஒரு பாரிசம்‌ என்றால்‌ சே ஹத்தின்‌ வலது 
பாசமோ அல்லது இடது 
எனப்பொருள்‌, 


பாகமோ 


கெசெவம்‌ 


2. ஸ்‌ ரைகள்‌--அசுத்தரத்தச்‌ குழாய்கள்‌ ; இத 
ஞல்‌ எல்லாவித இரசச்தக்‌ குழாய்களும்‌ இரஹிச்சப்‌ 
படுவசாகவே சிலரது கருத்து, ஸ்நாயு வென்பதால்‌ 
வாத வியாதிக்கு ஆச்ரமமான நாடிகள்‌ என்ற 
8£ம்புசீளும்‌ குறிச்சப்‌ பரவசாசச்‌ சருதவேண்டும்‌, 


ஜ்‌ 


[வாதவியாதி 





அர்தித வாதம்‌ :--தொடாச்சி.பாக வெகு 
உரத்‌. நப்‌ பேசுவது, கடினமான வஸ்துக்களை 


மிகுதியாகச்‌ கடிப்பது, மிசமின்றி சிரிப்பது, 


அதிகமாகக்‌ சொட்டாவி விடுவது, அதிக 
பாரங்களைச்‌ சுமப்பது. மேடு பள்ளங்களில்‌ 
ஒழுங்கீனமாகப்‌ படுப்பது இவழ்றதில்‌ ஏதே 
னும்‌: ரில காரணத்தால்‌ சிரஸ்‌, காகி, உதடு, 
முகவாப்க்கட்டை, நெற்றி, தேத்தும்‌ இவற்‌. 
றின்‌ கஇகளைப்பற்றிய வாதம்‌ ரக்த 


இசித்‌து வலிக்கும்‌; அகனால்‌ ௮வவாயு அர்த 
தம்‌” என்கிற சொகத்தை புண்டாக்குகிறது. 
அகில்‌ வாயிற்‌ பாதிபாகம்‌ வக்ரிததுக்கொள் 
ம்‌, கழுத்தும்‌ ஒருவாறு சாய்ந்து இரும்பி 
நிற்கும்‌) தலை யாடிப்‌ போகும்‌; வாய்‌ பேச 
முடியாமல 
அவயவக்களும்‌ வச்சமாகும்‌ அவவிகம்‌ வக்ரித்‌ 


ஆய்விடும்‌; கேத்திரம்‌ முதலிய 


முகவாய்க்கடடை, 


(இதற்‌ 


நடுக்கம்‌, 


துள்ள பாகமாய்‌ கழுத்து, 
பற்கள்‌ இவற்றில்‌ வேதனையுண்டாம்‌. 
குப்‌ பூர்வ ரூபாமாக மயிர்ச்சிலிர்க்கை, . 
குழம்புதல்‌, 
உணர்ச்சியற்றுப்‌ போதல்‌, குடைத்‌ 5ல்‌, மந்யா 
கழுத்துகரம்பிலும்‌ 
அகிய 


கண்‌ ஊர்த்வச்வாஸம்‌, சர்மத்தில்‌ 
- முகவாய்க்‌. 
இக்குறிகள்‌ 
தகோனறும்‌.) வியாகி தத்துவமறிந்தவர்‌ இந்த 
சோகத்தை :அர்திதம்‌' என்பர்‌. 44-40. 
அர்திதத்தில்‌ அஸாத்திய லஷணம்‌:--இவ 
வியாதியில்‌ மிகவம்‌ 'க்ஷ£ணித்‌ திருப்பவனுக்கும்‌, 


வென்கிற 


ச ்‌ [ அ 
கட்டையிலும்‌ வலு 


கண்கள்‌ அசைவற்று நிலைத்திருப்பவனுக்கும்‌, 
வாய்ப்பிடிப்புண்டாய்‌ குழகுழத் துப்‌ பேசுபவ. 
னுக்கும்‌, கடுக்க முண்டானவனுக்கும்‌, ழேன்று 


3) “தருவை சலேஷ்மலலை கிரம்பிய ஸ்காய 


ஜாலத்தினால்‌ சவியப்பெற்ற ஸந்இபந்தங்கள்‌ தளர்ச்சி. 
யுறுகன்றன' என இதற்கு கதாதான்‌ பொருள்‌ 
கூறுகிறார்‌. 

4. ஒருபச்சம்‌ நெடுசச்‌ சக்தி மிழந்ததாகச்செய்வ 
சால்‌ இதை (ஏகாங்க ரோசம்‌' அல்லது “ஏகாங்க. 'வாதம்‌' | 
என்பார்கள்‌. 

௦ பக்ஷவ்தம்‌-இதையே 
“பார்சவ வாயு' என்பார்கள்‌, | 

0. வேரொரு தோஷம்‌ என்பதால்‌ "பித்‌ த்தம்‌ 
கபம்‌ இவ்விரண்டிலொன்று இந்கே குறிச்கப்பசதத. 





பக்ஷ்வாதம்‌ ப அல்லது 
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வர்‌ தவியா .தி.] 


அணக கணை வைகை ளு வைகவைாககை. 





நிலைத்து.  வருக்துபவனுக்கு 


ஆக்ஷேூபகம்‌ 


வாதசோகங்களிலும்‌ வாதத்‌ 


வருஃமாக. 
மீரர்கம்‌. அஸாதயமாகும்‌. * 
முதலிய ஸகல 
தினுலுண்டான கோளாறுகளின்‌ வேகம்‌ நிவ 


ன்‌ த்தியான தும்‌ சுகமுண்டாகும்‌ £. 47, 48, 


ஹநுக்ஈஹம்‌:-நாக்கை பலமாக . அடிக்கடியும்‌ 
இழுத்ற வழிப்பதாலும்‌, சுஷ்கமான பதாரத்‌ 
கங்களை அ௮இகமா.ப்‌ மெல்லுவதாலும்‌, ௮: 
காதத்இனாலும்‌ 5 முகவாய்க்சட்டையின்‌ 
றல பாகத்தைச்‌ சேர்ந்த வாசம்‌ பிரகோப 
மடைந்து, இசண்டு பாரிசச்து ஹநுரூலங 
களென்சிற மோவாய்க்கட்டையின்‌ அள்ளுகக 
பும்‌ ஈமுவச்‌ செய்‌ து, வாயைத்‌ இறந்த வண்ண 
மாசவே அல்லது மூடிய வண்ணமாகவே 
அது *ஹனுகர 
ஹம்‌' * எனப்படுறெது, அதனால்‌ மெல்லுவ 
தும்‌ பேசுவதும்‌ -மிகம்‌ தடைபடும்‌, 49, 50, 


அ௮சைவற்றதாகச்‌ செய்யும்‌. 


மந்யாலஸ்‌ தம்பம்‌ :- ஹ்துக்ரஹத்திற்குக்‌ காரண 
மான அத வாதமானது ்‌ பகலில்‌ தூக்‌ 
படுத்துறங்குவது, 
தேஹ்ச்தைத்‌ திறந்துகொண்டு இறந்த வெளி 
யிற்‌ படுத்திருப்பது, கெடுகேரம்‌. மேல்‌ நோக்‌ 


வது, மேடுபள்ளங்க ற்‌ 


இப்‌ பார்ப்பது இக்கா ரணங்களா லுண்டான 
கபதோஷத்தினால்‌ ஆவரணம்‌ செய்யப்பட்டு 


'சஷ்கவு ஒிவாி. ௮ பதாகைகளை அணிக கவலைய பணம அபபட கன்ட 'பெதபடட கண அஒசம்‌ அல அனவ அட ம பனக டரியவை அமைவன 


1, முகத்தின்‌ ஒரு பாரிசம்‌ வக்ரமாசப்‌ போவ 
சைப்‌ . போலவே தேஹத்தின்‌ ஒரு பாரிசம்‌ முடிய 
வும்‌ வக்‌ெமானால்‌ அதுவும்‌ அர்திசம்‌ என்று சிலாது 
கொள்கை, ஆனால்‌ ஸுச்ருதர்‌ தேஹம்‌ முடியவும்‌ 
ஒரு பாரிசம்‌ ௮அசைவற்றப்‌ போவதை அர்த்தாங்க 
வாதம்‌ என்றும்‌, முகம்‌ கோணலாவதை அர்திதம்‌ 
என்றும்‌ கூறார்‌. ' வாப்‌ ஸஞ்ற்றிலும்‌ பேச 
முடியாமற்போவதம்‌ அ௮ஸ்பஷ்டமாகப்‌: பேசுவதும்‌ 
தனித்தனியே, ௮ஸாத்யச்‌ குறியென்றம்‌ கூறுவா. 

2, பாரத்தைச்‌ சுமப்பவன்‌ தன்‌ சுமையை இறக்டு,ப 
வுடனே சுகம்‌ பெறுவதாச உணர்வது போலவே, 
இதிலும்‌ வாசவேசம்‌ சணிந்ததும்‌ பிணியாளி ௪௪ 
மடைந்ததாக உணர்வான்‌; என்றால்‌ இபற்கைத்‌ 
தன்மையைப்‌ பெறுவான்‌, ன தூ 
8... அபிதாதம்‌--அடி.படுவது 


2 மூதலியதாலான 
தர்க்குதில, க ட டட 


மாதவ நிதாரம்‌. 





மர்யாஸ்தம்பம்‌' என்கிற வாதரோகத்தை? 
புண்டுபண்ணுகிற து. ௦1. ப 
ஜில்வாஸ்தம்பம்‌ :---2பசவ.ு முதலிய வாக்‌ 
ட 0) ய்‌ ட்‌ ஈ 
கின்‌ வேலையை நிறைவேற்‌. றுவதற்கான ஈரம்‌ 
புகளை அ௮ச்சயித்த வாடிவானது விசாசமடைந்து 
நாக்கை ஸ்தம்பிக்கச்‌ செய்கிறது. அதனால 


பருகுவி இ 


௮ம்‌, பேசுவதிலும்‌ மனிதன்‌ இமமைய ॥ற 


ப க் 5 ௪ ௪ 
உணவுண்பதிலும்‌, பானங்களைப்‌ 


வணாவான்‌. இது (ஜிஹ்வாஸ்கம்பம்‌' எனப்‌ 
படுகிறது. 52. 
ஸிராகரஹம்‌:--வாயுவானது .. இரத்தத்‌ 


தைப்பற்மியதாய்‌ செஸ்ஸுஈக்குக்‌ சிமழ கழுத்‌ 
தை அச்‌்ரயித்துளள ஸிசைகா என்கிற இசத்‌ 


தக்‌ குழாய்களை க்ஷமாகவம்‌, வலியுள்ளவை 


பாகவும்‌, கறுப்பாகவும்‌ செப்பும்‌) அது £ஸிரா 
கர ஹம்‌'* என்று கூறப்படும்‌, ௮து அ௮ஸலாதய 
வியாதியாகும்‌. 53. 
௦. 9 ட்‌ ட த ட 5 நி 4 ்‌ 6 
க்நதீாாஸ்‌ வாதம்‌:--ஸ்தம்பித்தல்‌, வலி, குத்தல்‌ 
ஆகிய கோளாறுகள்‌ முதலில்‌ கழுத்தின்‌ 


கம்ப்புறக்திலும்‌, ௮ப்பால்‌ இடுப்பிலும்‌, பரு 
ஷ்ட பாகங்களிலும்‌, நுடையிலும்‌, முழங்காலி 
லும்‌, அ குற்ஞுக்கழிலுள்ள 
தி ப.ரவுவதோடு அவ்‌ 


தஇரமமாகப்‌ பற்றிப்‌ 
வவயவகங்களோடு அடிக்கடியும்‌ அடிக்கும்‌. இது 


காலிலும்‌ . 


கேவலம்‌ வாதத்தால்‌ உண்டான க்ருத்ரஸீ 


அனைவ உ வமுவிலளம 


4. ஹநு--என்றால்‌ மோவாமச்சட்டை ) க்ரஹம்‌- 


என்றால்‌ பிடிப்பு, 





மவன்‌ படல மலம வெட லகனைளித ஸம்‌ சமக சணவாஷளமை  மமனைவககாதளை. 





5. ஹறுமூலம்‌ என்கிற மோவாய்க்சகட்டையின்‌ 
ஆள்ளுகளைப்பற்றி.ப நரம்பும்‌, மக்யா என்ற சமுச்தின 
பின்புறத்து அடியை அசைக்கச்‌ செய்யும்‌ நரம்பும்‌. 
ஒரு மூல நரம்பின்‌ முக்கியமான தளைகளென்றும்‌, 
அதனாலேயே அவரற்றைப்பற்றிய வாதமும்‌ ஒன்றென்‌ 
றம்‌ இசனால்‌ அறியப்படுகிறது. 


6. மர்.பாஸ்தம்பம்‌--சழுத்தப்‌ பிடிபட, 


7. சரோச்ரஹம்‌ என்றும்‌. சிலர்‌ இதைச்‌ கூறுவர்‌, 
சரஸ்ஸுச்கு ஆதாரமான இரத்சநாளங்கள்‌ கேோர்ளாற்‌: 
டைவதால்‌ வேதனை பதிகரித்து, சழுத்தப்‌ பிடிப்புண்‌ 
டார்கு மாகையால்‌, இது சிரோச்ரஹம்‌ என்றும்‌ வழங்‌ 
சப்படும்‌, ்‌ 
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ஏனப்படுறெலு, (2) வாதமும்‌ கபமும்‌ ஒரு 


மிந்கப்‌ பிரகோபமடைத்துண்ட £கும்‌ க்ருத்‌ 


.ர்ஸீ சோகத்தில்‌ தேஹகுருத்‌ 
வம்‌ ௮சோசகமும்‌ சானும்‌. 1 5, 6த்‌, 


லி சொம்ப லும்‌, 


விச்வச்‌;-புயத்தின்‌ பின்புற மிருந்து கரத்‌ 
இன்‌ மேழ்புறத்தை கோக்குப்‌ பரலியுள்ள 
மாம்ஸ கண்டாங்களைக்‌ கோளாறடையச்‌ செய்‌ 
யும்‌ வாதசோகம்‌ விச்வ? ? எனப்படுகிறது. 
இ புயங்களை எச்செயலையும்‌ செய்ய முடியாத 
தாய்‌ அக்கி விடுகின்றது. 951. 

க்ரோஷடூக சீர்ஷம்‌;---வாதம்‌ இரத்தம்‌ இவ்‌ 
விரண்டின்‌ கோளாறால்‌ முழங்காலில்‌ விக்கம்‌ 


காணும்‌ ; 
நரியின்‌ தலையைப்‌ போன்றதாய்‌ அ௮வவீக்கம்‌ 


கடமையான நேவுண்டாகும்‌ ;: 
பருமனாகத்‌ தோன்றும்‌/3 ஆசவே இரத வியா 
இயை கீரோஷ்டுக சீர்ஷம்‌ என்றறிக. 503. 


கஜ்ஜம்‌, பங்த:---இடப்பைப்‌ பற்றிய 
மானது துடையின்‌ கண்டரையை* வலித்து 


வா தி 


முக்கையில்‌ கால்‌ கொண்டியாகும்‌; ௮ந்த வியாதி 
(கஞ்ஜம்‌ ' 
அவ்விதம்‌ ஸ்வாதீனமற்று 
து பங்கு' எனப்படுக றத: 973. 


அவ ளலு அணஸ்கதுவை பணமா அதனை க: அவை உம்‌ அப ஒவ அவதியா எமணனையா்‌ 


எனப்படும்‌, இண்டு : துடைகளும்‌ 
கொண்‌ யானால்‌ 


ஆ. அணவவாகககிகயவவ;்ஷி 24 எல காமவ வக அணைக்‌. 


1, இசஸஞ்ல்‌ ச்ருத்வீவாதம்‌ இரண்டு விசம்‌ 
எனத்‌ தெரிந்து கொள்ளவும்‌. ஒன்று கேவலவாத 
தோஷத்தினாலான கருதி, மற்றொன்று வாசகப 
க்ருத்ரவீ. 

2, விச்வசீ -இதை விச்வாச்‌ என்றும்‌ வழங்குவர்‌. 
காலை மூடச்பெப்போடுவதில்‌ கருத்ரவி;பும்‌ழ கையை 
சேடச்டப்போடுவதில்‌ விச்கசயும்‌ ஒரே மாதிரியா 
யிருப்பதால்‌ சிலரால்‌ இவ்விரண்டும்‌ கல்வி என்கிற 
பொதப்பெயரால்‌ அழைச்சப்படும்‌. “ச்ருத்ரஹீயும்‌, 
விச்வா௫ுபும்‌ கல்வி யெனப்படும்‌ ;) இரண்டும்‌ சடுமை 
யான சோவுண்டுபண்ணுஇன்றன ' என்று ச.பாதாஸன்‌, 
சரகர்‌ “வாதம்‌, முழங்காலுச்குச்‌ £ழ்பாகம்‌, துடை. கணு 
கச்சை அல்லது புஜமூலம்‌ இவற்றை முடமாகச்‌ செய்தி 
றது; அது கல்லீ யெனப்படுகறது' என்று விச்வசியைத்‌ 
தீவிர்த்துப்‌ பிரத்தியோகமாப்‌ கல்வி யென்னும்‌ வியாதியை 
விவரிக்இருர்‌. சல்வி யென்பதை ஸாச்ருதர்‌ குறிப்பிட 
வேயில்லை. பாண்டுரோகத்திற்குச்‌ சாமாலைபும்‌, அஷ்ட 
லாவுக்குப்‌ பிர.த்யஷ்டீலாவும்‌, அச்மாீச்கு சர்க்கரை 
யும்‌ இலகூணஸமபநத தீ தால்‌ 
றுமை வருவதுபோல்‌ க்ருத்‌ரவ0 ॥ விச்வசகளுச்கு கல்லீ 
பென்இந நாமாந்தரம்‌ உண்டென்று கூறுவர்‌ இலர்‌. 


மாதவ நிதாகம்‌. 


விவஹாரத்துக்கு ஒழ்‌ 


[வாதவியாதி; 


ல க 





கலாய்கத்ஜம்‌;-காலிலுள்ள பூட்டுகள்‌ செகிழ்‌ 
வடைவதால்‌ யாதொருவன்‌ எழுந்து ஈடக்கத்‌ 
அுவக்கும்போ து காலில்‌ கடுக்க மறுகி னோ; 
கஞ்ஜன்‌ என்கிற கொண்டியைப்‌ பேரலவும்‌ 
ஈடக்கின்ருனே அவ னுக்குண்டான வியா தி 


'கலாயகஞ்ஜம்‌ ? எனப்படுகிற து 98. 


வாதகண்டசம்‌:--ஓழக்கீனமாசப்‌ பாதகங்களை 
வைத்து நடப்பதால்‌ அல்லது மேடுபளள. 
மான பிரதேசங்களில்‌ ஸஞ்சரிப்பதால்‌ குதி 
காலில்‌ பிரகோபமடைந்து அல்லது சிரமம்‌ 
அதிகரிப்பதால்‌ குதிகாலில்‌ சேர்ந்து கோளா 
றடந்த வாயுவானது அவ்விடத்தில்‌ கோவை 


புண்டு பண்ணும்‌ $) ௮ந்‌ கோவை !வாசகண்ட 
கம்‌” 5 என்பார்கள்‌, 994, 


பாததாலம்‌;-. வாத சோஷமானது பித்தத்‌ 


தோடும்‌ இரத்தத்‌ தோடும்‌ கலந்து அவற்‌ 
றைக்‌ கோளாறடையச்‌ செய்து பாதங்களில்‌ 
அழக்சியை யுண்டூபண்ணும்‌ /; இவ்விசாசம்‌ 
அதிகமாய்‌ 


காணும்‌ £ இது 'பாததா ஹம்‌' எனப்படும்‌, 00 


௬௩௮௮ அம கவ சககைகைைஅவடஷிட வய கக்கத்‌. ௮ அனவ. 


ஈடப்பவனுக்கு விசேலமாகக்‌ 





9. வாதரக்தம்‌ என்கிற வியாதியாலும்‌ 'ச்ரோஷ்டு 
சசீர்ஷம்‌' என்கிற வியாகி சகாண்பதண்டென்று கயா 
தாஸன்‌ கூறஇரான்‌. வாதம்‌ இரத்தம்‌ இவ்விரண்டா 
லும்‌ உண்டவதாச ஜெஜ்ஜடன்‌. வாசரத்த வியாதி 
யில்லாமல்‌, கீரோஷ்டுக சீர்ஷம்‌ சுதர்இரமாசவும்‌ உண்‌ 
டாவதுண்டு, நரியின்‌ தலையைப்‌ போன்று வீச்கங்‌ 
சாணுவதால்‌ இப்பெயர்‌ வந்தது. சமிழில்‌ நரித்தலை 
வாயு என்று இதற்குச்‌ சரியான மொழிபெயர்ப்புப்‌ 
பெர்‌ வழங்சப்படுவதுண்டு, 


4. சண்டரை யென்‌ றல்‌ ஸ்சாயுக்களில்‌ பெரி தா 
யிருப்பது ) ௮து 'மஹாஸ்காபு' என்றும்‌ கூறப்படும்‌. 


5. வாதசண்டகத்திற்கு குடகொவாசம்‌ என்றும்‌ இலர்‌ 
வேறு பெயர்‌ வழங்குவர்‌. 


6." இசனால்‌ ஈடையில்லாமல்‌ உட்கார்ந்து அல்லது 
படுத்திருந்தால்‌ இச்தொந்தரவிராதென்று : கூறப்‌ 
பட்டதாயறிக, 
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வா தவியாதி.] 


ண்ணா ளு அண ன்ன ணா ககர அவவவகாதுவைதாளாய. 


பாதஹர்‌ஷம்‌:--பாதங்கள்‌ எவனுக்குச்‌ சிலி 
ர்த்து, கூச்சங்கொண்டு திமிர்த்‌ துப்‌ போகின்‌ 
றனவோ, உணர்ச்சியிற்‌ குன்றியவையாகவும்‌ 
ஆன்றனவோ அவனுக்குண்டாயுள்ள 
கோளாறு பாதஹர்வம்‌ என்றறிக 3, ௮து 
கபம்‌ வாதம்‌ இவற்றின்‌ பிரகோபத்தாற்‌ காண்‌ 
கிறது, 011. 


௮ம்ஸ சோஷம்‌:--தோளின்‌ பிரதேசத்தைப்‌ 


பற்றிய வாதமானது தோளின்‌ உட்புறபந்த 


னதிதைச்‌ ? சுஷ்கமாக்க, :அம்ஸசோவம்‌ 
* ஆ] [1 * ரசி 
என்கற வாகபோகத்தை யுண்டுபண்‌ ணு! 
கிறது: 62, 


அபபாஷ்‌ ஈகம்‌:---அம்ஸம்‌ அல்லது தோள 
என்ற அதே அ௮வயவ த்தைப்பற்மிய வாயு 
அஷ்விடத்திய நரம்புகளைச்‌ கருக்கி 'அபபா ஹு 
கம்‌' 3 என்ற வாதரோகத்தை யுண்டுபண்‌ 
ணும்‌, 022: 


கன்‌. மின்மீனன்‌ மதலிய்வர்‌: வாயுவானது 
கபத்துடன்‌ கூடியதாய்‌ 'சப்தவாஹிகள்‌' என்‌ 


இ சொற்களை யுச்சரிப்பிக்கும்‌ நரம்புகளைச்‌ 


சூழ்ர்‌ தகொண்டு மனிதனை 'யசன்‌' *, மின்‌ 


மினன்‌, £ 'கத்கதன்‌' ₹ என்கிற கோளாறு 


களைப்‌ பெற்றவனாகச்‌ செப்சறெது. 63%. ' 





அதான்‌, 








1. பாதஹர்ஷம்‌ என்பது கால்‌ மாத்துப்போதல்‌' 
என்று ஸாதாரணமாய்‌ வழ்சப்படும்‌, இர்சச்சோளாறு 
நீடி, த்திருப்பதில்லை. 

2, சோளிலுள்ள ஸக்திகளைச்‌ சட்டுவதற்குப 2யாக 
மான சிஃ2லஷ்மிகலை. 


5.  அபபாஹாுகம்‌--கைஸ்வாதீன மிழந்து போதல்‌. 
இதையும்‌ வா.த-சபங்களால்‌ உண்டாவதாசச்‌ இலெர்‌ கூறு 
வர்‌. வேறு லெர்‌ ௮ம்ஸ சோஷத்துச்கும்‌ ௮ப்பாஹு 
சத்துச்குமுள்ள லக்ஷணங்களை ஒன்று கூட்டிக்‌ கூறி, 
இர்ண்டும்‌ ஓரே விபாதிபென்றும்‌ விவஹரிப்பார்சள்‌. 
இந்த வியாதிக்கு அடுத்து ஸுச்ருதத்தில்‌ 'பாதிர்யம்‌' 
என்றெ செவிட்டுத்தனம்‌ விவரிச்சப்படறத ;) அது 
வாததோஷப்சாபல்பத்தால்‌ | 
காரணத்தினால்‌ ௮வர்‌ அவ்விதம்‌ இதே பிரகரணத்தில்‌ 
பாதிர்பத்தை விவரித்திருக்கறார்‌. ஆனால்‌ மாதவகான்‌ . 
பீரத்தியேசமான பிரகரணத்திலேயே அந்த வியாதியை 
விவரிக்களார்‌. 


4. மூகன்‌- உவமை, 


மாதவ நிகாம்‌, 


 அகளதியை 


உண்டாகிறெென்கிற 
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அ. “வ ணணையதாது தவா கலவவசாதுகைகளிஎ வனை அவரவ கது வானா அனிவாவ தைகய கவானகைடு. அவ அவக்பஷனிகுவவய அ விமவையய : அமா இ அடி அசத வ எமக ய வைதக்‌ வணவயாட வைனை கைவளை. 


தூ$:---மலாசயம்‌ மூ த்திராசயம்‌ இவற்றில்‌ 
மு.கலில்‌ ஆரம்பித்து கிரமமாக யாதொரு 
வேதனையானது இழ்நோக்கர்‌ செல்லுகின்‌ 

௫ [ [] ச்‌ ப்‌ பு 
றோ, எது குதத்தைபயும்‌ -லிங்கம்‌ அலலது 
உபஸ்ததத்தையும்‌ பிளப்பது போன்ற கோவை 


யும்‌ உண்டுபண்ணுகன்றதோ ௮ந்த 
வி.பாஇ (தூதி' எனக்‌ கூறப்படும்‌. 04. 
பிரதிதூரீ:--முத்கூறிய தாநியிற்‌ காண்ப 


தற்கு எதிரிடையாக யாதொரு வேதனை குதத்‌ 
திலும்‌ உபஸ்தீதம்‌ ௮ல்லது லிஈ்கத்திலும்‌ ஆரம்‌ 
பித்து ௮வ்வேகம்‌ பக்குவாசயதீை நோக்கி 
மேற்பக்கமாகக்‌ கரமமாய்‌ ஓடுகிற3தா ௮து 
பரதிதாரீ?' என்று கூறப்படுகிறது. 053. 
ஆத்‌ மாகம்‌:--- வயிற்றில்‌? மிகக்‌ கடுமையான 
வலியும்‌ ௪ப்கமும்‌ ஏற்பட்டு? மிகவும்‌ பொரும 
லுண்டானால்‌, அதை (தீமாகம்‌' என்றறிக 
அது அபாந வாதத்தை அடிக்கடி யடக்குவதா 
லுண்டான கடுமையான வாதவியாதியாம்‌. 06£. 
பிரத்பாத்மாகம்‌:---அே நோய்‌, விலாப்பக்‌ 
கங்கள்‌ இருதயம்‌ இவற்தில்‌ வேதனையை 
புண்டுபண்ணாமல்‌ ஆமாசயம்‌ என்கி௰ இரைப்‌ 
பையில்‌ கபத்‌ தினால்‌ கலக்கக்‌ கோளாறடைவிக்‌ 
கப்‌ பெற்ற வாதலம்பந்தத்தைப்‌ பெற்றுண்டா 
லை அதை பிசத்‌பா மாகம்‌ என்‌ று அறிக. 073. 
வாகாஷ்‌ீலா;--நாபிக்குக்‌ கீழே ௮ ஷ்டீலை 
யென்னும்‌ சலையைப்போலே!0 மேற்புறமாகக்‌ 
இளம்பி இரண்டும்‌, கனமாகவும்‌, மற்றப்‌ புறக்‌ 


களி ற்‌ 


செறிந்து மெண்டாகும்‌ ஒரு 
இரந்தி உருவமான விக்கம்‌ வாதாஷ்டீலை 





5. மின்‌ மினன்‌--மூக்கால்‌ முணுமணுசத்தப்‌ பேசு 
பவன, ப 





6. கத்கதகன்‌--சொரந்கள்‌ விளங்காவண்ணம்‌ 


குழகுழத்து ௮ல்லது தத்நிப்‌ பேசு.வன, 
7... தாறிக்கு எதிரிடையான 
டால்‌, பிரதி தாரீ' எனப்பரிற த. 


குதிகளுள்ள தாளை 


8, வயிற்‌! என்பதால்‌ பர்குவாசபம்‌' குறிச்கப்‌ 
படுகிறது, ப 
9, *குடகுடா! என்டிற சப்தம்‌ எனப்‌ பொருள்‌. 
10. வடதேசத்தில்‌ உருண்டை வடிவமான கூழாங்‌ 
கல்லை 'அஷ்௩லா' என்பார்கள்‌ என ஜெஜ்ஜடனும்‌ 
சார்ச்திசனும்‌ :கூறுரொர்கள்‌. கருமான்கள்‌ உபயோ 
இச்கும்‌ உருண்டு நீண்ட ஒருவித உலோகச்‌ சம்மட்டி 
பென்று காதாளன்‌.. நற நாரா தரா. 
47, 1130211111) பமபம்கம 
0111 ட்டட--022 106 
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80 


அலை அணக கதைக தாகத வைக பகனக எவளாகளாகை களைக. எவடணவல்ஷ ணமயவைககைை.. - அமைவாக அடகையகவைவைய அனனக யனது வ: அவ அவனள 


யென்றறிக, இது ௮அசைவுள்ளதாகமவோ அசை 
வற்றதாகவோ இருக்கலாம்‌; குதம்‌ ஈறதவிய 
வெளி மார்க்கத்தை இது பூடிவிடும்‌. 06, 09, 


பிரத்பஷ்டீலா:--முத்கூறிய வாதாஷ்டீலையே 
வயிற்றிற்‌ குறுக்குவாட்டி லுண்டாப்‌ அ௮பாக 
வரதம்‌ மலம்‌ மத்தி ரம்‌ இவற்றைத்‌ தடுத்து 
கோவுடன்‌ கூடியகா. யுண்டானால்‌ அது 
பிரத்பஷ்டலை' எனப்படும்‌. 80. 
வஸி்தியைப்பந்றிய வாதம்‌ :--வஸ்ி பென்‌ 


னும்‌ மூத்திராசபத்தில்‌ வாயுவானது கோளா 


றடையாமலிருக்கையில்‌ மூத்திரம்‌ நன்கு 
வெளியாகும்‌ ; அர்த வாயு அதற்கு மாமு 
ஓ ்‌ 5 ௪ ௪ [ஆ 
கக்‌ கோ ளாறடைந்திருக்தால்‌ பலனித 
மான விகாரங்கள்‌ 1 அவ்வவ:பவக்தை அசர 


பித்‌ தண்டாகும்‌, 71. 


வேபது;---ஷர்வ அவயவங்களையும்‌, முக்கிய 
மாய்‌ சிரஸ்ஸைபும்‌ பற்றிய வாயு நடுக்க மூண்டு 
பண்ணினால்‌, ௮து (வேப,அ” என்ன வழங்கப்‌ 


கல்வீ:---பாதங்கள்‌, கணுக்கா லுக்கு மேற்‌ 


பட்ட அவயவங்கள்‌, துடைகள்‌, கைகளின்‌ 
“மூல பாகங்கள்‌ இவற்றை முூடங்கச செய்யும்‌ 


வாசம்‌ கல்வி” எனக்‌ கூறப்படுகிறது. 72, 


[ஊர்த்வ வாதம்‌:...? வாதமானது 


கிழ 
குதம்‌ முதலி.ப த்வாரக.த ரல கப.த்‌இனால்‌ ௮ல்‌ 
லது ௮பான வர.புலினால்‌ தகைபப்பட்டுப்பே1௧, 
அது இக 


கெரிவை யுண்டுபண்ணும்‌ ; இவவியாதி ஊர்த்வ 


மைல்‌... சொக்கிய காய்‌ தேக்‌ 


வாதம்‌ எனப்ப றது.] , 








ப அவனைவதை பைவ. 


1. விகாரல்கள்‌--௮ச்மரீ, மூத்திரக்ருச்சரம்‌ முசலி 
யவை, 

2, ஊர்தவவாதம்‌--இந்த வி.பாதி விஷபம்‌ இப்பிர 
சரணத்தில்‌ மாதவசிதாகத்தின்‌ பல பதிப்புகளிந்‌ 
சாணப்படவில்லை. 


9, ஆமாசயாதிகளிலுண்டாகும்‌ சோவை “குக்ஷி 
சூலம்‌," என்றும்‌, விரல்களின்‌ முனைசளிலுண்டாவதை 


ஈகபேதம்‌' .என்‌.றும்‌ இவலாருசப்‌ பகுந்துச்‌ கூறலாம்‌, 


்‌ ஐ 
௯ 


மாகவ நிதாசம்‌, 


லும்‌ 


[வா சவியா இ, 


அனவ ளாககாளுளகமுவைள்‌? உர பாவமையஷுகிலைட பலிஷய அபவடபனைகைகாககைகட அவம்‌ யலை அல அவவளிவைகழுவவவுதுவு 2௮ வனைககையத னம்‌ 


வாதரோக ஸங்கீரஹம்‌:--வாசுதோஷ்க்‌ தினா 


லுண்டாகும்‌ மற்றக்‌ கோளாறுகளையும்‌ அந்‌ 
கந்த ஸ்தானத்திற்கு ௮னுரூபமாசுக்‌ 


கானும்‌ இலக்ஷ்ணங்களைக்‌ சொண்டு அவற்‌ 
றிற்கும்‌ பெயர்‌ முதலியதைக்‌ 
அறிக, 53 முற்கூவிய கைல வாதரோகங்களி 
பித்தம்‌ 


| ப்‌ ்‌ ட்‌ 1 [அ 4 | 
காயும்‌ கவனிக்சவேண்டும்‌, (8. 


குறிப்பிட்டு 


முதலியவற்றோடு ஸம்பத்தங்‌ 


வாதசரோகங்களில்‌ ஸாத்யாஸாத்யங்கள்‌:_- 


அர்திதம்‌, அசோஷ்பம்‌, பக்ஷ 
இவை சது 
க ட டா ரிகளுச்‌ 

்‌ பூரைாமான பிரையாவர்களுக்கு 


ஹ்‌ பளிதம்பம்‌, 
ப . [ அ! 
வாதம்‌, ௮பதாககம்‌ ஆகிய 
பாதங்களும்‌ 
பலமான இகித்ணஸைகளால்‌ நீண்டகாலத்தில்‌ 
வர்கிதியானைலும்‌ ஆகும்‌ 3 நிவாரணம்‌ ஆகாம 
்‌ 


லும்‌ போகும்‌, ஸ்‌, 


வாதரோக உபத்திரவங்கள்‌ : --வா தசோகத்தி 
லை வருந்‌ அப.வர்களில்‌ உபத்‌ இரவங்களைப்‌ 
பெருமலிருப்பவர்களுக்குச்‌ சகி த்ஸை செப்‌ 
வது ஸெளகரியம்‌. விஸர்ப்பம்‌, காஹம்‌ என்கி ற்‌ 
அழற்சி, ப்டூப்பு, 


67 ர்்சை, அக்னி மாந்த்யம்‌ 


வலி, ஸஈ்‌இபக்தங்களின்‌ 
அசோசகம்‌, 


இவற்றால்‌ சே ஹ மாம்ஸமும்‌ உடல்‌ வலிமை 


ள்‌ த றைவ ய்‌ _ , 
யும்‌ க்ஷ்ணர்த்த ப்ணயாள்யை பக்ஷ்வாதகம 


முகளிய வாதரோகங்கள்‌ கொன்று விடுகின்‌ 
றன, மேலும்‌ விங்கிப்போதல்‌, சர்மம்‌ 


உணர்ச்சிபற்றுப்போதல்‌, கால்‌ கை முதலிய 
அவயவங்கள்‌ செயலற்று வீழ்ந்‌ தபோ குல்‌, 
நடுக்கம்‌ பொருமல்‌ இவற்றால்‌ பிடிக்கப்படுதல்‌. 
கோவால்‌ வருந்து£ல்‌ ௮சய இவ்வுபக்செ 








கூலத்கினால்‌ குத்‌ தப்பரிவதுபோன்‌ ற வலி, பிளச்சப்‌ 
வெல போன்ற வலி, குடைச்சல்‌, விறுவிறுத்‌ தீதல்‌ (72) 
வியவைகள்‌ வாயுவின்‌ கோபத்தாற்சா ஜம்‌ பலவித 
கோவுக ளாம்‌. 


4. சதுஷ்பா தங்க்ள்‌--ை தரியமுள்ள பிணிபாளி 
ஸ்சல அறிவும்‌ - பெற்ற சுறசற பபான வைத்தியன்‌? 
வியா திச்குதி த்‌ தீகுக்‌ த ஓளஷதங்கள்‌, இ ற்மைசாலிட்‌ ரான 
பரிசாரகர்கள்‌ இர்சான்குச்கும்‌ பொதுப்பெயர்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


வாதசக்தம்‌,] 


அவகலுவவைக் மையை ஒன்லைன்‌ ஓடலாம்‌ ௪ அட அயன 2. அதது துகனமாதை மதன வ தம இரைசஷககைதை அவ டம அனுவாக அதனை மய அவை உட மடக, 


வங்களோடு கூடிய பிணியாளியையும்‌ வாசரோ 
சும்‌ மாய்ச்துவிடும்‌, 79, 70, 


வர்தம்‌ இயற்கை நீலைமையிலிநப்பதன்‌ பி£ 


யோஜனம்‌:-எவலுக்கு வாயுவானது, சரீரத்தில்‌ 


வை 0, 


8... வாதரக்த 


வாதாக்த நீதா நம்‌*---இலவண ம்‌, அமலம்‌, 
கார்ப்பு, கூநாசம்‌ இவற்றையும்‌, ஸ்கிகத்தம்‌, 
உஷ்ணம்‌ இச்குணங்களையும்‌, எளிதில்‌ ஜீ௬ 
மாகக்‌ கூடாத கன்மையையும்‌ பெற்ற உணவு 
களாலும்‌, பழகிக்‌ கசிவுகளைப்‌ பெற்ற அல்லது 
உலர்நீது போன தாமரைக்கிழங்குகளை அல்லத) 
அவ்விதமான ௮ நாப மாம்லக்களையும்‌, ? பிண்‌ 
ணுக்கு முள்ளக்கி இவற்றையும்‌ 


்‌.. ர௬ட உரூ 
நு ஷபாவககரை 


உண்பதா 


லும்‌, கொள்‌, உந்து, 

டு ட்‌ து ப்‌ (2. , 
இறைச்சி, கரும்பு இவற்றாலும்‌, தயிர்‌, அர 
நாளமென்கிற அன்னம்‌ ஊி;ப நீர்‌, காடி, 
சுக்தமென்கிற மது, மோர்‌, கள்‌, மத்யவகைகள்‌ 
ஆகியவற்ளுலும்‌, விருத்தாசகம்‌, அச்பசகம்‌, 


கோபம்‌, பகலில்‌ துங்குவது, இசவிற்‌ கண்‌ 
விழிப்பது ஆகிய இவைகளாலும்‌ வாதமும்‌ 
இரத்தமும்‌ பிரகோபமடைகின்றன ; மித்யா 
ஹாரவிஹாரங்களைப்‌ 2? பெற்ற ஸுகுமார 


1. பூர்ணமான தீர்ச்காயுள்‌--“'மனிதருக்கும்‌ யானை 
களுக்கும்‌. நூற்றிருபச்சைர்து வருஷங்கள்‌ பூர்ணாபுளா 
கும்‌'' என்று வராஹ.மிஹிரன்‌ சொல்லிய பிரமாணப்‌ 
படி பூர்ணமான நீர்ச்காயுளே மனிசன்‌ பெறுவான்‌ 
எனக்‌ கருத்து, 

* வாதாக்தம்‌ என்பது குஷ்டச்கினும்‌ கடுமைபான 
ஒரு வி.பாதி. (குஷ்டமென்று வி௨ஹாரச்இலுள்ள விபா 
இக்கே- 'வாதாக்சம்‌' என்பது சரியான பெயரென்று 
கூறுவாருமுளர்‌, அப்பொழுது குஷ்டம்‌ $ல1தாரண 
சர்மவியாஇசளைச்‌ சேர்ச்சதென்று அவர்களது ௪௫ த்து.) 
ஸுச்ருச,ச்இில்‌ வாதரோசாசஇபா.. தீதிலேயே வாதரக்‌ 
தீமும்‌ கூறப்படுகிறது. பொதுவான மற்ற வாதரோகங்‌ 
சளினும்‌ நிதாகத்திலும்‌, தோஷ தூஷ்பங்களிலும்‌, ஸம்‌ 
பராப்தியிலும்‌, சிடுச்ஸை முதலிய மற்ற அம்சத்திலும்‌ 
வாதரக்தம்‌' வேறுபட்டது என்ற விசேஷத்தைக்‌ 
கொண்டு மாதவசகான்‌ வாதரோகத்திற்குப்‌ பிறகு, பிரத 
இயேகமாக-வாதரக்சுத்தை இங்கே தர க தீதியாயத்தில்‌ 
விவரிச்ச சேர்ர்சது, சரகரும்‌ இவ்விதமே வாதாரதத்‌ 
தை வாதரோகச்தற்குப்‌ பிறகு பிரச்தியேசமாய்‌ கூறி 
யிருக்கிறார்‌. வாசம்‌ இரத்தத்தைப்பற்றி யிருக்கை 
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மாதவ நிதாகம்‌, 81 


ரச அரசையவவ வகிக்‌ வலவ ஸல அவக வ யயவகை, அட வக ம அக னதையாகை கம வனை வகவைகை பலவகைக்‌ கட வறுவல தமனா. 


ஆங்காங்கு அதற்கு .இயற்கையிலுள்ள கதியில்‌ 
தடையேற்படாமல்‌ சுபாவஸ்இதியிலும்‌ ௮தற்‌ 
குற்ற ஸ்தானத்திலும்‌ இருந்து வருகிறதோ, 
அவன்‌ வியாதியின்றி பூரணமான தீர்க்காயுளைப்‌ 
பெற்று 1 ஈகமாப்‌ ஜீவிக்திருப்பான்‌, 77, 


ண மாையானண்டோகைகை வநத 


நிதாதம்‌. * 
தேஹிகளுக்கும்‌, ஸ்‌. தால? தஹிகளுக்கும்‌, 
சுகபுருஷாகளுக்கும்‌ முற்கூறிய காரணங்களால்‌ 
பெரும்பாலும்‌ வாதாக்தம்‌ பிரகோபிப்பது 
வழக்கம்‌, 1-5, 

வாதாக்தத்தின்‌ ஸம்ப்ரர்ப்தி:--யானை, குதிரை, 
ஓட்டை இவைகளில்‌ விசேவ.மாசச்‌ சவா. 
செய்பவருக்கும்‌, விசாஹி * யென்னும்‌ குணா 
முள்ள உணவையுண்பவருச்கும்‌ சுடலில்‌ எவ்‌ 
வணவும்‌ அவவிதக்க்தமென்லும்‌ தோஷத 
தைப்‌ பெறுவதால்‌, அ௮த்தோலும்‌ ஜடி.இயில்‌ 
சேஹத்திலுள்ள இரக்க கதையும்‌ 
கரந்தலடை..! யச்‌ செய்கிறது. ௮ங்கனம்‌ கோளா 


ஐடைகதுள்ள இச,த்தமான, 5] சவாரி முசலி 
யது செய்து தளர்ந்துள்ள பாதங்களின்‌ 
ஸ்சோதஸ்ஸுகளில்‌ சேர்ந்துவிடுகிறது. 5: 
அதே ஸமயத்திற்‌ கோளாறடைந்துள்ள வாயு 
வோடு அந்த இரக்தம்‌ சேர்ந்து ளி.பாதி யுண்‌ 


கல்‌ 


யில்‌ சுமையான வலி அழற மு,கவியவை யுண்டாம்‌' 
என்று: வாதரோகத்திற்‌ கூறிபுள்ள விடாதியினும்‌ வாத 
ரச்தம்‌ என்இுற இல்வியாதியில்‌ விசேஷம்‌ என்னவென்‌ 
றால்‌, ௮ட்கே வாசம்‌ ஒஷ்றே முதலிற்‌ கோளாறடைந்த 
அப்பால்‌ இசத்தச்சைச்‌ சிறி து விசாரமடையச்‌ செ.ப்கி 
றது, வாதரச்சச்தில்‌ வாதம்‌ இரச்த்சம்‌ இரண்டும்‌ ஆரம்‌ 
பத்திலேயே சோளாறடைஇன்றன என்பதே பரஸ்பச 
முள்ள பேசமாம்‌. வாதரக்தமே வாத சோணிதம்‌ ௪ என்‌ 
௮ம்‌ கூறப்படும்‌, 

2. ஆகாடமாம்ஸம்‌-- நீர்ப்பால்கான பிரசேேசம்‌ 
அழாபம்‌ ; அவ்விட ச திலுண்டான மிருசாஇகளின்‌ மாம்‌ 
ஸம்‌ ஆநூபமாம்ஸம்‌. 

3. மித்தியாஹார 
பார்ச்ச, 

ம்‌. விராஹி- இசைப்பற்றி 97-ம்‌ பச்சம்‌ பார்ச்சு. 

5. .ஸ்ரோசஸ்ஸுசள்‌ - என்கிற இரத்சச்சுழல்சள்‌ 


சீளர்‌உசற்கும்‌, இரவரூபமான இசத்ததாது 8ழ்‌ 
கோக்டுச்‌ செல்லுவசற்சும்‌ பானைமுதலி. 'தில்‌ சவாரி 
செ.தல்‌ காரணமாகிறது. 


விஹாரங்கள்‌..1-வது பச்சம்‌ 
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டாஇிற்து, 'இவ்கிரண்டினுடை ப்‌ கோளாறில்‌ 
முக்கியமாம்‌ வாதத்தின்‌ பலத்தினால்‌ உண்டா 
கும்‌ வியாதி (வாதரக்தம்‌' என்று வழங்கப்‌ 


படுகிற. &, 


வாதாத்தத்தின்‌ பூர்வநபம்‌:-வாதரக்தம்‌ உண்‌ 
டாவதற்கு முனபு 
மிகுதியா யுண்டாகும்‌) அல்ல வியர்வையே 
இல்லாமலு மிருக்கும்‌ கருகிறங்‌ 
கொள்ளும்‌ ; பர்சடிணர்ச குறைந்துவரும்‌ ) 
முள்‌ முதலியது குத்தினாலும்‌ சிறிது அடி. 
தாக்கினாலும்‌ வலி மிகக்‌ கடுமையாயிருக்கும்‌ 


தேஹ்ரில்‌. வியர்வை 


ரூ ட்‌ 
௪ம்‌ 


கணுக்கள்‌ தளர்ச்சியெடையும்‌ / சோம்பல்‌ 
அதிகரிக்கும்‌ , உடல்‌ ஒருவாறு இளைக்கும்‌ 7 
ஆங்காங்கு பிடகைகள்‌ என்கி௦ கட்டிகள்‌ 
முழங்கால்‌ 
இடப்பு தோள்‌ கரங்கள்‌ பாதங்கள்‌ மற்றும்‌ 
சரீரத்திலுள்ள பூட்டுகள்‌ இவற்றில்‌ குடைக்‌ 
தலும்‌, தடிப்பும்‌, போன்ற 
நோவும்‌, கனத்துப்போனது போன்ற உணர்ச்‌ 


உண்டாகும்‌ கால்‌ துடை 


௮! உட்க 
ப்ளாககபபழிவறு 


சியும்‌, பரிசவுணர்ச்சியின்மைபும்‌ க இவைக 
ளுண்டாகும்‌) அரிப்பு ௮ கரிக்கும்‌; அக்‌ தந்தப்‌ 
பூட்டுகளில்‌ ௮டிக்கடிய்‌  கோவுண்டாய்‌ 
தே ஹ நிறம்‌ மாறும்‌ ) 
வட்டமான தடிப்புகள்‌ சரீரத்தில்‌ காணும்‌, ஆக 
இவை வாதரக்தத்தின்‌ பூர்வரபக்கு ிகளாம்‌. 
_-7. 


மறையும்‌ ; வட்டம்‌ 


வாதாதிகமான வாத ஈத்தம்‌: -வாத கோஷம்‌ 
மிக்க அகரித்த வாதரக்தவியாகியல்‌ குக்‌ 
தல்‌, தடிப்பு, 
வேதனை இவையுண்டாம்‌; மேலும்‌ வீக்கமா 
னது ரூக்௩மாகவும்‌, கறு நிறமாக அல்லது 
வெண்‌ கறுப்பாகவும்‌ தோன்றும்‌) அவ்விக்கம்‌ 


அடிக்கடி விருக்கி படைவதும்‌ குறைவதுமா 


பிளக்கப்படுவதுபோன்ற 


 கதுணனைள்‌ வ கதாகை. 


1, வாதரகத்தலகூணக்கள்‌ அனைத்துமே அதிசமா 
வ்தும்‌ குறைவதுமாயிருக்குமென்று சிலாத அபிப்பிரா 
ப... 


.... ௮றபசடம்‌- வியாதி நிவாரணமாகாமை, 


மாதவ நிதாகம்‌. 





[வா த ரக்கம்‌, 


 வெவணதிமதவதகதா எனகழாகமைகைவகைளாளுமுமுசி 2-௮ வடவை. அணுவை சவவைவவவதா அன கைவளவைய ௬: பவன்‌ அறுகு: அறை அனமாவாக கட. 





பிருக்கும்‌1, தம னிகளும்‌, "பிரல்களும்‌, கணுக்க 
சரம்‌ குறுகும்‌; அவயவங்களில்‌ பிடி.ப்புண்டா 
கும்‌; ௮தஇிக வலியும்‌ காணும்‌ ; சகளமான வஸ்‌ 
துக்களில்‌ வெறுப்பும்‌, அவ்வித வஸ்‌.துவால்‌ 
வியா இிச்கு ௮ அபசயமும்‌ ? தோன்றும்‌? அவ்ப 
வங்கள்‌ ஸ்தம்பிகது, நடுக்சங்சொண்டு, பரிச. 


ணர்ச்சி யற்றவைகளாகும்‌. 8, ( 


இரத்தாதிசமான வாதரக்தம்‌:--இரத்தம்‌ மிக 
வம்‌ கோளாறடைந்து அதிகரித்த வாத ரத்தத்‌ 
தில்‌” வக்கம்‌ பலமாயிருக்கும்‌; ௮௫௧ 
; வேசகனையுண்டாம்‌; குக்தலும்‌ சிமசிமா வென்‌ 
இர) ௮...ப்பும்‌ கணும்‌; வீக்கம்‌ சிவந்திருக்கும்‌, 
தினவும்‌, அர்கீர்ச்சசிவும்‌ உண்டாகும்‌; ஸ்நித்த்‌ 
தீமும்‌ ரூசூமமான சிறித்ஸை.பினால்‌ குண 
முண்டாகாறு, 10. 

பித்தா திதமான வாத:கதம்‌:--பித்தம்‌ மிசப்‌ 


னி ச 7 ச ்‌ 6 
பிரசோபமடைந்த வாதரக்த 4ல்‌ அழற்சி, 


உ க்ஷ க ச ஜி 

புசதி மிகவும்‌ மாறாட்டமடைமல்‌, வியர்வை, 
மோச. ௪, வெறி, நாவமட்ச, பரிசித்தலைத்‌ 
தாஙகமுடயாமை, வலி, சிவப்பு, கருமையான 


ல்ரி்சம்‌, அவயங்கள்‌ சமைக்கப்பட்ட துபோல 
பமுத்துப்போதல்‌, வீக்கத்தில்‌ ௮௫௪ உஷ்ணம்‌ 
ஆகிய இச்குறிகள்‌ காணும்‌. 1], 

கபாதீிகமான வாதாத்தம்‌:--கபம்‌ விசேஷ 
மாகப்‌ பிரசோபிச்த வாதசக்கம்‌ 2ல்‌ அவயங்கள்‌ 
விச்சய்கொண்டு ஸ்திமிதமாக 9ம்‌, குருவரகவும்‌, 
உணற்ர்சிபற்றவை.பாகவும்‌, ஸ்கிக்க்தமாகவும்‌ 
சீதளமாகவும்‌ அகும்‌ ; இனவும்‌, 
மிருக்கும்‌. 
இவற்றாலுண்டாகும்‌ வாதரக்தங்கவில்‌ ௮ந்தக்த 
தோஷங்களின்‌ கலப்பான இலக்ஷணங்களைக்‌ 


சொற்பகோவு 
திவந்த்வதோஷங்கள்‌ ஸந்நிபாதம்‌ 


கொண்டு பேதங்களைத்‌ : தெரிக்துகொள்க, 12, 





9. வாதரச்தத்திற்கு சேஹத்திலுள்ள இரத்தத்தில்‌ 
எந்த பாகப்‌ முதலில்‌: விகாரமடைசிறதோ அதைத்‌ 
தவிர மற்ற இரத்தமும்‌ இதில்‌ பரகோபமடையுமென்று 


கருத்து. 
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| ஊருஸ்‌ தம்பம்‌, ] 





வாதாகீதத்தின்‌ விசேஷலக்ஷணம்‌ :--வாத.ரக்‌ 


ததோலமானது ஒரு மயம்‌ கால்களின்‌ 


முனை யைப்பற்றியும்‌, சில ஸமயம்‌. கைகளின்‌ 


பிர 


கோபிச்த உடலெங்கும்‌ வியாபிக்கும்‌. 3 15, 
த்‌ ஸ்ப 


சாளிவிஷந்தைப்போல்‌ ? கிரமமாசப 


4) 


வாதாத்தத்தில்‌ அ௮ஸாத்யாதி நீ 
முழங்சால்‌ வரையில்‌ வெடி. த்கிருப்ப து அல்லது 


லைமை ,--- 


பிளந்திருப்பது, துர்நிர்களின்‌ சுசிவுடன்‌ கூடி. 
பிருப்பது, பிராணாதாரமான மாம்ஸம்‌ ச்ஷீணிப்‌ 
பது முதலிய .உபத்திரவங்களோடு கூடிய 
சகடுபயான வாதரகதம்‌ அ௮ஸாத்யமாகும்‌, ஒரு 
வருவுமாக நிலைத்‌ திருக்கும்‌ வாதரக்தம்‌ யாப்ய 
மாம்‌“, 1& 147... 

வாதாகீதத்தில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ ;--.த.4இசை 
யின்மை, ௮சோசகம்‌, ச்வாஸம, சரீரத்திலுள்ள 
மாம்ஸ நாதுக்கள்‌ அ௮ழுிிப்‌ பான்கைழ்சல்‌, 
சிரஸ்ஸின்‌ பிடிப்பு, மூர்ச்சை, ௮திக வெறி, 


வலி, நாவறட்ி, ஜ்வரம்‌, புத்திமாருட்டம்‌, நிக. 


ர ரர ்‌ [] 
மாதவ நிதாகம, 


ணி 
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கல்‌, விக்கல்‌, மூடமாகப்‌ போதல்‌, உ ஸர்ப்ப 
மெனலும்‌ அக்கியைப்‌ போன்ற வி.ர்ணம்‌,உடல்‌ 
அழன்‌ றுபோதல்‌, தலைச்சுற்றல்‌, உடல்‌ வாட்‌ 
டம்‌, விரல்கள்‌ வக்கிரமாதல்‌, கொப்புளங்கள்‌ 


ஓ * . ப்‌ உ. 4 ச்‌ 6 ப 
உண்டாதல்‌, எரித்தல்‌, மர்மஸதானங்களின்‌ 


பிடி.ப்பு, அர்புதகம்‌ இவை உ.பத்திரவங்களாம்‌. 
இவ்வுபத்திரவக்‌ குறிகளோடு கூடிய அல்லது 
புத்திமாராட்டம்‌ ஒன்றை மாத்திரம்‌ பெற்ற 
வாுரச்தசோகம்‌ அ௮ஸாத்யமாம்‌. 15-14, 
வர்தாக்தத்தில்‌ ஸாத்தியா ஸாத்தியங்கள்‌ : - 
உபத்திரவங்களை முற்மிலும்‌ பெருத வாதரச்‌ 
தம்‌ காணாத 
வாத.ரக்தம்‌ சிகித்ஸைபினால்‌ எளிதில்‌ நிவருத்‌ 
திக்கக்‌ கூடியதாம்‌. ௮திலும்‌ ஒரு தோஷுத்‌ 
தினுலுண்டான தும்‌, சொற்ப நாட்களிலுண்‌ 
டானறமான வியாதி ஸுாலபலாச்யம்‌ ) 
இரண்டு தோலங்கள்‌ சேர்ச்தண்டாகியது 
ய-ப்யம்‌ ; மூன்று தோலங்களா ஓண்டான 
தும்‌, உபததிரவங்களோடு கூடியதுமான 


வாதரசதம்‌ ஆலாத்யமாகும்‌, 16. 


பாப்பம்‌ ; உபச்திரவங்களே 


எவை நட யவை 


94. ஊருஸ்தம்ப நிதாதம்‌.” 


ஊருஸ்தம்பத்தின்‌ நிதா௩ ஸம்ப்சாப்திகள்‌;-- ஸஊர்ச்சக்கூடியல.உயாகவும்‌ ஜாணக்சமும யாதன 


சீதமாசவும்‌ உவஷ்ணமாசவும்‌, சுஷ்கமாகவும்‌ இர 


வமாகவும்‌, குருவாகவும்‌ ஸ்‌ூக்த்‌ சமாகவும்‌, ஜீர்‌ 








வலைகளை 
வவர வ க அக. 








1. பாதகசகளிலாவது காங்களிலாவது வாதரக்த 
விசாரம்‌ ஆரம்பிக்க, அதற்குச்‌ சிகித்ஸை செப்பாமலி 
ருந்தால்‌ ௮.து சேஹாமே௩கும்‌ பாவும்‌ எனச்‌ கருத்து. 

2. இரமச்‌ செமமாகப்‌ பரரவும்‌ விஷத்தில்‌ பெருச்‌ 
சாளி விஷச்நிற்‌ கொப்பானது எனச்‌ சருத்த. 

9, ஆழமான தாதுச்சளைப்பற்றிப்‌ பாவும்‌ வாதரக்‌ 
தம்‌ “கம்பீர வாதாச்தம்‌' என்றறிக, சேஹச்தின்‌ மேற்‌ 
புறத்து தாதுச்சளைப்பற்றிபது 'உத்தாகவாதரச்சம்‌' என்‌ 
றும்‌ சரகர்‌ கூறுஇறார்‌. ஆனால்‌ ஸாச்ருதர்‌ குஷ்டத்‌ 
சைப்‌ போலவே முதலில்‌ உத்சாநமாக ஆாம்பித்து, 
வியாஇ முதிர்ந்தபிறகு கம்பீர வாதரக்சமாக மாற கிறது 
என்இரார்‌. 

4. யாப்யம்‌--வியாஇயால்‌ ஜடி.இ மாணம்‌ கேரிடா 
மல்‌ சில காலம்‌ வியாஇபால்‌ வருந்திகொண்டே சாலம்‌ 
தள்ளு சல்‌: 

* ஊருல்சம்பம்‌:-- துடைசள்‌ கூளமயாசத்‌ இமித்‌ 
தப்‌ போய்‌, வீச்சம்‌ முசவிபதை யுண்பெண்ணும ஒரு 
வித விபாதி, 

5, சீதம்‌ உஷ்ணம்‌ என்பவை முதலியவைகளைச்‌ 


குறிப்பிரெதிலிருந்து, ஒன்றோடொன்று கோ எதி 
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வாகவுமுள்ள வஸ்‌ துக்களைப்‌ பலலா.று கலந்‌ 


௪ * * [௮ " க _௫௬ 
துண்பதா ஓும,அங கனம மதயாஸம்‌ அதிகமாய்‌ 


அணிகளும்‌. 





ரிடைபான குணமுள்ள மற்ற வஸ்துச்சளின்‌ உப 
யோசத்தாலும்‌ இந்த விபாதிபுண்டாகும்‌ எனச்‌ கருத 
லாம்‌. ஜீர்ணமாகச்‌ கூடியவையும்‌ எளிதில்‌ ஜீர்ணமாகக்‌ 
கூடாதவையுமான வஸ்துக்களை ' கலந்துபயோடப்ப 
தால்‌ இவலியாதி யண்டாகும்‌' என்று. தீருடபலன்‌ 
என்பவரும்‌ கூறுஇருர்‌. வியாதிக்குக்‌ காரணங்களாக்க 
கூறப்பட்டவைசளுள்‌ சில வாதத்தையும்‌, வேறு சில 
பித்தத்தை.பும்‌, மற்றும்‌ சில கபத்தையும பிரசோபிக்சச 
செய்யுமென்றறிக, இங்கே ஸம்ப்ராப்தியில்‌ வாததோ 
ஷம்‌ பிரதானமாகக்‌ குறிக்சப்படுதறது. ஸுசருதரும 
வாக்படரும்‌ இந்த வ்யாதியை ஆகவே வாதரோசப்‌ 
பிரசாணத்தில்‌ சேர்த்துக்‌ கூறியிருக்கிறார்கள்‌. "சப 
மானது மேதஸ்ஸுடன்‌ கூடி, வாசபித்தங்களையும்‌ 
கோளாறடையச்செய்து துடைகளிற்‌ பரவி ஊருஸ்தம்‌ 
பத்தை யுண்டாக்குகறது' என்று. சரக 'சிலேஷ்மத்‌ 
துக்கு பிராதான்‌ம்‌ கூறுகிறார்‌. வாதம்‌ வியாதியை 
ஆசம்பிப்பதாகக்‌ கருதி ஸுசருசரும, கபதோவுத்‌ 
துச்சே இதில்‌ முதலில்‌ சிகி)ச்ஸை ஆவசயமென்பதைச்‌ 
சுருதி சரகரும்‌ ௮ங்கனம்‌ கூறியதாகத்‌ தெரிய வரு... 
இறத. ' 





8்க்‌ 


ஆணைக. ௮௯ அணு 


அலைந்து கரிதல்‌, ௮இக.தாக்கம்‌ ௮தஇிசமாகக்‌ கண்‌ 
வி.நி5சல்‌ இவைகளாலும்‌ ஆமதோலத்தைப்‌ 
பபற்று மிசவும்‌ அதிகரித்த பித்தத்தை சிலே 
ஆம்மும்‌ மேதஸ்‌ என்கிற தாதுவும்‌ வாயுவும்‌ 
சேர்ச்து இன்னும்‌ ௮தஇகமாகக்‌ கோளாறடையச்‌ 
செய்து துடைகளிற்‌ போய்ச்‌ சேர்ந்தால்‌, ௮ 
துடையெலும்புகளின்‌ உட்‌ புறங்களில்‌ ௮த்தோ 
ஆள்கள்‌ நிரம்பிவிட, அங்கு நிலைத்துப்போன 
சப.ச்தினாுலும்‌ துடைகள்‌ அசைக்க முடியாமல்‌ 
திமிர்ச்துப்‌ போய்‌, குளிர்ந்து உணர்ச்சியற்ற 


*வயாகவும்‌ அரும்‌, 1.9, 


ஊுஸ்தம்பத்தின்‌ ரூபம்‌ :---முற்கூ,யபடி. 
திமிர்த்து உணர்ச்செற்றுப்போன நுடைகப 
மிகவம்‌ கனச்துப்‌ பிறரது அவயவங்கள்‌ 
பானச்‌ கூடிய விதமாய்‌ ௮வவளவு ஸ்வாதீன 
மத்றவையர்களும்‌, மிகக்‌ கடுமையான கோவுள 
ளீவையாகவும்‌ ஆய்விடும்‌; அப்பிணியாளிக்கு 
மனம்‌ கவலையுறும்‌; உடம்பெல்லாம்‌ கோவுண்‌ 
டாகும்‌) தஇமிர்த்தும்‌ போகும்‌; சோம்பல்‌, 
இவைகளும்‌ 
காணும்‌; முழங்காலுக்குக்‌ கீழுள்ள பாகம்‌ 
இளைத்தும்‌, எடுத்து அடி. வைப்பதற்கு 
முடியாததாகவும்‌, உணர்ச்சி யற்றதாகவும்‌, 


வார்கி, அபோசகம்‌, ஜ்வரம்‌ 


அகும்‌. இதை 'ஊருஸ்சம்பம்‌' என்பார்கள்‌. 
மிவறு சல ஆட்யவா தம்‌ எனக்‌ கூறுவர்‌, 4, 5, 


ஊருஸ்தம்பத்தின்‌ பூர்வ ரூபம்‌;--௮2௧ 
சித்‌ இசை, மிகுதியான மனக்கவலை, திமிர்ப்பு, 
இவாம்‌, மயிர்ச்சிலிர்க்கை, ுசோசகம்‌, வாத்தி, 
இளைத்தல்‌, ஆசய இவை 


1. உணர்சபற்றுப்‌ போதல்‌, தசைநார்‌ முதலியத 
சிருங்கு சல்‌, ஈடுச்சம்‌ முசலிய வாதரோசத்திற்குச்‌ சமான 
மான குழிசள்‌ சோன்றுவசால்‌ (விசேஷ சபவிசாரத்தால்‌ 
ச ணும்‌) ஊருஸ்சம்பச்தை வாதரோகமென்ற பாரமிப்‌ 
ப.திஇடல்பு. வா,சரோசமென்று பிரமித்துஅறியாமை.பால்‌ 
௮ர்சதமரமான :பரேஹாதி ௪௫ த்ஸைசள்‌ செய்.பப்‌ப டுமா 
சூல்‌ £ பச.டச்திற்குப்‌ பதிலாக ௮றப௪.யம்‌ தோன்றம்‌, 
(உப௪டம்‌ ௮தபச.பங்களைப்பற்றி, 3-வ, 16-வது பச்சம்‌ 
பார்ச்‌ச.) இதில்‌ வாதரோசசித்ஸை செய்து அசனால்‌ 
உபச. ம்‌ (வியஇிஉ௨பசயமடைசல்‌) இல்லாமல்‌ அனுப 
சீபம்‌ (வி.ஈதி நிலாரணமடையாமை அல்லது ௮ 


கால்‌ அடக்‌ 6 


௬ம்‌ பதுமை பட 





௮.௪ அன்னு அணைய. 


_ மர்த்வ நிதாசம்‌, 


[ஊ/ ருஸ்தம்பம்‌; | 
ஊருஸ்தம்பம்‌ உண்டாவதற்கு மன்‌ காணும்‌ 
குறிகளாம்‌. 0, ன 

ஊர ஸிதம்பத்தில்‌ இலக்ஷணு திகளின்‌ விசேஷம்‌:- 
முற்கூறிய விதம்‌ பூர்வ ரூபாதிகள்‌ உண்டாகை 
யில்‌, இதை வாதசோகமென்று பிரமித்து 
சிலர்‌ 
௮வவிதம்‌ செய்வதால்‌ : 


ஸ்கேஹம்‌ முதலியதால்‌ இ௫த்ஸிக்க 
முயன்று விடுவர்‌, 3 
பாதங்கள்‌ இளைத்த, உணர்ச்சியற்று, கால்களை 
யெடுகச்து நடப்பத ற்கும்‌ வெகு சிரமமாய்‌ 
விடும்‌, முழங்கால்களுச்குக்‌ 
துடைகள்‌ இவை மிகவும்‌ சோர்ந்துவிடும்‌ ; 
அடிக்கடி ௮திக அழற்சியும்‌ வேதனையு முண்‌ 
டாகும்‌) பாதத்தைக்‌ கேமிழ வைத்தால்‌ 


த ழ்பாகம்‌, 


மிகவும்‌ ே நாவுண்டாகும்‌, குளிர்ச்சியான பரி 
சமும்‌ உணரப்படாமற்போகும்‌, நிற்பதற்கும்‌ 
நடப்பதற்கும்‌, காலை ௮சைப்பதற்கும்‌ திறமை 
யறறவனாவான) அழுத்தினால்‌ வலியைக்‌ தாங்க 


'வியலாதவனாவான்‌ ;) துடைகளும்‌ பாதங்களும்‌ 


தூ சிவடைர்‌ தவையெனத்‌ தோன்றுமாறு ஸ்வா 
தீனமற்று, பிறரது உதவியின்றி அஃ௪ப்பதற 
கும்‌ இயலாதலவ.பாக அகும்‌ ? 7-9, 


ஊரஸ்தம்பத்தில்‌ ௮ஸாத்திய நிலைமை :--பி எலி 
யாளி எப்பொழுது அழற்சி, வலி, குத்தல்‌ ஆட 
ய இக்குறிகளால்‌ பீடிக்கப்படுகிரானோ, நடுக்க 
மம்‌ பெறுகிறானோ ௮ப்பொழுது ௮வன்‌ அவ்‌ 
வியாதியால்‌ கொல்லப்படுவான்‌) இக்குறிகளில்‌ 
லாமல்‌ வேறு விதமான நிலைமையில்‌, வியாதி 
புண்டாய்‌ வெகுராட்களாகாமலிருக்தால்‌ 
துதைர்‌ சிகித்ஸை செய்யலாம்‌. 10, 





தரித்தல்‌) நேரிடுவசைச்‌ கொண்டு இதை ஊருஸ்சம்ப 
மென்று நிர்த்தாரணஞ்‌ செய்து கொள்ளலாம்‌. ''ஸந்தே 
தாஸ்பதமான லக்ணங்களைப்‌ பெற்ற வியாதியை உப 
சயம்‌ ௮ல்லத அ௮னுபசபத்‌  £ல்‌ பரிகதித்து நிர்த்சாணம்‌. 
செ.ட்2'' என்பது இதற்குப்‌ பிரமாணம்‌, 

2, ஊருஸ்தம்பம்‌ என்கிற இவ்வியாகி முச்,பமாக 
சிலேஷ்மாஇிச்‌.பத்தால்‌ உண்டாகறதென்ராலும்‌, ஸக்கி 
பாதச்‌ கோளாறால்‌ காண்கிறது, இத ஓரே விசுமானது. 
சசகர்‌ விபாதிகளின்‌ ஸங்ச்யைகளைச்‌ கூறமிடச்து “ஏக 
ஏவோருஸ்தம்ப:--'' ஊருஸ்சம்பம்‌ ஒரே விதம்‌ 


சன்இரூர்‌. 
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மவ தம்‌.] . 





 வவககைகு 








0. 


ஆமவாதத்தின்‌ நிதாநழம்‌ ஸிஃப்ராப்திபும்‌ :-- 
விருத்தமான உணவுகளை 1 பூபயோகிப்பது, 
அவ்வி தமான செயல்களைச்‌ செய்வது, ஜாடராக்‌ 
னி மர்தமாகப்‌ போவது, வேலையின்றி சும்மா 
யிருப்பது, ஸ்நிக்த்தமான உணவைப்‌ புஜித் து 
விட்டு வியாயாமம்‌ செய்வது இவற்மால்‌ ௮ம்‌ 
மனி கனுக்குக்‌ சோளாற்டைந்த வாயுவால்‌ ஆம 
தகோஷ்ம்‌ அதிகமாகத்‌ தூண்டப்‌ பெற்று கபஸ்‌ 
த்காசக்தை நோக்கி யோடுகிறது. அவவாதத்‌ 
இன்‌ சேர்க்கையால்‌ அவ்வாமதோ ம்‌ மிகவும்‌ 
தக்த்தபாகத்தைப்‌ பெற்று, தமனிகளிற்‌ போய்‌ 
சேருகின்றது. ஆமமாகப்போன ௮ர்த ௮ன்ன 
ரஸ்மான ௮ ? வாத-பித்த-கபங்களால்‌ மீண்டும்‌ 
தூஷிக்கப்பட்டு ஸ்ரோே தாமார்க்கங்களை ௮இக 
கவுப்‌ பொருட்களுடன்‌ கூடிய தாகச்‌ செய்கி 
றது. அந்த ஆமாலம்‌ அப்பால்‌ பலவித நிதவ்‌ 
களைப்‌ பெற்று, ௮தஇக பிசபிகப்பையுமடைந்து, 
எளிதில்‌ இருதயத்துக்கு ௮இக குருத்தன்மை 
யையும்‌ துர்பலத்தையு உண்டுபண்‌ ணு திற_து, 
அமமெனப்படுகிற இத்தோஷம்‌ வெகு கடுமை 
யானது; பல வியாதிகளுக்கும்‌ ஆதாரமான து. 
இதில்‌ முக்கியமாய்‌ வாதமும்‌ கபமும்‌ ஒரு 
மிச்சப்‌ பிரசேழபித து, இடுப்பிலும்‌ இதரஸந்தி 


களிலும்‌ பிரவேசித்து அ௮பபிர?தசங்களை 
ஸ்தம்பிக்கச்‌ செய்கின்றன) அல்லது 


ஸகல அ௮வயவங்களையும்‌ ஸ்தம்பிக்கச்‌ செய்வ 





அதனது ௫ 





 அைவாகளரைகிறாள னை ன அனைக்க 


1. விருத்தமான உணவு--ஒன்றோடொன்று சேர்ச்கை 
முதலியதால்‌ விஷத்தன்மையைப பெறும்‌ உணவுப 
பொருட்கள்‌. பாலும்‌ ௮ம்லழமும்‌ ஒருமிக்கக்‌ கலந்துட 
கொள்ளப்படுமானால்‌ அவ்விரண்டிம்‌ விஷத்‌ தன்மையைப்‌ 
பெறும்‌, அஜீர்ணமாயிருக்சையில்‌ விபாபாமம்‌ செய்தல்‌, 
நீந்தல்‌, புணர்ச்சி முதலி.பவை வி2சா சமான செயல்‌ 
களாம்‌, 

2, ௮ன்னரஸம்‌ என்பதால்‌ ஆமதோஷமே இரஹிக்சப 
படுறது. இசத்தாதிரூபமாகப்‌ - பக்குவமடைப 
வேண்டி௰ அன்னரஸம்‌ பக்குவமாகாமற்‌ போனால்‌ 
அதுவே. 'ஆமததோகம்‌' எனப்படுகிறது. “ஜாடா 
ராக்னியின்‌  தெளர்பல்யத்தால்‌ ஆமாசயத்தில்‌ அன்ன 
ரஸம்‌ பச்குவமடையாமற்‌ போக, ௮து ஆமதோஷமாக 
மாது றது" என்று கூறப்படுநறது. “பச்குலமாகாத 


மாதவ நிதாகம்‌. 
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ஆமவாத நிதாதம்‌ 


அண்டு; அந்த வி.பாதி (இமவா தம்‌ மானக்‌ கூற்‌ 
ப்படுகிறது. 1---5. 

ஆ௦வாதத்தின்‌ ஸா மாந்யலக்ணம்‌:-- 
உடலெங்கும்‌ வுலி, ௮சோசகம்‌, : நாவறட்டி, 
சோம்பல்‌, குருத்வம்‌, ஜ்வரம்‌, உணவு ஜாண்‌ 
வீக்கக்கொள்ளல்‌ 


மாகாமை, அவயவங்கள்‌ 


௮௧ இவை ஆமவாதத்தின்‌ பொதுக்‌ குறிக 
ளாம்‌, ௮ வவாமதோஷம்‌ எப்பொழு து 
கைகள்‌, பாதங்கள்‌, சரஸ்‌, குதிகால்‌, இடுப்பு, 
முழங்கால்‌, துடை, இதர கணுக்கள்‌ இவற்றில்‌ 
பிரகோபித்துப்‌ பரவுகற2தா அப்பொழுது 
அது மற்ற எல்லா சரோகங்களினும்‌ வெகு 
கஷ்ட ஸாத்தியமாய்விடுகிற து. இதில்‌ ஆம 
கோஷம்‌ எவ்விடத்திற்‌ பற்றுகிறதோ ௮வ்‌ 
விடத்தில்‌ வலியும்‌ விக்கமும்‌ உண்டாகும்‌ ; 
அந்த பாகத்தில்‌ ேள்கள்‌ கொட்டிய துபோல 
அவ்வளவு கடுமையான வேதனை புண்டாம்‌. 
6-6 ப 

ஆம வாதத்தில்‌ உபத்‌ தவங்கள்‌ :--௮நத ஆம 
தோஷூமானது ஜாடசாக்னியை மந்தப்படுத்‌ 
தூம்‌ ; உமிழ்நீரையும்‌, ு!2ராசகத்தையும்‌, 
குருதி தன்மையையும்‌ ௮ இகமாயுண்டூபண்ணும்‌) 
டாவ்வஸ்‌ துவி 


உடலில்‌ 


உத்ஸா ஹத$ைதப்‌ 
னிடமும்‌ வெறுப்பைத்‌ 


போச்கும்‌ ; 
தீரும்‌7 
மூத்திரத்தை 
அஇகப்படுததும்‌ ; வபிறறில்‌ கடினத்‌ தன்மை 


தாபத்தை விருத செய்யும்‌, 





பதுவை வவஅவ களைய கைவவமை அனைன கணவமைக னகையகை யா உ கில அனவ ௮௮. . வை அவவை அல்வவமய மை கிஷ ட அ வச ஆம வவ விவா எனம அணை யாளககா கவை வனவள வை வ.  அணுவவானகை. 


தும்‌, ஸ்‌ அுலத்திரவமான அம்சங்கள்‌ ஒன்றோடொன்று 
சேராததாகலும்‌, தர்நாற்ற முள்ளதாசவம்‌, அதக 
பிஈபிசப்புள்ள தாகவும்‌, ஸகல ௮வயங்களின்‌ போஷ 
ஊணையையும்‌ குறைத்தப்‌ பேரடுவ தாயுழு ள்ள 
பாசொரு மோவுமுண்டோ அது ஆமம்‌ என்று 
வேறு சிலர்‌ கொள்சை, குடலீல்‌ ஆஹாரரஸமானது 
ஜாடாராச்னியின்‌ பலக்குறைவால்‌ இறுதியிற்‌ பச்குவ 
மடையாமல்‌, (இரத்தத்திற்‌ சேராமல்‌) மிகுந்‌திருக்னெ 
றோ, அது ஆமதே!ஷம்‌ எனப்படுகிறது எனழ்‌ 
வேறு லாது சோள்கை. *' ஏற்றவாறு பச்குலமாசாத 
அன்ன ரஸத்தைச்‌ லெர்‌ ஆமம்‌ என்பார்சள்‌. இலர்‌ 
சேஹதஇற்‌ சேர்ந்துபோன மலத்தை ஆமம்‌ என்பார்‌ 
சள்‌: தோஷங்கள்‌ சோளாறடைகையில்‌ அதன்‌ முதல்‌ 
நிலைமையே ஆமம்‌'' ஏன்று சிலர்‌ கூறுவர்‌, ப 
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 அசைதிலகைகைளுவரா கேனை -ட-அ ஃனவ-ன்வை அம அவுஸ்‌ வேட $௮ ந அமமிலமிவையை  ணரவகைகளிகைளாகைவ கை... 


யையும்‌, வலியையும்‌ உண்டாக்கும்‌ ) நித்திரை 
யைப்‌ போக்கும்‌) நாவறட்சி, வாந்தி, தலைச்‌ 
சுற்றல்‌, மூர்ச்சை, இருதயத்கிற்‌ பீடிப்பு, 
மலபச்தம்‌, சேஹத்தில்‌ கிமிர்ப்பு, மு,டலிரைத்‌ 
தல்‌, வயிற்றுப்‌ பொருமல்‌, மற்றும்‌ பல கடுமை 
பர்ன உபத்திரவங்கள்‌ 1 இவற்றை புண்டுபண்‌ 
ணும்‌, 9, 10, 

தமவாசத்தில்‌ வாதாதிகளின்‌ விசேஷஸம்பந்தத்‌ 
தாலுண்டாதம்‌ பேதங்கள்‌ :--இந்த வியாதியில்‌ 
(1) பித்தம்‌ அதிகமாக எஸம்பந்தஇத்திருக்சால்‌ 
அழற்சியோட சென்னிறம்‌ காணும்‌. (2) வாதம்‌ 





50. 

சூலை எட்டு விதம்‌ :--வாத பித்த கபங்க 
ளால்‌ கனித்டனி?ப ஓவ்‌ வாருவி த சூலமும்‌, 
ளந்நிபா ச.ச தினால்‌ ஒன்‌ அம்‌, அம தோஷகத்தி 
னால்‌ ஒன்றும்‌, ததாஷங்களால்‌ ' 
மூன்றும்‌ ஆக எட்டுவித சூலகோய்க.ப்‌ பொது 
வாயுண்டு, இவ்வனைத்திலும்‌ பெரும்பாலும்‌ 
வாத தோஷச்இற்கே பிராபல்யம்‌ அதிகம்‌. 1. 
வாத்குலை :--௮இக வியாயாமம்‌ செய்தல்‌, 
சவாரி செய்தல்‌, ௮௧ புணர்ச்சி, மித இரை 
யின்றி கண்‌ விழித்தல்‌, குளிர்ந்த ஜலத்தை 
வஇகமாகப்‌ பருகுதல்‌, காராமணி, பயறு, 
துவரை, வரகு இவற்றைப்‌ புஜிப்பது, அதிக 
ரூூமான உணவுகளையும்‌ ௮இ௧க௧ அளவான 
போஜனங்களையும்‌உண்பது, துவர்ப்பும்‌ கைப்பு 
மான பதார்த்தங்கள்‌, ௮திகமாக முளைத்த 


சாரனிபங்கள்‌ இவுமுலான அன்னத்தை 


த்வந்த்வ 


இன்ப.து, விருத்தமான வஸ்துக்களை புஜிப்பது, 


உலர்ந்த மாம்ஸம்‌ உலாந்த ராகங்கள்‌ 


(இவர ற்‌ை 2 


1. அவ.வங்கள்‌ சுரும்‌ப்‌ போசல்‌, மொண்டியாசவும்‌ 
மேடமாசலுமாசல்‌ முதலிய வேறு கோளாறுகள்‌ 
'மற்றும்‌ பல சடுமைபான உபச்திரங்கள்‌' என்பதால்‌ 

குறிச்சப்படுகின்றன. 

*குலம்‌--வயிற்று வலி, சூலம்‌ என்னும்‌ ஆயுதத்தால்‌ 
குத்தப்படுவதபோல்‌ இல்வேசனை புண்டாவசால்‌ 
இதற்கு இப்பெயர்‌ வந்தத, 


புட்கொளவது, மலம்‌, சுக்சம்‌, 


வெவதட டம அடிய அசைக்கக்‌ அடம்‌ எறுகரகளைளளு. அட வலை அவவைகையக அழதககைகயத தகவ அ்து அட 


மாதவ நிதாகம்‌, 


[சூல-பரி ணுமசூலம்‌. 


 ஆணகையதிகு அடை கணக்கைக்‌ ட 








மிகுதியாகச்‌ 'சேர்ச்இருந்தால்‌ வலி து இக முண்‌ 


டாகும்‌. (8)கபம்‌ மிகக்‌ கோளாறடைந்தி இருந்தால்‌ 
விக்கம்‌ முதலியது ஸ்‌இமிதப்பட்டு, குருவாக 

வும்‌ இனவுடன்‌ -ூடி யதாகவும்‌ இருக்கும்‌. 11, 

ஆமவாதச்தில்‌ ஸாச்யாஸாத்மய நிலைமைகள்‌ ௨௨ 
ஒரு தோஷத்தினால்‌ உண்டான ஆமவாதம்‌ எ 
ளிதில்‌ சிகித்ஸிக்கக்‌ கூடியது. இரண்டு தோஷ 
ங்களின்‌ கோளா ல்‌ ஸம்பலிப்பதுயாப்யமாம்‌. 
சே ஹமெக்கும்‌ 
விக்கத் துடன்‌ பாவும்‌ ஆமவாத வியாதி கஷ்ட 


12. 


ஸந்திபா தத்தினாலுண்டாய்‌ 


ஸாதிபமான து, 





ூல-பரிணமசூல- அன்னத்‌்ரவசூல நிதாதம்‌. 


ஜேத்திரம்‌, ௮பாக வாய இவற்றின்‌ வேகங்களை 
அடக்குவ, துன்பமு.றுவது, பட்டினியிருப்‌ 
பது, அதிசமாய்‌ மிசமிஞ்சி 
பேசுவது, இக்காரணங்களால்‌ வாயு மிகவும்‌ 


சிரிப்பது, 


விருத்தியடைக் அ இருதயம்‌, விலாப்‌ பக்கங்கள்‌, 
பருஷடபாகம்‌, இடுப்பு, வஸ்தி யென்இற 
மூதிராசயம்‌ இவற்றின்‌ பக்கங்களில்‌ சூலஸமென்‌ 
கிற நோவையண்டுபண்ணும்‌ 3, உணவு ஜாண 
மான பிறகும்‌, மாலை நோத்திலும்‌, மாரீகாலத்‌ 
திலும்‌, குளிர்ச்சியான பசார்த்தங்களை யுபயோ 
திக்கையிலும்‌, குளிர்‌ காலத்திலும்‌ இவ்வலி 
மிகவும்‌ பலமாகும்‌. அபாகவாசம்‌ கட்டிப்‌ 
ப.$ிதல, மலச்சிக்கல்‌, ' குத்தல்‌, பிளக்கப்படுவது 
போன்ற வேதனை இவற்றுடன்‌ இந்த சோப்‌ 
அடிக்கடி விருத்தியாவதும்‌ குறைவதுமா 


யிருக்கும்‌. ஸ்‌2வத சிகிச்ளை, அப்யஞ்ஜகம்‌, 

மாதகம்‌ முதலியவற்றாலும்‌, ஸ்நிக்ச்‌ தமும்‌, 

டஉஷ்ணமுமான உணவுகளாலும்‌ இத ற்கு 
1-5... 


வா மு. உ.பசமமுண்டாகும்‌. 


ம தைக. ஆக. அக்கை வம 


* 





ப்‌ தஉட்ச்வ தோஷங்கள்‌-- வாத பித்தங்கள்‌, லாத 
கபங்கள்‌, பித்த சுபங்கள்‌ ஆய இரட்டை தோஷங்கள்‌. 

3. வாதத்தை விருத்தி செய்யக்கூடிய எதவும்‌ வாத 
சூலத்தை யுண்டாச்சலாமாயினும்‌, வியாயாமம்‌ முத 
விபவை வாதத்தை விருத்தி செய்யச்கூடியலையா 
யிருப்பதோடு சூலத்தைபயும்‌ : உண்டு பண்ணுகின்றன 
என்று இசனால்‌ அறிக. 
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ரூல-பரிணாமசூலம்‌.] 


பித்தகசுலை:--- கஷாசம்‌ என்னும்‌ காசம்‌, 1 ௮.இக 
திச்ஷ்ணம்‌, அத்யுஷ்ணம்‌, 2 விசாஹி £ இக்‌ 
குணங்களைப்பெற்ற பதார்த்தங்கள்‌, தைலம்‌, 
சோளம்‌, பீண்ணாக்கு, கொள்ளாலாகிய கஞ்சி, 
கார்ப்பும்‌ புளிப்பு முள்ள வஸ்துக்கள்‌, லெள 
விரமென்கிற காடி, மதுஸமம்பந்தமான இதர 
வஸ்துக்கள்‌ இவற்றையட்கொள்வ தாலும்‌, 
காபம்‌, அக்னிஸமீபத்‌ இலிருத்தல்‌, 
டை_தல்‌, வெயிலில்‌ இருத்தல்‌, சிற்றின்பத்தில்‌ 
அதிகமாகப்‌ பிசவ்ருத்‌இித்தல்‌,விதக்த்தமான உ 
ணவுகளை யுண்பது ஆகிய இவற்றால்‌ பிக்தம்‌ ஜ 
டி.தியாகப்‌ பிகோபமடைந்து சூலைபை யுண்டு 
பண்ணுகிறது. இதில்‌ நாவறட்சி, மூர்ச்சை, 
அழற்சி, நாபியில்‌ ௮திக வேதனை, அதிக வியர்‌ 
வை, தலச்சுற்றல்‌, வேக்காடு இக்குறிகள்‌ கா 
ணும்‌ / பகலிலும்‌, நள்ளிரவிலும்‌, உஷ்ணகால 
த்திலும்‌, சாத்ருதுவிலும்‌ இர்த வியாதி 
பலப்படும்‌. குளிர்காலத்திலும்‌, குளிர்ச்சியா 
ன வஸ்துக்களாலும்‌, மிகவுமினிப்பான 'குளி 


ர்ந்த உணவுகளாலும்‌ சமனமடைகிற து. 0-5, 


கபசூலை சாாஷித்‌ நுபமரம்ஸம்‌, நீரி ௮ண்டான 
சாக௫கள்‌ அல்லது மாம்ஸம்‌, மோர்‌, மற்றும்‌ 
பாலின்‌ இரிபாகிய தயிர்‌ முதலியவை, இத. 
மாம்ஸங்கள்‌, கரும்பு, மாப்பண்டம்‌, கீருஸரை 
பென்னும்‌ கஞ்ச, * எள்‌, முறுக்கு இவற்றை 
புபயோகிப்பதாலும்‌, கபத்தை விருத்தி செய்‌ 
பூம்‌ வேறுகாரணங்களாலும்‌ சிலேஷ்மகதோஷம்‌ 
பிரகோபித்து சூலையையுண்டுபண்ணுகின்்‌ றது. 
இதில்‌ இருதயத்‌ அடிப்பு, இருமல்‌, அக்னி 
மாக்தயம்‌, ௮சோசகம்‌, உமிழ்‌ நீர்‌ ௮திசமா 
பூறுதல்‌, இரைப்பை சுறுசுறுப்பற்று ஸ்திமி 


தமாதல்‌, குடலும்‌ சிரஸ்ஸும்‌ பா ரமாதல்‌ 


1. க்ஷ£ரம்‌--யவகஷாரம்‌, ஸாீஜகஷாரம்‌ முதவி.யது. . 

2. தீக்ணோஷ்ணங்கள்‌.--மிளகு கடுகு முூதவியவை, 

9. விதாஹி--மூங்இற்‌ குருத்து முதவியது. வேறு 
விதமாகவும்‌ விதாஹித்வம்‌ உண்டாவதுண்டு : **அன்‌ 
னம்‌ செல்லுற ஸ்ரோதஸ்ஹில்‌ (குடல்‌) அல்லது, 
அச்ணியாசயத்துச்கு அருகில்‌ பித்தம்‌ ஓடாமல்‌. தங்கி 
நித்குமானால்‌ விதாஹமென்கிற அழற்சி காணும்‌, 


மாதவ நிதாகம்‌, 


சோர்வ: 


ஆகிய இவை குறிகளாம்‌. போஜனம்‌ செய்த 
தம்‌ எப்பொழுதும்‌ கோவதிகரிக்கும்‌ £ ௮௧ 
ஙனமே சூரியோதப வேளையிலும்‌, குளிர்ர்க 
காலங்களிலும்‌, வஸர்தரு தவிலும்‌ இவ வியாதி 
பலப்படும்‌. 9, 10, 
ஸந்நிபாத சூலை மச்‌ ன்று தாஹ பகளா லு 
முண்டாகும்‌ சூலையில்‌ மூன்‌ காதாதி சூலைக 
ஞுக்குச்‌ கூறப்பட்டுள்ள லக்ஷணங்கள்‌ பாவும்‌ 
பல்லாத்‌ 
லை வெகு 


சர்ர்‌ துண்டாகும்‌, அவ்விதம்‌ 
சேசோஷற்களாலும்‌ உண்டாகும 

கடிமை:பானது; ௮தற கொடிய விஷம்‌ வஜ்ர 
பாகம்‌ இவற்றி? கொப்பானது ; விஷயமறிந்த 
வைகத்சயர்‌ இவ்வியாதியை ௮ஸாச்ய மென்‌ 


பார்கள்‌. 1], 


ஆமகூலை :--வயிற்றில்‌ இரைக்தல்‌, இரு 
குயத்தில்‌ ம வதனை; வாந்தி, வயிறு முதலியது 


மிகவும்‌ பாரமாயிருத்தல்‌, வயிறு 
ஸ்திமிகமாதல்‌, பொருமல்‌, கோழை அதிக 
மாக வாயிலிருந்து ஊறுதல்‌, ஆகிய இக்குறி 
கஷம்‌, கபரூல்க்குக்‌ கூறிய ம று இலக்ஷண்ு 
களம்‌ கண்டால்‌ ௮தை (அமலை £ என்பார்‌ 


கள்‌, 13. 


தோஷங்களாலான சூலைகள்‌:-- 


தி மாக்சாசயத்திலும்‌, 


த்வதத்வ 
பென்கி ந்‌ 


(1) வஸ்தி 
இருதயம 


இ.ப்பக்கஙற்களிலும்‌ 


ளிலாப்பக்கங்கள்‌ ப்ருவ்டபாகம்‌ 


அது 
வாதங்கவா லுண்டானதென்றும்‌, (2) 
குக்தியிலும்‌, இருதயம்‌ காபி ப இவற்றிற்கு 
மத்திபிலும்‌ வலிுண்டானால்‌ ௮து கப பித்தங்‌ 
தென்றும்‌,” (3) விசேவ 
தாபத்தையும்‌ ஜவரத்தையு மூண்டுபண்ணும்‌ 


வலிபுண்டானால, 


கப 


களாலுண்டான 








அல்லது வேறு ஏதாவது காந்தலை.புண்டுபண்ணும்‌ 
வஸ்து அவ்விடங்களில்‌ தகஇனாலும்‌ அங்கு செல்லு 
இற உணவு தச்த்தபாகமாகிறத என்று ஸாச்ருதர்‌. 

4, க்ருஸசா--ஏள்‌, அரிசி, உளுந்து இவற்றாலான 
கஞ்சி. 
ந்‌. ஆம சூலை--வயிற்றில்‌ ஆம தோஷம்‌ சேர்ந்துண்‌ 
டாகும்‌ வலி, 
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௪ வணக ட அது அனவ அமலாக அரவதுகி அவையு. 


சடுமையான சூலை வாத பித்தங்களாலுண்‌ 
டான தென்றும்‌ அறிக, 1: 15, 134. 
சூலையில்‌ ஸாத்யாஸாத்பங்கள்‌ : - (1) ஒரு 
தோஷத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ ூலை வளிதில்‌ 
கிவருக்திக்கக்கூடியது. (2) இரண்டு தோஷங்க 
ளின்‌ சேர்க்கையினால்‌ உண்டாகும்‌ க்வர்த்வஜ 
சூலைகள்‌ ரஷ்டஸாதபமானவை, (8) மூன்று 
தோலங்களாலுமுண்டாவதும்‌, அநேக உபத்‌ 
இரவங்களோடு கூடியதும்‌ ? அஸாதயமாகும்‌, 
! 
142. 
பரிமைகுலை --வாயுவானது தனக்குற்ற 
காசணங்களால்‌ பிரகோபமடைந்து, அதற்கு 


௮ருக.லுள்ள 


அவரணம்‌ செப்‌ துபலமான கோவைபுண்டூபண்‌ 


பிச்ச கபங்களையும்‌ கவர்ந்து 
ணும்‌. இவவ.” பஜித்த உண ஜாணாமாகும 
போது தோன்றுகிறது. உணவின்‌ பஈணாம 
மையத்திலுண்டாவதசால்‌ இது :பரிமைசூலை' 
கரனப்படுறெது. 3 இசன்‌ இலக்ஷணங்களும்‌ 
இங்கு சுருக்கமாகக்‌ கூறப்படுகின்றன: (1) 
வாதிக பரிமைசுலை :--வயிற்றுப்‌பொருமல்‌, 
வயிற்றில்‌ இசைத்தல்‌, மல மூத்நிரங்கள்‌ கட்‌ 
ப்போதல்‌, அமைஇயின்மை, நடுக்கம்‌ இக்‌ 

௪ $ ததத ௪ ச 2 * 
குறிகளும்‌, ஸ்‌கிக்திதமும்‌ உ௲ணமுமான ௪ுகித்‌ 
ஃ.ஸயினால்‌ வலி நிவ்ருத்தியாவது போல தோ 





1. *வஸ்தியென்னும்‌ மூச்‌ திராச.ப த்சைப்ப த்றிய வி 
வாத சூலை பென்றம்‌, நாபீயிலுண்டாவது பித்த சூலை 
யென்றம்‌,.இருதபம்‌ விலாப்பக்சம்‌ குகதி இவ ற்றைப்‌ 
பற்றியது சப சூலையென்றம்‌, எல்லாச்குறிசளும்‌ 
கண்டால்‌ ஸர்கிபாத குலை சென்றும்‌ ௮றிக' என்று 
சரகர்‌ கூறிய தோஷ லக்ணங்கள்‌ இக்கே ச்வர்ச்வ 
சூலைகளில்‌ சலஃ்து கூறப்படுகின்றன. 

9, “வயிற்றிரை தீதல்‌, நாவறட்சி, மூர்ச்சை, பொரு 
மல்‌, குருத்வம்‌, ௮அரோசசம்‌, சாஸம்‌, ச்வாளம்‌, விச்சல்‌ 
இவை சூலையின்‌ உபச்இரவங்கள்‌'” எனக்‌ கூறபபடு 
கிறது, 


5. பரிணா மகசூலை பொதவாச ஸந்நிபாச,ச்தினால்‌ உண்‌ 


டாவதாகவே சாஸ்‌இரஞ்ஞர்‌ கூறுவர்‌. ஆகிலும்‌ உணவு. 


பக்குவமா௫ற ஸமயச்திலேயே இவ்வலியுண்டாலசால்‌ 
(அது பித்த காலமாசையால்‌) இவ்வியாதியில்‌ பிச்சச்‌ 
இற்கு பிசாபல்‌.பம்‌ கூறப்படுவதுண்டு. வேறோர்‌ ஆசிரி 
யர்‌ பரிணாம சூலையைப்‌ பின்‌ வருமாறு விவரிக்இறுர்‌:-- 


டசி 


மாதவ நிதாகம்‌. 


அ சலப ம பதக அனையது அயல்‌ யம்‌ ய அணையகதுக்மை பை அணு:  அதணைம்‌ களு களை வேணணாகளிளளிரதிஷம ஆட வை உ. ௮. அவைது யய அழாக ஹரன்‌ அம்‌ அமி மனி அலகுகளை அனகை 


[சூல-பரிணாமசூலம்‌: 
த்றுவதும்‌ வாத்தோஷத்தின்‌ பலத்தினலுண்‌ 
டான பரிணாமசூலை யென்‌ றறிக, (4) பைத்‌ 
திக பரிணமை சூலை:-சாவறட்ச, தேஹ ௮ழ,9, 
அமைதியின்மை, அதிகவியர்வை, கடு ௮ம்லம்‌ 
லவணம்‌ இவற்றுல்‌ வலி அதிகரித்தல்‌, குளிர்ச்‌ 
சியொான வஸ்துக்களால்‌ வேதனை பெரும்பாலும்‌ 
நில்ருத்தியாவதாகத்‌ கோற்றுதல்‌ ஆகிய இக்‌ 
குறிகளைக்‌ கொண்டு பித்தத்‌ தனால்‌ பரிணாமசூலை 
புண்டாயிருப்பதா யறிக. (8) ச்லைஷ்மிந பரி 
மைகுல்‌ :--வாந்தி, இருதயவேகனை, மூச்‌ 
சை, சொற்ப வலி, ஆனால்‌ இவ்வலி நீடித்திரு த 
தல்‌, காரம்‌ இவற்றின்‌ உபயோகத்தால்‌ வலி 
ஒருவாறு தணிவட தல்‌ ஆகிய இக்கு ிகளைக்‌ 
கொண்டு கபஸம்பகதமான பரிணாம சூலையை 
அ.நிக. (4) இவற்றுள்‌ இரண்டிரண்டு கோஷ்‌ 
களஞடைய கிகளின்‌ சேர்க்கைகளிருந்கால்‌ 
அவற்றை தவந்த்வ தோஷரு்களாலான பரி 
மை ஆரூலைகளாகவும்‌, (5) மூன்று தேர ஷங 
க௲்டைய இலக்ஷனங்களும்‌ சேர்ந்இருர்தால்‌ 
அதை ஸச்நிபாத பரிமை சூலை யென்றுமக. 
இவற்றில்‌ ஸந்‌%$பாத தோஷ 
பரிமை சூலைபும்‌, தேஹபலம்‌, 
ஜாடாராக்னி இவை க்ஷ£ணித்தவலுக்‌ ள்ள 
பரிமை சூலைபும்‌ சிகிதிளைக்கு வசப்படா தன. 
15--203: 

கபம்‌ அதன்‌ ஸ்‌.த்தாகத்திலிருந்து நழுவி பிர்சத்துடன்‌ 
கூடி விருத்தியடைந்து, வா.புவோடும்‌ சலா: கொண்டு 
உணவு ஜீர்ணமாசும்பொழுது குலையை புண்பெண்ணு 
இறது. குகஷி, வயிற்றின்‌ பச்சங்கள்‌, நாபி, வஸ்தி, மார்‌ 
பின்‌ மத்திபபாகம்‌, ப்ருஷ்ட பாகத்தின்‌ அடிப்புறம்‌ 
இவற்றுள்‌ எதிலாகிலும்‌ அல்லது எவ்ல.7 விடங்களி 
லேனும்‌ அவ்வலியுணடாகும்‌ ண: போஜனம்‌ செய்த 


ஸம்பச்தமான 


சதைகள, 





வடனேபம்‌, அல்லத புஜித்தவுணவு வாந்தியானதும்‌, 


அல்லது ஈன்கு ஜீர்னாமாட்விட்ட பிறகும்‌ வேதனை 
தணிந்து விடும்‌. சாரரிசி, . சம்பா அரிசி இவற்றாலான 
அன்னசைப்‌ புஜிப்பதால்‌ வலீ அதிஃரிக்கும்‌. உணவு 
உர்ணமாட்‌ வருகிற ஸமபத்திலுண்டகும்‌ இகச்கனெமா 
பான விடாதி இரஸ்தாதுவோடுஇற ஸ்சோசல்ஸ்‌ஈசளின்‌ 
கோளாறைச்‌ சாரணமாயுடைமசென்பார்கள்‌. இதையே 
சிலர்‌ அன்னத்‌ரலகுலை மென்பார்கள்‌. .வேறு இலர்‌ 
ஜீர்ண சோஷச்இனால்‌ உண்டாகும்‌ வியாதி பெள்பார்‌ 
ச்‌. மற்றும்‌ லர்‌ இதை பச்தி சூலை பென்றம்‌. கூறு 
வர்‌. வேறு லெர்‌ உட்கொண்ட உணவ குடலீற்‌ காந்து 
வசால்‌ இவ்வீயாதி யுண்டாவதாசவும்‌. கூறுஇருர்கள்‌. 
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ட்‌] 


உதாவர்த்தா கா ஹங்கள்‌.] 


சட அணைவவைதரகி ளைட அவதானக்‌ அனை ப பசளை அ டஆனமாம அட வானகமை. 





 அன்னத்ரவகுலை:--௨உ ணவு ஜீரணமான 
பிறகோ, ஜீர்ணமாகும்‌ ஸமயத்திலோ, அல்லது 
ஜ்ர்ணமாகாமலிருக்கையிலேயோ யாதொரு 
சூலை யுண்டாகிற்தோ, பத்தியமான உபசாரத்‌ 
இினுலும்‌ ௮பத்தியமான உபசரசத்தினாலும்‌, 


மாதவ நிகாம்‌ 


69 
யாதொரு சூலை நியதமாகத்‌ தணிவடைவ 
தில்லையோ ௮து :அன்னதரவ சூலை' எனப்ப 


கிறது. 31, 22. (௮ன்னத்சவம்‌ என்கிற சூலை. 
யில்‌ பெரும்பாலும்‌ எப்பொழுதுமே அமைதி. 
புண்டா வதில்லை, ப மய ப்த்கம்‌ வாக்கிய ௯ 


வுடனே சூலை €க்கிரம்‌ தணிந்து விடுவறுண்டு.) 


அணைகளை 10) வலன்‌ வனவள 


21. உதாவர்த்தாநாஹ நிதாநம்‌. ஃ 


புஜிப்பகாலும்‌, புஜிக்காமலிருப்பதா லும்‌ 
உதாவர்த்தத்தின்‌ நீதாநம்‌;--௮ ப ரன 
வாதம்‌, மலம்‌, மூத இரம்‌, கொட்டாவி, 


கண்ணீர்‌, தும்மல்‌, தேக்கெரிவு, வாந்தி, சுக்‌.ர 
தாது, பசி, நாவறட்சி, பெருமூச்சு, நித்திரை 
இவற்றை 


என்னும்‌ கோய்‌ உண்டாகிறது, 1. 


அடக்குவதால்‌ உத ரவர்‌ தீ தம்‌ 


அபானவாதஜோதாவர்த்தம்‌;-௮ ப ஈன 
வாதத்தை ,அடக்குவதால்‌ மூத்திரம்‌, மலம்‌, 
௮பான வாயு இவை வெளிவசாமல்‌ தடை 
யுறும்‌; வயிறு விம்மிக்‌ கொள்ளும்‌; உடல்சோர்‌ 
வடையும்‌, வயிற்று கோவுண்டாகும்‌; வயிற்றில்‌ 
வாதலம்பந்தமான வேறு பிணிகளு 
2. 


ம்‌ காணும்‌, 


வெளியாக 
அடக்குவகால வயிற்றில்‌ 
இசைத்தல, வயிற்றுவலி, குத்தில்‌ கடுப்பு, 
குடலில்‌ மலம்‌ மேன்மேலும்‌ சேர்ச்‌ நுபோதல்‌, 


மலஜோதாவர்த்தம்‌:--மலம்‌ 
வேண்டியத 


ஊர்‌ த்வச்வாலம்‌ ஆகிய இக்கோளாறுகள்‌ 
தோன்றும்‌; அல்லது வாயிலிருந்து மலமும்‌ 
ஒருமமயம்‌ வெளியாவதுண்டு, 8. 


ஆணைக 











வகை அணனைபம அவனி. 





1. ௮ன்னதரவசூலை ஸச்நிபாசதோஷத்திலை 
எண்டாவதாகம்‌ கருதப்படுதிறது. 


* சரீரத்திவிருக்து இப ற்சையில்‌ வெளியாகவேண்‌ 
டிய மல மூச்திராதிகள்‌ வெளிவருகற்கான இ.பற்கைப 
பிரயத்தனமும்‌ நித்திரை மூதலிப்தும்‌ வேகம்‌ எனப்‌ 
படும்‌, ௮வ்வேசச்தை அடக்குவது வேகதாரணம்‌ 
எனப்படுஇற ௮, வேகதாரணத்தினால்‌ வாதம்‌ பிரகோப 
மடைப அது குடல்‌ முதலிய அவ;யவங்களின்‌ £ீழ்நொக்‌ 
இய இ.பற்கைச்‌ சலனத்தை மேல்‌ கோக்கி ௮சையத்‌ 
னண்முிம்‌. அவ்விதம்‌ இயற்கைக்கு மாறான கோளா 
டைந்த கநி விசேஷம்‌ உதாவர்ச்சம்‌ எனப்படுகிறது, 


18. 18 


யூத்ஜோதாவர்த்தம்‌ அபவெளிவா.. வேண்‌ 
டிய மூத்தாத்தை அடக்குவதால்‌ வ 
னும்‌ மூத்திரப்‌ பையிலும்‌ லிஙக:! திலும்‌ குத்த 
லுண்டாகும்‌; 
காணும்‌; மூத்திர நாளம்‌ முதலியஇல்‌ பந்தனம்‌ 


6 ஆ! டக 
ஊத அயன்‌ 


நீர்ச்சுருக்கும்‌, 


கலைவலிய்ம்‌ 
செய்யப்பட்டதுபோன்ற வேசனை யுண்டா 
கும்‌; 
களில்‌ விக்கம்‌. தோன்றும்‌, 4, 

ஜ்ரும்பா ஜோதாவர்த்தம்‌ :--ஜ்ரும்பா 
இற கொட்டாவியை அடக்குவதால்‌ கழுத்தின்‌ 
பார்ச்வங்களிலுள்ள மயா வெனலும்‌ சாம்பு 
பீடிப்புண்டாகும்‌) 


லைகோய்‌ காணும்‌); இசர வாத லம்பச்தமான 


வங்க்ஷணரைங்கள்‌ என்கிற துடையி மிக்கு 


ளீன்‌ 


களிலும்‌ தொண்டையிலும்‌ பீ 
2 காளாறுகளும்‌ தோன்றும்‌, மேலும்‌ தேத்தி 
ரங்கள்‌, நாச, முகம்‌, செவி இவற்றைப்பற்றி.ப 
பல கடுமையான வியாதிகளும்‌ உண்டாகும்‌, ) 

அச்ருஜோதாவர்த்தம்‌? :--அஆனந்‌ கத்தினா 
துயரத்தாலாபிலும்‌ உண்டாகிற 


வெளிவிடாமல்‌ ௮டக்குவதால்‌ . 


லாகிலும்‌ 
கண்ணீரை 
ப்‌ 0) ௪ _ ்‌ ட ட்டி (௮) ரூர்‌ ட “1 [ 
இரஸ்ஸில்‌ பா ர யாம்‌, 5 2௮3 ம்பிப்‌ /க.ம்‌, 


பீனஸழும்‌ கடிமை பர யுண்டாகும்‌. ), | ்‌்‌ 





அ -அதயனவவத னன அதனா 2௮. அவணைவதகைளகைளுகளளைகளு, அதது அண்ண வல்வை அண அழகுடவவ. ௮. அவனது வைக்கக்‌ பகலக ஆஸ வாலைவதுககைக ளக ளு அணைக்‌ வனை வான 


“உண்டான வேோர்சைச்‌ தபெபதால்‌ ஆவரணம- டந்த 
வாதத்தின்‌ பிரசோபத்தாலான விசாரம்‌ 2. தரவர்ச்திம்‌' 
என்று க. ௮ வோருமுளர்‌, எல்லா உசாவாத்‌ா: ளிலும்‌, 
வாதசோ௨ம்‌ தனது ஸ்த்தாகத்தை யடைவத, ற்கான. 
ிச்ஸை ளை முறைப்படி. சிறைவேற்றவும்‌'' என்று : 
ஸாச்ருதர்‌ கூறுவதால்‌, உதாவர்த்தம்‌ பெரும்பாலும்‌ 

வாததோஷத்தின்‌ பலத்தினால்‌ காண்பதாஃச்‌ கூற. 
வேண்டும்‌. 


2, அச்ருஜோதாவர்த்தம்‌: தண்ணீரை ௮௨ கக, 
தாலுண்டாகும்‌ உசாவர்க்தம்‌, , 
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90 
1. ஜோதாவர்த்தம்‌:- ௬5வது வெள்‌ 
இற தும்மலை. அடக்குவதால்‌ மச்யாவென்கிற 


பம 


கழுத்தின்‌ பாரிச ஈாம்புகளில்‌ பிடிப்பும்‌, தல்‌ 
வலியும்‌,அர்‌.இசவாதமும்‌, ஒற்றைத்தலைகோயும்‌, 
இக்திரியங்களுக்கு பலக்குறைவும்‌ உண்டா 
கும்‌. 7. ன 


உத்காரஜோதாலஉர்த்தம்‌:--உத்காசமென்றெ 
தேக்கெரிவை அடக்குவதால்‌ தொண்டையும்‌ 
வாயும்‌ தோஷங்களால்‌ தநிரம்பியிருப்பது 
பேசன்ற உணர்ச்சியும்‌, வயிற்றில்‌ ௮இக குத்த 
ஓம்‌, இசைத்தலும்‌ காணும்‌; மூச்சுவிடுவதற்‌ 
ரும்‌ இயலாமற்‌ கஷ்டம்‌ கேரிடும்‌; வாதத்தின 
லான இதர கடுமையான விகாரங்களும்‌ தோன்‌ 
ம்‌. 8, 


வமந௩ஜோதாவர்த்தம்‌:-வமஈ மென்ற வாந்தி 
யுண்டாகையில்‌ ௮வ்வேகத்தை அடக்குவதால்‌ 
சே ஹத்தில்‌அரிப்பு,கோடமென்கிற சர்மவியா 
தி,அசேசசகம்‌,வியங்கமென்௪ற வ௫்கு,சோகை, 
பாண்டு, ஜ்வாம்‌, குஷ்டம்‌, விஸர்ப்பம்‌, இருதய 
வேதனை ஆகிய இவவியா இகள ஸம்பவிக்கும்‌. 9. 


சுக்ரஜோதாவர்த்தம்‌.--சு கச்ச தா தூவின்‌ 
வேகத்தை அடக்குவதால்‌ மூத்சாசயத்திலும்‌, 
குதம்‌ பீஜங்கள்‌ இவற்றிலும்‌ வீக்கமும்‌ கோவு 
முண்டாகும்‌ மூத்திரம்‌ வெளிவருவதும்‌ 
தடையுறும்‌; சுக்தாது மணல்களைப்போல 
மாறி சுக்சாச்மீ யென்ற வியாகஷியும்‌, சுக்ர 
தாதுவின்‌ ஒழுக்கும்‌, அவ்விதமான வேறு பல 


கோளாறுகளும்‌ உண்டாகும்‌, 10, 


க்ஷூத்ஜோதாவர்த்தம்‌:--க்ஷ-எத்‌ என்ற 


பயை ௮டச்குவதால்‌ சோம்பல்‌, உடலெங்‌ 





அண்ண. 





1. இதற்குமுன்‌ கூறப்பட்ட உதாவாத்தங்கள்‌ 
அ௮பானவாதாதி வேகங்களை வலி.ப அடக்குவதால்‌ ஸம்ப 
விப்பவை. இந்த வாதஜோதாவர்த்தம்‌ ரூகூ கஷாயாதி 
களால்‌ பிரகோபமடைந்த வாசசதோஷத்திஞல்‌ உண்டா 
இன்றது. இதுதான்‌ முதலிற்‌ கூறிய 13.வசையான 
4 தாவர்த் தங்களுக்கும்‌. இல்‌ வா.த2ஜா.தாவர்த்தத்திற்கு 
.மூள்ள முச்யெமான பேசம்‌. 


மாதவ நிதாஈம்‌ 


[உதாவர்‌ததா சாஹங்கள்‌. 








கும்‌ வலி, அரோசகம்‌, சோர்வு, சுண்பார்வை 
குறைதல்‌ ஆய விகாரங்கள்‌ தோன்றும்‌, 103. 

த்ருஷ்ணுஜோதாவர்த்தம்‌:-த்ருஷ்ணை யென்‌ 
இற நரவறட்சியை அடக்குவதால்‌ தொண்டை 
யும்‌ வாபும்‌ வற்றிப்போதல்‌, செவி மக்தப்படு 
தல்‌, இருதயத்தில்‌ வேசை யெ கோளாறு 
கள்‌ உண்டாகும்‌. 11. 

௨ச்சுவாஸ்‌ ஜோதாவர்த்தம:--மிகவும்‌ சிரமப்‌ 
பட்டவன்‌ மேலெழுந்து வரும்‌ ச்வாஸத்தை 
அடக்குவதால்‌ இருதப கோய்‌, 
இவையோ அலலது குல்மமோ உண்டாகும்‌. 
11. 

நீத்ராஜோதாவர்த்தம்‌:--கித்திரையைத்‌ தடுப்‌ 


பதால்‌ கொட்டாவி, உடல்‌ வலி, கண்களி 


மூர்ச்சை 


லும்‌ சாரஸ்ஸிலும்‌ ௮மித பாரம்‌ இவையோ 
12. 


_ வாதஜோதாவர்த்தம்‌1:--கோஷ்டமென்கிற 


அல்லது சோம்பலோ உண்டாகும்‌. 


"குடலை பூ9ருவியுள்ள வாயுவானது ரூச்ஷமும்‌, 


துவர்ப்பு-சரர்ப்பு-கைப்பு ஆகிய சுவையுள்ள 
வையுமான உணவுகளால்‌ பிரகோபமடைகறு 
உதாவர்திதத்தை 
இறது. அப்பால்‌ ௮வவாதமானது ௮பான 


உடனே யுண்டுபண்ணு 
வாயு-மூத்‌ இிசம்‌-மலம்‌-இசத்தம்‌-சிலேஷ்மதா.து- 
மேத்ஸ்‌ ஆய இவற்றிற்கு ஆதாரமான ஸ்சேர 
தஸ்ஸுகளனென்கிற குழல்களை இயற்கைக்கு 
எதிரிடையான பக்கமாகச்‌ சலிப்பித்து 
உதாவர்த்தததை புண்டுபண்ணுகிறது,£ மலத்‌ 
தையும்‌ மி கு தி ய ரக வெளிப்படுத்தும்‌ 
அதனால்‌ இருதபம்‌, வஸ்‌.சி யென்னும்‌ மூத்‌.ரா' 
சயம்‌ இவற்றில்‌ சூலையுண்டாய்‌ பிணியாளி 
இருதய வேதனையினாலும்‌ 


வருக்துவான) 





9. சேஹத்தில்‌ இரத்தம்‌ முதலியது பரவுவதற்குப 
யோசமான ஸ்சோதல்ஸாுகள்‌ (குழாய்கள்‌) ௮0.௧. 
மூண்டு: அவை இயற்கையாகவே இசத்தாதஇகளைச்‌. 
செலுத்தவதற்காக ஒருவாறு சவிச துச்சொண்டி ருக்கும்‌. 
அவற்றிற்கு எந்த முசமாகச்‌ சலனம்‌ இயற்கையோ 
அதற்கு எதிர்முகமாகச்‌ சலனம்‌ ஏற்படுவது உதாவர்த்த 
மாதம்‌. ்‌ 
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குலம ே சாகம்‌,] 





துன்புற்வான்‌. அவனுக்கு ௮பான வாதம்‌, 
ஹேத்திரம்‌, மலம்‌ இவை வெளியாவது வெகு 
கடினமாகும்‌. ச்வாஸம்‌, காலம்‌, ப்ரதிச்யாய 
மென்கிற சாஸாசோகம்‌, உடலழற்ச, மூர்ச்சை, 
நாவறட்டு, ஜ்வரம்‌, வாந்தி, விக்கல்‌, தலைநோய்‌, 
மனக்சவலை, காதுகளில்‌ சப்தம்‌ இவையும்‌, 
வாததோஷக்கோளாமுலான வேறு பல விகா 
ரங்களும்‌ உண்டாகும்‌." 1 3......-.10, 
ஆகாஹம்‌ அமதோஷமோ, மலமேமோ 
இயற்கைக்கு மாறாக மேல்‌ கோக்கிய அபான 
வாதத்தீனால்‌ கட்டப்பட்டு, இரமமாக மேன்‌ 
மேலும்‌ குடலிற்‌ சோர்‌ தபோய்‌ தகுந்தவாறு 
வெளிவசாமற்‌ போவதுண்டு. இக்கோளாறை 


அகாஹம்‌' என்பார்கள்‌. 14. 


மாதவ நிதாகம்‌, 


கானக அணக! ௮. 


01 





ஆமாசயத்தைப்பற்றிய ஆரநாஹம்‌:--௮வ்வர்‌ 
நாஹம்‌ அமாசயத்தைப்பற்றி புண்டாகையில்‌ 
சாவறட்‌ 9, பிரதிச்யாயம்‌, சரஸ்ஸில்‌ ௮2௪) 
அமாசயமென்கிற இரைப்பையில்‌ சூலை, '&ழ்‌ 
வயிற்றில்‌ பாரம்‌, இருதயம்‌ ஸ்சம்பித்திருப்‌ 
பது போன்ற உணர்ச்ச, தேக்கெரிவு தடைபட்‌ 


'டுப்போதல்‌ ஆகிய விகாரங்கள்‌ ே தான்றும்‌, 18. 


பக்வாசயத்தைப்பற்றிய ஆநகாஹம்‌:--அநா 
ஹம்‌ பக்வாசய மென்கிற உணவு ஜீர்ணமாகிற 
சிறு மூடலைப்பற்றி புண்டானால்‌ இடுப்பிலும்‌ 
ப்ருஷ்டபாகத்திலும்‌ பிடித்தல்‌, மல மூத்திரங்‌ 
கள்‌ கட்டிப்போதல்‌, சூலை, மூச்சை, மலம்‌ 
கக்குதல்‌, விக்கம்‌ அகிய விகாரங்களும்‌, ௮ல 
ஸகத்திற்குக்‌ கூறியுள்ள மற்ற லக்ணங்களும்‌ 
காணும்‌. 19. 


206, 


குல்மத்தின்‌ நிதாகம்‌:--வாகம்‌ மூ தலிய 
தோஷங்கள்‌ ஒழுங்கனமான ஆஹாச விஹாரங 
களால்‌ மிகவும்‌ கோளாறடைந்து கோல்டத்‌ 
இற்குள்‌? இரந்தி ரூபமான * ஐர்‌ துவித குல்மங்‌ 
களை யுண்டுபண்ணும்‌. . அதுகோஷ்டத்தினுள்‌ 
இரண்டு விலாப்பக்கங்கள்‌, இருதயம்‌, நாபி, 
வஸ்தி இவ்வைந்து ஸ்த்நாரங்ககா அச்சயித்‌ 


அண்டாகும்‌, 1, 13. ப 


காளை! பெய்யப்‌ அவைக்‌ வலவ அவளகக அவககளசைகைல அண மணவை 
்‌ 





1, “நாவ றட்சியால்‌ வருந்துபவன்‌, ௮இச்‌ சோர்வடைந்த 
'வன்‌, சு&ணித்தவன்‌, சூலைகளால்‌ வருந்துபவன்‌, மலத்‌ 
சைக்‌ சக்குபவன்‌ ஆகிய இவ்வித லக்ஷ்ணங்சளுள்ள 
உதாவர்த்த ரோகிக்கு திசை பயன்படாத” 
என்று ஸுச்ருதர்‌ கூறும்‌ விஷயத்தையும்‌ இங்கே இலர்‌ 
படிக்இிருர்கள்‌. 

த, உதாவர்த்தத்திலுண்டாவது போலவே ஆகா 
ஹம்‌ என்ற வியாதியிலும்‌ வாதம்‌ விகுணமாசப்‌ போட்‌ 
(இயற்கைக்கு எதிரிடையான சலனச்தைப்‌ பெறுவத) 
தோளாறுகளை யபுண்பெண்ணுவதால்‌ இதே பிரகாணத்‌ 
இல்‌ ஆராஹமும்‌ கூறப்ப... டதா.பறிக. ௫ இச ப 


குல்ம நிதாதம்‌, 


குல்மக்கிரந்தியின்‌ ஸாமாந்ய உருவம்‌:--மார்பு 
சாபி? இவற்றிற்கு இடையில்‌ அசைக்துழலுச்‌ 
தன்மையதாகவோ, அசைவற்றதாகவோ, 
இரண்ட உருண்டை வடிவமா யுண்டாகும்‌ ஒரு 
வித இர்‌ :குல்மம்‌' எனப்படுகிறது. ௮.து தில 


மயம்‌ விருத்தியடைவதாகவும்‌, சில ஸமயம்‌ 








9, சோஷ்டம்‌ என்பது குடல்‌; ஆமாசய-பக்வாச 
யாதிகளில்‌ எனப்‌ பொருள்‌. 





4. இரந்திரூபமான என்றால்‌ உருண்ட குழவியைப்‌ 
போன்றத எனக்‌ கருத்து, 

5, இங்கே ாபி' பென்பதால்‌ நரபிக்குச்‌ சமீபமான 
'வஸ்இி' யென்னும்‌ ௮ல:பவம்‌ குறிச்சப்பவெதாக விஜய 
ரகஷிதன்‌ கூறுஇமுர்‌. காமிக்குக்‌ கீழுள்ள வஸ்‌ இபும்‌ 
குல்மத்திற்கு ஸ்தானமாகையால்‌ ௮லவ்விதம்‌ வியாச்யா 
னம்‌ செ்யப்படுகிறது. £ஹ்ரு.த்வஸ்த்யோரந்தரே' 
என்றே பாடமுண்டென்றும்‌ சிலர்‌ கூறு வர்‌... 
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02 மாதவ நிதாநம்‌, 





உருவத்திற்‌ குறைவடவதாகவும்‌! காணப்‌. 


படும்‌ 2. 


ஐந்துவித குல்மங்கள்‌ :--௮ந்த குல்மத்தில்‌ 


பிரகோபமடைந்த வா த-பித்‌த-கபங்களால 


தனித்தனியாக மூன்றும்‌, ? மூன்று தோஷ 
களின்‌ சேர்க்கையினலைன ஸ்த்நிபாத.த்தினால்‌ 
ஓன்றும்‌ ஆக நான்கு வகை குல்மங்கள்‌ புருஷர்‌ 
களுக்கு உண்டாகும்‌. இரத்த தோஷூத்தின 
ண்டாகும்‌ குல்மம்‌ மற்றான்றுண்டு) அது 
ஸ்த்‌ க:ளக்குண்டாவ ந வழக்கம்‌, ? 3, 
குல்மத்தின்‌ பூர்வருபம்‌ :--அதிக தேக்‌ 
கெரிவ, மலபந்தம்‌, எப்பொழுதும்‌ வயிறு 
நிரம்பியிருப்பதுபோனற உணர்ச்சி, குட 
லிரைத்தல்‌, வயிற்றுப்‌ பொருமல்‌, ஜீர்ண சக்தி 
, குறைதல்‌ கய இவை குல்மம்‌ உண்டாகப்‌ 


போவதற்கான முற்குறிகளாகும்‌. 4. 

1. *குல்மம்‌ ஒவ்வொரு ஸமயம்‌ விருத்தியாவதும்‌ 
மற்றொரு ஸமயம்‌ அளவிற்‌ குறைவதும்‌ பொதுவாகக்‌ 
கூறப்பட்டதாயினும்‌, முச்சியமாக இந்தச்‌ குறி வாத குல்‌ 
மத்‌ இலேயே சாண்பதாயறிக, ஏனெனில்‌ 'வாதகுல்மத்தி 
லேயே இக்குறிசள்‌ காண்டுன்றன' என்றார்‌ ஜெஜ்ஜடன்‌. 
'குல்மரோகங்கள்‌ அனைத்துமே பொதுவாக வாததோஷப்‌ 
.பிரதாரனமானவையாகையால்‌, இது எல்லா குல்மங்களி 
லுமே பொதுவாசக்‌ காணச்கூடி.ப குறி” என்பது கதாதா 
னத; கொள்கை, *₹சயாபசயவாந்‌' என்பதற்குப்‌ பதி 
லாக *சயோபசபலார்‌' என்று ஒரு பாடமுண்டு, அப்‌ 
பொழுது தோஷங்களின்‌ சயத்தினால்‌ 'விருச்தியால்‌) 
'இரந்தி ரூபமான குல்மமும்‌ ரெமமாக விருத்தியடையும்‌ 
எனப்‌ பொருள்‌. *தலமம்‌ என்று: கொடிமுதலியவை 
ஒன்றோடொன்று சச்௫க்கொண்டுள்ள புதருக்கு உலகத்‌ 
திற்‌ சாதாரணமாய்‌ பெயர்‌ வழங்கப்படும்‌. அதுபோலவே 
“தோஷங்களின்‌ பிரகோபத்தால்‌ சிக்குண்ட தாதுச்‌ 
களின்‌ அல்லது தோஷங்களின்‌ திரண்ட உருவம்‌ (குல்‌ 
மம்‌' என்று: வைத்திய சாஸ்திரத்தில்‌ வழங்கப்படுகிறது! 
என்று வாப்ப சக்தரன்‌ கூறுஇருர்‌, 

2.  தீவந்த்வ தோஷங்களால்‌ வேறு மூன்று குலமங்‌ 
கள்‌ உண்டாவதாகவும்‌ சிலரது கொள்கை. சரகர்‌ குறிப்‌ 
பாச ஐந்த குல்மங்கள்‌' என்று கூறிவிட்டு, அப்பால்‌ 
“மேறைப்படி சிகிகளைசளை நிறைவேற்றுவதற்கு அனு 
கூலமாமிருப்பதை .புத்தே௫த்து தவந்த்வ தோஷங்களால்‌ 
உண்டாகும்‌ வேறு: மூன்றுவித குல்மங்களை.பும்‌ வைத்தி 
பன பகுத்‌ துணா வேண்டும்‌' என்கிறார்‌, 

ல... 4ஆர்த்தல மென்கிற இரத்த ஸம்பந்தமான ௮க்‌ 
குல்மம்‌ ஸத்‌ சளுச்கே உண்டாகும்‌ என்து இதே 


[குல்ம சோகம்‌ 


குல்ம முண்டாயிருப்பதின்‌ ஸாமாக்ய லக்ஷ 
ணம்‌:---அசோசகம்‌, மல மூ.த்கரங்கள்‌ வெகு 
கஷ்டப்பட்டு வெளியாதல, அபாஈ வாயு தடை 
யுறுதல்‌, குடலிசைத்தல்‌, வயிற்றுப்‌ பொருமல்‌, 
ஊர்த்வச்வாஸம்‌ ௮ல்லது மேல்‌ மூச்‌ஈ வாங்கு 
தல்‌ ௮அயை இவை ஸர்வ குல்மங்களிலும்‌ 
பொதுவான இலக்ஷணங்களாம்‌*, 25. 

வாதகுல்மம்‌:-அளவில்‌ விஷமமாகவம்‌ குணத்‌ 
தல்‌ அதிக ரூக்ஷமாகவு. முள்ள அன்னபானக்‌ 
கள்‌, விஷமமாக வேலைகளை அல்லது வியாயா 
மக்களைச்‌ செய்தல்‌, வேகங்களை அடக்குதல்‌, 
மனத்துயரம்‌, அபிகாதம்‌, அஇகமாக மலம்‌ 
கணித்தல்‌, உணவின்மை ஆக இவை வாத 
குல்மத்திற்குக்‌ காரணங்களாம்‌. இந்த குல்மம்‌ 
உண்டாகிற வீடமம்‌, இதன்‌ உருவமும்‌, இத 
னாலுண்டாகக்‌ கூடிய வலியும்‌ பலவாறு வித்தி 


யாளப்படும்‌;*? ௮பாந வாதழும்‌, மலமும்‌ கட்‌ 





பிரகாணத்திற்‌ கூறப்பிடிறது, இரத்த குல்மம்‌ 
எனப்பவெது ஸாதாரண தாது ரூபமான இரத்தத்தைச்‌ 
சேர்ந்தசல்ல வென்பதும்‌, 'இர்த்தவம்‌' என்கிற மாத 
விடாயில்‌ வரும்‌ சூதத தோஷ ஸம்பந்தமான தென்ப 
தம்‌ கலனிக்கத்தகு்‌£த விஷபமாகும்‌. தாது ரூபமான 
இரத்தத்தைப்பற்றிய குல்மம்‌ ஸ்த்ரிகளுக்கும்‌ புருஷா 
களுக்கும்‌ பொதுவா;புண்‌:_.ரசலாம்‌. 'ஆர்.த்தவமென்கிற 
இரத்த ச்தைப்பற்றிய குல்மம்‌ ஸ்த்ரிசளுச்குண்டாகிறது; 
ஸாதாரண இரத்த தாது ஸம்பந்தமான குல்மம்‌ ஸ்த்ரீ 
சளுச்கும்‌ புருஷர்களுக்கும்‌ பொதுவாகச்‌ காணும்‌" 
என்று க்ஷ£ரபாணி கூ.ந.இரூர்‌, 








4, ஜ்வரத்தில்‌ வாதாதி இதரதோஷங்சளின்‌ ஸம்பர்‌ 
த.ச்தினால்‌ வெவ்வேறு வகைகள்‌ இருந்தபோதிலும்‌ 
பொதுவாக ஜ்வரங்கள்‌ அனைத்திலும்‌ பித்ததோஷத்‌ 
இற்கு பிராபல்ய மிருப்பதுபோலே, இங்கே குல்ம 
ரோகச்திலும்‌ பித்தசபாதிகளாலும்‌ வெவ்வேறு குல்‌ 
மங்கள்‌ காண்பதுண்டாஇலும, வாததோஷமே அனைத்‌ இ] 
லும்‌ பிரதான காரணமாயிருக்கின்றது. **பிரகோபித்த 
வாத தோஷத்தையே முக்கிய காரணமாயுடையது 
குல்மம்‌'' என்று ஸ்ுச்ருதர்‌, 


5, குல்மமுண்டாகும்‌ ஸ்‌.தாகத்தில பேதம்‌:--ஒரு 
ஸ்மயம்‌ நாபிச்கு ஸமீபம்‌, ஒரு ஸமயம்‌ விலாப்பச்சங்கள்‌, 
ஒரு ளமயம்‌ வஸ்தி இவைகளில்‌ காணும்‌, உருவத்தில்‌ 
பேதம்‌:--ஒரு ஸமயம்‌ குல்மம்‌ பெரிதாகவும்‌, ஒரு ஸம 
யம்‌ இழியதாகவும்‌, ஒரு ஸமயம்‌ நீளமாகவும்‌, ஒரு ஸம 
யம்‌ குறஇயும்‌ காணப்படுசல்‌, வலியில்‌ பேதம்‌:-ஒரு ஸம 
யம்‌ சடுமையாயிருச்தல்‌, ஒரு ஸமயம்‌ மிருதுவாயிருத்தல்‌ 
ஒரு ஸமயம்‌ குத்தல்‌ குடை த்தல்‌ தோன்றுதல்‌ முதலியன. 
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குலம்‌ சோகம்‌.] 


டிக்கொள்ளும்‌; தொண்டை, வாய்‌ இவை 
சோஷித்துப்போம்‌; தேஹகிறம்‌ முதலியது 
ஒருவாறு க.றுவலாய்‌ அல்லது செங்கறுப்பா 
கும்‌, குளிர்‌ ஜ்வாம்‌ காணும்‌, இருதயம்‌, வயிறு, 
விலாப்பக்கங்கள்‌, தோல்கள்‌, சரஸ்‌ இவற்றில்‌ 
டு [்‌ ௪ 6 * 
வலியுண்டாகும்‌. இவவியாதி உண்ட உணவு 
ஜீணமானபிற்கு ௮ இகரிக்கும்‌; 
போஜனம்‌ செய்து வயிறு நிரம்பியிருக்கையில்‌ 


மிகவும்‌ 


வியாதியின்‌ துரீக்குணங்கள்‌ தணிவடை.யும்‌, 
இவவித லசஉணங்களைப்‌ பெற்ற்து வாதத்தின 


துவர்ப்பு சைப்பு காசம்‌ ஆகய இச்சுவைகளும்‌ 


லண்டான குல்மமாகும்‌, 
உபசயங்களாகமாட்ட 1, 6-8, 


பித்த குல்மம்‌:-.கடுரஸம்‌, அம்ல சலம்‌, 
தஇிக்்ண குணம்‌, உஷ்ண விர்யம்‌, விதாஹி, 
ரூக்ஷம்‌ இச்‌ குணங்களையடைய வஸ்துக்க 
ளென்ன, கோ.பமென்ன, ௮திக மதுவை 
யருக் துவதென்ன, வெயிலிலும்‌ நெருப்புக்கு 
அருகிலும்‌ இருந்து வருவசென்ன, ஆமதோ 
ஸம்பந்தமான கோளாறுகளென்ன, இரத்தம்‌ 
கோளாறடைவதென்ன இவை யாவும்‌ பித்த 
ஸம்பந்தமான குல்மத்திற்குக்‌ காரணமாம்‌. 
ஜ்வாம்‌, சாவறட்சி, முகம்‌ உடல இவை சென்‌ 
னிறமடைதல்‌, உணவு ஜீர்ணமாகைபில்‌ வயிற்‌ 
றில்‌ கடுமையான வலி, விசேகூமாக வியர்வை 
யுண்டாதல்‌, வயிற்றில்‌ ௮ழ,0௪, விரணத்தைப்‌ 
போல்‌ குல்மத்தில்‌ பரிசிக்க முடியாக வலி 
ஆகிய இவை பித்த குலமத்தின்‌ லக்ஷணங்க 
9, 10, 


ளாம்‌. 


கப குல்மம்‌ :--சீசளமாசவும்‌, குருவாகவும்‌, 
ஸ்கிக்த்தமாகவுமுளள பதார் த்‌ கங்களை யுபயோ 
கத்தல்‌, வே௫யின்றி ௮சைவற்றிருத்தல்‌, 


1. உபசயங்களாசகமாட்டா என்றால்‌--அ௮வை அ௮றுபச 
யங்களாகும்‌ எனப்பொருள்‌; என்றால்‌ அவற்றல்‌ 
வியாதி சிவாரணமர்காமல்‌ விருத்தியாகும்‌ எனக் கருத்து, 








க கணகுஷகு ௪.௨ வைஷு அட அணைகஷை ஒட வ. வெவலதகதுஹுவ அலவனவானை அதகளம்‌ அவை எனகது வழுவல 





2, வாத குல்மாதிகளுக்குரிய சனித்தனி ஹே 
துச்சளும்‌ இலகூணங்களும்‌ இரண்டிரண்டு தோஷம்‌ 
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“வயிறு நிரம்ப புஜித்தல்‌, பகலில்‌ நித்திரை 
புறுதல்‌ ஆசிய இவை கப ஸம்பந்தமான 


குல்மத்திற்குக்‌ காரணங்களாம்‌. உடல்‌ திமிர்த்‌ 
துப்போதல்‌, குளிர்‌ வரம்‌ உண்டாதல்‌, சரீசம்‌ 
புஷ்டியடையாமற்போதல்‌, இருதயம்‌ மந்தமா 
தல்‌, இருமல்‌, ௮சோசகம்‌, சரீரம்‌ குருவாகப்‌ 
போதல்‌, ௨.டல்‌ குளிர்ச்துபோதல்‌, உடம்பில்‌ 
சொற்ப வலி, குல்மம்‌ கடினமாகவும்‌ மிகப்‌ 
பருத்தும்‌ காணுதல்‌ அகியவை கப குல்மதீ 
11, 12. 


இன்‌ லஷ ணாங்களாகும்‌. 


தவந்த்ததோஷீஜ  குல்மங்கள்‌ :--இரண்‌ 
(உரண்டு தோ ஷங்களுக்குரிய 
களையும்‌ ல ௬௯% ரா ற 
அந்தந்த தோவத்திற்குள்ள 
களையும்‌ கண்டறிர்து தவர்த்வதோஷூக்களா 


கா.ரணு 
சக்ளை ய்ம்‌ 


பலாபலக்‌ 


லான குல்மங்களைப்‌ பகுத்து நகிர்த்தாணம்‌ 


தோ ங்களின்‌ எம்பந்தத்திற்கேற்ற 
வாறு சிகித்ஸைகளை நிர்ணயிக்கே வண்டி யிருப்‌ 


செய்க. 


பதால்‌, இரண்டிரண்டு கோஷங்களின்‌ சேர்க்‌ 
கைகளாலாகியவேறு மூன்று த்வச்த்் தோஷஜ 
இங்கனம்‌ 


குலம ங்களின்‌ ஸ்வர பற்களும்‌ 


பகுத்தறியப்பட வேண்டியிருக்கின்றன.3 13, 


ஸ்ந்நிபாத குல்மம்‌:--ஸந்நிபாத ஸம்பந்த 
மான குல்மத்தில்‌ மூன்று தோஷங்களும்‌ ஒரு 
மிக்கக்‌ கோளாறடை௫ன்றன., இந்த குல்மம்‌ 
கடுமையான வலியுண்டுபண்ணுவதாசவும்‌, கல்‌ 
லைப்போல்கெட்டியாசவும்‌,பருத்துத்திண்டதா 
கவும்‌, சீக்கிரத்தில்‌ விதாஹியென்டுற ஈந்தலக்‌ 
குட.லில்‌ எளிதிலுண்டுபண்‌ ணுவதாகவும்‌, வெகு 
மனோவலிமை தேஹ 
வலிமை ஜாடசாக்னியின்‌ சக்தி ஆயெவற்றைப்‌ 
பறிக்கக்‌ கூடியதாகவும்‌ இருக்கன்றது. மூன்று 
கள்‌ சேர்க்துண்டாகும்‌ த்வர்தீவ குல்மங்களிலும்‌ சாணப்‌ 
ப$மெனக்‌ கருத்து, வாத பித்த தலமம்‌, வாத கப 
குலமம்‌, பித்ந கப குலமம்‌ என்பவை தீவந்தவ 
சோஷங்களாலான மூன்று குலமங்களாகும்‌. 


கடுமையான தாகவும்‌, 
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டக்‌ 


தோஷ்களாலுண்டாகும்‌ இக்குல்மம்‌ ௮லாத்‌ 
யமான வியாதியாம்‌." 14. 


இரக்த குல்மம்‌: .மரலகித்தவுடனே பத்‌ 
இயமான்‌ உணவுகளைப்‌ புஜிப்பவள்‌, ௬,து காலத்‌ 
இல்‌? அங்ஙனமே தகாத போஜனங்களை யுண்ப 
வள, அகாலத்தில்‌ பிரஸவிப்பபள்‌ அஆூய 
இவர்களுடைய கர்ப்பத்திலுளள இசத்தத்தை 
வாயுவானது அக்ரமித்து வலியுடனும்‌ அழற்சி 
யுடலும்‌ கூடிய குல்மத்தை புண்டூபண்ணு 
இறது. இதில்‌ பித்த குல்மத்திற்கு ஸமமான 
இலக்ஷணங்கள்‌ காணப்படும்‌. மேலும்‌ இதற்‌ 
குளள விசேவமென்னவென்ரால்‌, கர்ப்பாசயத்‌ 
இலுற்பத்தியான இக்க குல்மம்கைகால்முதலிய 
அவயவங்களின்‌ தோற்‌ றக்தைப்பெருமல்‌ பிண்‌ 
டரூபமாகவே இருரச்துகொண்டு வயிற்றில்‌ வலி 
யுண்ட்பண்ணிச்கொண்டு கர்ப்பத்ைதப்‌ 

1  ஸந்சிபாதத தோஷ ஸம்பந்தமான குல்மம்‌ 
அஸாத்யமென்று இங்கே கூறப்படுகிறது. ** ஸந்நிபா 
தோத்திசே குல்மே தீரிதோஷக்சோ விதிர்‌ ஹித:”- 
(ஸர்நிபா திதோஷங்களா லுண்டாகும்‌ குல்மத்தில்‌ 

து தோஷங்களையும்‌ கண்டிக்கக்‌ கூடிய சிஇுத்ஸை 
தமான த) என்று ஸுசீருதர்‌ கூறகிருர்‌, அகவே 
ஸக்கிபாத குல்மம்‌ சி) ச்ளையினால்‌ கிவ்ருத்திச்சச்கூடிய 
தென்று தெரிஜெதால்‌, இங்சே அளாத்யமென்று கூறி 
யிருப்பது எங்ஙனம்‌ பொருந்தும்‌ ? என்றால்‌ சொற்ப 
, காலத்திலுண்டான ஸக்கிபாத குல்மம்‌ தரிதோஷஹர 
மான சிடுத்ஸையினால்‌ நிவ்ருத்திக்கக்‌ கூடிய தென்றும்‌, 
- சரட்பட்ட ஸந்நிபாத குல்மம்‌ ௮ஸாத்யமாகு மென்றும்‌ 
இதற்கு ஸமா.தாநம்‌ கூறப்படுகிறது. 

9, ருதுகாலம்‌:--மாதவிடாயுண்டாகும்‌ ஸமயம்‌. 

9. அபதீதியமான உணவு என்பது உபல௯ணம்‌; 
“ரு. துகாலதீதில்‌ ஆஹாரமின்மையினாலும்‌, பயத்தினாலம்‌, 
ரூகமான பதார்த்தங்களை யுபயோடுப்பதாலும்‌, மல 
மூத்தது வேகங்களை அ௮டக்குவதாலும்‌, ஸ்தம்பன 
லேகா குணங்களுவ்ள இரவ்யம்்‌ ளை புபயோடுப்‌ப தாலும்‌ 
'யோனி'தோஷத்தாலும்‌ ஸ்த்ரீ சி க்கு இரக்த குலமழுன்டா 
இறத” என்றெ சாசர்‌ : வசனப்படி, அபத்தியமான 
உணவுமாத்திரமேயல்லாமல்‌ ௮ஹிதமான ஆசார விவ 
ஹாராதிகளும்‌ இரச்ச குல்மத்திற்குக்‌ காரணமடாவதாய்‌ 
அறிக, 

4, தெர்த்தவமென்றெ தீட்டு வெளிப்படாமை, 


வாயில்‌ 2 உமிழ்நீர்‌ அதிகரித்தல்‌, மூலைச்காம்பு கறுகிறமா 
தீ மசச்சை யென்டுிம சோஹசம்‌ தோன்றல்‌ முதலி 


மர்‌ தவ நிதரசம்‌ 


]குல்ம சோகம்‌, 


போலவே துடிக்கும்‌; அப்பொழுது கர்ப்பத்‌ 
இற்கு ஸமானமான இதா குறிகளும்‌ தோன்‌ 
றும்‌. 4 ₹இது இரக்த குல்மம்‌” எனப்படுகிறது) 
இங்வியாதி ஸ்த்ரீகளுக்கேயுண்டாகும்‌. £ பத்து 
மாஸங்கள்‌ சென்ற பின்பு இவ்வியாதிக்கு 
சகத்ஸை செய்யலாம்‌. 15, 16. 


குல்மத்தில்‌ அஸாத்ய லக்ஷணங்கள்‌:--குல்ம 
மானது இரமமாக விருத்தியடைச்து, குடலில்‌ 
விஸ்தாரமான இடத்தில்‌ வியாபித்து, வேருன்‌ . 
றியதாய்‌, ஸிசைகளால்‌ காற்புறமும்‌ சூழப்பட்டு 
ஈன்கு கட்டுண்டதாய்‌, எப்பொழுது ஆமை 
யைப்போல களம்புகிறதோ, விசே௮ பலக்‌ 
குறைவு, ௮சோசகம்‌, இருதயத்தின்‌வேலை மிக 
மந்தப்படுதல்‌, இருமல்‌, வார்தி, அமைதி 
யின்மை, ஜ்வரம்‌, நகாவறட்௪, சோம்பல்‌, பிரதிச்‌ 
வியாதி 


யாயமென்கற தாசியைப்பற்றிய 





யவை கர்ப்பத்திற்கு ஸமானமான இரச்த குல்ம லக்ஷ 
ணங்களாம்‌. 





5, ஸ்த்ரீகளுக்கே யுண்டாகும்‌ என்பதால்‌ புருஷ 
ருக்காவது, இளங்கு மரிசளுக்காவது, ழெவிகளு ச்காவது 
இவ்வியாதிபுண்டாகா தென்று குறிப்பிடப்படுவ தாப 
அறிக 


6. பத்து மாலங்கள்‌ சென்றால்‌ சாப்பமா, குல்மமா 
வென்பது வெளீப்படையாகத்‌ தெரிந்துவிடும்‌; கர்ப்ப 
மானால்‌ பத்தாவது மாஸம்‌ பிரஸவய்விடும்‌ என்று 
செரிர்துகொண்டு விடலாமாகையால்‌, பத்த மாஸங்கள்‌:' 
சென்ற பின்பு சி௫த்ஸை செய்யலாமெனப்படுகிறத 
ஆனால்‌ சிலர்‌ **கைகால்‌ முசலிய அவயவச்தோற்றமின்றி 
வலி,புடன்‌ பிண்டரூபமாகவே சலவிக்கும்‌' என்பதி 
விருந்தே அது கர்ப்பமல்ல, குல்மமே பென்று தெரிந்து 
கொள்ளக்கூடுமாகையால்‌, ஸந்தேஹ நிவர்த்தி செய்து 
கொள்வதற்காகப்‌ பத்து மாளங்கள்‌ செல்ல வேண்டு 
மென்று கூறப்படவில்லை யென்றும்‌, ஆனால்‌ இரத்த குல்‌ 
மம்‌ பக்குவமடைவதற்கே பதீது மாஸங்கள்‌ அவிய 
மென்றும்‌, அதன்‌ பிறகு சகத்ஸை செய்வதால்‌ அவ்வி 
யாதி எளிதில்‌ நிவர்‌ தீதிச்சப்பமமென்றும்‌ கருதவேண்டும்‌ 
என்டருர்கள்‌. ஆகையினாலே ₹(ரச்சுகுல்மே புராணத்‌ 
வம்‌ ஸுகஸாதியஸ்ய ல.கூணம்‌'' (இரக்தகுல்மம்‌ நாட்ப 
ட்டதானால்‌ எளிதில்‌ நிவாரணம்‌. செய்யப்படும்‌) என்று 
சாஸ்‌இரஞ்ஞா்‌. கூறுபவர்‌, “(பத்து மாலங்களுக்கு முன்பு 
இசக்த குல்மத்தை உடைக்க ழேயன்றால்‌, கருப்பையே 
சிதைந்து விிமாகையால்‌, பதினோராவது மாஸத்தில்‌ 
அது ஈன்கு பரிபக்குவமா யிருச்கையில்‌ ச௫ுத்ஸை செய்‌ 
வது உ௫தம்‌” என்று ஜெஜ்ஜடரும்‌ கூறுகிறார்‌. ர 
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ஹ்ருச்‌ ரோகம்‌] 





இவற்றாலும்‌ தொடாப்படுகிறதோ ௮ப்பொ 
முது ௮ர்த குலமம்‌ ௮ஸாத்பமென்று அறிக." 
17, 18. 

குல்மத்தில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ :--ஜ்வாம்‌,.ச்வா 
ஸம்‌, வாந்தி, ௮இஸா.ரம்‌ இவற்றால்‌ பீடிக்கப்‌ 
படும்‌ குலமசோ௫க்கு மார்பிலும்‌, நரபியிலும்‌, 
கைகால்களிலும்விக்கமுண்டாய்‌ ௮ப்பிணியாளி 


மாதவ நிசாம்‌. 





95 
மிகவும்‌ காரஷிததுப்‌ போவான்‌. மேலும்‌ 
ச்வாஸம்‌, வயற்று வலி, நாவறட்சி, ௮ன்னத்‌ 
வேஷம்‌, கிரந்தி யுருவமான ௮ குலமம்‌ 
இடீசென்று கறைந்து மறைக்துவிடுதல்‌, ௮இக: 
பலக்‌ குறைவு அகிய இவை குல்ம சோகுிக்கு 
மரணத்தை 


புண்டுபண்ணும்‌ குறிகளாம்‌, 
19, 20. ர 


வாள்‌? 9 1 களான 


29. ஹருத்‌ ரோக நிதாநம்‌, ௨ 


ஹ்ருத்ரோகத்தின்‌ காரணம்‌:---௮இ௪ உஷ்ண 
மூம ௮இக குருகுணமு முள்ள உணவுகளைப்‌ 
புஜித்தல்‌, துவர்ப்பும்‌ கைப்புமான பதார்த்தம்‌ 
க யபுபயோகி த்தல்‌, ௮இக சிரமமுண்டாகு 
மாறு வேலை செய்தல்‌, அ௮பிகாதம்‌, உரக்துப 
படி த்தல்‌, பலமாகப்‌ பிரஸக்கம்‌ : செய்தல்‌, 
விசேஷ மனக்கவலை கொள்ளுதல்‌, வேகங்களை 
யடக்குதல்‌ ஆகிய இக்‌ காரணங்களால்‌ இருதய 
ரோகம்‌ உண்டாகிறது. ௮ ஜந்து விதம்‌. 1, 


ஹ்ருத்ரோகத்தின்‌ ஸம்ப்ராப்தி ;--வாதாத 
தோஷங்கள்‌ கோளாறடைகது, இரஸ்‌ தாது 
வைத்‌ தூஷிப்பித்து,அவைஇருதயத்தையடை 
ந்‌துஇருதயத்தில்‌ வேதனையை யுண்டுபண்ணுகி 
ன்றன. இவ்லி தம்‌இருதயத்தைப்பற்றி புண்டா 
கும்‌ வியாதியை “5 ஹ்ருச்சோசம்‌'' என்பர்‌, 2. 


வாத ஹ்ருத்‌ ரோகம்‌ :--வாத தோஷத்தினா 
ஓண்டாகும்‌ ஹ்ருத்சோகத்தில்‌ இருதயம்‌ 
இ௫வுண்டது போலவும்‌, குத்தப்படுவறு 
போலவும்‌, கடையப்படுவது மபோலவும்‌; 
பிளக்கப்படுவது போலவும்‌, கழிக்கப்படுவது 














1. உற்பத்தியாகும்‌ இடங்கள்‌, உருவம்‌ இவை 
முதலி.பவற்றால்‌ குல்மமும்‌ அந்தர்வித்ரதிபும்‌ ஒரே 
வியாஇியைப்‌ போல்‌ தோன்றுகன்றனவே என்று இலர்‌ 
ஸஃதேஹிக்கன்றனர்‌. அதற்கு ஸமாதாகம்‌ பின்வருமாறு 
ஸாச்ருத வாச்யத்தினால கூறப்படுறத:--- குல்மம்‌ 
முதலில்‌ எந்த பாகத்தையும்‌ ஸ்திரமாசப்‌ பற்றி புண்டாவ 
தில்லை; வித்ரதியோ எதேனுமொரு பாகத்தை ஸ்இிரமாக 


போலவும்‌ இவ்வாறு பலவிதமான துனபங்க 
ளைப்‌ பெறும்‌, 8, 

பித்த ஹ்ருத்ரோகம்‌ பித்தத்தனாுலுண்டா 
இற ஹருத்சோகத்தில்‌ காவறட்சி, தே ஹத்தல்‌. 
சூடு அஇகரித்தல்‌, இருதயத்தில்‌ அழநதீச, 
வாயில்‌ சம சிமா வென்சற உணர்ச்சி, இருத 


யம்‌ சோர்வுறுதல்‌, தொண்டை புகைதல, 


மூர்ச்சை, வியர்வை யதிகரித்தல்‌ முதலிய 
குறிகள்‌ காணும்‌, 4. ப 
கபஹ்ருத்‌ ரோகம்‌:--சபதோஷத்தினால்‌ 
கேரிடும்‌ ஹருத்சோகத்தில்‌ தேஹம்‌ குருத்வ. 
மடைதல்‌, வாயில்‌ கபம்‌ ஸ்ரவித்தல்‌, ௮சோ 
சகம்‌, இருதயத்தில்‌ விறைப்பு தோன்‌.றுதல்‌, 
ஜாடாராகனி மந்தப்படுத்தல, வாய்‌ இனிப்பாக 


டச்‌ 


அதல்‌ ஆகிய குறிகள்‌ காணும, 8. 

ஸ்ந்நிபாத ஹ்ருத்ரோகம்‌ :--மூன்று தோஷ 
சளும்‌. ஒருமிக்கப்‌ . பிரகோபித்துச்‌ காணுதிற 
ஹ்ருத்சோகத்தில்‌ தனித்தனி தோஷத்தின்‌ 
லுண்டாகிற ஒவ்வொரு ஸஹ்ருத்சோகத்தி 


னுடைய இலக்ஷணங்களும்‌ ஒருமிக்கச சேர்ந்‌ 





அணைகளை. வணக கைவ கய 


ஆச்ரயித்துற்‌ பத்தியாறது; மேலும்‌ குல்மம்‌ தோஷவ்‌ 
களை ஆச்ரயித்தம்‌, விதாதி இரத்சமாமஸங்களை ஆசார 
பித்தம்‌ நிற்தென்றன; ஆகவே விதரதி பச்குவமடையும 
சன்மையுடையது; குல்மமோ அவ்வாறு பச்குவ 
மாவஇல்லை." என்றவாறு ஸுச்ருதர்‌ கூழுகிருர்‌. 








*ஹ்ருத்ரோசம்‌--இருதபமென்றெ அ௮வயவத்தைப்‌ 
பதறிய வியாதி, “இ ப 
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அண்டாகும்‌; குத்தலும்‌ வலியும்‌ மிசக்‌ 


கடுமையா யிருக்கும்‌. 53. 

க்ருமி ஹ்ருத்ரோகம்‌ :--க்ருமிகளால்‌ ஹ்ருத்‌ 
சோகம்‌ உண்டாகையில்‌ உடலெக்கும்‌ அரிப்‌ 
பும்‌, வாயில்‌ உமிழ்$ர்‌ அுிகமாயூறுதலும்‌, 
சுபத்தைத்‌ அப்புவதும்‌, இருதயத்தில்‌ குத்தல்‌ 
வலியும்‌, இருசுய சலனம்‌ மந்தப்படுவதும்‌, 
கண்‌ இருளடைவதும்‌, அசேோசசகமு.ம்‌, கண்கள்‌ 


ஒருவாறு 
காணும்‌, 0. 


ஆவ தும்‌, வி க்கமும்‌ 


கறுப்பாக 


மாதவ நிதாசம்‌. 


[மூத்ச க்ருச்சாம்‌, 





ஹ்ருத்ரோகத்தின்‌ உபத்திரவங்கள்‌.---சரீசம்‌ 
சோர்வுறுகல்‌, இளைத்தல்‌, தலைச்‌ சுற்றல்‌, 
தாதுக்கள்‌ க்ஷீணித் சல்‌, ஆகிய இவை கருமி 
ஸ்ம்பர்‌ சமான ஹ்ருசக்சோகத்தில்‌ உபத்‌தரவங்‌ 
களாக உண்டாவதாய்‌ ௮றிக, மேலும்‌ கப 
கருமிசோகத்தில்‌ 


உபத்‌ இ.ரவங்களாகக்‌ 


ஸ்ம்பகதமான எவை 
கூறப்படுகின்றனவோ, 
அவையும்‌ இதில்‌ உபத்திரவங்களா யுண்டா 


கும்‌. 7. 


கான்‌ 0 ரகக 


80: மூத்ர க்ருச்சர நிதாநம்‌.௩ ' 


| மூத்ர க்ருச்சிரத்தின்‌ காரணம்‌:--வியாயாமம்‌, 
, திகூ௲ணமான ஒளஷதம்‌, ரூச்ூமான பதார்த்‌ 
தங்களை யுபயோகித்தல்‌, மதுவை அ௮இகமாய்‌ 
அருந்துதல்‌, தினத்தோறும்‌ விரைவாக தடப்‌ 
ப.து, குதிரை முதலியதஇன்மீது சவாரி செய்‌ 
தல்‌, ஆப மாம்ஸத்தை யுண்ணுதல்‌, ௮மித 
போஜனம்‌ செய்தல்‌, ௮ஜீணம்‌ இவற்றால்‌ 
மனிதருக்கு ண்வகையான மூத்ரக்ருச்சரங்‌ 


கள்‌ உண்டாடன்ெறன.? 1, 

மூத்ரக்ருச்சிர ஸம்ப்ராப்தி;--௮ வ்‌ெெவொரு 
தோஷமும்‌ தனித்தனியாவத, அனைத்தும்‌ 
ஒருமிக்கவாவது வஸ்தி யென்னும்‌ மூத்சப்‌ 


அச விகளுககக பவது அதவ. 





1. ஸம்நிபாத தோஷத்திஞலுண்டாகும்‌ ஹ்ருதய 
சோசத்திற்குத்‌ சகுக்தவாறு சஇித்ஸை செய்யாவிடில்‌, 
அதில்‌ இரர்‌இி.புண்டாய்‌, அன்பிறகு கிரு:பிகளும்‌ 
உற்பத்தியாகும்‌ எனப்படுகிறது. !'*மூன்று தோஷங்க 
ளாலான ஹ்ருத்ரோகத்தில்‌ அவிவேகத்திஞல்‌ யாதொரு 
வன்‌ எள்‌, பால்‌, வெல்லம்‌ முசவியவற்றை புட்கொள்ளு 
சருனோ அவனுக்கு இருத!! மர்மத்தின்‌ ஒரு பாரிசத்தில்‌ 

ரதி யுண்டாடு,ரது; சவர்‌ நீர்‌ முதலியதம்‌ வாயி 
லுண்டாறெது; அதன்பிறகு கிருமிகளும்‌ உண்டாகின்‌ 
தன” என்று சரகர்‌, எர்நிபாத ஸம்பந்சமான 
ஹ்ருத்ரோசம்‌ இல்லை யென்றும்‌, ஸர்நிபாத ஹ்ருத்‌ 
சோசத்திற்கு இங்கு குறிச்சப்பளிறெ ல.ஆணங்களும்‌ 
சுமின்ருத்ரோக.த்தைச்‌ சேர்ந்தவைபேபென்றும்‌ இலர்‌, 
ஆனால்‌ சரகர்‌, ஹாரீதர்‌ முதலியவர்கள்‌ ஸர்நிபாச 
ஹ்ருச்ரோசச்தைப்‌ பிரத்தியேசமாசச்‌ . கூறியிருக்த 


ரோசன்‌. 





காரணா௩களால்‌ மிர 


பையில்‌ அததற்குற்ற 
கோபமடைந்து, எப்சபாமுது மூத்திர மார்க்‌ 
சத்தைப்‌ பீடிக்சின்றனதோ, அப்பொழுது, 
வெகு ஸங்கடத்துடன்‌ பிணிபாளி மூத்த? 
சத்தை வெளியிடுஇருன்‌, 4, 


வாதழுத்ரக்குச்சிரம்‌:--வ ரததேதோஷஆக்‌ 
கொளாமுல்‌ உண்டாகும்‌ மூத்ரக்ருச்சரத்‌இல்‌, 
மூத்திரம்‌ வெளிபாகையில்‌ துடையிடுக்குகள்‌, 
வஸ்‌ யென்னும்‌ மூத்இரப்பை, லிங்கம்‌ இவற்‌ 
வில்‌ கடுமையான வலியும்‌ காணும்‌; மூத்இரம்‌ 


அடி க்கடி செ தபம்‌ சர ற்பமாக வெளியாகும்‌, 
| 


“மூத்ரக்ருச்சிரம்‌ 0 தீஇசம்‌ வவியோடும்‌ இறுசச்‌ 
சிறுகவும்‌ கஷ்டமாய்‌ வெளியாகும்‌ விபாதி, இதை 
*நீர்ச்சுமுக்கு' என்பார்கள்‌. ஆனை இது நீர்ச்ஈருச்கி 
னும்‌ கடுமையான வியாதி. 

2. தனித்தனி தோஷத்தினால்‌ மூன்று, ஸக்நிபாதத்‌ 
தினால்‌ ஒன்று,சல்ய,ச்இனால்‌ ஒன்று, மலத்தினால்‌ ஒன்று 
சுகீரத்தினால்‌ ஒன்று, அச்மரியினால்‌ ஒன்று ஆச மூதி) 
கீருச்சிரம்‌ எம்டு விசம்‌, ஆனால்‌ சர்க்கரையினால்‌ ஓர்‌ 
மூச்சக்ருசசரம்‌ உண்டாவதாக ஸுச்ரூதர்‌ கூறுஇழுர்‌. 
அப்பொழுது ஒன்பதவிதமாகறது, ஆடலும்‌ **அச்மரி 
(ம்‌, சர்ச்சரையும்‌ ஒரே சாரணத்தாலுண்டாகும்‌ ஒரு 
மாதிரியான வியாதி," *₹அச்மரீ என்னும்‌ மூத்தக்‌ 
கற்சளே வாயுவினால்‌ உடைச்சப்பட்டு மணலுருவங்‌ 
கொண்டவைகளாய்‌, சர்ச்சரை பென்னும்‌ பெயருடன்‌. 
மூத்திரமார்க்சத்திலிருந்து வெளிவருன்றன' என்று 
தீருடபலன்‌. ஆகையால்‌ இங்சே எண்வகை மூத்ர 
கருச்சிரம்‌ என்று கூறப்பட்டதாய்‌ அறிக, 
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மேதீசாகாதம்‌] 








பித்தஜ மூதிரக்ருச்சிரம்‌ :-பித்த தோஷத்தி 
னாலான மூத்ரக்ருச்சாத்தில்‌ மூத்திரம்‌ சென்‌ 
னிறமாகவும்‌, வலியையும்‌ அழற்சியையும்‌ உண்டு 
பண்ணிக்‌ கொண்டும்‌, வெகு கஷ்டத்துடன்‌. 
அடிக்கடியும்‌ வெளியாகும்‌, 8 

கப்ஜ மூத்ரக்ருச்சிரம்‌ :--கப தோஷத்தின 
லான மாத்ரக்ருச்சிரத்‌ தில்‌ வஸ்தியும்‌ ௮ண்குறி 
யும்‌ வீங்கி பாரமுள்ளவையாகும்‌ ; மூத்திரம்‌ 
மிகப்‌ பிசுபிசுப்பாயிருக்கும்‌. $$. 

ஸ்ந்நிபாதஜ மூத்ரக்ருச்சிரம்‌ :--மூன்று தோ 
ஷங்களும்‌ கோளாறடைத்து எம்பவிக்கும்‌ 
மேத்சக்ருச்சிரத்கில்‌ முன்‌ சனித்தனி தோஷச்‌ 

ற்கும்‌ கூரிய ஸகல லக்ஷணங்களும்‌ சேர்ந்‌ 

துண்டாகும்‌. இ கஷ்டலாத்ய வியாதி. 4, 

க்ஷதஜ மூத்ரக்ருச்சிரம்‌ :-* க௦த்திசம்‌ இறங்‌ 
குகிற நாளங்கள்‌ முள்‌ முதலியவற்றால்‌ குத்தப்‌ 
பட்டாலும்‌ அயதாதிகளால்‌ தாக்கப்‌ பட்‌ 
டாலும்‌ கடுமையான மூத்ரக்ருச்சரம்‌ உண்‌ 
டாய்‌, வாதஜமூ£த்ச கருச்சித்துக்குச்‌ சமான 
மான குறிகள்‌ தோன்றும்‌. 5, 53, 

புரிஷிஜ முத்ரக்ருச்சிரம்‌:--இதில்‌ மலம்‌ உற்ற 
வாறு வெளிலசாமல்‌ மலாசயத்தில்‌ மிசவும்‌ 
அடை பட்டுப்போய்‌, ௮தனால்‌ ௮ல்‌ வாதம்‌ 
கோளாறடைக் து, வஸ்இயில்‌ உப்புஸத்தையும்‌ 
வாதஸம்பர்சமான வலியையும்‌ உண்டாக, 
மூத்திரத்தையும்‌ தடுத்து வஸ்‌இயில்‌ மேன்மே 
௮ம்‌ ௮தைச்‌ சேர்த்‌ துவிடுகெது. 03. 

அச்மரீஜமுத்ரக்ருச்சிரம்‌:--- அச்மரீயென்னும்‌ 
பருக்கைக்‌ கற்கள்‌ போன்ற வஸ்‌ துக்கள்‌ ர.தஇச 


மாதவ நிதாரம்‌ 


07 





மார்க்கதீநிற்‌ சேரு வதால்‌ “ச்மரீ மூத்ரக்ருச்‌ 
சிரம்‌” உண்டாடிறது, 7, 
சுக்ரஜ மூதீரக்குச்சிரம்‌ :- தோஷங்களால்‌ 
விகாரமடைக்க சுகாதாது மூத்த. மாரக்கத்திற்‌ 
சென்று றத்தெத்துடன்‌ கலந்து வலியுண்டு 
பண்ணிக்கொண்டு வெளியாகும்‌; அப்பொழுது 
முக்கியமாய்‌ வஸ்இயென்னும்‌ மூ ரப்பையி 
லம்‌, ஆண்குறியிலும்‌ வலியுண்டாகும்‌. 8. 
அச்மாீ-சர்க்கரைகளுக்குள்ள ஸ்ம்பந்தமும்‌ 
பேதமும்‌ :?--அசமரீ, சர்க்கசா என்கிற இரண்‌ 
டுக்கும்‌ காரணமும்‌ இல ௯௲ணமும்‌ ஸமான 
மாயினும்‌ அ௮வறதிற்குள்‌ பேதமுண்டு, 
அ௮ச்மரியான து பித்தத்தினால்‌. சமைக்கப்‌ 
பட்டும்‌ வாயுவினால்‌ சோஷிப்பிக்கப்பட்டும்‌ 
போகவே, கபத்‌இனால்‌ ௮ச்மரியின்‌ பரமாணு 
ரூபமான அம்சங்களுக்கு அமைந்திருக்க 
சேர்க்கை விடுபட்டுப்போக, பிறகு ௮ச்ம 
ரியே பலவாறு இிறிய பொடிகளாகச்‌ 
சிதறுண்டு வெளியாகின்றது. அப்பொடி, 
கள்‌ * சர்க்கரை” யபயெனப்படுகன்றன.” 
இந்த வியாதியில்‌ இருதயத்தில்‌ வேதனை) 
உடல்‌ ஈடுக்கம்‌, வயிற்றில்‌ வலி, ௮க்னிமாந்தி 
யம்‌, மூர்ச்சை இவற்றோடு கடுஹையான மூத்‌ 
சக்ருச்சரமும்‌ உண்டாகும்‌. அப்பொடிகள்‌ 
மூக்திரவேகத்நதினால்‌ வெளிப்பட்ட பிறகு, 
மீண்டும்‌ ௮ச்சர்க்கரை அல்லது அச்மரியின்‌ 
பருக்கை மத்திரகாளத்தின்‌ முகத்தில்‌ வந்து 
சேருகிறவரையில்‌ வேதனையின்றி அமைதி 
யுண்டாயிருக்கும்‌, 919, 


91, மூத்ராகாத நிதாதம்‌.* 


மூத்ராகாதத்தின்‌ ஸங்க்யாளம்ப்ராப்தி முதலி 
யது :---மாதஇரத்தன்‌ வேகத்தை ௮டக 


1. க்ஷரம்‌ என்றால்‌ காயம்‌ அல்லது தாக்குதல்‌. 
அடி. முதலியது படுவசாலுண்டாகும்‌ நீர்க்கடுப்பு வியாதி 
கஷதஜ மூதாரக்முச்சரம்‌ எனப்படுகிறது, 

2. மூதத்ரக்ருச்சரத்திற்கு அச்மரீ - சர்ச்சரைகளும்‌ 
காரணமென்றபடியால்‌, இங்கு அவ்விரண்டின்‌ விஷய 
மும்‌ சுருக்கமாகக்‌ கூறப்பட வேண்டியதாயிற்று, ஆ 
லும்‌ இவை பிரத்தியேகமாக அடுத்தப்‌ பிரசாணத்தில்‌ 
விவரித்துச்‌ கூறப்படுதன்றன, . 

2... மூத்‌இரம்‌ உற்பத்தியாய்‌ வஸ்இச்கு வருகையில்‌, 
அச்மரீபென்று ஒருவித பருக்சாங்கல்‌ போன்ற வஸ்து 
உண்டாய மூதா மார்ச்சத்தில்‌ தடையையும்‌, ௮மித 
மான வேதனையையும்‌ உண்டுபண்ணுவதுண்டு, !*2ச்ம' 
என்றால்‌ சல்‌; சல்லைப்போன்றிருப்பதால்‌ அ௮வ்வஸ்து 

நம்‌ 15 


குவது முதலியவற்றால்‌ பிரகோபமடைந்த 
தோஷங்களால்‌ * வாதருண்டலிகர்‌' என்பது 
'1அச்மரி" யெனப்படுெத, சில ஸூக்மமான சன 
எஸ்துச்கள்‌ ஒன்றாகத்‌ இரண்டு இவ்விதம்‌ அச்மரீயாச 
ஆடின்றன. ஒன்றாகத்‌ இரளும்போது, ௮வற்தை 
ஒன்றோடொன்று சேர்ப்பதற்கு சபதோஷம்‌ ஒருவித 
சாந்துபோல்‌ இடையில்‌ ௨.தவூறது, ௮; சபதோஷம்‌ 
வாத பித்தங்களின்‌ பிராபல்யத்தினால்‌ இறுச்சப்பட்டும்‌ 
சோஷிப்பிக்சப்‌:. பட்டும்போனால்‌, ௮ச்மரியில்‌ சோர்‌ 
திருந்த சனவஸ்துச்கள்‌ பிளவுபட்டு சிறிய மணந்கஜ்‌ 
சளைப்போலச்‌ செறிவீடன்றன. ஆசவே பெரியதா 
மிருக தால்‌ ௮ச்ம£ீ? ௮லையே செறி சிறியவையாயிரும்‌ 
தால்‌ சர்க்கரை யெனச்‌ சு.றப்படஇஐத, 

* மூதீராகாதம்‌--மூத்திம்‌ ௮டைபடும்‌ வியாதி, மூச்‌ 
ரக்ருச்சத்தில்‌ நீர்ச்கடுப்பும்‌ வவியும்‌ ௮ம்‌, மூத்திரம்‌ 
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முதலாகிய பதின்மூன்று விதமான மூதீரா 
காதரோகங்கள்‌ 1? உண்டாகின்றன, 1. 


வாதகுண்டலிகா :----மூத்திரவேகத்தை த்‌ 


தடை செய்ததாலோ ரூகூச்தன்மை 
யினுலோ வஸ்தியில்‌ பிரகோபித்த வாயுவா 
னது, அ௮வ்வவயவத்தினுளனனஜ வேதனையை 


யுண்டுபண்ணிக்கொண்டு, மூத்தாத்திலும்‌ ஊடு 
ருவிப்பாய்க்‌து சுழன்றுச்‌ சுழன்று ஓட மூத்தி 
சம்‌ சிறுகச்சிறுகவாவது, வலியுண்டுபண்ணிக்‌ 
கொண்டாவது வெளியாகும்‌. இது “வாத 
குண்டலிகா” என்றகடுமையான வியாதி; 2, 8, 
அஷ்டீலா?:--வாத தேவம்‌ வஸ்இயையும்‌, 
குதத்கையும்‌ அடைத்துப்‌ பொருமச்செய்தடி 
“அவ்௩லா” என்னும்‌ கரக்கிபோன்ற வியா 
இயை யுண்டுபண்ணுகிறது. அ௮வ்வஷ்டீலை 
அசைந்து கொண்டும்‌, மேலுக்குப்‌ புடைத்துக்‌ 
கொண்டும்‌, கடும்‌ வலியை புண்டுபண்ணிக்‌ 
கொண்டுமிருக்கும்‌ முத்‌ இர மலமார்க்கங்கள்‌ 
இதனால்‌ அடைபடும்‌. 4. 
வாதவஸ்தி :--௮வி 2வகத்தனால்‌ மூத்திரம்‌ 
வெளியாக வேண்டுவதை அடக்கிக்கொண்டு 
வருபவனுடைய மூ£த்திரவஸ்‌இயிலுள்ள வாயு 
௮வவஸ்‌ கின்‌ முகத்தை அடைத்துப்‌ போடுக 
2௮.அ௮தனால்‌ மூத்திரம்‌ தடையுண்டு வஸ்‌.இயில்‌ 
மேன்மேலும்‌ சோங்துவிடும்‌; வஸ்‌ இயிலும்‌ 
குக்ஷியிலும்‌ வலியுண்டாகும்‌. ௮து வாத 
வதி யென்னும்‌ வியாதி பென்றறிக; இது 
மிகவும்‌ கஷ்ட ஸாத்தியமானது. 5, 6. 
முத்ராத்தம்‌:--மூத்தாத்தை கெடுேோரம்‌ 
அடக்கிக்‌ சொண்டிருப்பவனுக்கு மூத்திரம்‌ 
தாசாளமாய்‌ பிறகு வெளிவருவதில்லை; ௮ல்‌ 
லது ௮தை வெளியிட முயற்சிக்கையில்‌ மறத்‌ 
இசம்‌ மிக்க மெதுவாகவாவது வெளியாகும்‌. 
அர்த வியாதி :மூத்ராதீதம்‌'” எனப்படுசிறது.. 
மூத்ரஜடரம்‌:--,த.ரவேகம்‌ அ௮டச்கப்பட்‌ 
டுப்போகையில்‌, ௮து உதாவ/த்தத்திற்குக்‌3 


காசணமாய்‌, அபாகவாதம்‌ பிரகோபமடைக து 


திடைபடுவது குறைவு; மூதத்ராகாதத்தில மூத்திரம்‌ 
திடைபுறுவது மிசவதிகம்‌ என்பதே மூதத்ரக்ராச்சிரத்திற்‌ 
கும்‌ மூத்ராகாததஇற்குமுள்ள பேதம்‌. 

1. மூததலியவற்றால்‌ என்பதால்‌. மல வேகத்தைத்‌ 
தீடுத்தல்‌, சகர வேகத்தைத்‌ தடுத்தல்‌, ரூகூபோஜனம்‌ 
ழூதவியவை குறிப்பிடப்படுஇன்‌ றன. 

4. அஷ்மலை யென்னு:ம சலைபோன்றது எனப்‌ 
பொருள்‌. வாதரோகப்‌ பிரகாணத்திலும்‌ ௮ஷ்௩லா 
என்ற வியாதி கூறப்பட்டுளது. ஆனால்‌ ௮து வேறு! 

2. உசாவர்த்சம்‌,-இதைப்பற்றி இதற்குமுன்‌ 27 


மாதவ நிதாகம்‌ 


[மா தசாகாதம்‌ 


அவாவை 2 கவள க கை 0 கனி “0 அனைவ க்கை ளம அமக 





உதரத்தை நிரப்பிவிடும்‌; அவவாயு காபிக்குச்‌ 
தழ விசேஷ பொருமலைபும்‌ கடும்‌ வலியையும்‌ 
உண்டுபண்ணி வஸ்இபின்‌ அ௮டித்வாரம்‌ ௮டை 
படும்‌, இவ்வியாதியை மாதர ஜடாம்‌'” என்‌ 
22. 8, 9. 

மூத்ரோத்ஸங்கம்‌:--மூ.தீதிரம்‌ வெளிவருகை 
யில்‌, வஸ்தியிலாவது, வஸ்‌இக்குக்‌ 8ழே லிங்கத்‌ 
வா.ரத்திலாவ.த, லிங்கமுனையிலாவ.து தடைபட்‌ 
டுப்போனால்‌ அல்லது இசத்தம்‌ கலச்து சொற்‌ 
பம்‌ சொற்பமாக வலியுடனோ வலியிலலாமலோ 
வெளியானால்‌ ௮து .கோளாறடைந்த வாயுவி 
னாலான மூத்சோத்ஸங்கம்‌'' என்கிற வியாதி 
யெனப்‌ பழிகறது. 10, 11. 

மூத்ரக்ஷயம்‌ 2 ஏவனுக்கு தேஹம்‌ ரூச்ஷ 
மாகவும்‌, சோர்வுற்று வாடியதாகவும்‌ இருக்‌ 
இன்றோ அவனுடைய வலஸ்தியிலுள்ள பித்த 
மும்‌ வாயுவும்‌ மூத்திரத்தை கூ£ணிக்கச்‌ செப்‌ 
யும்‌; இதில்‌ வலியும்‌ அழற்சியும்‌ உண்டாகும்‌. 
இதற்கு :(மூத்ர க்ஷயம்‌” என்று பெயர்‌, 12 

மூத்ரக்கிரந்தி* :--மூத்‌ திர வஸ்‌இயின்‌ வாய்ப்‌ 
புறத்தில்‌ ௮ச்மரிக்குச்‌ சமானமான தோவை 
யுண்டுபண்ணிக்கொண்டு ஒருவித இரர்தி இடீ 
சென்றுண்டாகும்‌. இறிதும்‌ கடினமும்‌ 
உருண்டைவடிவமுமான அது “(மாத ரக்சசத்து'' 
யெனப்படுகித தூ. 13. 

மூத்ரசுக்ரம்‌ :--மூத்திச வேகத்தை அடக்கக்‌ 
கொண்டு ஸ்திரீயுடன்‌ புணர்ச்சி செய்தவ 
னுக்கு சுகரதாது ௮தன ஸ்தானத்திலிருக்து 
ஊறிக்‌ சளம்பி நழுவிய பிறகு மூத்இர விஸளர்க்‌ 
கம்‌ செய்கையில்‌ அதற்கு முன்பாவது பின்பா 
வது சகரம்‌ வெளியாகிறது; அது சாம்பர்‌ 
கலந்த சுண்ணீரைப்‌ போன்றிருக்கும்‌, இது 
மாதர சக்ரம்‌” எனக்‌ கூறப்படுகிறது 14, 142, 

உஷ்ணவாதம்‌.--அ௮இக வியாயாமம்‌, வழி 
நட.த்‌.தல்‌, வெயில்‌ இவற்முல்‌ பித்தம்‌ வாயுவுடன்‌ 
கூடி வஸ்தியை யடைந்து, அப்பால்‌ வஸ்தி, 
ஆண்குறி, கு.கம்‌ இவற்றில்‌ அழற்டயை யுண்டு 
வது பிரகரணச்சைப்‌ பார்க்க. ணை 

4, மூத்ரக்கிரந்தி ஈத்தக்காந்தியே யெனப்படும்‌' 
அச்மரிக்கும்‌ இதற்குமுள்ள பேதம்‌ என்னவென்றால்‌-- 
பித்‌ 2ம்‌ மு.தலியது கோளாறடைந்து ௮ச்மாீ சாண்டுதது; 
மூதிரக்கொந்தியில்‌ இரத்தம்‌ மாத்திரம்‌ விகாமடை$இறது, 
“வாத கபங்களால்‌ இரத்தம்‌ விகாரமடைந்து வஸ்தி 
முகத்தில்‌ கடுமையான இரந்தியை யுண்டுபண்ணுகன்‌ 
றது; ௮ந்தச்‌ நரந்இியால்‌ எஸ்திமுகம்‌ மூடப்படவே மூத்‌ 
இரம்‌ வெளியாவது சிரமம்‌, அசீமரிக்குச்‌ சமானமான 
வவியும்‌ தோன்றும்‌, இதை *₹ரச்தக்ரச்இ' என்பார்கள்‌ 
என்று வேடராரு இரர்சத்திற்‌ கறப்பது, 
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அச்மரீ 


பண்ண, மூத்திரம்‌ மஞ்சள்‌ நிறமாகவோ, இரத்‌ 
(தீம்‌ கலந்ததாகவோ சொற்பம்‌ சொற்பாமாய்‌ 
கஷ்டத்துடன்‌ அடிக்கடியும்‌ வெளியாகும்‌; 
அதை ::உஷ்ணவாசம்‌” என்பர்‌, 135-163. 

மூத்ர ஸாதம்‌:--வஸ்இயில்‌ பித்தமாவது, கப 
மாவது, இரண்டுமாவது வாயுவினால்‌ தாட்டப்‌ 
பட்டால்‌ மூத்‌ கரம்‌ வெகு கஷ்டமாக வெளி 
வருவதோடு, பசுமைபாகவும்‌, வெண்மையாக 
வும்‌, வப்பாகவும்‌, கனமாகவும்‌, அழற்சி யுண்டு 
பண்ணுவதாகவும்‌, கோரோசனை-சங்குப்பொடி 
இவ்றிற்குச்‌ சமான நிறமுள்ள தாகவும்‌ இருக்‌ 
கும்‌, அல்லது சிறிதும்‌ பசையற்று ஸகல நிறங்‌ 
களும்‌ கலக்தகாகவும்‌ இருப்பதுண்டு. ௮தை 
“மத்ரஸாதம்‌"எனக்கூறுவர்‌. 1/--157. 

விட்விகாதம்‌:--ரூ க்ஷமாகவும்‌ துாப்பலமாகவு 
முள்ளவருக்கு வாதத்‌இனால்‌ மலம்‌ மேல்‌ நோக்‌ 
இத்‌ தள்ளப்பட்டு, மூத்ரநாடியை நோக்கிப்‌ 
பிரவே௫ுத்தால்‌ ௮ம்மனிகன்‌ வெகு கஷ்டத்த 
டன்‌ மூத்தித்தை வெளியிடுவான்‌ ; அம்ஜத்‌ 
பம்‌ மலத்தின்‌ நாற்றமுடையதா யிருக்கும்‌. 
19, 20. 


வஸ்‌ தி குண்டலம்‌ ௨௨௮௫௦ வசமாய்‌ வழி 
ஈடதக.தல, வெகு வேகமாய்‌ சாண்டுதல்‌, ஆயா 
ஸம்‌, அபிகாகம்‌, பலமாக அழுதக்தூதல்‌ இக்‌ 
காரணங்களால்‌ வஸ்இயானது தன்‌ ஸ்தானத்‌ 
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அனியின்‌ மகர "பங்க அடி. 


இலிருந்து பிரண்டு மேல்முகமாகத்‌ திரும்பிய 
தாய்‌ பருத்துப்போய்‌ கர்ப்பம்போல்‌ நிற்கும்‌, 
வலி, துடிப்பு, அழற்சி இவைகளால்‌ பீடிக்கப்‌ 
பட்டு மூத் திம்‌ ஒவ்வொரு பிச்துவாக வெளி 
யாகும்‌. ஆனால்‌ ௮ச்ச பாகத்தை அழுத்தினால்‌ 
மூறுக்கிப்‌ பிழிவதுபோன்ற வலியுண்டாய்‌, 
தாரையாக மூத்தாம்‌ வெளியாகும்‌. ௮வ 
வியா தியை வஸ்தி குண்டலம்‌” என்பார்கள்‌. 
இது தீக்ஷணமான சஸ்திரம்‌ போலவும்‌ விலம்‌ 
போலவும்‌ கடுந்துன்பம்‌ வீளைவிக்கும்‌. பெரும்‌ 
பாலும்‌ இதில்‌ வாததோஷம்‌ பிரபலமாயிருக்‌ 
கும்‌) இத ஸாதாரணமாய்‌ நிவருத்தியாகாது. 
இதசேவியாதி பித்தத்துடன்‌ கூடியதாயிருந்தால்‌ 
அழற்சியும்‌, வலியும்‌ தோன்றி மூத்திரமும்‌ 
கலங்கி கிறம்‌ மாறும்‌, ௮து கப தோஷத்துடன்‌ 
கூடியதானால்‌ குருத்வம்‌, விக்கம்‌ இவைக 
சோடு மூத்திரம்‌ ஸ்ரிக்த்தமாகவும்‌ கனமாகவும்‌ 
வெளுப்பாகவும்‌ மாரி வஸ்தியின்‌ முகம்‌ ௮டை 
படும்‌. பித்தத்தினுலும்‌ ௮வ்‌ யொது தூண்டப்‌ 
படுகையில்‌ ௮ஸா தயமென றதிக. மூத்தத்‌ 
வாசம்‌ முறுக்கப்படாமலிருந்தால்‌ வியாதிச௫த்‌ 
லைக்கு வசப்படும்‌, முறுக்கிக்கொண்டால்‌ 
அறாதயமாகும்‌. வஸ்தியான* *ண்டலாகார 
மாக முறுக்கிக்‌ கொண்டால்‌ "நாவறட்சியும்‌; 
தேர்ச்சையும்‌, அ.இகமா 
யுண்டாகும்‌, 


மெல்‌ சவா ஸழும்‌ 


21-29. 


கணவ னை தவனை 


82, அச்மரீ நிதாநம்‌ஃ- 


அச்மரீஸம்ப்ராப்தி:--வா த-பிதத-கபங்களால்‌ 
தனித்தனியே ஒவ்வோர்‌ அச்மரியும்‌, ௬க்‌ர 
தோஷத்தினால்‌ ஒர்‌ அ௮ச்மரியும்‌ உண்டாகும்‌ ; 
எல்லா அச்மரரோகங்களும்‌ பெரும்பாலும்‌ 
கபத்தை அதாரமாகக்‌ கொண்டு உண்டாவ 
தோடு", பிராணனை ஹரிப்பதில்‌ யமனுக்கொப்‌ 
பானவையாம்‌. வாயுவானது மத்‌ இசவஸ்‌இயில்‌ 
சுக்தாதுவோடு முத இரத்தையும்‌ பித்தத்தை 
யும்‌ அல்ல கபத்தையும்‌ சோஷிப்பிப்பதால்‌, 
கரமமாகப்‌ பசுவின்‌ வயிற்றில்‌ கோசோசனை 


* மூத்திர மார்க்சத்கில்‌ ஒருவகையான பருக்காங்கல்‌ 
போன்ற பதார்த்தம்‌ உண்டாய்‌ அம்மார்ச்சத்தில்‌ 
அடைப்பு முதலியதை யுண்டாக்கும்‌ மோர்‌, 


1, இே லஷ்மே தா்‌ ஷம்‌ 
ஸமலாயி காரணமாகுமென்பது கருத்து. 


ஒவ்வோர்‌ அச்மரியிலும்‌ 


யைப்போல ௮ச்மரீ யென்னும்‌ கடின வஸ்து 
உண்டாடன்றது?, 1, 2. 


அச்மரீ பூர்வருபம்‌ :--எல்லா ௮ச்மரிகளும்‌ 
பெரும்பாலும்‌ ஒரே தோஷத்தைப்பற்றியவை 
யாயிருப்பதில்லை. மூத்தாவஸ்தியில்‌ பொருமல்‌, 
அதைச்‌ சுற்றியுளள பிரதேசங்களில்‌ ௮திகவலி, 
மூத்திரம்‌ ஆட்டு மூத்திரச்தைப்‌ போன்ற 
நாற்ற மடைதல்‌, நீர்ச்சுருக்கு, ஜ்வரம்‌ இவை 
இதன்‌ பூர்வரூபக்குறிகளாம்‌. 8, 8, 


இவவ வையை வஆனைகை கனல அமலம்‌ மட வயல்‌ 2ஆம்‌ ௮. வெயட.. பய யவை பசை அம அையவைவ அலதையவைக. 


2. பசுவின்‌ பித்தப்‌ பையில்‌ அதன்‌ பித்த ஸம்பந்த 
மான ஸத்துவங்கள்‌ சேர்ந்து இறுக கோரோசனையாசக," 
மூத்த மார்ச்சத்தில்‌ 
மூத்திர ஸம்பந்தமான ஸத்துவங்கள்‌ சில சோஷப்‌ 
பிரகோபாதிகாளல்‌ இறுக அ௮ச்மரியாகப்‌ பச்குவமடை 


பரிணாமடைவத போலவே, 


இன்றன எனச்‌ கூறப்படுகிறது, 
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அச்மரியின்‌ ஸாமான்‌ய லகணம்‌ :--௮௪ 
மரியினால்‌ மூத இர மார்க்கம்‌ அடைக்‌ பபடுகை 
யில்‌ காபி, ஸேவநீ 1] வஸ்இிசஏரஸ்‌ என்கிற 
மூத்திரப்பையின்‌ சகர பாகம்‌ இவற்றில்‌ வலி 
யுண்டாகும்‌; மூத்தாமும்‌ இதறிச்‌ சிதறி 
வெளிப்படும்‌. ௮ச்மரி விலகப்‌? போனால்‌ ௬௧ 
மாகவும்‌ கோமேதகக்‌ கல்போன்ற நிறத்‌.துடன 
கிர்மலமாகவும்‌ மூத்இரம்‌ வெளியாகும்‌; ௮வ 
வசமரிவயைப்‌ பிசைந்து நகசுக்கனால்‌ மூத்திர 
மார்க்கத்தினுளன்‌ விரணமுண்டாப்‌. இரத்த 
கலத்த மூத்ரம்‌ வெளிப்படும்‌; அப்பொழுது 
௮.இ௪ கோவுண்டாகும்‌. இவை அச்மரியின்‌ 
பொதுக்குறிகளாம்‌, 4-5, 

வா தாச்மரீ உ விவி ற.றுள வாத ே தாஷத தா 
லான அ௮ச்மரியில்‌ ரோகி துன்புற்‌.று பற்களைக்‌ 
கடிப்பான்‌; துடிப்பான்‌, அடிக்கடி லிங்கத்தை 
யும்‌ தாபியையும்‌ பிடித்‌ துக்கொண்டு கூவவான்‌/ 
மலத்‌ துடன்‌ அபாகவாயுவும்‌ அடிக்கடி வெளியா 
கும்‌) மூழத்தரம்‌ அடிக்கடி துளித்துளியாக 
வெளிப்படும்‌; இதில்‌ அ௮ச்மரியானது கருஞ்‌ 
சிவப்பாகவும்‌, மூள்போன்ற சுணைகள்‌ நிரம்பி:ப 
தாகவும்‌ காணப்படும்‌, 0-7, 

பித்தாச்மாத*-பித்தத்தினுலுண்டாகும்‌ ௮ச்‌ 
மரியில்‌ வஸ்‌ சீபானது மிகவும்‌ சூடுண்டி சமைக்‌ 
கப்‌.படுவதுபோல்‌ ௮ழ.ற்‌சி கொள்ளும்‌ ; இதில்‌ 
அச்மரியானது சிவப்பு, மஞ்சள்‌, கறுப்பு இக்‌ 
நிறங்களைப்‌ பெற்று, சே.ராம்‌ கோட்டைக்குச 
சமானமான ரூபமுள்ள தாகக்‌ காணப்படும்‌, 83. 

கபாச்மரீ :-- கப தோலக்‌ கோளாறால்‌ உண்‌ 
டாகும்‌ அச்மரியில்‌ வஸ்தியானது குளிர்ச்சி 
படைகந்தும்‌, குருவாகவும்‌ இருக்கும்‌ ௮வ 
விடத்தில்‌ கடுமையாகக்‌ ருத்தலுண்டாகும்‌, 
இதில்‌ ௮ச்மாீ பெரிதாகவும்‌, வழவழப்பாசவும்‌, 
தேன்‌ நிறமாய்‌ அல்லது வெண்மையாசவும்‌ 
இருக்கும்‌. 9. 

அச்மரியும்‌ பாலர்களும்‌:--மு.ற்கூறிய மூன்று 
அச்மரிகளும்‌ பெரும்பாலும்‌ பாலர்களுக்கு 
உண்டா.கன்றன : இவ்வியாதஇக்கு ஆதாமமான 
- வஸ்தி முதலி.ப ௮வயவங்களும்‌, ௮.ச்மரியின்‌ 


1. ஸே.வநீ--லிங்கத்தின்‌ £ழ்ப்‌ பாசத்தில்‌ நெடுக 
கம்‌ தை:பல்‌ போன்றுள்ள ரேகாரூபமான குறி, 


2. ஸிச27--௮௪.ரீ பென்பறு கற்களைப்போன்ற 
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[அச்மரீ 


உருவளவும்‌ குழந்தைகளுக்குச்‌ சிறிபலையா 
யிருப்‌.தால்‌ ௮தைக்‌ இரஹிப்பதும்‌ வெளிப்‌ 
படுத்‌.துவதும்‌ எளிது. 104. 

சுக்ராச்மரீ சுகரதர துவை அடக்குவ தால 
பெரியவர்களுக்கு 4 சுக்சாச்மரி”” யென்கிற 
வியாதி யுண்டாகிறது. சுக்ரதாது ௮ஃ 
துண்டாகும்‌ ஸ்தானத்திலிருந்து விழுந்ததும்‌ 
வெளிவிடப்படாமற்‌ போக, வாயுவானது 
அதை பிஜத்‌இிற்கும்‌ லிங்கத்‌ துக்கும்‌ இடையில்‌ 
தடுத்துப்‌ போட்டு சுஷ்கமாகச்‌ செப்கிற ௮. 
அது *௬க்ராச்மா?? எனப்படுகிறது. இதில்‌ 
வஸ்தியில்‌ வலி, நீர்ச்சுருக்கு, பிஐ,த்தில்‌ விக்கம்‌ 
இவையுணடாகும்‌, பீஜத்திற்கும்‌ லிங்கத்திற்‌ 
கும்‌ இடையில்‌ அச்மரியை அழுத்தில்‌ 
சுகம்‌ வருகிறாப்போல்‌ தோன்றி மறைந்து 
விடும்‌, 11---133. 

சர்க்கரா:---வாயவினால்‌ அச்மரியே அணு 
வணுவாகச்‌ சிதறடிச்கப்பட்டு சர்க்கரை யென்‌ 
பதாக மாறுகிறது. அ௮ச்சர்க்களைகள்‌ மூத்திர 
மார்க்கத்தில்‌ கீழ்நோக்கி மத்தத துடன்‌ எளி 
இல்‌ வெளியாகும்‌; ௮வைமேல்‌ கோக்கி எதி 
ரிடையாயிருக்கையில்‌, அம்மார்க்கம்‌ அடை 
பட்டு பின்‌ வரும்‌ உபத்திரவங்களை யுண்டுபண்‌ 
ணும்‌. 14, 15. | 

அச்மரீ சர்க்கரைகளின்‌ உபத்திரவங்கள்‌:-- 
பலக்குறைவு, சோர்வு, இளைத்தல்‌, வயிற்‌ .றுவலி, 
அசோசகம்‌, உடல்‌ வெளிறிப்‌2பாதல்‌, உஷ்ண 
வாதம்‌, நாவறட்சி, இருதயவேதனை, வாந்தி 
இவை சர்க்கரையினால்‌ உண்டாகும்‌ உபத்திர 
வங்களாம்‌. 10, 

அச்மரியில்‌ அஸாத்ய லக்ஷணம்‌:--ந ர பி 
அண்குறி இவை வீக்கங்கொள்ளுதல்‌, மூத்த 
சம்‌ ௮டைபட்டுப்போதல்‌, வலியினால்‌ மிகவும்‌ 


துன்பப்படுதல்‌ அகய இவை அுச்மரியின்‌ 
அலாத்ய லக்ஷணங்களாம்‌. சர்க்கரை 
மேன்மேலும்‌ சிறரியவையாகப்‌ பேேபோய்‌ 


“ஸிசுதா””? என்பதாக மாறினால்‌ அதுவும்‌ 
௮ஸாத்பக்‌ குறியாம்‌. 17. 


அவம்‌ மட அத்வதையைய வய பட ட யஅகலைளை ப வததை வெல டம்மம்‌ 





உருவமுள்ளதாய்‌ மூ.த்இர மார்ச்சச்சில்‌ உண்டாவது, 
பொடி. ப்பொடியாயுள்ள அச்மரிய சரச்சரை யெனப்‌ 
படுகிறது. சர்க்கரையே அண்ணிய பொடிகளா யிருக்‌ 
தால்‌ “எிக்தா" என்று வழங்சப்படுஇறெது, 
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பிரமே ஹீம்‌] 


ககக 
பயப்‌ ப. ஆம ப வவவைவவைகணைகம வளைவை அதவ கை அட ௮ ஆ வசத பை கலைக வைகையை வனிலை சனதகமைகைய அசை அடை உ யனமடை அவககிம்மற்‌ மரை வவட ட 1 வகர மவ ஆவை அடி அண்ட ௮ அஆ உய டி அள மணக அகி 


85. பிரமேஹ பிரமேஹ பிடகா நிதாதம்‌. 


.... பிரமேஹங்கள்‌. 
பிரமேஹ நிதாரம்‌ :-உட்காரக்தவாறு ௬௧ 
மனுபவித்தல்‌, மிதமிஞ்சி தாங்குதல்‌, தயிர்‌, 
அருவருக்கத்தக்க 
ஆசாபப்‌ பிரேே தசங்களிலுண்டாகும்‌ 


ரன 


மிருகங்கள்‌ 


மிருகம்‌: இவற்றின்‌ மாம்ஸ ரஸங்கள்‌, பால்‌, 
புததான தானியங்களாலாகிய அன்னபானங 
கள்‌, வெல்லம்‌ சேர்த்து செய்த இன்பண்டக 
கள்‌ ஆய இவ்வித உணவுகளை யுண்பதும்‌, 
மற்றும்‌ கபத்தை விருத்தி செய்யக்கூடிய ஸகல 
பதார்த்தங்களும்‌ செய்கைகளும்‌” பிரமேஹக்‌ 
திற்குக்‌ காரணமாகின்றன. 1, 

பிரமேஹ ஸ்ம்ப்ராப்தி :-- (1) வஸ்அியைப்‌ 
பற்றிய கபதோலஷி.மானது மேதஸ்‌ எனனும்‌ 
கொழுப்பு, மாம்ஸம்‌, சரீ ரத்திலுண்டாகும்‌ மற்‌ 
௮ம்‌ கசவுப்பொருள்‌ இவற்றை மிகவும்‌ தாஷிப்‌ 
(பத்து மேஹசோகங்களை யுண்டுபண்ணுகறது. 
(2) பரிசத்திலும்‌ வீர்யத்திலும்‌ உஷ்ணமாயுள்ள 

* பிரமேஹம்‌ - மூத்தாம்‌ மிதமிஞச அல்லது சோளா 
டைந்து எந்த வியாதியில்‌ வெளியாகிறதோ அது “பிர 
மேஹம்‌'” எனப்படுகிறது. பிரமேஹரோகத்தில்‌ ஸம்ப 
விக்கும்‌ உபத்திரவ ரூபமான கட்டிகள்‌ 'பிரமேஹ பிட 
சைகள்‌' எனப்படுகின்றன. 

1.” சர்ச்சரை, கற்கண்டு, வெல்லம்‌ முதலியவை 
சளும்‌, இவற்றைச்‌ சேர்த்து செய்யப்படும்‌ இன்பண்டங்‌ 
சளும்‌ இதனால்‌ குறிச்சப்படுகின்‌ றன. 

2, பிரமேஹத்தில்‌ முச்கியமாய்‌ 
கோளாறடைவதாய்‌ இசனால்‌ அறிக. 

&. பித்தமும்‌ சபழும்‌ முதலில்‌ பிரகோபித்திராந்து 
இடீரென அவை குறைவடையும்‌ நிலைமை *'க்ஷ£ணித்‌ 
தல்‌” என்பதால்‌ இங்கே குறிப்பிடப்படுறதேபன்றி, 
இயற்கை நிலைமையிலிருக்து கட்ணித்தல்‌ என்று கருக்‌ 
கூடாது. 


கபதோஷமே 


4... வஸை, மஜ்எஜ, தஜஸ்‌, ல.மீகை யென்னும்‌ 
கிணநீர்‌ என்பவை 'தாதுக்கள்‌” என்பதால்‌ இங்கே குறிக 
சப்படுகின்‌ றன. 

5. ஸிமி&ரியை யென்றால்‌ ஸம$இதலை யெனப்‌ 
பொருள்‌) ௮சாலது வாதாதி தோஹங்களுக்கும்‌ இர 
ஸாதிதாதுச்சளுச்கும்‌ ஒன்றோடொன்று வித்தியாஸப்‌ 
படாமல்‌ ஒரு ௪ராசச செய்யப்படும்‌ த௫ிச்ஸை, உதார 
ரணமாக கபஸம்பந்தமான பிரமேவாங்சளில்‌ கபதசோஷ 
மம்‌, மேதஸ்‌ லவிகை முதலி தாதுக்களும்‌ குணத்தில்‌ 
தரே சரானவை; ஆவே இவற்றில்‌ சோஷத்தஇிற்கும்‌ 

14-]்‌. 
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அதனுவுகைை ம- .  அட்௧௮ அகத. 





வது வைககைள அ ல ப்‌ அலவவ வடட வையக 





பகார்த்சாஇகளால்‌ மிகப்‌ பிரகோ டித்த பித்த 
தோஷம்‌ மேதலஸ்‌ முதலிய தாதக்கம்பே மிக 
வும்‌ தூஷிப்பித்து பிக்த ஸம்பக்தமான பிர 
மேஹங்களை யுண்டு பண்ணுகின்றது. (6) பித்த 
கபங்கள்‌: கூஷீணித்திருக்கையில்‌3 தாதுக்களை4 
வஸ்தி மூலத்திற்கு ஆகர்ஷித்து அவற்றைத்‌ 
தூஷிக்கச்செய்து வாததோஷ்ம்‌ மேஹசோகங்‌ 
களை யுண்டு பண்ணுறது, 2, 23. 
பொதுவான லாத்யாஸாத்ய பிரமே ஹங்களும்‌ 
அவற்றின்‌ ஸங்க்யாலம்ப்ராப்தியும்‌.--1)சபதோ 
ஷக்‌ கோளாறால்‌ உண்டாகிறபிரமேஹம்‌ பத்து. 
அவை ஸமக்ரியையால்‌£ சிகித்ஸிச்கக்கூடியவை 
யாகையால்‌, ஸாத்ய சோகங்களாம்‌. (2) பித்த 
தோஷத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ பிரமேஹங்கள்‌ 
ஆறு; அவை விஷமக்ரியையால்‌? இகத்ஸிக்‌ 
கக்கூடியவையாகையால்‌ (4) 


வாததோலஷக்கோளாமுல்‌ உண்டாகும்‌ டிரமே 


யாப்யங்கள்‌, 


ஹங்கள்‌ மிகவும்‌ 


௮/பார யக ரமான வையக 








தாதுச்களுக்கு:ம்‌ காரம்‌ கைப்பு ஆயெ சுவை முதலியவை 
குணத்தில்‌ எ திரிடையானலை) அவ்வீசம்‌ எதிரிடை 
யான குணமுள்ள ஒளஷுதாதிகளால்‌ கபத்தினுடையவும்‌ 
மேதஸ்முசலிய தாதச்சளஞுடையவும்‌ கோளாறுகளை ஒரு 
மிக்க நிவர்த்து செய்யலாம்‌, தோஷதாதுச்கள்‌ இரண்‌ 
டுக்கும்‌ இசச்ஸை இங்கு இல்விதம்‌ ஸமானமாயிருப்ப 
தால்‌ இந்த இத்ஸை **ஸமக்ரியை'' எனப்படும்‌. ஒரு 
வியாதியில்‌ தோஷங்களும்‌ தூஷ்யங்களும்‌ (தா.தச்கள்‌ ) 
குணத்தில்‌ ஒரே வகையாயிருந்தால்‌ அநத வியாதி சஷ்ட 
ஸாத்யம்‌ அல்லது அஸாசத்யமாகும்‌, “*ந ௪ துல்யகுணோே 
தூஷ்ய:' என்கிற விஷயம்‌ ஸாமார்ய விதியாம்‌, ஜவ 
ரத்தில்‌ தோஷ.தாதச்சள்‌ ஸமானமாகவும்‌, பிரமேஹத 
தில்‌ தாஷ்மம்‌ தல்ய மாகவும்‌, இரத்த குல்மம்‌ நாட்பட்ட 
தாசவம்‌ இருந்தால்‌ ''ஸுசஸாத்யம்‌'” என்று விசேஷ 
விதியொன்று கூறப்படுகிறது, இசாரோசங்களில்‌ இ£ 
நிலமைகள்‌ ௮ஸாத்யமானவை யென்றறிக, 


0, வி.ஷமகீரியை யென்றால்‌ விஷம சஇத்ஸை 
யெனப்‌ பொருள்‌. பிரமேஹத்தில்‌ பிரதான தூஷ்யங்க 
ளான மேசஸ்‌ முதவியதற்கும்‌ பித்தச்திற்கும்‌ குணங்க 
ளில்‌ வித்தியாஸமிருப்பதால்‌, ச௫இத்ஸை செய்வது இஇல்‌ 
சமனம்‌. ஏனெனில்‌ பித்சஹரமான மதுராதி சுவை 
டள்ள பசார்த்சங்கள்‌ மேதஸ்‌ முதலிய தாதுக்களை 
விருச்நி செப்பவை; மேசோஹரமான சடுரஸாதிசள்‌ 
பித்தத்சை விருத்தி செய்ெ்றன, அகவே பித்தப்பிச 
மேஹச்ில்‌ விஷம௫௫இித்ஸை செய்யவேண்டி யிருப்ப 
தால்‌ யாப்யங்கள்‌ எனப்படுகிற. 
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அதணைளாகை அவைது ல. அணு, 
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யால்‌3 ௮ஸரத்யங்களாகும்‌. ஆக பிரமேஹங 
கள இருப விதங்களாகும்‌. 3. 31, 

. ஸ்ர்வ மேஹங்களுடையவம்‌ தோஷ-தூஷ்ய 
ஸ்ங்கிரஹம்‌ ..-பிரமே ஹ்களில்‌ கோணா ற 


டைந்து அவ்வியாதியை புண்டுபண்ணு வை 


கபம்‌, பித்தம்‌, வாயு இத்தோஷஙகமரம, 
மேதஸ்‌ என்னும்‌ கொழுப்பு, இசத்தம்‌, சுக்ரம்‌, 
இசஸம்‌, வலா, ? லஸீகையென்னும்‌ நிண 


நீரீ3, மஜ்ஜை, ஒஜஸ்‌*, மாம்ஸம்‌ ஆய தாதுக்‌ 
களுமேயாம்‌. 4, 

பிரமேஹ பூர்வருபம்‌ :--பிரமேஹம்‌ உண்‌ 
டாவதற்கு முன்பு பற்கள்‌ முதலியவை? மிக 
வும்‌ அமழுக்கடைதல்‌ £, உள்ளங்கை பாதங்கள்‌ 


இவற்றில்‌ ௮ழற்சி, சேஹம்‌ பிசுபிசுப்பு. கொள்‌ 








1. வாத தோஷம்‌ மஜ்ஜை முதலிய வெகு த மான 
தாது முதலியவைகளை ஆகர்ஷித்துக்‌ சோளாறடையச்‌ 
செய்வதால்‌, வாதப்பிரமேஹம்‌ விசஷ அபத்தை விளை 
விப்பதென்று சருதி இங்கனம்‌ கூறப்படுறத. மேலும்‌ 
வாசப்‌ பிரமேஹம்‌ மற்றப்‌ பிரமேஹங்களைவிட பிணி 
யாளியை சக்கரத்தில்‌ கெடுத்துப்போடும்‌ சன்மைபத; 


இதில்‌ சிச்ளையும்‌ விஷமச்சிரியையைச்‌ சேர்ந்தது 


இத்பாதி காரணங்களால்‌ இல்வியாதி ''ஸிசவும்‌ அபாய 
சரமானத” என்று கூறப்பவெதாய்‌ அறிக, 

2. வஸலா-- மாம்ஸ நீர்‌ சேஹம்‌ மூழுூவதும்‌ வியா 
பித்துள்ள ஒருவித ஸ்சேஹம்‌ என்று இல. 
்‌ 8, லவீசை--*யத்து மாம்ஸ தீவசந்தமே உதகம்‌ தல்ல 
ஷீசா சப்தம்‌ லபதே'--மாம்ஸத்துக்கும்‌ ௮சற்கு ஆவர 
ணமாயுள்ள சர்மத்துக்கும்‌ இடையிலுள்ள ரீர்ப்பொருள்‌ 
4(லஷீகசை' எனப்பமிகறது என்று சரகர்‌, 


4, ஒஜல்‌ --சிலேவ்‌ம ரூபமான ஒருவித தாது, 


சரீரத்தில்‌ ஸாவதாதுக்களுடையவும்‌ ஸத்துவரூபமாய்‌ 
ஜீவாசாரமாக வியாபித்துள்ள வஸ்து, இசன்‌ சராசரி 
அளவு அசை அஞ்ஜலி (4பலம்‌) என்று கூ றப்படுகிற த. 
பொதுவக மேஹரோகங்களில்‌ மூன்று தோஷ்களும்‌, 
மேத்ஸ்‌ முதவிய தாதுச்சளும்‌ கஜா சாதம்‌ விகார 
மடைவதாச அல்லது அழிவதாகக்‌ கூ றப்படுஇறதாயி 
னும்‌, மதமேஹத்திலேயே முக்பெமாப்‌ ஒஜோ தாது 
வும்‌, தீரிதோஷங்களும்‌ விசேஷமாகச்‌ சோளாறடைஇன்‌ 
நன. 


மாதவ நிதாகம்‌ 
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[பிரமேஹம்‌ 


ட _ ௮௮௮ உவை றள்னளதல சனை அனல்‌ அவைன சம்‌ அவவை ணக அக 





ளல்‌, கரவறட்ட”, 'வாய்‌ மது. ரமாதல்‌ ௮யெ 
குறிகள்‌ தோன்றும்‌, 9. 


பிரமேஹத்தின்‌ போதுலக்ஷணம்‌ :--பிசமே 
ஹசோகங்களில்‌ மூத்திரமானது மிகவும்‌ ௮ள. 


வில்‌ அதிகமாகவும்‌, சலங்கியதாகவும்‌ * இருப்‌ 


பது பொது லக்ஷணமாம்‌. 92. 


பிரமேஹ பேதங்களைப்பற்றிய விஷயம்‌ :-- 
தோஷங்களிலும்‌ தாதுக்களிலும்‌ விசேஷ மில்‌ ' 
லாமலிருப்பினும்‌, ௮த்‌ தோஷ தாூஷ்யங்களு 
டைய சேர்க்கைகளின்‌ விசேஷங்களால மூத்‌ 
இரத்திற்கு நிறம்‌ முதலிபவற்றில்‌ பேதங்கள்‌ 
ஏற்படுகின்றன ;? ௮ந்த பேதங்களைக்கொண்டு 
மேஹங்களிலும்‌ பேதங்கள்‌ கூறப்படுகின்‌ றன, 
03. 

5, “பற்கள்‌ முதலிய” என்பதால்‌ நேத்திரம்‌, தவடை 
கள்‌, செவிகள்‌ முதலியவற்றிலும்‌ விசேஷமாக மலம்‌ 
சேரும்‌ என்பது குறிக்சப்பககிறது. * ஜிஹ்லாதர்‌ 
சேஷ மலோத்பத்தி:' என்‌ ஸுஈசீரூதர்‌, 

6. மேதோ தோஷத்தினால்‌ உடல்‌ அழுச்சடை 
இறது. 

7. சபமும்‌ மேதஸ்ஸும்‌ கோளாறடைந்து சேஹத்‌ 
திற்‌ பிசுபிசுப்பை யுண்டாக்குகின்றன. 


அைகவவகைகளைளளாகளு அவாகள்‌ ய 





8. இந்த சோகத்தில்‌ சோளாநடையும்‌ தாது மிகுதி 
யானதால்‌ மூத்திரம்‌ அளவில்‌ அஇிசப்படுசறது, சலச்ச 
மாயிருப்பதற்குக்‌ சாரணம்‌ தோஷதாதுக்களுடைய பல 
வகைச்‌ சேர்ச்கையேயாம்‌, 

09. ரலேஷ்மமேஹம்‌ முதலியவற்றில்‌ ஒவ்வொன்றி 
லும்‌ நிறம்‌ முதலியவற்றால்‌ பலவேறு பேதங்கள்‌ ஏற்படு 
இன்றன ; ஆசவே ஒவ்வொரு தோஷத்தினால்‌ அல்லது 
தாதுவினால்‌ உண்டாகும்‌ மேஹத்திலும்‌ பலபேதங்கள்‌ 
தோன்றுன்ெறன; இதற்குக்‌ காணம்‌ ஒவ்வொன்றிலும்‌ 
இதா தோஷாதிசள்‌ வெகு ஸ்‌$க்ஷ்மாம்சமாகக்‌ கலந்த 
ருப்பதே யன்று கருதப்படுகிறது. “ஜந்து தனித்தனி 
வர்ணற்சள்‌ ஏூற்றச்குறைவான அளவில்‌ ஒன்றோ 
டொன்று சேருவசால்‌ சபிலம்‌ முதலிய வேறுவகையான 
நி ரங்கள்‌ உண்டாவதுபோல, தோஷா திசளின்‌ அன்யோ 
ன்‌ய சேர்ச்சைகளால்‌ ஒல்வொரு சோஷனம்பர்‌ தமான 
மேஹத்திலும்‌ பலவேறு பேதங்கள்‌ ஸம்பவிக்ச்றன" 
என்று ஸ்சருதர்‌, 
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சிலேஷ்மமேஹங்கள்‌ 1 (1 ) உதக மேஹம்‌ : 
இதில்‌ மூத்தரமான து தெளிவாகவும்‌, அளவில்‌ 
அதிகமாகவும்‌, குவிர்ச்ொகவும்‌, எவ்வித காற்‌ 
றமில்லா ததாகவும்‌, ஆகவே தண்ணீர்‌ போன்ற 
தாயும்‌, சில ஸமயம்‌ இிறிது கலக்கமாகவும்‌, 
சொம்பம்‌ பிசுபிசுப்பாசவும்‌ இறங்கும்‌. (2) 
இக்ஷுுமேஹம்‌ இதில்‌ கருப்பஞ்சாறு 
போன்று மூத்தசம்‌ மிகவும்‌ இனிப்பாயிருக்‌ 
கும்‌. (3) ஸாந்த்ரமேஹம்‌ : இதில்‌ மூத்திர 
மானது பழகப்பழக ஒருவாறு இறுஇக்கொள 
ளும்‌, (4) -ஸுராமேஹம்‌ : இந்த வியாதியில்‌ 
இறங்கும்‌ மூத்திரம்‌ ஸுாரையென்னும்‌ மதியத 
தைப்‌ போன்றதாய்‌ மேலே தெளிவாகவும்‌, 
அடிப்புறத்தில்‌ கனமாகவும்‌ இகுக்கும்‌. (2) 
பிஷ்டமே ஹம்‌: இதில்‌ மூத்திரம்‌ நீரில்‌ மாகரைத்‌ 
தாற்‌ போன்ற இலக்உண த்‌ துடன்‌ வெளியா 
கும்‌: மூத்திரம்‌ வெளியாசையில்‌ பிணியாளிக்கு 
ஒருவாறு மயிர்ச்சிலிரக்கை புண்டாகும்‌ உ மேதி 
திரம்‌ அளவிலும்‌ அ௮இகமாயிருக்கும்‌. (0) 
சுக்ர மே ஹம்‌:-- இதில்‌ பிணியாளி வெளி 
பிடும்மூத்திரம்‌ சகர தாதுவைப்‌ போன்றதாக 
வாவது, சுக்ரம்‌ கலத்தாவது வெளியாகும்‌. (4) 
ஸிகதாமே ஹம்‌: இதில்‌ கடினமாகவும்‌ மிகஸ 


ஆ % ப த ஜு க 
க்ஷமமாகவுமுள்ள சிறு மணல்களைப்போனற 
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1. கபத்திற்கு வெண்மை, தளம்‌) கடின த்தன்‌ைம, 
பிசுபிசுப்பு, கிர்மலத்தன்மை, ஸ்ரிச்சத்தன்மை, குருத்‌ 
வம்‌, இனிப்பு, இறுகுசல்‌, மந்தத்தன்மை ஆகிய இக்கு 
ணங்கள்‌ உண்டு, சபஸம்பந்தமான பத்துவித மேஹங்‌ 
களில்‌ இவற்றுள்‌ சில குணங்கள்‌ ல மேஹங்களிலும்‌ 
காணும்‌, ௮வ்விஷயம்‌ பிறகு ஒவ்வொரு கபமேஹ 
விவரணச்இலும்‌ குறிச்சப்படும்‌. சிலா கபத்இற்குக்கூறி.ப 
பத்து குணங்களில்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ ஒவ்வொரு மேஹ 
த்தை யுண்டுபண்ணும்‌ என்கின்றனர்‌. ஆனால்‌ தற்சில 
குணங்களின்‌ சேர்க்சையினாலேயே இவை யுண்டாகின்‌ 
றன வென்பது பலாத கொள்கை. அதாவத?--(1) 
வெண்மை, நிர்டீலத்வம்‌, குளிர்ச்சி இவற்றால்‌ உதக 
மேஹம்‌, (3) மதுரம்‌, சீதளம்‌ இர்றால்‌ இக்ஷுமேவம்‌. 
(3) இறுகுந்தன்மை, பிசுபிசுப்பு இவ ற்றால்‌ ஸாந்தாமே 
ஹம்‌. (4) நிர்மலத்தன்மை, ஸ்‌கஷ்மமான பித்சாம்சக்‌ 
சலப்பு இவற்றால்‌ ஸுஈராமேஹம்‌. (5) வெண்மையீனால்‌ 
பிஷ்டமேஹம்‌. (0) வெண்மை ஸ்நிக்தத்தன்மை இவற்‌ 
ரல்‌ சுச£மேஹம்‌. (7) இறுகுர்சன்மை, சடி னத சன்மை, 


மாதவ நிதாகம்‌ 


அழுக்குகள்‌ ஞூத்திரத தூடன்‌ வெளியாகும்‌. 
(8) 2தமேஹம்‌ : இதில்‌ மூத்திரம்‌ அதிக ௮ள 
வாகவும்‌, - - இனிப்புள்ளதாசவும்‌ மிகவும்‌ 
குளிர்ச்சள்ள தாசவும்‌ இருக்கும்‌, (9) சகைர்‌ 
மேஹம்‌: இந்த ரோகத்தில்‌ மூத்திரம்‌ சொற்ப 
மாகவும்‌ அடிக்கடி மெதுவாகவும்‌ வெளியாகும்‌, 
(10) லாலாமேஹம்‌ : இதில்‌ மூத்திரம்‌ குழச்‌ 
றன்‌ 
நூலாகவும்‌ பசையுள்ளதாகவும்‌ இருக்கும்‌? 
712. 
பித்த மேஹங்கள்‌ :--(1) க்ஷ£ர மேஹம்‌ : 


தைகளுடைப சொளளுகீர்‌ போல 


இக்த மேஹத்தில்‌ சிறு நீரானது வாளனை- 
நிதம்‌-சுவை-பரிசம்‌ அனைத்திலும்‌ க்ஷ£ ரத்இற்‌ 
குச்‌ சமால: மாய்‌ வெளியாகும்‌. (3) நீலமே 
ஹம்‌ : சிறுநீர்‌ இந்த மேஹத்தில்‌ நீலநிறமா 
யிருக்கும்‌ 2 (3) அஞ்ஜனத்தைப்போல்‌ கறு: 
நிறமாபிருச்தால்‌ காலமேஹம்‌ எனச்‌ கூறப்படு 
இறது*, (4) கடுரஸமுள்ள தம்‌, ௮ழற்சியுண்டு : 
பண்ணுவதும்‌,? மஞ்சள்‌ நிறம.மானமூத்திசம்‌ 
மிவளிவருமானால்‌ அது ஹாரித்ர மேஹம்‌ 


எனப்படும்‌. (5) மஞ்ஜிட்டி யென்னும்‌ சரக்கு 


கலந்த தண்ணீரைப்‌ போன்றதும்‌, ஒருவித 
துர்‌ காற்றமுள்‌ ளதுமாய்‌ மூத்திரம்‌ வெளியாகு 
மானால்‌ ௮து மாஞ்ஜிஷ்ட மேஹம்‌ எனப்படு 
இவற்றால்‌ விச சாமேஹம்‌. (8)குரு,த்வம்‌,இனிப குளிர்ச்சி 
இவற்றால்‌ சேயேஹம்‌. (9) மந்தத்தன்மை, சடினத்‌ 
தன்மை இ.ற்றால்‌ சநைர்மேஹம்‌. (10) பிசபிச்ப்பு த்‌ 
சன்மையினால்‌ லாலா மேஹம்‌. 

2. சாக ஸம்ஹிதையில்‌ ஸு ராமேஹம்‌ காணப்பட 
வில்லை; ஆனால்‌ அந்த ஸ்தி தாரத்தில்‌ ஸ.ந்த்ரபாஸாத 
மேஹம்‌ ௯ றப்படுகிறது, சரகரும்‌ மாதவகரனும்‌ கூறு 
தற சீதமேஹ லாலா மேவாங்களுக்குப பதிலாக முறை 
மே பேரமேஹமும்‌ இலவண£மஹாமும்‌ ஸுச்ருதரால்‌ 
மொழிபப்படுகின்‌ றன. 

அ நீலம்‌--தெளிவான. ஆகாய நிறம்‌, 
சாடை யிறஇின்‌ நிறம்‌ போன்ற நிறம்‌. 

4. தாலம்‌--மையைப்போல்‌ மங்கலான கறுப்பு. - 

5, மூத்தரமே இந்த வியாதியில்‌ அழற்சியுண்பெண்‌ 
ணும்‌ தன்மையதென்று இலர்‌, இவ்வியாதியில்‌ பிணி .. 
பாளி சுயம்‌ சேஹச்தில்‌ அழற மேலிட்டவஞாயிருப்ப 
னென்று பொருள்படுமாறு “' தஹ” என்ற டாடமுண்‌ 
டென்று வேறு இலர்‌. 


4 அவனுக அனாகளைராமாககளகளகைகள்‌! 











அல்லது. 
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றது. (6) சிறுநீர்‌ ஒருவித சவர்‌ காற்றமும்‌, 
இரக்.தரிறமு 
முள்ளதாயிருந்தால்‌ ௮) இரக்த மேஹம்‌ 
எனக்கூறுவர்‌, 18-14, 

வாதமேஹங்கள்‌ :*--(1) வஸாமேஹம 

இந்த ோசகமுளளவனலுக்கு தி.றுநீரான து 
வளை யென்னும்‌ கொழுப்பு) நீரோடு கலந்தா 


.. உஷ்ண்மூம்‌, உப்புச்சுவைபும்‌, 


வது, அல்லது வலஸையாகம்‌வேவாவது அடிக்‌ 
க்ஷயும்‌ வெளியாகும்‌, (2) மஜ்ஜமேஹம்‌ என்‌ 
இற மூத்திர சோக முள்ளவன்‌ மஜ்ஜை யென்‌ 
னும்‌ தாதுவைப்போன்ற அல்லது மஜ்ஜை 
யோடு கூடிய நீரை அடிக்கடியும்‌ வெளியிடு 
(3) மூத்திமானது சிறித துவர்ப்பும்‌ 
இனிப்புமாய்‌ ரூ௯ூ குணமும்‌ உள்ளதாயிருக்‌ 
தரல்‌ ௮தை க்ஷேளத்ரமேஹம்‌ என்பர்‌. (4) 
.,தங்கொண்ட யானையைப்போல எப்பொழு 


வான, 


ம்‌ நிணநீசோடு கூடியதாய்‌ ௮.திக வேகமில்‌ 
லாமல்‌ மூத்திரத்தை வெளியிடுவானானால்‌ ௮௮ 
ஹஜ்த்மே ஹம்‌ எனப்படுகிறது; 
யிடையே இதில்‌ முத்தம்‌ தடுக்கப்பட்டது 
9ிவளியாகும்‌. 


போல்‌ தாரையாயில்லாமல்‌ 
35.17. 

கபமேஹங்களில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ :--உணவு 
ஜீர்ணமாகாமை, அரோசகம்‌, வாந்தி, நித்திரை 
யதிகரித்தல்‌; பீரஸத் துடன்‌ கூடிய காஸம்‌? 
ய இவை கபத்‌ தினுலுண்டான மேஹங்க 
வில்‌ உபத்திரவங்களாகத்‌ தோன்றும்‌, 18. 

1. வாத மேஹஙவ்கள்‌ நான்கும்‌ முறையே வணை, 
மஜ்ஜை, ஒஜஸ்‌, லீசா என்கிற தாதுச்கள்‌ கோளாற 
டைந்து உண்டாகின்றன. 

2. கப ஸம்பந்தமான உபத்இிரவத்தில்‌ உண்டாகும்‌ 
காஸம்‌ சி2லஷ்மத்தடன்‌ கூடியது, 

ல. வாதஸும்பர்தமான உப.த்தஇரலத்தில்‌ உண்டாகும்‌ 
காஸம்‌ வறண்ட இருமலாயிருக்கும்‌. 

க, முற்கூறிய ? உபத்திரவங்கள்‌. -சபமேஹாதிகளுக்‌ 
குச்‌ கூறி..! உபத்திரவங்கள்‌. 
5, அரிஷ்டம்‌--மாணம்‌ உண்டாவதை முன்னதா 
கச்‌ சூறிப்பிவெ மான சகுனம்‌, ஸ்வப்னம்‌ அல்லது லக்ஷ 
ணம்‌. 

6. பிடரைகள்‌ பிமேஹோபத்திரவத்தில்‌ தடங்இ 
யவை, *'காவறட்ச, அதிஸாரம்‌, ஜ்வரம்‌, அழற்சி, 


மர்‌ தவ நிதானம்‌ 


ஆனால்‌ இடை ' 


| பி 7) ம றைம்‌ 
8” 


ண ணை ஆல ஆட லவ வட்ட 


அணைய அவையவை உ குவி ட வது ணட. தன அதைத, பனுகிய படபட டு ட பசக வய அடவு அல ௮௮ வனிதுதாமா அட அகனைகு அதியவகு ஒன வலவகவ்‌ அ னன்‌ னை வண்டை மயகைவளகைவகிவிளை. 


்‌ 

பித்தமே ஹங்களில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ :--மூதீ 
இரவல்‌இயிலும்‌ அண்குறியிலும்‌ குத்தல்‌, பீஜம்‌ 
வெடி தீதல்‌, ஜ்வாம்‌, உடலழற்‌, நாவறட்சி 
புளித்தசேகச்‌ கெரிவு, மூர்ச்சை, பே௫ு ௮யெ 
இவை பித்தத்தினலான மேஹறங்களில்‌ உபதி 


இரவந்களா ம்‌. 19, 


வாதமேஹங்களில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ :--உதா . 
வர்‌ த்தம்‌, உடல்நடுக்கம்‌, இருதய தஅபுடிபு, நிற்க 
முடியாமை, வயிற்றுவலி, நித்திரையின்மை, 
க்ஷயம்‌, இருமல்‌, ச்வாஸம்‌ ஆய இவை வாக 

மேஹ்ஸ்களில்‌ உபத்திரவங்களாகத்‌ே கான்றும்‌, 


20. 


மேஹங்களில்‌ அஸாத்ய நீலைமை :--முத்‌ கூ 
றிய உபத்திரவங்கள்‌, * அரிஷ்டங்கள்‌? இவற்‌ 
அ௮டன்‌ கூடியதும்‌, ௮மித மூத்இரப்பெருக்கை 
பும்‌ நீர்த்துப்போன தாதுக்களையும்‌ பெற்றிருப்‌. 
பதும்‌, பிடசைகளென்னும்‌ கட்டிகளால்‌ பீடிக்‌ 
சப்படுவதும்‌ $, ௮திக நீடி த்திருப்பதுமான பிர 
மேஹம்‌ அஸாத்ய நிலமையை யடைந்து மனி 
மெலும்‌ பிறவி முதற 
கொண்டே பிசமேஹரோகத்துடன்கூடியவன்‌ 


தனைக்‌ கொன்றுவிடும்‌, 


அல்லது பதுமேஹ ரசோகூக்குப்‌ பிறந்தவன்‌ 
அவ்வியா தியிலிருக்து கிவ்ருத்தியடைய மாட்‌ 
டான்‌.” அங்கனமே பீஜதோஷூத்‌ இனால்‌ குலக்‌ 
இரமமாக வரும்‌ வேறு எந்த வியாதிகளுமே 
௮ஸாத்யங்கள எனக்‌ கூறப்படுின்‌ றன, 21,282. 








 அசைகழகககி லல -லகராண்‌. 


துர்ப்பலம்‌, அசோசசம்‌, அஜீரணம்‌, மாம்ஸம்‌ துர்காற்றங்‌ 
கொள்ளல்‌, பிடகை, அலி வித்ரதி இவை பிரமேஹவ்‌ 
களின்‌ உபத்திரவங்கள்‌" என்று சரகர்‌ கூறு இறுர்‌, ஆக 
மே பிடகையைப்‌ பிர.த்தியேகமாய்‌ இங்கு, அஸா த்ய 
ல-ஷ்ணங்களில்‌ ஒன்ராகச்‌ குறிப்பிவெதேன்‌ * என்றால்‌ 
_-**விநா ப்ரமேவாமப்யேதா ஜாயந்தே துஷ்ட மேதஸ்‌:"' 
_-இப்பிடசைகள்‌. பிரமேஹ மில்லாமலே மேதஸ்‌ விகார. 
மடைந்தவனுக்குக்‌ சாண்பதுண்டு--என்ற சரகாது . 
வசனத்தின்படி. இவை தனியாசவும்‌ உண்டாகின்றன 
வென்டதைக்‌ கருதி ங்கனம்‌ கூறப்பட்டது. 


7. கப மேஹங்களும்‌ பித்த மேஹங்களும்‌ பூர்வ 
ரூபச்‌ குறிகளை முற்றிலும்‌ பெற்றிருந்தால்‌ அவையும்‌ 


௮ஸா த.பங்கள்‌ என்று: சரகர்‌ கூ.றுஇருர்‌, 
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பரமே ஹா திகள்‌ | 


க அவையை காகைகலைவககைபவவவைககைவமை ய பல அப்ப அவையககை ஆ ம ட ட ன த) வெ ட்ட்டட௨௯ ப.க ௬ வெட்ப டவ லஷ, ்‌ தனத வெல வெல்லை வம படஅ அதையும்‌. 


ட த 

மதுமேஹம்‌:--எல்லாப்‌ பி மே ஹங்களும்‌! 
தகுந்த பரிஹா ரமின்மையினால்‌ காலக்கரமத்‌ 
தில்‌ மதுமேஹமாக மாறிப்போய்‌, அப்பால்‌ 
அஸாத்யத்‌ தன்மையையும்‌ பெறும்‌, மூத்த 
மானது மதுமேஹத்தில்‌ தேன்‌ போன்றதாய்‌ 
விடும்‌ ;. ௮ம்‌ மதுமேஹம்‌ இரண்டு வீதம்‌ : 
அவற்றுள்‌ ஒன்று. (1) தாதுக்கள்‌ க்ஷீணிப்ப 
தால்‌ வாயு பிரகோபமடைந்து ஸம்பவிக்கின்‌ 
ஐ : மத்னொன்‌.து (2) இதச தோஷங்களால்‌ 
வாசத்தின்‌ மார்க்கம்‌ தடையற அதனால்‌ வாயு 
பிரகோபித் து. இவ்‌ 
விரண்டில்‌ ஏதேனும்‌ ஒரு காரணத்தினால்‌ மது 
இதரதோலம்‌ 


களால்‌ வாயுவானது அவரணம்‌ செப்யப்பட்ட 


ஸம்பவிக்கின்றது ; 
மேஹம்‌ : உண்டாகலாம்‌; ” 


தாய்‌ திடீரென்று அ௮வ்விதா தோஷங்களின்‌ 
குறிகளை வெளிப்படுத்திக்‌ கொண்டு, ஒரு 
க்ஷணத்தில்‌ க்ஷணித்திருப்பதாகவும்‌, அடுத்த 
கனா த்தல்‌ பூரண மாயிருப்பதாகவும்‌ தோன்‌ 


வலத்‌ வலவ ஆககவ ம அயல்‌ வலைப்‌, ப. கவதகமாகவாகவைை அவவயவவான்னனஸ்‌.. அ அவைக்‌. அலல யம உ மம 


1. மதுமேஹத்தில்‌ வாததோஷம்‌ பிரபலமாயிருக்‌ 
கும்‌. தனால்‌ பித்த கபமேஹங்களும்‌ வாதமேஹச்தைப்‌ 
போல காலக்‌இரமத்தில்‌ மத 3மஹமாக மாறுமென்பது 
எல்லாப்‌ பிரமேஹங்களும்‌'' என்பதன்‌ கருத்து, 

2, தேஹத்தில்‌ தாதுக்கள்‌ கஷீணிச்து வந்தால்‌,வாத 
தோஷம்‌ பிரசோபிப்பது இயல்பு, வாசதோஷம்‌ தே 
ஹத்தில்‌ ஸஞ்சரிக்கும்‌ மார்ச்சங்கள்‌ வேறு தோஷம்‌ முத 
லியவற்றால்‌ மறைக்கப்படுமானால்‌ அல்லது அடைக்கப 
படுமானால்‌:- அப்பொழுதும்‌ வாசம்‌ பிரசோபமடையும்‌, 
இதே விஷம்‌ 'வரயோர்‌ தாதுகஷபாத்‌ கோபோ மார்கஸ்‌ 
யாவாணேகஈ ச' என்ற பிரமாண த்தினால்‌ விளங்கக்குறிப்‌ 
பிடப்படுகிறது. மத. மேஹம்‌ .நவரணமுள்ள வாதத்தி 
னாலுண்டாவ தாகவே கதாதரன்‌ என்பவர்‌ அபிப்பிராயப்‌ 
படுகர்‌, ''இசா தோஷாதஇிகளால்‌ ஆவரணம்‌ செய்யப்‌ 
பட்ட வாயுவானது ஜீவாதாமான தஜோ தாதவைச்‌ 
இரஹித்து வஸ்தியை யடைய, அப்பொழுது கரசி 
ஸாத்யமான மதுமேஹம்‌ உண்டாகிறது” (தைராவ்ரு 
தீகதிர்‌ வாயுசோஜ ஆதாய தச்சி. பதா வஸ்இிம்‌ ததா க்‌ 
ருச்சிரோ மதுமேஹ : ப்ரவர்த்ததே) என்று சரகரும்‌ 
கூறுஇரார்‌.அதியோசமான வம விரேசநாதிகளால்‌ உண்‌ 
டான தாது க்ஷயத்திலிருந்து ஸம்பவிக்கும்‌ பிரமேஹ 
வியாதிசளில்‌ வாத தோஷத்திற்கு ஆவரணம்‌ இல்லை 
யென்று இதனால்‌ அறியவும்‌. 


3. இங்கே பத்துவிச பிடசைகள்‌ கூறப்படுகின்றன. 
ஆனால்‌ போஜன்‌ என்பவர்‌ கூறுவதில்‌ சில பெயர்‌ முத 
லியவை மாறுடாடாயிருபபதுடன்‌ 'விநதா' என்கிற பிட 


மாதவ நிதாமம்‌ 
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செளகத்‌ ளாமாகை. 


யல ப ட ன வலை கக ைகய அத்வைத மககளகக? எ அ ்‌ ப. வெட ஃ 
ய ஆ: அட்டு 


றும்‌. இந்த கிலைமை க்ருச்சரஸாத்ய மெனப்‌ 


படுறது, மேஹங்களில்‌ சிறுநீர்‌ பெரும்‌ 
பாலும்‌ தேளைப்போல்‌ இனிப்பாகப்‌ போயி 
ருப்பதாலும்‌, உடல்‌ முடியவும்‌ ஒருவாறு 
இணி.ப சுவையேற்படுவதாலும்‌ அ௮வவியாகு 


ம தாசமஹம்‌' எனக்‌-கூ.றப்பகிறது. 23-20, 
பிரமே ஹ பிடகைகள்‌, 


பத்துவித பிரமே ஹ பிடகைகள்‌ :--பிரமே 
ஹ.களுக்கு ௮வூயமான இகித்ஸை செய்யா 
மல்‌ உபேகதித்து வந்தால்‌ ஸந்திகளின்‌ மர்மஸ்த்‌ 
தானங்களிலும்‌ சதை பருத்த விடங்களிலும்‌ 
அலஜீ, 
மஸ-டிரிகா, ஸர்ஷிபிசா, புத்ரிணீ, விதாரிகா, 


சராவிகா., கச்௪பிகா, ஜாலிரீ, விஈதா, 


வித்தி என்று பத்துவிக பிடகைகள்‌ என்னும்‌ 


பிளவைகள்‌ உண்டாகின்றன.” 2726, 


ப... அத்தையைக்‌ அணகைஷ அவண்‌ அவ அவவை அவலை 











கையும்‌ அவரால்‌ குறிப்பிடப்படவில்லை. ஆகவே ௮வ 
ரது கொள்கைப்படி பிரமேஹ பிடகைகள்‌ ஒன்பது வித 
மாம்‌. அதாவது--'*சராவிகா, ஸரீ ஷமிசா, கூர்மிகா 
(கச்சபிகா எனப்பொருள்‌),ஜாலிர, குளுத்திகா ( இதுவே 
மணூரிசா3) அலஜீ, புச்ரீ (இதுவே புத்ரிணி), விதாரீ, 
வித்தி என்பவையாம்‌. வேறு இரந்தங்களிலுள்ள பிர 
மாணங்களைப்‌ பார்ச்சையில்‌ போஜன்‌ ஒருவரே '*விநதா”' 
என்பதை விலச்டச்‌ சொல்லுவதாகத்‌ தெரி.பவருஇறது. 
சரசஸம்ஜரிசையிலும்‌ ஸுச்ருதத்திலும்‌ “விஈதா" என்‌ 
பது கூறப்பட்டிரு£றது. ஆனால்‌ சரகர்‌ எழு பிரமேஹ 
பிடகைசளையே விவரித்திருச்கிறார்‌:--' *சராவிசா, சச்ச 
பிசா, ஜாலிடீ, ஸர்‌ஷ.ீ, அலஜ்‌, விஈசா, விதாதி'' என்ப 
னவாம்‌. *'சராவிசா கச்சபிகா ஜாலிரீ ஸர்‌ஷபீ ததா. 
அலஜீ விஈதாக்யா ச விதரதஇச்‌ சேதி ஸப்தம்‌”' என்பதில்‌' 
ஸ்ப்த என்று முக்இபமாகச்‌ சகுறிப்பிவெதால்‌ ௮வரது 
அபிப்பிராயத்தில்‌ பிரமேஹ பிடகை ஏழென்றும்‌, 
இயந்தச்சரஹீபாத்யாயத்தில்‌ !*ததார்யா: பிடகாஸ்‌ 
ஸந்தி” வேறு சில பிடகைகளும்‌ ௨ண்டாவதுண்டு 
என்று குறிப்பிடுவதால்‌ அப்பிரசாஈமாகவும்‌ அரிதாகவும்‌ 
வேறுசில புச்ரிணீ, மஸூரிசா, விதாரிகா என்றெ பிட 
கைகளும்‌ உண்டென்று கருதவதாசச்‌ கொள்ளவேண்‌ 
டும்‌. பிரமேஹ பிடகைகள்‌ எனப்படுகிற ப.ச்துவிதமான 
இப்பிளவைகள்‌ முச்சியமாசக மதுமேஹசோகிகளுக்கும்‌, 
ஸாதாரணமாய்‌ இசா மேஹரோகடிகளுக்கும்‌, அரிதாக 
மேஹ்ரோகெளல்லாதவருக்கும்‌ உண்டாவதாக"வி காப்‌ 
ரமேஹமப்யேதா: ஜாயந்தே துஷ்டமேசஸ:'' என்கிற 
பிரமாண ச்தைக்கொண்டு அறியவேண்டும்‌. 
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அசல 2 ோகடவளுதுவமாகு க வக ௨௮. அஷ கழகவது பதக பஷ ௮௮-௮௮ னைக க வை வர்க: 


பத்துவித பிரமேஹ பிடகைகளின்‌ விவர 
ணம்‌ 1 :--அவத்றுள்‌ (1) ஒரங்களில்‌ உயர்க்‌ 
தும்‌, மஃபப்‌ பிரதேசத்தில்‌ சிறி து குழி 
விழுந்தும்‌, சசாவமென்ற-கலத்தைப்‌ போன்ற 
உருவமுள்ள துமான பிளவை சராவிகா எனப்‌ 
படுகிறது. (2) குறியிலும்‌ ௮ளவிலும்‌ வெண்‌ 
கழகுக்குச்‌ சமானமான பல சிறி.ப செப்புளவ்‌ 
களால்‌ சூழப்பட்ட பிளவைக்கு ஸர்ஷபிதா 
என்று பெயர்‌. (3) ௮இக அழற்சியை புண்டு 
பண்ணுவதும்‌, ஆமைக்குச்‌ சமானமான உருவ 
மூடையதுமான பிளவையை கச்சபிகாஎன்பர்‌. 
(4) ஜாலிகீ என்கிற பிளவை கொடிகொடியாக 
வெழும்பிய ஸிசாஜாலங்கள்‌ அல்லது தசை 
நார்களால்‌ சூழப்பட்டகாகவும்‌, கடுமையான 
எரித்தலை யுண்டுபண்‌ணுவதாகவு மிருக்கும்‌, 
(9) ஆழமான பிரதேசத்தில்‌ தோன்றி ௮வ்‌ 
விடத்தில்‌ ௮௧ 
வோடும்‌ கூடியதாகவும்‌, கறு நிறமாகவும்‌, பூசி 
னாத்போல்‌ தாழ்ந்தும்‌ வெகு அகன்றதாசவும்‌, 
முதுகலாவது வயிற்றுப்‌ பக்கத்திலாவது 
உண்டாகும்‌ பிடகை விநதா எனப்படும்‌, (6) 


வலியோடும்‌ துூர்நீர்க்ககி 











1. பத்துவிதமான பிரமேஹ பிடகைசளைப்பற்றி 
இங்கு கூறப்படுற விவாணச்தைவிட அஷ்டாங்க ஹ்ரு 
தீய நிதாரத்திற்‌ கூறியுள்ள வீவாணம்‌ இன்னும்‌ சிறிது 
விஸ்தாரமாகவும்‌, விளக்சமாகவுமிருப்பது சவனிச்கத்தச்‌ 
து. 


8. "வித்ரதி” யென்ற இலெந்திச்சட்டியைப்பற்றி 
பிறகு 20-வது பிரகரணத்தில்‌ விவரம்‌ சாண்க. ₹வித்‌ 
சஇக்குச்‌ சமர்னமான குறிகள்‌' என்பதால்‌ பிறகு கூறப்‌ 
போகிற ஸாதாரண வித்ரதிக்கும்‌, பிரமேஹ பிடகை 
சனில்‌ ஒன்றாயெ இவ்வித்ரதிக்கும்‌ ஹேது: ல-்ஷணாதிச 
னில்‌ ஒருவாறு பேச முண்டென்பது குறிச்சப்பளறத; 


9. எந்த மேஹமானது எந்த தோஷச்தின்‌ பலத்தி 
னால்‌ உண்டாகறெதோ, எந்த சகோஷத்தின்‌ அலலது 
தோஷல்களின்‌ குறிகளைப்‌ பெற்றிருச்சன்றனவோ 
அதே தோஷத்இனால்‌ பிடகசைகளும்‌ உண்டாடன்றன ; 
அச்தோஷச்‌ குறிசளையும்‌ ௮ப்பிடகைகள்‌ ௮டைந்திருக்‌ 
இன்றன என்பது இதன்‌ கருத்து. லெ ஸந்தர்பபத்தில்‌ 


இச ஸாதாரண நியமம்‌ விசேஷ நிமமத்தினால்‌ பா இிசப்‌ 


படறது; உதாரணமாக 'ஜாலிநீ” என்ற பிடகையில்‌ 
கடுமையான எரித்தல்‌ சாணுமென்று கூறப்படுஇறது. 


அது பித்தச்தின்‌ குறி, கபதோஷப்பிரதானமான 


மாதவ நிதானம்‌ 


[4 ரமே ஹபிடகை 








ச 
சின்னஞ்சிறிய அநேகம்‌ சிலர்திகெளால்‌ சூழப்‌ 
பட்ட பெரிய பிளவை புத்ரிணீ எனப்படுத2, 
(7) அளவினாலும்‌, உருவத்‌ இனாலும்‌ கடலக்குத்‌ 
தூலயமா யிருக்கும்‌ பிளவை மஸ-டரிகா எனப்ப 
டும்‌. (8) அகேககொப்புளங்களுடன்கூடியதாய்‌, 
வெண்சிவப்புகிறமுடைய,கடுர்‌ தன்பம்விளைக்கு , 
ியல்புள்ள பிளவையே 'அலஜி யாம்‌, (9) 
அமுக்கமுங்கிழங்கு போல இரண்டும்‌ கறடுகட்‌ 
டிப்‌ பருத்தூம்‌, பிள 
வைக்கு விதாரிகா எனப்பெயர்‌. (10) வித்ரதிக்‌ 
குச்‌ சமானமான குறிகளைப்பெற்ற பிளவையை 
வித்ரதி பென்றறிய வேண்டும்‌. ? 29-33, 

பிடகைகளின்‌ ஆரம்ப காரணாதிகள்‌ :--(1) 


எற்‌ அதர்‌ 'மேஹங்கள்‌ எவ்‌வெவ்விதம்‌ உண்டா 


கடின மரகவுமுள்‌ ள 


கன்றனவோ, அவற்றைப்பற்றிப்‌ பிடகை . 
கரம்‌ அவ்வவ்விதமாகவே இருக்கும்‌. * (2) 
மேலும்‌ இப்‌ பிடகைகள்‌ எவனுக்கு மேதஸ்‌ 
என்னும்‌ த: து * விகாரமடைக்இருக்கிறதோ 
அவனுக்குப்‌ பிரமேஹ மில்லாமலிருக்சாலும்‌ 
(3) அன்றியும்‌ இப்பிள 

கன்முகப்‌ பற்றுதலை. 


ஸம்பவிப்பதுண்டு. 
வைகள்‌ ஒரிடத்தில்‌ 
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மேஹத்தில்‌ ஜாலிநரீ பிட சை சண்டால்‌ ௮.தில்‌ அழற 
யிருச்சமாட்டாதல்லவா ? ஆடலும்‌ ஜாவிநீ யென்பது 
பித்த,த்தினாலேயே ஸம்‌ பவிப்பதாசப்பெரும்பா லோரது 
கொள்கை. *'பரஸ்பராபிஸம்பத்சா பிடசா சைகதோ. 
ஷஜா. பிந்தோத்கடந்‌ தாஹவ$ப்ருசருச்‌ ஜாலிநீ 
மதா” என்கிற போஜவாக்கியத்தினால்‌ ஜாலவிநீ 
ஒரு தோஷச்தால்‌ ஏற்படுவதாகவும்‌, அது பித்தசோ 
ஷத்தாலேயே ஸம்பவிப்பதாசவும்‌ குறிப்பிடப்படறத. 
ஆகவே “'எர்த பிடகை எந்த மேஹச்தைப்பற்றியதோ 
அது அவ்விசமாகவே இருக்கும்‌” என்கிற கோட்பாடு 
ஸாமாந்ய கோட்பாடே. ஆனால்‌ *'சஸ்மா தீஹி ஸர்வே 
பரிபாக காலே பசந்தி சோதா தீரிபிரேவ தோஹை:" 
(எல்லாப்‌ பிடகைகளும்‌ பச்குவமாய்‌ வரும்‌ ஸமயத்தில்‌ 
மூன்று தோஷங்களாலும்‌ பககுவமாகச்‌ செய்யப்படுஇன்‌ 
றன) என்ற பிரமாணப்படி பிடசைசள்‌ பக்குவமாகற 
ஸம:ப,ச்தில்‌ ரூன்று தோஹங்களூம்‌ மும்முரமாக வேலை 
செய்யுமென்றம்‌, ஜாவிநீ யென்கிற பிடகையில்‌ மாத்தி 
ரம்‌ அச்சமயம்‌ பிச்தசோஷத்தின்‌ பிராபல்யம்‌ அதிகமா 
யிருச்குமென்றம்‌ வேறு சிலர்‌ ௮பிப்பிராயப்படஇருர்கள்‌. 


4. மேதோ தாது--கொழுப்பு அல்லது நிணநீர்‌ ஸம்‌ : 
பந்தமான தாது, 
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மேதோசோகம்‌] 


ககக ளாகமாளாள்‌ | படட ப டட, உட சனிலமையய வழுவைகுவைஹுககுகளகை வொன்‌ அஅடவஒ: மல அாஷகைவையதி 240 1 ௩ 


பருத்துக்‌ 
இளம்புகிற வசையில்‌ இவையுண்டாவதாகத்‌ 
தெரியவருவதில்லை: 34, 36. 

பிரமேஹ பிடகைகளில்‌ அஸாத்யங்கள்‌ :-- 
குதம்‌, மார்பு, சிரஸ்‌, தோள்‌, முதுகு, மாம 


யடைந்து வெளிப்படையாகப்‌ 


ணம்‌. ? 14 


மாதவ: நிதா ஈம்‌ 


1.07: 


அ ஆச அருக அசிம்‌ ௬௬௮. ௪. வேனுதுறுவிட வகானராழவ கல அழகை கஜாவக டிகே அன்றி லு பர கதுாடனைகவகளுகி அ அகிலக்‌ ட அர டட வதன்‌. பறைகள்‌ ஆ பணம்‌ ப சனஷாட பச்‌ ஒசை அம வய அற வககதனா௩ம விர்‌ கவன சூ அமுவதிஷலிறிரிஞாகளாற்‌. வனிலை அரக கனாதுககை-வகள்வள்‌ வ வை  கனையைப அணவளு அச. 


ஸ்த்தாகங்கள்‌ 1] இவற்றில்‌ பிடகைகள்‌ உண்டா 
னாலும்‌, உபத்திரவங்களோடு கூடியவை யானா 
அம்‌, £ 


குப்‌ பிளவைகள்‌ கண்டாலும்‌ ௮வை த்‌ 


துர்பலமான ஜாடசாக்னியுள்ளவனுக்‌ 


லைக்கு வசப்பாடக வையாம்‌,3 30, 





94, மேதா நிதாநம்‌- 


மேதோரோகத்தின்‌ நிதா ஸம்ப்ராப்திகள்‌ :-- 
வியாயாமமின்மை*, பகலில்‌ நித்திரையுறுதல்‌, 
கபத்தை விருத தசெ.ப்.பக்கூடிய உணவுகளைப்‌ 


புஜித்தல்‌ ஆகியவற்றால்‌ இரஸதாது 





பெரீதும்‌ 





அணனையகவளை அ அகவை எனகக ஆளக்‌ ய க ணைதுக்வ்‌ சம அஷ யவன யவ ம அக. செவயைதுய ஆனைதயக வ வலம கதைவைலு மய அதுபலு. ப ஆவதை ம பலகை அட 


1... மர்மங்கள்‌: -தேஹச்சில்‌ ஜீலாதாரமாயுள்ள 
மிகவும்‌ உரமையான உணர்ச்சியைப்‌ பெற்றுள்ள ௮வய 
வாம்சங்கள்‌ 'மர்மங்கள்‌' எனப்படுகின்றன. அல்விடங்‌ 
களில்‌ ஸாதாரணமாய்‌ அபிசாதாதஇிசளால்‌ ௮திசமாகவோ 
சொற்பமாசவோ தேஹத்திற்சோ பிராணனுக்கோ 
சிதைவு அல்லது அபாயம்‌ நேரிடும்‌, “'தேஹத்தில்‌ எவ்‌ 
விடம்‌ சிறிய அபிகாசாதிகளாலும்‌ விவாமாகத்‌ தடிச்‌ 
குமோ, எவ்விடம்‌ அழுத்தப்படுவசால்‌ தஷ்ணமான 
வலியுண்டாகிறதோ ௮து மர்மஸ்த்தாகஈம்‌'' என்று வாக்ப 
டர்‌ கூறுடுரார்‌. '*ஹிரைசள்‌, தமணிகள்‌, நாடிகள்‌ முத 
வியவற்றின்‌ முக்யெமான பாகங்கள்‌ ஒன்று கூடும்‌ 
ஸ்‌.த்தலம்‌ மர்மம்‌" என்று ஸுசீருதர்‌ மொழி௫ரூர்‌. 
மணிச தேஹத்தில்‌ நாற்றேழு மர்மங்கள்‌ உண்டு. அவற்‌ 
றுள்‌ ஒவ்வொரு காவிலும்‌ பதினொன்று; ஓவ்வொரு 
சையிலும்‌ பதினொன்று) கோஷ்டத்தில்‌ (குடலில்‌) 
மூன்று; மார்பில்‌ ஒன்பது; முதுகில்‌ பதிஷன்கு; தோளு 
க்குமேலுள்ள அவ:பவங்களில்‌ முப்பத்தேழு” என்று 
வாக்படர்‌ கூறும்‌ மாமங்களைபபற்றிய வேறுவிஷயல்களை 
விஸ்‌ சாரமாக அஷ்டாங்க ஹ்ருதய சாரீ, ஸ்தாநத்திற்‌ 
காணல1ம்‌. 





2... பிரமேஹ பிடகைகளில்‌ நாவறட்சி, காஸம்முத 
வியவை ௨உபதஇரவங்‌2ளாகும்‌. நதாவறட்ட, இருமல்‌, 
மாம்ஸபேசிகள்‌ சுருங்குதல்‌, மயச்சம்‌, விச்சல்‌, வெறி, 
ஜ்வரம்‌, விஸர்ப்பம்‌, மரீமஸ்‌ததாரங்களில்‌ கிராதம்‌ ஆட 
யவை பிடகசைகளில்‌ உ௨உபத்திரவங்களாகச்‌ காணும்‌" 
(ச்ருட்சாஸமாம்ஸஸஙசோசமோஹஹிக்சாமதஜ்‌ வ ரர: 
விஸர்ப்ப மர்மஸம்ரோதா: பிடகாநா முபத்ரவா;) என்று 
சரகர்‌, தோஷங்களும்‌ தாஷ்பங்களும்‌ பெரும்பாலும்‌ €ழ்‌ 
கோக்பெ பாவுமியல்புடையவை யாகையால்‌ பிடகைகள்‌ 
பெரும்பாலும்‌ சரீரத்தின்‌ £ழ்‌ ௮வபவங்களிலேயே உண்‌ 
டாவதாக அபிப்பிராபப்படுஇருர்கள்‌, 

3. ஸிதிரீகளுக்தப்‌ பிரமேஹழம்‌ பிரமேஸ்‌ பிட 
கைகளும்‌:--*ரஜ:ப்ரஸேகோ காரீணாம்‌ மாஸி மாவி 
விசத்யதி, ஸர்வம்‌ சரீரம்‌ தோஷாச்ச நப்ரமேஹந்த்பச; 


மதுரமாகப்‌2 பாப்‌ 5 ஸ்கேஹப்பசையையும்‌ 
விசேஷ.மாகப்‌ பெற்று மேதோதாதுவை௮பரி 
மிதமாய்விருததிசெ.ப்‌ தவிடும்‌, மேதஸ்‌ என்கிற 


ஸ்2ராகதோமார்க்கங்க ளெல்‌ 


கொழுப்‌ பினால்‌ 





ஸ்த்ரிய:'” (ஸ்‌இரீகளுச்கு மாதந்தோறும்‌ இரஜஸ்‌ என்‌ 
இற மாதவிடாய்‌ வெளியாய்‌ சேஹமுழுமைபும்‌, வாதா 
தோஷங்களும்‌ சுச்திபடைவதால்‌, அவர்களுக்குப்‌ பிர 
மேஹமுண்டாவதில்லை) என்று கூறப்படுஇறது, **இக்‌ 
கொள்கை முற்றிலும்‌ உண்மையாகக்‌ கருதப்படவில்லை; 
பிரமேஹ ரோகம்‌ ஸ்த்ரீகளுச்கு உண்டாவது அனுப 
வத்திற்‌ கண்ட றிந்த விஷயம்‌. ஆகவே ஸ்த்ரீகளுச்கு 
இல்வி.பாதி அரிதாய்‌ உண்டாவதாக இப்பிரமாணம்கூறு 
வதாய்‌ தாத்பரி.பம்‌” என்பது ஸ்ரீ கண்டதத்தனுடைய 
கொள்கை. ஆக வே பிரமேஹ பிடகைகளும்‌ ஸ்திரீகளுச்‌ 
குச்‌ காண்பதரிசென்ற: கூறவேண்டும்‌. 

* மேதா நிதாரம்‌-சதேஹத்தில்‌ மிதமிஞ்சி கொழுப்பு 
விருச்தியாய்‌ உடல்‌ ப லூலித்துப்‌ போகும்‌ வியாதியைப்‌ 
பற்றி.ப காரணலஷூணாஇிகளைச்‌ கூறம்‌ பிரசரணம்‌, 
இசை ஸாதாரணமாய்‌ ௮திஸ்ந்தால ரோகம்‌ என்று 
வழங்குவர்‌. 

4. வி.பாயாமம்‌--தேஹப்பபிற்சி யென்றும்‌ 
தென்றும்‌ ஸாதாரணமாம்‌ வழங்கப்படுவது, 


5... இரஸதாது ஆமதோஷப்‌ பற்றள்ளத போல்‌ 
கோளாறடைகல்‌ எனப்படுகிறது, “*:இந்நிலைமையில்‌ 
அன்னரளமானது ஆமகதோஷ ஸம்பர்தமுடையதுபொல 
மிகவும்‌ இனிப்பாக மாறுகிறத'' என்று ஸுச்ருதர்‌, 
மேதோரோசத்தில்‌ ஜாடராச்னி தகஷ்ணமாயிருப்பது 
வழக்கமேன்று பிறகு கூறப்படுகிறத ; ஆமதோஷத்தி 
னால்‌ ஜாடராக்ணி மிகவும்‌ மந்தமாய்‌ விடுவது இயல்‌ 
பாயிற்ே; அங்ஙனமிருக்ச இரஸதாது ஆமதோஷத்சைப்‌ 
போல்‌ தூறதென்றரைப்‌..ஐ பொருந்தமாட்டாதல்‌ 
லவா ” என்றால்‌ ஸமாசானம்‌ பின்‌ வருமாறு :--மிகவும்‌ 
மதுரமான ௮ன்னாஸம்‌ நிரம்பிய ஸ்ரோதஸ்‌ ஸுகளில்‌ 
அந்த தாது இருக்கும்‌ வரையில்‌ அது மிக்க மதுாமா 
யிருப்பதைச்சொண்டு ஆமதோஷப்பற்றுள்ள இரஸ்தாது 


க்ஸாத்‌ 


- வுக்கு ஓப்பிடப்பட்ட ேேயன்றி எல்லாக்குண த்‌ னாலும்‌ 


இத. அமசோவமாசவே ஆய்வீிவ இல்லை, 
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லாம்‌ மூடப்படுவதால்‌ இத. தாதுக்கள்‌ போல, 
ணையைப்‌ பெறுவதில்லை. ஆசையால்‌ மேதோ 
சாது தேஹத்திற்பெரிதும்‌ விருத்தியடைக்‌ து 
விடுகிறது, 1,2, 

மேதோ ரோக லக்ஷணம்‌.--முற்கூ.றியவாறு 
மேசோதாது அ௮பரிமிதமாய்‌ ௮இகரிப்பதால்‌ 
அம்மனிதன்‌ எக்காரியத்தைச்‌ செய்யவும்‌ சக்‌ 
இயற்றவனாகிறுன்‌ மேலும்‌ ச்வாஸம்‌ ,நறுகு 
கல்‌, சாவறளுதல்‌, மயக்கங்காணல்‌, எப்பொ 
முது முறக்கமுண்டாதல்‌, உடற்சக்தி குன்று 
சல்‌, ௮இக பசியுண்டா தல்‌, விய/வை யிகரித்‌ 
தல்‌, உடலில்‌ துர்சாற்றம்‌ தோன்றுதல்‌ அகிய 
இக்குறிகளுடன்‌ கூடியவனா:ப்‌, வன்மையற்று 
ஸ்‌இரீகளிடம்‌ பிரவ்ருத்திக்கவும்‌ திறமையொ 
ழிர்து வருக்துவான்‌. ௮ணைவருக்குமே மேதஸ்‌ 
என்னும்‌ கொழுப்பு உதரத்தில்‌ மிகுதியாகத்‌ 
தங்ூறிற்கும்‌; அகையினாலேயே மேதோரோ 
இக்குப்‌ பெரும்பாலும்‌ வயிறு மிகவும்‌ ஸ்தூலித்‌ 
துச்‌ தொர்நியாகிற. 3. 4. 

மேதோரோகத்தில்‌ டசி.பதிகரித்தல்‌:-. மேதல்‌ 
ஸினால்‌ மார்க்கங்கள்‌ ௮டைபட்டுப்போசுவே 
வாயுவானது குடலில்‌ விசஷமாகப்‌ பிரவருத்‌ 
இத்து ஜாடசாச்னியைத்‌ தாண்டுகிறது; உண 
வும்‌ சீக்கரம்‌ சோஷ்ப்பிக்கப்படுகிறது, அகை 
யினால்‌ மேதோரோகிக்கு உணவு துரிதமாக 


ஆமை - ர ரர ம அலைய ர ர அனை அயன. அவுவவவாகடி 


1, சடுமை:பான விசாரங்கள்‌ என்றால்‌ வாசு எம்பந்த 


ரான சோளாறுகள்‌ எனப்‌ பொருள்‌, 





மாதவ நிதாகம்‌ 





[.பமதோசோகம்‌ 


அனைவ வைவதசை ௮௮ ரணை கைல்‌ ௮2 அமை மை வலா வனர பப்‌ பித்டய வெடகை வண்‌ டட தவளைகளை அனவ வறுக்க ௨௯.  சணைவளாகும அணைகளை களைகள்‌. 


ஜாணமாய்‌, மேன்‌ மேலும்‌ ௮வன்‌ உணவை 
விரும்புகிறான்‌, றிதேனும்‌ 
ம்சவறிப்போனால்‌ கடுமையான இல விகாசக்‌ 
களும்‌ 1 அவனுக்குக்‌ காண்கின்றன, இவவாயு 
வும்‌, ஜாடசாம்னியும்‌ 


போஜனகால 


சேஷமாக உபத்திச 
வரங்களை? புண்டு பண்ணுபவை, இவ்விரண்டும்‌ 
சேர்ந்து, காற்றும்‌ காட்டுத்தயும்‌ 
வனத்தை 


சேர்த்து 
தஹிச்துவருவதுபோல ஸ்தால .. 
தேஹியை அழித்‌ தப்போடுன்றன, 5.7. 
மேதோவ்ருத்தியாலுண்டாகும்‌ கேட:--கொ 
முப்பானது ௮பரிமிதமாய்‌ விருத்தியடைந்து 
விடுமானால்‌ வாசம்‌ முசலியவை ஜட. தியில்‌ மிக 
வும்‌ உக்கிரமாகப் போய்‌, கடுமையான உபத்திரவ 
நபமான சோளா .றுகளைச்கிளைப்பி ஆயுளை இ 
எக்கரம்‌ அழித்துப்‌ போடுகின்றன. 6, 


அதில்த்தூலன்‌:--இக்க சோகத்தில்‌ கொழுப்‌ 
பம்‌, மாம்ஸமும்‌ ௮மிதமாக விருத்தியடைந்து 
வ்டுவசால்‌ பருஷ்டங்களும்‌, வயிறும்‌, ஸ்‌.சஈம்‌ 
முதலியவைகளும்‌ மிகப்‌ பருத்துக்‌ குலுங்குதன்‌ 
மையைப்‌ பெறுகின்றன) சரீரத்திற்கு இயற்‌ 
கையில்‌ ஏற்படும்‌ போஷணை தடைபட்டு, உத்‌ 
௮ாஹம்‌ குன்றி, உடலெல்லாம்‌ இயற்கைக்கு 
மாருன பருமனைப்‌ பெறுகிறது, ஆகவே இத்த 
வியாதி ;அதிஸ்க்தூலசோசம்‌' எனப்படுறது. 
9, 


௩௮.௪ அணத அதை ௮, கெட்துய்‌ க 





வை ச. 
அவடை வை அத வரலை, யா சலன்சலை ஆட கம சத்த வயவவ வ்‌ 


2. ஜ் வாம, பசர்தரம்‌, வித்தி, பிரமேஹ பிடகை 
போன்ற பிளலவைசள்‌ முதலியவை உப,சிஇரலங்கள்‌ 
என்பசால்‌ குறிக்சப்படிஇன்‌ ஈன; 
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௨ கரசோகம்‌] 


ஹெணதகவணணைதைைககுகைசாகள பணமா ணமுலையட ன. அக சைகைகள்‌ பழுது கைவமைனன்‌. வய டட டயட ய லலைலுவை வ மை டவல்‌ ம ய்கஅட்க ல்க ணை 


மாதவ நிகாகம்‌ 


அம சசககக அதம ட 8 க னதனிக்க்‌ சட லச கட அணிவித்து கலனை ப ல ப வனை வ்‌. வ பதிக பவகவயகவு ஆட டதத கடல்‌ அவக அல ஒவ பனமைது ஷு பயம 


எடி வணகனட் ப ம. எவ பனுவலை பவை படலை வதை ம. வெ தவலைை ல படம 


00 உதர ரோக நிதாதம்‌ ப ச 


உதர ரோகங்களின்‌ போதுக்‌ காரணங்கள்‌:-- 


ஜாடசாக்னி மக்தப்பட்டால்‌ ஸாதா.ரண்மாய்‌ 
ஸகல வியாதிகளுக்கும்‌ அஃது இடர்தரும்‌ ; 1 


அவற்றிலும்‌ 
களுக்கு வினு காரணமாகிறது, பொதுவாக 


முக்கியமாய்‌ உதர சோகங்‌ 
அஜீர்ண த்‌ னாலும்‌, மலினமான உணவுசளையுப 
யோடப்பதாலும்‌, 2 பழைய மலங்கள்‌ மேன்‌ 
மெலும்‌ சேோக்து விடுவதாலும்‌ உதர சோகம்‌ 


பது 


கள்‌ உண்டாடுன்றன, 1. 
உத தர ரோகலம்ப்ராப்தி மிகவும்‌ மிரு 
யடைந்த வாதாதிே காஷங்கள்‌ தேஹத்தி 
லுள்ள (முக்யெமாய்‌ : வயி! ற்றிலுள்ள) ஸ்2வத 
வஹல்‌? ராதஸ்ஸுாகக பம, 3 அம்புவ ஹஸ்‌ 
சோதல்ஸ-களையும்‌ * அடைதீதுப்‌ போட்டு, 
பிராணவாயுவையும்‌. அபாகவாயுவையும்‌ ஜாட 
சாக்னியையும்‌ மிகவும்‌ துஷிப்பித் து உதரோ 
கத்தைப்‌ போதுவா யுண்டுபணணு?ன்‌, றன, 2, 
உதர ரோகங்களின்‌ போதுக்‌ குறிகள்‌ :-- 
வயித்துப்‌ பொருமல்‌, நடக்கச்‌ "சக்தியின்மை, 





*வயிறுவது; வயி ற்றிலடங்மெப்லீ ஹம்முதவிய அவய 
வங்களாவது நோய்‌ கொண்டு நீசேற்‌, மத்துடன்‌ அல்லது 
வேறு விதமாய்‌ விம்மி - வீக்சங்‌ கொள்ளும்‌ வியாதிகள்‌ 
எல்லாம்‌ பொதுவாக உதா சோசங்கள்‌' என்று வழங்கப்‌ 
படும்‌. 

1 '"தோஷமச்நிப்லே ஹீகே குப்யந்தி பவகாதய:" 
பஜாடசாம்ணி க்ஷ்ணித்தால்‌ வாதம்‌ முதலிய எல்லாத்தோ 
ஷங்களும்‌ பிர கோபமடையும்‌--என்‌இற பிரமாணப்படி. 
இம்கு அச்னிமாந்த்மம்‌ ஸகல வியாதி சளுக்கும்‌ காரண 
மாருமென்று ௩ றப்பெறது. 

2... அழுக்குகளும்‌, இருமி முதலிய ஜந்துச்சளும்‌ 
சேர்ந்தவை, ஊிப்பதனழிர்‌ தவை, ஏற்றக்குறைவா 
னவை, அ௮பத்தியமானவை ஆ௫ய உணவுகள்‌ எல்லாம்‌ 
இனால்‌ குறிச்சப்படுவதாய்‌ ௮றிக. 

-ஸ்வேதவஹல்ோதஸ்ஸுஈகள்‌---வியர்வை நீர்க்‌ 
கழிகள்‌, '“ ஸ்வேதஸ்துபாஹ்யேஷா ஸ்சோதள்ஸுப்ர 
திஹதகதில்‌ இர்ய்‌-வதிஷ்ட மார ஸ்ததேவோதசமாட்யா 
யயதி"--தேஹத்தின்வெளிப்பு றக்‌ருழாய்களில்‌ வியர்வை 
தடைபட்டு மேன்மேலும்‌ வீச்சங்கொடுக்சச்‌ கூடியத...- 
அர்€ரை விருத்தி செட்கிறது--என்று சாசர்‌. ஸ்வேசம்‌ 
மேதோதாது விலிருந்தும்‌ சாமத்திற்குள்ளடங்கிய ரோம 
கூபங்களென்டற உரோமக்‌ குழிகளிலீருந்தும்‌ உண்டா 


இறது--*-ஸ்வேசஉஹாகாம்‌ மேசோ மூலம்‌, ரோம 
கூபாச்‌ ௪ "'-- என்றும்‌ 'கூறப்படுறத. 
1119 


சரீரபலம்‌ குன்று 5ல்‌, ஜாடசாக்னி மசர்தப்படு 
தல்‌, வீக்கங்கா.ணுதல்‌, உடலிளைத்தல்‌, ௮-1. 
வாயுவும்‌ மலமும்‌ குடலிற்‌ சேர்ச்து அடைபடு 
தல்‌, உடலழற்சி காணுதல்‌, இமிர்த்‌ துப்‌ போதல்‌ 
ஆகிய இவை எல்லா உதர ரோகங்களிலும்‌ 
தோன்றும்‌ பொதுவான இலக௯£ணஙர்களாம்‌;, 
3 33. . 

உதர ரோகங்கள்‌ எட்டூவிதம்‌ :--வா ௪-பித,ச 
கபங்களால்‌ மூன்று விதம்‌, ஸத்நிபாத்இனல்‌: 
ஒன்று, ப்லிஹம்‌ என்கிற அவயவத்தின்‌ வீக்‌ 
குத்தினால்‌ ஒனறு, மலம்‌ முதலியவை வெளிப்‌ 
படாமல்‌ கட்டிப்‌ போவதால்‌ ஸம்பவிக்கும்‌ பத்‌ 
தகோ.காம்‌ என்பதொன்று, குடிலில்‌ தவாரம்‌ 
விழுவதாலுண்டாகும்‌ ௬௩கோதரம்‌ ஒன்று, 
வயிற்றில்‌- நீரேற்றமுண்டாதவதால்‌ : உது: 
கோதரம்‌ என்பதொன்று ஆக எட்டுவிதமான 
உகர ரோகங்கள்‌ உண்டு, அவற்றில்‌ ஒவ்‌ 
வொன்றின்‌ ல௯௩ணமும்‌. இதனடியில்‌ கூறப்‌ 
படுறது? 49. 


கணைகள்‌. 


அரைமா 1 





க. அ௮ம்புவஹஸ்‌ சோதஸ்ஸுசள்‌- உமிழ்நீர்‌, பி த்சரர்‌ 
நிண நீர்‌ முதலிய திரவப்‌ பொருட்சள்‌ ஒடும்‌ குழல்கள்‌, 
இவை சரீரத்தின்‌ உட்புறத்தைச்‌ சேர்‌? சவை, ஆசவே 
உதர சோகத்தில்‌ சேஹத்தின்‌ வெளிப்புறத்து நீர்களும்‌ 
உட்புறத்து நீர்களும்‌ மார்க்கங்கள்‌ அடைபட்டு 


ஊறிச்‌ சேர்ந்து விடுவதாய்‌ அறியேவண்டும்‌ 


5. யகருச்‌ என்கிற கல்லீரலைப்பற்றி புண்டாகும்‌ 
உதரரோசம்‌ மற்றொன்றுண்டு, ஆனால்‌ ப்லீஹோதாரத்‌ 
இற்கும்‌ ய.க்ருத்தைப்பற்றிய ௨ தரரோசத்திற்கும்‌ கித்‌ 
ஸையில்‌ விசேஷ வேறுபாடில்லை யென்பதை யுத்தே 
சித்து 'பலீஹமென்பதாலேயே யக்ருதுதரமும்‌ குறிப்பி 
டப்பட்ட தாகவே கருதி, அசைச்‌ தனித்துச்‌ கூ வில்லை 
யென்று ஸமாதானம்‌ சொல்லுகிருர்கள்‌) ஆகையால்‌ 
ஒன்பது உதரங்களென்று கூறாமல்‌ எட்டென்று 
மொழிக்‌ தீதாகச்‌ சொல்லப்படுகிறது. கல்லீ வின்வீச்சே 
யக்நது தாம்‌ அல்லது யுக்ருத்தா லீ என்று வழங்கப்‌ 
படுறது. 

6. ப்லீஹோசாம்‌ ழி சலியலையும்‌ வாசாதுே காஷ்‌ 
களின்‌ கோளாருல்‌ உண்டாவதால்‌, அதை வாதாஇ 
தோஷ ஸம்பந்சமான உதர வீயாதிகளில்‌ சேர்க்காமல்‌ 
பிரத்தியேசமாகச்‌ குறிப்பிட்டதர்‌ ற்கு இலக்ணங்களிலும்‌ 
இச்ஸை முதலியவற்றிலும்‌ பேசமிருப்பதே சாரண 
மென்று கரு சப்படுகிறது, 
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11௦ 


நசட. 2 2 வகைஹகைகைப இதல அவவகயையவஷிகவை அதுக அவத எணில உடபட அபலை அலுவவகையைைகளி அலைக ௮௮ அணைகளை ண. 


வாதோதரம்‌:---கைகள்‌ - பரதங்கள---நரபிக்‌ . 


௮ரூ 


குக்‌ கீழ வயிறு இவற்றில 
இரைப்பை, விலாப்பக்‌ கங்கள்‌, வயிர, 
இடுப்பு, முதுகு இவற்‌.றில்‌ வேதனை, பூட்டு 
களில்‌ அங்காங்கு பிளச்கப்படுவது 
போன்ற வலி, வற்ட்டு இருமல்‌, ேஹமெல் 
கும்‌ ஈசுக்கப்படுவது போன்ற வலி, &ழுடலில்‌ 
பர்ர்ம்‌ ௮ இகர்ப்ப று, மலச்சிக்கல்‌, சாமம்‌ முத 


வீக்கு ்‌, 


லியது சிவப்பாக அல்லது கறுஞ்‌ சிவப்பாக 
மாது கல்‌, தீடிசென்று வயிற்‌.றுவிக்கம்‌ ௮5 
க்ரிப்பஅ அல்லதுகுறைவறு, வயிற்றிலும்‌ குகத்‌ 
இலும்‌ பிளக்கப்படுவதுபோன்ற உணர்ச்சியு 
நுண்டா தல்‌, மெல்லிய க.றுகிறமான ஸிசைகள்‌ 
அயிற்றின்மீது படர்ந்திருத்தல்‌, வயிற்றைத்‌ 
சட்டும்போது காற்௮கிசம்பிய துருத்தியில்‌ 
உண்டாவதுபோன்ற சப்தம்‌ 
வர்யு வயிற்றில்‌ ஒருகி* வலியையும்‌ சப்தச்‌ 
தையும்‌ உண்டுபண்ணிச்கொண்டு உள்ளேயே 
றடியுலாவுல்‌ அகியவை வாககதோஷத்‌ இனா 
வர்ன உதரரசோகத்திற்‌ காணும்‌ குறிகளாம்‌, 
5-8, 

பித்தோதரம்‌:-. பிச்தக்கோளாறாலாகயெ உதர 
9ரர்க்த்தில்‌ ஜ்வரம்‌, மார்ச்சை, அழற்சி, 1நாவ 
நிட்சி, வாயில்‌ ஒருவாறு காரமான உணர்ச்சி, 
அலைச்சுற்றல்‌, ௮அதிஸாசம்‌, சாமம்‌ முதலியவை 
பசுமை நிற்கிசொள்ளல்‌ ஆகிய இக்குறிகள்‌ 


கர ணும்‌; மேலும்‌ வயிறு பசுமை நிறமாகவும்‌, 


தோன்றுதல்‌ 


ட * (அ) உ ்‌்‌ 
ாஞஷ்சாரான அலலது சிவப்பான ஸிரசைகளால்‌ 








1, லயிற்றில்‌ மாத்திரம்‌ அழற்சி, பிறகு உடலெங்‌ 
கும்‌ அழற்சியுண்டா மென்றபடி யால்‌, வயிற்றில்‌ மாத்‌ 
ரம்‌ விசேஷ அ௮ழற்? யெனச்‌ கருத்த. 

2, இவ்விதம்‌ பச்குவமடைவதால்‌ சச்ரச்தில்‌ 
இதவே *'ஜலோசாரம்‌'' என்னும்‌ விபாதியாக மாறும்‌ 
ன்ப்தாசச்‌ கரு சவேண்டும்‌ என்று ஸ்ரீ சண்டசச்ன்‌, 

4, இதனால்‌ அவ்வித ஸ்த்ரீகள்‌ மாத்திரமல்ல, 
ஆல்‌ நன்னெறி சவறிபய இதர அவிவேசெளும்‌ குறிக்‌ 
ஈப்படுசின்றனர்‌, 

4. இரஜஸ்‌ ஸ்தரீசளுச்கு மாதவிடாயிற்காணும்‌ 
உ கரம்‌. இதவே இர்த்நவம்‌ என்றம்‌ கூறப்படும்‌, 

5. சரவிஷம்‌--சயம்‌ விஷத்தன்மையற்ற சில பதார்த்‌ 
சங்கள்‌ ஒன்றோடொன்று சேர்ப்பதால்‌ அவை விஷ 


மாகவ நிதாாம்‌ 


[உதசசோகம்‌ 


வியாவை 


அதிகமாகும்‌; சூட்டினால்‌ கேஹம்‌ அழற்சி 


கொள்ளும்‌; வெப்பம்‌ விசேஷித்துக்‌ கணும்‌) 
உதசம்‌ பரிசிப்பதற்கு மிருதுவாகவும்‌, சக்கரம்‌ 


பர்வப்பட்ட தாகவும்‌ இருக்கும்‌; 


மூதிரந்து பக்குகமடையக்‌ கூடியதாகவும்‌ ௮ழ 
ற்சியைப்பெற்று? மிகத்துன்ப மளிக்கும்‌,9,10. 

கபோ தரம்‌:--கபதோவக்‌ கோளா.லாகய 
உதச.சோகத்தில்‌ உடல்‌ ஒருவாறு வலுவிற்‌ 
குன்றும்‌; தேஹத்திலுணர்ச்சி குறையும்‌; விக்க 
மும்‌ உடலின்‌ பாரமும்‌ அ கப்படும்‌; நித்தில 
௮ இகரிக்கும்‌) 


குமட்டுவதுடன்‌ வாயில்‌ 


நீரறும்‌) அசோசசமுண்டாகும்‌; ச்வாஸம்‌) 
காஸம்‌ 'இவையுண்டாம்‌/ சர்மம்‌ முகலியது 
ஸ்‌திமிதப்பட்டு 
மழ மழப்பரய்‌, வெண்மையான ஸிரைகளால்‌ 


மிகப்‌ 
இவவுசாசோகம்‌ திறுகச்‌ சிறுக 


வெண்மையாகும்‌) வயிறு 


விபாபிக்கப்பட்ட தாய்‌ 


காணும்‌, 


காலக்கிரமத்தில்‌ விருத்தியா கும்‌கடினமாகவும்‌, 


பெரிதாகக்‌ 


பரிசிக்கையில்‌ குளிர்ஈ்கதாகவும்‌, குருவாகவும்‌, 
அசைவ றறதாகவும்‌உதசம்‌ காணப்படும்‌,11,19, 

ஸந்ரிபாதோதரம்‌:.-சன்னெ றி தவறிய 
ஸ்த்ரீகள்‌ * தமது ஈகங்களையும்‌ உரோமச்கமை, 
யும்‌, மல மூத்திசங்களையும்‌, இர ஸ்ஸைபும்‌ 4 
அன்ன பானங்களிற்‌ கலந்து. எவனுக்குச்‌ 
கொடுத்து விடுொர்சளோ, அல்லது பகைவர்‌ 
எவனுக்கு கரவிஷங்களைக்‌ 5 சொடுக்கிறார்‌ 
களா, அல்லது எவன்‌ கெட்டுப்‌ 


ஜலத்தையும்‌ £ தூஷ்‌ விஷத்தையும்‌ *£ அறியா 


ப்பான 


அண டக அடவ வதை அன்டன்‌ னைக ணைன ஆவதை வககைச அ௮மக்காககளை என்கி 
அதட்ட ப அவை 











மூள்ளவையாகும்‌; அவ்வித பதார்த்தம்‌. 'கரவிஷம்‌' 
என்று வழங்கபபமெ. | 

0, ௧ர விஷத்தன்மைபுள்ள வஸ்துச்சளின்‌ சேர்ச்கை 
யாலும்‌, இறந்து போன ஐந்துச்சள்‌-பிராணிகளுடைய 
மல ஞூத்திராதிகள்‌ மற்றுமுள்ள அழுக்குகள்‌ இவற்றின்‌ 
சேர்க்கையாலும்‌ தாஷிப்பிச்சப்‌ பெற்ற ஜலம்‌, 


7. தூஜீ விஷம்‌--கொடிய விஷமுணமூள்ள பதார்த்‌ 
தம்‌ ௮க்னி முதலிய வற்ரால்‌ தாக்கப்பட்டு வீர்யமிழர்து 
போனால்‌ “தாஜிவிஷம்‌' எனப்படூசிறது (இவற்றைப்‌ 
பற்றிய மற்ற விவரணம்‌ பிறகு விஷகிதாகத்தில்‌ விளங்‌ 
கச்‌ கூறப்படும்‌.) 
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உதரரோகம்‌] 


அலைக்‌ வனை காவா களை சமை கைக்‌ ணை கைய அகவை அ. 





மையால்‌ உட்கொள்கிறானோே அ௮வனுச்கு ௮க்‌ 
காரணத்இனால்‌ ஜடி.இயில்‌ இரத்தம்‌ கெட்டுப்‌ 
போய்‌, தோஷங்களும்‌ பிரகோப மடைந்து 1, 
மிகக்கொடியதாயும்ஸக்கிபா தஸம்பந்தமுள்ள து 
முண்டாகிறது. அறு 


சீத காலங்களிலும்‌, விசேஷமாய்‌ வாயு வீசு 


மான உதரசோக 
கையிலும்‌, மழை பெப்பும்‌ ஸமயங்களிஓம்‌ மிக 
வும்‌ ௮திகமய்‌ விருத்தி யடைகிறது) உடலில்‌ 
அழற்சி அதனால்‌ மிகவுமுண்டாகும்‌, ௮ப்பிணி 
யாளி அடிக்கடியும்‌ மூர்ச்சை யடைவான) 
உடல்‌ வெளுத்து, இளைத்த, நாவறட்சியினால்‌ 
சுஷ்இத்து வருந்துவான்‌; இந்த ஸர்நிபாதோத 
தூஷ்யோதரம்‌ என்றும்‌ 
13143. 


பெயர்‌ 


ரத்திற்கே 


வழங்கப்படும்‌. 


ப்ல்ஹோதரம்‌ க ணன்‌ ப்லீஹம்‌ என்கிற அவய 
வம்‌ வீங்குவதால்‌ காணும்‌ உதா சோகம்‌இதன்‌ 
பிறகு கூறப்படுறெ௮. விதாஹி, அபிஷ்யக்இ 
என்னும்‌ குணமுள்ள திரவயங்களை ௮மிதமா 
யுபயோகிப்பதால்‌ இரத்தமும்‌ கபதோலமும்‌ 
மிகவும்‌ தாஷிப்பிக்கப்பட்டு, அவற்முல்‌ ப்லி 
ஹம்‌ வீங்கி விடுகிறது. இதை 'ப்லீஹோதாம்‌' 
இது வயிற்றினுள்‌ இடது புறத்‌ 
நில்‌ பருத்துக்‌ காணும்‌, இந்த வி.யாதியில்‌ 
எப்பொழுதும்‌ மந்த ஜ்வாமும்‌ அுக்னிமாந்தீய 
மும்‌ தொடர்ர்திருக்கும்‌; கப பித்தத்களுடைய 
குறிகள்‌ மேலெழுந்து காணும்‌) பலம்‌ சக்ஷீணிக்‌ 
கும்‌; உடல்‌ மிக வெளி.றும்‌; இவற்றால்‌ பிணி 


என்பார்கள்‌. 


யாளி மிகவும்‌ துன்புறுவான்‌. 15.17, 


(கையக்‌: அஷாகவாகைன 2 எவன பலப்‌ அவல அனமையயவகைம்‌ வட, தகக அடைய அணிக வவ கணைய ணை தகக அலச அம. - -* அசலை ணவ அணைக்க மைகள்‌ வனின்‌ வனை வன்க விலைகள்‌ அணண்ம ககிகிணைவளள்‌ ப... ௮ வண அலைக சடையகவைகக்க பல்‌ ஆ. ஆட பவையளியை வடை 


டம்‌; விஷங்கள்‌ இயற்கையாகவே ஸாதாரணமாய்‌ 
மூன்று தோஷங்களையும்‌ பிரசோபிக்கச செய்வதியல்‌ 


பாகையால்‌, இங்கு ஸக்நிபாத தோஷம்‌ ஸம்பவிப்பதாய்‌ 


'கூற்ப்பட்டதென்று ௮றிக, 


9, தோஷங்கள்‌ --வாதபித்த கபங்களாதிய மூன்று 
“தோஷங்களும்‌ இதில்‌ கோளாறடைவதாகக்‌ கருதப்படு 
இறத. ஆகவே இது ஸ்ர்நிபாததோஷ்‌ ஸம்பர்சுமான 
வியர்இியாம. 


மாதவ நிதாகம்‌ 
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ததவ சறைவதுககமாக பாகப்‌ வடம பது பட வையக 
5 ரு: எஸ... அய. கலதத்கு அலழாதகிகறுகதுவையகடல்‌ 2 ௮. வைது அனைய னைகாகளைதளை எ. 


யக்ருதுதாம்‌:-- வயிற்றில்‌ ப்லீஹத்தைப்‌ 
போல வலது புறத்தில்‌ யக்ருத்‌ என்றெ அவய 
வம்‌ பரு திறுப்போனால்‌ ௮)த யக்ருத்தால்யு5 
ரம்‌ என்றறிக, இதில்‌ (1) உதாவர்த்தம்‌, 
வீங்க பாகத்தில்‌ வலிப்பு, வயிற்றுப்‌ பொறு, 
மல்‌ இவ யுண்டாயிருக்கால்‌ வாததோஷாதல்‌ 
யத்தினால்‌ வியாதியுண்டாயிருப்ப தாசவும்‌, 2 ) 
மூர்ச்சை, நாவதட்சி, அழற்சி, ஜ்வரம்‌ இலை: 
புண்டானால்‌ பித்தம்‌ அஇிகரித்து இவ்வியாத 
யுண்டாயிருப்பதாகவும்‌, (8) வயிற்றிலும்‌ 
தேஹத்திலும்‌ குருத்வம்‌,  ௮சோசகம்‌, சடினத்‌ 
தன்மை இக்குறிகளுண்டா யிருர்சால்‌ கபதோ 
ஷம்‌ அதிகரித்து இஃது உண்டாயிருப்பதாக 
வும்‌ ௮றிய வேண்டும்‌ . 17, 16. 
பத்தகுதே; தரம்‌ எவனுடைய குடலானது. 
ஒட்டிக்கொள்ளுக்‌ தன்மையுள்ள 'உணவுகளா 
௮ம்‌, உணவுடன்கலந்துஉட்செல்வசானஉயோ 
மங்கள்‌ கற்கள்‌ இவற்றாலும்‌ மிகுகியொாய்‌ அடை 
பட்டுப்‌ போகிறசோ ௮வனது குடலில்‌ பல 
மேம்‌ தோஷங்களும்‌ 2? இறுகச்‌ சிறுகக்‌ குப்பை 
களைப்போல்‌ குவிஏன்றன ; அவனது குசத்‌ 
சொற்பமாய்‌ ௮திக கஷ்டத்துடன்‌ வெளியா 
கிறது , அதனால்‌ வயிறு கரபிக்கும்‌ மார்புக்கு 
இடையில்‌ ஊதிப்‌ பருத்துப்‌ போம்‌ ) இதை 
“பத்தகுதோதாம்‌” 3 என்பார்கள்‌. 19, 20. 


மலம்‌ ஆடைபட்டு, 


மிகசசொற்பம்‌ 


கதோதாம்‌ :--அங்கனமே எதேனும்‌ சல 
யம்‌ * உணவுடன்‌ கலந்து குடலுக்குட்‌ 


தசை கம. ௨௮. அஷிடட. ப யணவகளைகள்‌. 





3. குதத்திற்கு மேலேமலாசயச்தில்‌ குடலில்‌ விசேஷ 
அடைப்பு உண்டாவதால்‌ இப்பெயர்‌ வந்தது. €ழே 
குதத்தில்‌ அடைப்புண்டானதால்‌ பச்வாசயாஇிகளும்‌ 
தோஷங்களால்‌ நிரப்பப்பவெ.தால்‌ மாாபுககும்‌ நாபிச்கும்‌ 
மத்தியில்‌ ஊதலுண்டாடறது. : 


ம்‌. சல்யம்‌--முள்‌, கூரிய ஆணி தலி வேறு லவ்ஸ்‌ 
துக்கள்‌. முூசலானவை, ஏதசைவையுண்டு பண்ணாம 
அல்லது துன்பமளிக்கும்‌ எவ்வஸ்தவும்‌ சல்யம்‌ எனப்‌ 


படுகிறது, 
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கணக. சல வலணகணாததுணனுமை. அவை அமையட அவ வராக அ மை... அவவை அக வவணஷட அக அமணவன்‌ அட. அம வனக ணட அண்டைய அணணைகைவகதை னவை. ணகர அட௨ அணுகா வ அணாராளுவைளுவை வணக, 


சென்று குடலைக்‌ குச்தி விடுவதால்‌, அல்லது 
வேறு எக்காரணத்தினாலாகது 1 குடல்‌ சிதை 
௮௮ல்‌ அக்குடலின்‌ தீவாரத்திலிருந்து 


நீர்‌ ரபமாப்‌ ஒருவித கசிவு நீ்‌ வெளியாம்‌ 7] 


௮௮ விசேஷமாய்‌ குதத்வாரத்தஇன்‌ வழியாக 
ஊ திவெளிப்படும்‌. ௮ல்‌. நாபிக்குக்‌ ழே 
லயி௮ ஊழிப்‌ பருச்துப்‌ போம்‌ : அஇசுமான 
ருத்தல்‌ இழிக்கப்படுவ து போன்ற வலி இவை 
யுண்டாம்‌, இதுவே பரிஸ்ராவ்யுதாம்‌? என்‌ 
௮ம்‌ மொழியப்படுற.து. 21, 25. 
உத்கோதரம்‌:--ஸ்கேஹபானம்‌? செய்து 
கொண்டாகிறும்‌, அதறுவாஸநவஸ்தி* செய்து 
சொண்டாகுலும்‌, வமனமாவது விசேசனமா 
வது? செய்துகொண்டா கிலும்‌, அல்ல து நிரூ ஹ 
வ௯்ி செய்அகொண்டாகிலும்‌ எவன்‌ உடனே 
குளிர்ந்த ஜலத்தை மிகுதியாகக்‌ குடிக்கிருனோ, 
அலனுடைய நிணநீரத்தாசைகள்‌ £ தூஷிப்பிக்‌ 
சப்படுன்றன; அல்லது ௮5தஸ்சோதஸ்ஸ-௦ 





 அணைஞவாகததுவகக 








1. அதிகமாய்‌ வயிறு ஊதும்படி இரித்தல்‌, கொட்‌ 
டாவி விடுதல்‌, அமிதமாயுண்ணுதல்‌ ஆயெவை வேறு 
சரரணங்களாம்‌, கூரிப கற்கள்‌, ஒடுகள்‌, எலும்புகள்‌, 
முசச்‌ இவை உணவுடன்‌ உட்செல்வ தாலும்‌, கொட்டாவி 
அல்லத ௮மிதழாகச்‌ சிரிப்பதாலும்‌, அளவுமிறி யுண்‌ 
பதாலும்‌ குடல்‌ சிதைவுறும்‌!” என்று சரகர்‌, 

2௨ க௲தோதரம்‌'' என்றும்‌, 'சித்ரோதாம்‌"' என்றும்‌ 
'பரிஸ்‌ராக்பு சரம்‌" என்றும்‌ ஒரே வியாதியின்‌ நாம 
பேதக்சள. 


4. ஸ்ரேஹபானம்‌--தைலம்‌ அல்லது தைல ஸம்பந்த 
மான9ளஷதங்களை உட்கொள்ளச்‌ செய்யும்‌ இதனை. 

&, அவாஸா வஸ்‌இ--தைலத்தை அல்லத சைலம 
சலச்த இதரஇிரவக்களைச்‌ கொண்டு குத்திவாரத்துன்‌ 
மூலமாய குடலில்‌ பிரயோஇுத்து செய்யப்படும்ரிடுத்ஸை. 

ஐ, வமன-வி?ரசனங்கள்‌--வாந்திரூபமாசவும்‌ பேதி 
௬பமாகவும முறையே தேஹத்திலிருந்து தோஷங்களை 
வெளிப்படுத்தும்‌ முறைசள்‌. - 

6. நிணமீர்த்தாரைகள்‌ - உ தசவஹஸ்சோதஸ்ஸுகள்‌ 
அல்லது இரஸாயனிகள்‌ எனப்படும்‌ தண்ணிய 
குழாய்கள்‌. 

7. அதோதரத்தில்‌ குட விலிருந்து நீர்‌ வகைகள்‌ ௧9 
வது பொலவே இவ்வியாஇயிலும்‌ நீர்ச்சசிவுகுடலுச்சுள்‌ 
ஏற்பட்டு வயிறு விம்‌மிச்கொள்ளு மெனக்கருத்து, '*சித்‌ 





மாதவ நிதாஈம்‌ 


.  அங்கைளிககளமகைை ட அனை விணளதை. 
-௯ அவக ம சணதனகைவுனதனை எனவவ அதம்‌ வத அணவகுதைகளு டல வடைய ப. ட வெதவெவ ய ணம பலம்‌ ப.ஆ மம்ம அவை 2ஆம்‌ வெக்க வ 


களே எண்ணெய்ப்பசையுள்ள பதார்த்தங்க 
ளால்‌ பூசப்பட்டு அடைபட்டுப்போனால்‌ ப்‌ 
பொழுது முன்போலவே வயிறு விம்மி 
தகோதசம்‌ காண்டிறது. இவ்வியாஇயில்‌ வயிறு 
நிகிநி௫ுப்பாகவும்‌, மிகப்‌ பெரிதாகவும்‌, சுரத்து 
வர்த்துளமாகப்பருத்த நா.பியுடன்‌ கூடியதாக 
வும்‌, வலித்து இழுக்கப்பட்டு கா தபுறமும்‌: விசா 
லித்து நீர்‌ நிரம்பியிருப்பது போவ்றதாகவும்‌ 
இருக்கும்‌; தண்ணீர்‌ நிரம்பிய .ஒரு தோல்‌ 
துருத்தியைப்‌ போல தத்தளித்து அசையும்‌. 
அவவிதமே. சப்தமும்‌ உண்டாகும்‌) ்‌.இது 
'* தகோதாம்‌” எனப்படும்‌8, 23, 24, .. 
உதரரோகத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்ய . நிலைமை 
கள்‌?;-உசாசரோகம்‌ உண்டா யிற்றென்ரால்‌ ௮.து 
எவவித 


உதசமாயிருப்பினும்‌ - பெரும்பா 


இம்‌ மிசவும்‌ கஷ்டஸாத்தியமென்று கருதப்ப 


டுகிறது, நலல திடகாத்திரமுள்ள வனுக்குஉண்‌ 
டாவதும்‌, நீர்‌ சேராத தும்‌, சொழ்பகாலத்திற்‌ 


கவனய வனைகாவளைவை அது அனதுமாகைையைவாளள்‌ " சனு்‌ வயலட்‌ அவ அய ம வவவைய உட்படப்‌ கவககககை க ட 


சோதரத்தில்‌ காபிக்குக்‌ ழே எப்படி வயிறு பருத்து, 
குதத்திலிருந்‌தம்‌ நீரும்‌ வடிறதோ அவ்விதமே த்கோ 
தரத்திலும்‌ காண்டுறது'? என்று சசர்தான்‌ கூறு இனர்‌. 
ஆனால்‌ சிதரோதாச்தில்‌ நீர்ச்‌ சசவடன்‌ இதா கனபதா£ 
தீல்களும்‌ குடலிலிருந்து வெளியாகக்‌ கூடும்‌, உதசோ 
தீரத்தில்‌ விசேஷமான நீர்ச்சவமாத்தொமே காணும்‌. 


8, தீசோதரம்‌ என்பது நீர்‌ மிகுதியாகச்‌ குடலுக்கு 
கெளிப்புறத்திற்‌ சேர்ந்தள்ள வயிற்றுச்‌ கோளாறு, 
உதகோதாம்‌ என்றும்‌, ஜலோதாம்‌ என்றும்‌, மஹோ 
தாம்‌ என்ஜம்‌, நீர்க்கோவை பென்றும்‌ சகோதரத்‌ 


இற்கே பெயர்‌, ப 


0. உதாரோகத்தில்‌ நீர்‌ சேராத 'நிலைமைக்குள்ள 
லகூணம்‌ சீரகரால்‌ இங்கனம்‌ விலரிச்சப்பிறது பண்ன 
“வயிற்றில்‌ சப்தமுண்டாம்‌ ; வயிறு ஒருவாறு இவற்‌ 
திருக்கும்‌; வீச்சம்‌ அதிகமாகத்‌ தோன்றுது ; 
வயிறு விசேஷ பாரமுள்ள தாகாது ; ஹிரைகளென்ிற 
இசத்தக்குழாய்சள்‌ வயிற்றின்‌: மீது கொடிகொடியாகப்‌ 
புலப்படும்‌ ; வயிற்றில்‌ வாயு சேர்ந்து காபியை விட்டச்‌ 
செய்து, குத்தின்‌ மூலமாய்‌ வேசத்த._ன்‌ வெளிவந்து 
தணிவடையும்‌ ; இருதயம்‌, துடையிடுக்குகள்‌, இடுப்பு, 
நாபி, குதம்‌ இவற்றில்‌ விசேஷ வலியையுண்டு பண்‌ 
லும்‌ ; ஜாடராக்ணி ஒருவாறு மந்தமாகும்‌ ; வாய்‌ உமிழ்‌ 
நீரால்‌ அருவருப்பு சொள்ளும்‌ ; மூத்திரம்‌ குறைந்து 
போகும்‌.” ன 
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சோதை] 


குள்‌ ளா ண்டா ன தமான உ தாரசோகம்‌ ஒருவாறு 
பெருமுய ற்சியி னால்‌ நிவாரணம்‌ செய்ய த்தக்‌ 
கது.பத்த குகோதாழும்‌, விசேஷமாக நீர்‌ சேர்‌ 
தாத மும்‌ 
அவைதோன்றின ஒரு பக்ஷத்திற்குப்‌ பிறகு 
பெரும்பாலும்‌ அஸாத்ய நிலமையை படை. 


ந் துள்ள. உதகோதாமும்‌, 


கண்கள்‌ விங்கியும்‌, உபஸ்த்தம்‌ 


இன்றன... 
௪ அல்லது லிங்கம்‌ வக்ரித்தும்‌, சர்மம்‌ மெல்லி 
க௫வடைந்தும்‌, இசத்தம்‌ 


தாய்‌ மாம்ஸம்‌ 


மாதவ நிதாகம்‌ 
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ப, அதிகை கதைவைவையட. 2. பெய உ ஆப்ப அனையவைவத வு அனையை வைக்கு. னு 


ஜாடராஸ்னி 2 ,சஹவன்மை இவை கஷ்ணித்‌ து 
முள்ள கிலைமைகளும்‌உதர சோகத்தில்‌அஸாதய 
கி சறிகளாகும்‌, மேலும்‌ விலாப்பக்கங்கள்‌ வலி 
௮றறுப்போ தல்‌, உணவில்‌ வெறுப்பு, . விக்கம்‌ 
௮ திஸாரம்‌ இக்குறிகளெல்லாம்‌ உண்டான 
உச சசோகமும்‌, விரேசசம்‌ செய்வித்து நீர்களை 
வடி.தீதும்‌ உடனே நீர்‌ ௬ரர்து வயிறு நிரம்பும்‌ 
நில்மையைப்பெற்ற உதாபோகமும்‌ இதத 
ஸைக்கு வசப்படா ததென்ற மிக, 25.29, 





சோதையின்‌ லமப்ராப்தி:-ஏ சேலும்சகாசணத்‌ 
தால்‌ கோளாறடைர்த வாயுவானதூலுங்குனாமே 
விகாரமடைந்துளள பித்தத்தையும்‌ இரத்தத்‌ 
தையும்‌ கபத்தையும்‌ ஸிலாகளிலும்‌ ஸிமை 
களுக்கு வெளியிலும்‌ மிகுதியாகப்‌ பரவர்‌ 
செய்து அவற்றால்‌ இவவாபுவின்‌ மார்க்கம்‌ 
அடைபட்டுப்ே பாக)சர்மத்தையும்‌ மாம் பே 
களையும்‌ பற்றியசகான பெரிய வீக்கத்தை 
யுண்டு பண்ணும்‌; ஆகவே எல்லா சோகையை 
யும்‌ ஸந்நிபாத தீதினாலான வியாதி யென்று3 
கூறுவர்‌... ]; 3, 

சோசை ஒன்பது விதம்‌:--௮தந்‌.த காரண 
பேதல்களால்‌இவவியா இயில்‌ வெவ்வே.றுவகை 
யான்‌ :குறிகள்‌' தோன்றுமா.லகயால்‌, அவற்‌ 


வனச்‌ ய வதய மல்வயை ம்‌ மட இவய மம. மம்‌ ய பவை தகைையவமைய பம அவவ அதனை. வகை ம. வடம்‌ வடட வனைவகயிவ்‌ யம்‌ வச வகையவைவைகை அலைவவஷதையாவைவ வள தவளி, 


| *சோதை யென்பதே தமிழில்‌ சோகை பென்று 
மாறிற்று. இதற்கு சோபை ௮ல்லது சோபம்‌, வீ 
கம்‌ என்றும்‌ பெயர்‌, சோதையானது சர்மத்தை.பும்‌ 
மாம்ஸத்சையும்‌ பற்றி தேஹத்தில்‌ எந்த பாகத்லொவது 
உண்டாகலாம்‌ ) உதரம்‌ என்கிற வியாதி வயிற்றையும்‌, 
'வயிற்றிலடங்கிய யகருத்‌ மூதலிய அ௮லயவங்களையும்‌ 
ஆச்ரபித்தே காணும்‌, இவை உசா ரோசத்துக்கும்‌ 
சோதைச்குமுள்ள முக்யமான பேசம்‌, 


1. ஹிரைகள்‌ என்று காரிரத்தச்‌ குழாய்களும்‌, இர 
ஸாயனிகள்‌ என்கிற இதர சிறிய குழாப்களும்‌ குறிக்சப்‌ 
படுகின்றன, 


றைச்‌ கொண்டு இவ்லியாஇ ஒன்பது லிதமாப்‌ 
பிரிக்கப்படுகிறது:--. வாத-பித்த - கபல்களில்‌ 
லவ்‌ வொன்றும்‌ ஓவடிவாரு சோதையை யுண்டு 
பண்ணும்‌; இரட்டை தோஷங்களால்‌ த்வக்ச்வ 
சொதைகள்‌ மூன்று; ஸம்நிபா.த.த்‌ இனால்‌ ஒன்று; 
அபிகாக மென்ற அடி முதலியது தாக்குவ 
சால்‌ வாறு) விஷ ஸம்பந்த.த்‌ தினால்‌ ஓன்று) 
௮௧ இவ ஒன்பறு விதங்கள்‌. 23, 


சோதைகளின்‌ பொதுவான பூர்வ ரூபங்கள்‌:- 
ஜர்‌ குறிப்பட்ட விடத்தல்‌ அழகி, ஸிசைக 
ளன்செ இசத்தக்‌ குழாய்கள்‌ வலித்து விரிக்‌ 
கப்படுவது போன்ற வேனை; உடல்‌ பாரமா 
புணசப்படு சல்‌ ஆகியவை சசாதையின்‌ பூர்வ 


8 )] , [ஆ 
பங்சளாம. 5, 








ணன 


2. சரமத்சையும்‌, மாம்ளங்களையும்‌ பற்றியுண்டாவ 
தாகக்‌ கூறுவதால்‌, விணசோசையிலும்‌ இது வேறு 
பட்டதென்று குறிப்பிடப்படுவதாய்‌ அறிக, *£வீர்ண 
சோதையானது சர்மம்‌, மாம்ஸம்‌; விரைகள்‌, ஸாாயுச்‌ 
கள்‌, ௮ஸ்த்இசள்‌, ஸந்இிகள்‌, கோஷ்டங்கள்‌, மர்மங்கள்‌ 
என்கிற எட்டு ஸ்‌சானங்களை ஆச்சயித்துண்டாக1த'' 
என்று ஸுச்ருதர்‌, 


3. ஸந்ரிபாதம்‌ எனினும்‌, மூன்று தோஷங்களோடு 
இசத்தமும்‌ ஒரு மிச்சச்‌ கோளாறடைந்த விசேஷ ஸர்நி 
பாதம்‌ இவ்வியாதி.பால்‌ குறிச்சப்படிதிறத, 
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ர்க 


அணுகு அனைவ. அணத கையன்‌ அணககளு ட அலு அனறு அ. அனாைகமு சாகாளடைகை அ வன அ. 


சோதைகளுகந்தப்‌ போதுக்காணங்கள்‌: -பல 
மான சோத த்ஸைகளாலும்‌ கடுமையான 
இதா வியாதிகளாலும்‌ தகாத பேோஜனங்களா 
௮ம்‌ அல்லது போஜன மின்மையாலும்‌ 
இளைச் தும்‌ துர்பலமாகவு முள்ளவர்‌ க்ஷாரங்‌ 
களையும்‌, மற்றும்‌ 
உஷ்ணமுமான இிரவ்யங்களையும்‌, 


அம்லப கார்‌ தீ தள்களையும்‌, 
தீகஷணமும்‌ 
குரு குணமான வஸ்துக்களையும்‌ உபயோகப்‌ 
பது, கயிர-பக்குவமாகாத பண்டங்கள-௮த்‌ 
தகைய சாகங்கள்‌--மண்‌---ஒன்அக்கொன்று 
சேருவதால்‌ விரோத குண முண்டு பண்ணும்‌ 
வஸ்‌ துக்கள்‌ ?-பதனழிச்த பதார்த்தங்கள்‌-கர 
மென்றெ விஷம்‌ இவை ஸம்பந்இத்த அன்‌ 
னத்தை 
சோகம்‌, எவ்விச வேலையுமின்றி ஒசே விடத்‌ 


புஜிப்பது, அர்சஸ்‌ என்கிற மூல 


தில்‌ அசைவின்‌ றி புட்கார்ந்திருத்தல்‌, சோகன 
ச௫ிச்ஸை செய்து கொள்ள வேண்டிய நிலை 
மைகளில்‌ ௮லற்றைர்‌ செய்து கொள்ளாம 
லிருத்தல்‌, மர்ம ஸத்தானங்கள்‌ 3 தாக்கப்படு 
தல்‌, 
சேசகாதி சிகித்ஸைகமா முறை தவருகப்‌ பிச 


தாறுமாருகப்‌ பிரஸவித்தல்‌, வமகவி 


யோ௫ுத்தல்‌ ஆய இவை நிஜ சோதைகளுக்‌ 
ம, 5, 


கைக அஃசகவயா அவக அமை பவனா. தறுதலை அகல ஸல மல. படு யமலம ஆட 


குக்‌ * காரனாங்களாம்‌. 


ஷு. அ கணைகளு  சிரளிரனினைமைனாகாகளை எனராகவாககள -சைரககளி ஆ கைகளை அணக ௮ அனர. 








1, சோத சி௫த்ஸைகள்‌:--வமகம்‌ (வார்்‌திசெய்வித்‌ 
தல்‌), விசேசம்‌ (மலம்‌ கழியச்‌ செய்தல்‌), வஸ்தி (குதம்‌ 
அல்லது மூத்திர ,*வாரலகனில்‌ இரலவெளஷதங்களைச்‌ 
செலுத்தி தோஷ சோதனம்‌ செய்வித்தல்‌), ஸ்வேதாம்‌ 
(வியர்வை சுரக்குமாறு செய்வித்தல்‌) ஆலய இவை 
போன்றவை தோவஷஹர சிகித்ஸைகள்‌. 

2, தேன்‌, நெய்‌, சில பிராணிகளின்‌ கொழுப்புகள்‌, 
எண்ணெய்‌, ஜலம்‌ இவை தணித்தனி யுபயோடக்சப்‌ 
பட்டால்‌ கெடுதியுண்டு பண்ணுபவை யல்லவாயினும்‌, 
இவற்றைச்‌ சம அளவில்‌ அனைத்தைபுமோ சிலவற்றை 
போ சேர்ததுசக்‌ கொண்டால்‌ விஷ குணத்தைக்‌ 
காட்டு மெனச்‌ கூறப்படுகிறது, ஆகவே இவை ஒன்‌ 
ரோடொன்று குணத்தில்‌ விசோதமானவை. அவ்வித 
பதார்த்தங்கள்‌ குருத்‌ திரவியங்கள்‌எனபபடுகின றன. 

9,  மர்மஸ்த்தாநங்கள்‌:--ஸாதாரணமாய்‌ அடி. முதலி 
யது தாக்குவதால்‌ பிராணனுச்கோ சில அவயவங்‌ 


அச. அட. ௮.௮௮. கணைகளை அற கனவதகளாகசைகதை கள அனனாயை அம ணளுுமாகளைகைகை கை. 


மாதவ்‌ நிதாகம்‌ 


 அண--அணலை அமவ அனலைவையவதுகள்‌ உட கண ரடவரவ ௯.௫. அனைவ ளுவக அடவ வதுவகைவளி கை -அணுகவிககபம ௪. (ம. - அலலத அகம கை? ஆணு கறைபமு கவலை அம்மைதவை ணதக். 


சோதைகளின்‌ ஸாமாந்யலக்ஷணம்‌:--சோ 
தையென்சிற வீக்கமுண்டான அவயவம்‌ ஒரு 
ஸமயம்‌ ௮௫௧ பாசமுள்ள சாகவும்‌, மற்றொரு 
ஸமயம்‌ ஸாதாசணமாசவும்‌ இருக்கும்‌? அவ 
விடம்‌ இயற்கையிலும்‌ மிகப்பருத்தும்‌ 
சூடாசவுமிருக்கும்‌; ஸிசைகள்‌ விக்கத்தில்‌ வரி 
வரியாகத்‌ தோன்றும்‌, ரோமங்கள்‌ சிலிர்த்துக்‌ 
கொளளும்‌; சர்மத்தின்‌ நிறம்‌ ஒருவாறு கருநிற௩ 
மாகும்‌, இவை சோதகையின்‌ ஸாமாஈ்ய 


லக்ணங்களாகும்‌. 0, 


வாதசோதையின்‌ லக்ஷணம்‌:---விக்கமானது 
ஒரு பாரிசத்திற்‌ பரிசிக்க மற்றொரு பாரிசத்‌ 


தில்‌ அசைந்தோடும்‌; 


அவ்விடத்தில்‌ சர்மம்‌ 
ரூக்ஷத்தன்மையும்‌, கருஞ்‌ 
சிவப்பான நிறமும்‌, இமிரப்பும்‌, மயிர்ச்கிலிர்க 


மெல்லி.பதாகும்‌; 


கையும்‌, வலியும்‌ ௮வவிடத்திற்‌ காணும்‌;இதெல்‌ 
லாம்‌ இடீசென்ன௮ு அப்போதைக்கப்போது 
்‌ அவ்விடத்தை அழுந்தி 
னால்‌ குழியைப்போல்‌ அழுந்தி மீண்டும்‌ உயர்‌ 
ந்து அக்குழி மறையும்‌) இவவிக்கம்‌ பகலில்‌ 


தோன்றி மறையும்‌!” 


அதிகதொர்தரவளிக்கும்‌, இவை வாததோஷத்‌ 
தினாலான சோ தையின்‌ இலக்ஷணங்களாம்‌. ்‌ 





களுக்கோ ஹானியைத்‌ தரக்கூடிய வெகு நுட்பமான 
ஜிவாதாரமாயுள்ள ஸ்த்தாரங்கள்‌, மாம்ஸ மர்மங்கள்‌, 
அஸ்த்தி மர்மங்கள்‌, ஸ்நாயு மாமங்கள்‌, தமனீமர்மங்கள்‌, 
ஹிரா மாமங்கள்‌, ஸந்தி மர்மங்கள்‌ என்று மர்மங்கள்‌ 
ஸ்ங்கரஹமாக ஆறு விதம்‌. ஆனால்‌ சேஹ மெங்கும்‌ 
பரவி 107 மர்மங்கள்‌ அவற்றின்‌ உட்பிரிவுகளாய்‌ 
உண்டு, 


4 தோஷ்ங்களாலுண்டாவது நிற சோதையென்றும்‌ 
அடிமுதலியதாலுண்டாவது ஆகாது சோதை யென்றும்‌ 
கூறப்படுகிறது. 


5. வாததோல£ம்‌ எப்பொழுதும்‌ சலஸ்வபாவமுள்ள 
தாகையால்‌ அதன்‌ தன்மைக்‌ கேற்றவாறு அதனாலான 
சோதையும்‌ இ'சொன்றுன்டாப்‌ திடரென்று மறையும்‌ 
தன்மையதாயிருக்கும்‌, 
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சோதை] 





பித்த சோதையின்‌ லாஷ்ணம்‌;--விங்கெ 
பாகம்‌ மிருதுவாயிருக்கும்‌; ஒருவித காறீறம்‌ 
அதில்காணும்‌) நிறம்‌ கறுப்பும்ப சுமையுமான து) 
தலைச்‌. ஈற்றல்‌, ஜ்வரம்‌, ௮மிதமாய்‌ வியாத்தல்‌, 
நாவறட்சி, வெறி இவைதோன்றும்‌; விக்கத்‌ 
தில்‌ அழத மிகுதியாகும்‌; வலி கடுமையாயி 
ருக்கும்‌; கண்கள்‌ சிவக்கும்‌; விக்கம்‌ பக்குவமா 


கையில்‌ அழற்சி தாங்கக்கூடாத.தா யிருக்கும்‌. 


“இவை பிச்ச சோதையின்‌ குறிகளாம்‌. 8, 


கப சோதையின்‌ லக்ஷ்ணம்‌:-- வீக்கம்‌ குரு 
வாகவும்‌, அசைவற்றதாகவும்‌, வெண்மையாக 
வுமிருக்கும்‌) ௮0 சாசகமுண்டாகும்‌) வாயில்‌ 
உமிழ்கீரையும்‌, நித்திசையையும்‌, வாக்தியையும்‌ 
அக்னிமார்த்யத்தையும்‌ அதிகமாய்‌ இவ்வியாதி 
யுண்டாக்கும்‌ அழுக தினால்‌ பள்ளம்‌ விழுக்து 
மீண்டும்‌ ௮து மேலெழாமல்‌ நெடுசோம்‌ கிற 
கும்‌; இரவில்‌ இதன்‌ தொர்தசவு அதிகமாகும்‌" 
மிகவும்‌ மெதுவாக சரீ சத்திலுற்பக்சியாய்‌ 
மிக்க மெதுவாகவே நிவாரணமாகும்‌, இவை 
சுப தோஷத்தினாலான சோதையின்‌ குறிக 


ளாம்‌, 9. 


த்வந்த்வ ஸந்ரிபாத சோதைகளின்‌ லக்ஷ 
ணங்கள்‌.-- வாத பித்க சோகை, வாத-கபு 
சோதை, பித்த-கப சோதை யென்கிற வந்‌ 
த்வ தோஷிஸம்பக் தமான மூன்றுவிதசோதை 
களிலும்‌ இரண்டிரண்டு 0 தாஷங்களின்‌ குறி 
கள்‌ கலந்து காணும்‌ ஸந்ரிபாத சோதையில்‌ 
மூன்‌.று தோஷங்களுடைய குறிகளும்‌ தோன்‌ 
றும்‌, 10, 


அணக அணைககிியகவைகளைளை 


வைகையை தகைகள பை, 





1. இரவில்‌ ஸ்ரோதஸ்ஸ-ஈகள்‌ அதிச சுருசுருப்பில்‌ 
லாமல்‌ அமர்ந்திருக்கும்‌ ; தேஹத்திலுள்ள நீர்கள்‌ வெளி 
வராமல்‌ சரீரத்திற்குள்‌ ஸ்தம்பித்இிருச்கும்‌ ) கபமும்‌ 
சுபாவமாகவே இரவில்‌ அதிகப்படும்‌; ஆகவே ௮தனாலான 
வீக்கமும்‌ இரவில்‌ சடுமையாயிருக்கும்‌ ) பகலில்‌ ஸ்ரோ 
தீஸ்ஸ்‌ஈகள்‌ சுருசருப்படைர்து, தெளீவடைநத, தேஹ 
மும்‌ மனதும்‌ ஏதோ ஒருவாறு வேலை செய்தும்‌ வருவ 
தால்‌ வாத : தோஷம்‌ அப்பொழுது வலுபபவெதம்‌ 
தோஷம்‌ வலிவிற்‌ குன்றுவது மியல்பு, 


மாதவ நிகாம்‌ 
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ஸை அனனகைககய வணக வளைக்‌? 


அபிகாதஜ சோதை:₹--. சஸ்இரம்‌ முதலிய 
வற்ரால்‌ அவயவம்‌ ௮.றுபடுவ ௪, பிளவுறுவ.து, 
மற்றும்‌ காயம்‌ முதலியது தாக்குவது, கடுமை 
யான பனிச்சாசல்‌-கடலிலிருக்து எெம்பும்‌ 
விஷக்காற்று-சேராம்‌ சொட்டையின்‌ சாறு- 
கா.ஷ்சோறி மு.தலியஇன்‌ சுண இவந்ரால்‌ தாக 
கப்படுவது ௮கய காரணங்களால்‌ விளர்ப்பத்து 
டன கூடிய சோகை யுண்டாகும்‌) இது அபி 
காகுச்தினாலான சோபையாம்‌. இக்த சோதை 
யான துமிகவும்‌ உஷ்ணமாகவும்‌, சென்னிறமாக 
வும்‌,பெரும்பா லும்‌ பித்ததோ ஷ்.க குறிகரள்ள 
காகவு மிருக்கும்‌, 1], 12, 

விஷஜசோதை: - விஷமுள்ள பிராணிகள்‌? 
மேலே ஊர்ந்துபேவதாலும்‌, அவை மூத்தி 
மம்‌ விவெதாலும்‌, கோரப்பற்கள்‌ நகங்கள்‌ 
இவந்முல்‌ திண்டப்படுவதாலும்‌, விஷமில்லா த 
பிராணிகளுடைய கோரப்பழ்களும்‌ நகங்களும்‌ 
காக்குவகாலும்‌, மல-மாத்திரங்கள்‌-௪க்‌£ம்‌ முத 
லியவற்றால்‌ மலினமாய்‌ தோலப்பற்றடைந்த 
வஸ்‌இசாதிகளின்‌ ஸம்பக் சுத்தாலும்‌, விஷ விரு 
ச்ஷங்களிலிருந்து வரும்‌ வாயுவின்‌ பரிசத்தா 
லம்‌, கருத்ரிம விஒங்சளாலான சூர்ணங்களின்‌ 
ஸம்பர்்‌ த த இனா லும்‌ சசோதை யுண்டாகும்‌. இது 
மிரு வாகவும்‌, காங்கிக்‌ கொண்டு அசையுக்‌ 


தன்மையதாகவும்‌, ஈிக்கிசம்‌ உற்பதயொய்‌ 
அழற்சியையும்‌ வலியையும்‌ ௮௫சமா புண்டு 
பண்ணுவதாகவ மிருக்கு:கி, 12-14, 


தோஷிஸத்தானங்களும்‌ அவற்றால்‌ சோதை 
புண்டாகுமீடங்களும்‌:--(1) க £ஒங்கள்‌ 
ஆமாசயக்கைப்‌ பற்றியிருச்தால்‌ ௮) வ 


ம ணைைவகதைக வலவ: மம கதைய கவதைகவகையையமை அலை அண அகவை வளவைகைக 


2. அபிகாதஜ சோதை--.சஸ்இரம்‌ முதலியதால்‌ ௮ல்‌ 
லது விழுவதால்‌ அடிபடுவது, விஷம்‌ முதலிய 
வற்றால்‌ தாச்சப்படுதல்‌ மு. சலிய வெளிச்சாரணங்களால்‌ 


இமரென்று காணும்‌ வீச்சம்‌, 


53, சையான்‌, பூரான்‌, தேள்‌, சில பாம்புகள்‌ முதலி : 


01007, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 
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௮ அககககளைவாவகளாகையா வதை அ அணைய ௮.௮ அடில்‌. 





தேஹத்தின்‌ மேற்புறத்தில்‌] சோதையை 


யுண்டு பண்ணும்‌; ௮வை பக்குவாசயத்கைப்‌ 


பற்றியிருந் தால்‌ ? சரீரத்தின்‌ நடுப்புறத்தில்‌ . 


சோதையுண்டாகும்‌. ௮வை மலா சபயத்தைப்‌ 
பத்றியவையானால்‌ கழவயவங்களில்‌ சோடை 
காணும்‌; சரீச முழுமையும்‌ பற்றியிருந்தால்‌ 
விக்கம்‌. தேஹமெம்கும்‌ பரவித்‌ தோன்றும்‌. 
15.10. 

சோலை தகளில்‌. ஸாத்யாஸாத்பங்களும்‌ 
உப த்திரவங்களும்‌:-- (1 )தேஹத்தின்‌ மக்இியப்‌ 
பிரதேசத்தில்‌ ? உண்டாகும்‌ வீக்கமும்‌, ஸர்வ 
சரீரத்திலும்‌ வியாபித்துண்டான வீக்கமும்‌; 
தேஹத்தல்‌ கெடுகவும்‌ _ அர்த்த பாகத்தைப்‌ 
பற்றியுண்டானதம்‌,ரிஷ்டஈ பமாயிருப்பதும்‌*, 
$ழிருந்து மேலே பாவிச்‌ செல்லுவதுமான 
(2) 


நாவறட்சி, வாந்தி, 


விக்கக்களம்‌ கஷ்ட ஸாக்தியமானல வ. 


ச்வாஸம்‌ அதிகரித்தல்‌, 


பசிய 


வி  அவைவகளையாகவை ளை வவாதகைகளைை வை அனை அமை ல ௮ ப கச மலஅவவவய வண ஆம்‌ அவயம்‌ வகையைக்‌ அயலது மை வலம்‌ மடடம 
வ்‌ சென்னை அட ட்ட ட ஆம ஆயம்‌ பணம தவகைவலு.. அவஆய அம ௭ அவவவவது துட. வையா அரளகய லை அவக அவளை 


1, மேற்புறம்‌ என்றால்‌--மார்பு, தோள்‌, சழுத்ற 
மூ.தலிய வயிற்றுச்கு மேலேயுள்ள அவ!பவர்கள்‌, 


2, பக்சூவாசயம்‌--குடலில்‌ 


ரர்ண வேலையை 


நடத்தும்‌ பாசம்‌. 


2, இடுப்புக்கு மேலே மார்புச்கும்‌ €ம்ப்பட்டுள்ள 
பாகம்‌ மத்திய பாசம்‌. 


4; ரிஷ்டம்‌--உருவம்‌, நிறம்‌, இந்த்ரியங்கள்‌, குரல்‌, 
சாயை, பிரதிச்சாயை பென்னும்‌ பிரதி பிம்பம்‌, செப்‌ 
௪ இவற்றிலும்‌, மற்றுமுள்ள இயற்கைத்‌ தன்மைகளி 
லும்‌ காரணமறிய முடியாமலே விசாரம்‌ உண்டானால்‌ 


அசை ரிஷ்டம்‌ என்று ஸங்சோவாமாசச்‌ கூறலாம்‌. 


த, ''ச்வாஸம்‌, நாவறட்சி, தர்ப்பலச்சன்மை, 
ஜ்லாம்‌, வாந்தி, அரோசகம்‌, விச்ஈல்‌, அதிலாரம்‌, 
சாஸம்‌ தூய இவை சோசை வியா தியில்‌ பிணியாளியை 
யொழிச்சச்‌ கூடிய உபத்திரவங்கள்‌” 

ருசர்‌, சரகரும்‌ சற்றேறக்‌ குறைய 
_ சோசைக்கு உபத்தாவமாசக்‌ கூற:இரர்‌. 


என்று ஸ்ஈுசி 


இவர றை 50 ப] 


6. இதா வியாதிகளின்‌ :. ।ச்திரலஙஈளோடு கூடிய 
தீரகாத சோதை யெனப்‌ பொருள்‌. 


எ கணை அவை அக்கை கவை வண அவை கவையவைதைதுலு அணக வததைவவளையயய ஆல ல கஆ வகைல தவக்‌ ட ட்ட அடவ அதிக்‌ வட ட்ட வலய வ படட சகச அவக அதக வ ஆட ல லக 


மாதவ நிதாநம்‌ 


௬ ல ஆ னவை 2 அச ஆ வ வவைகவவகளக ணட அமையக்‌ சு உடைதளி ௮ ௯௮ வல்லவ, வவதினமளாள்‌ அலவன்‌. வ அறைகளைக்‌ 


அ திகபலஹீனம்‌;.. ஜ்வரம்‌, உணவில்‌ விருப்ப 
மின்மை ஆகிய இவ்‌ வுபத்இிரவங்கள்‌ 5 எந்த 
சோதையில்‌ காண்னெறனவோ அது அன்ரக்‌ 
திய வியாதியாம்‌. (3) வேறு உபத்திரவங்கள்‌. 
லுண்டாகாகததும்‌, ₹ பாதங்களில்‌ மாத்திசம்‌' 
அசம்பி த்சதுமான விக்கம்‌ புருஷசையும்‌; 
முகத்தில்சேன்றியது ஸ்தரி களையும்‌ குஹ்யஸ்த்‌ 
கானத்திலுண்டான . * விக்கம்‌ இருபாலரையும்‌ 
சொன்றுவிடும்‌.₹ (4) புதிதாகக்‌ மதான்றியுள்ள. 
சசாதையும்‌,உபத்‌. செவங்களைப்பெருத க சோதை 
பும்எஷிதில்‌ நிவாரணம்‌ செப்யத்‌ கருக்தனவாம்‌: : 
இவற்றைத்‌ தவிர முற்‌ கறிய மற்ற சோதைகள்‌ 
அலை த்‌ நப ।ஙகளாகும்‌. (5) மேலும்‌ எந்‌ தவி க்கம்‌ ப 
நறிலும்‌, ௮ தொண்டையி: ரம்‌, மர்மஸ்‌ச்சான' 
மிகவும்‌ பருத்து 
கடினமாகவு மிருக்கிறதோ, குழக்கைகளுக்கும்‌ 


வயி 


த்இி லும்‌ உண்டாறெ? ர, 


கிழ ப ந்கும்‌ உண்டா 9 தா ௮ வவித வரச கக 


1./--20, 


மும்‌ அஸலாத்தியமாம்‌. 


டரக-க அணக ௮ அவம்‌ ம அவல ணன வ 2௪ அணை கு கணண ம அம. அக அமையம்‌ ப அ ஜி 
அணத வகு ப அதுகளை கல லையஷில்க ஆட ல. ஒதை. வை யயதுபக. அலச கை ஒணவனவான அவது கணைக்‌. ்‌ ்‌ 
வட கனைவைககைககாகளசைசள்‌. 


4. மாயம்‌ என்பது பொதுவாக ஸ்த்ரீ புருஷர்க 
ஞடைய பெண்குறி ஆண்குறிகளுகச்கே பெயர்‌. ஆனால்‌ 
இங்கே வேறு இெற்தகர்த்தாச்குளுடைய பிரபோசங்களை 
அனுஸரிச்து 'குஹ்யம்‌'என்பதற்கு வஸ்தி(மூ.ச்சரப்பை) 


என்று பொருள்‌ என வியாம்பாதா கூறு இரூர்‌, 


0. புருஷருக்கு முசவில்‌ வீச்சமானத பாதங்களில்‌ 
தோன்றி, அது இரமமாக மேலே மூசகச்தை நோச்பெ்‌ 
பரவுமாயின்‌ அஸாசயமாறெசென்றும்‌, ஸ்‌ இரிகளுக்கு 
அதற்கு நேர்‌ மாறுக முகத்தில்‌ முதலில்‌ வீச்சம்‌ தோன்றி' 
அப்பால்‌ இரமமாகக்‌ £ழ்முசமாசப்‌ பாசங்களை சோச்டப்‌ 
பரவிஞல்‌ அது ௮வர்களுச்கு அஸாத்யக்‌ குறியாகுமென்‌ 
றும்‌ பொதுவாகச்‌ கூறப்படுகிறது, வஸ்இியென்னும்‌ 
மூதீதிராசயத்தைப்பற்றிய வீச்சம்‌ இருவருக்கும்‌ அஸாச்‌ 
ம்‌ என்றும்‌ சொல்லப்படுகிற த. 'ளர்த்வகாமி நரம்‌' 
பத்ப்கா மதோகாமி முகாத்‌ ஸ்த்ரிபம்‌, உபயம்‌ வஸ்தி. 
ஸ்ஞ்ஜாசச்‌ சோே சா ஹந்இி ஈ ஸம்சய:” என்‌ 2 க்ஷரா 


பாணி 


பரக்‌ மூகம்‌, 


பா சப்ரவ்ரு ருத்சச்‌ கவயதா்‌ க்ரூணாம்‌ ய்‌: ப்ரா 
ஸ்ச்ரீணாம்‌ வச்காரசதோ யாதி வஸ்‌இ' 
ஐச ஈஈ ஹித்டதி” என்ற: மற்றேர்‌ ஆ௫ரியர்‌ கூ றுஇருர்‌. 


இவற்றிற்குப்‌ பொருள்‌ முற்கூறியசே, 
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மாதவ நிதாரம்‌, 


அனகை கனக்க ழக அகமட்‌ அவையவை வ குல அவக அகவல்‌ அலைவது அ அவ அவவவதியைட. அணு ணன கை வவாளைைதைவாகையலு. 4 அவனது வனாக அண கையையம அடல. 


வ்ருத்தி நிதாதம்‌ * 


வ்ருத்தியின்‌ ஸம்ப்ராப்தி:--பிரகோபமடைந்த 


வாயுவானது வயிற்றில்‌ மேலே செல்ல முடியா 
மல்‌ அலவறி தடுக்கப்பட, அதனால்‌ மீண்டும்‌ 
மும்முரமாக அது வருத்தியடைந்து விக்கத்தை 
யும்‌ வலியையும்‌ - உண்டுபண்ணிச்‌ கொண்டு 
அசைந்து  வஙகூணம்‌! என்கிற தடையிடுக்கின்‌ 


உட்புறவழியாய்‌ பீஜகோசங்களென்ற விதை: 


பபைச்குள்‌ இறக்கி, அங்குள்ள விச துகளுக்‌ 
குச்‌்‌ செல்லும்‌ தமனிகளை அழுத்தி வருந்தச்‌ 
டி திதியை யுண்டு 


செய்து, அக்கோசங்களில்‌ வரு 


பண்ணும்‌, 1, 13, 


ஏழுலித, வ்ருக்திகள்‌ .--ஞூன்று கோஷங்க. 


ளால்‌ கனிழ்தனியாசு ஓவ்வொரு வரூத்தியும்‌, 
இசத்த தோஷச்இினால்‌ ஒன்றும்‌, மேசஸ்‌ என்‌ 
னும்‌ கொழுப்பால்‌ ஒன்றும்‌, மூத்திரத்‌ இனால்‌ 
ஒனறும்‌, அந்தரம்‌ என்கிற குடல்‌ கீழிறங்குவ 
தால்‌ ஒன்றும்‌ அக ஏழுவித வருத்தெள்‌ காணும்‌. 
ஆனால்‌ மூ£த்திரவருத்தியும்‌ அத்த ரவிருத்தியுங்‌ 
கூட. வாதகோபத் தின லேயே உண்டாகின்றன 
வாயினும்‌, ஸாதாரணமான மேற்புற லக்ஷணக்‌ 
களைக்‌ கொண்டு வேற 'தேசாக்தரங்களா ண்‌ 


டாவகாய உபலகஷூணமாகக்‌ உறப்பட்டது.3 21. 


வநத்தி :-வாததோஷத்தாலான 


டா ஐ 
வு. த்‌ தியில்‌ 


பீ றி கா சகி 3 பச ] [தன ர்ச்‌ ௪ மமக யில 


வை காற்று ந்ரம்பிய திரு தியைப்‌ 


முலை அவனை அது அஷழுல கடல அ அ கணிய அவனைகஅணலுவை வலி. மடக்கை அவக ய மால வதவைவயயமைய வைய அவை டய ய்‌ ௪. வெவவகை அமத மய்ட சலதை அ தைவமுயககம்‌. வொல்தவ வு. பவல்‌ வெய்‌ மம்‌ பயனை க. வலய வவணய சம. வ 





ச்‌, ட்‌ * ச ய்‌ 1 ்‌ ்‌ டட ௪ 
அண்டம்‌ ஏன்ற பீஜசோசம்‌ பலவசைகளில்‌ 
ச . ௪ ட 17 சா தது சர ்‌ 
பருத்து அல்லது லீங்கிப்போரும்‌ “வியாகெள்‌ பொது 
ஜ்்ர்ட்‌ (12 ழ்‌ [ரந்த ன்‌ 2 ம்பு ்‌ 5) ] டு ப்‌ ] 
97/1 5 (௫௮3 202 இர்‌ 21. [. ழ்‌! ்‌ ணச்‌ ்‌ ச 


|, வர்கஷ்ணம்‌- கரகர திக்கும்‌ 


“ஆண்குரிஃகும்‌ ஜூ 
($ 10101) மச்ியபாகம்‌, 


2 இங்குள்ள விச்துகளுஃ்கு பலங்கள்‌ என்றும்‌, 
அவற்றிற்கு ஆவ சணமாயுள்ள பாகங்களுக்கு பலகோ 
சங்கள்‌ என்றும்‌ பெயர்‌. பலம்‌ என்பதற்கே பீஜம்‌ 
சு5ரரூபமான பீஐத்திற்கு முக்இ;ப 


௪ ன்றும்‌. பெயர்‌. 


14 16 


போ. 


அது ரூக்ஷமாசவும்‌, 
வலியைத்‌ தருவதாகவு மிருக்கும்‌. ட த 


லிருக்கும்‌ ; க 


பித்தஜ வருத்தி:--பிச்தஸம்பர்‌ சமான வருச 


இிடீென்று | 
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தியில்‌: மீஜகோசம்‌: நன்றாகக்‌ கனிந்த அத்துப்‌ 


பழம்‌ போன்றதாகவும்‌, அழற்சிபையும்‌ சூட்‌ 
டையும்‌ பெற்ற சாகவும்‌, சமைச்சப்பபவது 


போன்ற 0 தன்மை யுண்டுபண்‌ ஹுவ தார்சவு 
மிருக்கும்‌.. 


கபஜ வ்ருத்தி; '--கபத்தினாலான வருத்தியில்‌ 


பீதகோசம்‌ ௮௪. குளிர்ச்சியுள்ள காசவும்‌, குரு 


வாகவும்‌, ஸ்கிக்த்தமாகவும்‌, தினவுண்புபண்ணு 


வதாகவும்‌, கடினமாகவும்‌, சொற்ப கோவுள்ள | 


தாகவும்‌ இருக்கும்‌. ஆ, 

இரக்தஜ வ்ருத்தி:-- இரத்த தோஷத்தினா 
அண்டாகும்‌ வருத்தியில்‌ ஜகோசத்தில்‌ சது 
தீ, ௪ கொப்புளங்கள்‌ வியாபித்திருப்பதுடன்‌ பித்‌ 
தஜ வருச்தியின்‌ இலகஷ்ணங்களும்‌ அதில்‌ 
காணப்படும்‌, 43, 

மேதோஜ வ்ருத்தி: _.மேதஸ்‌ அல்லது கொ 
முப்பு ௮ 2கரிப்பசால்‌ உண்டாகும்‌ வ்‌ ஒ.த்‌.தி194 
சபஜ வரு தியின்‌ குமரிகள்‌ சாணப்படுவ?சாடு, 
மிருதுவாகவும்‌, பன ம்பழம்‌ 


5 ரி து 4 ௪ நச 
பிஜூ காசம்‌ பருதிதுக காணும, ௮, 


210 


மூத்திரஜ வ்ரதீ 
வழக்சமுள்ளவனுக்கு. மூதி ்‌்‌ ரவருச்‌ 22 


ப அதம அவவ பஅடஅசவ வவ துவய ௮: வ அவகவுவை வல ல ௨. அணைககளு மஸ அத அவலயனகாகைளு அ அவத அணைய அட அஷ அவக அலது ன அவனகக கலு அட 














மான உற்பச்தி ஸ்த்தாரமாை 5யால்‌ பல கோசம்‌-எனப்‌ 


பெயர்‌, கர்பபாசயத்திற்கு இரு புறங்களிலும்‌ ஸ்‌இரீக :. 


ஞூச்கும்‌ இவிக ப்லகோசங்கள்‌ உண்டு, அவை ஆர்த்‌ 

தல ரூபமான சோணித பீஜங்களை யுற்பத்திசெய்யும்‌, 
3. ஒரே வியாதி நிமித்தபெதங்களுக்கு ஏற்றவாறு 

பலவிசஈக। பகுச்சப்பிகிறது, கோஷதா துக்களு 


டைய சேர்க்கைகள்‌, ஸத்கானபேதங்கள்‌, வேறு மகாக்‌ 
தரங்கள்‌ ஆ௫ிய ற்‌: றயனுஸரித்து ஒவ்வொரு வியாதி 


யிலும்‌ பேதல்சள்‌ கூ றப்பசிகின்றன, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


1௯௯ 


போன்றதாசவும்‌ 
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எ அ வதை 2 ஆதன்‌ அனதைததமையசைவகமை அவலை கிஅவையாக வண கம்‌ அனவ வகைக்‌ 


ம ணெய்‌ அய ௮-௮. அளைதகளத அ. ம அணைய ஒல வைககைள அ உ 


யென்ற வியாதஇியுண்டாகிற21, 
சோசமான.து ஈடக்கும்போது ஜலம்‌ நிரம்பிய 
அருத்‌இயைப்போல்‌ குலுங்கியசையும்‌; மிருது 
வாசம்‌ வலியுடன்‌..,கூடியதரகவும்‌ இருக்கும்‌; 
சீர்ச்சருக்கும்‌' தோன்றும்‌ ; பீஜற்கள்‌ நீர்‌ நிசம்‌ 
பிய, பைல்‌ ப்போலவே பருத்துக்‌ கு௮க்கும்‌. 
ஷ்‌. 





ப அந்தர வ்ருத்தி:--வாத தோஷத்தைப்‌ பிரகோ 
பிக்சச்‌ செய்யும்‌ உணவுகளாலும்‌, குளிக்க 
ஜலத்தில்‌ ஓடியாடி முழு கிளையாடுவதாலும்‌, 
வேகக்களை அடக்குவது அல்லது பலாத்கார 
மாய்‌ ௮வற்தை ஏவுவதென்னும்‌ இயற்கைக்கு 
ஓவவா௫. காரியங்களா ஓம்‌, பெருஞ்சுமைகளைச்‌ 
சமப்‌ தாலும்‌, நெடுந்தூரம்‌ ஜய்கின்றி நடந்துச்‌ 


மாவ. நிதாகம்‌. 


இ௫ில்‌ பீஜ. 


நன்னகர்‌ 


உட ட அயலக. கடன்‌ 0 உட்க 
* ண்கள்‌ வை! அக்கட சட வதுவை ட - ௪௪ வல அரவை வக்கு. அணை அவாகககைகககுட ம ௮௪ எ வகதபத: ஆட அ வன டு கல்வி 


ச ெல்லுவதாதும்‌, விஷமமாக அங்கங்களை யுப 
யோகித்து வேலை செய்வதாதும்‌, 'தேஹக்‌ 
அக்கு ௮ திற? யுண்டுபண்ணும்‌' மத்த வேஃை 
சளாலும்‌ 2 பிரகோபமடைந்த வாயுவானது 
அவவவயவத்தில்‌ விம்மலையும்‌, 
பிடிப்பையும்‌ உண்டுபண்ணும்‌; பிஜ்கோசத்ை 
மெதுவாக அழுத்தினால்‌ ஒருகித சப்தச்‌?ே தாமு 
மேல்‌ கோக்கக்‌ குடல்‌ உட்சென்றுவிடும்‌; அதை 


. வலியையும்‌, 


அமுத்தாமல்‌ விட்டவுடனே பிஜகோசச்தைப்‌ 


 பெருக்கச்செய்து கொண்டு மறுபடியும்‌ குடல்‌ 


தீமே இறங்கிவிடும்‌, வாத வருத்திக்கு,ச்‌ துல்லிய 
மான குறிகளையுடைய இந்த அந்த. வருத்தியா 
னது ஸாதாரணசிசிக்ளைக்கு வசப்படாத 


அஸாத்திய வியா தியாகும்‌.3 /-102, 








99. 


களகண்டம்‌ர. 
கள கண்டத்தின்‌ போது லக்ஷணம்‌: -கழுத்‌ 
இல்‌' பீஜகோசம்‌ போனறதாய மபரிதாகவோ 
திறிதாசலோ எழும்பித்‌ தொங்கும்‌ விக்கமான.து 
*தராகண்டம்‌'' எனத கூ தப்படும்‌, ந, 
௧௱க௧ண்ட ஸம்ப்ராபதி அலா தம்‌, கபம்‌, மே 
த்ஸ்‌ இனை பிரத்தியேகமாகக்‌ சழுக்கிஅம்‌, 


அட அனவ வவ டட அவர்‌ பவகவசவவைவைவைகைவக்‌ பதுவயயமை அணைய அவல வன. ம லம்‌ மனத ஆ அதையவஅதது ப வண யு படட சொதட்மு அட லகம்‌ 
வெயக யச 2 வைத அச்‌ அன னை அமான்‌ அயம்‌ ன அளம்‌ 
அ கணவன ம: 


1. மூத்திசப்பைக்கும்‌. (வஸ்‌ இக்கும்‌) பீஜகோசது 
துக்கும்‌ நேராக ஸம்பந்த மில்லாமற்‌ போனாலும்‌, மூதி 
தஇிரநாளாதிகளின்‌ மூலமாய்‌ மூத்திர தோஷமானது 
கலைகளென்டிற மிக்க மெல்லிய இதர சர்மங்களினூ. 
டே சிந்து அவற்றிற்‌ சொமமாகச்‌ சேருவதுண்டென்‌ 
து கருதப்பரிகிறது. 

2. மற்ற வேலைகள்‌ எனபதால்‌ தன்னைவிட 
பலவானுடன்‌ தீவந்தவயுச்தம்‌ செய்தல்‌, விற்பிடிக்து 
- பலமாச இழுத்து வேலை செய்தல்‌, கு.இத்தல்‌ முதலிய 
வை குறிக்கப்படுகின்றன. ப 

3. அந்தரவ்ருத்திக்கே பரதம்‌” என்று வேறு 
பெயர்‌ உண்டென்று சிலரது கொள்கை, அனால்‌ அது 
வே.ற வியாதியென்௮ கூறி சிலர்‌ அதற்குப்‌ பின்வரு 


௮ இ. 


களகண்ட-கண்டமாலா-அ௮ப?-இர்இ-றுர்புதநிதா தம்‌: 


மர்யாவென்டுற கழுத்தின்‌ பாரிசத்திலும்‌ சோக 

து பிரகோபித்து? ௮தனத ன்‌ குறிகளை வெளிப்‌ 

படுத்‌ திக்கொண்டு “சளகண்டம்‌!' என்னும்‌ இவ 
ப) 


வியாதியை புண்மிபண்ணுகி ன்‌ நின, 2, 


வாதஜ கராகண்ட௰ 


௪ [்‌ ப ல ர 2 ரீ 
ரூலான களகண்டத்தில்‌ 'விக்கமானது ,ஐ.இக. 


குடைச்தலுளளதாகசவும்‌, கருகிறமான விமைக 


மணக்‌ அனத வண அசை வளவ மடய வெ ம்வது பயகியமைமய வயம்ம மயனகுமல்‌ அமு யய அய்ம ம லவ ட வவ ககையன 


மானு இலகஷணமும்‌ மொழிவர்‌:--₹இஇக குருவாகவும்‌ 
அபிஷ்பந்தியாசவமூள்ள உணவுளை யுண்பதால்‌ மேன்‌ 
மலும்‌ சேர்ந்து கோஷம்‌ வங்க்ணஸக்‌்இகளில்‌ இரா 


இயைப்போன்ற வீம்ஈமுண்டுபண்ணும்‌; அதினாலுண்‌ : 


டான ஜ்வாம்‌, ரூலை, உடவிளைப்பு இவற்றுடன்‌. கூடிய 


- வியாதியை ப்ரத்நம்‌ எனறதிக” 


4, ஊாாண்டம்‌' 8 மோலாப்க்கட்டை,  மறர்யா 


லெணன்டுற. கழுக்கின்‌ விலாப்புறம்‌, கழுத்தின்‌ மூன்‌ 


புறம்‌ இவற்றை பாச்சயித்‌ ப பெரிசாகவோ சிறிதாக . 


பால்‌ தொங்கியுள்ள லீக்சம்‌ 


வோ இள்ம்பி அண்டமே 


களகண்டம்‌ எனப்படுகிறது” என்று போஜன்‌... 


5, இசனால்‌ வாதஜ.ம்‌, 5பஜம்‌,' மேதோஜம்‌ என்று 


கள.£ண்டம்‌ மூன்று விதம்‌. ஏனம்‌ கருதப்பறெது, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


ணை வாதே கக கோனா ர 


நர்‌] 


கண்டமா ல.] 


அரணாக அவவணிககு அடை யத அட்ச, பா கலதிஷுகனமுககக எம்‌ கலைக்‌ சிகர அண்‌ ப வணக்க ட: ட்ட தவல்‌ அகவல்‌ வகிடு உடைவு யய உல அ அவைலமு மட உழகு ஆ. கணண வடம்‌ அவுடையன்மை மதத அகவல்‌ அல ஹமமைவளை அலைல்‌ 


ளெனடற இரத்தக்‌ குழர்ய்சள்‌ சூழ்க்ததாசவும்‌, 
கறுப்பு அல்லது செவப்பா நிறமுள்ள தாகவும்‌, 
சுரசுரப்பாசவும்‌, நீடித்துட்‌ பருத்து அளருர்தன 
மையதாகவும்‌, பமுக்காசதாகவு பிருக்கும்‌; ஒரு 
க்கால்‌ பழுத்தாலும்‌ சற்செயலாய்‌ எப்பொழமு 
தேனும்‌ அரிதாகப்‌ பழுக்கும்‌, அப்பிணியா 
டிக்கு. வாய்‌ மிகவும்‌ அசோசசங்கொ-ள்ளும்‌; 
தவடைகளும்‌ தொண்டையும்‌ மிகவும்‌ வ.நண்டு 
போம்‌, 9, 33, 


சிலேஷ்மஜ களகண்டம்‌: _சப்தோஷக்கோ 
ளாறாலான சளகண்டமானது கடினமாகவும்‌, 
சர்மத்திற்கு இயற்கையான நிறத்தைப்பெற்றதா 
கவும்‌, கனமாகவும்‌, கடமையான. இனவுண்டு 
பண்ணுவதாசவும்‌, குஸி£ ந்த தாகவும்‌, பெரிதாக 
வும்‌ இருக்கும்‌, 
தோடு, வெகு மெதுவாகவே பக்குவமடையம்‌, 


அது மிர்க மெதுவாக வளருவ 


௮.௮ சில ஸமயம்‌ மிருதுவான. வலியையுண்டு 
பண்ணுவதாசவுமிருப்பதோடு, அப்பிணியாளிக்‌ 
கு வாய்‌ இனிப்பாகவும்‌, கவடைகள்‌ தொண்டை 
இளை. பசையபோன்ற சகபழ்இனால்‌. பூசப்பட்டு 
பிசுபிசுப்புள்ளவையாகவும்‌ ஆகும்‌. 4, 6, 
மேதோஜ களகண்டம்‌;:--மேதஸ்‌ 
கொழுப்ப்‌ ஸம்பர்தமான களகண்டம்‌ ஸ்நிக்த்த 


என்ற 
பாரமுளள தாகவும்‌, வெண்ணிதமாக 


வும்‌, அருவருப்பான ராற்றமுள்ளதாகவும்‌, இன 
வு சொற்ப வலி இவைகளோடு கூடி ப.தரசவும்‌, 


மாகவும்‌, 


[இ வியா இயின்‌ கன்மையினு? பி இஃது ப|ழுப்பது 
அரிது; பழு வேண்டி நிலைமையை பித்தமோ அல்‌ 
லது இரத்தமோ செய்யவேவ்பிம்‌, அனால்‌ அவ்விரண்‌ 
டும்‌ இவ்வியாஇயில்‌ பொறுலா௩ (வெடபிப்ட டையான 

காரணங்களாகா, லெ ஸமயம்‌ அ! சேர்து விம 
நைப்‌ பழுச்கச்‌ செய்யும்‌ 
அசச௪மயம்‌ அ] 


கருத்து, 


கண்றரையுளைவவாகையால்‌, 


அரிதாகப்‌ பழுக்கும்‌ என்று இதன்‌ 


2. வாய்‌ கொழ கொழ இழுக்கும்‌ எனப பொருள்‌. 


2. களகண்டத்தைப்‌ பமிரிருசால்‌ அல்ல. அ! அழுத்தி 


னல்‌ சொண்டை யினுள்‌ உண. ரலதுபோன்ற சபதம்‌ 


அதில்‌ உண்டாகும்‌ ஏன்று கருத்து 


மாதவ கி தாகம்‌, 


119. 





சுரைக்சாயைப்போல வளர்ந்து: அடி சிறுத்து 
தேஹம்‌ இளைப்பது செழிப்பது இவற்றித்குத்‌ 


தகுர்தவாறு குறைவலும்‌ பருப்பதுமாகவும்‌ 
இருக்கும்‌. அப்‌ பிணியாளியின்‌ காய்‌ ஸ்நிச்த்‌,௪ 


“மாகவும்‌, எப்பொழுதும்‌ தொண்டையின்‌. தொ. 


னியை அனுளரித்தாற்போன்‌ று. இச்சஎசண்‌: 
டத்திலிருந்தும்‌ ஒருகித சப்தமுண்டாரும்‌, 36) 


05. 


களகண்டத்தில்‌ அஸாத்ம நிலைமைகள்‌; சள 
குண்ட சோசத்தினால்‌. பீடிக்சப்பபெவன்‌ வெரு 
சிரம்ப்பட்டு மூச்சுவிட்டாலும்‌, ' உடவெள்ணம்‌ 
அவனுக்கு மிக்க மிரு தவாகப்‌ போனதும்‌; 
அவ்வியாதி சண்டு' ஒரு ' வருத இற்குமேல்‌ 
சென்றிருந்தாலும்‌, ௮ரோசகத்தினுல்‌ அவ்ன்‌ 


பீடிக்சப்பட்டாலும்‌, மிகவும்‌ இளைத்துப்போ 
யிருந்தாலும்‌, ஸ்வரபேதம்‌ உண்டாயிருர்தா 


லம்‌! அவவியாதி .அலாத்யமென்றறிக. 73. 
...... தண்டமாலை?்‌ - 
கண்டமாலையின்‌ லக்ஷணம்‌ :--முக்கயெமாக 
மேதஸ்‌ என்ற கொழுப்பு சபம்‌ இவகிசண்‌ 
டின்‌ கோளாமுல்‌£ ௮க்குள்‌, சோள, மர்யாப்‌ 
பிரதேசம்‌, கழுத்து, தடையிடிக்கு . .இவ்லிடன்‌ 
களில்‌ இலக்தங்கனி .செல்லிச்சனி . , இவத்தீன்‌ 
அளவாக உண்டாய்‌, மிக்க மெதுவலாசப்‌ பருத்‌தப்‌. 
பக்குவமடையு மிய்ல்புடைய ௮௪ உருண்‌: 
டைவடிவமான கழலைகளின்‌ (தொகுதி. “சண்ட ப 
மாலை”: 3... டட 


௨ ஆனித்‌ அவயவயளிய அணுக அவை கை, அ: அஜுடையஅகதனதஷ்யவைக்யவுட வை வளவள படட ஓணைவவாஹவகைளைகாளி! 
வெனயக. அதவது உ ஆடைக்‌ ப அ டிலைட்‌ க்கை ச: ஆவண. 


எனப்படும்‌? 


4, ப்ஸ்வாபேதம்‌?. என்பதைப்பற்றி இதற்குமுன்‌ 
13-வது அத்கியாயதை (ஸ்வரபேத நிதாகத்தைப்‌ ) பார்க்‌ 
கவும்‌, | 
5, மாலைபோன்று 2 லரிசையாச அகேகம்‌ இரத்திகள்‌ 
தோன்றுவதால்‌ இப்பெயர்‌, .. - ” 

0, மெதோதாது, கபம்‌ இவ்விரண்டும்‌. ஒருவாறு 
பிரதானமான தோஷ தாதுக்கள்‌ எனக்‌ கருத்து. வாதம்‌, 
பித்தம்‌, கபம்‌ தூயெ மூன்று ம 'தாஷங்களும்‌, மேதோ 
தாதுவும்‌ இவ்வியாதியையண்பெண்ணு வற்‌ காரன்‌ 
மானும்‌ என்று போஜன்‌ சூதலாஜோர்‌ கூறுகின்‌ னா; ்‌ 

7. கண்டமாலை இ... 24 கழுத்தைத்‌ தவிர மிவறு 
அவயவஙைகளிறும்‌ 2: 4... ப்தாகக்‌ கூறப்படிலும்‌, சசகர்‌ 
போசஸ்‌ கபம்‌ இல"... உ லாளானுல்‌. (இரத்தம்‌ சமா 


கழு இன்‌ இடையி ல்‌-ஒரு பெரி 


வஸ்த்தையரை _ந.த., 


10/10/2௦60 நு ௩௦/௮ 1/பம்/௭ ௨5௦௮௭0 பாறு 


அ கணவன ஆமையை, ஆமை மவ யவவை வனக டய ப ட 


அபச்‌. .. 

-அபசியின்‌ ல௯டணாதிகள்‌ :-- அதே. கரர்தி 
கலிழ்‌ சல! காலக்பெமத்தில்‌ பக்குவமானபிறகு 
உடைந்து அவத்றிலடந்டிய கோஷங்கள்‌ வெளி 
யிற்‌. கந்து மறைந்துவிட வேது கிரக்திசள்‌ புத 
தாகக்‌ களம்புவதுண்டு; ௮வை . வெகு காலம்‌ 
நீடித்துத்‌ தொடர்ந்து நிற்கும்‌; அவத்றிற்கே 
“அப” யென்று? பெயா, 
மாய்‌ எளிதில்‌ சிகிதஸிக்கக்கூடிய து, இர்ச டர்‌ 
இயடன்‌ பீஈஸம்‌, பக்கசூலை, காலம்‌, ஜ்வரம்‌, 
வாந்தி இவையுமுண்டாயிருக்கால்‌ அந்த பச்‌ 
அஸாத்பமாம்‌. 9, 10. 

்‌ * கிரந்தி,3 

கிரந்தியின்‌ ஸ்ம்ப்ராப்தி: --லாதாதி தோ ஷங 
சள்‌ கோளாதடைந்து*, மாம்ஸம்‌, இரத்தம்‌, 
விரசைகளென்ற இரத்தமாளங்கள்‌ 
இவற்றைத்‌ .தாஷிப்பித்து 5 திரண்டுயோந்ததும்‌, 
கடினமான முடிச்சுபோன்றதுமான. ஒருவித 
வீக்கத்தை 'புண்ட்பண்ணுகின்றன; ஆகையால்‌ 
இ.து சரக்‌ தியென்று வழங்கப்படுகிறது. 11, 

வாதக்கிரக்தி -வாததே ரஷ த தினுலான 
ரந்த கறுகிறமாகவும்‌, மிருதுவாகவும்‌, வஸ்இ 
யைப்போல அகன்றதாகவும்‌ சளம்பம்‌; இதில்‌ 
இழுக்கப்பவெ து, , அறுக்கப்பரவது போன்ற 
வலியும்‌, குத்தலும்‌, அறுத்று எறியப்படுவது 


ஆணாக 


மேதஸ்‌, 











தான கழலையை புண்டெண்‌: ணுகிறது;அறற்கு களகண்‌ 


டம்‌ என்று: (பெயர்‌, : அவ்விசமான கிரக்தி போன்ற 
கழலைகளே'அகேகம்‌ வரிசையாக உண்டானால்‌ ௮.௮ 


“சண்டமாலை”” யெனப்படுகிறது'? என்‌ உறர; 


1, கண்டமாலைக்கும்‌ அபசியென்தெ ந மேோரகத்துச்‌ 
கும்‌ காரணமான தோஷங்காில்‌ பேதமில்லையாகை 
யால்‌ அநத கண்டமாலையருலமான இரர்த களும்‌ அ௮படி 
யும்‌ பெரும்பாலும்‌ ஒரேவிசமான வியா இிகளாம்‌, ஆனால்‌ 
அபசியில்‌ ஒன்று உடைந்து ஆறியபிறகு மற்றொன்று 


- தோன்றுமேயன்றி கண்டமாலையைப்போல ஏக்காலத்‌. 


இல்‌ அசேக கழலைகள்‌ அல்லது இரக்சசள்‌ உண்டாக 
மாட்டா. 


2.. ஒன்று நிவாரணமாய்‌ மற்றொன்று புதிது புதி 


தாசு உண்டாவதால்‌ (௮அபராபரோபூயமாகத்வா த்‌) 


₹அபசீ” யென்று இதற்குப்‌ பெயர்‌, 


ம்ர்தல கி தா நீம்‌, 


ப ப. ழி்சல வ௮ பணை வலசை அடிய. அ பணவைவைதகை ஷன்‌ ப ௭ அவைகளை அ கடி வ எதவனைகவகு 


இது லாதாரண 


க்ஷூயங்களடையும்‌ தன்பை 


டைந்து" என்௮பொருள்‌. 


[ அப, செந்தி. 


ெத்வக ம அதவ ட அவல ட அகவக 2 இயக கச அக அலமைகயதைவவகைவதல த உமை உடனக 


கடையப்படுல அ-பிளக்கப்படுவது போன்ற வலி. 
களும்‌. தோன்ழம்‌, இஃது உடைகை! யில்‌ வெளி. 
வரும்‌ இரத்தம்‌ தெளிவாயிருக்கும்‌. 12, 
பிதச்சரந்தி ட பித்தத்தினலான சர்தியில்‌ 
௮க்னியினால்‌ கமிுமையாக எரிக்கப்படுதல்‌, அறுக்‌ 
கட்படுதல்‌, சமைக்கப்படுதல்‌, ஜ்வலித்தெழும்பு 
தல்‌ தூய இவைபோன்ற வேதனைகள்‌ பலமா ' 
யுண்டாகும்‌. இது உடை கையில்‌ வெளிவரும்‌. 
இரத்தம்‌ ஏிறிது பசுமையான .சென்னிறமா௯ : 
அல்லது மிகச்‌ அதிக... 
சூடாசவும்‌ இருக்கும. 13. | 
கபக்கிரந்தி :--சபத தினாலான ச.ரந்தி பரிசிப்ப: 
தற்குச்‌ .சதளமாகவும்‌, 


சென்னிறமாகவும்‌,. 


நிறமாறுபாடில்லா த: 
தாசவும்‌, சொற்ப கோவுளளகதாகவும்‌, ௮இ௪ 
இனவுடன்‌ கூடியதாகவும்‌, கல்லைப்போல கடின 
மாகவும்‌, வெகு நீடித்துப்‌ பருத்துப்‌ பக்குவமா 
கக்கூடியதாகவு மிருக்கும்‌. உடைந்தபிறகு இர, ப 
லிருந்து வெளுத்‌.தும்‌ சனமுமான சீழ்‌, வெ 30 
கும்‌. [ச்‌, 


மேதோக்‌ க்தி _மேதோதா௫ யின்‌ கோளா 
முலுண்டாகும்‌ இரந்தியானஓ தேஹத்தின்‌ 
விருத்தி - கூபங்களுக்கு ஏர்‌ வாறு ருத்தி - 


யதாகவும, “ஸ்சிக்கத 
மாகவும, மிகப்‌ பெரிதா ப அரிப்புள்ள தாகவும்‌, 


விசேஷவலியில்லா கதாகவும்‌ இருக்கும்‌, தி 


தலை அஷர வனத்‌ அடைவதை பனலக ௪. 
கணவ எவுககளிகுதாகு ட அனைவயறவதாககவள்‌ 19 97 ஜோலமாலைவ அமமா 


 அவைதலவருளை அதவாது. 





2. இந்தி யென்ற , இந்த வியா இ சாகத்தல்‌ கண்‌ 


டமால்யுடன்‌ சேர்த்துக்‌ கூட படுகிற து. சிலர்‌ இசை 


அபசீயேன்& கிற வியா தியோடு சோசிறுசி: கூறியிருக்க 
னார்கள்‌, 

4, 'வாதாதி தோஷங்கள்‌ தனித்‌ ணிய கோளா 
இங்கு (ளாம! என்ப 
தற்குப்‌ பிரகோபம்‌ என்றே பொருள்‌... 


5. வாதம்‌, பித்சம்‌, கபம்‌ இம்மூன றும்‌ தனித்தனி. 
யே பிரகோபிச்து மூன்று விசமான. இடந்‌ இகளும்‌, மே 
தீஸ்‌ ஏன்கிற சாது, விரைகள்‌ இலை. 6, சாளாறடைந்து.- 
ரந்இகளும்‌ ஆக. 


உண்டாகின்றன எனப்படுகிறது. 


இரண்டுவிதமான & ஐ திவி கதி 76 தி 
கள்‌ ப 


௩ 
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அர்புதம்‌.] 


ச பல்டி 





உடைந்தால்‌ பிண்ணாச்சூ,கெய்‌ இவற்றைப்போன்‌ 
ள்ள மேதோதோஷம்‌ இதிலிருந்து வெளி 
யாகும்‌. 15, 

ஸிராக்‌: கிரந்தி:-- தார்ப்பலமான மனிதன்‌ கடி 
னமான :பலயித வியாயாமங்களைச்‌ செய்வ 
தால்‌ வாயுவானது .ஸிராஜாலங்க&ா வலித்து 
* இழுத்துச்‌ சுருக்கியும்‌, ஒரிடத்தில்‌ பின்டமாசச்‌ 
செய்தும்‌, சோஷிப்பித்தும்‌ ”ககிரத்தில்‌ சரந்இ 
யை யுண்டுபண்ணுகற து; அந்தச்கிரந்தி பருத்‌ 
வஹிரையினா 
லண்டான அந்தக்‌ கிரந்தி வலியுள்ளதாகவும்‌ 


அம்‌. உருட்சியாகவும்‌ காண்ப்‌_டும்‌. 


இரண்டு அசைந்தாடக்கூடியதாகவு மிருந்தால்‌. 


அறு கஷ்டலஸாத்சியமாம்‌; அதுவே வலியில்லா 
மலும்‌, அசைந்தாடாமலும்‌, மிகப்‌ பெரிதாகவும்‌, 


மாமஸ்த்தாகங்களி ௮ண்டான தாகவு மிருந்தால்‌ 


௮ஸாத்தியமாகும்‌2, 1017. 


அர்புதம்‌. * 
அர்புத ஸம்ப்ராப்தி.- சரீரத்தில்‌ ஏதேனலு 
மோரிடத்தில சோஷங்கள்‌ அ௮பிவருச்‌ தியடைங்‌ 
து மாம்ஸத்தையும்‌ இரத்தத்தையும்‌ மிசவும்‌ 


தூஷிப்பித்து* மிக்க ஆழமான தாதுக்களில்‌ 
ஊடு றுவிய்‌ தான ஒருவித மாம்ஸவளர்ச்சியை ' 


புண்ட்பண்ணுகிறது 5” அது உருட்சியாசவும்‌, 
அசைவற்றதாகவும்‌, ௮௧ வலியுண்டுபண்ணாத 
தாகவும்‌ உருவத்துற்‌ பெரிதாகவும்‌, அகன்ற 
அடிப்புறக்தை புடையதாகவும்‌, மீடித்தகாலம்‌ 
பருத்து வளாக்கூடியதாகவும்‌, பக்குவமடையா 
ததாகவும்‌ இருக்கும்‌; ௮தசை '* அர்புதம்‌ ' என்‌ 
பார்கள்‌. ௮௮ வாதததினாலும்‌, பித்தக்‌ தினாலும்‌, 








1. மேசோரச்சரர்இக்கு போஜன்‌ இவ்வாறு ஸம்‌ 


ப்ராப்தி கூறுகிறார்‌ :--4 வாயுவானது மேதஸ்‌ என்‌ இற 


கொழுப்பை மாம்‌6 ஸத்‌ இதில்‌ தல்ல ஈர்மத்தில்‌ சேர்ப்‌ 


பித்தால்‌ மேதோக்கிரந்தி ॥ ண்டாகும்‌: ௮.௮ ஒருவாறு 


சுறுப்பாகவும்‌, வெண்மையாகவுமிரு கும்‌: ௮௫ சேஹம்‌: 
இளைத்தால்‌ சிறுப்பதும்‌, பெருத்தல்‌ பெருப்பதுமா 


யிருச்மூம்‌.---? 

2. “மாம்ஸம்‌ இரத்சம்‌ இவ்வார 3ம்‌ சோந்து மற்‌ 
ஜொரு சரந்தியுண்டாவதுண்டு; 3 8 அர்புதத்தின்‌ குறி 
களைப்‌ பெற்றிருக்கும்‌ என்று ,முவது விதமான 
வ து ர த ட்டது... 
மேரு இரக்தியயும்‌ சிலர்‌ கூறுகின்றனர்‌. . 


மாதவ நிதாரம்‌, 


௬ வலைய அவ னமவவவயவைகளைவை ய வகைகளாயி. 
க. ௮-௯ அவலை வகவததுிவதுதுய ட! 2 அமா அஅஅசைனி டை 
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ணா பைய ௭ டனஷு் ௨ ர. குங்‌ - வெண்பல்‌. வெட மெய்ய. ஷு வெய ஆட்‌ வனை ல அட அவை பலகை மசி வைக ட ட 


கபத்தினாலம்‌, : இரத்தச்‌ தினாஅம்‌, மாம்ஜத்தி .... 


னாலும்‌, மேதஸ்லாலும்‌ த்னித் சனியுண்டு பண்‌. - 
அதற்குத்‌ தனித்தனியே. இச்‌... 


ணப்படலாம்‌, ' 
இக்குச்‌ சமானமான ௫  றிகளேயுண்டாகும்‌. 
15-19. 

இரக்தார்‌பதம்‌:-தோஷமான ௮ மிகச்‌ சோளா 


டைந்து ' ஸிரைகளையும்‌ இரத்‌ தத்கையும்‌. 
குறுக்கிப்‌ பிண்டபாகச்செய்து ஒருகித' மாம்ஸ 
பிண்டாகா ரமான விக்சுச்தை யுண்டு ' பண்ணு 


9ற௮. அது சிறிதளவு. பக்குவமடைந்து,. 


ஊனணீர்க்கசிவுடன்‌ கூடியதாகவும்‌, சிறிய மாம்‌ 


ஸாுக்கூரங்கள்‌ அடா ததாசவுமிருக்கும்‌. இது 
வே ஜடி.இியில்‌ பருத்து எப்பொழுசும்‌. இரத்தக்‌ 
கசிவையுண்டு ப்ண்‌னுவ துண்டு, 6 இரத்தின 
ஓண்டான இவ்வர்பு தத்தை 'ஸாத்யகியாஇ. 
யென்பார்கள்‌. அர்புதத்தினால்‌. பீடிக்சப்‌ பபெபவ. 


லுக்கு இரத்தகூஷீண்ருபமான 'உபத்திரகம்‌ உண்‌. 


டாய்‌ டாண்டுரோகியைப்‌ போலவும்‌ ஆவதன்‌, உ 


௮0-21. 


மாம்ஸார்புதம்‌ : அமுஷ்டியினுல்‌ குத்தல்‌ 
முதலிய காரணங்களால்‌ : எதேனும்‌ அவயவம்‌ . 
நசுக்கிப்‌ பிடிக்கப்பட்டு, அதனால்‌ : 'கோளாற 
டைந்து மாம்ஸம்‌ விக்கங்கொளளும்‌; அவ்வி 
கம்‌ வேதனையற்றதாகவும்‌,, ஸ்நிக்த்தமா வும்‌, இ 
சர்மத்தின்‌ இயற்கை நிறத்தைப்‌ பெத்றதாசவும்‌, 
பக்குவமடையாததாகவும்‌, கல்லைப்‌ போன்று இ 
கடினமானதாசகவும்‌, அசைவற்றதாகவும்‌ இருக்‌... | 


கும்‌, மாம்ஸ தாது கோளாறடைந்தவதுக்கும்‌, 
'கியதமாக மாம்ஃபோஜனம்‌ செய்பலலுச்கும்‌ ' 


னாள்‌ க அனையாய்‌ வாவைளிலளி கைகளை வண 


3. அர்புதம்‌--புரைகுழல்‌; அல்லது புரையுடன்‌. 
கூடிய ஒருவித: ஈழூலை, ப 
4, எல்லா, அர்புதத்துக்குமே மாம்ஸமும்‌ இரத்த. 
மும்‌ தூஷ்யஙகளாம்‌; ஆனால்‌ மாம்ஸாபபுத மேதோர்பு .. 


தங்களில்‌ அவ்விரண்டு தாதுக்களும்‌. இன்னும்‌: விசேஷ ப ப 


மாசக்‌ கோளாறடைஇன்றன. 
௨... மாம்ஸவளர்ச்‌ சியைப்போல்‌ தோன்றுவ து எனக்‌ 
கருத்து, 

6. அர்புதம்‌ உண்டாவதற்கு அசாரமாயிருந்த ஹி 


ரைகள்‌ நசுங்கி அ.திலிருந்துவரும்‌ இரத்தம்‌ இங்கு குறி , 
க்கப்படுகிறது; ஆனால்‌ அர்புதம்‌ பழுத்‌ 'துடைவசால்‌.. டப்ப 


இ௫த்தம்‌ க்சிவதாகக்‌ கருத்தன்று, 
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௨௮ அணத அவனகக அவவனையககை னனாகதைகளைகளைய ள்‌ அதத கைலை அவைகளை கைகளைகக, 


இ௫ மிகவும்‌ பலமாயுண்டாகும்‌. இ த்‌ ஈமாம்னார்‌ 
புதம்‌ ” எனப்படும்‌; இஃத அலாத்திய வியாதி 
யாகக்‌ கரு தப்‌. பற. 1 32-24. 


அர்புதத்தில்‌ வேறு அஸாத்திய நிலைமைகள்‌: - 
ஸாத்தியமென்று குறிக்கப்பட்ட வியா இளி 
அம்‌ அரநீர்ப்பெருக்குடன்‌ கூடியதும்‌, மர்மஸத்‌ 
தானத்திலுற்பத்‌ தியான தம்‌, 
'களிலுண்டானதும்‌, ' அ௮சைச்கக்கூடாச.துமான 
்‌ அர்பு தம்‌. யாதொன்றுண்டோ ௮.தவும்‌ சிக 
கனக்கு வசப்படாததாம்‌, 24. 
அத்யர்புதம்‌:-- முதலிற்‌ கிளம்பிய அர்புதத்‌ 
தின்மீத மற்றோர்‌ அர்பு,சம்‌ தோன்றினால்‌ 


ஸ்டோதஸ்ஸ- 





[ச்லிப தம்‌, 


ணைன வவதவையளாகளவைபகாஸ்மைடம்‌. 





அதை “*அதயர்புதம்‌'' என்றிக, இர்‌ ர்புகத்‌ 
தின்‌ பக்கத்திலேயே மற்றோர்‌ அர்புசம்‌ ஒரே 
தடவையில்‌ அல்லது ஒன்றன்பின்‌ மத்மொன்‌ 
௫௧ உண்டானால்‌ ௮“ தவிரர்புதம்‌'' எனப்‌ 
லு இல்கிசண்ம்‌ அஸாத்‌ வியாதிகளாம்‌,? 
அர்புதங்கள்‌. பாகமடைவதற்குப்‌. பொதுக்கார்‌' 
ணம்‌ :--எல்லா: அர்புதங்களும்‌ தோஷத்தின்‌ 
மிகுதியாலும்‌, மேதோதாது அ தஇசுமாயிகுப்ப 
தாலும்‌, தோஷங்கள்‌ ஸ்‌ச்திரமரயிருப்பதா தும்‌, 
இரந்திஸ்வபபாவமுடையதாயிருப்பதாலும்‌ சுபர்வ , 
மாகதீவ பக்குலமடை வதில்லை, 20; 


39. -ச்லிபத திதாதம்‌,. 


ஆவஷ்ண்ப்கிவள னக 


த்லீபத. "ஸம்ப்ராப்தி: அ - வங்ஷூணமென்றெ 
பதுடையிடுக்கில்‌ ஜ்வரத்துடன்‌ ௮௧ வலியைய 
முண்பேண்ணிச்கொண்டு யாதொரு விக்கம்‌ 


ன வெம்‌ 
ப. ஜெகவதகு அனகை ஆமப பலா பள்ளர்‌. அவைஷ 


1. இரக்தார்புத- மாம்ஸார்பு தங்களில்‌ இரச்கமும்‌ 


மாம்ஸமும்‌ முறையே விருத்தியடைந்து அவ்வியா தி 
கள்‌ உண்டாவதாகச்‌ கூறியபோதிலும்‌, [க்ககச்சினக்‌ 
கடப்பட்டதென்னும்போது காய்ந்த ருதித்தில்‌ 
'ஸக்ஷமமாயடங்கிப அச்ணியம்சமான ' கட்டினால்‌ 
. சுடப்பட்டதென்கிற தத்துலார்த்தம்‌ தோன்றுவது 
போல) மாம்ஸஜமான அர்புதத்தில்‌ வாதமும்‌, 
'இரச்தஜமான அர்புத சத்தில்‌ பித்தமும்‌ அநத வியாஇகளு 
க்குக்‌ கார்ணங்களாம்‌ என்று அறிக, 

2, அத்யர்புதம்‌, என்றால்‌ அதிகமான அர்புதம்‌ 
எனப்‌ பொருள்‌, இங்கு தீவிரர்புதம்‌ என்று ம த்ரோ 
அர்புதம்‌ கூறப்படினும்‌ அத்யாபுதம்‌ ௮ திசர்டுச சம்‌ இர 
ண்டும்‌ ஒன்றே, ஓசே ஸமயத்தில்‌ ஒன்றன்‌ ( ப்க்க்த இல்‌ 
மற்றொன்‌ ரச உண்டானாலும்‌, அல்லது ஒன்‌௮ண்டா 
னபிறகு அதன்‌ பக்கத்திலோ அ;சன்மேகலோ மற்றோ 
௮ர்புதம தோன்றினாலும்‌ அ்பர்புதம்‌ அல்லது தவிரா 
புதம்‌ என்று வழங்‌ஈப்படுகிறது; இலர்‌ அர்புதத்தின்‌ 
மீ.துண்டாகும்‌ மற்றோர்‌ அ௮ர்புதத்தையே * அச்யர்புதம்‌' 
என்றும்‌, ஒன்றன்பக்கத்தில்‌ மத்றொன்றுண்டாவது 
தான்‌ ₹ தவிரர்புதம்‌”, என்றலும்‌ கூறுவர்‌, 

8, அபீ வியாதியிலும்‌ கயதோஷம்‌, மேதோதர்‌.து 
இவை முக்கியகாரணமாயிருந்தும்‌, அபசீ பக்குவமாவ 


"தோன்றி. இரமமாக பாதத்தை கோக்கச்‌ மிசல்‌ 


ஓுகிற்தோ்‌ அது '**சலிபதம்‌'”' எனப்படுகிற து, 
இச விதமான ௨ விக்கம்‌. | கைகளிலும்‌, செகியி 


மெ ம மெய்யில்‌ வலையை ஊனை வைம லை கனக்‌ ஆ அத வைகளை ௭௨௮ அணை 
௪ 


தும்‌ அர்புதம்‌ பக்குவமாகாததும்‌ ஏன்‌ £ என்றால்‌ அப 
யில்‌ கரலக்கிரமத்தில்‌ தோஷங்கள்‌ பரிணாமமும்‌ மாறு 
தலுமடைவதுபோல அர்புதத்தில்‌ ஆவதில்லை, இதில்‌ 
தோஷங்கள்‌ பரிணாமமடையாமலிருப்பதோடு, இரந்தி 
யைப்போலவும்‌ உருட்சியாய்‌ கிளம்பியிருக்கறது, அல்‌ 
லாமலும்‌ இயற்கையாகவே அரபுதம்‌ பக்ருவமடைவ 
தில்லை. “தேர்ஷங்கள்‌ ஸ்‌ இரமாயிருப்பதாலும்‌, இரந்த 
யைப்போன்று திரண்டி.ருப்பதாலும்‌, சுபாவத்‌ இதனாலும்‌ 
அர்புதம்‌ 2] துவும பக்குவ.மாவ இல்லை” என்று போஜ 
னும்‌ கூறுகிறார்‌, 


* சலீபதம்‌':--யானைக்கால்‌ என்று வழங்கப்படும்‌ 
வியாதி, இந்த வியாதிக்கு இப்பெயர்‌ நிருபாஇகம்‌ (கார 
ணப்பெயால்லாதது) என்பர்‌ சிலர்‌, வேறு லர்‌ இலை 
யைப்போல்‌ பாதம்‌ விகாரப்படுவதால்‌ (சிலாவச்‌ பதம்‌) 

“ச்லீபகம்‌” என்கிற பெயர்‌ வர்சதாகக்‌ கூறுவர்‌, பாதங்‌ 
களைத்தவிர இதர 
ஆலோ சித்து இக்காரணப்பெயர்‌ அவ்வளவு உ௫தமா 
யில்லை யென்றாலும்‌, இல்வியா தி பெரும்பாலும்‌ பாத 
களில்‌ விகார முண்டுபண்ணவதை/ கருதி இப்பொருள்‌ 


ஏற்றதென்று சாஸ்‌திரஞ்ஞர்‌ அபிப்பிராயப்படுகிருர்‌ கள்‌ 


அவயவங்களிலும்‌ உண்டாவதை 
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மாதவ நிதாசம்‌, 193 
லும்‌, கேத்திரத்திலும்‌, பீஜகோசத்திலும்‌, த$தாகவுமானால்‌ விசெஷமாய்‌ சடத்விக்கமுடி யாத 
உதட்டி லும்‌, நாசியிலும்‌ உண்டாகுமென்றும்‌. தாய்‌ விடும்‌, 8, 4, 
தனர்‌ (ப சசனப்பிதாகவம்‌ அலர்‌ ச்ஃீபதத்தில்‌ கபத்திற்கு பிராதான்யம்‌ இந்த 


வாதஜ ச்லீபதம்‌ : .- -வாத்தோஷ ஸம்பக்தமான 
ச்லீபதத்தில்‌ விக்கம்‌ க.றுத்தும்‌, ரூகமாகவும்‌, 
வெடிப்பு 2 ற்றதாகவும்‌, கடுமையான வேதனை 
“யுண்டுப்ண்‌ணுவதாகவும்‌, இடர்‌ இடீென்று 
வலிக்கக்கூடியதாகவும்‌ இருக்கும்‌; அதில்‌ ஜ்வ 
ரம்‌ அதிகமாகத்‌ தொந்த வளிக்கும்‌, 2, 
பித்தஜ சலீபதம்‌ :--பித்தத்தினாலான . ச்லி 
- பதவியாதியில்‌ விங்கிய பாகம்‌ பசுமை நிற 
முடையதாசவும்‌, மிருதுவாசவுமிருக்கும்‌, அதிக 
தாப ஜ்வரமும்‌ தொடரும்‌. 2, 
சிலேஷ்மஜ ச்லீபதம்‌ :--கபதோஷத்தினால்‌ 
உண்டான ச்லிபத வியாதியில்‌ விச்சுமானது 
பளபளப்புடன்‌ வெண்ணிறமாசவும்‌, கனமாக 
வும்‌, கடினமாகவும்‌ இருக்கும்‌: மேலும்‌ இது 
புற்றைப்போல்‌ கிளம்பி, முட்கள்போன்ற முனை 
களடார்‌த காகவுமிருக்கும்‌ ; இது மிகப்‌ பெரி 
தாசவும்‌, ஒருவருஷுத்திற்கு மேற்பட்டு முதிர்‌6 


மூன்றுவிதமான ச்லீப, ங்களும்‌ ச.தோஷத்‌ 
தின்‌: மேலீட்டினுல்‌ காண்பதாய்றிக; குருத்‌ 
தன்மை யென்கிற கனத்வமும்‌, பருமனும்‌ சபத்‌ 
தினாஎன்றி. ஏ.ற்பவெதில்லையல்லவா* ? ல, 


ச்லீபதோற்பத்திக்கு அனுகூலமான பிரதேசங்‌ 
கள்‌:--மிகப்‌ பழைய தண்ணீரடர்ந்த லிடக்க 
ளும்‌, எல்லா  ருதுக்களிலும்‌ மிகக்‌ குளி௫ள்ள 
பிரதேசங்களும்‌ ச்லிபதம்‌ விசேஷம்ய/ண்டாவ 
தற்கு ஏற்றவையாம்‌. 0. 
ச்லீபதத்தில்‌ அஸாத்தியமானவை :--கபத்தை 
வீருத்தி செய்யக்கூடிய ஹார விஹாரங்களா 
லுண்டானதும்‌, இயற்கையாகவே கபப்‌ பிரச்‌ 
ருதியான மனிதலுக்குண்டானதும்‌, தர்நீர்ப்பெ 
ருச்குடன்‌ கூடியதும்‌, ஸகல லஷணங்களையும்‌ 
மிகுதியாகப்‌ பெற்றுள்ளதும்‌, '' அதிக அரிப்பு 
டன்‌ கூடியதும்‌, மிகவும்‌ சப தோஷத்துட்ன்‌ கூடி 
ய.துமான ச்லீபதம்‌ எதுவும்‌ ௮ஸாத்‌இியமாம்‌, 1. 





40. வித்ரதி ரிதாகம்‌* 


கைகளை அனானி 


வித்ரதி ஸம்ப்ராப்தி :--தோஷங்கள்‌ சர்மம்‌, 
இரத்தம்‌, மாம்ஸம்‌, மேதஸ்‌ என்கற கொழுப்பு 
இல த்றைத்தாஷிக்கச்‌ செய்து அப்பால்‌ கிரம 


2 லட்டை அ வகதவகையதகளைகாகை ட ட்ட ம அகவலணையகளை” 





அ அ அவனை வ மதக ௫. 





1. மேலும்‌ இது புத்றைப்போல்‌ பொட்பி க்கு 
தி௫ித்ஹிக்கக்‌ தசாகதாய்விடிம்‌ ” என்ற வாச்சியம்‌ கபச்‌ 
வீபதத்திற்கு முற்றிலும்‌ ஏற்தகுறிகளா யிருந்தும்‌, 
அவை கபஜச்லீபதத்தைச்‌ ே கர்ர்சுவை யல்லவென்றும்‌, 

ச்லீபதத்தின்‌ அஸாத்ய லக்ஷணமென்று,்‌, சிலர்‌ கூறு 
வது உரிதமல்ல.. பிறகு அஸாச்யலக்ஷ்ணம்‌ பிரத்தியே 
3/மா.கக கூறப்பவெதாலும்‌, கபச்லிபதமும்‌ அஸாச்யமா 


னவநற்றுள ஓன்றாகையாலும இங்கு இவை கபஜச ல: 


கம்குறிகளே யென்று சீர்மானி ?சபபடவேண்டும்‌. 


2, எல்லா ச்லீபசத்இுலும்‌ கபம்‌ மேலிட்டிருஃ்கு 
மென்பதால்‌, , வாதஜ பித்தஜ ச்லீபதங்களில்‌ கப 
மீதா ஷம்‌ ௮. ந்தமாயிரு£கும்‌--௨ ன்றால்‌ வாசபிச்‌ த்ங்‌ 
கள்‌ பிரதானமாயும்‌, கபம்‌ அவ ந்றித்குப்பின்‌ பலமாயும்‌ 


மாக அஸ்‌.த்‌தியைப்பற்றி* மிக்க லிருத்‌ யடைந்த 
வைசுளாய்‌ மிகக்‌ கடுமையான ' விக்கததையுண்டு 


பண்ணுக்தள] அவ்விக்கம்‌ மிக்க ஆழமுள்ள 


வெது கவயயதகை. அவ 


அலல மடயம மல 


இரு: கம்‌ 67 ன்றறிக, 


த்வற்ச்வ. சோஷங்களாலேயே 2 உண்ட 
வேண்டி நேரிடும்‌. 
ப * வித்ரதி2 சழ்க்கட்டி, “கரத்‌ தாதுக்களை 
அழி ்குந்சன்மையதாகையால்‌ விதா '” என்று ௪ரகா, 
௦. சில ஸமயம்‌ அஸ்த்தியை (எலும்‌ை )பபத்திய 
தாயினும்‌, பெரும்பாலும்‌ . ஆழமான தாதுக்களை. ஆப 
யிச்துண்டாவதால்‌, இங்கு அஸ்த்தி யென்பதற்கு ஆழ 
மானதாதுவென.. கருத்து, 
4, சச்செத்தில்‌ தாதுககளைக கெடுத்து, இதா விஃ 
ரங்களையும்‌ வலியையும்‌ மிகு தியாயுண்டுபண்‌ ணுவதால்‌ 
இரக்கி மூதலியதைவிட விச்சது. அ கடுமையான 


இல்லையேல்‌ ( முதல்‌. இரண்‌! டிம்‌ 
£வதாகக்‌ கருதும்‌. 


தெனப்படுகிற து, 
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கூ. 





தாகவும்‌ 1, வலியுண்ி பண்ணுவதாகவும்‌, வட 
அதளமாய்‌ அல்லது அகன்றதாகவும்‌ “ கானப்‌ 
படும்‌; அது *விதரதி!' யெனப்படுகிறது, அது 
மூன்று தோஷங்களால்‌ தனித்தனியே ' ஒவ்‌ 
வொன்றும்‌, ஸந்நிபாதத்தினால்‌ ஒன்றும்‌, ஆத 
மென்ற காயத்தினால்‌ ஒன்றும்‌, இ.ரக,தக்கோ 
ளாமுல்‌ ஒன்றுமாக ஆறு விதமாம்‌ அவ்வாறு 
விச வித. ரதிகளுக்கும்‌ இதனடியில்‌ இலக்ணங்‌ 
கள்‌ கூறப்படுகின்றன. 1-9. 

வாத வித்ரதி:--வாததோஷச்‌ திஷலான வி்‌ 
ரதி நிழத்தில்‌ கறுப்பாகவோ 
இருக்கும்‌; சில ஸமயம்‌ பெரிதாகவும்‌ சில ஸம 
யம்‌ சிறிதாகவும்‌, அதிக வேகனை யளிப்பதாகவு 
மிருக்கும்‌; இது உற்பத்தியாகும்‌ வகையும்‌, பக்கு 
வமடையும்‌ விதமும்‌ பலவகைப்படும்‌. 4, 

பித்த வித்ரதி :-- பித்ததோவத்தின-லுண்டா 
கும்‌ வித. ரதியானது பழுத்த அத்திப்பழம்‌: போ 
ன்றதாக அல்லது ஒருவார மங்கல்‌ நிறமுள்ள 
தாகவும்‌, ஜ்வரம்‌ அழற்சி இவற்றை யுண்டுபண்‌ 
ணுவதாகவும்‌, வெகு சக்கரத்தில்‌ உண்டாய்‌ 
சீக்ரம்‌ பக்குவமடையும்‌ சன்மையதாசவுமிருக்‌ 


இலப்பாசுவோ 


கும்‌. 9. 
கபவித்ரதி :-சிலேவஷ்‌ மதோஷத்‌ இன ண்‌ 
டாகும்‌ வித்ரதியானது உருவத்தில்‌ தர்‌ அகன்ற 


அகல்‌ போன்றதாகவும்‌, நிறத்தில்‌ வெண்மை 


யாகவும்‌, பரிசிப்பதற்குக்‌ 


குளிர்க்த காகவும்‌, 
பசாவைக்கு ஸ்கத்கமாகவும்‌, சொற்பவே தனை 


1, அழமுள்ளது- “அழமான தாதுக்களரப்‌ பற்றி 
யது எனப்‌ பொருள்‌, 

2, இசனால்‌ கிரந்தி அர்புதம்‌ முசலியவற்றைப்‌ 
போல்‌ இரட்சியா யுருண்டி ராதெனக்‌ கருதப்பட றது, 

2, பலவிதமான நிறங்கள்‌ - கறுப்பு, பசுமை, 
வெண்மையாம்‌, பலவகையான வலி--குத்தல்‌, அழற, 
இனவ முதலியன. பலவிதமான ௪ம்‌ அல்லது கசிவு 
இட லசாகவும்‌ பசையாக) ம்‌ வெண்மையாகவும்‌ உ உக 
தவ, 

4. விஷஸ்வரூபமாயிரு. /பசாலே 
எனப்படுகிற து, 

5. திலஸமயம்‌ 22 ;கிரமாகவும்‌, தில ஸமயம்‌ மு) ட 
வாகவும்‌ பச்குவமடையும்‌; மேலும்‌ ஒருச்சால்‌ அழமான 
பிரசேசங்களிலும்‌ ஒ ஒரு 5 ஸமயம்‌ மேற்புறத்திலும்‌ வியர 
பித்து: பக்குவமடையும்‌. ஆகவே விஷமபாகம்‌ எனப்‌ 
படுகிறது,(வாசதோஷஸம்பந்தமானவிதர துயில்‌ பக்குவ 


அஸாசிபம்‌ 


மாதவ நிசாம்‌, 


ரீஇயில்‌ பக்குவ. மடைவ திலும்‌, உருவச்ிலும்‌, 


[கீத்சதி. 


அணைய ஆடக அணிக கடல ஆண்டவ அ அவகதுவ உட 


வாகரை வலம வம வை மய 1 


4 வஅணதுவககவைகவைக் வையக 


“வ அவகதவைய வ வைவ்‌ வயலை அஅகளையக்மைகவ ளானை 


அளனைதாசவும்‌, லெகு மெதுவாக உற்பத்தியாய்‌ 
பக்குவமடையும்‌ சன்மையதாகவு மிருக்கும்‌, 6, 
மூன்று வித்ரதிகளிலும்‌ - வேளிவரும்‌ துர்நீரின்‌ 
தன்மை:--வாதவித்ரதியிலி.நந்து: சொற்பமாக 
வும்‌ அதிக த 
கும்‌; பித்த விதர தியிலிருகது பசுைம தகிறமாக 
வும்‌, 
சீழ்‌ வெளிவரும்‌. 04. 


த்டி பபில்லாததுமான €ழ்‌ வெளியா 


ஸக்கிபாத ன ிச்ரதி: மன்று தோஷய்களும்‌ 
ஒருமிக்கச்‌ கோளாறடைக் குண்டாகும்‌ வித்ரதி 
யானது பலவிதமான நிறமுள்ளதாகவும்‌, பல 
வகையான வலி யுண்பெண்ணுவசாகவும்‌, பல 
வாருன சீழையுடையதாசவும்‌,3 இரண்டு கூர்‌ 
மையான முகம்‌ முதலியதைப்‌ பெழுமல்‌ ஒரு 
வாறு அகன்று பரவியதாகவும்‌, விஷமஸ்வரூப 
ம இருக்கும்‌, பக்குவ 
மடைவதஇலும்‌ இது விஷமமான 5, 7, 
அபிகாதஜ வித்ரதி :--6 அந்தந்த பதார்த்தங்க 
ளால்‌ அடி தாக்சப்பட்டு அல்ல_து பொத்தப்பட்டு 
அதன்பிறகு ௮பத்இயம்‌ செய்தவனுக்கு அடி. 


தாக்கியதாலுண்டான வெப்பம்‌ வாயுவால்‌ பர 


மாகவும்‌*, மிசப்‌ பெரிதாகவும்‌ 


வச்‌ செய்யப்பட்டு இரக்தத்துடனகூட பித்தத்‌ 
தையும்‌ அதிகரிக்கச்‌ செய்து கோளாறையுண்டு 
பண்ணும்‌; ௮ப்‌ பிணியாளிக்கு ஜ்வரமும்‌, காவற 
ட்சியும்‌, உடலழற்சியும்‌ தோன்றும்‌.? ஆகர்து 
வித்ர தியான இது பித்சவிதாரதிபின்‌ இலக்ஷ 
ணக்களைப்‌ பெற்றதாகும்‌, 8-0, 


ச்‌ 


௮ அ அவை உ யைவதைகைகைதக 
அதக கக அவத ப அவ்வைவு ைைதைய அணத வவைளதுகைகளுகை ஆ. 





 வணகைவவளைகைஷனை. 





ஒலகம்‌ கடட அ கனகம்‌ அடல மல்கும்‌ டட க 


மடைவதில்‌ மாத்திரம்‌ விஷமத்கன்மை : ்ச்நிபா சவித்‌ 
கம்பீர 
மான பிர2தாங்களி ற்‌ வியாபிப்பது ம தலிய திலும்‌ ம்க 
பலவமையில்‌ வி £தீசன்மை யேற்படுகிற தி, இவை 
வாதவி த்தி ஸந்நிப, த விதா இகளுக்குப்‌ பச்குவ்‌ விஷ 
யத்தில )ளள பேதம்‌.) | 
0, வெளில. ச-ரணத்தினால்‌ உண்டாவசால்‌ இது 
த, ச்ர்அு ] அழகு கப்படும்‌, காயக்துி 
! கடி தஜவிதர இ” கூறப்‌ 


த 
“அ ரி த யணன்றும்‌ 


டும்‌ ல௱்பட்ட ர்‌. பண்‌ று 


[ரிம்‌ 


7. பிச்சவி 1 சரஇக்குச்2 ரானமானது அபிகாசஜவித்‌ 
! திமயன்பதாலேயே ஜ்‌. காஹா இகள்‌ இ திலும்‌ உண்‌ 


ம்டன்பது ஸ-3 சப்பி 3 2பபட்டிருந்தும்‌, ஜ்வரம்‌, நாவற்‌ 


ட்சி முதலியவை. இ.ில்‌ பித்தவிதீர தியினு.: ம்‌ அதிக பல 
மாயிருக்குமமன்பதைக்‌ குறிக்க அவ்விதம்‌. மீண்டும்‌ 


ஜ்வராஇரள்‌ குதி 5$2பபட்டன. 
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கபவி,த.ர தியிலிருந்து வெண்மையாகவும்‌. 


ல 


யதி ரீ இ ச ] 


இரத்தஜ  வித்ரதி:--இசத்ததோஷத்தினா 
லான விதாரதி சுறுப்பான றிய சொப்புளஙக 
ளால்‌ சூழப்பட்டதாகவும்‌, பொ தவில்‌ ஒருவித. 
மங்கலான கறு நிறமுள்ளதாகவும்‌, கடுமை 
பான அழற்சியும்‌ வலியுமுண்டுபண்‌ ணுவதாக 
வும்‌, பித்த வித்ரஇிக்குச்‌ சமானமான மற்றக்‌ 
102. 


௪ * ட 4 உ 3. 
குறிசளுள்ள தரகவும்‌ இருச்கும்‌, 


அந்தர்‌ வித்ரதி :---தோவங்கள்‌ தனித்தனி 


யாகவோ அனைத்தும்‌ ஐருமிக்கச்‌ சோற்தோ 
பிரகோப மடைந்து குல்மருபமாசவும்‌, புதி 
றைப்‌ போனற்தாகவும்‌, காற்புறமும்‌ படர்ந்து 
இளம்புவதுமான?” விச்ரதியை செெஹத்தின்‌ 
உட்புற அவயலங்களில்‌ எங்கேபாவது உண்டு 
பண்ணு ன்‌ றன. 
இயின்‌ வார்ரிலிலும்‌, ஈரபியின்‌ உட்புற இலும்‌, 
குக்ஷிக்குள ளே யும்‌, வங்க்ணங்களென்கிற 
துடையிடுக்குசளின்‌ உட்புறங்களிலும்‌, வருக்‌ 
சுங்சளிலும்‌*, பலிஹத்டுலும்‌, யக்ருத்‌ என்‌ 
இற கல்‌. சலிலும்‌, இருதயத்திலும்‌, க்லோமா 
விலும்‌ அஃதுண்டாகலாம்‌, அல 8 றிற்ருட 
பொதுவான ல-்ஷணம்‌ பார இ! பவிச்ரஇகளின்‌ 
இல௯ஷணங்களுக்குச்‌ சமானமாகவே யிருக் 
கும்‌. அந்தந்த வித்கி உட்புறத்தில்‌ எவ 
வெவ்வவயவச்கைப்பற்றி புண்டாகுமோ அவ 
வவ்விட த்திற்கு ஏற்றவாறு காணும்‌ விசேஷ 


குதத்தி 


லக்ஷணங்கள்‌ பின்வருமாறு (1) 


ஓுண்டாகும்‌ வித்ரதியினலை அபாரவாதம்‌ 
அடைபடும்‌. (2) வஸ்தியில்‌ விதாதியுண்டா. : 


னால்‌ மூத்திரம்‌ வெகு கஷ்டப்பட்டும்‌ சொற்ப 








1. இங்கு ஸப்ததாதுச்சளில்‌ ஒன்றான இரச்த 
சாதுவினால்‌ விச்‌ இபுண்டாகும்‌ எனச்‌ கூறப்பிகிறத, 
ஆனால்‌ ஸ்த்ரீசளூக்கு மாதவிடாய்‌ (ஆர்ச்சவ ஸம்பந்த 
மான) அல்லது பிரஸலவசோஷ ஸம்பந்சமான கோளா 
ரரற மக்கலலம்‌ என்ற. கட்டி இரச்த வித்ரதிலயச்‌ 
சேர்ந்தத என்று ஸுசருதாஇகள்‌. 

2. குல்மம்‌ போன்றது முதலியவை அந்தர்வித 
ரஇிசள்‌ பலவற்றிற்கும்‌ காணக்கூடிய ஸாமாக்ப லக்ஷ 
ணல்களாரம. ்‌ 

3. வ்ருக்கங்கள்‌--மூத்தி முூற்பச்இியாகும்‌ ௮வ 
யவங்கள்‌, 


14 17 


பக வ ப ௭ நத வலன்‌ யாவ. பவட அது மட்ட யஷு ஒக சவ்‌ உல்கு கசிவு ம அவணவுல்‌ அட கலு யஆஸ்கு அட னு இணவ ப 


அர வது! குதத்திலும்‌, வஸ்‌. 


'மேற்பறமாள்ளதம்‌, நாவறட்டுக்கு முக்ய 


மாதவ நிதாகம்‌ 193 


௪௮ அ அவைக்கு அனக்கு துவ்வனிய்‌ வப அ அடை ஆட ஆனை அமை கட்டு அவனை வலவ 4௮௯ ௮, ககக வஹி 
ல ௬௮ டம்‌ உவவணடி அடிலக்‌ வக்க வகு, டை வகைக்‌,  வழகைகைை, 





மாகவும்‌ வெளியாகும்‌, (8) சாபியிலுண்டா 
னால்‌ விக்கலும்‌, (4) வயிற்‌ மிலுண்டானால்‌ வலி. 
புடன்‌ கூடிய குழப்பமும்‌, 
கோபமும்‌ மிரூசியாயு ண்டர்கும்‌.(5)வ௫௯௩ணக்‌ 
களைப்பற்றிய வி தீரஇியில்‌ இடையிலும்‌ ப்ருஷ்ட 
பாகங்களிலும்‌ கடுமையான பிடித்தலும்‌ வலி 
பும்‌ தோன்றும்‌, (0) வருக்கங்களில்‌ விதாரதி 
யுண்டானால்‌ விலாப்பக்கங்கள்சுருங்‌ூவருச்‌ தும்‌. 


அபாகவா தப்பிர 


(7) ப்லிஹத்திலுண்டானால்‌ ச்வாஸ்‌ முறிஞ்சு 
வது தடையுறும்‌. (8) வித்தி இருதயத்தைப்‌ 
1. ற்றியதானால்‌ எல்லா அவய வஙகளிலும்‌ டிப்‌. 
புண்டாய்‌, கநிுமையான வலியும்‌, இருமலும்‌ 
உண்டாகும்‌.* (9) யகரத்இல்‌ உண்டானால்‌ 
பெருமூச்சும்‌ விக்கலும்‌ ௮.இகமாகச்‌ தோன்‌ 
றும்‌, (10) கலொமாவில்‌ 5 வித்ரதியுண்டானால்‌ 


சாவதட்சி மிகுதியாயுண்டாம்‌, 11....16, 


அந்தர்‌ வித்ரதிகளிலிருந்து தோஷம்‌ வேளி 
வரும்‌ மார்க்கம்‌ :--தாபிக்கு மேற்புறத்திலுண்‌ 
டாகும்‌ அக்தர்‌ வித்ரஇகள்‌. பக்குவமடைந்து 
உடைர்தால அவற்றின்‌ தோஷம்‌ 'மேத்புதத்‌ 
இல்‌ (வாயின்‌ மூலமாய்‌) வெளியாகும்‌. சாபிக்‌ 
குக்‌ முள்ள அவயவங்களில்‌ காணும்‌ வித்த 
கள பக்குவமடைந்தால்‌ அவற்றிலிருந்து கீழ்ப்‌ 
புறமாய்‌ (குகக்ின்‌ மூலமா ௧) வெளியாகும்‌, 
1 | கி 

பாஹ்யாந்தர்‌ வித்ரதிகளில்‌ ஸாத்யாஸ்£த்ப 
நீலைமைகள்‌ :--அக்தர்‌ விக்ர இகளில்‌ தோஷப்‌ 
கள்‌ 3. 2சாக்கி வெளிவக்தால்‌ பிணியாளி 


ஜீவிப்பான்‌; தோஷங்கள்‌ மேல்‌ தோக்கிவருகை 


வெள பகவா ககதகிக 





4. இருதயம்‌ தேஹச்தஇல்‌ வியாபித்துள்ள ஸ.சல 
இரத்கஸ்‌ ரோசஸ்ஸுஈசளுச்கும்‌ மூலஸ்சானமா யிருப்‌ 
பதால்‌, பிடிப்பு வலிப்‌. மு.தவிய விசாரங்களும்‌ சேஹத்‌ 
தின்‌ ஸகல பாசங்களை,பும்‌ பற்றியதா யிருச்சன்‌றன. 

5. கீலோமா_ப்லிஊத்துக்கும்‌ சொஹணீ என்ற 
குடலின்‌ ஆாம்ப பாகத்துச்கும்‌ இடையே குறுக 
நீண்டிருக்கும்‌ “ஒரு இரஈதி. ஆனால்‌ ஸ்ரீகண்ட தத்த 
னுடைய வி.ாக்யாசம்‌ '. மு.தவியதில்‌ '“வ்ருச்சத்துக்கு 
ஹேதுவா 
யிருப்பதுமான ஓர்‌ அவயவம்‌ க்லோமா எனப்படுஇறது'' 
என்று மொழியப்பட்டி ருக்கிறது, கு 
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யில்‌ ஜீவிக்கமாட்டான்‌, ௮வவிதமே இருதயம்‌, 
நாபி, வஸ்தி இவற்றில்‌ வித்ரதியுண்‌ஃடானால்‌ 
அப்பிணியாளியும்‌ ஜீவிக்கமாட்டான்‌. : மற்ற 
விடங்களிலுண்டாகும்‌ பாஹ்யவித்ரதிகள்‌ 
உடைவதால்‌ மரணம்‌ பெரும்பா லும்‌ உண்டா 
- வதில்லை, 183. 
நாபியிலுண்டாகும்‌ அந்தர்வித்ரதியிலிருந்து 
தோஷம்‌ வேளிவரும்‌ வழி :--நாபிக்கு நேராக 
உட்புறத்தில்‌ வித்சதியுண்டானால்‌, ௮து பக்கு 
வமாய்‌ உடைகையில்‌,கதோஷம்‌ மேலே வாயின்‌ 
மூலமாகவாவது, கழே குதத்தின்‌ மூ்ல்மாகவா 
வது வெளிவரும்‌. 19, 

எல்லா வித்ரதிகளுக்கும்‌ ஸாத்பா ஸாத்யாதி 
விஷயமான போதுக்குறிகள்‌ :--(1) முதலிற்‌ 


டு 
மாதவ நிதாநம்‌ 


டி 


[விசண சோதை 





கூறிய ஆறு வித்ரஇகளுள்‌ ஐந்‌.து வித்‌ஈஇகள 1 
சிக த்ஸைபினால்‌ நிவ்ருக்திக்கக்‌ கூடியவை 
(3) ஸர்நிபாத விதாரதியானது அஸாத்யமாம்‌, 
(3) இவ விதர்தஇகளில்‌ அமமான நிலைமை, 


- பக்குவமான நிலைமை, விதகத்தமான நிலமை 


ஆகிய £ இவற்றிற்குக்‌ குறிமுதலியது 
சோலை தக்குக்கூறியிருப்பது போலவே இருக்கு 
மென்றறிக, (4) வித்ரதியண்டான பிணியாளி , 
வயிற்று விம்மலுடன்‌ கூடியவஞகவும்‌, மல 
முத்திர ஸ்வேதாதிகள்‌ வெளிவசாம்ல்‌ வருக்து 
பவனாகஃவும்‌, வார்தி-விக்கல்‌ காவறட்சி இவற்று 
டன்‌ கூடியவஞகைவும்‌, வலி ச்வாஸம்‌ இவற்ளால்‌ 
கஷ்‌டப்படபவனாகவுமிருந்தால்‌ ௮வன்‌ பிழைக்‌ 


கமாட்டான்‌. 192, 20, 


411. விரணசோத நிதாநம்‌ 5 


விரண சோதையின்‌ பூர்வ ரூபம்‌ :--சரீரத்‌ 
தில்‌ ஏதேனும்‌ ஓர்‌ ௮வயவத்தை ஆச்ரயித்து 
உண்டாகும்‌ விக்கம்‌ விரணங்களின்‌ பூர்வரூப 
மாகும்‌, 


வீரண சோதை ஆறு விதம்‌ :--விரண சோ 


தையானத) வாத பித்த கபங்களால்‌: தனித்‌ 


தனியே 
தோஷத்தினால்‌ ஒன்றும்‌, 


ஒவவொருவிதமா கவும்‌, ஸக்நிபாத 
இரக்தகோஷத்தி 


னால்‌ ஒன்றும்‌, ஆகந்துகமான காரணத்தினால்‌. 


ஒன்றுமாக அறுவகைப்படும்‌. இவ்விரணங்‌ 
களில்‌ பக்குவமானவை இன்னவை யென்றும்‌, 


ஆமமானவை 


1. ஸாத்யமான ஐந்து வித்‌ரதிகள்‌--வாதவித்ரதி, 
பித்தவித்சதி, சபலித்ரதி, அபிகாசஜ வித்ரதி, ஆகந்து 
வித்தி, 

2, வீத்ரதியில்‌ ஆமநிலைமை. -தோஹங்கள்‌ 
பச்குவமாசாத நிலைமை, பக்குவ நிலைமை-- வித்ரஇ 
யிலடங்கப சோஷாஇசள்‌ பக்கு௨உமடைந்து உடைவ 
தற்கு ஏற்றவாறிருச்கும்‌ நிலைமை. விசக்த்த நிலைமை-- 


தொஷங்சள்‌ வித்ரதிமீனுள்‌ முதிர்ந்து அல்லது தீஞ்சு 
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இவ்விதமானவையென்றும்‌ 


பகுத்தறியும்‌ பொருட்டு அவற்றின்‌ விசேஷாம்‌ 
சம்‌ இங்கு குறிக்சப்படுகிறது. 1, 2. 

வாதாதி விரண்சோதைகளின்‌ குறிப்பு :-- 
வாச தோஷத்தினாலான விரண சோதை விஷ 
மமாகவும்‌,” பித்தச்தினலுண்டாவது சீச்கிரத்‌ 
திலும்‌, கபதோஷத்தினலைண்டாவது வெகு 
மெதுவாகவும்‌ பக்கவமாகும்‌, இசக்த தோ 
ஷ.த்‌தினாலும்‌, ஆகந்துகமான கா ரணங்களாலும்‌ 
உண்டாகும்‌ விரணசோதைகள்‌ பித்தவரண 
சோதையின்‌ இலக்உணங்களைாயுடையவைகளா 
யிருக்கும்‌, 8, 

ஆமவிரண சோதையின்‌ இலக்ஷ்ணம்‌ :-- 
சொத்பமாயி 


சூடு மச்தமாயிருத்தல்‌, விக்கம்‌ 





போய்‌ . 

லைமை, 

*விரணத்தை (அல்லத புண்ணை) உண்டாச்குவதான 
வீக்ஃம்‌ விணசோதை எனப்படுதறது. 


அருகிலுள்ள தாதுக்சளை அழிச்க முயலும்‌ 


5.  ஒருஸமயம்‌ சக்கமாகவும்‌, மந்ரொரு ஸமயம்‌ 
வெகு மெதுவாகவும்‌ பலவேறு மாதிரியில்‌ பக்குவமா 
கும்‌ தன்மையுடையது வாதவிரணசோதை யெனக்‌: 


கருத்து, 





வீரண சோதை,] 


ருத்தல, கடினத்தன்மை, விக்சுத்தல்‌ சாமத்‌ 
தஇற்குச்‌ சமானமான நிறம்‌, வேதனை சொற்பம்‌ 
ஆக்‌ இவை சேோதைகள்‌. ஆமமாயிருப்பதன்‌ 1 
அறிகுறிகளாம்‌, 4, 

பக்குவமாகும்‌ விரண சோதையின்‌ இலக்ஷ 
ணம்‌ :2---விரண சோழையின்‌ இந்த நிலைமை 
யில்‌ ௮.க்னியினால்‌ தஹிக்கப்படுவது போ லவும்‌, 
கஷாரமிட்டு 
கொள்ளியெறும்புக்‌ 


சமைக்கப்படிவது போலவும்‌, 
கூட்டதீ தினால்‌ கடிக்கப்‌ 
படுவ துபொலவும்‌, ௮றுக்கப்படுவது போலவும்‌, 
சஸ்‌.இர.ச்‌ இனால்‌ வெட்டப்‌. படுவது போ லவும்‌, 
தடி.யினால்‌ 


ளால்‌ கடிமையாக மாத சாம்‌ செய்யப்படுவறு 


௮டிக்கப்ப நிவது2பால வும்‌, கைக 


போலவும்‌, உட்புற தஇல்‌ ஊகிகளால்‌ குத்குப்‌ 
படுவதுபோலவும்‌, விரல்களிட்டு ஈஈக்கப்படு 
வது போலவுமிரு க்கும்‌) மேலும்‌ வீக்கம்‌ கடமை 
பான அழத்சியுடன்‌ கூடியதாகவும்‌ நிறமாறு 
பாடடைர்ததாகவும்‌ இருக்கும்‌ ; இச்சோதை 
யினால்‌ பீடிக்கப்படுபவன்‌ ஆஸைைத்திலாவது, 
படுக்கையிலாவது, உட்கார்க்‌ இருப்பதிலாவ.து 
தேள்‌ கொட்டியவனைப்‌ போலச்‌ திறிதும்‌ 
௮மைதஇ.பெறமாட்டான்‌, விக்சமானது அகன்‌ 
௮ம்‌, ஊதிப்‌ பொருமலடையச்‌ செய்த வஸ்‌இ 
யென்னும்‌ பைபோன்றதாகவும்‌ இருக்கும்‌. 
ஜவாழமும்‌, அமித காவறட்௫ியும்‌, அசோசகமும்‌ 
காணும்‌, 5 இவை விணசோதை பக்குவமாய்‌ 


வருவதற்கான குறிகளாம்‌ 9-8. 


பக்குவவிரண சோதையின்‌ இலக்ஷணங்கள்‌; 


சோதைகள்‌ என்கிற விக்கங்கள்‌ நன்‌ 
முதிர்ந்து. பக்குவமாய்லிட்ட நிலைமையில்‌ 








1. ஆமம--பச்குவமடையாமை, 
2, பித்த தோஷ பபிராபல்யத்தினால்‌ வீச்சம்‌ பக்குவ 
மடையும்‌ நிலைமையே பச்ரியமாஈம்‌ என்று கூ ற்ப்படு 
இறது, பச்சியமாநம்‌ என்றால்‌ சமைச்சப்படுதல்‌ என்று 
பொருள்‌, 

1,  தஹிக்கப்படுதல்‌, சமைச்சப்படுதல்‌, ரோசக 
மூண்டாதல்‌ முதலிபவை பித்ததோஷாதிச்மச்தின்‌ 
குநிகளென்றறிக., ப 

4, இந்த.நிலைமையில்‌ பித்த பலம்‌ குன்றிலிட்டதால்‌ 
அழற்சி முதலியவை தணிவடைவத இயல்பு, 

5, குத்தல்‌ தினவு முதலியலை வாத தோஷத்‌ 

குறிகளாம்‌, 


மாதவ கிகாஈம்‌ 
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அழற்சி வலி முதலியன தணிவடையும்‌ , 4 
சிவப்பும்‌ தணிக்து, ௮,தன புடைப்பு குறைந்து 
சிறுத்‌ திருக்கும்‌ ; விகசுகத்தின்‌ மீது மடிப்புகள்‌ 
தோ ன்றும்‌ ? குத்தலும்‌ தினவும்‌ அடிக்கடி. 
புண்டாகும்‌ ; 5 உபத்திரவங்களெல்லாம்‌ 8 
குறைபும்‌ ; விச்சுமுள்ள விடத்தில்‌ குழி விமும்‌/ 
சாமம்‌ வெடிக்கும்‌; வீக்கத்தின்‌ ஏகேலும்‌ ஓரு 
பாரிரந்தை விரலால்‌ அழுத்தினால்‌ உட்புற 
முள்ள ழ்‌ ஒரு புறமிருந்து மற்ருு புறம்‌ 
கெ௫ிழ்வ தால்‌ நீர்‌ நிரம்பிய பையைப்‌ போல 
அதனுள்‌ அரநீர்‌ அசைவது தோன்றும்‌ ட உண 
9-1 11, 


வில்‌ விருப்பமுண்டாகும்‌, £ 

விரண சோதை பக்குவமடை கையில்‌ த்ரி 
தோல, ஸம்பந்தம்‌ வாராதோ ஸம்பந்த 
மின்றி வலியிராது; பித்‌ த ஸம்பரீதமில்லா மல்‌ 
பக்குவமடைவதில்லை ;: கபத்சன்‌ ஸம்பந்த 
மின்றி “முண்டாகாது ; ஆகையினால்‌ எல்லா 
விக்கங்களும்‌ பக்குவமடையும்‌ ஸமயத்தில்‌ ஒரு 
மிகச மூன்று தோஷங்களாலும்‌ சமைக்கப்படு 
கின்றன , 12. 

விரண சோதையிலிருந்து சீழை வேளிப்படூத்‌ 
தாவிடில்‌ நேரிடும்‌ கேடூதி: -ஐர்‌ புதரிற்‌ பற்‌ 
றிய தீயானது வாயுவினால்‌ தூண்டப்பெற்று 
அப்புதரை ஆக்கிரமித்து எங்ஙனம்‌ சரிக்கு 


மமா, ௮ஙவனமே பக்குவமான விரணா 

௬ க்‌ ஏ ்‌ € 
ரஈசையிலிருர்‌ வெளிப்ப ட/ ப 

சே த யி து 2/2 முத்த ப்டாத்‌ 


சிழானத ஸிசைகளில்‌ வியாபித்து அவற்றை 


அவதள டம அணயகைகணவகையதுளள்‌ னவககை அவை ம்பம்‌ அட வியன்‌ வணைககம்‌ அணைவகைது, வெவவையய யய பவம்‌ மடவ பய. அம்‌ மம்‌ அம்பு 


0, பித்ததோஷப்‌ பிராபல்யத்தினாலான; அழற்சி, 
வேச்காடு, ௮மித நாவறட்சி, அரோசகம்‌ மே சலியவை 


இவ்வியாதியில்‌ உப த்‌ இரவங்களாகும்‌, 


1 சேஹத்கில்‌ மூக்கயமாய்‌ சோதையுள்ள 
விடத்தில்‌ வியா. த்திருந்த சோஷங்கள்‌ சமனமடைந்த, 
இதா விகாரங்களூம்‌ தலைந்து, பித்த வேகமும்‌ தணிந்து 
விடவே இயற்கையான பசியும்‌ ஏற்பட்டு உணவில்‌ 
விருப்பமுண்டாவ சாகக்‌ கருசவேண்டும்‌, 


6. “பகல விரண ்‌ சோதையின்‌ -இலகணம்சள்‌'' 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 
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யும்‌, மரம்ஸத்தை டம்‌, ஸ்‌.ராயு9வென்குற மாம்ஸ 
பக்த தா துக்களையும்‌ இன்றமித்து விம்‌ எவ 


னொருவன 
சோசையை அ௮றுக்கின்றாமீனா, எவன்‌ பக்குவ 


பக்குவமாகாத 


(ஆம) விரண 


மான சோழையை அறுத்து சீழை வெளிப்‌ 


படுத்ச முபலாமல்‌ உபே-ரதிக்கன்றானே இவ 


பிரதாஈமாகச்‌ கொண்டு பூபம்‌ (2ழ) உற்பத்தியாகிற 


சென்பதாசலம்‌, *₹பச்குவமடைசையில்‌ தரிதசோஷ 
எ:ம்பர்சம்‌” என்‌ .சால்‌ இரச்த தோ.வ.ச்சைப்‌ பிரதாக 
மாசக்சொண்டு பூயம்‌ உண்டாவ தாகவும்‌ குறிக்கப்பவெ 
தாய்‌ அறிச, இதனால்‌ விரணசேோதைகளுக்கு முதலில்‌ 
சபதோஷத்தினால்‌ ஒருவித பாகமும்‌, பிறகு இரச்த 
தோஷத்தினால்‌ ஒருவித பாகமூம்‌ ஆக இரண்டு பாசங்‌ 
சள்‌ முறையே உண்டாவதாக இதனால்‌ குறிச்சப்படு 


இறது, ''காலார்தரேணபைபுதஇிழந்து பித்தம்‌ க்ருச்வா 
வசே வாத-5பெள ப்ரஸூரப. பசதபதச்‌ சோணித 


மேஷ பாசா மத; பரேஷாம்‌ விதுஷாம்‌ சவிதீய;'' 
என்ற பிரமாணப்படி சிலேஷ்மதோஷச்தினால்‌ 
பூயம்‌ (சீழ்‌) உற்பத்தியாகுமாறு வீச்சம்‌ பக்குவமடைந 
ததும்‌, பிறகு மேலோங்கிய பித்ததோஷமானது வாத- 
சபங்களை ஆச்சிரமித்தத்‌ தன்‌ வசமாச்கிச்சொண்டு 
இரத்தத்தைப்‌ பசாம்‌ செய்து ஈீழாக விகாஈபபடுத்த 
இறத, இவ்விசம்‌ சோதைகச்கு இரண்டாமுறை ஒருவித 
பாகமுண்டென்று கற்றறிந்த சிலர்‌ கூறுவதுண்டு, 


2, சோதைகளில்‌ ஆமாவஸ்த்தை, பச்சிபமாகா 
உஸ்த்தை, பச்வாவஸ்‌ச்தை, விசாஹாஉஸ்த்தை என்று 
(1) ஆமாவஸ்த்தை-- 
(2) பச்சிய 
மாநாவஸ்த்தை--பச்குவமடைந்து வருகிற நிலைமை. 


_நான்த நீலமைகள்‌ உண்டு. 


பசுமை ௮ல்லது பச்குவமாகாத நிலையை. 


(3) பச்வாவஸ்த்தை--கனிந்த அல்லது பச்குவ 


மடைந்த நிலைமை, (4) விதாஹாவஸ்‌ த்தை சீழ்‌ 


மாதவ நிதாகம்‌ 


[விரண சோதை 


ணவ அனாத கானிய அவனைவ கக 
 வகைிவவளகளிவானை அணிம்‌ அணவவைக களியை பதியன்‌ ட 
கைகா களைவறவிஞிககடை 


விருவரும்‌ செய்வதறியாப்‌ பேகையராவர்‌, 
ஆகவே விரண சோதையில்‌ ஆமம்‌, பக்குவ 
மடைதல்‌, நன்கு பக்குவமானது என்கிற. 
நிலமைகளை நன்கறிந்து சுகக்ஸை செய்ப 


வனே வைத்இயனாவான்‌ 2 18-15. 


மூதிலியவற்றுல்‌ சோதைபைச்சேர்க்ச அல்லது மற்று 
முள்ள பாகம்‌ கோளாறடைவிக்கப்பட்டு ௮ழிச்சப்படும்‌ 
நிலைமை,  **சபத்தினாலான சோதைகளில்‌ தோஷங்கள்‌ 
வெகு ஆமழ-மாயிருப்பதாலும்‌, அபிசாதமென்கிற அடி. 
முசலியது தாச்குவதாலான சிற்சில சோதைகளிலும்‌ 
அவ்விதமிருப்பதண்டாகையாலும்‌ சோசை பக்குவமான 
சற்சான எல்லாக்‌ சூறிசளும்‌ விளங்கச்‌ தோன்றாமல்‌ 
வைத்திபர்‌ பச்ருலமான விரணசோதையையும்‌ பக்குவ 
மாகாதசெனப்‌ பிரமிப்பதண்டி, சம்‌.*ரமான (ஆழமான) 
ஸ்ச்சலத்தில்‌ தோஷங்கள்‌ பக்குவமடைவதால்‌ மேலே 
சர்மத்தில்‌ நிறமாறுபாடு காணப்படாது; சூடும்‌ 
தோன்றாத; வலியும்‌ மிகச்‌ கடுமையாக உணரப்படாம 
லிருக்சலாம்‌; சல்லைப்போல சடினமாசவும்‌ உணரப்பட 
லாம்‌. மேல்‌ சோற்றசசைச்‌ கொண்டு, ஆகவே அது 
பச்குவமாசாத (பசுமையான) விரணசோதை யென்று 
பிரமையினால்‌ கருதக்கூடும்‌,' என்று ஸாுசருதர்‌, 
ஆனால்‌ அதில்‌ பக்குவா பக்குவ நிலமைகளை யுணருவது 
எவ்லிசமென்றால்‌--மு.சலில்‌ லீச்கத்தின்மிது ஒருவாறு 
சென்னிறமும்‌, அதில்‌ அழற்சிபும்‌, வலி முதலியவை 
யும்‌ சோன்றி அப்பால்‌ அவை மறைந்து, தோஷங்கள்‌ 
கம்‌. ஈஸ்ச்சலத்தில்‌ பச்குவஉடைய வாசம்பிக்கையில்‌ 
சர்மத்தின்மீது கிறமாற்ப;டு முதலியவை தோன்றாம 
லீருச்கு:2. 


ணர்ந்து விரணசோசைகளில்‌ பக்குவாபச்குவ ஸ்‌இதி 


அந்த மூன்‌ பின்‌ நிலைமைகளை உற்று 


களை பறியவேண்டும்‌ என்பது கரு,சது, 
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சாரீர விரணம்‌,] 


யயணதை ய ம அவ அம டை அகதவதலகவகசைய அவகவமவமவனது அனகன்‌. அய ட டடம. பெயயய அச்சக வைவ கவ சவயயமி லவ யமிய்‌ மெய்கயடவயய்‌ பய்‌ 
9 
1. 
* 


விரணம்‌ போதுவாய்‌ இரண்டு விதம்‌ :-- சார்‌ 
ரமென்றும்‌, அகர்‌ தகமென்‌.றும்‌? 
பொதுவர் க இருவகைப்படும்‌. துவற்றுள்‌ முத 
லாவது கோளாறடைக்த கதோஷச்களாலும்‌, 
மற்றது சலயம்‌ முதலியது தாக்குவதாலும்‌ 
உண்டாகின்றன, 1. 

வாதவிரணம்‌ :--வாத தோஷக்‌ கோளாமு 
லான விரணம்‌ பரிசிப்பதற்றுக்‌ கடினமாகவும்‌, 
ஸ்தம்பித்ததாகவும்‌, சொற்ப தூர்நீர்க்‌ கசிவுள்ள 
தாகவும்‌, ௮இக வலியுண்டுபண்‌ ணுவதாகவும்‌ 
இருக்கும்‌ ; குத்தலும்‌ துடிப்பும்‌ அதிகம்‌ 
தோன்றும்‌; விரணம்‌ ஒருவாறு கறுிறமாகக்‌ 
காணும்‌ 2. 

"பித்த விரணம்‌: --சாவறட்சி, மயக்கம்‌, ஜ்வ 
ரம்‌, வுர்கீர்க்‌ கச, அழற்சி, விரணத்துில்‌ 
தோஷம்‌ அதிகம்‌ சேருதல்‌, விரணத்தில்‌ 
வெடிப்புண்டாதல்‌ இவற்றாலும்‌, துூகாறற 
முள்ள சீழ்‌ முதலிய கவுகள்‌ வடிதலாலும்‌ 
விரணம்‌ பித்சக்கினுலுண்டானதாய்‌ அறிக 5. 

கபவிரணம்‌:---அ.திக பசை. புடன்‌ கூடியிருத்‌ 
தல்‌, குருதவம, ஸ்ிக்கத்கன்மை, அதிக வலி 
முதலிய தொந்தரவுகளை யுண்டு பண்ணாமை, 
வெண்மையாயிருத்தல்‌, சொற்ப நூர்நிர்க்‌. ௧௫ 
வுடைமை, மிக்க மெதுவாகப்‌ பககுவமடைகல்‌ 
அகியவை சிலேஷ்ம தோஷ ளம்பக்கமான விர 
ணத்தின்‌ குறிகளாம்‌, 4, | 

இரக்தாதிகளாலான விரணங்கள்‌ :--இசகத 
தோஷத்தினாலான விரணம்‌ சென்னிறமாகவும்‌, 


"பக னைைவைக்‌ அவல யம்‌ ப பஅவவகய வட டய வயம்‌ பயகலக] 








* சரீரத்திலுள்ள தோஷங்கள்‌ கோளாறடைவதா 
லுண்டாகும்‌ விரணங்களென்கிற புண்கள்‌ சாரீர 
விரணங்கள்‌ எனப்படுகின்றன, “'விரண'" என்கிற 
தாதவுச்கு “சரீரச்சிதைவு' என்று பொருள்‌, “சரீரம 
ததைவுறுவதாலும்‌, விரணம்‌ ஆறிய ப பிறகும்‌ சிதை 
வடைந்த இட த்தில்‌ மறுவானது நீடித்து நிற்பதாலும்‌ 
விரணம்‌ என்ற பெயர்‌ வந்தது”? என்று ஸ்‌்ஈு௪ தீர. 

1. சாரீரம்‌ சரீரஸம்பந்தமானத. சேதோ ௨4 
சோளாருல்‌ சாண்ப தென்று கருத்து, 


மாதவ நிதாகம்‌ 


விரணாம்‌ 
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"மெது செவ்‌ பணியமுட வங்கியான ல, அதகுஞ்சைனிய பம அபக ௮. அனைய அச. படபட அவனை கவையதவ வகவஸ்வகைை வசவைதவையவை இ அஅஅவளிவவவை ஆ அண கதை கட ய வெசுவவ ஆய. ஆகம வ, 


சாப்விரண நிதாநம்‌ ஃ 


இசக்தக்‌ க௫ிவுள்ளதாகவுமிருக்கும்‌. (8) இசண்‌ 
டிரண்டு தோஷங்களின்‌ சேர்க்கைகளாலாகிய 
தவந்த்வஜ விரணங்கள்‌ இரு தோலங்களின்‌ 
இலக்ஷனாங்களையும்‌, (3) மூன்று தோஷங்க 
ளின்‌ சேர்க்கையாலாகிப ஸந்நிபாத விரணாத்‌ 
இல்‌ துரி தா ஸம்பக்ச்மான ஸகலக்குறிகளை 


பும்‌ காணலாம்‌ 1. 


அவயவ பேதத்தாலும்‌ ரோகி பேதத்தாலும்‌ 
விரணங்களுக்கு ஸாத்யாஸாத்யாதி நலைமை:-- 
(1) சாமம்‌, மாம்ஸம்‌ இவற்றைப்பற்றிய விர 
ணமும்‌, எளிதில்‌ ஒளஷதாஇகள்‌ (ரர யோகிக்‌ 
சுக்கூடியவிடத்திலுண்டான விரணமுமம்‌,? வாலி 
பருக்கும்‌-பு.5.இ மாணான 
டான விரணமும்‌, உபத்திரவ எகளைப்பெரு ததும்‌ 


பிணியாளிக்குமுண்‌ 


அப்பொழு யுண்டான ஸுதமான காலத்‌ 
தில்‌* சோன்றியதுமான விசணங்களும்‌ எளிஇல்‌ 
சிகித்ஸிக்கக-உடியனவாம்‌. (3) முற்கூறிய ௮ம்‌ 
சங்களில்‌ ஏசாவ குறைவாயிருந்தால்‌ அவ்‌ 
வித விசணங்கள்‌ கஷ்டஸாச்தியங்களாகும்‌, (9) 
முற்கூறப அும்சங்கள்‌ அனைத்தும்‌ இல்லாம 
லிருந்தாலும்‌, விரணம்‌ ௮ேக உபத்திரவங்க 
ளோ. -ூடியதாயிருர் ராலும்‌ ௮து அஸாத்தி 
கம்‌. 5.07 
யமாகும, 9 03, 
அசுத்த விரண லக்ஷணம்‌ விரணம்‌ சுத்த 
மாகப்‌ பராமரிச்கப்படாவிட்டால்‌ தூர்சாற்ற 
முூடையதாகவும்‌, எழ்‌ சேர்ந்து மிகவும்‌ கெட்‌ 


டுப்போன இசத்தக்கைப்‌ பெருக்கு பதாகவும்‌, 


 அசவகைவாகைவகைகமை்‌. கவ தணானைவை பம ஏன்ஷாலக்வன்‌ வனை அவக. 





உண்டா 


இவ்விஷயம்‌ 


2. சந்துசம்‌--வெளிக்சாரணங்களால்‌ 
கும்‌ பலவித காயங்கள்‌ முதலியன, 
அடுச்த ஆ.ச்தியாயச்இல்‌ விவரிச்சப்படும்‌ . 

3. எளிதில்‌ ஒளஷதாதிசள்‌ பிரயோடிக்கக்‌ கூடிய, 
விடம்‌” என்பது ““ஸுகே தேசே” என்௪ிற மூலவாக்கி 
யத்இன்‌ பொருள்‌, “ஸுசே தேசே” என்ரால்‌ மர்மஸ்த்‌ 
தானம்‌ நீங்கெ மற்சப்‌ பிரதேசம்‌ என்று ஸ்ரீசண்டதத்‌ 
தனது உரை, 

4, 'ஸுசமான காலம்‌'' என்றால்‌ இங்கே ஹேமந்த- 
சரருதுச்கள்‌ எனக்‌ கர, 
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 கணைலைனிகளசசகை . 


ஆழமான புடையபுடையதாசவும்‌, குணமடை 
யாமல்‌ நீடிதீதுத்‌ தொக்தரவளிப்பதாகவும்‌ 
இருக்கும்‌, இவ்விதம்‌ அதி தூர்க்சந்தம்‌ மத 
லிய விகாசங்களைப்‌ பெற்ற விணமானது**துஷ்‌. 
டவிரணம்‌'' என்று வழங்கப்படும்‌, ர்‌, 

சுத்த விரண. லக்ஷ்ணம்‌:--ஏவந்த காக்கின்‌ 
மேற்புறம்‌ போன்ற நிரம்‌ முதலியதைப்‌ பெற்‌ 
றதாகவும்‌, அக மிருதுவாகவும்‌, இக வேத 
னையுண்டுபண்ணாத தாசவும்‌, வாம்புக்கடி ஆறி 
வரக்கூடிய மேற்புசணி யுள்ளதாகவும்‌, க௫ி௮ுக 
ளரில்லா ததர கவுமிருக்தால்‌ ௮து ஈத்த விர 
ணம்‌'” எனக்‌ சருதப்படூம்‌?, 81, 

விரண ரோஹணம்‌? :--எர்த விசணத்தின்‌ 
சுற்றுப்புறமெல்லாம்‌ புறாவின்‌ உடல்‌ நிறம்‌ 
போன்றும்‌, சின்னஞ்சிறிய பொரிகள்‌ போன்ற 
குமிழ்களைப்‌ பெற்றுமிருக்கின்றனவோ அந்த 
விரணம்‌ ஆறிவருவதாகக்‌ ஃ.றவேண்‌.ம்‌. 93. 


ரூடவிரண லக்ஷணம்‌ '- விரணமிருந்த 
பாகத்தில்‌ இயற்கையான மேற்புசனிவளர்ந்து 
௮) மூடிவரும்‌;) ௮தன்‌ மேல்‌ இரந்தி 
போன்ற புடைப்புகளாவது, வீக்கமாவ.து, வலி 


யாவது தோன்றமாட்டா ; * சர்மத்திற்கு 


இயல்பாக எச திறம்‌ உண்டோ அந்த நிற. 


முண்டாகும்‌ ) விண முண்டானவிடம்‌ அ௮வய 
வத்தின்‌ மேற்புறத்துச்குச்‌ 
பெற்று இயற்கை. நிலைமையைப்‌ பெறும்‌. 


1]. 1*ரோதி அவிவேயொயிருர்சாலும்‌, ௫ ச்ஸை 
செய்பவன்‌ மூடனாயிருந்தாலும்‌ விரணங்கள்‌ கெட்டுப்‌ 
போடுன்றன' என்று கூறப்படுகிறது, 


சமபசப்பைப்‌ 


2, (விரணம்‌ மிசச்‌ சிவப்பாாவோ மிக 
வெண்மையாசகவோ இல்லாமை, ௮இக க$வற்றிருத்‌ 
தீல்‌, ௮5 வேசனையில்லாமை, மேட பள்ள மில்லாமை, 
புடைவைக்காமை ஆ௫யவை சுத்த விரணக்குறிகள்‌, 
௮தை ஆற்றிவிடவேணும்‌ ”' என்று சரசர்‌, 


3 ரோஹணம்‌ என்றால்‌ ஆறுவது, றிவருற 
விரணச்குறிகள்‌ விரணரோஹணம்‌ என்பதால்‌ குறிக்‌ 
சப்படுகின்றன, 


4, விரணச்தினுள்‌ 2ழ்‌ முதவிய தோஷம்‌ நீம்‌ 
போவதால்‌ வீச்சம்‌, வலி மு தவியவை காணமாட்டா. ' 


[சாரீ ச விரணம்‌, 





இவை விரணம்‌ ஈன்கு ஆறிவிட்டதைக்‌ குறிக்‌ 
கும்‌ இலக்ஷணங்களாம்‌, 107. 

வேறு சில வியாதிகளால்‌ வருந்துபவருக்கு 
விரணம்‌ கஷ்டஸாத்பமாதல்‌ :--குஷ்ட ரோகி 
கள்‌, விஷம்‌ தேஹத்திற்‌ பற்றியவர்கள்‌, க்ஷப 
சோகிகள்‌, மதமேஹமுள்ளவர்கள்‌ ஆகிய 
இவர்களுக்கு விரணங்கள்‌ உண்டானாலும்‌,” 
முன்‌ ஸ்‌ உண்டாயிருந்த 
விமணத்தின்மீதே வேறு விரணங்கள்‌ உண்‌ 


எவருக்கேனும்‌ 


டான போதிலும்‌ ௮வ்‌ விசணங்கள்‌ கஷ்டஸாத்‌ 
தியங்களாம்‌, ௮ங்கனமே மாம்ஸம்‌, கொழுப்பு, 
மஜ்ஜை, மூளாபோன்ற தோஷம்‌ இவை எர்த 
விரணத்திலிருகது வெளியாகன்றனவோ அவ்‌ 
விரணமும்‌ எளிதில்‌ சிகிதலைக்கு வசப்படாதது. 
1], 12, 

அஸாத்ப விரணங்கள்‌ :-.அகற்துகவிசணத்‌ ப 
தைக்‌ ? தவிர்த்து அடியிற்‌ குறிக்கப்படுகிற 
மற்றவையெல்லாம்‌ அ௮ஸாத்யக்களாகும்‌ : (1) 
தோஷங்களின்‌ கோளாறைக்காரணமாகக்‌ 
கொண்டு உண்டாகும்‌ விரணம்‌ ௮ஸாத்யம்‌, 
(3) சாராயம்‌, ௮௫ல்‌, நெய்‌, மூல்லைப்பூ, தாம 
ரைப்பு, செண்பகம்‌ இவற்றிற்குச்‌ சமானமான 
வாளனையையுடைய விரணமும்‌, வேறு வித. 
நறுமணம்‌” விசம்‌ விரணமும்‌ சக்கொதீஇல்‌ 
மரண ஸ௭டசகமான விரணக்களென்று கருதப்‌ 


படுகின்றன. (8) மர்மஸ்ததாரங்களைப்பற்றிய 





௦. குஷ்‌..தீதில்‌ இரத்தம்‌ முதலிய தாதுக்கள்‌ 
தோஷங்களால்‌ கடுமையாசச்‌ கோளாறடைந்திருப்பதம்‌, 
விஷப்பற்றுள்ள இரத்தம்‌ ஏற்கனவே பலவாறு விகார 
மடைந்திருப்பதால்‌ அதன்மேல்‌ எற்பட்ட விரணத்‌ 
தைத்‌, தளரித்துக்கொள்ள சரீரம்‌ சச்தியற்றிருப்பதம்‌, 
க்பத்திலும்‌ மதுமேஹச்இிலும்‌ சாதுக்கள்‌ கஷ்ணமடைந்‌ 
இருப்பதும்‌ விரணம்‌ எளிதில்‌ ஆறமூடியாமற்‌ போவ 


தீறிகுச்‌ காரணங்கள்‌ எனக்‌ கருதுக. 


0: ஆசந்துக விரணம்‌--அடி. முதலியது தாச 
வெளிச்சாரணத்தினால்‌ உண்டான விரணம்‌, 


7. சாராயம்‌ முதலியவற்றின்‌ வாஸனை விரணங்களி 
ஓண்டாவதை “ரிஷ்ட லக்ஷணம்‌" என்று கரத 
வேண்டும்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


து” 


ஸ்த்யோ விரணம்‌,] 





வைகளாயில்‌ லாதிருத்தும்‌ எவைமிகவும்‌ கடுமை 
யான வேதனையுண்டுபண்ணுன்றனவோ, 
(4) எவை மேலே பரிசிப்பதில்‌ குளிர்ந்திருர்‌ 
தும்‌ உட்புறத்தில்‌ 
கொடுக்கின்றனவோ, (8) மேற்புறத்தில்‌ ௮ இக 
அழத்சிபிருக்தும்‌ உட்புறத்தில்‌ எவை தளமா 
யிருக்கின்றன வோ, (6) ஜீவசக்இயிழக்து, மாம்‌ 
ஸம்‌ கஷீணித் து, 


மேம்‌ உண்டாய்‌ எவை கடுமையான அ௮வஸ்க்‌ 


/ 


பலமான எரித்தலைக்‌ 


சவாஸ-காஸமும்‌ ௮சோசக 
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யளிக்கன்றகவோ, (7) எக்த விரணம்‌ 
மிதமிஞ்சிய சீழால்‌ கெட்டுப்போகும்‌ இசத்தம்‌ 
கிரம்பியிருக்கின்றதோ, (8) எவை மர்மஸ்த 


(9) 


ஏற்ற சிசித்ஸைகளால்‌ முறைப்படி பரிஹாசம்‌ 


தாரங்களைப்பற்றி புண்டாகின்றனவோ, 


செய்யப்பட்டும்‌ எவை குணமாவதில்லையோ 
அவையெல்லாம்‌ 


19-17. 


அஸாத்தியமென்நறிக. 


ர. ஸத்யோ விரண நிதாநம்‌. 5 


ஆறுவிதமான ஸத்யோ . விரணங்கள்‌ :-- 
பலவகையான கருக்குகளாயும்‌ முனைகளையு 
முடைய ஆயுதங்கள்‌ பல வேறு வகைபான 
அவயவ களின்‌ மீ து தாக்குவதால்‌ உறவத்திற 
பற்பலவிதமான விரணங்கள்‌ உண்டாகின்‌ 
றன. அவையாவன :-.-அிக்கம்‌, பிக்கம்‌, வித்தம்‌, 
எனபனவாம்‌, 
இவத்றிற்குப்‌ பிரத்தியேசமாய்‌ இனி ல.ஈ௩உ௨ண ய்‌ 


கள்‌ கூ௰௦ப்படுகன்றன. 1, 9, 


கஷமம்‌, பிச்செதம்‌, கருஷ்டம்‌ 


1. சிந்நம்‌ குஅுக்காகமீவா அல்லது நே 
ராய்‌ நெடுகவோ அறுக்கப்பட்டு யாதொரு 








* அடி. முதலியது தாக்குவதால்‌, அல்லத விழுவதால்‌ 
உடனே தோஷாதி விசாரங்களை யெதிர்பார்க்சாமல்‌ 
உண்டாகும்‌ விரணம்‌ (அல்லது காயங்கள்‌) ஸத்யோ 
விரணம்‌ எனப்படுகிறது, | 

1, சிரநம்‌--அறுச்சப்‌ பவெது, அரிதல்‌ என்றும்‌ 
செல்லலாம்‌; - ப 

2, பிர்£ம்‌--பிளச்சப்படுவது அல்லத குத்தப்பரிவது 
என்று ஸாதாரண பொருள்‌. இவ்விடத்தில்‌ பிம்கம்‌ 
என்கிற சொல்‌ ஏதாவது ஆசயம்‌ என்கிற கோசரூ 


, மானது உறுப்பில்‌ 'தவாரமுண்டாகும்படி. தாக்கப்பி 
 வதைச்‌ குறிப்‌ 99௦ பரிபாஷைச்காக2வ பிரயோடுக்கப்‌ 


விரணம்‌ ஒருவாறு அசன்றதாகவும்‌, ஏதேனும்‌ 
அ௮வயவபாகம்‌ அண்டாகச்‌ சிதைக்கப்பட்ட 
தாகவும்‌ ஆகிறதோ அக்க விரணம்‌ சின்னம்‌” 


என்று? கூறப்படு நித. 3. 


3. பிந்நம்‌?:-- ஈட்டி, தந்தம்‌, அம்பு, கத்தி 
முனை, மாடு முதலியதின்‌ கொம்பு அகயவற்‌ 
ரூல்‌ ஏகேனும்‌ ஓர்‌ *அசயம்‌'3 தாக்கப்பட்டு, 
௮ திலட.ப ஏதேனும்‌ வஸ்து4 வெளியிற்‌ 
பெருவருமானால்‌ ௮து பிந்ந லக்ஷணமாகக்‌ 
கூறப்படுகிறது, 4, 


கவை யவ அவையவை வ ணவ சலக அணையை வை னையை எண்ணையை கைகளை, அனகன்‌ வார்‌  ஓனவககைவாளை வகைகளை 


படுகிறது. இதா அவயவங்சள்‌ ட குத்தப்பமொனால்‌ 
அதற்கு வ்பத5ம்‌ ( அல்லது வித்தம்‌) என்று பெயர்‌ 
வழங்கப்படும்‌, 





3. ஆசயம்‌.ஏ?தனும்‌ வஸ்து தங்‌இயிருச்சக்‌ கூடிய 
உட்புற அவயவம்‌, 

4. ஆசயத்திலிருக்து வெளிவரும்‌ ஏ2தனு;ம்‌ வஸ்து 
பென்ப தனால்‌--வஸ்கி உடைந்சால்‌ மூத்திரம்‌, இருத்‌ 
மம்‌ பிளந்தால்‌ இரத்தம்‌, குடல்‌, குத்தப்பட்டால்‌ 
உணவுப்‌ பொருள்‌ ஆ5 இவ்வாறு அந்தந்த ஆசயத்துக்‌ 
குசி தகு$்ச வாறு பதார்த்தம்‌ வெளிப்பம்‌ எனக்‌ 
கருத்து, 


19/4250 இ 107௧ 1/பர்ரர்கர்‌ 3௦5௨0 ப்டாகரு 
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மாதவ நிதாஈம்‌ 


[ஸத்யோ விரணம்‌ 


அவலள ளிககாதுகமை ௮ அம: சவ ௪: ய. வலம அவளை அிவனதுனை அடை அன அடல. 2௮.௮. அவல வணவவைதுகைகயத காவ வவதுவானை ட அமலை - அறிவை பணிவகைகை ய: ப ப வட வாகை கவணைனதுய வணி அ ட. அதவானவகை அ ௮ ணைன அவவை அணரகளுக அலையை ௮௮. 


ஆசயங்களும்‌ அவற்றின்‌ பிந்௩ லக்ஷ்ணங்‌ 
களும்‌ :--அமமான 1 உண குடலில்‌ தங்கு 
மிடம்‌, ? ஜாடாரகனி என்னும்‌ பாசகிக்தம்‌ 
சேருமிடம்‌, ஜாடாராக்னியினால்‌ பக்குவம்‌ 
செய்யப்பட்ட உணவு குடலில்‌ நிற்குமிடம்‌, * 
மூத்திரம்‌ தங்குமிடம்‌, * இரத்தம்‌ சேரு 
மிடம்‌, £ இருதயம்‌, 7 ப்ப்பு 
ஸம்‌,? ஆய ஒவ்வொன்றும்‌ மகாரஷடம்‌: 10 
என்று கூறப்படும்‌, இக்கோஷ்டங்களில்‌ 


உண்டுகம்‌, 5 
66.9 


ஏதாவது பிர்சமானால்‌ ௮௫ல்‌ இரத்தம்‌ நிரம்பி 
விடும்‌, ஜ்வரமும்‌ அழற்சியும்‌ கா ஸூம்‌) மூத்திர 
மார்க்கம்‌, குதமென்கிற அனனைத்வாாம்‌, வாய்‌ 
இவற்றிலிருக்தும்‌, காசியிலிருந்‌தம்‌ இசத்தம்‌ 
வெளியாகும்‌, பெருமூச்சு, 
வறட்சி, பொருமல்‌, அ௮ன்னத்வேஷம்‌ இவை 


மார்ச்சை, நா 


யுண்டாம்‌;) வியர்வை ஸ்தம்பிக்கும்‌; 13 கண்‌ 
சிவக்கும்‌; வர பில அத்‌, ஐன்‌ வாளனனை பவேற்ப 
டும்‌) உடலில்‌ ஒருவாறு துர்சாந்தம்‌ தோன்‌ 








1, மம்‌. -ஜாடராச்னி ஸம்பர்சச்சால்‌ பக்குவ 
மாகாசு உணவு, அது ஆமாச.பத்தில்‌ (இரைப்பையில்‌) 
உள்ள உணவு, 
2. ஆமாசயம்‌ எனப்‌ பொருள்‌, 


பாசத்திலுளள இரைப்பை). 
3.  பித்தாசயம்‌ என்று பொருள்‌. 


(குடலின்‌ தாம்ப 


4, பச்வாசயம்‌ எனப பொருள்‌, (ஸூஷ்‌மாந்தரம்‌ 
என்ற சிறு குடலிலுள்ள சல பாகம்‌) 

2. மூத்திராசயம்‌ எனப்‌ 
மூ.ச்தி எஸ்தி மென்று பெயா, 

0, இப்பொழுது மேனாட்டு வைச்திய மூறைப்படி 
சிலர்‌ இருதயத்தையே இரத்தாசடம்‌ என்று வழங்கு 
கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ இரஞ்ஜசபிச்த முண்டாகுமிடமான 
யச்ருத்‌ என்கிற சல்லீரலின்‌ ளம்பர்‌ஈத்தால்‌ இரஸதாது 
இரத்தமாவதாசவும்‌, பலீஹம்‌ என்கிற அலயவத்தில்‌ 
அவ்விரச்சம்‌ விருத்தியாவசாகவும்‌ ஆபுர்வேத நூல்‌ 
கூறுவதால இங்கு இரத்தாச.பம்‌ என்கிற பெயரால்‌ 
(ஸூக்மமான ஹேதுச்சளைச்‌ கொண்டு) யச்ருத்‌, 
பலீஹம்‌ ஆக.ப இவ்விரண்டு அவடவங்களும்‌ குறிச்சப்‌ 
்‌ படுவதாகக்‌ கருதுகிரார்கள்‌, 

1, இருதபம்‌--ஜிவதாரமான இரத்தத்தை உட 
லெக்கும்‌ பரப்பும்‌ அவயவம்‌, 

8. உண்டுகம்‌ (அல்லது உர்துகம்‌):--குடவின்‌ ஒரு 
பகுதிய ரன மலம்‌ தங்கும்‌ ஸ்ச்சாரம்‌ (அதாவது மலா 
சயம்‌ என்று கருதப்படுறெது,) 


பொருள்‌, இதற்கே 


ணணுகன்‌ 22 வணக அதக... அம யண்கைதுவ துய்‌, அலை னதை அலைக பலது ஸ்‌. யவன வணக ய பணைத்த அணைகளை களைகையை 


அம்‌, இருதயதிலும்‌ விலாப்பக்கங்களிலும்‌ 


வலியுண்டாம்‌; பிரத்தியேகமான அசயங்களி 
குறிகள்‌ என்னவென்றால்‌ 
ஆமாசயம்‌ பிர்நமாய்‌ ௮இல்‌ இரக்தம்‌ தங்க 
னால்‌ இசக்தம்‌ கககப்படும்‌/ 
விம்மிக்கொள்ளும்‌; வலியும்‌ மிகக்‌ கடுமையா 
யிருக்கும்‌, 
பற்றியிருக்தால்‌ வலியும்‌, வயிற்றில்‌ பாரமும்‌, 
அடி வயிற்‌ நில்‌ 


௮ண்டாகும்‌ 
வயிறு மிகவும்‌ 
இககோளாறு பக்வாயசயத்தைப்‌ 
விசேலமாகக்‌ 


52-10, 


௩.7 டைய ரன 


உணர்ச்சுயும்‌ உண்டாச்கும்‌. 
5, வித்தம்‌ “மிகும்‌ 
சல்யம்‌ 


சன: 
முணையையுடைய ஆசயத்தைத 


தவிர்க] ்‌ மூல ற எவ்வவயவத்திலாவது 
பொத்‌ துக்கெ காளளுமானால்‌ அசை: வித்‌: தம்‌. 3 1] 
என்ற க, 


சலயும்‌ 


பொத்துக்கொண்ட 


அவவிதம்‌ 


ஓடித்‌ 0 டேனி ளை சீங்கிவிட்‌ டா லப்‌, 


வெளியில்‌ வந்துவிட்டாலும ௮ந்த விரணம்‌ 


''லித்தம்‌' அன்றே வழங்கப்படும்‌, 14 11. 


௬ ம மய்ப்தனு ப பெய்க ய வயதை கககயு, 


அவவ வகைகளை அயவனமமை அலை வவ ல ய பப கணை மல வக்க 


0. புப்புஸம்‌--ச்வாஸாசயம்‌. 


வெ அவ வயய ய வலம்‌. அவத அவவ வைகை கத யயயால ட அகம வ மட்ட அட்டக்‌ 





10. சோஷ்டம்‌ என்றால்‌ ஆசயமே, |[ஸாசாரண 
மரய்‌ ஒவ்வொரு ஆசபச்தச்கும்‌ கோஷ்டம்‌ என்பது 
ஆகல்‌ குடலுச்குக்‌ கோஷ்டம்‌ 
என்று விசேஷமாக வழம்சப்படும்‌, ] 


பொதப்‌ பெயராகும்‌. 


11. *'ஸ்வேதாஸ்ராவ:'' என்று மூலச்‌ இரந்தத்தில்‌ 
உள்ள பதச்துச்கு ''ஸ்லேதஸ்ய% அஸ்ராவ: (வியர்வை 
க௫யாமை) என்பது ஸாதாரணமாசவும்‌ ஒழுங்காகவு 
முள்ள அர்த்தம்‌. ஆனால்‌ ஸ்வேதஸ்‌.ப% ஆஸ்ராவ: 
(விபர்வை அதிசமாகக்‌ கசல்‌) என்று ஸ்ரீசண்ட 
சததன்‌ வியாச்ச்தயொரம்‌ எழுதினா. 

12. சேவாத்தின்‌ உட்புறத்தில்‌ ஆழமானவிடத்தி 
லுள்ள ஆமாசயம்‌. முதலிய அவயவங்களில்‌ சல்யம்‌ 
பிரவேசித்த உண்டாகும்‌ விரணம்‌ *பிந்நம்‌' என்று 
வழங்சப்படுமென்று முன்பே விளங்கக்‌ கூறப்பட்டது, 

13. வித்சம்‌ என்றால்‌ பொத்தச்‌ கொள்ளல்‌ எனப்‌ 
பொருள்‌, 

14. இசனால்‌ 'வித்தம்‌ என்கிற விரணம்‌ இரண்டு 
விசமாக வழங்கப்படுவதுண்டு; உள்ளே சல்யும்‌ 
ஒடி ச்தச்சொண்டு வெளிவராமலே நின்றால்‌ அது 
'“உந்துண்டிதம்‌” என்றும்‌, சாரச்திற்‌ பொச்து விரண 
முண்ட £சீகி வெளியா:பப்விட்டால்‌ அது 'அநுத்துண்டி 
தம்‌'' என்றும்‌ கூறப்படும்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


குளிக்க 


3 


ஒு 


ஏிச்யோவிரணம்‌,] 


1] 


வைஷு ஏ அமளமைவா அ அமைய. கதன்‌ அதவது அவை யச ல சவ்ட செனகல்‌ வ ஆவவகட டடடயம அகட கல உட வதும்‌ வனிதய்‌ வ விகி வடம்‌. உகம்‌ வம்‌ ௪ம்‌ அணல்‌ வ அமைய 


4, . க்ஷ்தம்‌; --அ.இகமாய்‌ இர்சமாகாமலும்‌, 
அ௮திசமாப்‌ பிக்சமாகாமலும்‌ இவவிரண்டுவித 
விரணங்களின்‌ குறிகளையும்‌ ஒருவாறு பொது 
வாகப்‌ பெற்று, 1 அவயவத்தில்‌ ஒழுங்கே 
முண்டுபண்ணுவதான விரணம்‌ சகம்‌! ? 
என்று கூறப்படுகிறது, 12, 

9, பிச்சிதம்‌-பலமான அடி தாக்குவதாலும்‌ 
அழுத்தி நசுக்சப்படிவகாலும்‌ ஏதேனும்‌ 


அவயவம்‌ லும்புடன்‌ ஒருவாறு அகன்று 


தட்டையாயவிடுவதோடு, ' மஜ்ஜாதாதுவும்‌ 
இசத்தமும்‌ எதில்‌ ஒரமிக்கக்‌ குழம்பித்‌ 


ததும்புகின்றனவோ .நுந்த விரணம்‌ பிசி 


௨.09 6 உர 
கம்‌” 5 என்றறிக. ]3. 


வஸ்துக்களால்‌ 


அடி 
ந்‌ _ 09 4 ௪ *்‌ 
காக்குவதாலாவது எம்கனும்‌ ௮வயவத்துல்‌ 


0. க்ருஷ்டம்‌ தடு ன்‌ 


5 8 ச ்‌ , 
மதயக்சபபழிவசாலா வது, 


சர்மம்‌ வழுன்‌ போய்‌ அழற்சியோடும்‌ சிறிது 
இரத்தக்கசவுட னும்‌ கூடிய விரணம்‌ யாிதொன்‌ 
அண்டோ 


இறது, 14. 


அது 


ஸ்சல்ய விரணம்‌ :---ஈபிலகிறமள்ள தா கவும்‌, 


வீக்கத்‌ நாடன்‌ கூடியநாகவும்‌, கொப்பு 
ளங்ரளால்‌ ரசூழப்பட்டதாகலும்‌, அடிக்கடி, 





1. சிறிது சேசமும்‌ சிறிது ஆசபச்இில்‌ தாக்குசலும்‌ 
ஏற்பட்ட மிச்ரலகஷணமுள்ள விரணம்‌ எனச்‌ கருத்து. 
3. க்ஷதம்‌ என்பது வெட்டுக்‌ காயம்‌ என்று வழங: 


கப்படும்‌ வாணம்‌ போன்ற த, 
5. பிச்சிதம்‌--உளைய நசம்குதல்‌, 
4. க்ருஷ்டம்‌--தோல்‌ வழுண்டு போதல்‌ அல்லது 


தோல்‌ இதையுமாறு உரைரசுதல்‌, 


5. ஸசல்ய விரணம்‌ - உள்ளே சல்யம்‌ அடங்கியுள்ள 
விரணம்‌. 

6, நரம்புகள்‌, 
“ஹிரை முதலிபவற்றை' 
இன்றன, 

1. “கோஷ்டத்தைப்பற்றி சல்யம்‌ சங்இயிருந்தால்‌ 
வயிற்றுப்‌ பொருமலும்‌, இரைத்தலும்‌, . வலியும்‌, 
உணவு-மலம்‌ முதலியவை வெளிப்படுவதும்‌ ஆக இக்‌ 


14 18 


சமணிகள்‌ முதலானவைகளும்‌ 
என்பசால்‌ குறிச்சப்படு 


மாதவ நிதாகம்‌ 


முஃலி.பது 


ட உட " * 
கந ஷடம்‌' * எனப்படு 
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ரர அனக்கு வலவ வதுவ்‌ ய அ பகல்‌ வ கயம்‌ 2 ல ணை ஒுதவ கவை அக மட ஆய டக ரக வண அம்ம பகல ப ககம சம பவம்‌ யஅம ம ட 2டதணடக்க அழல பு. பயக களு, 


இசச்சச்சைப்‌ பொசிப்பதாகவும்‌, மிரு௮வா 
கக்‌ குமிழிபோல்‌ மேலே ஸெம்பிய மாம்ஸத்‌ 
துடன்‌ கூடியதாகவும்‌, வலியுண்டுபண்ணுவது 
மான விரணத்இல்‌ சல்யம்‌ உட்புறத்தில்‌ தங்க 
பிருப்பசாய்‌ ௮றிக, அகவே அது :ஸசல்‌.ப 
விரணம்‌'' * எனப்படுசிறது, 15. 
கோஷ்டத்திற்‌ பற்றிய சல்ய லக்ஷணம்‌ ;-- 
ஒரு சலயமானது சர்மத்திற்‌ பாய்க்து அதற்‌ 
குள்ளாகப்‌ பிரவேசித்து, மத்தியிலுள்ள ஸிசை 


முதலியவற்றைக்‌ 6 இழித்துக்கொண்டோ 
அலலது துவறறைப பரிஹரிச்தோ கோல்‌ 


டம்‌ என்கிற குடலுக்குள்‌ பிரவேஇத்து 
சல்யசாஸ்‌ இரத்திற 


௮. ண்‌ டு 


அங்மக தங்கிவிட்டால்‌, 
கூறப்படும்‌ உபத்‌ ரவக்களை 7 


பண்ணும்‌, 10, 


கோஷ்டம்‌ சிதைந்திருப்பதில்‌ அஸத்ய 
லக்ஷணம்‌ கோஷ்டம்‌ என்சிற குடல்‌ 
பினனமடைந்து, அதனுள்‌ இரத்தம்‌ சேச்து 
பாதங்களும்‌ “கைகளும்‌-முகமும்‌ 
வெறத்துப்‌ போனால்‌, வெளியிடப்படும்‌ ச்வா 


வி$மானால்‌, 


ஸம குளிர்ந்து, கண்கரம்‌ இவத்து, வயிறும்‌ 
விம்மிப்‌ 2பானால்‌ அப்பிணியா ளிக்கு சிகித்ஸை 
௮ஸா தீய மாரும்‌, 8 17. 


பஞ்ச மர்ம ஸாமாந்ய க்ஷ லக்ணம்‌? 
கலைச்‌ சுற்றல்‌, அழுகல்‌ அல்லது பிதற்றல்‌, 


௪ அகுதை ஒரு ப வைுதுகதய்யய வகை வாி அஅணனைையல வ... ப மைது கு, அகர அனதகையகவைகைவகைைவகை அணுவை அவக திவாம்‌ அவகைகளுல்‌. 








குறிகள்‌ தோன்றம்‌'' என்று ஸுச்ருதர்‌ ப்ராஷ்டசல்ய 
விஜ்ஞா நீயாத்தியாயத்தில்‌ விவரிச்கும்‌ உபச்இரலங்கள்‌ 
இங்கு குறிச்சப்படுகின்‌ றன. 

8, இரத்தம்‌ அதிகமாய்‌ சேசமடைவசால்‌ முசம்‌ 
முதவிடலை வெளுத்து விடுடு€ன் றன ; குடலில்‌ இரத்‌ 
சம்‌ ௮திகமாசச்‌ சேருவதால்‌ வயிறு விம்முசல்‌ முதலி 
யவை யுண்டாகின்றன, 

9, மர்மங்கள்‌ என்றால்‌ ஜீவாசாரமான இல முக்கிய 
அவபவபபிரதேசங்கள்‌, க்ஷசம்‌ என்றால்‌ காயம்‌ தல்‌ 
லத விரணம்‌, பஜ்ச மர்மங்கள்‌ என்றால்‌ மாம்ஸமாமம்‌, 
வறிராமாமம்‌, ஸ்நாயுமாமம்‌, அள்‌:த்‌ இமர்மம்‌, ஸர்திமர்மம 
என்பவை, இவ்வைந்து விசமான மர்மஸ்ச்சாரகஃ௨ளி 
லும்‌ அபிகாதம்‌ அல்லது ஆடி. முசலியது தாச்ரும்‌: 
தாலுண்டாகும்‌. போதுவான குறிகள்‌ இக்கு ஸஹ 
மாக்க கூறபபடடன, 
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மாதல நிதாகம்‌ 


௬ இ [ஸு த்யோவிரணம்‌: 


விழுதல்‌, ௮இக மூர்ச்சை, வலித்திழுத்தல்‌, 
பலம்‌ குன்றிப்போதல்‌, உடலில உலணம்‌ 
௮ இகரித்தல்‌, அவயவங்கள்‌ துவண்டுபோ தல்‌, 
மேல்‌ மச்சு அதிகரித்தல்‌, கடுமையாக வாத 
ஸம்பர்தமான வலிகள்‌ தோன்‌.றுதல்‌ அகிய 
இவையும்‌, மாம்ஸம்‌ கழுவிய நீர்‌ போன்று 
இரத்தம்‌ வெளியாவதும்‌, எல்லா இந்த்ரியங 
களுக்கும்‌ அ௮ததழ்‌ குரித்கான விஷயங்களில்‌ 
பிரவருத்தி ஒடங்கிப்போவதும்‌ ஆகஇலஜைக்துவ 
விதமான மர்மங்களில்‌ ௮(ரகாதா திகளால்‌ ரண 
குறிகளாம்‌. 


முண்டாவதாலாகும்‌ பொதுக்‌ 


18, 19, 


ஸிராவித்த லக்ஷணம்‌1:--ஸிரைகள என்கிற 
இரத்தக்‌ குழாய்கள்‌ 
அல்லது குத்தப்பட்டாலும்‌ இர்திர கோப 
மென்ற பட்டுப்‌ பூச்சி போன்று சிவக் துள்ள 


தாக்கப்பட்டாலும்‌ 


இச,கதம்‌ மிகுதியாக வெளிப்படூம்‌ , விரணத்‌ 
இனறாுலுண்டான ஸுுச்ருதர 
கூறிய பலவிசமான வாத ரோகங்கமா புண்டு 


வாயுவானது 


பண்ணும்‌, ? 30. 


ள்நாயவித்தவிரண லக்ஷணம்‌ :---உடல்‌ வளை 


வுறுதல்‌, தாக்குண்ட அவயவம்‌ இருச 


மாதல்‌, வேலைகளைச்‌ செய்வதிற்‌ சக்இயில்லாடீற்‌ 
போதல்‌, வலி கடமையாயுண்டாதல்‌ ஆகிய 

1, விரை யென்றால்‌ ஸாதாரணமாய்‌ காரிரத்தக்‌ 
குழாய்களுக்சே பெ.பராம்‌. ஆனால்‌ இங்கு விவரிச்சப்‌ 
பட்டுள்ள (இரத்தம்‌ ௮திச செர்கிறமாயிருத்தல்‌, அது 
வேசமாசவும்‌ ௮தஇ௧க அளகாசவும்‌ வெளிவருதல்‌ முத 
விய குறிகளைச்கொண்டு “சமக” என்ற சுத்தரக்தகி 

குழாய்‌ இர்கு குறிச்சப்பவெதாப்‌. அறிச. ஹிரை--இரத்‌ 
தீக்‌ குழாய்‌; விர்த லக்ணம்‌ என்றால்‌ தாக்கப்படுவதா 
லான குறிசள்‌ என்று பொருள்‌,) 


2. (இரத்தம்‌ ௮மிதமாச வெளிப்பட்டால்‌ சரஸ்ஹில்‌ 
தாபம, சண்‌ தெரியாமை, 9 கால்‌ இரவு இத்பாதிகள்‌ 
இல-னல்சளாம்‌. என்று ஸுச்ருதர்‌ சோணித வர்ண 


உயாத்தியாடத்தில்‌ விவரிக்கிறார்‌, 


ர 


5, ஸ்நாயுவித்தம்‌--மாம்ஸ பேூ௫கெளின்‌ முனைகளில்‌ 
பேசிகளை எலும்புகளோடு சேர்த்துக்‌ கட்டுவதற்கு உப 
யோசமாயுள்ள நல்ல வலிமைபுள்ள வெண்மையான 


லக்ணங்களோடு எவனுக்கு 'விரணம்‌. நெடு 
நாளளவும்‌ தொர்த£வளித்து ஆறுகறெதோ 
அதை *“ஸகாயுவிச்ச விரணம்‌” 3 என்று நிச்‌ 
சயிக்கவேண்டும்‌. 9], 


ஸ்ந்தி வித்த விரண லக்ஷணம்‌.--௪ல ஸக்தஇக 
ளாவது * ௮சல ஸந்‌இகளாவது? தாக்க,.ப்பட்டு 
விரணமடைந்தால்‌ சோத மென்கிற விக்கம்‌ 
வெகு விரைவாக விருத்தியாகும்‌ ; வலிகளும்‌ 
கடுமையாய்‌ ௮ இகரிக்கும்‌ ; பலம்‌ க்ஷ்ணிக்கும்‌; 
வீக்சமும்‌ நாற்புறமும்‌ பரவிவரும்‌ ; எவ்வேலை 
யும்‌ செய்வதில்‌ விருப்பமின்மையும்‌, ஸலெளகரிய 
இவை “ஸ)திவித்த 
விரணத்தின்‌'' ₹ லக்ஷணங்களாம்‌, 29, 


மின்மையும்‌ ஏற்படும்‌, 


அஸ்த்தி வித்த விரண லக்ஷணம்‌ 7 :--விர 
ணத்இனால்வருக்தும்‌ எவனொருவனுக்கு 
இராக காலங்களில்‌ வெகு கடுமையாக வலி 
யுண்டாகின்றதோ, எல்லா நிலைமைகளி லீமே 
௮ந்கோவு தணிவடைவதில்லையோ அப்பிணி 
யாளிக்கு ௮ஸ்த்தி தாக்கப்பட்டு விரணமடைச்‌ . 


இருப்பதாக விஷயதகத்‌ தூவமுணர்க்க வைத்தி 


யன்‌ இர்மானிச்க மூவண்டும்‌. 28, 


மர்ம வித்‌ தல்ஷ்ண ம்‌. மர்ம ஸ்த்த ரந ்கசளில்‌ 
ஏதாவது ஸிசா- 
ஸ்காயு' முசலியவற்றின்‌ விரணல-உணங்கள்‌ 


 சலகைகளுக் கைகளை, 


தாச்கப்பட்டிருக்கால்‌ 











பந்‌தஈ வஸ்து ஸ்நாயுவெனப்படுகிறது, இல விட்ங்களி 
லுள்ள பிரயோசப்படி ஸ்ராயு வென்பதை. உணர்சி 
நரம்புகள்‌ என்று சொல்வாருண்டு, அந்த ஸ்நாயு தாகி 
கப்பட்டால்‌ ௮2 ஸ்கா.புவித்தம்‌ எனப்படுகிறது. 


4, சலஸர்திகள்‌--தோள்‌, முழங்கால்‌, முழங்கை, 
கழுத்து முசலான ஸ்‌.த்தானங்களின்‌ அசைநதுழலக்‌ 
கூடிய பூட்டுச:ர :1*இகள்‌ அல்லது கூட்டுகள்‌, ப 

5, அசல ஸ்திஃள்‌ --அசையாப்பூட்டுக்ள்‌. சரஸ்‌, 
ஹிலுள்ள கபால ஸக்திகள்‌ முதலியன , | 


6, ஸந்இி வித்த விரணம்‌ -பூட்டுகளின்‌ தீரக்குதலா 
லுண்டாகும்‌ விரணம்‌, 


7. அஸ்ச்‌இ-- எலும்பு 1. வித்தம்‌--குத்தப்படுதல்‌ 
எலும்பு தாக்சப்படுவ சாலுண்டாகும்‌ விரணம்‌ என்றா. 


பொருள்‌, ' ப 
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பக்கம்‌.]. 


தனித்தனியே அந்தந்த மாமத்தில்‌ ஏற்படுவ 
தோடு, 


குறிகளும்‌ கலர்‌ தஅண்டாகும்‌. மேலும்‌ “மாம்ஸ 


மர்மஸாமாக்யங்களுக்கு முற்கூறிய 


மர்மம்‌” தாக்கப்பட்டிருந்கால்‌ உடல்‌ வெளுக் 
தும்‌, ஒருவாறு நிறமாறுபாடு 
பரிச வுணர்ச்பெற்று மிருப்பான்‌, 24. 


ஏற்பட்டும்‌, 


ஸ்த்போ விரணங்களின்‌ உபத்திரவங்கள்‌ :--- 


விஸர்ப்பம்‌, * ப௯௩ வாயு, ” ஸிராஸ்தம்பம்‌, £ 


கிழி, பக்ந 


பக்நத்தில்‌ போதுவான இரண்டூ பேதம்‌ ;-- 

பக்ஈம்‌ என்கிற எலும்புச்‌ சிதைவு *'.ஸந்தி 
நம்‌ 8 என்றும்‌. கான ஈம்‌ 19 என்றுப்‌ 
ஊஊ அம, கரண்ட பபம(ம மரன்‌ ௫/0 


சுருக்கமாய்‌ இருவகைப்படும்‌.. 
ஸந்திபக்நம்‌ ஆறுவிதம்‌ :--௮ வ ற்றுள்‌ 
ஸந்தி பக்ஈம்‌ ” ஏன்பது உத்பிஷ்டம்‌, விச்லில்‌ 
டம்‌, விவர்த்துதம்‌, இர்யக்கழம்‌, ஊர்த்வ க்ஷிப்‌ 
தம்‌, ௮தஃக்ஷிப்தம்‌10 என்று அறுவகையாம்‌, ॥ 
ஸந்தி பக்௩ ஸாமாந்ய லக்ஷணம்‌ ;:--17 ஏந்த 
அவயவத்தினுடை ப ஸந்தி யென்றெ பூட்டா 





1. வினர்ப்பட்ட இனியர்‌ ரதி விஸ/ப்பரிதாகத்திற்‌ 


பாச்ச, 

2, பக்ஷவாபு_.பார்ச்வ வாதம்‌; பகூவசம்‌ என்றும்‌ 
வழங்சப்படும்‌, 

3. விராஸ்தம்பம்‌ஷிரைகள்‌ ஸ்‌சம்பிசதுபபோதல்‌; 
நரம்புகள்‌ விரைத்துக்‌ கொள்ளுதல்‌ என்‌.றம்‌ கூறுவர்‌. 


4, அபதாநசம்‌--வாதரோகநிதாகத்தில்‌ காண்க. 

5. உரமாதம்‌--பித்து, 

6. ஹநுக்கொஹம்‌-- வாத ரோச நிதாஈம்‌ பார்ச்ச, 

7. சர்தி--வாக்தி. 

* பச்ஈம்‌' என்றால்‌ ஒடி தல்‌ அல்லது முறிவு என்று 
பொருள்‌, எலும்பு மூறிவத, ௮சனாலுண்டாகும்‌ வேறு 
கோளாறுகள்‌ ஆகயவற்றைப்பற்றி விவரிச்கும்‌ பிரகா 
ணம்‌ “(பச்ஈநிதாநம்‌'' எனப்படுகிறது, முன்‌ பிரகா 
ண .ததில்‌ ஆசந்துகம்‌ என்ற அ5ஸ்மிக ஹேதுவாலுண்‌ 
டாகிற விரணம்‌ மூதலியது விவரிக்கப்பட்டதால்‌, 
அதையனுளரிச்து அதே விதமான ஆகந்துக ஹேதுவா 
லுண்டாஇற *பக்நம்‌” என்றெ விஷபம்‌ அடுத்தாற்‌ 
போல்‌ விவரிக்கப்பவெ சாய்‌ அறிக, 

“8. ஸந்தி பச்ஈம்‌--பூட்கெளில்‌ உண்டாகும்‌ றேறிவு 


என்று பொருள்‌. இரண்டு எலும்புகளோ அவற்றிற்கு 
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அபதாநகம்‌,* மார்ச்சை, உ௫்மா தம்‌,” விரணத்‌ 
இல்‌ வலி, ஜ்வாம்‌, சாவறட்டு, ஹநுக்கா ஹம்‌, £ 
காலம்‌, சர்இ,* ௮திஸாராம்‌, விக்கல்‌, ச்வாலம்‌? 
நடுக்கம்‌ யெ இப்பதினாறும்‌ விரணங்களுக்கு 
உபத்‌ இரவமாகக்‌ காண்பதாய்‌ விரணதத்துவம்‌ 


95, 90, 


௮5 தவர்கள்‌ கூறுவர்‌, 


நிதாதம்‌. 8 
து சித வறறுக்‌ கழன்‌.று போகிறதோ ௮ந்த 
அ௮வயவததை நீட்டும்போ தும்‌, மடக்கும்போ 
தும்‌, இருப்பும்போறும்‌, அல்லது ௨2 சமிலைமை 
யில்‌ வைத்‌இருக்கும்போ தும்‌ வலிமிகக்‌ கடுமை 
யாயிருக்கும்‌. அவ்விடத்தைப்‌ பரிசிக்கவும்‌ 
பிணியாளி ஸஹிக்கமாட்டான்‌. இவை ஸந்த 
பக்கத்திற்கான பொதுக்‌ குறிகளாம்‌. 13, : 
உத்பிஷ்டம்‌ 1? :-- எலும்புகளுடைய எத்த 
ஸரந்‌இயில்‌ எலும்புகளின்‌ முனை களுக்கு ஒன்றோ 





பென அடவு. படம்‌ வவவவவையை யாய வ பணய அய அவரும்‌ வயகவு பல அன ம வசத ட அவைகளை 





மேற்பட்ட எலும்புகளோ. ஒன்றோடொன்று இணைக்‌ 
கப்பட்டிருச்கும்‌ பாசம்‌ ந்தி” யென்பதால்‌ குறிக்கப்‌ 
படுஇறது. 

0. காண்ட பச்ஈம்‌--எலுமபின்‌ தண்டில்‌. உண்டா. 
கும்‌ முறிவு என்று பொருள்‌ , நீண்டுள்ள அல்லத குட்‌ 
டையாயுள்ள ஒரு எலும்பின்‌ மத்திபபாக த்திலோ முனை 
தேதலிய மற்ற பாகத்திலோ முறிவு அல்லது சிதைவு 
ஏற்பட்டால்‌ அதை காண்டபக்ரம்‌ என்பார்கள்‌, “காண்‌ 
டம்‌” என்றால்‌ “தண்டு” என்று பொருள்‌, 

10. உத்பிஷ்டம்‌ முதல்‌ அதஃகஷிப்தம்‌ வரையிலு 
முள்ள ஆறுவிதமான பாரிப ஷிகச்‌ சொற்சளின்‌ விவர 
ணம்‌ இனி அடுத்தாற்‌ போல விளக்சப்படும்‌, 

1]. ஸர்தியென்றால்‌ இரண்டு ௮ஸ்த்இகள்‌ சேருதல்‌ 

என்று முன்பே குறிக்கப்பட்டது. இரண்டு அஸ்த்திகள்‌ 
சேரு மிடத்தில்‌ ௮வ்வஸ்ச்‌இகள்‌ பூட்டு விலகி விச்லே 
ஷம்‌ (கழலுதல்‌) உண்டாகுமேயன்றி பச்நம்‌ (ஒடி தல்‌) 
உண்டாசமாட்டாது என்பது வாஸ்தவம்‌, ஆனால்‌ விச 
லேஷம்‌ என்டுற அர்த்தத்தில்‌ பச்சம்‌ என்கிற சொல்‌ 
இக்கே பிரயோகிச்சப்பட்டதாய்‌ அறிக, 

18. உத்பிஷ்டம்‌--இரண்டு எலும்புகள்‌ ஒன்றோ 
டொன்று அவற்றின்‌ ஸர்‌.இஸ்‌. சான, த்தில்‌ உரைலது 
அல்லது சேய்வதால்‌ உண்டாகும்‌ சோளாறு, 
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மாதவ நிசாம்‌ 


[பக்சம்‌ 


அணுவா வைையளானாைம அலமைவுவகவிட ய அட பவன சம்‌ வனா பாகம... அமவ. மட அழுவ வடடல. ச னனர ரன எகர அகவை வவைைகககைசவ்கககைவைை வ வலை அவையவை வகை கனவை கைகைகவைய வ வைைவைவவது வவதய தைவ லலயகட வலையைப்‌ ௮. பவதி அவைகளைக்‌ அவரக ஆ, இவ னன்‌ ப அவக வதகலு. அ பஅலிவளிணவகைைளாகுாகாகயாகை 


9_டான்று உதபேஷணம்‌ என்ற உரைதல்‌ 
தல்ல 2ேய்வு உண்டாகன்றதோ அதில்‌ 
ஸ௫்தியைச்‌ சுற்றிலும்‌ விக்கம்‌ காணும்‌ ) இராத்‌ 


திரி காலத்தில்‌ வலி அ௮இகமாயுண்டாகும்‌.1 5, . 


விச்லிஷ்டம்‌:--எலும்புகளுடைய இணைப்பு 
வல்லது ட்டு விலகிப்‌ போதல்‌ *விச்லேஷம்‌'? 
எனப்படுகிறது. இதில்‌ உதபிஷ்டத்திற் கக்‌ 
கூறிய விதமாய்‌ வீக்கமும்‌ இராத்திரி நேரத்‌ 
தில்‌ ௮திக வலியும்‌ காண்பதோடு இடைவிடாத 
வலி.பும்‌ தோன்றும்‌, 2. 

விவர்திதம்‌:--எலும்புகள்‌ ஜே 2மலாப்‌ 
புறண்டுவிடும்‌ நிலைமை *விவாதிதம்‌'?3 எனப்படு 
இறது, இதில்‌ ௪ அம்புகளின்‌ அல்லது ௮வ 
வவ பவத்கின்‌ பக்கவாட்டில்‌ வலி கடுமையா 


யுண்டாகும்‌. 9 2, 


திர்யக்கதம்‌ ட எதும்டில்‌ ஸ்ச்தி மூனை விலக 


தேஹத்திற்‌ குறுக்காகப பாய்க்திருக்கும்‌ நிலை 


 வைகைவவ வாகன அணவமதைக அயன ஆலய அல யம அலியும்‌. கடைய. 








1. பசல்‌ வேளையில்‌ அபிகாதம்‌ அல்லது அசைவு 
மதேதவியதால்‌ பிரகோபமடைந்த வா.பு, இரவில்‌ சைத்தி 
யம்‌ அதிசமாவதால்‌ இன்னும்‌ அதிக வேசச்சைப்‌ 
பெத்மு கடும்‌ வலியை யுண்டுபண்ணுறத. 

4. விச்சலஷம்‌ என்பதற்கு ஸ்ந்தியில்‌ இரண்டு 
எலும்புசளும்‌ வெகு சாற்ப அளவாய்‌ விலகுதல்‌ என்று 
பொருள்‌, 
எனப்படும்‌, இதில்‌ எலும்புகளில்‌ சே. தல்‌ எத்படுவ இல்‌ 
லையாகையால்‌ வீச்சம்‌ மி'தமாயிருச்கும்‌, இணைப்பி 
லிருந்து .பிரிர்து இரண்டு எலும்புகளும்‌ சிறித வில 
சிற்குமாகையால்‌ இவ்விரண்டுக்கு மிடையில்‌ ஆவயலம்‌ 
ஒருவாறு துவண்டு பள்ளம்‌ விழக்கூடியசாயிருக்கும்‌, 

3, விவர்திதம்‌ என்பதில்‌ எலும்புகள்‌ இரண்டும்‌ 
இருக்கொண்டதுபோல்‌ புறண்டு நிற்கும்‌. 

8. இர்‌.பக்கதம்‌ என்பதில்‌ ஸந்தியைவிட்டுப்‌ பிரிந்த 
எலும்பு அலல்து ௮டங்கி.புள்ள ௮வயவச்தைக்‌ குதச்‌ 
கொண்‌? குறுக்காக நிற்கும்‌ என்று பொருள்‌, 

௦, ஊர்த்வகதிப்தம்‌ என்பதில்‌ ஸ்ர்தியிலிருச்து 
£ழெலும்பு வில மேலுள்ள எலும்புடன்‌ ஏறி நிற்கும்‌, 
இதில்‌ இரண்டு எலும்புகஞுடைய முனைகளும்‌ ஒன்றன்‌ 
மேலொன்றாசப்‌ பாஃந்து சேர்ந்து நிற்கும்‌, 


அதிகம்‌ விலனொல்‌ ௮த ''அ சஸ்கதிப்தம்‌ * 


மை *இர்யக்கதம்‌" எனப்படுகிற ௪,* இதிலும்‌ 
2 ்‌்‌ 
2 


வரமான கோளண்டாகும்‌. 5. 
ஊர்தீவக்ஷ£ப்தம்‌ *;-- எலும்பு தன ஸ்த்தா 

ன கத்தை விட்டு வில மெலே தாக்‌க்கொண்டு 

நிற்கும்‌) வலி அதிக கடுமையா கவும்‌ எலும்பின்‌ 


இசண்டு முனைகளும்‌ லழுங்கனமாய்‌ ஒன்று 


மேற்புரம்‌  தூக்கிக்கொண்டும்‌ மற்றொன்று 
௧2 தாழ்ச்துமிருக்கக சாணப்படும்‌, 51 


2௪ 


அதஃகஷ்ப்தம்‌ இரு எலும்பு தன்‌ ஸதந்‌இ 
ஸ்தானத்தை விட்டு ழே கழுவிப்‌ போனால்‌, 
அதில்‌ வலி அதிகமா யிருப்ப? தாடு இரண்டு 
எலும்புகளும்‌ ஒன்று சேராமல்‌ ற்கும்‌. 3$. 

காண்டபக்ஈம்‌ பன்னிரண்டு 
எலும்பு த தண்டி லுண்டாகும்‌ 


என்கிற சிதைவு காக்கடசம்‌,7 


விதம்‌ :.- 
காண்டபககம்‌ 
அ௮ச்வகாணம்‌, 
விரூர்ணிதம்‌,பிச்சிதம்‌,10 அஸ்த்‌இச்சல்லிகா,1 3 


வண்கை  அகனாகைகையணனைகக்‌ அவலை வது. கடலக வகைகையைய்‌. வெ பண்‌ 


6. அசஃகதிப்தம்‌ என்பதிலும்‌ சீழெலும்பு ஸர்இஸ்‌ 
தானத்திலிருந்து கழுவி தீழைந்திருக்கும்‌, இதில்‌ இரண்டு 
எலுமபுகளுர்கும்‌ இடையில்‌ ௮௫5 இடைவளியிருச்கு 


மாகையால்‌ இடையில்‌ பள்ளம்‌ விழும்‌, 


1.  கர்ச்கடகம்‌_..எலுழ்மின்‌ இரு பாரிசங்களில்‌ பல 
மான: தாச்சுதலால்‌ பள்ளைரவிழுக்து, மத்தியில்‌ மேலெ 
முந்து பிதச்கங்கொண்டிருப்பதால்‌ ஒருவாறு ௮ச்கோ 
ளாறு நண்டைபபோல்‌ தோற்றுமாமையால்‌ 
வுக்கு கர்ச்சடசம்‌ எனப்‌ பெயரிடப்பட்ட தி, 


இச்சிசை 


8. எலும்பானது ஒருவாறு தட்டடயாகச்‌ இதைவ்‌ 
டைந்து குதிரையின்‌ காதுபோலத்தாக்‌? கிழ்கும்‌ எலும்‌ 
புஃகோளாறு “' ௮ வகர்ணம்‌ ”' எனப்படுகிறது, 


9.  விசூர்ணிதம்‌-.-எலும்பு பொடியாக உடைதல்‌, 
[| பரிசிப்பதாலும்‌, அவ்விடத்திலுண்டாகும்‌ சப்‌, உணர்ச்‌ 
சி.பாலும்‌ இதை யறியலாம்‌,] 

10, பிச்சிதம்‌...எலும்பு ஈசுக்சட்படுவதாலுண்டாகும்‌ 
கோளாறு, 


11. அஸ்ச்இச்சல்லிகா -- எலும்பைச்‌ சூழ்ந்துள்ள 
ஒருவித சவ்வுப்‌ போர்வையின்‌ சிதைவு என்று கருதப்‌ 
படு னி 
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பக்ரம்‌,] 


8 


ஆஆஆ ௮ னைக அதவ வகு உடலழகை அணுவளவு வர கடப்ப ட வலமாக ஸவனவடிவ ௪ படவ, வேர வதுவ கோலு மயதுவ அவத யன வு ஒஸ்வவைைகிதுதனகம்‌ அவம்‌ அதம. ப அடை யான அவன ய. ம. பொதுக்‌ பலட்ட்பட மய ஒவ்த. அவடை 


காண்டபக்நம,1 அதிபா இதம்‌,” மஜ்ஜாகதம்‌,” 
ஸ்ப்புடி தம்‌,* வக்கிரம்‌,3 இரண்டுவகையானர்‌ 
நங்கள்‌ ” அகப்‌ பன்னிரண்டு விதமாகும்‌. இவற்‌ 
தில்‌ அவயவம்‌ துவளு தல்‌, விககமும்‌ 
மிசவும்‌ அஇகரித்தல்‌, மெதுவாக அழுத்திப்‌ 


வலியும்‌ 


பரிசிக்கையில்‌ ற்றி நற வென்று ஒதுவாறு சப்‌ 
கமுண்டாதல்‌, பரிசிப்பதைதத்‌ நாங்கவியலா 
இருத்தல்‌, துடித்தல்‌, குத்தல்‌, வலி, எந்கு நிலை 


மையிலும்‌ அமைகதியில்லாமை ஆகியவை 
பொதுவான குறிகளாம்‌, எலும்பு அதன்‌ 


தண்டில்‌ சிதைவுறும்‌ வகையில்‌ இன்னும்‌ பல 


அனால்‌ அதனதன்‌ 
குறிகளைக்‌ கொண்டு ௮ததற்‌ கேற்ற பெபுரை 


ச ச ஸு 
வழ௫கலாம்‌, ணத 


ேேறு பேதங்கள்‌ உண்டு, 


அஸ்த்திபக்நத்தில்‌ 
நிலைமை:--மிசச்‌ 


தீன்‌ நிலமை யறியாது 'தோன்றியவாறு ஈடப்‌ 


கஷ்டஸாத்திய 


சொற்பமாயுண்ணுபவன்‌, 


பவன, வாதப்‌ பிரக்ரு யானவன்‌, உபத்திரவம்‌ 
களோடு கூடியவன்‌? ஆூயெவர்களுக்கு௮ஸ்‌ த்தி 
பக்ஈம்‌ என்கிற எலும்புமு நி5] 
தியமாம்‌, 8, 


கஜ்டஸாழ்‌ 


அமைய த்தை வைகைக்‌ வகு ட லம அஆ அகடு யவன தன ௩ 
 வைதாகககைகை வைக வக கை கை அடல அஅயன்க்ை, வெல்க, அவை வயப்‌ உல கெயடஷ வலக்‌ அன வலய. கனம வாகரை ஆ: ௭-௮ கலச ஒவகலிம்‌ அவஅ. அவகைதுய ஆவள்‌ வணைைமாது உ அகதைய வகைய க அ 


1: காண்டம்‌ என்றால்‌ எலும்புச்‌ சண்டு, அது இரு 
துண்டாக உடைவத சகாண்ட பக்மம்‌ ஏன்று கூறப்ப 
இறது. [சர்க்கடசம்‌ முதலிபதும்‌ காண்‌_ பக்கத்‌: தச 
சேர்ர்‌ ததாயினும்‌, வைஏகதேசச்‌ சிதைவாபிருப்பவை.] 
ஒரு எலும்புத்தண்டு இண்டு துண்டுகளாகப்‌ போவது 

சேஷமாக *''காண்ட பம்சம்‌'' என்று கூறப்படுவது 
பரிபாஷை 


உ எலும்பு எதாவது இதைவடைந்து அதன்‌ 
இடத்தை விட்டு முற்றிலும்‌ வெளிப்பட்டுப்‌ போவது 
அதிபாதிதம்‌ என்று கூறப்படும்‌. 


3. எலும்பின்‌ ஒரு பகுதி எலும்புக்குள்‌ பாய்க்து ம்‌ 
ஜையென்கர தாதுவை வெளிப்படுத்தல்‌. 

&. ஸ்ப்புடிதம்‌--எலும்பில்‌ ஒருசிறிது பிளவண்டாய்‌ 
எலும்புச்‌ சில்லி பெயர்தல்‌. 


௦. எலும்பு வளைந்து போதல்‌ *“வக்‌இரம்‌' என்று 
இங்கு வழங்சப்படுகிறது, 


மாதவ நிதாநம்‌ 


க த யவை கதைதினில்‌ வழு உவை அம்மை அவக அவடை யலை ஒக உதட்ட வக்ப்‌ உட வதன்‌ உல 


ம வத்த வையக உணவதைதகவ்‌ ஆ, செ அவவையகு வஅமு அல ட அவவைகைகம அவம்‌ ய ம னமைய ல அடல்‌ டப ஷடவ க யத ம எவவ அடவ அகனகண்கைகவதை. டட யா ப அவது தவன்‌ சவய அவணகையய. 
உ வெஆவகும அதமம்‌ படல்‌ ஆ மெய்ப்பட ம்‌. மெது அட்அவைஷையயம்‌ அயசவகையததவகளளி, 


அஸ்த்திபக்நத்தில்‌ அஸாத்திய நிலைமை :-- 


கடி கபால மென்கிற இடயயெலும்பு 


பினனமாவதும்‌, £ ஸந்தி3மா1;கமென்கற 


பட ஸர்ட்டு விலகுகலு 0,” அங்கனமே மூன்‌ குப்‌ 


பிட்ட ௮தஃகஷிப்தசிமன்‌ இற கோளாறும்‌, பிரு 


ஷீடபாகத்திலுள்ள எலும்பு உகபிஷ்டம்‌ என்‌ 


கிற முற்றிய முறிவை யடைவதும்‌ ஆக 
இவை பாவும்‌ ௮ஸலாத்தியமரனவை யென்று 
கருதப்படுகின்றன. மேலும்‌ உன்றோடொன்று 


இணைத்‌ சப்படாத கயால ஸத்‌ தி 280 9யிலுள்ள 


, கபாலாஸ்த்தி இவை தொறுங்கப்‌ போ னாலும்‌, 


மார்பிலுள்ள உசோஸ்ச்ுி, இஇப்பிலுள்ள ப்ருஷ்‌ 
டாஸ்த்தி, சங்காஸ்த்தி பென்றெ . கன்னத்‌ 
தெலும்பு, தலையிலுள்ள கபாலாஸ்த்தி இவை 
உடைந்தாலும்‌ சிசிக்ஸை செய்வது அஸாத2.ப 


மாகும்‌, 10 2, 10. 


அஸ்த்திபகீநத்ில்‌ விஷமஸ்ம்யோகத்தினா 
லான கோளாறும அஸாத்திபம்‌: --விலிப்போன 
அல்ல பூதறிர்து? பான ௮ஸ்்களை ஒன்றோ 
டொன்று சேர்ப்பித்த பிகு ரன்றாகக்‌ கூடி வி 
ட்டபோதுிலும்‌ அவற்றைச்‌ சேோப்பித்த வகை 


யும்‌ பகதனம்‌ 9௪.ப்த முறைபும்‌ மழ ஙனமா 








டை அவரயகைவாகை க கணக்கு 





0. சிம்‌ என்றால்‌ நெடுஃப்‌ பிளவண்டாதல்‌. 
இதில்‌ அணு விதர்ணம்‌ (ஏறிய பிளவு), பதற விதீர்‌ 
ணம்‌ (பெரி: பிளவு) என்று இரண்டு பேதம்‌. 


சதி ஜவரம்‌, ஆதீமாஈம்‌ என்கிற பொருமல்‌, மூ2இரம்‌ 
கட்டிப்போசல்‌, மலபர்தம்‌ முசலியவை ௮ஸ்ச்இபக்5த 
தில்‌ உபத்‌இரவங்களாம்‌, 


, 8. பின்னம்‌ என்பது சுபாலமென்றறை புலகை 
போன்ற எலும்பு உடைவதைக்‌ குறுப்பிடும்‌ பெயர்‌. 
(சாஸ்‌, சன்னம்‌, கெற்றி, சவடை, செவிகளின்‌ பச்சம்‌. 
மார்பு, இபெபு, தோள்பட்டை முதலான விடங்கஸி 
லுள்ள அகன்ற எலும்பு கபாலாஸ்த்திசள்‌ எனப்படும்‌,) 


0. இூப்பு முதலிபவிடத்தில்‌ ஸக்திஃளில்‌ எலு.௮பு 


நபழவிவிகிவது இ ஹிக்கக்‌ கூடி ப தென்றும்‌ சிலரது 


கொள்கை, 


10, ''சங்காஸ்த்தி (சன்னத்‌ செலும்பு), சிரஸ்ஹின்‌ 
எலும்பு, மார்பிலுள்ள மத்திய எலும்பு இவை உடைச்‌ 


சால்‌ மாணமூண்டாகும்‌'' என்‌.று பாலு, 
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மாதவ நிதாகம்‌ 


[காட விர்ணம்‌. 





யிருக்து, அல்லது அவை ௮ர்ச்சி மூதலிய 
வற்முல்‌ பலவாறு ௮சைர் து விகாரமடைந்தால்‌ 
அச்கோளா.றுகளும்‌ அப்பால்‌ ஒழுங்கனமாக 
வே நின்றுவிடும்‌. 1| 

பலவிதமான எலும்புக்குண்டாகும்‌ ' 


ளாறுகள்‌ :-- தருணாஸ்‌ 5 இகென்‌ இற மருந்‌ 


ஏ வணக (0) 


கோ. கும 5, 


தெலும்புகள்‌ 1 அபிகா தா திகளால்‌ வளையும்‌. ஈள 
கமென்சிற நிண்ட எலும்புகள்‌ ஓடியும்‌ ?, கப ' 
லாஸ்த்திகள்‌ என்ற பலகைபோன்ற ௮ஸ்ச்‌ 
இகள்‌ பின்னமாகும்‌ அல்லது பிளந்துபோ 
ருசகங்களென்ற சிறிய எலும்புகள்‌ 4 
12 


உடையும்‌, 


49, நாடீவிரண நிதாரம்‌ஈ 


- நாடீவிரண நீதாகலம்ப்ராப்திகள்‌:--யாதொரு 
வன்‌ தனக்குண்டான விரண சோதை ஆம 
திலைமையிலிருக்‌.து மூதிர்க் து மிகப்‌ பக்குவம 
டைந்த பின்பும்‌ அறியாமையால்‌ த்குக்த கித்‌ 
ஸை செய்யாமல்‌ ௮தை அலக்ஷ.பம்‌ செய்கிறரு 
னே, எவனொருவன்‌ அமிதமாகச்‌ சீழ்‌ முதலி 
யது சேர்ந்துள்ள விரணத்தைச்‌ சுத்தம்‌ செய்‌ 
யாமல்‌ ககாதனவற்றையும்‌ உபயோகித்து ௨ 
பேக்ஷித்து வருகிறானோ அவனுக்கு ௮ச்சிழ்‌ 
முதலிய தோலம்‌,சரீர உட்புறங்களின்‌ தா.துக்‌ 
களைச்‌ இதைத்துக்கொண்டு அப்பால்‌ விரணாஸ்‌ 
ரரவவிஞ்ஞாரீயாத்தயொயத்திற்‌ கூறிய ஸ்த்தா 





1 நாசி, தொண்டை, விலாவெலும்புகள்‌: சேருமிடம்‌ 
முத்தலியவற்றிலுள்ள மிருதவான எலும்புகள்‌ தந 
ணுஸ்த்திகள்‌ எனப்படும்‌, இலங்குழந்தைகளுடைய 
எலும்பும்‌ தருணுஸ்த்தி போலவே மிருதுவாயிருக்‌ 
கும்‌, இந்த விதமான எலும்புகள்‌ அபிகாதத்‌ தில்‌ 

மூறிவடையாமல்‌ வளைவது இபல்பு, அவ்வித வளை 
வக்கு ௮ஸ்த்திந௦நம்‌ என்று பெயர்‌, 

2, தகை, கால்‌, விலாப்பக்கம்‌, விரல்சள்‌ முதலிய 
அவயவங்களின்‌ 8ண்ட எலும்புகள்‌ நளகங்கள்‌ 
எனப்படும்‌. அவ்வித எலும்புகள்‌ முறிவது இயல்பு. 
௮ம்முறிவுக்கு ௮ஸ்த்திபக்‌ நம்‌அல்லதுவுஸ்த்தியபேதம்‌ 
எனப்‌ பெயர்‌, 

ச: சிரஸ்ஸு5, கன்னம்‌, இடை முதவியவிடத்து 
எலும்புகள்‌ கபாலால்த்திகள்‌. அவை உடைவ 
தற்கு பீன்னம்‌ என்று பெயர்‌, 

&, வம்சாஸ்‌த்திகள்‌ 


சிறிய உருண்டை வடிவமான எலும்புகள்‌ நசகங்கள்‌ 
எனப்படுகின்‌ றன) அவை உடையும்‌ வகைக்கு ஸ்ப்பு 
டநம்‌ என்று பெயர்‌, 

* நாடீவிரணம்‌-..?ழ்முதலியது சேர்ந்து 
யோடும்‌ அழிப்புண்‌, 


பசை 


றத, 13. 


என்கிற முதுகெலும்புகள்‌, 
பிற்கள்‌, சணுச்சகை, கணுக்கால்‌ மு;தலியவிட த்திலுள்ள . 


ஈங்களிலும்‌? பிரவே௫ிக்கன்றது, ₹ ௮க்த௪ச்‌ €ம்‌ 
கெடுக் தாரம்‌ புடைவைத்‌ துக்கொண்டு தொடா 
ந்து கவாரமுண்பெண்ணிவிவெகாவும்‌, நெடுக . 
வும்‌ ஒரு குழாயைப்போல்‌ செல்லுவதாலும்‌ 


இது “நாடீஈ:ரண்ம்‌” என்று கூறப்படுகி 


நாடீவிரணம்‌ ஜந்து விதம்‌$:--வாத-பித்த 
கபம்களால்‌ தனித்தனியே ஒவ்வொரு நாம.வி 


ஸநநிபாதத்தினால்‌ ஒன்றும்‌, சலயத்‌ 
மற்சருன்று 


ரணமும்‌, 


தைக்‌ காரணமாகக்கொண்டு 
மாக? இக்த விரணம்‌ ஐந்து வகைப்படும்‌, 2, 


௪. அன: அணைணைகவகாரககாள களு வ 


௦. ஸுத்ருதஸம்;நிதையில்‌ ஸுூ9த்திரஸ்தாகத்‌ 
தைச்‌ சேர்ந்ததோர்‌ அ௮த்‌இியாடம்‌, சர்மம்‌, மாம்ஸம்‌, 
ஹிரைகள்‌, ஸ்நாயுக்கள்‌, ஸந்தஇிகள்‌, அஸ்த்திகள்‌, 


கோஷ்டம்‌,.மர்மங்கள்‌ முதலியவைகள்‌ அங்கு கூறப்‌ 
பட்ட நாடீவிரணம்‌ பரவக்கூடிய ஸ்த்தாகங்களாகும்‌;, 


0. ௮ஸ்த்தி பச்ஈம்‌ (எலும்பு முறிவு) முதவியத 


உபேகஷிக்கப்பஃடாலும்‌ நாடீவிணம்‌ உண்டாகு' 
மென்று ஸரீசண்டதத்தன்‌, 


7. காம--நீண்டு குழல்போன்றுள்ள வஸ்தவுச்கு 
இப்பெயர்‌ வழங்கப்படும்‌, 


8, காடீவிரணத்திற்கு மே.தலில்‌ -விரணம்‌ அல்லது 
விரணசோதை காணுமானாலும்‌, புரையோடும்‌ ஸமயத 
இல்‌ ஸம்பவி£ிற தோஷன்களின்‌ கோளாறுகளால்‌, 


கோஷ ஸம்பந்தம்‌ இங்கு குறிக்சப்பவெதாகச்‌ கருத 
வேண்டும்‌. 


9. சல்யத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ விரணம்‌: ஆகந்துக 
நாடீவிரணமாகும்‌. ஆகஸ்மிசமாய்‌ (அல்லது திடீ | 
சென்று) வெளிச்காரணத்தினால்‌ உண்டாகிறது என்று 
பொருள்‌, 
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நாடி 'விரணம்‌,] மாதவ 

'வாதஜ நாடீவிரணம்‌ :--அவற்றுள்‌ வாத 
தோலக்‌ கோளாறைப்பெற்ற நரடீவிரணம்‌ து 
இக கடுமையானதாசவும்‌, நண்ணிப முகமுள்‌ 
ள காகவும்‌, குத்தலுண்டு பண்ணுவதாகவும, 
சைத்துக்கொண்டு1 இரவில்‌ விசேஷமாக சீழ்‌ 


முதலிய அரநீரைப்‌ பெருக்குக்கன்மைய தாக. 


வுமிருக்கும்‌.” 23. 


பித்தஜ நாடீவிரணம்‌ :--- பித்த தோஷக்‌ 
சோளாறுடை ய'நாடீவிரணத்தில்‌ காவ ற்ட்சியும்‌, 
ஜ்வாமும்‌, ௮.இக தாபமும்‌ உண்டாகும்‌) இதில்‌ 
பொரியும்‌ சீழ்‌ முதலிய துர்நீர்‌ பமை நிறமாக 
வும்‌, ஒருவாறு சூடாகவும்‌, பகல்‌ வேளையில்‌ 
அளவில்‌ அ திகமாகவுமிருக்கும,” 3, 


கபஜ நா।£ீவிரணம்‌ ;---மிகச்‌ தோய்ச்தும்‌, 
மிகவும்‌ வெளுத்சுப்‌ பிசு பிஈப்புடன்‌ கூடிய 
இரத்தம்‌ கலந்தும்‌, ஸ்ரவித்தோட்க கூடா 
மல்‌ தடித்தும்‌, இனவுடன்‌ கூடிய வலியைக்‌ 
கொடுப்பதும்‌. இரவில்‌ விருத்தி யாவறு 


மான * தூர்நீர்‌ நிரம்பிய நாடீவிரணம்‌ கபதோ 


தது! ்‌ 
ஷஸம்பக்்‌தமானதன்று அறிக, 95, 


ஸந்ரிபாதஜ நாடீவிரணம்‌ :---அதிகமான 
தாபஜ்வாம்‌, அதிக ஊர்த்வச்வாஸம்‌, மார்ச 


சை, வாய்‌ சுஷ்டுத்தல்‌ ஆகிய இக்கு றிகரம்‌ 





1. வாயு சேருவதால்‌ குமிழிகளுள்ளதாய்‌ தூர்நீர்‌ 
அரைப்பது ஸ்ஹஜம்‌. 


9. இரவில்‌ சைத்தியம்‌ விருத்தியாவதால்‌ வாதப்‌ 


. பிரசோபத்துக்கு பலம்‌ அ௮இிகமா.புண்டாவது இபலபு. 


3. பகல்‌ வேளையில்‌ உஷ்ணம்‌ அதிசப்பவெதால்‌ 
பித்த தோஷச்‌ கொளாறு ௮ச்ச.௦பம்‌ பலப்படுவதும்‌, 


நிதாஈம்‌ 
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வாதாஜ நாடீவிரணாஇிகளுக்குத்‌ தனித்‌ தனியே 
கூறியுள்ள மற்ற ல-்ஷணங்களும்‌ எந்த நாடீலி 
ரணத்தில்‌ காண்ட்ன்டனவோ, பிராணனைச்‌ இ 
ரைக்குர்‌ தன்மைபதான காளராத்ிபனத்‌ 
தகும்‌ சோமான ௮தை மூன்று தோஷங்‌ 


நர! விரணம்‌ 


களாலான என்றுணரவேண்‌் 
இம்‌, 4ல்‌, 


சல்யஜ நாடீவிரணம்‌ :--சரீசத்தில்‌ பிரவே 
தித்து எங்வனமோ மறைந்துள்ள சல்யமென்‌ 


கற எதேனும்‌ முள்மு தலி வஸ்தூவானது 


௮௦0 த 
யனுஸரித்து மற்றப்பிதேசம்களிலும்‌, புரை 


தான்‌ ஸம்பச்இத்துள்ளவிடச்‌ இலும்‌, 


யை யுண்டுபண்ணும்‌; அரத விரணம்‌ சகடையப்‌ 
பட்டதுபோல்‌ நுரைத்துகமொண்டு உஷ்ண 
மாகவும்‌, இரத் சத்துடன்‌ 
இடீரென்று ஒருமித தூர்நீரைப்‌ பெருக்கும்‌; 
அப்பொழுது வலியும்‌ அதிஈமிருக்கும்‌; இத 
லிருத்து வரும்‌ ரீ 


இருக்கும்‌, 33. 


கூடியதாகவும்‌ 
மின்‌ பெருக்குத்‌ தொடர்க்‌ 


நாடீவிரணத்தில்‌ ஸாத்பாஸா த்யரிலைமை 


கள்‌ :--ஸந்நிபாத ஸம்பந்தமான தாடீவிரசணம்‌ 
அஸாதயம்‌) மற்ற நான்கு சாஈவிரணர்களும்‌ 
கஷ்ட ஸாத்யங்களாம்‌, 6, 


வெ அமா அைசகாவை்‌.. மைய யாய அவவை யல்‌. பவை ப. டயரை வகை கைகாதுய அணைகைைகைைைகள்‌, 


அதனால்‌ பித்தம்‌ ஸம்பந்தித்த துர்ரீர்‌ அதிகரிப்பதும்‌ 
சுபாவம்‌. 

4, இரவில்‌ இவ்விபாதிபும்‌, இதில்‌ தூர்நீர்ச்சசிவும்‌ 
௮ கரிப்பதற்கு இரவில்‌ 


மடைவதே சாரணமாம்‌. 


கப தாஷம பிராபல்ய : 

5. சல்யமோ சல்பம்‌ அடங்‌ .புள்ளவிடமோ அ௮சைக்‌ 
கப்படவதால்‌ இச்குறிகள்‌ விசேஷவமாகத்‌ தோன்றுவ 
இயல்பு 
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மாதவ நிதாகம்‌ 


அலைய வணைககைககைஅதவை 
ஓட ௮௮௪-௮௮௮ அணிக கழ ப வண்விய்ககு 


46, பகந்தா நிதாநம்‌., 


பகந்தரமுண்டாகும்‌ வகை:--குதமென்கிற 
ஆஸனத்வாரததுக்கு இசண்டு 
௫-2 | ட்‌ ச ட்‌ னள , ன்‌ த 
சமேேலே பக்கவாட்டில்‌ பிளவைபுணடா௫ம்‌; 
அது ௮திக வலியைத்‌ தரும்‌, அக்கட்டியே 
அதற்கு “பகந்தரம்‌” 


என்று பெயர்‌; அறு ஐர்‌ வகைப்படும்‌.” 1, 


உடைந்துவி$மானால்‌ 


சதடோககம்‌ .துவர்ப்பாகலும்‌ நக்ஷமாகவு 


முளள பதார்த்தங்களை யுபயாகிப்பது 


முதலியதால்‌ 
வாயுவானது ௮பரகமென்கிற குதப்பிர?ச௪ த 


மிசவும்‌ 


)ரரகோபமடைக்த 


தில்‌ உண்டுபண்றுகிற யாதொரு பிடகை 
யென்கிற பிளவையுண்மடோ அதைத்‌ தகுந்த 
வாறு தி௫த்ஸிக்காமல்‌ உபே-௯நித்தால மிகக்‌ 
கடுமையான வேதனை புண்டுபண்ணிக்சொண்டு 
பழுத்து உடைகிறது; அப்பொழுது சிவத்த 
நுரை அற்‌ இளம்புகிற 3) அ திலிருந்து 


மவளியாகும்‌; ” அகேகம்‌ விரலாங்கள்‌ அதிற்‌ 
உ 2 _ உ [ சு க்‌ 

சூழ்ந்திருக்கும்‌. வாத?தாஷக்‌ கோளாறாலான 

இப்பிளவையை ₹சதபோநகம்‌”  எனபார 


ட்‌ 
ந ர ந] 
க்க 


மய தலயா வட ய அமை ்‌ 
 சவவகைவதைகைவளைகளள அவமாலை அணைவாவளையாகாகைகி பா டாம்‌ ண்‌ ௮... இதுவ வையக கன அ ல அச அண அதை வகக சத வைய அடை 


*பசந்தரம்‌.-கு,தீதில்‌ அல்லது குத்துக்கு ரல்‌ 
உண்டாகும்‌ பிளவை, 
] குத்த்தின்‌ உட்புறமாக மேல்வாட்டில்‌ என்று 


கருத்து: 

2, வாதஜபசந்தரம்‌ (சத போகசம்‌), பித்தஜபசக்சரம்‌ 
(உஷ்ட்ரக்ரீவா), சபஜபசந்தாம்‌ (பரிஸ்ராலீ), ஸக்நிபாத 
பசந்தரம்‌ (சம்பூகாவர்த்தம்‌), ஆஃர்துகபகந்தரம்‌ 
(உக்மார்‌£) என்றவாறு: பகந்தம்‌ ஐந்துவிதம்‌, குதம்‌ 
என்ற ஆலனச்வாரம்‌, யோனி பாகம்‌, வஸ்தி என்இற 
மூத்திப்பை இவற்றை தாரணம்‌ செ.ப்வதால்‌..- என்றா 
ல்‌ பிஎச்சச்செப்தால்‌--''பசந்தரம்‌'என்றபெரிடப்பட்‌ 
டது என்று ஸுச்ருதர்‌, பசம்‌ என்கிற சொல்‌ அதற்‌ 
சருலுள்ள மற்ற குதாஇு ௮லயவங்களையும்‌ குறிப்பிடு 
இறது, ஸுசச்ருதத்தில்‌ ''பகந்தரத்திற்கு ச£சபாலக 
களில்‌..-என்றால்‌ இடுப்பிலுள்ள கூபகாஸ்‌.த்திசளில்‌ 
வேதனை, குத்தில்‌ அரிப்பு, அழற்சி, வீச்சம்‌ இவை 
பூர்வருபங்களா புண்டாடுன்றன'' என்ற கூறப்படுதி 


௫, ்‌ 

5. குதம்‌, மூத்திரவஸ்தி, லிங்ச,த்வாரம்‌ இவற்றில்‌ 
விரணம்‌ பாவி, ஒன்றோடொன்று கலந்துவிடும்படியாப்‌ 
த்வாரங்கள்‌ ஏற்படுவதால்‌ இர்சத பகந்‌ தாரச்திலிருக்து 
மல மூ இரல்கள்‌ வருகன்றன. 


அங்குலம்‌ 


உஷ்ட்ரக்ரீவம்‌ :-- பித்த தோஷமானது 
அதைப்‌ பிரகேர்பிக்கச்செய்பவையான்‌ பதார்த்‌ 
தாசெளையுபயோ௫ப்பகால்‌ மிகவும்‌ விருத்திய 
டைந்து சிவந்த நிறமுள்ள ஓர்‌ கட்டியை உண்டு 
அது ீக்கிரத்தில்‌ பக்குவ 
மடைந்து ஒருவாறு சூடான சமை வெளிப்‌ 
இந்த 5 பகந்த 
ரத்தை /உஷூட்சக்ரீவம்‌'' எனக கூறுவர்‌. 8,4, 


பரிஸ்ராலீ:---சபதோஷக்‌ கோளாமுல்‌ உண்‌ 


பண்ணுறது, 


ப$3திக்கொண்டு உடையும்‌, 


டாகும்‌ பகந்தரம்‌ அதக அரிப்பையுண்டுபண்‌ 
ணும்‌) ௮ கிலிருர்து வெளிபாகும்‌ சீழ்‌ கட்டி 
பாயிருக்கும்‌; இத்த பகந்தரம்‌ கடினமாகவும்‌ 
பண்ணுவதாகவும்‌, 
வெண்மையாகவும்‌ சோன்‌ நியிருக்கும்‌, இதற்கு 
பபுரிஜ்ராவி” 0 என்று பெயர்‌, 9, 
சம்பூகாவர்‌ த்தம்‌ ... அரேசுவகையான நிற 
ச [1] 4 * 
களையும்‌, பலவிதமான வேதனை களயும்‌, லெவ 
வேறுவிதமான துர்‌ நீர்க்கசிவுகளைகயும்‌ பெத்‌.று, 
பசுவின்‌ ஸ்தனம்‌ போன்ற உருவமுள்ள தும்‌, 
உ, த த த ரு ன்‌ 
சமபூக்வாதக மென்சிற நத்தைச்‌ சுழிீபானற 
பிளவை **சம்பூகா 


சொற்ப வேதனைபுண்டு 


புரையை 
வர்த்தம்‌” என்று 7 சருதபபடும்‌. 


(1௦0 டார 











ட்‌ சதபோசசம்‌'' என்றால்‌ நூற்றுக்கணக்கான தவா 
ரங்களைப்பெற்ற தட்டு அல்லது சல்லடை யென்பார்‌ 
சன்‌. அவ்வித சதபோககத்சைப போன்றிருப்பதால்‌ 
இப்பெயர்‌ வச்சது, 

5, இந்த பசந்தரம்‌ பித்ததோஷச்தினாலுண்டா 
வதுபற்றி பிளவையானது இதில்‌ சிவப்பாகவும்‌, அதி 
ஈச்ரத்தில்‌ பச்குவமடைபபுக சன்மையதாகவும்‌, வெப்ப 
முள்ள முள்ள தாசவும்‌ இருக்கும்‌. இப்பிளவை உ௫ 
வத்தில்‌ ஒட்‌_கத்தின சமு.த்தபோன்ற ீண்வெளைர்‌ 
இருப்பதால்‌ உ ஷ்ட்ரக்ரீவம்‌'' என்று பெயா வரதது. 

6. இலேஷ்ம தோஷச்தின்‌ இயல்பின்படி இதில்‌ சழ 


்‌ மூதலியது உளர்ந்‌ தகொண்டிருபபது ஸ்ஹஜமாகையால்‌ 


அப்ளை ''பரிஸ்ராவி” என்று வழங்கப்படுகிறது, 

9. சம்பூசம்‌ என்று நத்தைக்ருப்‌ பெயர்‌, நச்சைச்‌ 
சுமிஃபான்ற தவாரமுடைய பகந்தரம்‌ என்கிற பிளவை 
“சம்பூகாவர்த்தம்‌' * எனப்படுகிறது, முன்பு ஒவ்வொரு 
தோஷத்தினாலுண்டாகும்‌ பகந்தரத்திற்கும்‌ எ்க்குணம்‌ 
சள்‌ பிரத்தியேகமாகக்‌ கூ நப்பட்டனவோ ௮க்குறிகள்‌ 
யாவும்‌ பெரும்பாலும்‌ சம்பூசாவர்த்தத்திலம்‌ காணும்‌, 
ஆகாவே இங்கு மூலத்தில்‌ குறிப்பிடாவிட்டாலும்‌ தப்ப 
கந்தாம்‌ ஸர்நிபாத தோஷுஸம்பர்‌ தமுள்ளத என்றறிக, 
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ச நியு 


உபதம்-ம்‌,] 


ஜே அவ்‌ அ ஆம அலகஹ்மைதவ எல்கூவைக ண்கள்‌ அன்‌ 4 அ ண ககனிற்க்‌ அகன்‌ 


- தந்மார்தீ :-- முள்முதலிய து பொத்துவ 
தால்‌ குதத் கீல்‌ விரணமுண்டாய்‌, ௮ல்‌ சிரம 
மாக சீவாரம்‌ வளர்ந்‌ ௭ கொண்டுவரும்‌; ௮ 
ற்குச்‌ சத்ஸை செய்யாமல்‌ உபேசுஷித்தால்‌ 


அதில்‌ கருமிசள்‌ உண்டாய்‌, அரச ர்வாரத்தைத்‌ 


துளைத்து அசேசம்‌ (முகங்களை புண்டுபண்‌ ணிவி 


டும்‌, இவ்விசம்‌ ௮கேகம்‌ த்வாசம்களைப்‌ பெற்‌ 
றிருப்பதால்‌ இது 
என்று கூறப்படுகிறது, " 


௩ * ்‌] உட 
(உர்மாரகிபுக ந்த ஈ்‌" 


7, 


வகை (0, 


உதம்சத்திற்கு நிதாநங்கள்‌ 
தனது லிமகக்ை நன்கு அலம்பாமலிருத்தல்‌, 


ட மனிசன்‌ 


மிசமிஞ்சி புணர்தல்‌, கையினால்‌ அதைப்‌ பிடித்‌ 
தல்‌, நகங்களாலாவது பற்களாலாவது தாக்கப்‌ 
படுதல்‌, யோனியின்‌ தோ ஷம்‌ இவற்றாலும்‌, 
வேற பலவிதமான தகாத விஃபங்களாலும்‌ ? 
ஆண்குறியில்‌ ஐது வகையான உபதம்‌ சங்கள 
உண்டாகின்றன” 1, 
வாதஜோபதபசம்‌:--௮ண.கறியில்‌ 
வலி, ெடிச்தல்‌ இத்தொந்தரவுகளை யுண்டுப 


ண்ணுபவையம்‌, கறுகிறமானவைபமான கொப்‌ 


குத்‌ ச ல்‌, 


புளங்சள்‌ உண்டாயிருர்சால்‌ ௮மை வாத?தா 


த்தினலைன உபசம்சசமன்று திச்சயிக்க 


ேண்டூம்‌, 19, 
பித்தஜோபதமசம்‌: ௮ ம்‌ த்த கா ஷிக்கோள 
முல்‌ உண்டாகும்‌ உபதம்சவியாதியில்‌ ௪ காப்பு 


ந்‌. உச்மார்கி பசந்தரம்‌ ஆசந்துக சாரண தினால்‌ உண்‌ 
டாவதென்று இசனால்‌ ஈனகு விளம்குகறது, [பதந்‌ 
தரங்களுள்‌ .அர்சோபசந்சசம்‌" என்ற ஓர்‌ பிளவை 
சிலீரால்‌ வழ ம்சப்பவெதுண்டு, அதாவது அர்சஸ்லை 
(மூலத்தைப்‌)பத்றிப பகந்‌ தாம்‌, இதற்குப்‌ பின்வருமாறு 
இலகஷணங்சளும்‌ கூறப்படுகின்ற... த்லில்‌ விருத 
யான சப.பித்தங்கள்‌ ௮ர்சஸ்மைபப்‌ பர்றி மீண்டும்‌ பிர 
கோபிக்ிழ்‌ றன; அனால்‌ அர்சஸ்வின்‌ அடியில்‌ ஒரு 
வீச்சம்‌ காணு) அதில்‌ அரிடபும்‌, அழறற்சிபும்‌, வவிபடும்‌ 

அதிசமா.புண்டாகும்‌, அவ்வீச்சம்‌ €சஇரத்ட்ல்‌ பச்குவ 
மடைந்த உடைக்து௮1சஸ்வின்‌ அடிடபுறச்இல்‌ தர்டர்க்‌ 
கசிவையுண்பெபண்ணாம்‌; நடந்து செல்லும்போசெல்‌ 
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மாசவ நிதாசம்‌ 


1.4] 


ப சமிக்கை அகல்‌ ட்டன மு. கல ச ஆ. ஆடிட ஒய்வு தலம்‌ மெட்டு த] ;்‌ 
அட சு ம பெல்ட௨ வெத நனம்‌. தக்ஷ வவ வவ ஆக ஏது 


பகந்தரத்தில்‌ அஸாத்யாதி நிலைமைகள்‌ :-- 
(1) எல்லா பகர்‌ சரக 82ம கடமையான வேத 
னை யளிப்பவை; அ௮வைஅ.இச சிரமப்பட்‌? சத்‌ 
ஸிக்கக்கூடி பவை (2) அவற்றுள்‌ 
ஸீசிபா 5 ஸம்பர்தமான பக்ந் தாமும்‌, ச௩ரறம்‌ 


2௪2.௧ 


அலலத அக துசமான பகந்தரமூம்‌ அஸ்த 
௮3) 6 ப்‌ ச 

யமானவை, (9) பகர்‌ நரத்திலிரந்து வா பு, 

ஹேத்தாம்‌, மலம்‌, இ நமிகள, சுகாம்‌ 


இவை வெளியானால்‌ பிணிபாளியை அந்த 
வியாதி கொன்றுவிடும்‌, 6) 9, 


க ணை டை] 


17. உபதம்சநிதாநம்‌., 


ளங்கள்‌ பசுமைநிறமாகவும்‌, அக தாரநீர்க்கள 
வைப்‌ பெற்றவையாகவும்‌, ௮ நித அமற்சிபுண்‌ 
பெண்‌ ணுப வையா கவு விருக்கும்‌. 13, 
இரக்தஜோபதசம்‌ இரத்தல்‌ சின 
௮ண்டாகும்‌ 


புளஉகள மா ம௦ஸக்கைப்‌ போன்றுவபாகவும்‌, 


உபதம்சவியாதியில்‌ கொப்‌ 


கறுகிறமானன வ.பாகவு ம்‌, இரகழக்கசிவள 
வையாகவுமி ருக்கும்‌. மேலும்‌ இது ய தம்‌௪.ம்‌ 
பிச்‌ 2 சாபம்‌ ௪டிஇழ்தச்‌ சமானமான மற்றத்‌ 
குரிசனாபும்‌ உடைபதரயிருக்‌ தும்‌ 25. 

க பஜோபதம்சம்‌:-- கபசோஷ்ச்தினைன 
உபதம்சத்‌ 9ஈ/ப்புளம்கள்‌ அ ிப்பையுண்டுப 
ண்ணும்‌; விங்கப்பருக்திருக்கும்‌; வெண்‌மமபா 
கவும்‌ கனதீதுமி நக்கும்‌) தர்நீர்‌ அவற்றிலி ந 


ன்‌ கட, 
நீது கசிந்த வரும. 3. 











லாம்‌ அஅிலிருந்த த தார்‌ கரத வரும்‌, இத *'௮ர2ச 
பகர தரம்‌ ' எனப்படுறெத. 


௩௨ பசதம்சம்‌ என்பது லிங்கத்தில்‌ விஷூர்‌ சேர்க்‌ தண்‌ 
டாகும்‌ சிறி.ப கொட்புளங்கள்‌ நிரம்பிய விரணம்‌, இதை 
லிங்‌ ப்பு, மறு எ௫றும்‌, கொறுக்து எனறும ஸ01தரண 
மாய்‌ வழங்குவர்‌, 


9, க்ஷா£ரங்கள்‌, ௮ ச. புஷ்ணாீர்‌, சீடுங்காரமான தல்‌ 
லது விஷ தணமுள்ள பசார்‌,சதகசள்‌ முசலிஃவறறின 
ஸம்பக்த சதினாஏும்‌ இவ்லிபாதி யுண்டாகுமம கழ 
கருத்தி, 
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இலாகா 


ஸந்டிபாத ஜோபதம்சம்‌ : -- நன்று கோஷங்‌ 
களாலுமுண்டாகும்‌ உபதம்சக்கொப்புளங்கள 
பலவிதமான ர்நீர்க்கசிவையும்‌, 1 கடுமையா ை 


வலியையும்‌ உண்டுபண்ணும்‌. இது அ௮ஸாதய 
வியாதியெனப்படுகிறது, 93. 

உபதம்சத்தில்‌ அஸாத்திப லக்ஷணம்‌ முதலி 
யது :-- லிங்கத்தின்‌ மாம்ஸம்‌ கிருமிகளால்‌ 
அரிக்கப்பட்டூப்‌ பெரும்பாலும்‌ சிைதைவடை 
ந்‌, ப ஜகோ.சம்‌ மாதம்‌ மிகுக்துள்‌ சாகான 
நிலைமயில்‌ உபசம்சவியா தியை அஸாக்திய 
மென்று கைவிடவேண்‌$ம்‌, எவனொருவன்‌ சிற்‌ 
றின்பத்திற்‌ பெரிதும்‌ பற்றுடையவஞய்‌, உப்‌ 
தம்ம உண்டான தும மூடத தன மாய அதற 
குத க.குுத பரிஹாரம்‌ செய்து கொள்ளாமற்‌ 
(போகரே அவனுடைய ௮ண்குறிய:ன து 
சமமாக விக்கிப்போய்‌, கருமிகளாலும்‌ ௮ழ 


மாதவ. நிதாகம்‌ 


[ரூகசோலம்‌ 





ற்சிபாலும்‌, வேக்காட்டாலும்‌ சிசைக்து போய்‌ 
அதனாலயே அவன்‌ மரித்துப்பேரவான்‌, 4,8, 
லிங்கவர்த்த:-- ஒருமிக்க லிங்கத்தில்‌ ௮௧ 
முகாகள்‌ கிளம்பி, ஒன்றன்மேலொனருமச்‌ 
கோழிபின்‌ 
விருத்தி 
பரிணமிப்பதுண்டு: 
இவ்வ7தகியான இ /ஜசோசத்திற்கு அடியிலா 
வத, லிங்கமும்‌ ப்ஜசோசமும்‌ சேர்க்துளள 
ஸக்‌ஃப்‌ ப்ரதேசக்திலாவது, அல்லது லிக்கத்‌ 
தின்‌ மற்ற இடூக்கான உட்புற வெளிப்புற 
களிலாவது உண்டாகும்‌, (வேதனையும்‌; தூர்‌ 
ிர்க்களிவும்‌ எற்‌ படும்‌; ஸந்நிபா சஸம்பக்தமான 
இவவ பாதியைச்‌ சிகித்ஸிப்பது மிசக்‌ கடினம்‌.) 
இது “லிகககர்த்கி” யெனப்படுகிறது. இதை 
ப “லிங்கார்சஸ்‌'' என்று வேறு இலர்‌. 2 6 7 


சேர்ந்து வளர்ந்‌, இரமமாகர்‌ 


சரஸ்ஸிலுள்ள சி.றுபைப்போல்‌ 


யடைக்து வர்த்தியாகப்‌ 


15. தோஷ நிதாநம்‌. 


டூ ஞ்கரோகத்திற்கு நிதாநம்‌ உ றறைதவரைக 

மூடததனபாய்‌ எவனொருவன்‌ ஆண்குறியைப்‌ 
பெருக்கச்செய்ய விரும்பி சூசங்களைப்‌ பியோ 
இத்துச்சகொள்கிரு 2-3 அவனுக்கு பதி 
ட்டி விமான சூகககோாஷ வியாதிசள்‌ உண்டா 
இன்நன, ॥. 








[இ பலவிதமான” என்பதால்‌ வாச-பித்த-கபங்கள்‌ 
மூன்றின்‌ தனித்‌ தனிச்குறிகளும்‌ ஒ'ு:பிக்‌-ச்சேருல சால்‌ 
௮சேசவித சசிவுகளும்‌, பலவித வலிமுதலிபவைகளும்‌ 
ஏற்பபடுவதாய்‌ ௮றிச, 

5, நூற்கறிப வீஷயங்களைக்மசாண் பதம்‌ 
சவிபாஇு * புருஷர்சளுச்கு மாத்திரம்‌ உண்டாகுமெ 
ன்று தெரியவரும்‌, ஆனால்‌ இவ்வியாதி இருபாலருக்‌ 
கும்‌ உண்டாவதாக ஸுச்ருதர்‌ கூறஇருர்‌ :_ “உப 
தம்சம்வீரணங்பள்‌ சில மேட்ரச்சின்‌ ஸர்திசளில்‌ ஷீ 
டாகும்‌; ௮௩5-னமே சில மேட்‌ ரத்தின்‌ எல்லாப்பபா௧ஐ௧ 
ளை.பும்‌ பற்றியுமுண்டாம்‌. அவற்றுள்‌ சல கொள்தானி 
யல்உளைபபோன்றவை; சில ) சாமரைப்பூவின்‌ இசழ்சளைப்‌ 
போன்ற வ; வவி, அழந்சி இசத்தெ க்தரவகள்‌ மிகுதி 
யாயிருக்கும்‌) அவை 229றமாசவும்‌, குதிர ஓுண்டு 
ண்ணுடவை.சவு.ப்றாக்கும்‌, இவற்றுள்‌ சல துரித 


மாசப்‌ பரவகின்றன. மேறு சில மித மெதுவாகப்பம 


வும்‌? சடுந்தொந்தரஉளிச்கும்‌ இல்‌ 2.வுபதம்சங்சள்‌ ஸ்த்ர்க 
ளுச்கும டருஷசாளுச்கும உண்டாகின்வன ” 

* முற்காலச்தில்‌ வில்சச்மை விருச்தி செய்வதற்காக 
சூகல்கள்‌ என்ற சண புள்ள சில முளைகளை அவ்‌ வலய 
வ்‌.த்இில்‌ சேம்ப்பறு அல்லது பூவிது வ்ழக்கம்‌, . ௮௨ 


ஸ்ர்ஷஃகா :--- ரூரமென்ற முட்கணை ஓழு 
ங்குர்தவராப்‌ பர பாலக்கப்பட்டு ஆண்குறி 
பில்‌ ரா ஜர்9சான்வதால்‌ வாத-தபங்கள்‌ 


கோளாறடைய, அப்பால்‌ வண்டு கைப்‌ 2பா 


சுகங்களை முறைசவரு புபயோகிப்பசாலுண்டாகும்‌ லிங்‌ 
சததைப்பற்றி. விபாதிகள்‌ சூ சதோஷங்கள்‌ எனப்ப 
இன்றன, மேலும்‌ துர்கட த்தைசளால்‌ உண்டாகும்‌ இவ்‌ 
வித வியாதிகளும்‌ (பொதுவாச மேஹ விரணங்கள்‌ 
எனப்படுபவைபும்‌) சூகதோஷம்‌ என்று பொதுவாக 
ஏழ கப்படும்‌, 


53. சூகம்‌ என்பது ஜலச்திலும்‌ சச்மலமான பிர27ச த 


இலுமுண்டாகு௦ சுணேயை.புண்டுபண்ணக்கூடிய விஷ 


ஐந்து வென்றும்‌, அவற்றை லிங்கச்இற்‌ பாயோ௫ப்பஇ 


.னாலுண்டாகும்‌ தவறு தல்களின்‌ பலஞய ஸ.ம_விச்கும 


வி.பாதி கு/தோஷம்‌ என்றம்‌ கரு சப்பற. (ங்‌ 
க சொட்டை ஜலகுகம்‌ என்கிற ஜலத்திலுண்டாகும்‌ ஒரு 
வகை விஷ ஜக்து, தாமரையிலை, இந்தப்பு இற்றை 
ஒரு பாத்திரத்திலிட்டு நனருகக்‌ கறுசச்‌ செப்து பிறகு 
முளைத்த தானியம்‌ கண்டங்சத்திரிச்சாய்‌ இவற்றின்‌ 
ஸ்வரஸத்தினால்‌ அரைத்து கவ்கமாசச்செய்து லிங்கத்தில்‌ 
லேபம்‌ செய்தவந்தால்‌ அவ்வவபவம்‌ மிகவு. ஸ்.தால 
மாசப்‌ பரு, நீது விடும்‌! என்று வாத்ஸ்பா.பரா.இகள்‌, 
ஜலசூசம்‌ என்கிற ஜந்துவை லிங்கஸ்ச்‌ தாலீகாணத்திற்‌ 
சாசப்‌ பிரயோடிச்சலாமென்ற மொழிபப்படறது, ... 
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 *--அணலமான ௫ ஸர ௮-வது. ஆ அச ௮ அக அளைவ ைககையு அ-தைனணை 
க்ஷ ஆ. அசல வரனை அவளகக ஸை ம வலவ குடலலைைவ அவதணடிகை. அர யலவாகுகை ௮. அனுவை உரலை அனவ சங்மா அ னைந்க. 


சற உருவமுள்ள கிறு கட்டி சம்புற து) 
இதை “ஸர்‌ ஷபிகை” 


என்றறிக, 82, 


அஷ்டீலிகா னை விஷமமாகவும்‌ வக்ர ங்க 
ளாாகவு மள்ள சூகங்களால்‌ கடினமான அஷ்‌: 
லிகை பென்‌ இறு பிள2வ கிளம்புகிறது. 
இது பாததோஷக்‌ கோளாறுல்‌ விருத்தி.படை 
-இறது, ? 94, 

கிரந்திதம்‌:--லிங்கதிதில்‌ ரூகங்கென்கிற 
சுணையுள்ள இறு முளைகள்‌ முடிக்கவபும்‌ கிளம்பி 
கபதோஷப்‌ பிரகோபசத்தினும்‌ இரர்இபுரவ 
மான பிளவையுண்டாகும்‌; இதற்குக்‌ 'இரந்ந 
தம்‌” யென்று பெயர்‌, 8, 

கும்பிகா :-- காவற்‌ கொட்டையைப்போ 
ன்ற்தாய்‌, கறு.சிறமானதாய்‌ லிங்கத்தில்‌ இரத்‌ 
தம்‌-பித்தம்‌ இவற்றின்‌ கோளாறால்‌ உண்டா 


கும்‌ சிறு பிளவை :!கும்‌9கொ” யெனப்‌ பூ 
கிறது. ்‌ 93, 

அலஜீ :--லிச்கத்தலுண்டாகும்‌ அலஜீ 
என்கிற பிளவையான௮ மூன்‌ . சொல்லிப 


௮லஜியைப்போல 2வ* 
அறிக, 4. 


ம்ருதிதம்‌. உ சூகாது சணை முதலிப சன்‌ 
ஸம்பந்ததீதினால்‌ நரிப்புண்டாக, ௮.தனால்‌ அதி 
கமாக ஈசுக்கித்‌ தேய்க்கப்படுவசால்‌ வாதம்‌ பிர 
சோபித்‌.து வீக்கம்‌ காணும்‌: இ.௫ ம்ருதிதம்‌” 
என்று? கூறப்படும்‌, 45. 


உ ற்பத்திய [வதா:ப்‌ 


ஸம்முட பிடகா:--கைகளால்‌ மிகவும்‌ பல 

மாகலிங்கத்தைக்‌ சேய்த்து வளைத்‌ துப்‌ சைவ 

தால்‌ உண்டாகும்‌ விக்கத்தடன்‌ கூடிய லிங்க 
வியாதி ''ஸமமட. பிடூகை'' யாம்‌, ? 9, 


ப அன ௮௮ அவ மினியகவவகைக அரி  வணவவாகககைகவகளைஞு, 





கணக கைவைகைகிமா க்களை கவடு அன அடி அவ அவல கலம்‌ ட ஒடை பமல 





], 'சூகதுர்புக்்ஹேதுகா” என்கற பாடத்திற்குப்‌ 
பதிலாக ''சூகதர்ப்பகஹேதுசா'' என்று ' வேறு பாடம்‌ 
கூறப்பரிகிறத, ௮..பொழுது ரூசுத்திலை!ம, 
இஷ்டயோனி ஸம்யோகத்தாலும்‌ ! ஸர்‌ஷபிகா” உண்‌ 
டாகும்‌ என்று பொருள்‌. வெண்கடுகுகளைப்‌ போன்றி 
_ ருப்பதால்‌ இல்வியாஇ்கு “ஸர்ஷமிகா” என்று பெயர்‌. 
இ, கருமாணிட முள்ள ஒருவித கனத்த உருண்ட ௧௫ 
விக்கு **அஹ்டீவிகா" என்று பெயர்‌, அதைப்போன்ற 
பிளவை **அஹ்டீலிகா”, 

0. சுண்டைச்சாய்‌ போன்ற ஒருவித ; காய்‌ கும்பி ; 
அத போன்ற பறுவுக்கு *'கும்பிகா'' என்று பெயர்‌, 

4. சூன்பு பிரமேஹ பிடகைகளில்‌ ஒன்றாசக்‌ கூறப்‌ 
பட்ட ௮லஜீ யென்ற வியாதிச்குச்‌ சமானமான. பிர 
மேஹம்‌ இல்‌லம2ல இவ்விரணம்‌ சூக்சேரஷம்‌ சாரண 


ம்ர்த்வ நி தர நம்‌ 


145- 








 ரவககளாகமைலை எ ௭௯: 


அ மந்தம்‌: --- எதில்‌ பிடகைகள்‌ என்கிற 


சட்டிகள்‌ உருவத்தில்‌ நிண்டவையர்கவும்‌; 
எண்ணிக்கையில்‌ அதிகமாகவும்‌, அவ/பவத்டுன்‌ 
மத்தியப்பிரதேசத்திலிருந்து உடை-பச்‌ தன 
ருக்கின்றன ?வா அது. 
என ப்படுகிறது. -கபம்‌- இரத்தம்‌ 
இவை கோளாறடைர்து காணும்‌ இலவ்வியாது 


மைபானை யாகவும்‌ 
 ஐஇமந்தம்‌”' 
மேவதனையைபும்‌ மபிர்ச்சிலிர்க்கைபையும்‌ 
உண்டுபண்ணும்‌, 0. னைக 
புஷ்கரிகா:--௮95௧ தி.ற 9 காப்புளங்கள ரல 
சூழ்‌ ப்பட்டதாகவும்‌, தாமரைப்பூவின்‌ மத்‌ பி 
லுளஃா தாது போன்றதாகவு முள்ள பிடகை 
யானது பித்தம்‌-இரத்தம்‌ இவற்றின்‌ தோஷத்‌ 
தால்‌ ஸம்பலிக்கன்றது; இதற்கு பஞ்சரிகை 


௮) 


பயெனப்‌ பெப்‌. ரதி 


ஸ்பர்சஹாக்‌:-- ரூகதோஷத்தினால்‌ விகாசம 
இரத்தமானது 


அ! ட்‌ ப்‌ ஒ ப 5 
றுணர்ச்சுயைக்‌ குறைத்து “ஸபாச ௮ து 


டைக்த லிங்கத்தில்‌ பரிச 
ஏன. 
இ ஐகவியாதியை யுண்டுபண்ணுிறது. 74, 

உத்தமா;--சூகமென்சிற சுணோ மேன்மேலு 
ம்‌ மிதமி.ஞ்சுப்‌ பிரயோடுக்கப்படுவகால்‌ ௮வய 
வத்தில்‌ ௮த த தந்தவாறு ஏற்றுககொள்ளப, 
படாமல்‌ இரத்தமும-பித்தழும்‌ கோளாறடை 


ந்நு, பபறு : உழுந்து இவற்றைப்‌ 2 போனற 
உருவமுள்ள கொப்புளங்களளொரு கூடியதாயு 
ரடாகும்‌ வியாதி உத்தமா” எனப்படு 
ஊடாகும வியா உததமா ன ப்ப 
இ டட ட பே 
நத. 





வெய்ய கை ழலட்ட டட பமடம்‌ ப வ. அவை வதையை. பவ வளகவைமகணைகிலிடி 


டெ ப்டய்‌ மெ ணெய்ட கல்‌ பெய அண: 





ஜிப்‌ தால்‌ இசற்.தம்‌ 
பிரமேஹ பிடசையைச்‌ சேர்ச்த அலஜிக்கும்‌ நிதா. 
திசிச்ஸாதிகளில்‌ விசேஷ பேதமுண, 


மாக லிங்கச்தில்‌ மாத்திரம்‌ 


5. தினலைப்போச்டச்‌ கொள்ள விரல்களால்‌ ஈக்கு 


வதாலுண்டாவது என்று ம்ர௬இதம்‌* என்பதற்குப்‌ 
பொருள்‌, 

6. ஸம்மூட பிடகைபும்‌ வாததோஷத்தினால்‌ 
| உண்டாடிறது, 


7. வேதனை பின்‌ தொர தீர்வாலேயே மயிர்ச்சிலிர்ச்சை 


ள்‌ 


காண்கிறது, 
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சத்போககம்‌ :--எவனுடைய லிங்கமான து 
அண்ணிபச் துவாரங்களால்‌ கரறபு௦மும்‌ வியா 
பிக்கப்‌. படுகிற2,சா ௮ 
என்‌று.௮3௧. அர வாதம்‌-இரத்தம்‌ இவற்றின்‌ 
கோளாருல்‌ உண்டாகிறது, 01, 

தீவக்பாகம்‌:--ஜ் வாம்‌, அதக அழற்சி இவற்‌ 
றைத்‌ உ திருவசான **அவகபாகம்‌”” என்ற 
வியா இவா த-மி த்தங்களின்‌ கோள ரஞுல்‌ 
டரகிறத. ? |, 
சேணிதார்புதம்‌.- எவ னுடைய லிங்கமானது 
கறுப்பான சொப்புளம்சளாலும்‌, மி தத.பான 
துஷ்ட இசதம்‌ சேர்ந்த க்‌்டிகளாலும சூழப்‌ 
பட்டு பீடிக்கப்படிறே?தா, வலி முதலிய 
வேளைகளும்‌ கடிமையாயிருக்கன்றனவோ 3 
விர மனிதனுக்கு “சோணிதார்புதம்‌" ன 
கிற வியாதி யுண்டாயிருப்பதாப்‌ அரிச, 11, 

மாம்ஸார்பதம்‌.--லிங்கதஇன்‌ மாம்ஸத்திற்‌ 
பத்திய தோஷச்சினால்‌ மாம்ஸத்தில்‌ அர்புதம்‌ 
உண்டாகிறது. அசை மாம்ஸார்புதம்‌ ஏன்‌ 
றஜிக, 113, 

மாம்ஸபாகம்‌:-- எவனுடைய லிம்சச்சன்‌ 
தசைகள்‌ சிதைந்து விடுகன்றனவோ, வாத. 


9] 
்‌'சத3போககம்‌' 


உண்‌ 


மாதவ நிதாசம்‌ 


[கு ஷ்டம்‌ 





பித்‌ த-கபங்கள்‌ ஸ்ம்பச்தமாள 'ஸ்கல வேதனை. 
களும்‌ தான்றுகன்றன3வோ அதை மாம்ஸ்‌ 
பாகம்‌'' என்னும்‌ வியாதியென்ற இியவும்‌, இது 
ஸ்க்கிபாதத்தினால்‌ உண்டா.ற., 123, 


வித்ரதி:-- சூத சோ ஷஸம்பர்தமாய்‌ லிக்கத்து 
*வித்ரத' ஸக்கிபா சுத்தினா 
ுண்டாகிற அ/மும்உறிய விதாஇக்குச்‌ சமான 
மான குறிகளே இதிலும்‌ தோன்றும்‌ 4 18. 


௮ண்டாகும்‌ 


திலகாலகம்‌ :--கறுகிறமான அல்லது பல 
வேறு கிறமான அல்லத விஷப்பற்றுள்ளவை 
யான சூசங்களைப்‌ பிரபோடிப்பதால்‌, ௮வை 
ஆண்குறியை முற்றிலும்‌ சிக்கிரத்தில்‌ எரித்துப்‌ 
போடுகின்றன; அவனுடைய அ௮வயவத்தின்‌ 
மாம்ஸங்கள்‌ கறு சற கப்‌ போய்‌ சிதைந்து 
விழும்‌) *திலகாலகங்கள்‌'' 2 ஏன்று இவற்றிற 
குப்‌ பெயர்‌) இவை ற.திபா தத்தினாுல்‌ உண்டா 
கின்றன, 14, [2. 

சூக தோஷங்களில்‌ அஸாத்பமானவை 
அவற்றுள்‌ மாம்ஸார்புதமும்‌, மாமஸபாகமும்‌, 
விதரஇயும்‌, திலகாலகமும்‌ அஸாக்யகியாதி 


கரம்‌, 16, 





குஷ்டத்திற்கு நிதாநங்கள்‌ --ஒன்‌ ரோ 
டொன்று சேருவதால்‌ வி?ராத குணமுண்டு 
பண்ணும்‌ ௮ன்ன பானங்களையும்‌, 0 திரவமும்‌ 


 ைவவைகைக வ அறளை! வ. 








1. சசபோகசம்‌--அநேசம்‌ தவாரங்களைப்‌ ்‌ பெற்ற 
சஃலடை யென்ற உபசரணத்சைப்‌ போன்றசாயிருப்‌ 
பசால்‌ இப்பெயரிடப்பட்ட த. 

2. ரூம்‌ தோஷங்களில்‌ ஆங்காங்கு வாதாகி தோஷம்‌ 
சளுச்குச்‌ சம்பந்தம்‌ முறை சவரறாசப்‌ பிரமோ௪ச்‌ 2 
பட்ட குகங்சளாலும்‌, ஆஹார-விஹாராஇசளாலும்‌ ஏற்‌ 
பலவைசாய்‌ அறி, 

9, “வஸ்தியில்‌ (மூ.ச்திரப்பையில்‌, லலிமுதலிப 
வேசனைகள்‌ கடுமையாயிறுச்சன்றன2வா'' என்றம்‌ 
திவ்றொரு பாடமுண்டு, இத ஆத்‌ வியாதியில்‌ இசத தீ 
- தேரஷம பலமாயிருக்கும்‌, 

&, முன்பு விதாதி நிதாரத்தில்‌ (10.வத நி.தாகம்‌) 
ஸக்தி பாத சோஷஸம்பந்‌ தமான வித்ர தச்சுக்‌ கூறி 
யுள்ள இல-ஈ$ரணகசள்‌ இதிலும்‌ உண்டாகும்‌ என்ற 
சருசீது, 


19. குஷ்டரோக நிதாநம்‌. 


ஸ்கிக்ச் தும்‌ குருவுமான பழதார் த்தா இிகளையும்‌' 
உபய சிப்பவ நக்கும்‌, மேலெழுந்து வரும்‌ 
வாச்தியையும்‌ இதா வேகக்‌ களையும்‌ 7 ௮டக்கு 








அவயம்‌ வவைையககளகைககைகை வ அலைகைவுகை கவா ளவகைத கக்‌ வணகாககைம்‌, 





5. தலம்‌ உன்றுல எள்‌ ) காலம்‌ ' என்றால்‌ கறுப்பு; 
கறுப்பான எள்ளுகளைப்போன்றிருத்‌ தலால்‌ **திலகால 
கம்‌" என்று பெபர்‌ வந்தத, 


6. தனித்தனி புபயோடுப்பதால்‌ ஏவ்வித தீங்கும்‌ 
செய்பாசு சில வெவ்வேறு வஸ்துக்களை: ஒன்றோ 
டொன்று சேர்ப்பதால்‌ அலையே விஷ்குண முள்எனீல . 
யாகும்‌; உதாரணமாய்‌ மத்ஹி.பத்தைத்‌ சனியாக புஜிப்ம, : 
தால்‌ இிக்இல்லை ; பாலைத்‌ சனியே பருகுவதாலும 2 
கேதும்‌ கிடைபாது, ஆனால்‌. இவ்விரண்டையும்‌ ஒரு 
மிச்-ச்‌ செர்ச்தச்‌ சமைதது உண்டால்‌ அவை விஷ 
குணசசைக்‌ காட்டும்‌, பதார்ச் சங்க ட்ச்குளள இச்குணக்‌ 
தான **விரத்தகுணம்‌'' எனப்படுகிறது, 


1, இதா,வேசங்கள்‌ -மல ரூச்திராதிகூர்‌, 
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கத 


வஸ்தி என்ற ஐ$து விச சிஸாச்கிரம்ங்கள்‌ 


_ நவஸ்தி, 


குஷ்ஃம்‌.] 








மணக ளைககைகு வைககைள னாமுமை ௮௮௮: 5-4 4௮௮௦ 
 அ-தைஞாளிலு வத வளவள ம அத்தன்மை. 


பவருக்கும்‌, போஜனம்‌ செய்‌ விட்டு வியா 
யாமம்‌ செய்வது ௮9௧ வெபிலில்‌ இருத்தல்‌ 
இவயிலில்‌ 
இவற்றரூல்‌ 
வரு*தி பிறக உடனே குளிரச்‌ 2. ஜலத்‌ 


தை யுப?யாஇிப்பவருக்கும்‌, 


மு.சலிபதைச்‌ செய்பவருக்கும்‌, 


ஸஞ்சரிப்பது இரமம்‌ ப்பம்‌ 
- பக்குவமாகாத 


உண வையுண்பவ நக்கும்‌, மாண்பு புஜிக்த 

உணவு ஜீர்ணமாகாமலிருக்கையிலே2.ப மீண்‌ 
டும்‌ புஜிப்பவருக்கு ம்‌, பஞ்சகரமங்கள்‌ * செப்‌ நு 
வருகையில்‌ தகா தனவற்ை யு.2பாிிப்பவருக 
கும்‌, புதிய கானி.பங்களாலாப அன்னம்‌ 
தயிர்‌. ௮ இகலவணம்‌ புளி 
இவற்றை மிதமிஞ்சியுண்பவ ருக்கும்‌, உளுர்‌ ந 
முளை த்த மாப்பண்டம்சி ணு 
லாகிய 


மத்ஸிபம்‌ 


தானியங்கள்‌ 
உணவுகள்‌ எள்‌. பால்‌ வெல்லம்‌ 
இவற்றைத்‌ 
ட இது ன்‌ இரண; டு , 
ஜீர்ணமாகாமலிருக்கையி?லே2ய உணவுண்ணு- 


இன்பவ ரகு, ஆஸிம்‌ 


வருக்கும்‌, பகலில்‌ நித்திரை ெய்பவருக்கும்‌, 


"குருமார்களையும்‌ மற்‌.றுழூள்ள பூஜ்பர்களையும்‌ 


விரட்டுப்வருக்கும்‌,பா வச்‌ செய்‌ கைகளைச்‌ செய்ப 


வருக்கும்‌ வாதாதிமூன்று தோ 28615 ளம்‌ விகா£ 


மடைச்து சர்மம்‌, இரத்தம்‌, மாம்லம்‌, நிணநீர்‌ 
இவற்றைச்‌ தூஷிப்பிக்கின்றன) ஆக இவவவேழு 
தாதுக்களும்‌ குஷ்டத்தை புண்டிபண்ணுகின்‌ 
தன; இதனால்‌ ஏழு மஹாகுத்டங்களும்‌, பதி 
னோரு ௯ யதீர குஷ்ட 
விதமான குஷீட! ங்கள்‌ உண்டாகன்்‌ ॥ன.21--0 

தோஷ பேதத்தின்ல்‌ குஷ்டம்‌ ஏழு விதம்‌:-- 


வாத: -பிதீஜ கபங்களால்‌ தனித்தனியே ஓல்‌ 


ங்களுமாகப்‌ பதினெட்‌1 


நொரு _குஷ்டமும்‌, த்வந்தவ ம்களென்றெ 


௩௨௮௨. அஷ ய அணை எனை 


ஸ்‌ெ ௨ ௪௩ம்‌, 





..], 'ஸ்கேஹகம்‌, வமகம்‌, விசேசம்‌, 


''பஞ்ச 
கர்மங்கள்‌! (அமகம்‌, விப 27௪5ம்‌, , நிருஹ_ஸதி, அதிவாஸ்‌ 
நஸ்யம்‌ என்பவை பஞ்சகாமங்கள்‌ என்றும்‌ 
லேர்‌ கூறுவர்‌] 

9, வீஸர்ப்பங்களுக்கும்‌ இத கீழு தாதச்சள்‌ ஆ தாமீ 
மாயிருபபதால்‌ குஷ்டத்துச்கும்‌ விஸாப்பத்துச்கும்‌ பேத 
மில்லையென்று . தோன்றும்‌; ஆனால்‌ குஷ்டத்தில்‌ 


- தோஷங்கள்‌ .சரமமாக மெதுவாய்‌ சோளாறடைந்து 


ஸ்திரமான விளிரங்சக புண்பெண்ணாம்‌ ) இரத்தமும்‌ 


௩ 
ச்‌ 


மாதவ நிசாம்‌ 
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வகை அனகிவஷவ வய ககையாகத ஆ. 


மூள்று இரட்டைத்‌ தோஷங்களால்‌ ஒவ்வொரு 
குஷ்டமும்‌, ஸர்ரிபாதத்தினல்‌ ஒன்றும்‌ ஆக 
கோலஷங்களால்‌ ஏழு வித குஷ்டங்கள்‌ உண்டு: 
குடங்கள்‌. துத்‌ தும்‌. மானு 
களின்‌ சேர்க்க பினால்‌ 


தோஷ 
உண்டாலத7க:ப 
பொதுவாகத்‌ 


௧ ந தப்பட்ட?பொதிலும்‌, லவ 


சொதி 
ய்னு 
ஸ்ரத்து வாதகுஷ்டம்‌, பித்த கஷ்ட பகுஷ்‌ 
டம்‌ முதலிபவை பிரித்து வறங்கப்படிடுன்‌ 


[ஆ 
2௮, ்‌ ்‌ 


வொரு ௮) 8 


த்றிலும்‌ சேர்ந்துள்ள 


களின்‌ ஏற்றத்‌ தாம்வான மீலைமை*கா 
பறி. மாவ லு 


குஷ்டங்களுக்குப்‌ போதுவான பூர்வ ரூபங்‌ 
கள்‌; --௪ர்மம்‌ பரிசிப்பகற்கு ௮௫௪ வழவழப்‌ 
பாகவும்‌ கடினமாரவுமாதல்‌, அதிக வி.பர்வை 
யோ சும்தும்‌ வியர்வையின்மைபோ ஏற்படு 
தில்‌, சமம்‌ கறுகிறம்‌ நல்லது இ.பற்கைக்கு 
மாறுபட்ட நிறம்‌ பெறுரல்‌, சாமத்‌ இல்‌ அழற்சி 
யும்‌, அரிப்பும்‌, பரசவுணர்ச்சியின்‌ மமயும்‌ ஸம்‌ 
பமித்தல்‌, சரீரத்தில்‌ குத்தலும்‌ ௮தைப்புள்ள 
கோடங்கள்‌ என்கிற படைகளும்‌ தோன்று 
தலி, கலைச்சற்றல்‌, விரணங்களில்‌ கழுமை பான. 
வலியுண்டாவதோடு அவை எளிசில்‌ உண்டாய்‌ 
நீடித்துச்‌ சரீரத்தில்‌ கிலைத்திருத்தல்‌, அவை ' 
அறிப பிறகும்‌ 


அளி 


அர்த பாதக நக்மா 


பிருத்தல்‌, சொற்ப காரலராத்தினாலும்‌ 
அஇகமாக வி.பாதி விருத்திபாகல்‌” மயிர்கள்‌ 
சிலிர்த்துக்‌ 2தாள்ளுரல்‌, இரத்தம்‌ கறுகிறம்‌ 
பெறுதல்‌ அகிபவை குஷடதி நிற் குப்‌ பரவ 
2-0, 


ம வஅணமைக பசடடட 


பங்களாகும்‌. 


உட ௭ வாகக்‌ க ம... 





சடைய ல அமைய வணகாவமை. ப வட இவகணிஷு அடை வயப்‌. 


பித்தமும்‌ கடுமையாக விசாரப்பவெதில்லே ) 2 ஸர்ப்பத்‌ 
இலோ தோஷங்கள்‌ துரிதமாகச்‌ கோளாறடைந்து, 
ச சரத்தில்‌ விபாஇபுண்டுபண்ணும்‌, வியாதியும்‌ ஸ்திச 
மாயிராது, மேலும்‌ ஆசபர்யனை திரஸ்கரித்தன்‌, பிறர்‌ 


. பொருளை யபஜாரித்தல்‌ ஆகிடவைகூட குஷ்டசத்துக்குச்‌ 


காரணமாம்‌; விஸர்ப்பச்தில்‌ அல்விசமில்லை. 


3, ரக்சம்‌ மிகவம்‌. ஸ்‌ ஷிப்பிக்சப்‌ பட்டிருக்கு 
மாகசையால்‌, சொற்ப சாணமும்‌ வியாதிக்கு. அல்லி 
சோஷச்திற்கு பலமானபிரசோபச்ன:புண்ட்பண்‌ ரம்‌, 
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ம்ஹ்$ தஷடங்கள்‌ 1, 


காபாலம்‌:--- வத்த வியாதியில்‌ சர்மமானது 


5 [அ 6 த ்‌ ப 
க்றுஞ்சிவப்பான கபாலம்‌ போனறதாகவும்‌, 
நசஷமாகமம்‌, பரிசிப்‌ அதற்கும்‌ கடினமாகவும்‌, 
மெல்லியதாகவும்‌, ௮தக கடுப்பையுண்டு 

த ்‌] ] (அ, 1 , ப்‌ ப்‌ 
பண்ணுவகாகவம்‌ இருக்கிறதா அது கருச்‌ 
சரஸாத்யமான £'தரபாலம்‌” என்கிற குஷ்ட 


மாம, 1)]. 


ஒளதும்பாம்‌:. -வலி, அழற்சி, சென்னிழம்‌, 
தின இவற்றுடன்‌ உூடியதாகவுர்‌, செம்‌ 
“பட்டை மயிர்கறண்டாய்‌ அவற்றினால்‌ சிவந்த 
தாகும்‌, ௮ க்இப்பழம்‌ போன்ற புதணியை 
யுடையநுமான குஷ்டம்‌ *ஊளநும்பாம்‌' "எனப 


பழம்‌, | 12. 


மண்டல குஷ்டம்‌ ;--வெண் சிவப்‌. நிற 
தண்டு 


ஸ்நிக்த்தமாக௮ம்‌, படையின்‌ சு ॥அப்புறசமல்‌ 


முடையதாகவும்‌, கடி.னமா கவும்‌; 


லாம்‌ வசம்‌. கட்டியது போல்‌ உயர்ந்த தாகவும்‌, . 


௮கசேகம்‌ படைகள்‌ ஒன்றோடொன்று சேர்ந்த 
வையா கவுமுள்ள குஷ்டம்‌ மண்டலம்‌: எனப்‌ 


"படுகிறது. இதுவும்‌ கருச்சிளாத்தியமா 


கும்‌, 124. 


] ட்‌ [்‌] 6 ச ததக. ட்‌ ்‌ 
ரஷ்ய ஜீஹவம்‌.--இந்தப்‌ பபயருள்ள குஷ்‌ 
டம்‌ கடினமாகவும்‌, படையின்‌ சுற்றுப்புறம்‌ 
வாறு கறுப்பாகவும்‌, வேதனையுண்டு பண்‌ ணுவ 


சிவப்பான வரம்புள்ள தாகம்‌, உட்புறம்‌ ௨ 


1. இத்தலையங்கத்தின்‌ &ழ்‌ கூறப்படுகிற காபாலம்‌ 
தலான மஹா குஷ்டங்சள்‌ ஏழும்‌ மூறை3ம வாதம்‌, 
பித்தம்‌, சிலஷ்மம்‌, வாத.பித்தம்‌, வாத-கபம்‌, பித்த 
அடம்‌, ஸச்கிபாதம்‌ ஆய தோஷங்சளின்‌ எம்ப; த்‌ 


சைப்‌ பெற்றவையாம்‌. 


இ, புஷ்பம்‌ என்பது கறக்றமான ௮ண்டமுடைய 
ஒருவித மான்‌; அதன்‌ மாச்கு போன்ற கிறமுள்ளத 


மாதீவ நிதாநம்‌ 





ட 
ப 


(குஷ்டம்‌, 





தாகவும்‌, ௬ஷ்யம்‌ என்கிற மானின்‌ 3 நாக்குக்குச்‌ 


சமானமான ரூபமுளள தாகவும்‌ இருக்கும்‌ 132. 


புண்டரீகம்‌: --ஒருவா௮ு வெண்மையாகவும்‌, 
சிவக்‌ பங்களைபுள_ பாகவும்‌, தாமரையித 
முக்குச்‌ 


சிறிது அடித்துச்‌ சவர்து வெண்மைகிறமள்‌ 


சமானமான ரமூபழுள்ளதாகவு.ம்‌, 
லா. த ட்‌ உ (( ச ந உ 4. ௬ ்‌ 

மான குஷ்டம்‌ “புண்டரீகம்‌” எனப்படு 
கிற, 147, 


ஸித்மம்‌ :--பெரும்பச லும்‌ மார்பிலுண்டா 
இற. “ஸித்மம்‌”” என்ற இக்குஷ்டம்‌ வெளி 
பியும்‌, ஒருவாறு சிவத்‌ தும்‌ தீடிப்பில்லாததாக 
பும்‌, சொறித்தால்‌ பொடிப்பொடியான புறணி 
யுதிர்ப்பசா கவும்‌, உறுவத்தில்‌ சரைப்பூபோன்ற 


தாகம்‌ இருக்கும்‌, 153. 


காகணம்‌:--குன்‌ ௮மணி போன்ற நிறமுள்ள 
தாசவும்‌3, ௮.5 வேக்காட்டையும்‌ வேதனை 
மூன்று 
ட்டு ட ச ஆ ப 4 
சாஷஙகளுடையவும்‌ குுகளைப்‌ பெற்ற தாகவு 


யைபுமுண்டிுபண்ணுவதா கவும்‌, 


முள்ள குஷ்டம்‌ *காகணம்‌'” எனப்படுகிறது. 
இது ௮ஸுத்தியமான வியாதி, 103. 


கூடாதா தஷ்டங்கள்‌* 

ஏக்குஷ்டம்‌ அ வியர்வையற்ற கா கு வ] ம்‌, 
வகு விசாலமாகப்‌ பரவு தன்மையதாகவும்‌, 

* உகு ட ரீ 9 * * 6 
மதச்‌. பத்தின்‌ செதிள்போன்ற தோற்றமுள்‌ 
ாதுமான வி.பாதி *ஏககுஷ்டம்‌' எனப்படும்‌.1:7. 

சர்மகுஷ்டம்‌ :--சாரத்திற்‌ பெரும்பான்மை 
பான பாகத்திற்‌ பாவி.பதாப்‌, யானையின்‌ 
எனப்‌ பொருள்‌, இதையே ரஜி வ்வ மென்றும்‌ இலர்‌ 
கூறுவர்‌, 


9. குன்றமணிபோலே மத்தியில்‌ கறுத்தும்‌, 


_ சுற்றுப்புறம்‌ சிவந்துமிருக்கும்‌ எனப்‌ பொருள்‌, ர௬ஷ்ப 


ஐ. ஹவத்தில்‌ ௮திசமாச மத்தியபாகம்‌ சிவந்தும்‌, சற்‌ 
நுப்புறமெல்லாம்‌ கறுத்துமிருச்குமெனச்‌ கருத்து, 

4. இரங்கு, தழும்புகள்‌ முதலிய ஸாதாரண சர்ம 
வியாதிசள்‌ இல்‌ வகுப்பைச்‌ சேர்ந்தவை, ன சட 


க 
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வனை வ அதானமாக கடிகை அழல கணட. ஸவககாக வகவளை ட ன வை அனையார்‌. அனமத வைபவ அைதகைவைககைவளைவ வனம்‌ அல அனான்‌. 


கோல்‌ போன்றதாயுள்ளது *சர்ம சுஷ்டம்‌' 
என்று கூறப்படுகின்றது. 173, 


கிடிமம்‌ :--ஒருவாறு 


வும்‌, காய்காய்த்திருப்பது போல்‌ பரிசிப்பதற்‌ 


குதி றமுடையதாக 


த்‌ ப்‌ 


குஷ்டம்‌ (இடி.மம்‌''? என்று வழங்கப்படும்‌, (8, 


ரசு ப்பாகவும்‌, 


நக்ஷமாகவுமிருக்கி. 


வைபாதிகம்‌ :--பாதத்திலும்‌ உள்ளங்கை 
யிலும்‌ வெடிப்புண்டாய்‌, கடுமைபான வேதனை 

ட உ ன்‌ ய்‌ உர 
யுண்டுபண்ணுவதான குஷ்டம்‌ “வைபாஇகம்‌'' 


எனப்படுகிறது, 153. 


அலல்கம்‌ :--. தரிப்பண்டு பண்ணுபலைவையம்‌ 
க * * பூ ட்‌ 7, 
சிவந்த கிறமுள்னவையுமான கட்டிகள்‌ அடர்ந்த 


குஷ்டம்‌ 


எனப்படும்‌, 19, 


உரி 
'அலஸ தம்‌' 


தத்ர மண்டலம்‌ :-- அரிப்பு, 
பொரிபொரியான தொப்புளங்கள்‌ இவற்று 
டன்‌ கூடியதும்‌, சாமத்துக்கு மேலை தடித்த 
கிளம்பியதுமான ச/ம3சோகம்‌ தக மண்ட 


லம்‌'' எனப்படும்‌, 101. 


குஷ்டமான து 
சென்னிறமாகவும்‌, வலியுண்டு பண்ணுவதாக 


சர்மதளம்‌ :---யரதொரு: 
இனவுள்ளதாசவும்‌, சொப்புளங்களே 
அது 


பூரி 


வம்‌, 
9 இ ம்‌ ஆ. உ க்ஷ ரு. 
கூடிம/துமாய எதைக்து உரக 
6 உடிர்‌ ௪ ச 
4சர்மதளம்‌'' என்று கூறப்பிகிறற ; இறு 


கவள வகைவா அட அக்‌ அதவ அட ஆனை ஆட வசட 1004 உரக அ வ மலை டட வடை அமன்‌ அனு ௮ ஆ ணை வண்டி. 





1. சர்ம குஷ்டம்‌ சார்ங்‌சதான்‌ முதலிபவர்சளால்‌ 
குறிச்சப்படவில்லை : ஆலை அதன்‌ ஸ்ச்சானத்தில்‌ 
மஹா குஷ்டம்‌” என்னும வியாதி அவர்சளால்‌ கூறப்‌ 
படிறத: மஹா குஷ்‌_த்திற்கு மற்ற எல்ல.ச்‌ குஷ்ட 
சளுடையவும்‌ இல்ஷணங்கள்‌ உண்டாம்‌, 


2. இடிமமே, '“சிடபம்‌" என்றும்‌ வ;ங்கப்படும்‌, 


2. வட்ட வடிவமாபுண்டாவதால்‌ இர்தப்‌ படைக்கு 
66 -திருமண்டலம்‌'” என்று பெர்‌ (சரகத்திற்‌ உறி.படி 
இம்கே சுத்ருவானத க்ஷுதா குஷ்டகஃனில்‌ ஒன்றாகக்‌ 
கூறப்படுகிறது, ஆனல்‌ ஸுஈச்ருதத்தில்‌ இது மஹா 


மாதவ நகிதாகம்‌ 


வெ அகவவைஷா ளை ஆஃ: 


சசன்னி௰ம்‌, 


147 


அதயவதுய வ்‌ அண வரதா வவைய உ ௪ னாவைகு. வலிவு வனை தவை பதுவாயனை அ. அவ ஆயவைதைய. அ அவதுவ வகைய. ப அதுையதுமாகதைவிவகைனைது)ஸ்‌ வவ யவை. அய்‌ வப. ல தைவதம்‌ ய. பொல்‌ கனலை... சமானனைவளவையகைய அட யமா மணியாக கைகளை கலமககரளைகிகளைகை ௮. 


ஈிர்தாலும்‌ கடுமையான கே வண்டு பண்‌ 
ணும்‌, 20. 

த ௪ இ 6 ௬ ன ்‌ 

பாமா -உருவர்திறு ௪ பவையாகவும, 


ுண்ணிக்கையிற் பலமாகவும்‌, து! 57க்கசி வுள்ள 
வையாகவும்‌, அரிப்பும்‌ அழற்சி மண்‌ பண்ணு 
பவைபு கான சிரங்குகள்‌ பாமா'' என்று வழ5] 


கப்பம்‌. 201. 


கச்சு த பாராவானது மிக்க அதக 
மான அழற்சியைம்‌ தரும்‌ கொப்புளங்க!ளோடு 


பிருஷ டபா.கங்களி 


19 


கூடியதாய்‌, கைகளிலும்‌ 
* உ சத 6 (ஆ 4 ப. 
இம்‌ கதஎயபாகர்‌ 2தானறனுைல அது கரு 


ஏன்று உறப்பிகிறது. 81. 


விஸ்‌ பபோடங்கள்‌ :-கறுஞ்சியப்பான ற 
மெல்லிப 


பெற்றனவுமான கொப்புளங்கள்‌ “விஸ்ப்‌2பா 


புறணியைப்‌ 


மள்ளவைபாநலம்‌, 


ட.நகள்‌”” எனப்படும்‌. 21, 


பற 
முூடையதாகல) 2, அழற்சியையும்‌ வலிபைபும்‌ 


சதாரு :--சிவப்பம்‌ கறுப்பும்‌ கலக்கு 


உண்டுபண்ணுவதாகவும்‌, ௮ேக விரணம்‌ 
களல்‌ சூழப்பட்டதாகவுமளள  லியாதி 
ரதா” ராணு கூறப்படும்‌ *, 22, 


விசர்ச்சிக : ஈரலக்தமுளள காக வும்‌, 


அரிப்புண்டுபண்ணுவதாகவும்‌, இக தூர்‌ 


வெத அசையா கவகமைை, அகனணலசஹைபணகச்வகைையை, ப. அபகதுதவையகையவக வவ ௮ ஸம அ னவ்வானையவு. அைழவகதையம்ு. அம அனவ அவணதுகைவதகை வ யவை ஆட பலரும்‌ அ கபகளு, 


குஷ்டங்களில்‌ ஒன்‌ ஈகச்‌ 





௬௮ ப பவத னிவ. அவல அத்தகை வைனு ௮-௮. அவக அவைகளை ஏறுவகைகைவாமகைகாகளைளள. 


சேர்க்சப்‌ டி. ர கிறது, 


அவ்-னமே சரசகரை அுனுஹரிச்த ஹீச்மம்‌ எண்பது 


இங்கே மதாகுஷ்டச்திற்‌ சேர்க்சப்பட்‌.ரச்ச, 


ஸுச்ருதத்தில்‌ கா தரகுஷ்டங்சளில்‌ சேர்ச்சப்‌ 


பட்டிருக்சிறத. குஷ்டத்திந்குள்ள பேதங்களைப்பற்‌ 


றிப விஷங்கள்‌ ச/கத்திலும ஸுஈக்ருதத்திலு ॥ வெகு 


வித்திபாஸ பகின்றன, எரகரைப கொள்‌ 


குஷ்டம்‌ ஏழு மிதம்‌, அல்லது பதினெட்டு 
விதம்‌, அல்லது எண்ணிற*த வமையாம்‌]. 


வாக: 


கைப.ம்‌: 


1, அகம்‌ விரணங்களுடன்‌ கூடிபது சாரு” 
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1:18 


௩ ௯ அணைகுணிதைக ௮ கிழவ தகைஅுவ லகு மடை தமக யம ப தம்‌. ௨. ஓம ட. செணித வ இடடகம்‌ கிதிகல்‌ ழக ட பரல்‌ ஆப்ப செயம்‌ அ உல்கு ம தத! ர உட உக * டல்‌ 


நீர்க்கசிவுடன்‌ கூடியதுமான 


விசர்ச்ச27 ௪ 


கட்டியானது 


எனப்பூசறது!, 22] 


- குஷ்டத்தில்‌ ே 2 தாஷ 6 லக்ஷணங்கள்‌ ? 


வாத குஷ.5;--*ரரரப்படன்‌ கெட்டியான 


தாசவும்‌, கறுப்பாக அல்லு  சென்னிறமான 


ரகவும்‌ உ௰7௧௮/ம்‌, வேதனையோடு கடிய 
வட) தகி ட. 
தாகவுமுள்ள குஷ்டம்‌ வாதகுஷட்மாம்‌, 25, 


பித்த குஷ்டம்‌ அெடித்தக்னுலா ன குஷ்டம்‌ 
கவும்‌ அழ கயா கவும்‌, அழற. வப்பு-துர்‌ 
நீர்க்கசிவு இவற்றைப்‌ பெற்றதாகவும்‌ காணப்‌ 
(பம்‌, 333. 


௫. குஷ்டம்‌ 5. சிலேஷ்ம? சாலூ.த்‌ தினால்‌ 
உண்டாகிற குஷ்டாம்‌ கனம சதாகவும்‌, ஸித்த 
குந்‌ வரகவ 0, 
தளமாகவும்‌, அரிப்புண்டாச்துவது மாயிருக்‌ 


கும்‌, 24, 


சமாகவு்‌, 





1. *விசர்ச்சிசொ என்கிற இவ்விபாதியில்‌ கபில 
ரீறம்‌ வாத்தோஷத்தினுடையவுற்‌, ஆரித்தல்‌ கபசத்தி 
ஹணுடையவும்‌, தூர்நீர்கி-சிவு பித்சச்திறுடையவும்‌ இல 
க்ஷனாம்‌, இவ்விதமே மற்ற குஷ்டவீ கரங்களில்‌: 
ஸீ :$ பாத தோஷ ல லக்ணங்களைப்‌ பகுத்த; நிச, (க்ஷாத்ர 
குஷ்‌டங்கள்‌ டிதினென்ற எனச்‌ கூறப்பட்டது. ஆனால்‌ 
ஏக குஷ்டம்‌ முதல்‌ விசர்ச்சிகாவரையிலும்‌ 12 க்ஷ௩த்ர 
குஷ்டங்கள்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்றன?வ, என்றால்‌-- 
விசர்ச்சிசா என்ற வியாதியே பாதங்களில்‌ --ண்டா 
ல்‌, பாதங்களில்‌ வெடிப்பை யுண்பெண்ணாடுற 
காரண ச்தைக்சொண்‌$ 'வைபாதிகம்‌' (அல்லது விபா 
திசா) எனப்ப, ஆகையால்‌ விசர்ச்சிசா.லைபாதி 
சங்சளை ௨2ர விடாதிபாசக்‌ சருதினால்‌ க்ஷுதீர குஷ்‌... ங்‌ 
கள்‌ பதினென்‌? ஆத. வேற: வெர்‌ * அதே பாமா 
வானது ௮இிசமான அு.ழற்சியைச்‌ சீ௫ம்‌ கொப்புளங்க 
ளோ$ கூடபதாய்‌”” எ.ஏற கூறியிருப்பசைசக்‌ சொண்டு 
பம7வும்‌, சச்சூவும்‌ ௪ 2ர விபாக பென்று சருதுன்ற 
னர்‌, அதவும்‌ யுத்தம:யிருபபதால்‌, அப்பொழுதும்‌ 
ஆ்ஷுழ்ர குஷ்டங்கள்‌ ப9னென்றே, 


2, பல வேறு குஷ்ட வி?சஷங்களில்‌ சோன்றுஇற 
குறிசளைச சாண்டி அவற்றிற்கு கி. சாசமா.புள்ள தோஷ 
கஞம்‌, தோஷ வி£சஷங்களால்‌ தோன்ற வல்‌ 
வேறு குறிசளைக்கொண்டு . குஷ்டஸ்‌௨ரூபங்களும்‌ 


உண.ப்படி மென்பதை யுத்சேசித்து பற்பல குஷ்ட 


லகஷூண உசளை விவரித்த பிறகு, வாசாதி தோஷ 
விசஷங்களின்‌ ஸம்பர்தங்களும்‌ சாகருடைய கொள 
சையின்படி கூ௰ப்படனெறன, 


மாதவ நகிதாகம்‌ 


படத்‌ ஆட்டம்‌. அடி *ல்லுவக வை தவ்சமககு அவததவ கவை க ஒக மய வயத யம இவய ப கட கெட்ட உ ஆ 


பரிசிப்பதற்கும்‌, 


[கு ஷடம்‌, 


ஆச ம வடட அத்த வதை இரச பவ அடயஒவமை உடு ட ந்வு கன்படன்னை போர சர 


யூ, அரசைத்‌ உ ணமல்‌ கடைம உகர ஒசவகய ஆட சழக ககாகூசடு அக்வளைய ப வவட ணையை கதன்‌. 





திவந்த்வஜ ஸந்நியுதஜ குஷ்டங்கள்‌ :.- 
இரட்டைத்‌ தோஷங்களால்‌ உண்டாகிற குஷ்‌ 
டஸ்ஈளில்‌ இரண்டிரண்டு தேதஷல களுக்‌ கரிய 
குறிகளு ம்‌, ஏன்று தோஷங்கள்‌ ஒருமிக் ஈத 
குஷ்்டங்‌ களில்‌ 
மூன்று 2 தாஷங்களுடைப குறிகளு ௦8 


இன்றன, 242௦ 


மசாளாறடைர்துண்டாகும 


உண்டா 


ஸப்த தாதுக்களைப்‌ பற்றிய குஷ்ட்ங்கள்‌ 


சர்மதைச்ப்பற்றிப குஷ்டம்‌? -குவ்டமானது 
சர்மற்தைப்பற்‌ ) பதாபி ரக்‌ தால்‌3 ௮ வயவ* 
ரூக்ஷ்திதின 


மையும்‌, சர்மத்திற்‌ பரிசவணர்ச்சிபின்மையும்‌ 


களில்‌ அங்காங்கு து கிறமா.. நு பாடும்‌, 


மயிர்ச்சலிர்க்கையும்‌, வியரவை. அதிகமாகப்‌ 


பொசிவதுமாகிப குறிகள்‌ தோன்றும்‌* 251, 


 அககாணகைகளிவே வண்‌. 





2.  சர்மம்‌ என்பது இகசே இரஸ்சாத வைச்‌ குறிப்‌ 
பிறது என்று லர்‌, ஆனால்‌ ஜெஜ்ஜடர்‌ சர்மம்‌ 
என்பது தோலைச்குறிப்பதே யன்றி வேறலல என்டு 
ரர்‌, சரகத்தில்‌ ௪1 சர்மங்களுள்‌ மேத்புறமுள்ளதற்கு 
'உதததர சர்ம என்று பெயர்‌ கூறப்படுறசென்றா 
லும்‌ “2 உசதரம்‌' என்பதில்‌ ௨ தகம்‌ என்பதற்கு இரஸம்‌ 
என்று பொருளல்லவென்பசைச்‌ சவனிச்சவேண்டும்‌, 

உசுசம்‌ என்சிற £/ச்சாது இரஸச்சை விட வேறானது, 
ச பரத்திற்கு 5ள்‌ 'இரலதாதுவே இரக்தமாக மாறுஇறதால்‌, 
இரஸசாதுவைச்‌ சனியே தோஷம்‌ ஆச்ரயிப்பதாசச்‌ . 
கூறமீவண்டி பதில்லை. சாமத்தில்‌ தோஷம்‌ ஆச்பயித்து 
குஷ்டமுண்டாச்குவதம்‌, பிறகு சர்மத்திற்கு அடுத்‌ 
துள்ள இரச்சசாதுவை ஃச்‌.யித்து குஷ்டமூண்டு 


பண்‌. வதும்‌ இரமமாக இங்கு கூறப்பட்டதராய்‌ அறிக, 


இரஸ்சாது குறிப்ப்டப்படாவிட்‌ டாலும்‌ மஹா குஷ்டங்‌ 
கள்‌ எல்லாத்தாதச்சளைபும்‌ பரறிமிய யுணடாவதாச 
லு 3௫ தாதிகளால்‌ சொல்லப்பலெசால்‌, அது இரஸத்‌ 
சைப்பற்றி தாகவும்‌ உண்டாவ சாகவே சருதவேண்‌்சிம்‌. 
4. பரிசருண்ர்ச்சி யின்மை, மயிர்ச்ரிலிர்ச்தை, 
வி.பர்வை :ப/குதிபாகப்‌ பொசிதல ஆூயெ குறிகள்‌ இரத்‌ 
தீ.ச்ரைப்பற்றியகுஷ்ட ததைச்சசர்ர,. னவென்றுசிலரும்‌, 
இ £ஸ தா துவைப்பற்றிப குஷ்ட த்தைச்சேசர்‌. ச்‌ தனவென்று 
வேறு சிலரும்‌ கருதுகிறார்கள்‌, ரூஷ்ச்சன்மை, ௮இக 
வி.பர்‌ உல 2*தல்‌, மயிர்ச்சிலார்ககை ஆகிய குறிகள்‌ 
குஷ்டச்திர ற்குக்‌ சாரணமான தே தாஷங்களால்‌ ஸ்வ சவ 
ஹஸ்சோசஸ்ஸாகள்‌ ' (விபர்வைக்‌ குழாயகள்‌) கோளா 
நடைவிச்சப்படுவதால்‌ காண்பதாக ஸ்ரீகண்டசத்தன்‌ 
கூறுகிறார்‌. ப ட்‌ 
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குஷ்டம்‌, | 

இரத்‌ தத்தைப்பற்றிய குஷ்டம்‌ :--குஷ்டம்‌ 
இரத்தத்ைப்‌ பற்ரியதானால்‌ அரித்தலும்‌, 
விரணங்களில்‌ விசேஷமாகச்‌ ச€ழ்கொள்ளு 
தலும்‌ எற்படும்‌. 20, 

மாம்ஸத்தைப்‌ பற்றிய குஷடம்‌ :--குஷ்ட விர 
தேஹத்தில்‌ வெகு அ௮திமாகத்‌ 
தோன்றல்‌, வாய்‌,வறளுதல்‌, குஷ்டமுண்டான 
விடம்‌ கடினமா தல்‌, 
குத்தல்‌, கொப்புளமுண்டாதல்‌, . குஷ்டம்‌ ஸ்த்‌ 
தரமாக வேருன்றிப்‌ போதல்‌ ஆய குமரிகள்‌ 
குஷ்டம்‌ 
காணப்படும்‌ 27. 


ணம்‌ 


கட்டிகள்‌ கோன்‌ அதல்‌, 


மாம்ளத்தைப்‌ பற்‌, பிருச்கையில்‌ 


மேதஸ்ஸைப்டற்றிய குஷ்டம்‌ ;-கை மொண்‌ 


டியாதல்‌, கால்‌ ஈடை தடையுறுதல, இதா: 


அவயலங்களிற்‌ பிளக்கப்படுவது போன்ற 
வேதனையுண்டாதல்‌, ஐரிடத்திலுண்டான விர 
ணம்‌ மற்றகிடங்களுக்கும்‌ பாவுதல்‌ ஆூய 
இலவைபும்‌, மூற்க-ூறிப மற்றக்‌ குறிகளும்‌! 
மேதோதாதுவைப்பற்றிப” குஷ்ட தீ.இல்‌ 
உண்டாஇன்‌ றன, 28, 

அஸ்த்தியையு ம மஜ்ஜையையும்‌ பற்றிய குஷ்‌ 
டங்கள்‌ : -காசு சொட்டையாதல்‌, .கண்‌ 
இலெப்பு, விரண்‌ ல்களில்‌ இருமிகள்‌ உண்டாதல்‌, 


அதனது அரமாகககளகாகிரகாகளா கனகவ வகைகளாக கச சசககக அர்‌. 








]. முற்கூறிய மற்றக்குறிகள்‌-_சர்மம்‌, இரச்தம்‌, 
மாம்ஸம்‌ ஆகிய தாதுச்‌ தளைப்பற்றிய கஷ்ட ங்சஞூச்குரிய 

குறிகள்‌ என்று கருத்து, | சர்பத்சைப்பற்றிப குஷ்டம்‌ 
முதல்‌ அதற்கு மேன்மேலுழமுள்ள : 5ல்வொரு தாது 
வைப்பற்றிய குஷ்ட த்திலு:4, அதற்கும்‌ முன்புள்ள சாத 
ஸம்பக்தமான ருஷ்டங்களின்‌ கறிள்‌ முறையே 
சேர்ந்து காணுமென்கிற விஷ பம்‌ இனால்‌ குறிச்சப்படு 
இறது. “பொதுவாபுள்ள பல விஷபங்களில்‌ ஒன்றுக்‌ 
குக்‌ கூறப்பட்ட விதி ௮து போன்‌ றமற்றலைகளுக்கு 0 
பொருந்தும்‌''-- 'ஸ.மாசேஷ்வர்த்ேேசேவா ஏஃதீராபிஹி 
தொவிதிசர்பத்ராப்பாஸஞ்ஜ ய: ய்‌ என்ற நி பாயப்‌_டி. 
இவ்விஷபம்‌ குறிக்சப்பட்டசா.ப்‌ அறிக], 


2. மே?தாதாது_ கொழுப்பு, 
9. ௮ஸ்த்தி - எலும்பு. மஜ்‌ைை2 -- எஜும்புக்குள்‌ 
௮டங்கப ஒருவித சோறுபோன்ற 21.2. 
ம்‌, சுகீர2தாஷம்‌ சடறப்பட்டதிலிருந்து இங்கே 
ஸ்தரீகளுச்கு ஆர்த்தவ தோஷ ழம்‌ கூறப்பட்டதாய்‌ 
அறிக, 
லகூணங்சள்‌ யாவும்‌ இதிலும்‌ தோன்றும்‌. ] 
4 20. 
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மாதவ நிதாகம்‌ 


[ இதற்குமுர்திய தீரதுக சளேப்பற்றி.ப குஷ்ட | 


144 


* ட்‌ பம்‌ ப அதப்‌ ஆட்ட கெட்ல்‌ ஆத சகடம்‌ அதல்‌ வெயிட்‌ மெெயயவகய ம்‌ பலவ வை அவ்கவகை 


உணதை படத ட * அத“ கத ட மவ இலவச 


குரல்‌ கம்மிப்‌ போய்‌ தடையுறுதல்‌ யெ 
குறிகள்‌ ௮ஸ்த சபையும்‌ மஜ்ஜைபையயும்‌3 பற்‌ 
றிய குஷ்டங்களில்‌ தோன்றுகின்றன. 99, 
சுக்ரத்தைப்டற்றிய குஷ்டம்‌4: -சுஷ்டசோக 
முள்ள ஸ்சரீ-புருஷர்களுடைய சுக்ரதா அதுவும்‌ 
சோணிததாதவும்‌" அவ்‌ வியாதியின்‌ சோஷ£்‌ 
தைப்‌ பெற்திருக்க, அவர்களிடமிருந்த ஜனித்‌ 
கும குழந்தையும்‌ குஷ்ட ொசப்பற்றுள்ள 
ஜாயிருக்கும, 00. இ 


ஸாத்யர்‌ஸாத்ய நீஃமை ழதலியன 


குஷ்டத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்யாதிகள்‌ :--(1) சர்‌ 
இசத்தம்‌, 
குஷ்டங்கள்‌ ஸாத்பயகள்‌, அ௮ங்வனமே வாத 
மும்‌ கபமும்‌ அதிகரித்துள்ள குஷ்டமும்‌ ஸாத்‌ 


யமாகும்‌, (2) மேதொதாதுவைப்பற்றிப குஷ்‌ 


மம்‌, மாம்ஸம்‌ இவற்றைப்பறி நிய, 


டமும்‌, தவர்‌ ச்சோ. ஸம்பந்சமான குஷ்ட 
மும்‌ (2) பஜ்ை, அஸ்த்து 
இவற்றைப்பற்றய குஷ்டமும்‌, சிருமிகள்‌ 
உண்டானத, காவறட்சியுள்ளது, அழற்சியை 


பாப்யமாம்‌, 


யுண்டுபண் ணுவறு, ௮க்னிமாக்‌.த.பத்‌ துடன்‌ . 
கூடியது, மூன்னஅ தொஷங்களாலும்‌ உண்டா 
னது ஆகிய குஷ்டங்கள்‌ அ௮ஸாத்யவ5ளாம்‌, 
வெடிப்புசள்‌, ௮வபவங்களிலிருந்து து ரீர்ச்க 
சிவுகள்‌, கண்‌ சிவப்ப, கூரல்‌ கம்மி அல்லது 
அடைத்துப்‌ போதல்‌, பஞ்சகர்மங்கள்‌ 6 


௮௭ அ ணதளாவை  அஅதைத்வளக்‌ அடை 2 





5. சுக்ர தாது--புருஷர்சளின்‌ பிர்துரூபமான தாது. 
சோணிதசாத--ஸ்த்ரீகரடைய மாதவிடாயச்குக்‌ 
காரணமான ஆர்ந்தவம்‌ என்கிற ஏழாவழ தாது. 


, பூர்லரூப நிலைமைபி2ல செப்ப *வேண்டி௰. 
ல்‌ க்ஸை முரல்‌ இர£ஸம்‌ முலலிப நான்கு தாதுச்சளைப்‌ 


பற்றி யுண்டான குஷ்டங்களில்‌ முறையே செய்யப்‌ 


படும்‌ நான்கு சி௫த்ஸாச்சரமங்களும்‌ சேர்ந்து 'பஞ்ச 
காமஙகள்‌' என்று கூறபபடுவதாச பார்சன்டதத்தனது 
கொள்கை, [ விவரணம்‌: _குஷ்டபூர்வ பத்தில்‌ சோத 
திகித்னை ; குஷ்டம்‌ சர்மச்தைபபற்றியபோது சோச 
ஈம்‌, லேபம்‌ முசலி பவை) இரத்தத்சைப பற்றிய 
போது சோதசம்‌, லேபஈம்‌, சஷாபபாகம்‌, இசச்த 
மோகணம்‌ முதலியவை) இங்கனமே மாம்ஸ்‌.௦) மேசஸ்‌ 
இவந்றைப்பற்றிய குஷ்டஙகளிலும்‌ முறையே லெல்‌ 
சேறு இதி. இடித்ஸைகள்‌ தகுர்சலாறு பிரயோடுச்சப்‌ 
பூம்‌.] அல்லது வம5 வி2ரசகரதிரூபமான ஐந்து 
ககிச்சாமுவறளே இங்கு 'பஞசசர்மம்‌'' என்பதால்‌ 
குறிச்சப்பரிிறென்றம்‌ சொல்லலும்‌. ப 
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வைகைக்‌. 


ப 8 
மாதவ நிசாம்‌ 


.. [சவிதாரம்‌ 





முறைப்படி செய்தும்‌ ௮வஃறின்‌ பியோகத 
தரல்‌ குணமூண்டாகாமை அ௫ி.பவற்று. டன்‌ 
கூடிய குஷ்டமும்‌ அ௮ஸாத்யமாகும்‌. 81322. 

பலவித குஷ்டங்களிலும்‌ பிரதானமாயுள்ள 
தோஷம்‌ :--(1) கபால குஷ்டம்‌ வாததோஷத 
இனாலும்‌, (2) ௨ளதும்பர மென்னும்‌ குஷ்டம்‌ 
பி.தத.த்தினாலும்‌, (3) மண்டலம்‌, விசார்ச்சிகா 
என்பவை சகபத்தினாலும்‌, (4) ருஷ்யஜிஹ்வம்‌ 
என்பது வாத-பித்தங்களாலும்‌, (5) சர்மம்‌, 
ஏககுஷ்டம்‌, கடிமம்‌, ஸித்மம்‌, அலளம்‌, வை 
பாதிகம்‌ என்பவை வரத-கபக்களாலும்‌, (0) 
தக்ரு, சதாரு, புண்டரீகம்‌, விஸ்ப்போடம்‌, 
பாமா, சர்மதளம்‌ என்கிற குஷ்டங்கள்‌ கப- 
- பித்தங்சளாலும்‌, (7) காகணம்‌ என்பது ஸத்‌. 
பா.த,த்தனாலும்‌ உண்டாசன்றன. 99-39. 

ஸப்த மஹா குஷ்டங்கள்‌ :-முதலிலுளள 
“மூன்று குஷ்டல்கள, ளிதமம்‌, காகணம்‌, புண்‌ 
டரீகம்‌, ருஷ்ய ஜிஹ்வம்‌ ஆசிய இவ வேழும்‌ 
மஹா குஷ்டங்களாம்‌." 30. 

ர்வீத்ாம்‌ அல்லது கீலாஸம்‌? 

திலாஸம்‌ 


திலாஸம்‌ :--ச்லித்ரம்‌ என்றும்‌; 





1, இரச ஸபசமஹர7 குஷ்டங்களைத்‌ சவிர மற்றவை 
(ஆரா த்ரகுஷ்டங்கள்‌" எனச்‌ சருத்து, 

9, சீவித்சம்‌ அல்லது இலாஸம்‌ என்பது சமிழில்‌ 
(வெண்‌ குஷ்டம்‌" எனப்படறது, இதற்கு '*வாரு, 
ணம்‌” ஒன்றும்‌, “அருணம்‌'' என்றும்‌ வேறு பெப 
ருண்டு, ' தாருணம்‌”” என்றும்‌ சிலர்‌ கூறுவர்‌, இதைப்‌ 

- பற்றிய வேறு சல விவரம்‌ இதற்கு ௮டுத்‌ச டிப்பணியில்‌ 
. கூறப்படும்‌. 

9. விருத்த போஜும்‌, பாபச்‌ செயல்கள்‌ முதலிய 
குஷ்டத்திற்கூறிய சாரணங்கள்‌ எனக்‌ கருத்து, 
[தஓத்ஸையும்‌ குஷ்டத்திற்குக்‌ கூறி -வையேமாம்‌. 
பொப்பேசல்‌, ஈன்றியறிவில்‌ மை, ஆசார்யர்களை ப்‌ பழித்‌ 
தல்‌, இவினைசள்‌, முற்பிறப்பிற்செய்ச தீவினைகள்‌ ஆகிய 
இவைபும்‌, விருத் தமான உணவும்‌ லொஸத்திறகுச்‌ 
காரணங்கள்‌'” என்று சரகர்‌ விசசரஷ ஹேதச்சளையும்‌ 
இவ்வியாதிக்குக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌.) | 

4. இக்கே “மூன்று தாதுத்சளைப்பற்றி.ப' என்பத 


னால்‌ வாதம்‌, பித்தம்‌, சபம்‌ என்ற மூன்று தோஷம்‌. 


சளும்‌, அங்ஙனமே இரத்சம்‌, மாம்ஸம்‌ மேதஸ்‌ என்‌ 


என்றும்‌, வாருணம்‌ என்றும்‌ வழங்கப்படும்‌ இவ 
வியாதிக்கும்‌ பெரும்பாலும்‌ குஷ்டத்திற்குக்‌ 
கூறியவையே காரணங்களாகும்‌. இது எவ்வித 
துர்நீர்க்கசிவு மில்லா ததாய்‌, மூன்று தாதுக்‌ 
(1) வாத 


கோலப்‌ பிராபல்யத்தினுல்‌ இலாளம்‌ ரக்ஷ 


சளைப்பற்றியதாகவுமிருக்கும்‌ ) * 


பாகவும்‌, வெண்‌ எிவப்பாகவும்‌ தோ ன்றும்‌, 
(4) பிச்தகோ ஷீ மேலீட்டினாலான இலாஸலம்‌ 
தாமரை யிதழுக்சொப்பாகச்‌ வந்தும்‌, 
அழற்சியோடு கூடியதாகவும்‌, உசோமகங்கமா 
யுதர்த்துப்‌ போடுவதாகஷம்‌ இருக்கும்‌. (9) 
கபதோலு இக்யத் தினால்‌ உண்டாகிற இலொஸம்‌ 
குருவாக 
வும்‌, அரிப்புள்ளகாசவும்‌ இருக்கும்‌, நிறத்த 


லுள்ள பேதங்களைக்‌ கொண்டே இங்‌ கனமே 


ெண்மைபாகவும்‌, தடி.ப்பாசவும்‌, 


இசத்சம்‌, பாம்ஸம்‌, மேதஸ்‌ என்கிற மூன்று 
தாதுக்களைப்பற்றிய மூன்‌..றுவித ர்வித் ரங்களை 
யும்‌ முறையே தெரிர்துகொள்க, அவற்றுள்‌ 
மு.கலிலிருந்து முறையே ஒன்றைகிட மற்‌ 


ஜென்று கஷ்டலாத்தியமாகும்‌, நிறங்களைக்‌ 





முறையே குறிக்கப்படு 

பற்றிய. வெண்சுஷ்டம்‌ 
கிலாஸம்‌ என்றும்‌, மாம்ஸம்‌ மேதஸ்‌ இவற்றைப்‌ 
பற்றியது சீவிதாம்‌ என்றம்‌, அரணம்‌ என்றும்‌ 
வழங்கப்படும்‌, இவ்விரண்டிலும்‌ தர்நீர்ப்பொசிவு மு.த 
லிமலை இரா, இரத்சம்‌ மு.சலியகின்‌ கோளாறால்‌ 
தர்நீர்க்கசிவு காண்பது வழக்கம்‌, ஆனால்‌ சரகர்‌ “(இல்‌ 
வியாதிக்குச்‌ சாரணமான தோஷம்‌ இசத்தத்சைப்பற்றி 
யிருந்தால்‌ விபாதியின்‌ நிறம்‌ சிவப்பாசவும்‌, மாம்‌ 
ஸத்சைப்பற்றியிருக்தால்‌ தாம்‌£ நிறமாகவும்‌ மேதோ 
தாதுவைப்பற்றியசானால்‌ வெண்மையாகவும்‌ ' இருக்‌ 
கும்‌, ௮ந்த ச்வித்ரம்‌ மூன்றும்‌ ஒன்றைவிட மற்‌ 
ரென்று குருகுணச்தில்‌ அதிகரித்ததாயிருக்கும்‌."" 
என்று மூன்றுச்கும்‌ ச்விசாம்‌ என்பதை பொதப்‌ 
பெயராகவே வழங்குகிறார்‌, பாலுகி யென்பவர்‌ 
மாம்ஸசாதலைப்‌ பற்றியதாய்‌ சோஷமிருக்தால்‌ 
அது வாநணம்‌ என்றும்‌, மேதோதாதுவைபபற்றிய 
தாளுல்‌ சீவிதாம்‌ என்றும்‌, இரத்த தாதுவைப்‌ பற்றிய 
தானால்‌ தாநணம்‌ என்றும்‌ கூறப்படும்‌ என்ூருர்‌. 


இற மூன்று தாதுக்களும்‌ 
இன்றன, [சாமத்சைப்‌ 
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உதா்த-கோடங்கள,] 





அணக: 


கொண்டே மற்ற இரண்டுவித இலொஸகங்களா 
யும்‌ தெரிர்துகொள்க. 37-39. 
கிலாஸத்தில்‌ ஸாத்தியா ஸர்த்தியங்கள்‌ :-- 
(1) வெளிறிய உசோமக்களைப்‌ பெருதவையும்‌, 
- சொற்பமாயுண்டா யிருப்பவையும்‌, லன்‌: 
டொன்று சேராமல்‌ தூரத்‌ நில்‌ கிலரயிதப்பை 
யும்‌, தேஹத்டுன்‌ ஈர்ப்புறத்நில்‌ உண்டா 
பிருப்பவையும்‌, சொற்ப காலத்திற்குள்‌ உண்‌ 
டானவைபும்‌, அகனிபினால்‌ எரிக்‌ 5ப்படுவதால்‌ 
ஏற்படாதவையுமான எ்வித்ரக்கள்‌ ௫௫.27 ௭0த 
கத தருந்தவையாம்‌, (2) இவற்றைச்‌ தவிர்த்து 
வேறுவிதமான கிலாஸ.கள்‌ அஸாதப 
மானவை. குஹ்பப்‌ பிரதேசங்களிலும்‌, கையி 
னம்‌, பாதத்திலும்‌,” உதடுகளிலும்‌ உண்டான 
ச்வித்சம்‌ வெகு சாட்படாசனவாயிருந்கா லும்‌ 
நற்பெயரை விரும்பும்‌ வைச்தியர்‌ முக்கியமாய்‌ 
அஸாத்திய்மெனக்‌ கருதவேண்டும்‌. 40,411, 


மாதவ நிதாஈம்‌ 
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ட்‌ ம்‌ உட ௪ 


குஷ்டம்‌ முதலியவை ஸாங்க்ராமிக ரோகங்‌ 
கள்‌3 :--அடிக்ாஈடி ஒருவருக்கொருவர்‌ தொட்‌ 
டப பழகுவதாலும்‌, ஒருவர்‌ மூச்சுக்காற்று 
மற்றவர்‌ மேல்‌ படிவது அல்லது மற்றவரால்‌ 
உரஞ்சப்படுவசாலு ம்‌, ஒருவரோ 2டாருவர்‌ 
சேர்ச்து புஜிப்பதாலும்‌, ஓருவர்‌ 
ம௰ுவா படுப்பது அல்லது பலர்‌ லே சயனத்‌ 


படுக்கையில்‌ 


இற்செர்க் ௮ பப்பதாலும்‌, ரத்‌ ஆஸ த்தைப்‌ 
பலர்‌ உபமயாகிப்பதாலும்‌, "ஒருவர்‌ உபயோ 
கித்‌ச வஸ்‌இசம்‌, புஷ்பம்‌, லேபம்‌ ஆ5.பவற்றை 
மற்றவர்‌ உபயோகப்பதாலும்‌ குஷ்டம்‌, ற்வாம்‌, 
சோஷஊமென்கிற பம்‌, கேத்ராபிஷ்யக்த 
மென்கிற கண்மணாப்‌ அகிபவைகளும்‌, ஒளப 
ஸாகக வியாதகளென்கற பூசாவேசா திகளா 
லான பிணிகரம்‌* ஒருவரிடமிருச்று மற்றவ 


ரிடம்‌ பற்றிப்‌ பரவுகின்றன. 42,418, 


அவையவை உ (9 உ. வெவ்வககை 


30. உதர்த-கோட மிதாதம்‌. 


உதர்த ஸம்ப்ராப்தி:--மிகக்‌ குளிர்ந்த 
காற்று தேஹத்தில்‌ அடிக்கடியும்‌ விசுப்பரி 
சிப்பதால்‌ கபமும்‌ வாயுவும்‌ கோளாறடைக்து, 


1. ச்விச்ரமானது தோ 





ஜம்‌, விடணஜம்‌ என்று 
இரண்டு விசம்‌, “விரணம்‌ முறை சகேடாசச்‌ சித 
வரிச்கப்படுவதால்‌ விரணஜச்விநீரம்‌ உண்டாகிறது. 
(தோஷ ஜர்விதாம்‌ இரண்டு விசம, ஆத்மஜம்‌, பாஜம்‌ 
என்று, வியாதிகொண்ட மணிதரைப பரிசித்தப்‌ பழகு 
வதால்‌ அவர்களிடமிருந்து பற்றி!) கோஷத்தினால்‌ 
உண்டாவது பாஜச்விதாம்‌. எவரும்ருச்‌ சம்‌ சரீரத்தி 
லேயே வாதாதி தோஷங்கள்‌ கோளாறடைந்த உண்‌ 
டாகறதோ ௮2 தே 1ஷஜச்வித்ரம்‌”” என்று போஜன்‌, 
உ, “! பாணிதலம்‌'' என்கிற மலச்திலுள்ள சொல்‌ 
லுக்குச்‌ சாசாணமாய்‌ உள்ளங்கை பென்று தான்‌ 
பொருள்‌, ஆனால்‌ ௮தில்‌ “பாணி' என்பதற்குக்‌ 
கரசலம்‌ என்றும்‌, **தலம்‌'' என்பதற்குப பாதம்‌ 
என்றம்‌ பகுத்து ஸ்ரீகண்டசத்தன்‌ வரைந்துள்ள விய 
யானப்படி. இங்கு விஷயம்‌ மொழிபெயர்ச்சப்பட்டது. 
அந்த ஜாசம்‌ அஸாத்மம்‌''-- "சரீரத்தின்‌ முனைசளா 
“யுள்ள சரதலங்கள்‌, பாசசலங்கள்‌ இவற்றிலுண்டா2 
ச்வித்ரமும்‌ அஸுத்பம்‌'' என்”த மலர. வாகடம்‌ 
ஸ்ரீசண்டதத்தனுடைய வியாச்யானத்துச்குப்‌ பிரமாண 
பாகக்‌ சருதப்பிகிறது, 


பிச்சதனடன்‌ சேர்ந்து,” ௪7 ரத்‌ இல்‌ உள்ளும்‌ 
புறமும்‌? வியாபித்து, உதர்தமென்னும்‌ 
வியாதியையுண்டுபண்ணுசன் றன, ]., 


ஷய அம்‌ அலைய ஸம. 





3. குஷ்டம்‌ சொந்ற வி.பாதியாகையால்‌, அதைப்‌ 
போல்‌ வேறு சில ஓட்டுவாரொட்டி சோகங்களும்‌ 
ஸ்ந்சர்பபாநுஸாரமா.ப்‌ இங்கே குறிக்கப்படுகின்‌றன, 


8, ஒளபஸீர்கிகங்கள்‌ என்பவை பலமாகப்‌ பரவு 
தன்மையுள்ள விஷகோய்சள்‌, பேய்‌, பிசாசு முதலிய 
வற்றின்‌ ஆவேசத்தால்‌ உண்‌.டாகுபவை ' ஒளபஸர்கெல்‌ 
கள்‌ என்ற ராதாரணமாய்‌ கருதப்படுகின்றன. பூதங்கள்‌ 
என்கிம்‌ ௯:௩2ர ஜீவராசிகளால்‌ (ஸூக்ஷ்மச்ரிமிஃளால்‌) 
ஸம்பவிச்கும்‌ விபாஇிசளுக்கு **ஒளபாஸர்கித சோகங்‌ 
கள்‌'' என்பது நல்‌.பசாஸ்திரவிமர்சசர்களான சிலரது 
கொள்கை. ' 

9 இசனால்‌ குஷ்டத்தைப்‌ போலவே பொதுவாக 
உதர்சமம்‌ (ச சபிச்தம்‌) ஸச்நிபாகத்தினாுல்‌ உண்டாவ 
தாகம்‌ சத பேண்டும்‌, சிறிப கொப்புளங்களோடு 
பதக்‌, எரிப்புண்மா இர்‌ 7697 சீர்மவியாடு ட்‌ தீர்தம, 


0. உள்ளே இரத்தமமுசலிய தாதச்சளிலும்‌," புந்த்‌ 
இல்‌ சர்மத்திலும்‌ என்று சருத்து, இ 
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192 


உதர்த பூர்வரு.ம்‌ :--ஈரவறட்சி, ௮சோசகம்‌, 
இருசமபம்‌ - 


தல்‌, அவபவங்கள்‌ பாரமாபிருப்பழத போன்ற 


சோர்வடை கல்‌, தேஹமிளைத்‌ 


உணர்ச்சி, கண்‌ சிவர்துவிரிதல்‌ ஆ௫.பை 
உதர்தத்திற்குப்‌ பூர்வரூபமாம்‌, 3, 

உதர்த லக்ஷ்ணம்‌ ;---காட்டீக்கள்‌ 
தாற்2 போன்ற 2 சாற்றமள்ள விக்கம்‌ தேஹத்‌ 
இற்கு வெளிபில்‌ உண்டாகும்‌ ; அரிப்பும்‌ சூத 
தீலும இதில்‌ அக மாயிருக்கும்‌ ்‌ வாந்திபும்‌, 
ஜ்வரமும்‌, அழற்கிபும்‌ தோன்றும்‌! இந்த 
விபாதியை :*உதர்மம்‌” என்ற 5 : வேறு இலர்‌ 
இதை? ப :சிசபித்‌தம்‌' இச 
விபரதியில்‌ வாததோஷம்‌ மற்றவைகளைகிட 
அதி£ரித்திரர்தால்‌ அது ரீதபித்தம்‌” என்‌ 
றும்‌, கப2,த7:ம. அதிகரித்திருச் தால்‌ உதர்‌ 
சம்‌” என்றும்‌ வம கப்படுகிறது. 3,4, 


சீ 


கத்‌ 


என்பார்கள்‌, 


மாதவ நிதாரம்‌ 


[அம்லபித்தம்‌, 





உதரத்தில்‌ வேறுவகை :.-- தடி.த்‌ து மேலெ 
முந்து கித்பவையாகவும்‌, சிவச்‌ தவையாசவும்‌, 
அரிப்‌ புள்ளவையமான படைகள்‌ கபதோவக்‌ 
கோளாமுல்‌ சிரிசருதுவில்‌ சோன்றுஇன் றன. 
இச்சு வியாதி (உதர்தம்‌'' எனப்படுகிறது, 9, 
கோடம்‌ முறைப்படி போதியவளல வம 

செப்விஃசப்‌ வயிற்றிற்‌ 
கிளர்ச்சிபுண்ட பித்தம்‌, கபம்‌. உணவு இவை 


நம்‌ படாமையால்‌,? 


வெளிவராமல்‌ ௮டக்க பட்டுப்‌ போவதால்‌3 


வட்டம்‌ வட்டமான அரேகம்‌ தடிப்புகள்‌ 
தோன்றும்‌; அவை அரிப்பையுமுண்டாக்‌ 


கும்‌*. இவலியாதி கொடர்க்து நிடித்திருக்தால்‌ 
உத்கோடம்‌ றிது. 


சேரத்திற்குள்‌ மறைக்கால்‌ (கோடம்‌' என்றும்‌ 


என்றும்‌, தோன்‌ யெ 


வழ௫கப்‌ படும்‌ 0, 01. 





௦1. அம்ல-பித்தநிதாநம்‌, 


அம்ல-பித்தத்தின்‌ நிதாகம்‌ .-ஒன்‌ ம மூ 
- டொன்று விருத்தமான குணமுள்ளவை, பத 

கழிர்த ௮ல்லது வேறு வகையிற்‌. கெட்டுப்‌ 
போனவை, புளிப்பாயிரு.ப.வை, வி,சா ஹி 
குணமுளளவை,* பித.தத்ழைப்‌ பிரகோபிக்கச்‌ 


செய்யுள்‌ குணமுடையவை? அய இத்தசைய 


ஆ ப. அணையாது வைகை க அணைகளை கைகளைக்‌ அணை ட டபலைவகண்மை வ கககை அனைவ காகளைககை 





(,ூ,_ இதில்‌ ழரிப்பு சபதோஷத்தினாலும்‌, சுத்தல்‌ 
வாததீதினாலும்‌, வாந்தி ஜ்வரம்‌ அழற்சி இவை பித்தத்‌ 
தினாலு.ம்‌ உண்டாவதா:.ப்‌ அறிக, 


2, வம3சித்ஸை செப்சையில்‌ சேரி$ிம்‌ தயோசம்‌ 
அல்லது மித்பாயோசம்‌ இம்கு குறிச்சப்படுற2. 

4, வமந வேதத்தின்‌ நிக்ரஹம்‌ (உண்டான வார்இ 
தீடுக்சப்படு தல்‌) எனச்‌ சருத்து. [“அஸம்யக்வமநோ 
தீர்ண பித்‌ தச்லேஷ்மார்‌ஃமிகரை ஹ்‌: என்பதற்கு 
“உத்றலாறு வமஈம்‌ நிறைவேற்௱ப்படாமைபால்‌ பித்த 
மூம்‌ கபடம்‌ பெறிச்‌ செப்பபடு௮: தாலும்‌, உணவை 
வாச்இ 'செ.்பும்‌ வேசம்‌ அடக்ஈப்பரிவதாலும்‌"" என்றும்‌ 

மற்றாரு விதமாசப்‌ பொருள்‌ கூறுவதும்‌ உ9செமாம்‌. ] 

4, இவ்ஙனம்‌ காரணமுமம்‌ குறிகளும்‌ வேறுவிசமா 
பிரபபசைச்‌. கொண்டி உசர்தத்திலு2 ( சோடம்‌ தன்மை 

வேறுபட தென்று (8, 2 பட கிறது 


உணவுசனையும்‌ பானவை ககஜாயும்‌ உட்கொள்ப 
வருக்கு, அதற்கு முன்பே தினக்குற்ற கார 
ணத்தினால்‌ உடசயம்‌ அடைக்கிருச்த பித்த 
மானது” பிரகோபித்து ௮ழற்சியைத்‌ தரும்‌] 
கற்றறிந்த வைத்தியர்‌ அதை '“அம்ல-பித்தம்‌” 


என்பார்சள்‌ 1. 





* அம்லபிச்சம்‌-.-மார்பு, தொண்டை தவிய 
வற்றில்‌ எரித்தலைபுண்டு பண்ணிச்கொண்டு, சேக்‌ 
கெரிவுடன்‌ சோன்றும்‌ பித்தம்‌ மேலீட்ட ஓர்‌ வியாது 
வாசமும்‌ சிலேஷ்மமும்‌ ஆமாசயத்திற்‌ சேர்ந்த இதில்‌ 
அனுபரசமாயிருக்கும்‌, 

௦. விதாஹி--.காந்தலைத்‌ தரும்‌ வஸ்து. 


0. புவிதத மோர்‌, ஸுரையென்னும்‌ கள்‌ மேவி 


லவை பித்தத்சைப்‌ பிரகோபிக்ச2க்‌ செய்பலை, 


1, வருஷ ருதுலில்‌ ஜலத்தைபம்‌, தஷதிகளைபும்‌ 
பற்றிப்‌ விதாஹி2பன்னும்‌ முணத்தினல்‌ முன்பே. 


'சயாவஸ்ச்தை (சனத. ஸ்த்தானத்தி2ல2ய விருத்தி) 


பண்ட ரகு அதம வனத்‌ சப 
தட்ப தை! சீ கசம்‌ 27 ல்‌ (னித. 
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அம்ல்‌-பித்தம்‌.] 


* ச யகக்வ எமக கவகளுக்கதா மும்‌ ஆ முள்‌ எ அவ, எ. கதை என ஆனது அன ம... ஒறுகைரகைக்‌ அவது நுண்‌ - அணணாகைமாளுளா கூ 9 எ *. 


அம்ல-பித்தத்தின்‌ பொ துல௬௲ணம்‌:--- உண ல்‌] 
ஜாணமாகாமை, உடல சோர்வடைதல்‌, 
வாயில்‌ உமிழ்‌ சீரறுதல்‌, கைப்பும்‌ புளிப்பு 
குருதவம்‌, 


மார்பிலும்‌ சகொண்டையிலும்‌ அழற்சி, ௮27 


மாகத்‌ தேக்கெரிவு காணுதல்‌, 
சகம்‌ ஆ௫.ப இக்குறிகலைக்‌ கொண்டு அ௮வவியா 
இயை வைத்தியன்‌ “ழும்ல-பித்தம்‌'' என்றறிக, 
ஓ 


2 

அதோகதாம்ல-பித்தம்‌1:-கா வற .ச, ௮.9), 
மோர்ச்சை, அலைச்‌ -ற்றல்‌. இக்கோளாறுகளை 
யுண்டுபண்ணிக்கொண்டு சோலமானது &ழ்‌ 
கோக்கிப்‌ பலவாறு? வெளிபாவதுண்டு, கல 
ஸமயம்‌ இருதபத்திற்குச்‌ சோர்வு, கோடம்‌, 
௮க்னிமாக்தபம்‌, மயிர்ச்‌ சிலிர்க்கை, வியர்வை, 
சரீரத்தில்‌ பசமைகிறம்‌ ஆகிய கோளாறுகளும்‌ 
தோன்றும்‌, 9. 


ஊர்த்வகதாம்ல-பித்தம்‌? வலி ஸ்மபம்‌ 
வமகமலமாய்‌ அம்ல-பித்தத்தல்‌ தோஷம்‌ 


மேல்‌ கோக்க வெளியாகும்‌ : (1) ௮து இலைப்‌ 
பசுமை, மஞ்சள்‌, நீலம்‌, கறுப்பு, இளஞ்சூவெப்பு, 
க.றுஞ்சிவப்பு ஆகிய இவ்வித நிறங்களைப்‌ பெற்ற 
காகவும்‌, ௮௧ புளிப்பாகவும்‌ இருக்கும்‌, (3) 
இறைச்சி கழுவிய நிரைப்போன்றதாகவும்‌, 
இக பிகப்சுப்பாகவும்‌, அல்லது தெளிவாக 
வும்‌, பலவி5 ஈவையுள்ளதாகவும்‌ கபரஇக.பத்தி 
னால்‌ வெளி.பாகும்‌. (3) புறித்த உணவு ஜீர்ண 





1, குடலிலிருந்து குசமார்கச்தினல்‌ ₹ழ்சகோக்டி 
அழறிபுடன்‌ தோஷம்‌ (மலாதிகள்‌) வெளிபாகும்‌ 


வியாதி. 


மஞ்சள்‌, பச்சை, கப்பு, சிவப்பு முதலிய வெவ்‌ 
வேறு கிறங்களைபும்‌, துர்நாற்றம்‌ மூதலியவைகளை.பும்‌ 
பலவாறு உடைபதான அமல.பித்தம்‌, 
ஆ, குடலிலிருந்து தோஷம்‌ 'மேல்‌ கோச்சி வரப்‌ மேல 
மா. வெளியாதல்‌, 
4. இர்சே (1), (3), (3), (0), (5) என்று குறிச்சப்‌ 
பட்ட6ள்ளவை முறையே பித்சம்‌, சபம்‌, வாதம்‌, திவந்த 
வங்கள்‌ ஸர்ரிபாதம்‌ இவற்ஈலான ஊர்‌ தவத தாம்ல-பித்‌ 


* ௬ * 
சங்கள்‌ என்றறிர, 


மாதவ நிதாசம்‌ 


* * அனை -ஸகாதுமுவவை குவை உ வணக்க வைதுகவா என எழு அஆ ௪ அககுதகால உழல அழை. ஷி வாக ஒுவதுவானு எவரு அன்வகணா 4 ஒறு, 


ஒவவொரு 
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மான பிறகாவது, புற்க்காமலிருக்கையிலாவது 
ஸமம்‌ கைப்பும்‌ புளிப்புமாக 
வாக்தி.பாகும்‌ ; இவ்விசமாகவே தேக்கெரிவும்‌ 
உண்டாகும்‌; அப்பொழுது தொண்டையிலும்‌, 
மார்பிலு.௨॥ அழற்சி அதிகமாயிருக்கும்‌; சிரோ 
வேதனையு முண்டாகும்‌, (4) உள்ள ஐகைகவிலும்‌ 
பாதங்களிலும்‌ ௮ழற்ு வெப்பம்‌ இவையும்‌, 
பலமான ௮ சீசாசகமம்‌, ஜ்வாமும்‌ கப பித்‌ 
தங்களாகிற தீவந்த்்தோலக்‌ கோளாமுல்‌ 
உண்டாகும்‌ குறிகளாம்‌. (5) மேலும்‌ தன, 
கடி.ப்புகள்‌, கட்டிகள்‌ ஆய பலவிசமான 
கோளாறுகளும்‌, சாட்ரமெங்கும்‌ மீவறு வகை 


பான பல பிணிகளும்‌ தோன்றும்‌ *, 4-0, 


அம்ல-பித்தத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்யா தி நீலைமை 
சள்‌.--அம்ல--பித்தமென்கிற வியாரி நாட்‌ 
படா ததாயிருந்தூல்‌ ஏற்றவாறு சித்ஸை 
செப்ப ஃவர்திதியடைபும, வெகு ராட்பட்ட 
தானால்‌ 
௮து2வ அடபூர்வமாப்‌ 


இருக்கிறது. [2 


பாப்பமாகவும்‌, ஏவருகசேேனும்‌ 


சஷடஸாத்ய மரசவும்‌ 


அம்ல-பித்தத்திற்‌ பொதுவான 
லக்ஷ்ணங்கள்‌ 5: அலவ்வம்ல-பித்தம்‌. வாத 
ஸ ஹிம்‌, வாத-கபஸஹிதம்‌, கபஸலஹிசம்‌ 
என்று மீண்டும்‌ பொதுவாக மூவகைப்படும்‌, 


த்வந்த்வ 


இவ்வியாதி வைத்தியர்களைப்‌ பிரமிக்சச்செய்யு 


ம அசன்‌ அதனது வவககைகளைனை அவ. மை. 





அ வல வெய்தய க வவ கைவைக்க, அதக்‌. அடப்‌ அத ம அபய ஙக்கை 





5, அம்லஃபித்‌த வியாஇகளில்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ பித்த 
சோஷம்‌ ஸலம்பந்தித்திருச்கும்‌, வாசமோ அல்லத 
எபமோ அ௮ம்ல-பித்தத்திற்‌ கூட்டு தோஷமாயிருந்தால்‌ 
அப்பொழுது ஒல்வொரு அம்ல..! த்தவியாதியும்‌ 
சிவந்ச்வதோஷ ஸம்பக்தமுள்ளதாகவே இருப்பது 
ஸஹஜம்‌, ஆகவே *'அம்வ.பிச்சத்திற்‌ பொதவான 
நவந்தவலக்ஷ்ணங்கள்‌" என்று கூறப்பட்டது, 
மேலும்‌ ஊர்த்வகதாம்ல.பித்தத்திலும்‌ முன்பு வாதாது 
ம சாஷங்களுடைய ஸம்பந்தங்களைச்‌ கொண்டு நில பாகு 
பாடுகள்‌ குறிச்சப்பட்டன, மீண்டும்‌ இங்கு கூறப்படு 
குற பாகுபாடுகள்‌ ஆய்விசமானவையல்ல வென்றும்‌, 
ஆனால்‌ ௮ம்ல பத்சங்கள்‌ அனை ச்திலும்‌ வாதாதி தோஷங்‌ 
களுக்குப்‌ பொதவான ஸம்பம்‌ச,ச்தினல்‌ காணும்‌ ஸாதா 
ரணக்‌ குறிகள்‌ இஙகு கூறப்படுிெறன என்பதைப்‌ 
பகுத்த றியவே “பொதுவான : சவர்‌ சவல-ஷணகசள்‌'' 
எனக்‌ குறிர்சப்பக்டுற த, 
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- மியல்புடையதாசையால்‌1) இவற்றை நல்ல 


பகுத்தறிவுள்ள வைத்தியன்‌ தோஷங்களுக 


குள்ள இலக்ஷணங்களைக்கொண்டு பகுத்துணர 
வேணும்‌, (1) ஈ$க்கம்‌, நித்திரை முதலியது 
செ.ப்பும்போது (4 சற்றல்‌, மூர்ச்சை, தேக 
மெங்கும்‌ தமைச்சல்‌, உடல்‌ ஒருவாறு இசைத்‌ 
தல்‌, குத்‌.தல்‌, கண்கள்‌ இருளடைதல்‌, தலைச்சுற 
றக, ௮௫5 மபக்சம்‌, மயிர்ச்சிலிர்க்கை ஆகி. பவை 
வாதாதிகமான அம்ல-பித்தத்தின்‌ குறிகளாம்‌, 
(2) கோழை அடிக்கடி. சிர்துதல்‌, சரீரம்‌ பார 
மாதல்‌, இமிர்‌, ௮சோசகம்‌, சை இம்‌, இள்ப்பு, 
வாயில்‌ கபம்‌ சூழக்‌ திருத்‌ தல்‌, ஜாடராக்னி மந்‌ 


தப்படுதல்‌, அரிப்பு, ௮5 நித்திரை அசியவை 


மாதவ நிதாகம்‌ 





[விஸர்ப்பம்‌ 





கபாதிகமான அம்ல-பித்தத்தின்‌ குறிகளாகும்‌. 
(8) . இவ்விரண்டின்‌ குறிகள்‌ யாவும்‌ சோந்து 


தோன்றிய வியாதி வாத-கபாஇகமான அம்ல- 


பித்தமாகும்‌. 58-10. 

கப-பித்தங்கள்‌ ஸமானமாய்‌ பிரகோபித்த 
அம்ல-பித்தம்‌:--புளிப்பும்‌ கைப்பும்‌ "காரமு 
மாய்‌ ஏப்பம்‌ விடுதல்‌, மார்பிலும்‌ வயிற்றிலும்‌ 
தொண்டையிலும்‌ அழற்டியுண்டாதல்‌, தல்‌ , 


"சூற்றுதல்‌, மூர்ச்சித்தல்‌, ௮சோசகம்‌, வாந்தி, 


சோம்பல்‌, தலைநோய்‌, வாயில்‌ நீரூ.றுதல்‌, வாய்‌ 
இனிப்பாதல்‌ அயெவை சிலேஷ்மழும்‌ பித்த 
மும்‌ ஓர்‌ அளவாகப்‌ பிரகோபித்துள்ள அம்ல- 


"பித்தத்தின்‌: குறிகளாகும்‌, 11, 18, 


டண 





59. விஸர்ப்ப நிதாதம்‌. 


விஸர்ப்பத்தின்‌ நீதாரம்‌:--இலவணம்‌, ௮ம்‌ 
லம்‌, கசசம்‌, உஷ்ணம்‌, இத்யாதி குணமுளசா 


வஸ்துக்களை மிகுதியா யுபயோகிப்பதால 
சோஷங்கள்‌ பிரகோபித்து *:விளர்ப்பம்‌'' 
உண்டாடுறது. மாற்புறமும்‌ பலவாறு பரவு 


தன்மையதாகையால்‌ 'விஸர்ப்பம்‌'' ? என்று 
வழங்கப்படுகிறது, இது ஏழுவிதம்‌, 1. 


வீஸர்ப்பம்‌ ஏழுவிதம்‌:---தனித்‌ தனியே ஒல்‌ 
வொரு தோஷத்தினால்‌ உண்டாகும்விஸர்ப்பங்‌ 
கள்‌ ஈறன்‌று,ஸர்‌.பொ த.தீஇனால்‌ ஒன்‌ ற, தவக்த்வ 











ரி இந்தப்‌ பொதுவான ச்வந்த்வாம்லபித்தங்களில்‌ 
தோஷங்கள்‌ மேல்‌ நோச்இபும்‌ 2ீழ்‌ நோச்‌சி.பம்‌ ஒருமிக்க 
வோ ஒன்றன்பின்‌ மற்றென்றாகவோ வெளியாவது 


்‌.. இமல்பாகைபால்‌ (அதாவது வாந்திபும்‌ ௮திலாரமும்‌ 


சோன்‌ றுமாகையால்‌) . வியாதியின்‌ உண்மையான 
ஸ்‌.வரூபமும்‌ ௮.றியப்படுவது கடினமாயிருச்கும்‌ ஏன்‌ 
பதைக்‌ கருதி இங்கனம்‌ உறப்பறது, 

9, வெகு எளிதில்‌ தொற்றிப்‌ பரவச்கூடி௰தும்‌, 
அதிக லலியைபும்‌ எரித்தலைபும .-ண்பெண்ணக்கூடி 
யதுமான .தர்£ீர்‌ ௮டகெ *6௮சஇ"போன்ற விஷவிர 
ணம்‌ “விஸர்ப்பம்‌” எனப்படறெது, '["'வாந்தியின்‌ 
கேசத்தை ௮அடச்குவதாலும்‌, ஏற்ற காலத்தில்‌ துஷ்ட 
92.32 வெளிப்படுத்தாமையாலும்‌, சரத்‌ சாலத்தின்‌ 
இ.பற்சையான பரபாவத்தினாலும்‌ சரீரத்தில்‌ இரத்தம்‌ 
செட்டுப்போய்‌ விஸர்ப்பம்‌ காணாம்‌” என்றும்‌ கூறவர்‌,] 


தோஷங்களால்‌ மூன்று ) ஆக விஸாப்பங்கள்‌ 
ஏமுலகையாம்‌.” அவை வாதிவிஸர்ப்பம்‌, பித்த 
விலர்ப்பம்‌, கப விஸர்ப்பம்‌, ஸர்நிபொத விஸாப்‌ 
பம்‌ என்று சான்கு ஸாதாரண விஸர்ப்பங 
களம்‌, தவர்த்வதோஷ்ககளாலான்‌ மூன்று 
வித விசேஷூவிஸர்ப்பங்களும்‌ இதனடியில்‌ 
விவரிக்கப்படுகின்‌ றன. த்வநீத்‌ வவிஸாப்பங 
கள்‌, வாதபித்தங்களால்‌ “ுக்னிவிஸர்ப்ப 
மும்‌”, கபவாதங்களால்‌ “இரந்து , விலர்ப்ப 
மும்‌'' பித்த கபக்களால்‌ கடுமையான காத 
மகழும்‌” உண்டாகின்றன. * 2-8]... 


* 





3. அஷ்டாங்கஹ்ருதய,சஇல்‌ விஸர்ப்பம்‌ எட்டுவிதம்‌ 
என்று கூறப்படுறெது, ஆனால்‌ இங்கு தோஷங்களா 
லுண்டாடும்‌ ஏழுவித விளர்ப்பங்சள்‌ மாத்திரம்‌ குறிக 
கப்படசன்றன இதே அத்திமாயச்தின்‌ இறுதியில்‌ 
“க்ஜத விஸர்ப்பம்‌'” என்கிற ஆசந்துக விஸர்ப்பமும்‌ 
தனியே கூறப்படுகிறது, ௮சைச்‌ சேர்த்து வாச்படர்‌ 
விஸர்பபம்‌ எட்டுவிதம்‌ என்கிறார்‌. .்‌ 

4. சரகத்திலும்‌ வாச்படத்திலும்‌ - விஸர்ப்பம்‌ ““பாஹ்‌ - 
யம்‌” '“அந்தாம்‌ என்று வேறு இரண்டுவிதமாகவும்‌ வழக்‌ , 
பப்படுதிறது, “மர்மங்கள்‌ தாச்சப்படுதல்‌, மூர்ச்சித்‌ தல்‌, 
இந்த்ரியங்கள்‌ தாக்கப்படுவத, அதிக காவறட்‌ட) 
வேசம்‌ ளை முறைதவருக வெளிவிடுதல்‌, இட்ரென்று 
ஜாடாராச்னியும்‌ தேஹபலமும்‌ க்ஷ்ணித்தல்‌ நூ இக்‌. 
சரீரணங்களால்‌ ஆக்க விஸர்ப்பம்‌ உண்டாகும்‌, இதற்கு 
வேறுபட்ட காரணங்களால்‌ '(பாஹ்யவிஸர்ப்பம்‌'' 
காணும்‌ என்று சாகாஇகள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. ப 
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விலாப்பம்‌,] 





விஸ்ர்ப்பத்திற்‌ கோளாறடையும்‌ 
'தாதுக்கள்‌:--இசத்தம்‌; 
நிணநீர்‌, சாமம்‌, மாம்ஸம்‌ ஆயெ தூஷ்யங்கள்‌ 
அல்லது நான்கு தாதுக்களும்‌, வாத பித்த கபங 
களாஇற மூன்று தோஷங்களும்‌ ஆக: இவ்வேழு 
தோஷ-தாதுக்கள்‌ விஸர்ப்பங்கள 
தற்கு ஆ.தாமாயிருக்கின்‌ றன. 41, 


தோஷ 
லஸீகையென்னும்‌ 


உண்டாவ 
வாத விஸர்ப்பம்‌ :--அவற்றுள்‌ வாகத்த 
“னால்‌ உண்டாகும்‌ விளர்ப்பத்தில்‌ உடம்பெங்‌ 
கும்‌ விரணம்‌ பரவும்‌ ; வாதஜ்வாம்‌ போன்ற 
கோயுண்டாகும்‌ சோபை, அதுடி.ப்பு, குத்தல்‌, 
பிளக்கப்படுவது போன்ற வேதனை, இ௫வு, 
கடுப்பு, 
காணும்‌. 53, 


மயிர்‌ ச்சிலிர்க்கை இவைகளும்‌ 


பித்த விஸர்ப்பம்‌: - பித்தச்சனெல்‌ உண்டா 
கும்‌ விஸர்ப்பத்தில்‌ விரணம்‌ விரைவில்‌ உ... 
'லெங்கும்‌ பாவும்‌; ௮து மிகவும்‌ சிவப்பாயிருக்‌ 


கும்‌) பித்த ஜ்வாத்திற்குச்‌. சமமான இலக 


ணங்கள்‌ காணப்படும்‌, 0, 


க்ப்‌ விஸர்ப்பம்‌ :--சப்ஸம்பந்தமான விலர்ப்‌ 
்‌ பங்களில்‌ இனவு உண்டாகும்‌ ; விஸர்ப்பங்கள 


-ஸ்நிக்தமாகவும்‌, கபஜ்வரத்திற்குச்‌ சமமான 
வேதனைகளும்‌ இருக்கும்‌. 03. 
ஸ்ந்மிபாத விஸர்ப்பம்‌ :-- மூன்று தோம்‌ 


. களும்‌ ஒரு மிக்கப்‌ பிரகோபித்‌ துண்டாகும்‌ 
.விஸர்ப்பத்தில்‌ 
மூன்று விளர்ப்பக்களுடைய எல்லாக்‌ குதி 
களும்‌ சேர்ந்திருக்கும்‌. 1, 

அக்னி வி ஸ்ர்ப்பம்‌ உவா த (0 த்ச்ங்க்ளா லான்‌ 


 விஸர்ப்பமானது ஜ்வரம்‌, வாந்தி, மார்ச்சை, 


௮ திஸாசம்‌, காவறட்டு, தலைச்‌ ஈற்றல்‌, கிரந்த: 


கள்‌ உடைதல்‌, அ௮க்னிமார்‌ தியம்‌, தமகச்வாளம்‌, 


௮ சோசகம்‌ இவற்றோடு கூடியதாயிருக்கும்‌ ; 


எல்லா அ௮௩ஙிசங்களும்‌ எரியும்‌, அச்னியினால்‌ 
வியாபிக்சப்‌ பட்டவைபோல்‌ விக்கும்‌, விஸர்ப்‌ 
-பமானது. எந்தந்த பிதேசத்கெ வியாபிக்‌ 





ணன்‌ பேணா கர 


], இருதயம்‌ முதலிய மர்மஸ்ச்சாசங்கள்‌, 





மாதவ திதாரம்‌ 


வாத-(ித்த-கபவ்களாலான. 


155 








கின்றதோ ௮வவவவிடமும்‌: வெகு சீக்கிரத்‌ 
இல்‌ எரிச்து அவிந்த கொள்ளிக்கட்டைக்கு 
ஒப்பாசக்‌ கறுப்பாக?வா, நீலநிறமாசவோ, 
ஆய்வீடும்‌ ; துரிதமாசப்‌ 
பரவுவதால்‌ கொப்புளங்களால்‌ ௮வ்வவ்லிடமும்‌ 


சென்னிறமாகவோ 
அக்னியினால்‌ எரிக்கப்பட்டவை போலாகும்‌ ; 
மேலும்‌ அர்த விஸர்ப்பம்‌ அதிவேகமாக மா 
மங்களை! அனுஸரித்‌ துச்‌ - அதனால்‌ 
வாயு மிகவும்‌ பலம்‌ பெற்றுவிடவே அங்கங்‌ 
களில்‌ ௮ திகமாயுண்டுபண்‌ 
ணும்‌ ) ஞாபக சக்தியை இழக்கச்‌ செய்யும்‌ 5 


நித்தி ரயைப்‌ போக்கிவிழம்‌ : 


சென்று, 
வேதனை ஸப 


சவாஸத்தை 
விருத்தி செய்யும்‌ ; லிக்கலும்‌ . உண்டாகும்‌ ; 
அம்மனிதன்‌ இவ்விசமான அ௮வள்த்தையைப்‌. 
பெறவே, எவ்விடத்திலும்‌, ௮மைதியாயிருக்து 
௮-மைஇயின்‌ 


மையினால்‌ மிகவும்‌ பிடிக்கப்படுபவஞாய்‌ தரை 


சுகம்பெற முடியா சவனாவான 


யிலும்‌, சபனத்திலும்‌, அளனம்‌ முதலியவை 
களிலும்‌ படுத்துப்‌ பறண்டு, கிலேசமடைத்து, 
மனம்‌ தேஹம்‌ இவற்றிற்குண்டாகும்‌ ௮லா 
தாரண சிசமக்‌.இனால்‌ ஸம்பலிப்பதும்‌, எளிதில்‌ 
தணிக்க முடியாத தமான :. நித்திரையைப்‌ 
பெறுவான்‌ ?; ௮ அ௮க்னிவிஸாப்பம்‌ அன்று 
கூறப்படும்‌. 8-13, 

கிரந்தி விஸர்ப்பம்‌ : -கபத்‌இனால்‌ வா.புவா 
னது கடுக்சப்பட, ௮க்கபக்தை வாய பலவித 
மாசப்‌ பிளந்து, அல்லது இரத்தம்‌ விருத்தி 
யான மனிதனின்‌ சர்மத்திலும்‌, ஸிசைகஸி ஓம்‌, 
ஸ்காயுக்களிலும்‌ உள்ள இரத்தச்தையாவது 
அவ்விகம்‌ உடைத்து, அதைக்‌ அாஃமிப்பித்து, 
நீளமாகவும்‌, 'சிறியனவாகவும்‌,  வட்டங்சளாக 
வம்‌, பெருத்சகவைபாகவும்‌, கடினமானவை 
கிரக்இ 


களை வரிசை வரிசையாய்‌ உண்டுபண்ணும்‌ 


யாகவு மாள இரத்தலம்பந் தமான 


௮ுக்கரர் திகள்‌ கடுமையான. வலியையும்‌ ஜஐவரத 
ஸிதயும்‌ உண்டாக் கும ்‌ ச்வாஸம்‌, கர்‌ ஸம்‌, ௮ 


ஸாரம்‌, வாய்‌ வறண்டு போகல, விக்கல்‌, வர த்தி, 


9. தீர்ச்சகித்திரை ; மாணம்‌ என்று பொருள்‌, 
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100 


ச மல... தெல்‌ மகம அதும்‌ 





தலைச்சுற்றல்‌, மயக்கம்‌, உடல்‌ ச.றுகிறமாக மாறு 
தல்‌, மூர்ச்சை, உடல்‌ சோர்ந்து ஓடிந்து விழு 
வ்த்போன்ற உணரசசி, அச்னிமாக்தியம்‌ 
இவையும்‌ உண்டாம்‌ ; வாத கபங்கள்‌ பிரகோ 
பிச்‌ ண்டாகும்‌ இது *கிரத்ி விளர்ப்பம்‌” 
எனப்படும்‌] 14-10. 

க்ர்தீமீ விஸர்ப்பம;--கப-பித்‌தங்களாலான 
விளர்ப்பத்தில்‌ ஜ.வாம்‌, நிம்திரை, விரைப்பு, 
சோம்பல்‌, தலைவலி, அங்கங்கள்‌. ஒடிந்து 
விழுச்‌. விடுவது போன்ற உணர்ச்ச, இள்ப்பு, 
வேலிப்பு, வர.ப்ப்பிசற்றல்‌, அரோசகம்‌, தலைச்‌ 
ச்ற்ற்ஸ்‌, ஏார்ச்சை, பரியின்மை, எலும்புகளில்‌ 
தூப்பு, நாவறட்டு, இந்தரிபங்கள்‌ குருத்தன்‌ 
மைய்டைதல்‌, மலம்‌ அ௮ம(சாகவே வெளிப்ப$ 
தல்‌, ஸ்ரோதஸ்ஸ-ா(ளில்‌ பீசுபிசுப்பு இவை 
உண்டாகும்‌ ; இச்சு விஸர்ப்பம்‌ 2பரும்பா லும்‌ 
அமாச.பத்‌இற்கு* சமீபமாய்‌ உடலின்‌ மச்திய 
பாக்த்தில்‌ 


ஐரிடக்தைப்‌ 


பரவும்‌ / ஏகாவது குறீப்பிட்ட 
பற்றிபதாய்‌ இவ்விஸர்ப்பம்‌ 
வ்லியை யுண்டுபண்ணும்‌ ; வலியும்‌ அதிகமா 


19ரா.து ; ௮இக மஞ்சள்‌ நிறமாகவும்‌ சென்னிற 


மர்க்வும்‌ வெண்மையாகவு முள்ள கொப்புளக 


க்ச்ர்ல்‌ ரூழப்பட்டிருக்கும்‌ ; அந்த வீஸர்ப்ப 
மர்னது தவளையைப்‌ போன்ற நிறமுடைய 
தாகவும்‌, கறுத்து ஸ்ரிக்க்சமாகக ம்‌, மலினமாக 
டிம்‌, குருத்சன்மையோ3 சோையுடைய 
த்ர்க்வும்‌, வெரு அழத்திலே2ய பழுச்‌ துவிடக்‌ 
தன்மைய தாகவும்‌, இர்நீர்க்கசிவுடன்‌ 2வளிப்‌ 


படையாய்‌ வியாபித்‌ த உடையக்கூடிய காகவும்‌ 


 கணளனாளாகாககாகள்‌ வடை காக துணிவா அலல அணத. அகவ ளிகவானைவளுகணதை அ டம வன பஅவையவுன அமத வை அகன்‌, 





|. ஸுசீருதத்தில்‌ இச்‌ இரர்‌இிவிஸர்ப்பம்‌ 


்‌ அப, 
என்று கூடற்ப்படுிறத, | 


$., சேசு போன்ற தன்‌. மமைப்‌ பெற்றிருப்பதால்‌ ' 


'*சர்த்ம விஸர்ப்பம்‌'' என்று பெயர்‌ வந்து. 

3. இதற்செ சுட்த்விஸர்ப்பம்‌ என்றும்‌ பெயர்‌. 

4, ஆசர்துசம்‌ என்கிற கூச விஸர்ப்பம்‌ பிச்சவிஸர்ப்‌ 
பத்தித்கு உட்பட்டு விடுகிறது என்றும்‌, ஆகவே இவ்‌ 
விதி ஏழுச்கு அஇசப்பட்வதாசச்‌ சரத முடி.பாதென்‌ 
தும்‌ ஸ்ரீசண்டதததள்‌ கூற இரார்‌. வெவ்வேறு வசை 
யான்‌ ஆபுத்ல்ச்ள்‌ தர்ச்குவசாலும்‌, ஸர்ப்பங்களுடை.டவும்‌ 
சே.ற தஷ்டப்பிராணிசுஞுடையவும்‌ பற்களும்‌ ஈசங்‌ 


மாதவ .நிதாசம்‌ 


பல. செக்கை. அமை வை அ வது ஒவ அசலுக்கு வை ய ய௮டபட அ வைம யக வைத அகன்‌ ஆட்ட ௦2 


[விஸ்ர்ப்பம்‌ 


அதம இத வை கண வசன உள்‌ ௨. உ. ௬௮: 9௨-௮இ-ரவவதறுவரகை ௬௮ வப அகம்‌ அத அட ஓ அதத கடட அமல்‌ ௮ *ணமைதகக அலவி வல வை வைளாகிககவை 





சேறுபோன்றகாகவும்‌, சிதருண்ட மாம்ஸத்‌ 
துடன்‌ கூடியதாகவும்‌, ஸ்காயுக்களும்‌ .ஸிரசை 
களும்‌ வீசேஷமாக நன்கு வெளியில்‌ புலப்படும்‌ 
படி. : வியாபித்திருப்பதாகவும்‌, 

முளளதாகவும்‌ இருக்கும்‌; இதை 


விஸரப்‌ ம்‌” என்பார்கள்‌.? 17-9 3. 


சவநாற்ப 
கரதம 


ஆகந்துக விஸர்ட்பம்‌3 2 அுடிமுதலியது 
தாக்குவதாக பா ஹ்யசாரண த்தினால்‌' பிர 
கோபமடைந்த வாயுவானது இசத்தத்துடன்‌ 
கூட பித்தத்தையும்‌ தூண்டி விஸரப்பத்தை 
உண்டுபண்ணும்‌; அவ்விலர்பம்‌ சொள்ளுகளைப்‌ 
போன்ற கொப்புளசநரடையதா யிருக்கும்‌ ்‌ 


வீக்கமும்‌, ஜ்வரமும்‌, வலியும்‌, எரித்தலும்‌ 


அதிகமாயிருக தம்‌; ௮ வ விலர்ப்பங்கள்‌ கறுஞ்‌ 


தஇிவப்பாக அல்லது 


சிந்த நிறமாகவும்‌ இருக்‌ 
கும்‌. * 2223, 


்‌ விஸர்ப்பத்தின்‌ உபத்திரவங்கள்‌ :--ஜ்வரம்‌, 


-அதஸாரம்‌, வாந்தி, சர்மமும்‌ மாம்ஸமும்‌: பிள 


றுதல்‌, உடல்வாட்டம்‌, அரோசகம்‌, உணவு 
ஜீர்ணமாகாமை இவை விஸர்ப்பங்களுக்கு 


உபத்திரவல்களாகும்‌, 84, 
விஸ்ர்ப்பங்களில்‌ ஸாத்தியாஸாத்தியங்கள்‌.-- 
(1) லாத விளர்ப்பம்‌, பித்த 


சிம்லஷ்ம விஸர்ப்பம்‌ அகிய 


விலர்ய்பம்‌, 
இம்மூன்்‌௮ம்‌ 
சித்லைபினல்‌ எளிதில்‌ நிவர்த்திக்கக்கூட்‌ 
யவை. (8) எு்ுபாத்‌ விஸர்ப்பமும்‌, அகரதுக 
விலர்ப்பமும, மிகவும்‌ அதிகரித்த பித்தத்தி 


னால்‌ ௪.1ரத்தை மையைப்போல்‌ கருக்கச்செய்‌ 





சளும்‌ பொத்துவதாலும்‌, அவை சரீ ரத்திற்குள்‌ பொத்து 
ஒடிந்து முனைகள்‌ மிசமிஞ்சச்‌ சேர்ந்து விடிவதாலும்‌ 
இரசச்சமும்‌ பித்தமும்‌ பிகோபமடைந்து கரம்‌ விர 
ணம்‌ உண்டாகும்‌ ; இல்‌ விரண்டும சேர்ச்துகொண்டு 
மிசக்‌ கடமையான விரணசோதை பென்டிற லீச்சத்தை 


்‌ டண்ட்ெபண்ணுெறன; கறபபும்‌ பசுமையான றிய 


கொப்புளங்களால்‌ அவ்வீக்சம்‌ சூழப்பட்டிறாச்கும்‌; இநத. 
““விஸர்ப்பமானத'* :பித்த விஸர்ப்பம்‌ போன்ற குறி 
சளள்‌எசாயிருச்கும்‌; ஆகமே இசைப்‌ பித்த விஎர்ப்பத்‌ 
இன அறுபந்த விபாதியாசக்‌ சருதலாம்‌."” என்ற 
போஜவாசூய.சளை இற்குப்‌ பிரமாணமாசவும்‌ கூறு 


இருர்‌, 
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லிஸ்போடம்‌,] 





 ஆவசவவளிளாளாகதச ரவையை வகைல 
ன ன ணை 


யும்‌ விஸர்ப்பமும்‌? அலாத்தியங்கள்‌, (8) மர்‌ 
மஸ்த்சாரங்களிலுண்டாகும்‌ எல்லா விஸர்ப்பங்‌ 


ழாதவ நிச்சம்‌ 


ஷைகுல்‌ 4. அசனி னைகைக காக வணக கைய அ கைக அடன்களியவாளாகளே- ௨-௮ படையை கைகாஷ மாதத்‌ ௭௮ வை.  ஒவவைககளதகைகவை  அவைவகதுவகதை மணவை வாகயதுவுகாத வ்‌ க ,-௮௮-௭-௮௮௭௧௭ஷ௮௮௰ணம்‌ப அவது. அட ஆகை லைவைககள ௨௮ ஆவ அவளுக வாகனைஞாலக ம. ண்ட வாக்‌ 
நு ்‌்‌ அ அணு வஸ்தி அடை அலை அதை ௨௬௯ 


157 








களும்‌ கஷ்ட ஸா த்தியங்களாம்‌.” 35, 





95. விஷ்போட 


விஸ்போடத்தின்‌ நிதாநம்‌ :--கடு, அம்லம்‌, 
௯நாரம்‌ இச்சுவையுள்ளவையும்‌, உஷ்ணமும்‌ 
_ விதாஹியும்‌ ரூ ச;முமான குணமுள்ளவையு 
மான பதார்த்தங்களை அதிசமாயுபயோகிப்ப 


தாலும்‌, பச்குவமாகாத உணவுகளையுண்பதா 


அம்‌, முன்பு புஜிச்த உணவு ஜி்/ணமாகாம 


லிருக்கையிலே 2ய மீண்டும்‌ 


அ ஹாசமுட்‌ 
கொள்வதாலும்‌, வெயிலின்‌ கடுமையினாலும்‌, 


அத்தந்த ருதுக ளில்‌ சிகோஷ்ணாஇகள்‌ இயற்‌ 


கையினும்‌ அதிகமாவமாலும்‌ அல்லது ௮வறி 
றின்‌ நிலைமைகள்‌ ஒன்றுக்‌ 9 சொன்று மாறுபிவ 
தாலும்‌* வாதம்‌ முதலிப கோஷங்கள்‌ பிர 
கோபமடைகின்றன. 1. 

விஸ்டோடத்தின்‌ ஸம்ப்ராப்தியு 5 பூர்வருப 

6 ்‌ % உ 5 $ & ப்‌ ச்‌ $ 
மும்‌ :--(1) அத்தோஷ்கள்‌ சர்மத்தைப்பறி 
ஜியவையாய்‌, அப்பால்‌ இரமமாக இசத்கம்‌, 
மாம்ஸம்‌, அஸ்த்தி இவற்றை மிகவும்‌ நாஷ்ப 


பித்து ௮திக சோசரமான விஸ்‌2பாடங்க3 





1. “மிக்க அதிகரித்த பித்தச்சினாலான விஸர்ப்பம்‌'' 


என்றுகூறினும்‌, ''மைபோல்‌ சறுப்பாசச்செப்வது'என்‌ 
நதாலும்‌, அஸா.த்மத்தில்‌ இரைச்‌ சேர்த்‌இிருப்பதாலும்‌ 
1 இக்நி விஸர்ப்பம்‌" இங்சே குறிச்சப்பிகிறதென்று 
லாது சருத்த, அச்னிவிளர்ப்பச்தில்‌ கூறியுள்ள 
இலக்ஷணங்களும்‌ அஸாத்திபம்‌ குறிகளைபபெரும்பாலும்‌ 
பெற்றிருப்பதை பறியலாம்‌” 

2, சஷ்ட ஸாத்இிபம்‌ என்பதை இங்ே அஸாத்திய, 
பர்யா.பம்‌ எக்இருர்‌ ஸ்ரீகண்ட தத்தன்‌; ஏனெனில்‌ ௯௨: 


விஸர்ப்பமும்‌, ஸக்கிபாசத்தினல்‌ உண்டாகும்‌ விளர்ப்‌ 


பழமும்‌, மர்மஸ்‌ த்தாகம்களிலுண்டாகும்‌ எல்லா விளர்ப்பங்‌ 


களம்‌ அஸாத்இடங்கள்‌ என்றுணாந்து வைச்தியன்‌ 
அவற்றிற்கு சடுத்ஸை செய்பச்கூடாது" 
போஜன்‌ கூறுஇரூர்‌. 


என்று 
*விஸ்போடம்‌-.£ழ்‌ அல்லது தர்ரீரடங்கெய கொப்பு 


ளம்‌ அல்லது சொப்புஎம்போன்‌ த சிரங்கு, 
உ இதி *'அதயசாம என்று வழங்சபபமெ, 


1[ 81 


227 


8 


நி துர்‌ நம்‌ ன்‌ 


புண்டுபண்ணும்‌. (8) எல்லா விஸ்போடக்‌ 
களுக்கும்‌ முதலில்‌ :பூர்வரபமாக ஜ்வரமும்‌ 
காணும்‌. 9, 

விஸ்போடத்தின்‌ போது லக்ஷ்ணம்‌ :4 
முக்கியமாக இரத்தமும்‌ பித்தமும்‌ கோளாற 
டைர்து” அகனியினை சடப்பட்டுண்டாவது 
பேரல்‌ சரீரத்தில்‌ சில விடங்களிலேோ எல்லாப்‌ 
பிரதேசங்களிலுமோ கெப்புளம்கள்‌ உண்டா 
கும்‌, ஜ்வரமும்‌ இதில்‌ தொடர்க்திருக்கும்‌. இக்‌ 
கொப்புளங்களே விஸ்‌ பாடங்கள்‌!” எனப்படு 


கின்றன. 5, 


வாத விஸ்போடம்‌:--தலைகொய்‌, உடலே: 
கும்‌ குத்தல்‌, வலி, ஜ்வாம்‌, காவறட்‌9, கணுச்‌ 
கள்தோறும்‌ பிளக்கப்படுவதுபோன்ற 
வேதனை, கொப்புளங்களால்‌ உடல்‌ கறுநிற 
மாதல்‌ அகிய 


. இவை வாதவிஸல்போடத்தின்‌ 
குறிகளாம்‌, 4, ப ப 


கைகள கட 
அணை ஸ்ட ரதான எனனால காடு எக 


4. எந்தருதவுக்கு எது இப்ல்போ அதற்கு எதி 
ர்டையான தன்மை, அதாவத இரீல்மருது அல்லத 
கோடை காலச்தில்‌ குளிர்‌, ஹேமர்தருதவில்‌ கடு 
பான வெப்பம்‌ முதலியத. [இங்கு மொழிபப்பட்டுள்‌ச 
சாரணங்களுள்‌ சில வாதத்தைபும்‌, சல பித்ததனைத.பும்‌, 
ல சகபத்தை.பும்‌ அதனதன்‌ தன்மைக்சேற்றவாறு 
பிரசோபிச்சச்‌ செய்பும்‌,] ப 

5: ஒல்லா விஸ்‌போடங்களிலும்‌ பித்தச்திற்கும்‌ 
இரத்தத்திற்கும்‌ பலமான லம்பர்தமுண்டென்றுதான்‌ 
இசன்கருத்த; சூலையில்வாத  தோஷத்திற்குப்‌ பிராதான்‌ 
யம்‌ எப்படியோ ௮ப்படியென்று அறிச; ஆனால்‌ இஜு 
விபாதீயில்‌ வாசதோஷமும்‌ அ௮னுபந்தமாயிருப்பசாப்‌ 
அறிக. (எப்பொழுது இசச்சமும்‌ பிச்சமும்‌ வாதத்தி 
னால்‌ தொடாப்பட்டவையாப்‌, சர்மத்தின்மீத உட 
லெங்கும்‌ வியாபிக்கின்றாகாலோ, அப்பொழுது நெருப 
டால்‌ எரிச்சபபட்டதுபோல்‌ கொப்புளங்களை புண்‌... 
கும்‌; அழற்சிபும்‌ ஜவாமும்‌ இதில்‌ தொடரும்‌; தயை 
விஸ்போடங்கள்‌ எனப்படும்‌'' என்று போஜன்‌, 
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பித்தவிஸ்போடம்‌:--ஜ்வாம்‌, அழற்சி, உடல்‌ 
ல்லி, கொப்புளங்களிலிருர்‌ ௪ நீர்வடி கல்‌, 
அலை பழுத்தப்பக்குவமாசத்‌ தோன்றல்‌) 
சர்வற்ட்சி இவற்‌?) கூடியவை.பாய்‌ செப்பு 
ள்கள்‌ பொன்னிறம்‌ 
மர்க்ச்‌ 


அல்லது சென்னிற 
இவை பித்தவிஸ்‌ போடத்‌ 
தின்‌ குறிகளாரம்‌, 6, 

கீப லிஸ்போடம்‌ :---வாச்‌இ, அரோசகம்‌, 
ல.ச்த்தியம்‌ ௮ல்ல து இமிர்ப்பு இவற்றால்‌ தொட 


காணும்‌, 


ர்ப்பட்டு கொப்புளங்கள்‌ உண்டாகும்‌; அவை 
ஒருவாறு கடினமாகவும்‌, வெண்மையாகவும்‌, 
தினவுள்ளவையாகவும்‌, வேதனையற்றவையாக 
கம்‌, வேரு மெதுவாகப்‌ பக்குவமடையக்கூடி 
இருக்கும்‌. இவை 
போட த்தின்‌ குறிகள்‌, 6, 
தவந்த்வதோஷஜவிஸ்போடம்‌ :--(1) வாத- 


ப்ச்தல்களால்‌ 


ய வையாகவும்‌ கபவிஸ்‌ 


உண்டாகிய விஸ்பொடம்‌ 
சக்ரிமையான வேசனையைச்‌ சரம்‌. (3) அரிப்பு, 
*இமிர்ப்பு, குருக்வம்‌ இக்குறிகளைக்கொண்டு 
விஸ்‌ 2 பாடம்‌ வாதஃகப ஸம்பச்தமானதென்‌ 
றிறிக, (4) இனவ, அழற்சி, ஜ்வரம்‌, வாந்தி 
இவற்றால்‌ விஸ்‌ போடத்கை பிச௫-கபங்களால்‌ 
உண்டானதாய்‌ அறிக. 7, [3. 

ஸ்ந்கீபாத விஸ்போடம்‌:-கொப்புளத்தின்‌ ஈடு 
வீல்‌ சிறிது குழிலிமுச்தும்‌. ரக 5ஃளிற்‌ சுற்றி 
இம்‌ வரம்பகட்டியதுபோல்‌ உபர்த்து மிருத்‌ 


இ 


மாதவ நிதாகம்‌ 





[மஸ-ரிகை 





தல்‌, கடினமாகவும்‌ றிது பழுக்குர்தன்மைய 
தாகவும்‌ இருத்தல்‌, அழற்‌?-சவப்பு-காவதட்‌ச- 
மபக்கம்‌ - வாந்தி. வலி - ஜ்வரம்‌ - பிதற்றல்‌. 
நடுககம்‌-சேம்பல இவற்றுல்‌ தொடாப்பிதல 
ஆகிப/வை மூன்று தோஷங்களாலுமண்டான 
கு.லிகள்‌, இவ்வியாஇ 
அஸர[த்பமாகும்‌.1 8, 9, 


விஸ்‌ பாடத்‌ தன்‌ 


இரத்த வில்போடம்‌ இரத்தச்‌ இன்‌ 
கோளாருல்‌ அவற்றிலி தர்து செம்பும்‌ விஸ்‌ 
போடக்கள்‌ சென்னிற மாகவும்‌, குன்று மணி- 
பவளம்‌ இவத்றிற்கொப்பான வையாசவும்‌ 
இருக்‌தம்‌ ; இலை இரத்தத்திலும்‌, அத்‌ 
துடன்‌ கூடிப பித்தத்தினலும்‌ உண்டாகின்‌ 
றன, 10. 

விஸ்‌? டங்களில்‌ ஸாத்பாஸாத்பங்கள்‌ :_- 
முத்‌ கூறிப இரத்‌ த-விஸ்போடம்‌ எவவிதமான 
நிவ்ருக்தியா வ இல்‌ லை, 
மேலும்‌ இவற்றுள்‌ ஒர கோஷத்டினுல்‌ உண்‌ 
டாகும்‌ விஸ்‌? பாடம்‌ எளிதில்‌ தி௫க்ஸிக்த கிவ 
ருத்திக்கக்‌ கூடியது இரண்டு தோஷங்களால்‌ 
உண்டாவது கஷ்ட லாத்பமாகும்‌. எல்லாத்‌ 
சோஷங்களும்‌ ஒரு மிக்கக்‌ கோளாறடைக்‌ 


அண்டாகும்‌ விஸ்‌ பாடமூம்‌, ௮௧ உபத்தர 


ஆ ௨ 4 
சிகித்ஸைகளாஓம்‌ 


வங்களோு கூடிய. விஸ்‌ போடமும்‌ லெகு 
11. 


கழுமைபயானதாகையால்‌ அலாத்பமாம்‌, 


113. 


1. மஹஸூரிகா நிதா நம்‌.” 


மஸுடுரிகையின்‌ நிதானம்‌ : -- ஜனங்கள்‌ 
௮.திக க$வாகவும்‌, அம்‌21மாசுவும்‌, இலவண 
மாசவும்‌, ௬தாரமாகவுமுள்ள பதார்த்தங்களை 
புபயோகிப்பகாலும்‌, விருத்தமாக அல்லது 
௮ ச்யசமாகவுள்ள உணவுசளை புஃப்ப.கா லும்‌, 
ப,தன்‌ கட்ட பருப்புவகைசளைபும்‌ சாகவர்க்கம்‌ 


மூசலிபவைகளையும்‌ உண்பதாலும்‌, கெட்டுப்‌ 


1, இங்கு கூறப்பட்டுள்ள எல்லாக்குறிகளும்‌ ஸம்‌ 





பூர்ணமா.புண்டானால்‌ அவ்வித ஸு்நிபாசவிஸ்போடம்‌ 


போன வாய தண்ணீ இவற்றாலும்‌, குரா 
குணமூளள இரஹஸ்களின்‌ டாரவையினாலும்‌ 
தேசத்தில்‌ விருத்தி 
யடைகச்து வியாபிக்க, அவை மனிதரின்‌ சரீரச்‌ 
இத்பற்றி இரத்தச்தையும்‌ தூஷிப்பித்‌ த, பிறகு 
இச,தி.தத்தின்‌ மூலமாய்‌ கடலப்பருப்புகளின்‌ 
உருவங்‌ கொண்ட கொப்புளங்களை யுண்டு 


சோஷஙசள்‌ பலமாக 





 ண்ணனைவானவக க ட டை வ 


அஸாச்யம்‌ எனச்‌ கருத்து, 


. * மஸ்ூரிசா--வைசூரி பெனப்படும்‌ பெரியம்மை, 
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மஸும்ரிகை.] 


- மாதவ நிகாகம்‌ 





இவற்றிற்கு £மஸ்‌-ிரிசைகள்‌ 1 
எனப்‌ பெயர்‌, 1... 21. 
_மஸூரிகையின்‌ பூர்வருபம்‌:- -மஸ-௫ரிகை 


வி.பக்தமாகக்‌ கிளம்புவதற்கு முன்பு ஜ்வாம்‌, 


பண்ணும்‌ ) 


அரிபபு, உடல்‌ சோர்வடைந்து வீழ்தல்‌, அமை 
தியின்மை, மயக்கம்‌, கன்றினாற்‌2பால்‌ சாமத 
இல்‌ ஒருவித நிறமாறுபாட்டுடன்‌ வீக்சங்கா ணு 
தல்‌, கண்‌ இவத்தல்‌, இக்குறிகள்‌ பூர்‌வரூபங 
களாகத்‌ தோன்றும்‌, 83. 

வாத மஸூரிகை (1) வாதத்தினாலுண்‌ 
டாகும்‌ மஸு௫ ரிசையில்‌ கொப்புளங்கள்‌ கறுஞ்‌ 
தவப்பாசவும்‌,ரூ ௯$மாகவும்‌, கடுமையான பேத 
ளையுண்டு பண்ணுபவையாகவும்‌, சிறிது கடின 
மாகவும்‌, மெதுவாகப்‌ பக்குவமடைபவைபாக 
வும்‌ இருக்கும்‌. (2) ௮ 
பூட்டுகளிலும்‌ கடு புவலி.பும்‌, இருமலும்‌, நடுக்க 


மும்‌, அமைதியின்மையும்‌, சோர்வும்‌ உண்டா 


ஸ்த்திகளிலும்‌, அவற்றின்‌ 


கும்‌; தவடைகள, உதடுகள்‌, கா இவை வறளும்‌, 
தாஹமும்‌, ௮சோசக பம்‌ தொடரும்‌, 44-53, 

பித்த மஸூீரிகை;-ஃபித்ததோஷப்‌ 
கோபத்தினாலுண்டான மஸு9சிகையில்‌ கெர்ப்‌ 
புளங்கள சிவந்து அல்லது பசுமை கிழமூள்‌ 
ளவையாகவும்‌, அல்லது ஒருவாறு வெளுப்பாக 
வும்‌, ழற்சியுண்டு பண்ணுபயையாகவும்‌, தீவி 
ரமான வேதனையளிப்பவைபாகலும்‌, சக்ரெத்‌ 
இற்‌ பக்குவமடையக்‌ உடிபவையாகவும்‌ இருக்‌ 
கும்‌, (3) மேலும்‌ பேதியாகும்‌; 
கடுப்பும்‌, அழற்சியும்‌ தோன்றும்‌; நாவறட்டு, 


உஉலில்‌ 


அசோசகம்‌, வாயில்‌ புண்கள்‌, கண்‌ இவப்பு, 
மிகக்‌ கடுமையான. ஜ்வரம்‌ ஆூய குறிகளு:௦ 
உண்டாகும்‌, 0-7, 

"இரத்த மஸ*ரிகை:-- இசத்ததோஷூத்‌அினால்‌ 
உண்டாகும்‌ மஸ-டூரிகைகளுக்கும்‌ பித்தமஸ ரி 


கைக்குக்குரிய இலகூண களேதோன்றும்‌. 8. 





|, கடலைப்பருப்புகள்‌ போன்றா நீர்ச்குளுவான்‌சள்‌ 
அல்லது, கொப்புளங்கள்‌ என்று 
என்பதன்‌ பொருள்‌, 


களாலும்‌ உண்டான மஸ-இரிகைகள்‌ 


பிர: 


“மஸ்ரிகைகள்‌'' 


சிலேஷ்ம மஸு9ரிகை:--(1)5பதோஷத்‌ 
னாலான மஸுஇரிகையில்‌ வாயிலிருக்‌ தம்‌ காசிபி 


லிருந்தும்‌ கபம்‌ ' ஊறுதல்‌, இமிர்ப்பு, தலை 


கோய்‌, தேஹம்‌ பாரமாதல்‌, இருதயத்தின்‌ 


சோர்வு, ௮ரோசகம, ௮௫ நித்திரை, சோம்‌ 


(அ த211 


இவையுண்டாம்‌. (2) கொப்புளங்கள்‌ 
.ஆ' ட்‌ ச 6 டட ட்‌ 
மவண்மையரகவும்‌, ஸ்கிக்த்தமாசவம்‌, ௮௧ 


பருமனாகவும்‌, தினவுள்‌ ளவைபாசவும்‌, சொற்ப 
வேதனை மெது 
வாகப்‌ பக்குவமடைபவையாகவு மிருக்கும்‌, 
9, 10. 
ஸந்நீபாத மஸ்‌ரிகை :--எல்லாத்‌ தோஷ 


புண்டுபண்ணுபவையா கலம்‌, 


கறுநிநம 
அல்லத நீல கிறமாகவும்‌, தட்டையாய்‌ அகன்ற 
மத திபில்‌ குழியுள்ளவையாக 
வும்‌, ௮மிதமான கோவுண்டூபண்ணுபவையாக 


வையாகவும்‌, 


வும்‌, மதுவாகப்‌ பக்குவமடபவைபாக 
வாகவும்‌ ம்‌ இருக்கும்‌; அவற்றிலிரு து. 9 மும்‌ 
வடியும, கொப்புளங்களும்‌ முள வற்மனை 
பாயிருக்கும்‌, 11, 

சரம தளமஸரிகை :--**சர்மம்‌'” அல்லது 
*சர்மதளம” என்கிற மஸுூடுரிகையில்‌ சொண்‌ 
டையடைப்பும்‌, ௮சோசகமும்‌, கணுக்களில்‌ 
பிடிப்பும்‌, பிதற்றலும்‌; அமைதியின்மையும்‌ ப 
தோன்றும்‌ இது கஷ்டஸாத்தியமான 
வியாதி. 12, ப 

ரோமாந்தீக பீரிகை 2. 'ரோமாற்‌ இசம்‌ 
என்தஇுற பஸரிலக பிதீத-கபககளால்‌ உண்‌ 
டாவது, (1) சோமகூபங்களென்ற ம.ிர்க 
சால்களின்‌ உயரததுச்குக்‌ சம ௮ளவாக அக்‌ 
கொப்புளம்கள்‌ தோன்றும்‌ ; கிறத்திற்‌ சவக்‌ 
திருக்கும்‌. (2) இதில்‌ காலமும்‌ அசோசசமும்‌ 
உண்டாகும்‌ ; ; இதற்கு ஜ்வரம்‌ பாூாவருபமாசக 
காணும்‌, 13, 


தர்துக்களைப்‌ ப்றிய பமஸூரகைகள்‌ 
சர்மத்தைப்பற்றிப மஸலரிகை?:-- சப்‌ 
பற்றிய மஸ-டிரிகைகள 


உ. *'சர்மம்‌ என்பதால்‌ இக்கே இரஸ்தாத: குறிக்‌ 


சொற்பதோஷங்‌ 





சப்டடுவதாகக்‌ சருச்து” என்று ஸ்ரீகண்டதத்சன்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


160 





ப களாலுண்டாம்‌. 
அவற்றிலிருந்து தண்ணீர்‌ போன்ற தூர்நர்‌ 
வடியும்‌. 14, 


இரத்தத்தைப்பற்றிய மஸுூரிகை-- இரத்த 
தா துவைப்பற்றிய மஸ-5ரிகைகளில்‌ கொப்புள 
ங்கள்‌ சென்னிறமாகவும்‌, சச்கிரத்தில்‌ பக்குவ 
மடைபவையாகவும்‌, மெல்லிப புசணியுளளன 
வாசவுமிருக்கும்‌; இவை ௮௫௧ தோஷக்களைப்‌ 
பெரு கவையரகவும்‌, உடையும்போது இரத்‌ 
தீப்பொசிவுண்டுபண்ணுபவையாகவ மிருக 
கும்‌; இவை சித்ஸைபினல்‌ நிவ்ருத்‌இக்கக்‌ 
12. 


கூடியவை. 


 மாம்ஸத்தைப்பற்றய மஸு5ரிகை:--மஸ- 
ரிகைகள்‌ மாம்ஸத்தைப்‌ பற்றி.பவையானால்‌ 
அவை கடன்மாசவும்‌, .ஸ்ரித்க்தமாகவும்‌, மெ.து 
வாகப்‌ . பக்குவமடைபவையாகவம்‌, கனமான 
புசணிகளையுடையவையாசவுமிருக்கும்‌;। உடல்‌ 
வலியும்‌, நாவறட்சியும்‌, அரிப்பும்‌, ஜ்வாமும்‌, 
அமைதியின்மையும்‌ தோன்றும்‌, 16, 


மேதஸ்ஸைப்பற்றிய மல”டரிகை.--மேததோ 
தா துவைப்பற்றிய மஸ-9ரிகைகள்‌ உருவக்தில்‌ 
வட்டம்‌ வட்டமாகவும்‌, மிருதுவாகவும்‌, சிறிது 
உர,ச்க்‌. து மேலெழுக் சுவையாகவும்‌, கடமை 
யான ஜ்வரத்துடன்‌ கூடியவை:பாகவும்‌, பரும 


னாகவும்‌, -ஸ்திக்த்தமாகவும்‌, வேதனையுண்டு 





1, வியாதியின்‌ தன்மை அதற்குச்‌ காரணமா.புள்ள 
சோஷச்தின்‌ பலத்திற்கு எ.ரறதாமிருக்கு மென்ற 
நியாயப்படி , சரமஜ மஸ$ரிசையில்‌ விசேஷபாதை யிரா 
தென்று அறியலாம்‌. 

2. மேதஸ்ஸை ஆச்ரயித்த மஸரிகை ௮௫௪ சஷ்ட 
ஸா.த்யம்‌ எனப பொருள்‌. 


2. அஸ்த்தியையும்‌, மஜ்ஜாகையும்‌ பற்றிய மஸு9 
. திசைசள்‌ சற்றேறக்குறைய ஸமானலூண முள்ளவை 


மாதவ 'நிதாசம்‌ 


நீர்க்குமிழிகளைப்போன்‌ ற 


[சஸ-9ரிகை. 





பண்‌ ணுபவையாசவுமிரு க்கும்‌, 
அமை யின்மை, ௮இக தாபம்‌ இவையும்‌ : 
இ சலிருந்து சே.றுபவன்‌ 
௮ரிது?, 1/---14. ன 


.தோசசை, 


தோன்றும்‌. 


அஸ்த்தி மஜ்ஜைகளைப்பற்றிய ம.லஇரிகை 
கள்‌;--(1) மஜ்ஜாசாதுவைப்பற்‌ ய  மஸ்‌ரி 
கைகள்‌ உருவத்திற்‌ சிறியவை; சரீ.ர.க்இன்‌ 
மேற்புறத்தில்‌ சர்மத்தோடு ஸமமாயுண்டாய்‌, 
ரூ ௯%$மாகவும்‌ 


காணப்படும்‌) சொற்ப அளவு உயர்ந்த கிளம்பி 


உருவச்திற்‌ சிறிபலையாய்‌, 


தட்டையாகவுமிருக்கும்‌. அதிகமாய்‌ மூர்ச்சை 
யும்‌, வேதனையும்‌, அமைதியின்மையும்‌ தொட 
ரும்‌. 


துன்புறுத்திப்‌ பிராணனையும்‌ சீக்கிரம்‌ போக்‌ 


ப்‌ 
ட 


இம்மல-மரிகை மாமஸ்த்தானக்களைத்‌ 


சக்கூடியது, (2) மஸுூரிகைசள்‌ அ௮ஸ்த்தி 
யைப்பற்றியிருக்கால்‌, எலும்புகள்‌ வண்டுக 
ளால்‌ அளைக்கப்பட்டவைபோல்‌ ஆய்கிடும்‌?, . 


18-19. 


சுத்ரத்தைப்பற்றிய மஸுிரிகை :--(1) சுக்ர 
தைப்‌ பற்றிப மஸரிசையில்‌ கொப்புளங்கள்‌ 
பக்குவமானவை போன்றும்‌, ஸ$த்தீதங்களாக 
வும்‌, உருவத்தில்‌ மிகச்‌ சிறிபவையாகவும்‌, ௮இக 
வேதனை யளிப்பவையாகவும்‌ இருக்கும்‌. (2). 
உடலில்‌ திமிர்ப்பு, அமைதியின்மை, ஏறர்ச்சை) 
அழற்சி, உந்மாதமென்னும்‌ பித்து இவைபும்‌ 
காணும்‌, இஇுில்‌ இல௯ணாங்கள்‌ கூறப்பட்‌ 
டனகாயினும்‌ உயிர்கிலைத்திருப்பது ௮ரி.த*, 
20-21, ப 


தணட வெது வணிக. 








 சறுமலிக்கைகளைகவளகளக்‌ 








- யெனக்‌ ௧௫௬ இங்கு ஒருமிச்சச்‌ சேர்த்து மொழியப்படி 


இன்றன, 


4. இதத நிபாயம்‌ ஏஸ்ததி.மஜ்ஜைகளைப்பற்றிய 
மஸூ9ரிகைகளுக்கும்‌ பொருக்துமாசையால்‌, அஸ்த்தி 
யையும்‌, மஜ்ஜாவை.பும்‌ பற்றி. மஸுூரிசைகளும்‌ 
அஸு.த்பமென்றே அறிடவேண்டும்‌. ன்‌ . 
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மஸ்‌-ரீ கை,] 


1 பணவளக்கலை மணக வளை 0)  பட௮௮வகளைனதைகைப ஆப கணமான வன ௮௮. 


தாதுக்களைப்பற்றிய மஸூரிகையில்‌ தோஷ 
ஸம்பந்தம்‌:--ஏழுவிது தா தக்ககாப்‌ பற்றிய 
முற்கூறிய ஏழுவித 


“ஆ ்‌ & 
வாதாதி2சாஷங்கள்‌ 


மஸடரிகைகளிலும்‌ 

கலந்தி ந்குமாகை 
வசி 

யால்‌, ஒவ்வொரு மஸூரிகையிலும்‌ அததற் 


குள்ள குபிகளைக்கொண்டு அந்தந்த 2௧ ஷ்‌ 


உ இன்‌ ஸம்பந்தத்தையும்‌ கண்டறியலாம்‌, 224 


மஸ்‌9$7கைகளில்‌ ஸாத்யாஸாத்யாதிகள்‌, 


ஸுஙகலாத்ப மஸரிகைகள்‌:---ச/மத்தைப்‌ 
பற்றிபது, இரத்தத்தைப்பற் பந, பித்த 
ஸம்பத்‌ தமான.து, பித்த-கபகங்களாலானது 


ஆகிப மஸ-டரிகைகள்‌ கிவ்ருத்திக்சக்‌ கூடியவை 


யாம்‌, 23, 


க்ருச்சிர ஸாத்ப மஸ6ரிகை:--வாதம்‌, வாத 
பித்தம்‌, வாத-சபம்‌இவற்றாலான மூன்று மஸ 
ரிகைகளும்‌, கருச்ச ஸாதபங்களாம்‌, ஆகை 
யால்‌ இவற்றைப்‌ பெருமுபற்சிபுடன்‌ சிகத்‌ 


4 


ஸிக்க வேண்டும்‌. 24) 


அஸாத்ய மலூரிகை;--லெக்சிபாதத்‌தன 
' ௮தன 
குறிகள்‌ அடியில்‌ குறிக்கப்‌ படுகின்றன. (2) 


இவற்றுள்‌ சல மல்‌-மரிகைகள்‌ பவளக்களைப்‌ 


லுண்டான மஸ3ரிகை ௮ஸா ததியம்‌. 


போன்றவை; சல நாவற்பழங்களையொத்‌ 


தலை; இலை இரும்புக்குளிகைகளுக்கொப்‌ 


மாதவ நிகாம்‌ 


உயி]துறப்பான, 


101- 


ஆவ்‌ பல ஆஃ ட வ வ ணைனதுவை அகத வெஅவஅலை டம அயததைகைதும அமைக அவது வனைதாமவவகைகை ஆ அய ட ஒண்மை களைவமவைகவைக கணவ ௫-௮. அணசாக்வவகள “னணவளுமிம்‌ "சலக்‌ அவகைவமாகாக வை! 


பானவை; வேறு லெ அளிவிதைகளைப்‌ போன்‌ 
லை; இவற்றிற்குள்ள நிறபேதங்கள க்‌ 
தந்த கோஷபேதத்தினல்‌ ஏ.றபட்டடவையாம்‌," 
5) இருமல்‌, விக்கல்‌, மபக்கம்‌, மிகக்‌ கடுமை 
யான ஜ்வரம்‌, பிதற்றல்‌, . அமைஇயின்மை, 
மூர்ச்சை, நாவறட்சி, தாபம்‌, மிகக்‌ கொட்டா. 
வியுடன்‌. உற்‌. வீழ்தல்‌, முகம்‌-நாசி.நேத்து 
ரம்‌ இவற்றிலிருர் து இரச்தம்‌ கசிதல்‌, தொண்‌ 
ட பில்‌ ரு குரு வென இற ஈப்ததி துடன்‌ 
அதக வேதனையோடு ர்வாஸம்‌ விடுதல்‌ ஆகிய 
இக்குறிகள மஸ-ரிகையுள்‌ ஈவனுக்குக்‌ கண்‌ 
டால்‌ ௮ழதை அ௮ஸாத்ப மென்தறிக?, (4) 
மஸுரிகையினால்‌ வரூச்துபவனொருவன நாசி 
யினறுலே வெகு சமப்பட்டு மூச்சு. விலவொனா 
னால்‌, நாவறட்டுபும்‌ ௮மிதமாயிருந்தால்‌ ௮வன 
வாத தோஷத்தினால்‌ மிகவும்‌ விசா சமடைகி து 
959-890, 


மஸரிகையில்‌ உபத்திரவம்‌;:--மஸ -ம:ரிகை 
உண்டாய்‌ இறங்கு தருவாயில்‌ எவனுக்கு 
முழங்கைபிலும்‌, மணிக்கட்டிலும்‌,  அம்ஸ 


பலகம்‌ என்கிற தோள்பட்டையிலும்‌ கடுமை 


ஆகு வலக ணிகள்‌ அனை 
ச்‌ 


 சக்கைகள்கமா பிலரளினாகை.  சைனககைவவினளை 1: 





1. இங்சே (9) என்றை குறிப்புக்குப்‌ பிறகுள்ள 
விஷயம்‌ ஸர்நிபாத மஸூரிகையிலும்‌, வாதா.தி ஸம்பந்த 
மான இதர மஸுரிகசைகளிலும்‌ ௮ஸா,ச்யமான பிலை 
மைபைப்‌ பெற்ற மஸூரிசைகளின்‌ இல-க்ஷணங்களைச்‌ 
குறிப்பதாகக்‌ கருதவேண்டும்‌. 


8, இங்சே (39) என்றெ குறிப்புக்குப்‌ பிறகுள்ள 


யரன வீக்கம்‌ காண்கிற? அவனுடைய 
மஸ்‌ரிகை அலா த்யமாம்‌, 31. 








இருமல்‌ தேதலிய விசாரங்கள்‌ எல்லா மஸ்ூரிசைக்கும்‌ 


பொதுவாம்‌, என்றால்‌ ஸர்டிபாத மஸ்‌$ரிசையே 


பல்ல, வேறு எந்த மஸ$ரிசையிலாவது காஸம்‌ முதலிய 
குறிகள்‌ ே தான்றினால்‌ ௮ல்‌தெதுவும்‌ அலாத்யமென்பது 


* 


கருத்து, 
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மாதவ நிதாஈம்‌ 





[கராத்சரோகம்‌ 





35. க்ஷாத்ரரோக நிதாதம்‌* 


அஜகல்லிகா;.--கபம்‌, வாதம்‌ இவ்விரு 
தேோஷூங்களுடைய கோளாருல்‌ பாலாகளுக்கு 
“அஜகல்லிகா'' என்ற சர்ம வியாதி யுண்டா 
கிறது!) அவகஉறகல்லிகைசள்‌ ஸ்கிச்த்தமாக 
வும்‌, சர்மத்தோடு ஸமான நிற மள்ளனவாத 


வும்‌, இசர்இகளைப்போல்‌ உருண்டவையாகவும்‌, 


உருவத்திற்‌ பயறுகளைப்‌ போன்றவையாகவு 


மிருக்கும்‌; அவற்றில்‌ வலியிராத, 1. 

யவப்ரக்யா :--பவமென்கிற வாற்கோதுமை 
போன்றமாய்‌,? மிகக்‌ கடினமாகவும்‌, முடிச்‌ 
சுள்ளதாகவும்‌, மாம்ஸத்தைப்‌ பற்றியதாகவும்‌ 
உண்டாகிற பரு *யவப்சகியா'” எனக்‌ கூறப்படு 
கிறது. இதும்‌ கப-வாதங்களால்‌ உண்டா 
கின்ற. 2. 

அந்த்ராலஜீ -கனமாசவும்‌, முகமில்லாத 
தாகவும்‌, ஒருவாறு உயரக்து மேலெழுக்ததாக 
வும்‌, உருவத்தில்‌ வட்டமாகவும்‌, 
சிழுள்ளதுமான பருவை *:அந்தீராலஜீ'' என்‌ 
இறிக?, இதற்கும்‌ கப-வாதல்களின்‌ சோளாறே 


௪ [அ 
3 ரணமாம, ஓ, 


செர ற்ப 








* க்ஷாதீரம்‌ என்றால்‌ வெகு அற்பமானத அல்‌ 
லதி! எளிதானது எனப்‌ பொருள்‌, இங்கே “'கூடாதிர 
சோகசங்கள்‌'” என்பசர்குச்‌ சரியான பொருள்‌ '!தில்‌ 
லரை வியாதிசள்‌'' என்பதே, [காரணச்திலைம்‌, ஸ்‌.௮ 
ரூபத்தாலும்‌, சிகிதஸையினாலும்‌ எச௫்த ரோஷம்சள்‌ 
சொற்பமாசச்‌ கரு தப்பன்றனவோ, அவ்வித எளிய 
வியாதிசள்‌ கஷாத்ர ரோகங்சள்‌" எனப்படுஇன்‌ றன, 
ஆனால்‌ அப்பொழுது அ௮க்னிரோஹிணர்‌, 'வல்மீசம்‌ 


முதலியவை ஸ்போ தத்‌. இினால்‌ உண்டாகுபவையாகை . 


யாலும்‌, காரணலக்ஷணாதிசள்‌ அவற்றிற்குப்‌ பலவாகை 
யாலும்‌ எல்லாவற்றிற்கும்‌ “க்ஷ தர ரோசம்‌"? என்ற 
பொதுப்பெயர்‌ எம்ஙனம்‌ பொருந்தும்‌ ? எனக்‌ சேள்வி 
புண்டாகும்‌, இங்கு 'கூறப்படுற சுமார்‌ 44-வித 
சோசங்களுள்‌ மிசச்‌ 22 .பான்மை சோசங்களே ஃ&டுமை 
யானஸஷை மற்றப்‌ பெரும்பான்மைபும்‌ ஸாதாரண 
மானவையாசையால்‌ இப்‌ பெயர்‌ பொதலவாசப்‌ பொருந்‌ 
தம்‌. மேலும்‌ இற்திலை கடுமையான வியாதிகளுக்கு 
இப்பெடரை புபமோடச்சையில்‌ (குர மிருசம்‌ என்ப 


விவ்ருதா :--திறக்த முசமுள்ளதும்‌, ௮௧ 
அழத்சியுண்டு பண்ணுவ தும்‌, பமுத்த அதிப 


பழம்‌ போன்றதும்‌, வட்டமாயிருப்பதுமான ': 


இது. 


பிளவையை *லிவ்ரதா'” என்றறிக,* 


பித்த கோஷத்தினால்‌ உண்டாவது, 4, 
கச்சபிகா :--உருவத்தில்‌ மையைப்‌ பேரன்‌ 
அம்‌, முடிசசுள்ளவையும்‌ கடுமையான வலி 
புண்டுபண்‌ ணுபவையுமான பிளவைகள்‌ 'ச௪ச்ச 
பிகா 5 
இவை ஸாதாரணமாய்‌ ஐ$தாறு கிளம்புவது 


வழக்கம்‌, 9. 


_ எனப்படும்‌, 


வல்ம்கம்‌ :-பிடரி, சோள்‌, அக்குள்‌, கரங்‌ 
கள, பாதங்கள்‌ இவற்றுள்‌ எஇலாவது, ஸந்இ 
பாகங்களில்ரவத, கழுத்தின்‌ முன்புறத்திலா 
வது மூன்று தேரஷங்களாலும்‌ புற்றைப்‌ 
போல்‌ ஒருவித கிரந்தி யுண்டாகும்‌; உடனே 


தீகுக்த சிகித்ஸை செய்யாவிடில்‌ சரமமாகப்‌ 
பருத்துப்‌ போய்‌ ழ்வடி தலையும்‌ குத்தலையும்‌ 


பெற்று உயர்க்கெழும்பிய முனைகளுடையவை 





தீற்குக்‌ சொடிய விலங்கு என்றுபொருள்‌ கூறுவது 
போலவே) க்ஷுதீரம்‌ என்பதை 
அம்‌ பொருள்‌ படுத்தலாம்‌. ] ப 

1, இது பெரும்பாலும்‌ பாலர்களுச்கு உண்டாவ 
தா£க்‌ சருத்து, பெரியவர்களுக்கும்‌ சல ஸமயம்‌ உண்‌ 
டாவதுண்டு, 

2, வாத்‌ ே சோத மையைப்‌ போலே மச்தியில்‌ தடி.தீ 
தும்‌, இரு முனையிலும்‌ மெல்லியதாயும்‌ இருக்குமென்று 
சரத்து. 

9. ௮ந்தராலஜியென்பது ஸ்சாயுவைப்பற்றி யுண்டாவ 
தாரசவும்‌, அத்திச்சாய்க்குர்‌ சமானமான உருவமுள்ள 
தாகவும்‌ இருக்குமென்று போஜன்‌ கூற ர்‌, 

ம, பித்த தோஷச்தாலான வேச்காட்டால்‌ வாய 
இறக்து கொள்வதால்‌ இப்பெயரிடப்‌.பட்டது. ப 

௦- மத்தியில்‌ உயர்ந்து, தரங்கள்‌ தாழ்ந்த பருத்‌ 
திருப்பசால்‌ இப்பெயரிட ட்‌ பபட்ட௮, 
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வாத-கபககளாலான. 


ஏ) 


*இகாடியது'” என்‌ 


ம்க்தாம்‌ த்ர சோகங்கள்‌] 





யான ௮0நேக முகங்களோடு விஸ/ப்‌. அத்தைப்‌ 
போல ௮து பறவும்‌. இதை வைத்தியர்கள்‌ 
வெகு கஷ்ட ஸாத்யமான *வல்மீகம்‌'" என்றெ 
சோகமென்பார்கள்‌, இதுவே வெகு சாட்பட்ட 
காய்‌ விட்டால்‌ இதற்குச்‌ சூத்ஸிப்பது பின்‌ 
னும்‌ வெரு கடினம்‌". 0, 7. 


இந்தா வித்தா :--சாமரைப்‌ பூவின்‌ தாது 
களைப்‌ போன்ற பிடகைகள்‌ என்ற று சட்டி 
களால்‌ மதீதியி?ல சூழப்‌ பெற்றதான பிளவை 
. *இந்தரவித்தா” எனப்படும்‌. ௮து வாத-பித்‌ 
தங்களால்‌ உண்டானது. 8, 


கர்த3ிகா சிறிது உயாந்று மேலெழுந்த 

தாகவும்‌, சென்னிற மாகவும்‌, சிறிய கட்டிகள்‌ 
சூழ்‌? சதாகவும்‌, வட்டவடிவமாய்‌ வலியு ண்டு 
பண்ணுபதுமான ்‌'கர்தபிகா'' 


பிராவை 


இது 


எனப்படு து, வாத-பிழ் தங்களால்‌ 


'உண்டாவத, 9, 


பாஷாண கார்தபம்‌ வி .க-கபல்த ளு டைய 


கோளானால்‌ ஹநுஸர்தியில்‌ கடின மாகவும்‌, 
மிருதுவான வலிபுண்டுபண்ணுவதாகவும்‌, 
ஸ்சிகச்‌ தமாகவும்‌ கிளம்புற கட்டியை 


பாஷாண கர்தபம்‌”? என்றறிக, 10, 








1. அகேக முகங்களேபடும்‌ சிகரங்களோடும்‌ கூடி.பிருப்‌ 
பதாலும்‌, வெகு ஆழமான தாதுக்களைப்‌ பற்றிக்கொண்டு 
இளம்புவதாலும்‌ **வல்மீகம்‌'” (புற்று) என்டுற பெயர்‌ 
வந்தது, மெகு ஆழ்ந்த பிரதேசங்களிலிருக்‌ அ இதை 
வேருடன்‌ நிவ்ருத்தி செப்ப க்ஷாரம்‌, அச்ணிசர்மா 
முதலிய சடுமையான ச௫ித்ளைகள்‌ செப்யவேண்டி' 
யிருக்கும்‌, 

8 பாஷாணம்‌ (கல்‌) போல்‌ கடினமானதால்‌ இப்‌ 
பெயரிடப்பட்டது, 

3... காதைச்‌ சுற்றிலும்‌ உண்டாகிறது” என்று 
போஜன்‌, இலர்‌ இதற்குச்‌ காஇன்‌ வெளிப்புறத்திற்‌ 
சுற்றிலும்‌ என்று பொருள்‌ கூறஇரர்கள்‌. ௮ 
அல்வளவு உ௫டதமல்ல, “*கரஇன்‌ உட்புறத்திலலயே 
முற்றிலும்‌ விபாபித்து "என்று அதற்குப்‌ பொருள்‌ 
கூறுவது பொருந்தும்‌ என்று ஸரீசண்டதத்சன்‌, 


மாதவ நிதாகம்‌ 


165. 





ப௩ஸீகா :--செவியின்‌ உட்புறத்தில்‌ ளெம்பி 


௮ இகவேதனையுண்டு பண்ணுவசாகவும்‌, கடின 


மாகவுமுள்ளசட்டி. பநஸிகை' எனப்படுகிற து, 


இது வாச-சபங்களால்‌ உற்பத்தியாக து, 11, 
ஜாலகர்தபம்‌ :--யாகொரு  விச்கமானது 
விஸர்ப்பச்தைப்‌ போலவே பலமாசப்‌ பசவு 
ரிறதோ, மெல்லிப தோலு டைய தாய பக்குவ 
மடையரமல்‌* தாபஜ்‌ வர த்ழைய முண்டுபண்ணு 
கிறதா அதை '“ஜாலகர்தபம்‌'' என்றறிக, இது 


பிச்சப்பிகோபக்ரால்‌ உண்டா கிறது, 12, 


இரிவேல்லிகா : -இரண்டுருண்டு கூமை 
யான வலியையும்‌ ஜ்வர தைய முண்டுபண்ணிக்‌ 
கொண்‌ ஸர்கிபா தத தினால்‌ இரஸ்ஸின்‌ மீதுண்‌ 
டாகும்‌ கட்டி *இரிவேல்லிகா"” என்று கூறப்‌ 
படுகிறது: இல்‌ மன்று ச தாஷிக்களுடைய 


இலகஷணக்களும்‌ ஒரு மிக்கச்‌ கோன்றும்‌, 18, 


கஷா ;-புயத்திலாவ ந, விலாப்பக்கத்‌இ 
லரவது, தோளிலா வது, அக்குளிலாவது பித்த 
கோஷப்பிரசோபத்த) னால்‌ க.றுகிறமான 


கொப்புளம்‌ தோன்றும்‌ ; வேதனை ௮ இல்‌ 





ணன னர்‌ 





4, பக்குவமடையாமை பென்பதற்கு கன்கு பக்குவ 
மடையாமை (என்றால்‌ சொற்பம்‌ பச்குவமாதல்‌) என்று 
பொருள்‌, * “பித்த2தாஷச்சாலுண்டாவதால்‌ ழேற்றி 
இம பச்துவ௦1காமலிருப்பது யுச்சமாகாத'” என்று 
சகரதத்சர்‌. ஆனல்‌ இது பச்குவமடைவதேயில்லை'” 
என்று ஸ்ரீகண்‌_சுத்தன்‌, பித்தத்தை ௮ இகமா.கக 
கொண்ட ஸம்கிபாதத்தினம்‌ இத 
பற்றி யுண்டாவதாசவும்‌, இத பச்குவமடைவ தில்லை 
பென்றும்‌, இது விஸர்ப்பமென்று உட வழங்கப்படு 
மென்றும்‌ போஜன்‌ க.றுகரர்‌. “பித்தத்தை ௮இக 
மாசப்‌ பெற்று, கடிமைபான தாபத்தைபும்‌, விளர்ப்ப 
ஜுரத்தைபும்‌ உண்பெண்ணிச்சொண்டு இரத்தத்கனொல 
பச்குவமடையச்கூடிம ஜாலகர்தபம்‌ என்னும்‌ வியாதி 
கிளம்பும்‌ ஏன்று ஜாகர்ணன்‌ கூறுகிறார்‌, இவ்வியா 
இக்கு ௮%$னிவாதம்‌ என்றும்‌ பெயர்‌ உண்டு. 


சர்மத்தைப்‌ 
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மாதவ நிதாகம்‌ 


ட உடரரூ கலு த்தது 
[சஷ-௦தசே ரர.கங்கள்‌ 





அதிகமாயிருக்கும்‌ ; அதை தகக” என்று] 
கூறுவர்‌, 14. 


கந்தமாலா குநாவைப்‌ மபோன்ற 
தாகவே பித்தப்‌ பீகோபத்தினால்‌ சர்மத்தைப்‌ 
பற்டி உடலில்‌ வேறு எவ்வ்டத்திலாவது 
கொப்புளம்‌ போல்‌ ஒரூ பிளவை இளம்பினால்‌ 


அதை 'கர்தமாலா?' எண்று கூறுவர்‌. 15. 


, அக்னிரோஹிணீ அக சஷக்ப்‌ பிரதேச ஙி 


களில்‌? மாம்ஸபேசியை உடைக்கக்‌ கூடிய 


தாய்‌, ச£சத்திற்குள்ளே தாபத்தைடிம்‌ வெளி. 


யில்‌ கடும்‌ ஜ்வரத்தைபயும்‌ 
கொண்டு யாதொரு பிளவை யுண்டாகிற?தா 
ணி” என்றறிக. இ 
எரியும்‌ அக்னிக்கு ஓப்பிடக்கூடியது ; ஸந்நி 
பா.த.த் தினால்‌ உண்டாவது ) அ௮ஸலாதயமான 
இவ்வியாதி? மனிதனை ஏழு நாட்களிலாவது, 


ட்‌ * [த * 
உணடு பண்ணாக்‌ 


ததை 5 துக்ணிமி17 2றிணிீ” 


பத்து நாட்களிலாவது, ஒரு பாஷத்திற்குள்‌ 


ளாகவாவது உயிர்‌ துறக்கச்‌ செய்யும்‌ 16,17, 


- சிப்பம்‌;-- வாயுவும்‌ பித்தமும்‌ நகத்இன்‌ மாம்‌ 
அத்தைப்பற்றிபதாய்‌ அழற்சியையும்‌ மீவக 
இதை 


காட்டையுமுண்டு பண்ணுகின்றன; 


இப்பம்‌” என்று கூறுவர்‌. * 16, 








வெணுசம 2 ௮௬. அணதுளைககைத்‌ அதும்தையதுவை கையும்‌ வலம ம: அல அவச ஒலிப்‌ அகணி ய :ய௮. வசபடடள்‌ ப வனை அடி அடை வரனை ஆணைக. 


௬ பெரும்பாலும்‌ சக்த்திலேபே புறப்படுலதால்‌ 
இப்பெயர்‌ வக்௪த, 

9. க்ப்‌ பிரதேசங்களில்‌ என்ற 
அக்குளில்‌ மரத்இிரமல்ல, அதுபோன்ற 


பன்மை டாகக்‌ 
கடற வதால, 
துடையிடுக்கு முதலான வேற: சில பிரரோசங்சளிலும்‌ 
தொன்றுமென்று கருத்து, 

3. தீகுந்த சட. த்ஸை செய்யத்தவறினால்‌ இது அஸாத்‌ 
யம்‌ என்று சரத்து, '*௮க்னணி ரோஹிணியும்‌, அல்வித 
மான இதரகொடிபரோசங்களும சிகித்லை செய்பாவி.- 
டாலு 0, அல்லது முறைதவரன திதித்ஸைை பச செ.ப்தா 
ஓ? உயிரைப்‌ போச்வி9ம'" என்று சரகர்‌ 12, தல.2ீனா 
ராலும்‌ கூறப்பரிவதிலிருச்த இங்க அஸாத்ய மென்‌ 
பதற்கு ஏற்ற* சிகி. ச்ஸை செய்பப்படாவிட்டால்‌ ௮ப்‌ 
பொழுது அஸாத்‌;பமாய்‌ விடுமென்று விளக்குகிறது. 


[அக்னிரோஹிணிை பே இக்காலத்தில்‌ (பிளேச்‌' 
என்கிறார்சளாம்‌.] 


தோஷ 
களாலுண்டானால்‌ அதை “ குககம்‌? என்பார்‌. 


கள்‌, 192. 


சொ ற்ப 


குக்கம்‌: _சப்பமே 


அநுசமீ:---மேற்புறத்தில்‌ ச்மத்தோடொத்த 
பாதத்தினுள்‌ வெகு .. 
அழ க்திலுண்டாய்‌ சொற்ப விககத்தையும்‌ 


நிறமுள்ள தாகவும்‌, 


வேதனைபையும்‌ சொடுத்துக்கொண்டு உட்புறத்‌. 
தைத்‌ தின்‌ றுகொண்டே இளம்புவதுமான வியா 


5 9 ற 
இயை அ.நு௪!!?” எனக்‌ கூறுவர்‌, 90, 


விதாரிகா:---க சகம்‌, துடையிடுக்கு' ஆகிய 
வற்றின்‌ அமுக்கிரா கழங்கு 
போல்‌ இர ண்டதாய்‌,ஸர்கிபாதத்‌இனல்‌ மன்று 
கோஷங்களுடையவும்‌ குறிகளைப்‌ பெற்று, 


ஸ்ந்த களில்‌ 


இரத்தநிறமாகக்‌ கிளம்பும்‌ பிளைங விதா 


ரிகா?” எனப்படுகிறது. 21. 


வாதமும்‌ 


சர்க்கரார்புதம்‌:---சிலஷ்மமும்‌ 


மசர்ர்து மாம்ஸம்‌, ஸிரைகள்‌, 
மேதஸ்‌ இவற்றைப்‌ 
ஒருவித இரர்நியையுண்டு 


இது உடைந்தால்‌ தேன்‌, செய்‌, கொழுப்பு 


பற்றிக்கொண்டு $ 


பண்ணுஇன்றன. 


இவற்றைப்போன்ற சீழ்‌ முதலியதைப்‌ பெருக்‌ 
கும்‌, இதில்‌ வாகதோஷம்‌ விருத்தியடைந்‌,து? 


கணை 











4. இப்பச்தையே சரகர்‌ க்ஷ்தம்‌ என்று கூறுஇரார்‌.. 
இதையே “'விரற்குற்ற'” அல்லத *'சக்ச்சுற்று'' என்று 
சீமி.ழில்‌ வழங்குவர்‌. 

9, விகாரிசையென்பது ௨ வாச-சபங்சளால்‌ உண்டாவ 
காக ஈரசர்‌ கூறுஇருர்‌, 

0. சர்ச்கரார்புதச்தில்‌ வாதமும்‌ சபமும்‌ தோஷங்‌ 
சள்‌; மாம்ஸம்‌, ஊிரை, ஸ்தா.பு,மேதஸ்‌ என்பவை தூஷ்‌ 
யங்கள்‌ (தா௨ந்ச்சப்படுபலை),. [ஹிரை-.காரிசத்தச்‌ 
குழாய்‌; ஸ்கா.பு--மாம்ஸ்‌ பேரிகளை எலும்புடன்‌ பிணைச்‌ 
கும்‌ வன்மையும்‌ வெண்மையுமுள்ள சசைகார்‌; மேதஸ்‌- 
சொழுப்பு. ] 

7. மூன்பே பிரசோப மடைந்திருர்ச வாயுவானது, 
இவ்வியாதிபின்‌ பலத்தினால்‌ தாதக்சள்‌ கஷ்ண்மடைய 
அசனால்‌ இன்னும்‌ அதிகமாய்‌ பிரகோபிக்கும்‌.. என்று 


சருத்து, 
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சத்த ரோகங்கள்‌], 





மாம்ஸத்தைச்‌ சோலிப்பித்து, கடினமான சர்க்‌ 
_ கரையைப்போல்‌" அதைத்‌ இிரிபடையச்‌ செய்‌ 
இறது; தனால்‌ பிறகு. ஸிரைகள்‌ துர்நாற்ற 
முள்ள தும்‌, துர்நீர்க்கசிவைப்பெற்றதும்‌, பல 
 நிறமுளளதுமான இரத்தத்தை திடீரெனப்‌ 
பொடுக்கன்றன; அதை சர்க்க ரார்புதம்‌' 
என்றறிக, : 22-24. 

பாததயரீ அடிக்கடியும்‌. விசேஷமாக கடக 
துச்‌ செல்லும்‌ வழக்க முள்ளவருக்குப்‌ பாதங்‌ 
கள்‌ 'அ.இக்‌ ரூக்ஷ த தன்மையைப்‌ பெற அவற்‌ 
நில்‌ பிகோபித்த வாயுவானது வெடிப்புகளை 
யுண்டுபண்ணுறது ; அதற்குப்‌ பாத்தார்‌” 
25, 

கதரம்‌ ; .பருக்கால்கல்‌ முதலியதை ! ண்‌ 

பதாலோ, முள்‌ முதலியது. தைப்பதாே 
பாதத்தில்‌ இலர்தகங்கொட்டையைப்‌ போல்‌? 
புடைத்துச்கொண்டு இளம்புற கசந்த கத 


ரம்‌்‌ ்‌ எனப்படும்‌ *. 20. 


என்று பெயரா? 


அலஸம்‌ கெட்டுப்‌? பான சேற்றை 


1. சர்க்கரை--பருச்சாங்கல்‌; அது போன்றிருப 
பதால்‌ சர்க்கரை யெனப்‌ பெயரிடப்பட்டது. 

இ, இது ஸாதாரணமாய்‌ பலருக்கு உண்டாகும்‌ சால்‌ 
வெடிப்பு, குஷ்டத்தைச்‌ . £விபாதிசா'” 
என்பதில்‌ பிடகை உண்டாய்‌ ௮து வெடித்து விரண 
முண்டாவசால்‌ அதற்கும்‌ -பாததாரிச்சும்‌ விசேஷ 


- சேர்ந்த 


வித்தியாஸமுண்டு, 

்‌ 9, மூலத்தில்‌ ' “கோலவத்‌" என்றிருக்றெது, 
அதற்கு '“இலந்சக்சொட்டைமைப்‌ போன்றது" என்ற 
பொருள்‌. ஆனால்‌ “ேவத்‌" என்று மற்றொரு 


பாடம்‌; அதற்கு “தணி அல்லது முூளையைப்போன்‌ 
ற்து'' என்று பொருள்‌ கூறவேண்டும்‌, ப 
4. கைகளில்‌ கூட கதம்‌ உண்டாவதாசச்‌ லர்‌, 
**லூத கபங்கள்‌ கோளாதடைந்து கைசளிலும்‌ பாதங்‌ 
களிலும்‌ வெரு அழமான பிரதேசங்களில்‌ வியாபித்து 
ட. கடினமான மீலத்சைப்‌ போன்ற மாம்ஸ்வளர்ச்சியை 
. யுண்பெண்‌ ணா இன்‌ றன; அது வேசனையுண்டாச்கும்‌ 
போத அல்வீடத்தில்‌ உள்ளே சல்்‌மமட ௩இயிருப்பது 
போன்ற உணர்ச்சியுண்டாம்‌; இதை சர்க்கரா குத.ம்‌ 
என்றும்‌, லர்‌ வாத-கண்டகம்‌ என்றும்‌ ' வழங்குவர்‌" 


ர்‌ 22 


ப ப 
மாதவ நிதாகம்‌ 


168]. 





ணன ளயான்‌ வமான ன்‌ 


மிதித்து அது உள்ளே படுவதால்‌ பாதம்‌ 


கரடைய விரல்களின்‌ இடையில்‌ இளவு 
அழத? வலி இவற்றையுண்டு பண்ணுவதால்‌, 
வ.முக்கை போன்ற ஒருவித புண்‌ உண்டா தம்‌, 
அதற்கு **அஇலஸம்‌'' என்று பெயர்‌£, 27. 
இந்திரலுப்தம்‌ :--பித்தமானது மயிர்க்கால்‌ 
ககா ஆச்சயித்து, வாத தோஷக்‌ துடன்‌ கலச்து. 
உசோமங்களை உதிர்த்‌அவிடு்றது. அதன்‌ 
பிறகு கபமானது இரத்தச்துட ன்‌ கலந்து. 
கொண்டு .௨சோமகூபங்களென்கிற அம்மயிரச்‌ 


அத 
னால்‌ வேறு மயிர்கள்‌ மறுபடியும்‌ முனைப்பதற்கு 


கால்களை அடைத்துப்‌ போடுகின்றது; 
வகைபில்லாமற்‌ போகிறது, அ௮வ்கிகராம்‌ இக்‌ 
இரலுப்தம்‌'' ரான்று கூறப்படுகிறது; காலித்‌ 
யம்‌” என்றும்‌, ரூஹ்பா”” என்றுங்கூட அது 
வ.றங்கப்படும்‌*, 26,290, | ப 
தாருணகம்‌ :--வாதம்‌, கபம்‌ இவற்றின்‌ பிர 
கோபத்‌ இனால்‌ மயிர்களின்‌ 


கபாலமானது கடினமாகவும்‌, தினவுள்ளதாக 








என்று போஜன்‌, இதையே தணிவிடதல்‌ என்று. 
தி.மிழில்‌ வழங்குவர்‌, 

5. அலஸம்‌-- சேற்றுப்புண்‌, | 

6. இவ்வியாது ஸர்நிபாதத்தினால்‌ உண்டாகிற 
தென்று இதனால்‌ விளங்கும்‌, 

1... ஸ்சரீகள்‌ மிகவம்‌ சோமளமான சரீரமுடை 
பவர்சளாசலாலும்‌, விகாரமடைந்ச இரஜஸ்‌ என்றெ 
வெளிவி3வெதாலும்‌. 
அதிகமாய்‌ வி.யாயாமம்‌ செய்யும்‌ வழக்ுகின்மைபாலும்‌ 
அல்லது சலதி என்பத, 
உண்டாவதில்லை" என்பது விதேஹரது கொள்ளை. 


மாதவிடாயை மாதந்தோறும்‌. 


அவர்களுஞ்‌: காலித்மம்‌ 


8, இங்கே -இக்திரலுப்சம்‌, காலித்யம்‌ அல்லு. 
கலதி, ௬ஹ்‌.பா என்ற. மூன்றும்‌ போட்டைததலை . 
என்கிற ஒன்றையே குறிப்பிடும்‌ பர்யாயசப்தங்களாகச்‌ ்‌ 
குறிச்சப்பட்டாலும்‌, : இவற்றுள்‌ £ ஒவ்வொன்றும்‌ ' 
ஒவ்வொரு குறிப்பிட்ட கோளாறைக்‌ இரஹிப்பதா-ச்‌ 
சிலரது கொள்கை. உதாரணமாய்‌ கார்த்தன்‌ என்ப 
வர்‌' (இந்திரலுப்சம்‌ மீசையிலும்‌  காலிதயம்‌ அல்ல: ்‌ 
கல்‌இ, சரஸ்ிலு:்‌.நஸ்யா . எனபது ஸர்வசரீ£்திலு 
உண்டாறெ கோளாறு" என்று பிரித்த கூறுகிறார்‌, 
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டித்‌ கடமாான ன 


160 


அட கைக அ வியக்க வைகல்‌ ௮௮ அ4-ட-ைளைவைகதை ளை அகவய அதள எவ்‌ ய உ. க்‌. ரக்‌ . பெல்ய்ப்‌ ப இவவ சலல ய்‌ ப ரதுட்ல்‌ அஆல் தக படத டச்‌ பசிவெட உவ லகயதவதை பட ஆஆ 2௮ 


பா த்வி 


வும்‌,ரூக்ஷமாகவும்‌ மாறி வெடித்துப்‌ போகும்‌! , 
அதை *தாருணகம்‌” என்பார்கள்‌. 60. 
அரும்ஷிகா:--சரல்ஸில்‌ சிலெஷ்மம்‌, இசத்‌ 
தம்‌ இவற்றின்‌ கோளாருலும்‌, கிருமிகள 
விருத்தியாவதாலும்‌ ௮கேக முகங்களையுடைய 


வைகளாய்‌, விசேலமான துர்கீர்களைப்பொடுிக்‌ 


குர்‌ தன்மையடையவையான விரணங்கள்‌ 
உண்டாகும்‌; அவற்றிற்கு 2 அநம்கம்‌ கர" 


என்று பெயர்‌, 8], 


பலிதம்‌ :--கோபம்‌, மனத்துயரம்‌, சரமம்‌ 
இவற்றால்‌ உடலிலுண்டானவெப்பம்‌ சரஸ்ஸை 
அடைத்து, சிரஸில்‌: பித்மமும்‌ சேர்ர்து, தலை 
மயிர்களைப்‌ பழுக்கச்‌ செய்கின்றன ?; அதனால்‌ 
'*பலி,ம்‌'' என்கிற ஈசை பண்டாகிறது3. :2, 

1, லவாத-கடங்களால்‌ **தாருணசம்‌'' உண்டாவதாக 
இங்சே குறிச்சப்பட்டாலும்‌; பிக்சமும்‌ இரக்தமுக்கூட 
இதில்‌ ௮ு:பந்தமா யிருக்குமென்றும்‌, செதிள்‌ செதி 
ளாகவும்‌, வலியோடும்‌ சரஸ்வின்‌ சபாலத்தில்‌ ச்ராரத்‌ 
குதீதீல்‌, 
இனவு, நாவறட்சி, உடல்‌ சென்னிறமாதல்‌ யெ 


தன்மையதாயுண்டாகுமென்றும்‌, அதில்‌ 
குறிகள்‌ உண்டாகுமென்றும்‌, இதில்‌ பித்த-ரத்தல்‌ தள்‌ 
மூக்கியமாய்‌ 
கூறுகிறார்‌, 


பிரபலமாயிருக்குமென்.றம்‌ விசேஹர்‌ 


2, சரீரத்தின்‌ வெப்பம்‌ அல்லது அச்னியும்‌ பித்த 
மும்‌ ஒரே அம்சமாசப்‌ பல பிரமாணங்களால்‌ தெரிய 
வருசையில இங்சே சேஹாச்கினி (உடலின்‌ வெப்பம்‌) 
யும்‌ பித்தமும்‌ சேர்ந்து இவ்விபாதியை யுண்டுபண்‌ 


ஹவதாசக்‌ உற வச௫ற்குச்‌ காரணமென்ன ? * 


பி.த்தே 
தீஸ்மி$ பாசசோச்கிரிது ஸம்ஜ்ஞா"--பித்தத்திற்கே 
பாசசாச்னி பென்று பெயர்‌ என்றம்‌, '*தஸ்மாத்‌ 
தேஜே₹ம:பம்‌ பித்சம்‌ பிச்தோஷ்மா யஸ்ஸ பக்இமார்‌, ஸ்‌ 
. காயாக்றி.ஸ சாயோஷமா”- ஆசையினால்‌ பித்தமானது 
தேஜோமபம்‌; பித் சத்தின்‌ யாதொரு வெப்டமுண்டோ 
௮௮. சான்‌ சரீராச்னி யெனப்படுறத'' என்கற 
உஷ்ணச்திற்கும்‌ 
பித்‌,ச,ச்திற்கும்‌ பேதமில்லை பென்று செரிய௮ருஇறது. 
௮ங்௩னமிருக்க பிக சமென்றும்‌, சதேஹோஷ்ணமென் 
றும்‌ இரண்டும்‌ வேறு என்று பொருள்படிமாறு இங்‌ கு 


ப்ீரமாணங்களின்படி. சாரீரமான 


நிதாகம்‌ 


ம அதக. பல்வகை வல மவனதயுவாக பக ஆஆசை ௭.௮௪ ஒன ட டம ௬ சைய பலன அக கய்‌ பஷ ௯. 


[ க்ஷராத்ச சோகங்கள்‌. 


அட்ட மரஅசதைவ பயதுகைவகஷ அவசியம அகவ 4 ௨ கவலை சனனி 





யுவாநமிடகா: -- யெளவனவயதிலுள்ளவ 
ருக்குவாதம்‌,கபம்‌, இரத்தம்‌ இவற்றால்‌ இலவம்‌ 
முட்களைப்‌: போன்று முகத்திலுண்டாகும்‌ 
பருக்கள்‌ பூுவாநபிடகா'' எனப்படும்‌. ௮தை 
“முகதூஷிகை” என்றும்‌ வழக்குவதுண்டு.*, 
பி. ்‌ 
23. 
பத்மிநீ கண்டகம்‌ :--சப-வாதங்களின்‌ பிர 
கோபத்தினல்‌ வெளுக்ச சண்டரங்களைபுடைய 
தாய்‌ வட்டமாகப்‌ படுவதும்‌, தாமரைத்தண்‌ 
ட்ன்‌ முட்களை ப? பான்ற சிறு சிறு முனைகளால்‌ 
சூழபபட்டதுமான சரமமரோகம்‌ “பத்மி$ீ கண்‌ 
்‌ | 
94, 
ஐது மணி சர்மத்திற்குச்‌ சமானமாகவே 


உ 90 ௪ 
கம்‌” எனப்படுகிற து 4. 


ரறிது மேலெழுந்தாற்போல வட்ட வடிவமா . 





கூறிமிருப்பதன்‌ சகரர்ெெசென்ன? என்றல்‌ பித்தத்தின்‌ . 
பொது ஸ்்‌வரபம்‌ இரவ தேஜோமபம்‌; என்றால்‌ திரவ 
ரூ௮2கவும ஒளிபுநவமாகவுமள்ளத அித்தம்‌ அதில்‌ 
இரவ ரூபமான பித்தம்‌ இு்சே ரரெஹிச்கப்படிவத; 
தே2ஜாமபமான பித்தம்‌ ஜாடராக்னிபாபிருந்து பரச 
வேளை மூதலியைச்‌ செப்ிெறது என்பத ஸ்ரீசண்‌_தத்‌ 
தனது ஸமா சாகம்‌, 


பிரசேோபித்த 
வாதம்‌ பித்தத்ததபும்‌, தேஹோஷ்ணச்தைபும்‌ சரஸ்‌ 
ழமூூதலியதில்‌ பாப்புகிறது; இதனல்‌ வாயு மறைபபொரு 
ளா£கவும்‌, பித்தம்‌ வெளிப்படைபாகவும்‌ கூறப்பட்டன; 
மேலும்‌ பித்தமும்‌" என்றதால்‌ சபமும்‌ சரஹிக்கப்ப9ி 
வசாஃவே கருத்தென்று ரீக ன்டசத்தன்‌ கூறுகரர்‌, 
'தேஜஸ்ஸானது வாதம்‌ முதலான தோஷங் களாடு 


£, சோசம்‌, சிரமம்‌ . இவற்றால்‌ 


சேர்க்துகரிளரின்‌ கபாலத்தையெரித்து கலிதம்‌ என்கிற 
நரைத்தலை யுண்பெண்ணுறது; சொற்பம்‌ ஏரித்‌ 
தால்‌ மபிர்சஷக்கு பொன்‌ நிறத்தைக்‌ கொடுக்தெது; 
அலுபலிதம்‌ எனப்பிகிதது.' என்று , சமீகர்‌, [ அதர 
லத்திலுண்டாகும்‌ கரைத்சலே இங்கே இரஹிச்கப்படி 
கிறது; மதி/ர்த வபதிலுண டாகும்‌ இபத்சை நஜ்ரயா 
னது மன்று தோஷங்க2ளாகி கூடிபதாலான வயது 
சென்றதா லேழ்பட்ட உஷ்ணத்தின்‌ உண்டாகிறது] ' 

4, வாலிபருக்கு உண்டாகும்‌ முகப்பரு, 

5, பத்‌.மிநீ கண்டகம்‌ என்றால்‌ தாமரைமுள்‌ என்று 


பொருள்‌, 
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யுண்டாகும்‌ ஒருவித பரு ஜதுமணி” யேனப்‌ 
படுகிறது) இதில்‌ கோவண்டாகாது; இது 
கபம்‌, இரத்தம்‌ இவற்றின்‌ விகாரத்தினால்‌ 
உண்டாவது, கலருக்கு இது பிறக்ததூ 
முதலே இயற்கையாயேற்பட்ட ௨௫ ல.ஏந்ம?” 
என்பதாகவும்‌ அல்லது மதுவாகவும்‌ கருதப்‌ 
படும்‌.? 99, 
மஷகம்‌:--வாத கோபத்தினால்‌ சரீரத்தின்‌ 
மீது வேதனையற்றதாகவும்‌, ' சர்மத்திற்கு 
மேலெழுக்ததாய்‌ உளுச்தைப்‌ போன்றதாக 
வுண்டாகும்‌ கருப்பான மறு :* மஷகம்‌'” எனப்‌ 
படும்‌, 30. 
இ திலகாலகம்‌ :--வா த-பித த-கபங்கள்‌ சோஷிக 
கப்படுவதால்‌3 **திலகாலகங்கள்‌'' எனப்படும்‌ 
சர்மசேகம்‌ உண்டாறெது. இது நிறத்தில்‌ 
கறுப்பாகவும்‌, அளவில்‌ எள்ளப்‌ பிரமாணமாக 
வும்‌, வலியுண்டுபண்ணாததாகவும்‌, சர்மத்தோடு 
படிந்தா ற்போன்‌.றும்‌ இருக்கும்‌. 5. 
ந்றச்சம்‌--- அளவிற்‌ பெரிதாகவோ அல்லது 
சிறியதாகவோ, கிறத்தில்வெண்கறுப்பாகவோ 





1. சாசர்‌ ஐதுமணியை தரிதோஷங்களாலும்‌ 


உண்டாவ தக்‌ கூறுஇருர்‌. 

2, ஸத்ரீகளுக்கும்‌ புருஷருக்கும்‌ ௮வரவருடைப 
சுபாசுப பலன்களைச்‌ குறிக்கும்‌ (௮த்ருஷ்ட ஸூசசச்‌) 
குறிகளாக சிற்ில அவயவள்களில்‌ ஸ்ஹஜமா.புண்‌ 
டாகும்‌ மறவென்று இதைக்‌ கூறுவாருமுளர்‌, 

9. **வாத-பிச்தங்களால்‌ 2லஷ்‌:.மம்‌ சோஷிச்சப்படு 
வதால்‌!” என்றும்‌ சிலர்‌ பொருள்‌ கூறுவர்‌, *“எவருக்‌ 
குப்‌ பிரகோபமடைச்சு பித்தமானது இசத்தத்தைப்‌ 
பத்தியதாய்‌ சோஷிச்சப்படுசிறதோ, அவருக்கு திலகங்‌ 
களும்‌, வ்யங்கங்களும்‌, நீவிகைகளும்‌ உண்டான்‌ 
றன” என்று சரகர்‌ கூறுவதை அனுஸரித்து இது வாத- 
பித்த-இரத்தங்களின்‌ தோஷத்தினால்‌ உண்டாலதாக 
வும்‌ கூறுவர்‌, ''வாயுலானது பித்தத்தைச்‌ செஹித்துக்‌ 

சொண்டு கபம்‌ இரத்தம்‌ இவற்றைபும்‌ பற்றியதாய 


சர்மத்தின்மீது எள்ளுப்‌ பிரமாணமான பருச்களையுண்டு, 


பண்ணும்‌; அவை இலசாலசங்கள்‌'” என்று வேறு லர்‌ 
டன்‌ அர்‌ 

என்பதற்குப்‌ பதி 
என்றும்‌ இலர்‌ பாட 


4, 4 வலியுண்டு ண்ணா தாய்‌” 
லாக “'பிறப்பிலுண்டானதாய்‌" 


ஆ. 


அல்லது கறுப்பாசகவோ, வலியுண்டுபண்ணா,... 
தாய்‌* சரரத்திலுண்டாகும்‌ படை “ந்யச்சம்‌'' 


என்று கூறப்படும்‌. 38, 


வ்‌பங்கம்‌ :--கடுஞ்எெம்‌, ஆயாளம்‌ இவற்‌ 
முல்‌ பிரகோபித்த வாயுவானஅ பித்தச் துடன்‌ 
கூடியதாய்‌ விரைவாக முகத்தைப்பற்றிக 
கொண்டு சல மாசுகளை யுண்டுபண்ணும்‌; இஇல்‌ 
வலியிராது ; ்‌ அளவிழ்‌ சறிதாயிருக்கும்‌ ) த நத 


தல்‌ வெண்கறுப்பானது ; இதை :வயங்கம்‌'' 


என்பார்கள்‌, 89, 395, 


நலிகா இழத தன்மையுளள படை சரீ 
ரத்திலாவது மூகத்திலாவது கறுநிறமாகத்‌ 
தோன றினால்‌ அது நீலிகா'' என்று வழக்கப்‌ 
பூம, 40, 


பரிவர்த்திகா :--(1) 


பலமாகத்‌ தேய்ப்ப 


தாலோ, கசக்குவகாலோ. அல்லது அடி 
முதலியது காக்குவதாலோ அண்குறியின்‌ 


சர்மத்தினுள்‌ ௨ வாயுவானது நாற்புறமும்‌ வியா 
அககுமானால்‌, 0 அப்பொழுது வாதத்தின்‌ டன்‌ 


 செவயயதாக கைவைத்த, 





௮௮௮ அ வணக. க அளகு. வ ணைன. 2௪.௪ ரம அறுபதை கே ்‌ அணு, 


பேதம்‌. கூறுவர்‌, அவர்கள்‌ ்பச்சத்திற்குப்‌ பாயாய நாம 
மாச லாஜ்சனம என்பசையும்‌ வழங்குவர்‌, அதாவது: 
ஒர்‌ இயற்கைச்‌ குறியெனப்‌ பொருள்‌, 


5, வ்பங்கத்திற்குள்ள தோஷங்கள்‌ நலிகாவுக்கும்‌ 
உண்டென்று கருத்த, சோஷங்களுடைய சேர்ச்சை, 
பாக விசேஷம்‌ முதலிய காரணத்தினால்‌ வ்பங்கத்தின்‌ 
நிறமே நீலிசாவில்‌ கறுபபாக மாறுவதாய்‌ அறிக, ரீலிகா 
சார ரத்திலலயே உண்டாவதாக போஜன்‌ கூறுகள்‌, 


0. நாற்புறமும்‌ வியாபிப்பதரசக்‌ கூறுஓதால்‌ இதிற்‌ 
காரணமாயுளள வாயு வ்யாந வாடு என்று கருத்து, 
“மணியின்‌ முனையிலுளள சர்மத்சை வ்யாஈவா.புவானத' 
மணிச்சு அடிப்புறமாசச்‌ சுற்றிலும்‌ மடித்துட்‌ போடும்‌; 
குத்தல்‌, வலி, அழற்ரி முதலிபலைபுண்டாகும்‌; இதற்‌ 
குப்‌ “பரிவர்த்திசகா' எனப்‌ பெயர்‌, இதுவே சபஸம்‌ 
பந்த முள்ளதானால்‌ ௮ந்தபாகம்‌ கடினமாசவும்‌, ஸ்கிக்தத 
மாலும்‌, இனவுள்ளதாசவும்‌, சொற்ப வேதனை.புண்டு 


. பண்ணு வதாசவும்‌ இருக்கும்‌ ' என்று போஜன்‌, இதனால்‌ 


பித்‌ தகீ சோஷுமூம்‌ பரிவர்‌ சதிசையில்‌ ௮௫பர சிமாயிருச்சு 
மென்ழு தெரிதிறது, 
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இசமிப்பாலே ௮க்த சர்மமான து பின்புறமாகச்‌ 
- சுற்றிலும்‌ மடிக்‌ துகிடும்‌, பீஜகோசமூம்‌ கிரந்தி 
யைப்‌ போன்றதாக நீண்டு தொக்கும்‌ ) வாத 
தோஷத்தினால்‌ உண்டசனதும்‌, நோவுண்டு 
பண்ணுவதுமான இவகியாதி :பரிவர்த்துகா'' 
எனப்படுகிற று, (2) இதுவ 
கோளாரால்‌ உண்டானால்‌ அரிப்புள்ள தாகவும்‌, 
கடினமாகவும்‌ இருக்கும்‌, 41-48, 


கபாலக்‌ 


-அவபாடிகா :- ஒருவன்‌ ௮ வா : மேலிட்டவ 
ய்‌ மிகக்‌ குறுகிய யோனி முகத்தைப்பெற்ற 
ஸ்‌.தீயினிடம்‌" வலியப்‌ புணருவதா லும்‌, கையி 
னால்‌ துஷ்பிரயோகம்‌ பலமாகக்‌ செய்வதாலும்‌ 
லிங்கத்தின்‌ 
போது அ௮.இல்‌ பிளவுண்டாவ.தண்டு; அ௮வவித 
வெடிப்பை “அவபாடிகா'” என்றறிக,? 44. 


443. 


சாமம்‌ வலியப்‌ ரண்டு விடும்‌ 


நிருத்தப்பிரகசம்‌ :--லிங்கத்தில்‌ வாதம்‌ 
சேர்ந்து, ௮தன்‌ முகத்திலுள்ள சாமகதை 
மணி யென்ற பாகத்துடன்‌ நெருக்கச்‌ 
சேர்த்து விடுது ; அவ்விதம்‌ மேல்‌ சர்மத்தி 
ஞலை மணி மூடப்படுவதால்‌ (த சசத்வாசம்‌ 





1. ௫துவாகாத கன்னிகை பயெனச்‌ கருத்து, 

2 அலபாடி சா-தனித்சனி மூன்று தோஷங்களால்‌ 
உண்டாவது. இவ்வியாதியைப்பற்றி போஜன்‌ இன்னும்‌ 
விளக்ச:௦கக்‌ கூறுஇறார்‌: அதாவது: மர்‌ தும்‌ செ.ப்வ 
தாலோ, ௮பிகாத.த்தினாலோ, கன்னிகையோடு புணரு 
லதாலோ லிங்கத்தின்‌ சர்மம்‌ தர்ப்பைகளால்‌ குத்சப்பட்‌ 
ட துபோலப்‌ பிளவு ற்ருல்‌ அதை அலபாடிகா என்பார்கள்‌, 
வா,சத்திஞலும்‌, பித்த தினாலும்‌, கபத்தனொலும்‌ தனித்‌ 
தனியே அது மூன்‌.று வகைப்படும்‌. 

9: இதி வேதனை.புண்புபண்ண மென்று ஃரிடத்‌ 
இலும்‌, வேதனையுண்டாச்சாதென்று வேறிடத்திலும்‌ 
கூறட்படூதறது ; மூத்திர மார்ச்சம்‌ அடைபடுசையில்‌ 
வேதனை.பும்‌, ௮டைபடாமலிருக்சையில்‌ ஜூத்திரம்‌ 
மெதவாக வெளிவருகையில்‌ வேதனையின்மைபும்‌ இருக்‌ 
பூம்‌ என்று அதற்கு ஸமாதானம்‌. : 

4. அவபாடிசா என்ற விரணம்‌ ஆருமலிருச்கை 
பிசலயே சர்மம்‌ மூடப்படுவசால்‌ நிருத்சப்பிரசசம்‌ உண்‌ 


மாதவ நிதாகம்‌'. 





89% 


[க்ஷஈதாசேரகங்கள்‌ 


தடையுறுகிறது ; த்வாம்‌. இங்கனம்‌ அடை 
படுகையில்‌: மத இரமானது மெல்லி. தாரை 
யாய்‌, ஆனால்‌ வேதனையுண்டுபண்ணாமல்‌ வெளி 
யாகும்‌; மணியானது சர்மத்தினால்‌ நெருங்க 
மேடப்பட்டிருப்பதால்‌ பிரித்து வெளிப்படுத்தக்‌ 


கூடாததாயிருக்கும்‌; வாத தோஷத்இனாலான4*. 


எனப்படு. 


இவவிபாதி *நிருத்தப்பிரகசம்‌'' 
இறது.5 49-47, 


ஸக்கிருத்தகுதம்‌ :---மலா திகளின்‌ வேகத்தை 
அடக்குவதால்‌ கதத்தைப்பற்றிய வா யுவானது 
பிரகோபித்து மஹாஸ்சோதலஸ்‌ என்கிற பெருக 
குடலின்‌ கீழ்‌ முனைத்வாரத்தைச்‌ 
குதத்வாரத்தை மெல்லியதாகவும்‌ செய்கிறது; 
மலமார்க்கம்‌ குறுகுவதால்‌ மலம்‌ வெளி வருவ 
தில்‌ மிக இரமப்படும்‌ ; இது மிகக்‌ கடுமையான 
வியாதி; “ஸந்நிருத்தகுதம்‌” என்று இதன்‌ 
48, 49. 


பெயர்‌, 

அஹிபூதாம்‌ :--9சுவின்‌ குசப்பிதேசத்தில்‌ 
மல-மூத்திரங்கள்‌ அ௮லம்பப்படாது சேர்ந்து 
போனாலும்‌, 
கொண்டிருந்தாலும்‌, 


வியர்த்துக்‌ 


அவவிடம்‌ 


ஸ்தாகாதிசளால்‌ 


கணட 





டாவதாகவும்‌ கூறுவதுண்டு, இது வாதாதி தோஷத்தி 
னால்‌ சு.தந்‌திர.ாகவும்‌ உண்டாகும்‌, 

5. நிநத்தப்‌ பீரகாசம்‌ என்பது இதற்குச்‌ சரியான 
பெயர்‌, போஜன்‌ கூறுளொர்‌:-- 'விங்கத்இன்‌ உட்புறத்‌ 


_ துச்‌ சர்மத்தில்‌ வாயு பிரகோபித்து தவாரத்தை நன்றாக 


ஞூடி.விடிம்‌; அடிக்கடி. ௮து மெதுவாகப்‌ பிரகாசமாகவும்‌ 
(திறக்த,தாகவும்‌) ஆகும்‌; துவாரம்‌ பிரகாசமாகும்போது 
(திறசகும்‌2பாது) மெதுவாக மூத்திரம்‌ வெளியாகும்‌; 
விங்கத்திலிருந்த வாதம்‌ சிறிது விலகிவிடுவதால்‌ மணி 
மூதலி.பது பிளவறுவதில்லை; இவ்விதம்‌ நிருத்தமாகவும்‌ 
(ஞூடப்படுவதாகவும்‌), பிரகாசமாகவும்‌ (திறப்பதாசவும்‌) 
மூத்திரத்வாரம்‌ அடிக்கடி. மாறுவதால்‌ இது நிருத்த 


ப்ரகாசம்‌ எனப்படுகிறது." இதிலிருந்து '*நிருத்தப்பிர : 


காசம்‌: என்ற பெய£ர * நிருத்தப்பிரசசம்‌'” என்ப 
தாகத்‌ இரிபடைந்ததென்பது விளங்கும்‌. 

0, .-ஸ;நிருச்தகுதம்‌--குதத் வாரம்‌ 
அடைபடுவது என்று இதன்‌ பொருள்‌, 
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சுருக்கி, 


. விசேஷமாக. 


& 


யூ 


த] 
ரம்‌ 


கோளாரால்‌. 


முகரோகம்‌]' 


மாதவ நிசாம்‌ 
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அ ாவதுவவது ணாத அவை... வாய்யகதகைகையம் படை வாவல்‌ அண்ட. -4 அவாவி வ் யத பணவளைவள- வ. மட யவாவையவிய வன்வடஅைசட டல யவை பவனை ெனவணைதுடைதய யவை கமைபயய அட. இய ணக வனையசையைகை்‌ அனைவ ளது தை அம அஸ்‌ அவக அண தைகவமக ணத அனைவக கணவ அவனிகைலை வையை அம வதய ளமைவ கைவ எனைய அ அனில்‌ ல எட ஷி வகை பண வவணததிதிழுவை ௮9 லை கனலாக அவைத்‌. 
*  சொணலிவகைதுவவ துய னானை ட அது டடவாமு. அடராத்‌ வசமு வவைவகதையம அணைய அவைகளை ரக 


தம்‌ :செய்யாவிடினும்‌, இரத்த: கபங்களின்‌ 


 அவவிடத்தைத்‌ இனவுக்காகச்‌ சொறிவதால்‌ 
உடனே செர்ப்புளங்களும்‌ அர்நீர்க 
கசிவும்‌ காணும்‌; .-அ௮கேகம்‌ சிறிய 
விரணங்கள்‌ இவ்விதமுண்டாய்‌ அப்பால்‌. 
அனைத்தும்‌ ஒனமுகச சேர்க்து. கடுந்துன்‌ 


பம்‌ விளைவிப்பதான பெரிய விர்ணமாகப்பா 


வும்‌) இ.து “அதறிபூசநம்‌” என்று] வழங்சப்‌ 
படும்‌. 90, 51, 

ஷன்‌: ்‌ கச்சு; -ஸ்நாகமாவது பேறு 
சோதகமாவது இல்லாதவனுக்கு பீஜத்தில்‌ 


மலம்‌ சோந்து வியர்வையினாய்‌ கசிஷ்‌ உண்டா 


னால்‌, அப்பொழுது சொறிவதால்‌ சீக்கிரத்‌ 


இல்‌ அங்கு கொப்புளமும்‌ ஜூர்நீர்க்கசிவும்‌ 


ங்கு. . அரிப்பு ண்டாகிறது ) கோளாஞுல்‌ எத்ப692௮. 


்‌ இது கபம்‌ இரத்தம்‌ இவற்றின்‌ 
இதை “வரு ஷண 
59, 59. 


--ூ௯தமாக௮ும்‌ தூபலமாகவு 


உண்டாகும்‌ 


ச்ச்ரூ.்‌ ன்பார்கள ? ச 


குதப்ரம்சம்‌ : 


. முள்ள மனிதனுக்கு அதிகமாக அடிக்கடியும்‌ 


மூக்குவதாலும்‌, அஇலாசத்தினாலும்‌ குதமா 
னது வெளியில்‌ : 
சுதப்ரம்சம்‌” ன்று அதற்குப்‌ பெயா்‌, 


வத்‌ துவிடுவஅண்டு;? 
54, 

வராஹ தம்ஷ்ட்ரா:-- வரா ஹதம்ஷ்டரா என்‌ 
இற வி! 
உண்டாகிறது ; இதில்‌ சுற்றிலும்‌ லாம்‌. சென்‌ 
ணிறமாகின்றது; 


படைபோன்ற வியாதி அழத்சியுடன்‌ 


சர்மத்தில்‌ வேக்காட்டை 
யுண்டுபண்ணும்‌ ; வேதனை கடுமையாயிருக்‌ 
கும்‌ ஜ்வரமூம்‌ உண்டாகும்‌, அது “வராஹ 


தம்ஷ்ட்ரா” என்ற, கூறப்படுகிற, 99. 


0. முகரோக நிதாநம்‌. ஃ 


_ மூகரோகங்களுக்குப்‌ பொதுவானரிதாமம்‌;_- 
ஆ நரபமாம்ஸம்‌, ஆ.ராபமிருகங்களின்‌ பால்‌, 
வற்றை 
அமிதமாய்‌ புஜிப்பதால்‌ பிரகோபித்த தோஷு்‌ 


அவ்விதமான தயிர்‌, மத்ஸியங்கள்‌ 


கள்‌ முகத்தினுள்‌ பல வியாதிகஃ யுண்டு 
இத்தோஷங்களுள்‌ 
தோஷம்‌ பிரதானமாயிருக்கும்‌. 1, 


பண்ணும்‌ சிலேல்‌்ம 





._ ]. பலவித வியாதி மு தவியவைசளால்‌ துவடமான 
முலைப்பாலை யுண்பதாலும்‌ பாலருச்கு ''அஹிபூதாம்‌” 
உண்டாவதாக, போஜன்‌ முதலியவர்‌ கூறுகிறார்கள்‌. 


9, பெரும்பாலும்‌ இச்ச கச்சூ வருஷண த்தை (பஜ 


. கோசத்தை) மாத்இரம்‌ஆச்ரயித்‌அ உண்டாவசால்‌ குஷ்ட 
- சோகத்திற்கூறிய சச்குலைவிட வேறுபட்டதாகும்‌, 


2. வயிற்றுக்‌ கடுப்பு முதலியதால்‌ முக்கும்போதும்‌ 


அதிக ௮திஸாரம்‌ ஆகும்போதும்‌ குதத்திலுளள வாத 
மானது £ழ்‌ நோக்கி பலமாசச்‌ சலித்து வேகமுண்டு 
பண்ணுவதால்‌, ரூக்சரீ ரீகளுக்கு குதம்‌ வெளியில்‌ 
தள்ளப்பெது. வழக்கம்‌, 


உதடுகளைப்பறறிய ரோகங்கள்‌. 


வாதஜ - ஒஷ்டரோகம்‌* :---உதடுகள்‌, வாத 
தோலப்பிரகோபத்தினாுல்‌ சடின மாக வும்‌, 
ரூக்ஷமா கவும்‌, 
வாதஸம்பந்தமான மற்ற வேதனைகளையுடைய 
வையாசவும்‌ (இருக்கும்‌ 
புகளை அல்லது அதிக பிளப்டகளைப்‌ பெறும்‌, 2, 


அ௮.சைக்கக்‌ கூடரதனவாகவும்‌, 


௮வை சிறித வெடிப்‌ 








* மூகம்‌. வாய்‌; என்றால்‌ உதகெள்‌, பற்கள்‌, பல்லீ 
றுகள்‌, நா, உள்‌ தவடைகள்‌, தொண்டை முதலி.பவை 
இசனால்‌ குறிச்சப்படுகின்றன, இல்வவயவங்களைப்பற்றி 
யுண்டாகும்‌ வியாதிகள்‌ எல்லாம்‌ பொதுவாக 'மழகரோ 
ப [-_ தடுகளில்‌ 5: பற்களில்‌ 


தவடையில்‌' 9: நாக்கில்‌ 5; 


கங்கள்‌ எனப்படுகின்றன. 
5; பல்லீறுகளில்‌ 15: 
தொண்டையில்‌ 17; எல்லாப்பாகங்சளைபும்‌ பற்றியது 
3.ஆக மேகரோசங்கள்‌ 05.] 


4, ஓஷ்ட ரோகம்‌... ௨ தசெளைப்பற்றிய வியாதி, 
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170 
பித்தஜ-ஒஓஷ்டரோகம்‌:-- பித்தப்‌ பிரகோபத்‌ 
தினால்‌ உதடுகள்‌ , வலியுண்டாக்கும்‌ கட்டிகளா ல்‌ 
நிரம்பி அ௮ழற்சியுடன்‌ சமைக்கப்பட்டவை 
போலவும்‌, நிறந்தில்‌ பசுமை:பாகவும்‌ தோன்‌ 


௮ம்‌, 3, 


.. கபஜ- ஓஷ்டரோகம்‌ :-உதடூகளில்‌ ௮வத்‌ 
திற்குர்‌ நிறமுள்ள கட்டிகள்‌ 
பரவியிருக்கும்‌; ஆனால்‌ வேசனை அதிகமிராது; 


உதடுகள்‌ பிஈபிசுப்பாகவும்‌, பரிசிப்பத.ற்குக்‌ 


சமான 


குளிரக்‌ சவையாகவும்‌, குருவாகவும்‌ சோன்‌ 
றும்‌. &, 

ஸந்நிபாதஜ-ஓ ஷ்டேேராகம்‌:- மூன்று 
தோஷங்களாலும்‌ உதடுகள்‌ விகாமடைகை 
யில்‌ ஒரு ஸமயம்‌ ௮வை கறுப்பாகவும்‌, மத்‌ 
மொரு ஸமயம்‌ பஈமையாகவும்‌, ஒரு ஸமயம்‌ 
வெண்மையாகவும்‌ , மானும்‌; அவை அதேகம்‌ 
கட்டிகள்‌ 1 நிசம்பியவையாகவுமிருக்கும்‌. 2. 

இரக்தஜ-ஓஷ்டரோகம்‌ :--நிறத்தித்‌ பேரீச்‌ 
சக்கனிபோன்ற கட்டிகளால்‌ உத$கள்‌ பிடிக்‌ 
கப்பட்), அவை முற்றிலும்‌ இரத்த ஈிறமுள்ள 
இர த்ததோ ஷத்தினுல்‌ கோளா 


ற்டைகந்தவை.யா.கும்‌, 0, 


வையாப்‌, 


மாமஸ்ஜ-ஒஷ்டரோகம்‌ மாரம்ளோ ஷத்தி 
னால்‌ உதடுகள்‌ குருவாகவும்‌, ஸ்ச்தூலங்களாக 
வும்‌, மாம்ஸபிஷ் டம்‌ போல்‌ பிதுங்கிக்கொண்டு 
மிருக்கும்‌ ; கிருமிகளும்‌ உண்டாய்‌, வாயின்‌ 
இரண்டு . 
வெளியாவது முண்டு, ்‌. 


பாரிசங்களிலிருக்தும்‌ செளிக்து 


மேதோஜ-ஓஷ்டரோகம்‌ : .-மேதஸ்‌ என்கிற 


கொழுப்பின்‌ தோஷூத்தினல்‌ உதடுகள்‌ மெ: 


வைகை கணை ளைக்‌ கை வ கை வ கனை? மு ண கை 


1, **அகேசம்‌ கட்டிகள்‌" என்பதற்கு அநேக நிற 
முள்ள சட்டிகள்‌'' என்று இலர்‌ பொருள்‌ கூறுவர்‌, 

2. அபிகாசஜூஒல்டரோகத்தில்‌ சபமும்‌ இரச்சமும்‌ 
விசாரமடையு மென்று போஜன்‌, ்‌ 

3, தந்தமூலம்‌-பற்களின்‌ ஈறு மு சலிய மாம்ஸ ஸம்‌ 
பந்தமான அடீ ப்பாசம்‌, 


மாதவ நிதாநம்‌ 





[முகசோகம்‌, 





யின்‌ மீதுள்ள ஆடைபோன்றவயிகாரமடைக்த 
வையாய்‌,தினவையும்‌ குருத்வத்தையும்பெத்று, 
ஸ்படிகம்போன்று தெவிவான துர்நீரை மிகு 
யாகப்‌ பெருக்கும்‌ ; அந்த விரணாம்‌ ஆறுவது 
மில்லை; மெதுவடைவுதஇல்லை, 8, 8. 
அபிகாதஜ-ஒஷ்‌்டரோகம்‌ : -அடிமுதலியது 
காக்குவசால்‌ உதடுகள்‌ : இரத்தம்‌ குழம்பி, 
இசரத்தநிறமாக மாறி ஸாதாரண வெடிப்பை 
அல்லது பெரும்‌ பிளப்பைப்‌ பெறும்‌ ;) ௮வற 
தில்‌ அரிப்புண்டாய்‌ இரந்தியைப்‌ போன்ற 
மாறுதலுமுண்டாகும்‌, இதை கிரதிதோஷ்டம்‌ 


என்றும்‌ கூறுவர்‌,? 95, 
தந்தழலங்களைப்பற்றிய ரோகங்கள்‌3 


சீதாதம்‌ . பல்லிறுகளிலிருந்து ஆகஸ்மிக 
மாய்‌ இரத்தம்‌ கூயும்‌ ; தந்தங்களைச்‌ சேர்க்க 
மாம்ஸங்கள்‌ தார்காற்றத்தையும்‌, கறுதிறத்தை 
யும்‌, தர்நீர்க்கசிவையும்‌, பஞ்சுபோல்‌ மிருதுத்‌ 
தன்மையையும்‌: பெதறுச்‌ இிதைவடையும்‌; 
கெட்டுப்போன விடத்திலிருர்து மற்ற பாகங்‌ 
களிலும்‌ தோஷம்‌ பரவி, தந்த மாம்ஸக்கள்‌ 
ஒன்‌ ரோ டொன்முக அழன்று மிகச்‌ ஈசழியும்‌?) 
கபதோலத்தினுலும்‌ இரத்த தோ ஷ.த்தினா 
லும்‌ உண்டாகிற இவ்வியாதி “தாதம்‌'' 
எனப்படும்‌, 10-11, 


தந்த புப்புடகம்‌:---இரண்டு அல்லது மூன்று 
பற்களின்‌ மாம்ஸபாகங்களில்‌ கபதோஷ- 
இரத்ததோஷங்களால்‌ பெரிதாக வீக்கமுண்‌ 
டாகும்‌; அது £ தந்தபுப்புடகம்‌'' எனப்படு 
றது. 12. 














4, அபிசாதமென்கிற அடி சாக்குசல்‌ முதலிய காரண 
(அல்லாமலே என்று கருத்து, 


5. தஷ்டமான இரத்தம்‌ தந்தமூலமாம்ஸங்களில்‌ 
ஒர௫ புறத்திலிருந்து மநரொரு புறம்‌ பரவுவதால்‌ பாஸ்‌ 


பரம்‌ அழன்று திசறுவதாசச்‌ கரு சவேண்டும்‌, - 
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மத்கசோகம்‌] 

தந்த வேஷ்டம்‌:--பற்களின்‌ ஈறுகளிலிருக்து 
சீமும்‌ இரத்தமும்‌ கசியும்‌, பற்கள்‌ அட்டம்‌ 
கொளளும்‌ ) இது இரத்த தோஷத்தினால்‌ 
காணுகற 4 தர்தவேஷ்டம்‌'' என்கிற வியாதி 


யாம்‌. 18, 


ஸேளஷிரம்‌ :--கபம்‌-இரத்கம்‌ இவற்றின்‌ 
தோஷத்தினால்‌ பல்லீறுகளின்‌ அடிப்பாகங்க 
ளில்‌ வலியுடன்‌ கூடியதாய்‌ உமிழ்நீரை அதிக 
மாகப்‌ பெருக்கிக்‌ கொண்டு கட்டியொன்றுண்‌ 
டாகும்‌; அதற்கு 
பெயர்‌, 114, 


'ஆ| ல்‌ , ட்‌ 
* ஹெளலகிரம்‌? என்று 


மஹா ஸேளஷிரம்‌ :--பல்லி றுகளிலிருக்து 
தந்தங்கள்‌ அடிப்போம்‌) தவடையிலும்‌ பிளக 
கப்படுவது போன்ற நோவுண்டாகும்‌ ;1 இது 
ஸந்கிபாத தோலத்தினுலுண்டாகும்‌ ₹ மஹா 
ளெளஃயீரம்‌” என்ற வியாதியாம்‌, 15. 


பரிதரம்‌ தந்தஙகளுக்கு ஆதாசமான 
மாம்ஸங்கள்‌ சிதறிவிடும்‌ ; அ௮வ்விடமிருக்து 


இரத்தம்‌ கசக்கிக்கொண்டு வெளியாம்‌ ; பித்தம்‌- 
இசத்தம்‌- கபம்‌ இவற்ருலுண்டாகிற இரத 
வியாதி பரிதசம்‌” எனப்படும்‌?. 10. 


உபகுசம :-- பற்களுக்கு அகாசமான மாம்‌ 
ஸங்களில்‌ அழற்சியும்‌ வேக்காடும்‌ உண்டாய்‌ 
௮ தனால்‌ பற்கள்‌ அடிப்போம்‌); பித்தம்‌ இரத்‌ 
தம்‌ இவற்றின்‌ கோளாமுல்‌ உண்டாக௰ இவ்‌ 
வியாதிக்கு “உபகுசம்‌'' என்று பெயர்‌, 17. 


வைதர்ப்பம்‌ :--தந்தமாம்ஸம்‌ பெரிதும்‌ 
தேய்ந்து சகைந்து போனால்‌ வேதனை கடுமை 
யாயுண்டாகும்‌; பற்களும்‌ அட்டங்கொளளும்‌; 





வசை சைமா கைவளை ச 





1, '*தவடைகளும்‌'' என்றதால்‌ உதகெள்கூட பிளக்‌ 
கப்பபெவை போலிருச்குமென்று உட்‌ கருத்து, இது 
ஏழு இனங்களில்‌ மணிதனை மரிச்சச்‌ செய்யுமென்று 
போஜன்‌ கூ.றுஇருர்‌.. 

. 2, பரிதரணம்‌..கிழிபவெத ; (தநத மாம்ஸம்‌ இழிபடு 
வதால்‌) '“பரிதரம்‌”' என்று பெயரிடப்பட்டது, 


மாதவ நிதாகம்‌ 11] 


 அககைைகவகவை ன ண்ணனனிவகைகைய காக வைககள்‌ ௩ அதவவகைமரைதைய அதனைகைடயட. ஆர்‌ அஅனவவதம அவையை வைைத பயக்‌ ௫௮. 


இதற்கு *வைகதர்ப்பம்‌'” எனப்‌ பெயர்‌, அபி 


காதத்தினால்‌ இஃது உண்டாூறது, 18, 


கலிவர்த்தகம்‌ :--வாத தோஷப்‌ பிரகோபத்‌ 
தினால்‌ இயற்கையினு.ம்‌ ௮ இகமாய்‌ வளரும்‌ பல்‌ 
கடும்சேவேதனையுண்டு பண்வாச்கொண்டே 


முளைக்கும்‌ ; பல்‌ வெளிவக்கதும்‌ வலியும்‌ 
தணிர்‌ துவிடும்‌, இதற்கு “*கலிவர்தீதரம்‌'' என்று 


பெயர்‌, 19, 


௪ க்‌ $ இ % 4 
. கராளம :-பறகளைப்பறறிப வாயுவானது 
மெதுவாசு தக்தங்களை இ.பற்கைபினும்‌ மிகப்‌ 
பெரியவையாகவும்‌, காடூ மூரடாசவும்‌ செய்‌ 
விக்கின்றது : “கராளம்‌”” என்று இதன பெயா, 


இது அஸலாத்யமானது. 90. 


அதிமாம்ஸ்கம்‌ .--கடைவாயின்‌ கோடிப்‌ 
பல்லுக்கு அடி.யில்‌ மிக்க வலியுண்டு பண்ணுவ 


தான பெரியதோர்‌ விக்கம்‌ உண்டாகும்‌ ; 


அதிலிருந்து உமிழ்$ர்‌ பகுதியாகப்‌ பெருகும்‌: 


அது கப தோவலக்‌ கோளாருல்‌ உண்டாகிறது, 
அது ₹$அதிமாம்ஸசம்‌'' எனப்படும்‌, 21, 

தந்த நாடிகள்‌ :--பற்ஈளின்‌ மூலபாகங்களைப்‌ 
பற்றி ஐந்துவித காடீவிரணங்கள்‌3 உண்டாம்‌, 
அவை முன்பு காடயிரனாரிதாகத்திற் உறிய 


இல கண பகளை 


ய்ச்துவிதவிணங்களின்‌ 


டையுயவையாயிருக்கும்‌*, 213, 
தந்தங்களைப்பறறிய ரோகங்கள்‌ 


தாளகம்‌ :--பிளக்கப்படுவது போன்ற வலி 
பற்களில்‌ உண்டானால்‌ ௮து வாத தோஷத்‌ 
இனாலான *₹தாளகம்‌'” என்ற வியாஇயாசச்‌ 
கூறப்படுகிற ௮. 22. 


மல்‌ பட ம யலை ௭.௨ அ அணைய வவ அணைகளை ளை அவனவன்‌ ப பவைடிக பவத வவளைவ அகவை கைகளை வடபஅவையம அதவாகணைகவதவகாகவகசைைவ சைதை கவை ளகக த தகாகைகைகைை 
ளானை சைகை அணணைகைகஎகதுவைகலு ௭ போலை 


9, நா௩விரணம்‌.குமிப்புண்கள்‌, 

1, 48-வது நிதாரமான நாடீவிரண பிதாஈத்இிற்கூறிய 
வாதநாம, பித்தராடி, சபகாம,, ஸந்கிபாதரா௦, அகந்துக 
நாம என்னும்‌ 5.வித நா௨லிரணங்கள்‌ இங்கே தர்தத்‌ 


திலுமுண்டாமெனப்ப€கிறது, 
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்‌ திருமிதந்தகம்‌ அவாதகோபத்தினால : பல்‌ 
கறுப்பான ச்வாரமுடைய தாகவும்‌," ஆடிக்‌ 
கொண்டு நீர்க்கசிவுள்ள தாகவும்‌, வேதனை 
யுண்டுபண்ணுவதா கவும்‌, விக்க( 
வும்‌, இற்ில ஸமயம்‌ திஃசென்று கோவுண்டு 
'பண்ணுவதாகவும்‌ ஆகும்‌; இது “கிருமிதந்த 


டையதாக 


கம்‌” எனப்படும்‌. 28... 
... பஞ்ஜநாகம்‌ :--பற்கள்‌ அனேகம்‌ விழுந்து 
போய்‌ முகம்‌ வக்கிரமாகவும்‌ ஆகற வியாதி 
பஞ்ஜுகம்‌” எனப்படுகிறது; அது 
வாதங்களால்‌ உண்டாவது, 24, 
தந்த ஹர்ஷம்‌ : படு த்தம்‌, வர்‌ ப] இவற்றன்‌ 
பிரகோபத்தினல்‌ பற்களானவை சைத்தியம்‌; 
சூக்ஷம, பெருக்காதறு, புளிப்பு இவற்றின்‌ 
பரிசத்தைத்‌ தாக்சவியலாதலையாய்‌. விடும்‌ ; 
இதற்கு “(தந்த ஹா்ஷம்‌” என்று பெயர்‌, 35. 
தந்த சர்க்கரா:-- பற்களித்‌ சோக்த அழுக்‌ 
கானது வாதத்‌இனாலும்‌ பித்தத்தினாலும்‌ 
சோஃக்கப்பட்டுச்‌ சுண்ணக்கல்லைப்போல்‌ பரி 
சப்பதத்குக்‌ கடினமாகப்‌ போகும்‌; ௮து* தந்த 


சர்க்கரை்‌ 14 எனப்படும்‌. 20. 


க்பூ- 


கபாலிகா:-- தக்‌ தங்களிலுண்டான அச்சர்க 
டந்து வேறு 


என்று வழக 


கரையே ஒடுகனப் போல்‌ உ 


பூங்கால்‌ ௮துவே சபாலிகா” 


 வமனைவளைவககககைகள்‌க 





| த:ஷ்ட ரத்தத்சினால்‌ தஇிலிருர்மேதே ௨ ண்டாகிற 
இருமிகளால்‌ அரிச்சப்பட்டுப்‌போச, ப பல்லின்‌ ௨ட்புறதீ 
அது. சற:நிறமாவதும்‌ 


காமாக்‌ 


. இல்‌ தீவாரம்‌ உண்டாவதும்‌, 
இயல்பு. 

2, பற்களை விழச்செட்பும்‌ தோஷமே வாயையும்‌ 
கோணலாக்குகிறது, ட) 

5. “ச சமூஷ்ணஞ்‌ ௪ தசநா: ஸஹச்தே ஸ்பர்சகம்‌ ௩ 
௪. யஸ்‌ப தம்‌ தந்தஹர்ஷந்‌ து ல்யாதிம்‌ வித்யாத்‌ ஸமீர 
ணாத்‌”..'எவனுடைப பற்கள்‌ சைத்துயத்தையும்‌, 
உஷ்ணத்தையும்‌, கை முதலியவற்றால்‌ பரிசிப்பதை 
யுங்-ட ஸஹிப்பதில்லையோ அவனுச்கு வாத தோஷத்‌ 
இனால்‌ 'தக்‌தஹர்ஷம்‌' என்கிற விபாக யுண்டானதாய்‌ 
அறிக'' என்று வேறொரு பாடமுண்டு, இந்த பாடப்படி, 
இவ்வியாகி வாதத்தினால்‌. உண்டாயிருச்தம்‌ உஷ்ணச்‌ 


மாதவ திதாரசம்‌. 


[மேக்‌ ரோகம்‌, 


கப்படும்‌ , அது எப்பொழு துமே? பற்களைச்‌, 


கிதைவுறச்‌ செய்யு மியல்புடையது,* அரிய 


"ச்யாவதந்தம்‌ . டு த்தமும்‌ இரத்தமும்‌: 
சேர்க்து கோளாநறடைந்து பல்லை முற்றிலும்‌ 


அதனால்‌ ்‌ அப்பல்‌ கபில 
நிறத்தையோ கறுரிறச்தையோ பெறும்‌: அத்த ப 


எரித்‌ தப்போடும்‌; 


வியாதி “சயாவதந்தம்‌'” எனப்படுஇறெது, ' 26, ப 


தந்த வித்ரதி:--மூன்று தோஷங்களும்‌ இரத்‌ 
கீழும்‌ சோந்து தர்தமாம்ஸத்தீல்‌ வெளியிலும்‌ 
உட்புறத்திலும்‌ பெரிய கட்டியை யுண்டு 
பண்ணி, ௮/.நீ௫ியும்‌ வலியும்‌ தீரும்‌. உடைச்‌ 
குரல்‌ ரீழும்‌ இரத்தமும்‌. அதிலிருந்து வெளி : 


பாம்‌, 


(இது :(தந்தவிதாக'' எனப்படும்‌, 90, 
நாக்கைப்பந்றிய வியாதிகள்‌ 
வாதாதி தோஷங்களாலான ஜிஹ்வாரோகங்‌ 
கள்‌ :--(1) வாததோஷக்‌ கோளாஞருால்‌ காக்கு 


- வெடிக்கும்‌ ; இமிரத்திருக்கும்‌£; .தேக்கமர 
இலையைப்‌ போன்று வெகு சுரசுசப்பாகவும்‌ 
ஆகும்‌, (3) பித்தக்‌ கோளாறால்‌ நாக்கு 


அழனைறை போகும்‌ ;. நீண்டும்‌ சென்னிதமு . 
மாயுள்ள முூள்போன்ற மூளைகள்‌ அடர்ந்து 
மிருக்கும்‌, (3) 
நாக்கு, குருவாகவும்‌, இலவழுட்கமாப்‌ போன்ற 


கபதோஷக்‌ கோளாருல்‌ 





க்‌ 
வடவை ைகுகைளவை அதத அடல்லையமை. சல. அணைதகாகயவளு வடசாகனியு. 
 இரானமமை கணமாக 


சைத்‌ சாஙசம்‌ கூடாமலிருச்சல்‌ வியாதியின்‌ பிரபாவத்‌ 


தினாலென்று  சருதவேண்டும்‌, “₹தந் தஹர்ஷம்‌,"” 


என்பது பற்சிலீம்க்கை பென வழங்கப்படும்‌. 

4, தநத சராச்கரா-.- பல்லில்‌ காரைச்‌ சட்டுதல்‌, 

5. சிறுவயதுமுசல்‌ எல்வயதிலும்‌ என்று பொருள்‌, 

0, ஒரே வியாதி நிலைமைகளின்‌ பேதத்தால்‌ :(₹சர்ச்‌ 
கரா” என்றும்‌, “சபாலிகா” என்றும்‌ பிரித்துக்‌ கூறப்‌ 
படுகிற த. முதிராமல்‌ பல்லும்‌ காரையும்‌ ஒருமிக்கச்‌ 
நிலைமை;பில்‌ என்றும்‌, | 
நன்கு மு;திர்ச்த: பற்களிலிருந்து உடைந்து வெளியாகும்‌ 
நிலைமையில்‌ ““சபாலிசா” 


கூடியுள்ள (தநத சர்க்கரா”” 


என்றும்‌ வழங்கப்படுகின்றன, 


7. நாகன்‌ இமிர்ப்பு...சுவையறியமுடியாதசோளாற, 
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முக சோகங்கள்‌ ] 





ந.ஃ௧" ஒள அறத கணைகளை 


அடர்த்தியான மாம்ஸாங்குரங்களால வி.பாபிக 
கப்பட்டுமிருக்கும்‌, 30, 507. 

- அலாலம்‌ நாக்கின்‌ மேல்‌ கபம்‌-இசத்தம்‌ 
இவற்றின்‌ கோளாமுல்‌  கடுக்துனபம்‌ விளை 
'விப்பதான வீக்கம்‌ ௮ல்லது கட்டி. பொன்றுண்‌ 
டாகும்‌; ௮து '₹௮லாஸம்‌” என்று கூறப்பும்‌, 
அ.து வளர்ந்து வருகையில்‌ சாக்கை ஸ்தம்பிக்‌ 
கச்‌ செப்புழ்‌; நாக்கின்‌ "மூலப்‌ பிரதேசத்தில்‌ 
௮இ௧ வேக்காடு முண்டாம்‌.? 51, 

உபஜிஹ்வா :---தரக்கின்‌ அடிப்புறத்தில்‌) 
கபம்‌-இரத்தம்‌ இவற்றின்‌ கோளாமுல்‌ நாக்கை 
மேற்புறமாகத்‌ தூக்கியதாய்‌ நாக்கின்‌ முனை 
யைப்‌ போன்றதோர்‌ விக்சம்‌ காணும்‌) ௮ 
அதிக உமிழ்சீசையும்‌ அரிப்‌ பையும்‌ உண்டு 
அழற்கி.புமுண்டாகும்‌ ; 


ட 9 ச ம்‌ ன்‌ ரூ 
(உபஜிஹ்வா”' என்பார்கள்‌ 3, 33. 


பண்ணும்‌) ப அதை 
தவமேடகளை ப்பத்றிய வியாதிகள்‌, 
கண்டசுண்டீ . தவடையின அடி.ப்புறத்‌ 
தில்‌ கபப்பாகோபத்தினாலும்‌ இரத்த தோஷூத 
இனாலும்‌ சீண்ட. வுருவத்நுடன்‌ வீக்கசொன்று 
காணும்‌ ; அது உருவச்தில்‌ விம்மிக்கொண்ட 
வஸ்தி யென்னும்‌ பை போல்‌ காணப்படும்‌; 


நாவறட்சி, இருமல்‌, கஷ்டச்வாஸம இவற்றை 


1. இது ஸாதாரணமாப்‌ நாத்தப்புண்‌ அல்லது 
நாக்கில்‌ காளான்‌ என்று வடி ௪௪பபடிம்‌, 


க 2 செக யகம்‌ 





9, கோளாறடைந்த ஃ&பச்‌னைலைம்‌ இச ்தக்தினாலும்‌ 
இஃதண்டாவதாக விளங்கச்கூறபபட்டதால்‌, இரத்தம்‌ 
கபதோஷழ்‌ இரண்டும்‌ இதில்‌ முக. மென்பது தெரிய 
வரும்‌; நாக்கு ஸ்‌ சம்பிச்கும்‌ என்பதல்‌ ௮.4 2சாளாறை 
யுண்டுபண்ணுவதற்கு வாயுவும்‌ மேசர்ச்சுதாக விளக்கு 
இறது ௮இச வேசகாடு உண்டாகுமென்பதால்‌ பித்தத்‌ 
நின்‌ ஸம்பந்தமும்‌ குறிச்சப்பட்டது. ஆகவ அலாஸ்‌ம 
எனூற இவ்வியாதி ஸர்நிபாதத்தனால்‌ உண்டாவ தாச 
வும்‌, இது பெரும்பாலும்‌ 
கருத்து, 

5. சாக்குடன்‌ அசைச்‌ சேர்ந்தாற்போலவே ஏறிய 


அஸாத்ட்மானதென்றும 


நாச்சுமுனை போன்று உண்டாவதால்‌ இப்‌ பெயரிடப்‌ 
பட்டது, 


ட்த் 


மாதவ்‌ நிதாகம்‌ 
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உ. ௮௧௪௪. உரக அணிலின்‌. 


மவ்அஆு டட ம வைக ப வைபவம்‌ ம ்‌ ன்‌ ப்ப. வெய்ட்‌ கெ வெவெய்ட ப பம்‌. மய்யம்‌ படை. 


யுமுண்டுபண்‌ ணுவதான இவ்வி.பா நதியை 


[( ம்‌ ப இ] * 6 6 
'கண்டசுண்டி''4 என்பார்கள்‌. 33. 


துண்டிகேர்‌ :--.தவடையில்‌ ௮ழறசியையும்‌ 
குந்தலையும்‌ வேக்காட்டையும்‌ தருவதும்‌,” சுப 
கோஷுஇசத்தக்‌ கோளாறுகளால்‌ உண்டாவது 


மரன பெரியோர்‌ விக்கம்‌  தண்டிகேர”' 


எனப்படும்‌, 333. 


அத்ருஷம்‌ வ திரு துவாகவும்‌, சென்னி 


மாகவும்‌, சடமையான  வலியுண்டுபண்ணுவ 
தம்‌, ஜவாதுதுடன கூடியதுமான இரத்தமதா 


8 , 0 5 ர க, தது த்த 
ஷீ ராலாகிய சுவடை விக்கத்திற்கு அந 


டி க ௪ [அ இ 
ல£ம்‌'' என்று பெ.பர்‌, 84, 
௪௪ பம்‌ : -அமையைப்‌ ம்பால்‌ பரு தது 


உயர்ந்ததாகவும்‌, வேதனை யுண்டாக்காககாக 
வுழள்‌ 2 * விக்கம்‌ “கச்சபம்‌'' எனப்படுகிறது) 
இது கபதோஷக்கொளாரால்‌ உண்டாகிறது, 


912, 


மத்தியில்‌ 
தோஷத்தினால்‌ தாமரையின்‌ தாது போன்ற 


தால்வர்புதம்‌ -- தவடையின்‌ 


தாய்‌ உண்டாகும்‌ வீக்கம்‌ பதால்வர்புதம்‌'' 
ஆகும்‌ : இதில்‌ முன்பு இரக்தார்புதத்திற்குக்‌ 


ர * * அ தக 
கூறிய குறிகளைக்‌ காணலாம்‌”. 89, 


அவக அவதமாகதண வணிகமாக 








4. இதையே **களசுண்டி' என்றும்‌ வழங்குவர்‌. 

5. இதில்‌ அழற்சியும்‌ வேச்சாடும்‌ பித்‌.தத்தின்‌ குறி ; 
குத்தல்‌ வாசதோஷசக்‌ குறி; கப2தாஷ£ கோளாறும்‌ 
விளங்‌சச்‌ கூறப்பட்டிருக்கறது ; ஆகவே இவ்‌ விபாதி 
ஸர்ரிபாத ஸம்பச்தமானது என்று ௮றிக, 

6. காட்5ப்‌ பருத்திக்கு துண்டிஜார அல்லத 
வநகார்ப்பாஸம்‌ என்று பெயர்‌ ; அதன்‌ கா.ப்‌போனறு 


வீச்சமிருப்பசால்‌ இப்பெ.ரிடப்பட்ட து, 


ரதி வேசனை புண்டாச்சாதென்றாலும்‌ சொற்ப 


வேசனையிருச்கு மென்றே சருத்து, 


8. முன்பு 38-வது ௮.ச்தியாயத்தில்‌ (சளசண்டாதி 
நிசாரம்‌) கூறிய இசச்‌ தார்புதச்குறிகளைப்‌ பார்ச்ச, 
' சடையின்‌ மேற்புற இலே-- .ஏ.தாவத. மேல்வாயின 


__ நடுவிலே தாமரையின்‌ தாது போன்றதாப்‌ ஒரு வீக்க 
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மாம்ஸ்‌ ஸங்காதம்‌ 2 தவடையின்‌ நடுவில்‌ 
சுபேசோஷக்‌ கோளாமுல்‌ அல்குள்ள மாம்ஸம்‌ 
இரண்டு ஒருவித விக்கமுண்டாகும்‌; அதல்‌ 
வலியிரா து. அழை “மாம்ஸ்‌ ஸ.ஜ்காதம்‌''1 ஏன்‌ 
பார்கள்‌, 355, 


தாலு புப்புடம்‌ :-- சபதோலஷம்‌, மேதோ 


தோலம்‌ இவற்றமுல்‌ தவடையில்‌ இலந்தக்‌ . 


கொட்டையளவாக ஒரு சிறிய கட்டியுண்டா 
கும்‌; ௮து அவ்விடத்தில்‌ கலைத்‌இருக்கும்‌ ; 
வேனை அசனால்‌ உண்டாகாது; அதை “பப்‌ 


புடம்‌'' என்பார்கள்‌. 86, 


தாலுசோஷம்‌:--வா தகோப.த்‌இனால்‌ வடை 
அதில்‌ வெடியுண்டாகும்‌ 7 

பெருமூச்சு காணும்‌) 
இதற்குத்‌ *தா லுசேரலம்‌'' என்‌ றுபெயர்‌, 303. 


உலாந்துகிடும்‌ ; 
வெகு 


(பிலிமிரன 


தாலுபாகம:--பித்த கோபத்‌ தினால்‌ தவடை 
யில்‌ 
தாலு?சாலத்திலுண்டானது 
விகாரங்களும்‌? தோன்றும்‌; இதை தாலு 


கடுமையான வேக்காடுப, 


மிகவும்‌ 
பூர / 
ஓயரல மறற 
பாகம்‌” என்று வழங்குவர்‌, 37. 
தோண்டையைப்பற்றிய வியாதிகள்‌ 


ரோஹிணியின்‌ ஸாமாந்ய ஸம்ப்ராப்தி3 :-- 
தொண்டையில்‌ வாதமும்‌, பித்த கபக்களும்‌ 





முண்டாகு? ; பச்கங்களில்‌ நீண்ட முளைசள்‌ தோன்‌ 
லும்‌ ; நாசிபையும்‌ -௮து , தாக்‌ சொந்தரவளிக்கும்‌; 
கபரத்தக்‌ கோளாழுசளாலுண்டாகும்‌ இவ்விபாதி தால்‌ 
வாபுதம்‌' எனப்படும்‌ என்று போஜன்‌, 

1, மாம்ஸ ஸங்சாதம்‌--ம1மஸச்சிரட்சி, 

2, தீவடை உலர்தல்‌, மூச்சுத்திணற தல்‌ ஆயெவை 
'மற்ற விசாரங்கள்‌' என்பதால்‌ சுறிச்சப்படுகின்‌றன 

8. அடச்சாற்2பால்‌ கூறப்படும்‌ ஐந்து விதமான 
சோஹிணீ ரோகங்களுச்கும்‌ பொதவாகக்‌ கரண்டுற 
பம்பராப்தி, ரோஹிணி சோகங்கள்‌ எல்லாம்‌, பொது 
பாச நோக்குங்கால்‌ ஸந்ரிபாத ஸம்பர்‌தமானவை, ஆனால்‌ 
௦ வ்சவாள றி லும்‌ ஒவ்வொரு தோஷத தி ற்கு ள்‌ 
விசேஷ பலச்சைச்சொண்டு வாதறாதி பேதகசள்‌ 
உழல்சப்படூம்‌. ஆனால்‌ ஸுச்ருதர்‌ தனித்தனி தோஷச்‌ 


கிளு, இரத சத்திறலைம்‌, ஸம்நிபாகத்திறு ௦, இசச்‌ . 


மாத்வ நிதாநம்‌ 





[மு கரோகற்கள்‌ 


௮.௮. அமைதியைக்‌ அறை. 





சேோச்து பிகோபமடைக்து அங்குள்ள மாம்‌ 
ஸத்தையும இசக்தத்தையும்‌ தூஷிப்பித்தும்‌, 
தொண்டையை 'அடைக்கச்‌ கூடியவையான. 
முளைகளையுமுண்டுபண்ணி, உயிருக்கு அபாய 
மான நில்மையை புண்டுபண்ணுனெறன.4 
அ௮வவிதழண்டாகற வியாதி “சோ ஹிணி”, 


௪ ய்‌ 3 
எனப்படும்‌, 85, 


ஐந்து ரோஹிணி ரோகங்கள்‌ :--(1) வாத 
ரோஹிண்‌ :--நரக்கன்‌ எல்லாப்புறங்களிலும்‌ 
வேதனையை மிகுதியா யுண்டாக்குபவையும்‌, 
கொண்டையை அடைப்பவையுமான மாம்ஸ 
முளைகள்‌ உண்டாகும்‌ ) இது வாத தோஷத்‌ 
தினுலுண்டான சோஹிணீ; இல்‌ வாதப்‌ பிர 
கோப ்இினுலுண்டாசக்‌ கூடிய அநேக உபத்‌ 
காணு, (8) பித்தரோ 
ஹிணீ :--பித்த கோஷ்‌ தினாலான சோஹணி 


யானது வெகு துரிதமாயுண்டாய்‌, €கரமாக 


இரவல்கள்‌ 5 


வேக்காட்டையும்‌ பக்குவ நிலைமையையும்‌ 


பெறும்‌ ; கடுமையான ஜ்வரம்‌ அதைச்‌ 
கொடர்ந்திருக்கும்‌. (8) கபரோஹிண்‌ :--கப 
கோலச்சினலான சோஹிணீ சொண்டைடையை 
அடைக்கும்‌ ) கிளம்பி அசைவற்று நிற்கும்‌ ; 
அசைவற்ற முளைகளுள்ளதாகவு மிருக்கும்‌, 
(4) ஸக்நிபாத ரோஹினி அன்று தோஷம்‌ 


தத்தினலும்‌ தணித்தணிபாகவுப ஒரு.மிச்சச்‌ சேர்ந்தும்‌ 
இவ்விபாதி யுண்டாவதாகச்‌ கூறஇரர்‌, 
4. சோஹிணி மிகச்‌ சகடுமைபான வி.பாதியாசையால்‌ 
பிராணாபாய மானதென்ற பொதுவாசச்‌ கூறப்பட்டது, 
ஆபினும்‌ ௮சன்‌ விவரம்‌ பின்வருமாறு:---*(ஸத்நிபாத 
சோஹிணீ பிராணண உடனே போக்கும்‌ ; சப 
சோஹிணீ மூன்று இனத்திலும்‌, பித்சரோஹிணி ஐந்து 
இனங்களிலும்‌, வாதரோஹிணீ எழு இனங்களிலும்‌ 
பிராணாபாபமுண்டுபண்ணாம்‌.” என்று கரநாதன்‌, 
இசச்தமோஷ்ணாதி  சஸ்இரரிடுத்ஸை செய்தால்‌ 
ஸந்நிபாச சோஹிணீ தவிர மற்‌.றவை சமனமடையலாம்‌, 
9. 5ூக்கம்‌, தண்டாபதாகஈசம்‌ மேதலி.ய விரைப்பு, 
ஸ்தம்பி.ச்தல்‌ மு,சல்யவை வாசப்பிரகோபச்இனால்‌ 
கரணசகூடிய உப,ச்‌இரவங்கள்‌, . 
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முகசோகக்கள்‌] 








களா) முண்டாகும்‌ சோஹிணி வெகு ஆம 
மானப்‌ பிரதேசத்திலும்‌ தாபத்தையுண்டு 
பண்ணி, தடுக்கக்‌ கூடாக கொடிய கிலைமையை 
புண்டால்கும்‌. (௦) இரத்தக்‌ கோளாராலான 
சோஹிண்‌ கொப்புளங்களால்‌ சூழப்பட்டிருக்‌ 
கும்‌ ; மித்த சோஹிணிக்குச்‌ 
மற்றக்குறிகளையும்‌ பெற்றருக்கும்‌ , 
ஸா.த்தியமான வியாதி, 39--4।, 


சமரனமாான்‌ 


இது 


கண்டசாலூகம்‌ :-தொண்டையில்‌ கப 
தோஷத்தினால்‌ இலந்த கொட்டையளவான 
இரர்தி யெழும்பும்‌ ; முள்ளைப்‌ போலவும்‌ சுணை 
யைப்‌ போலவும்‌ வேதனையுண்டு பண்ணும்‌ ; 
௮து கடினமாகவும்‌, அசைவற்றதாகவும்‌ இருக 
“கும்‌ சஸ்‌ தி.ரப்‌ பிரபோ கத்தினா 2ல நிவருத்‌ திக்‌ 
௧௧ கூடியது; இதை ((கண்டசாலாகம? எனக்‌ 


கூறுவர்‌, 42, 


அதிஜிஹ்வம்‌ :-கபதோஷத்தினாலும்‌ இசத்த 
| தோஷத்தினாலும்‌ நாக்கின்‌ மேற்புறத்தில்‌, 
தொண்டையில்‌? சாக்கின்‌ முனையைப்‌ போன்ற 
உருவமுள்ள தாய்‌ விக்கசமொள்‌ று உண்டா ரம) 
இவ்வியாதிக்கு அ இஜிஹ்வம்‌'' என்று மபயா 
நனகு பக்குவமடைநது விட்டால்‌ இத கித்‌ 


லைக்கு வசப்படாத?, 43, 


வலயம்‌ :--கபதோ வமே. வ்சால மாயும்‌ 
பெருத்ததாயுமுள்ள ஒருவித வீக்கத்தைக்‌ 
தொண்டையில்‌ உண்டாக்குகிறது ) அது 
உணவு செல்லும்‌ மார்க்ககதையும்‌ அ௮டைத்‌ 
1, சாலூசம்‌.-நீரிலுண்டாகும்‌ நைதல்‌ மு;தலி.தின்‌ 
இழங்கு; ௮து போன்றதாப்‌ , கடினமாகவும்‌ இரண்ட 


தாசவும்‌ தொண்டையில்‌ உண்டாவது பந்றி இப்பெயர்‌. 


வந்தது, 

9, உபஜிஹ்வம்‌ என்று முற்கூறிய நாச்தின்‌ 82 
நாச்சைப்பற்றிக்‌ சொண்டே உண்டாவது ; அதிஜிஹ்‌ 
வம்‌ என்றெ இல்வியாதி தொண்டையில்‌ நாச்குச்கு 
மேற்புறத்தில்‌ உண்டாகிறது என்ற பேதங்களை கவ 
னிச்தவும, 


மாதவ நிகாம்‌ 





175 








பு உ. ம 


அப்‌ போடும்‌) னுதின்‌ கொடுமை குடுக்க 
வியலா தீது) அஸ்‌ த்யமான இவ வியா தியை 


[4 டி 9 ்‌] [்‌ ௫ 
(வலயம்‌'' என்பார்கள்‌. 4/4, 


ஓ [] ்‌] ச ௪ 
பலாலம்‌ :--வாத-கபங்கள்‌ இரண்டும்‌ (0 
கோப மடைந்து சவாஸ £கா.புடன -உடியசான . 
ஒரு விக்கதல.தத்‌ தொண்டையில உண்டாக்கு 
* த ஆ ்‌ ௬ ்‌ ப்‌ [] 
இன்றன ; இதை /புணர்கள்‌ :'பலாலம்‌” எனறு 
வழங்குவர்‌ ம்‌ 
இவ்வியாதி ௮ஸாத்யமென்‌.று 


மாமச்சேதம்‌* செப்பக்கூடிய 
கரு சப்படு 
கிறது 19, 


ஏகப்ருந்தம்‌ :--தரண்டும்‌ பருத்த தாகவும்‌ 
சிறிது ௮ழற்ி யுண்டு பண்ணுவதுமான ஒரு 
வித வீக்கம்‌ தொண்டைக்குள்‌ உண்டாகும்‌) 
அது பக்குவ 
மடை வில்லை ;*? கடினமாகவும்‌ குருவாகவும்‌ 
இரக்கும்‌. கபதோஷீ-இசத்ரமிதொஷங்களா 
லான 'இவவி.பாதிக்கு ஏகப்ருந்தம” என்று ர 
பெபர்‌, 40, 


அரிப்பும்‌ அதில்‌ காணும்‌) 


ப்ருந்தம :--(1) மேலெழுந்து உயர்ர்ததாக 
வம்‌, & நட்சியாகவும்‌, அமிசமான அழற்ியை 
புண்டுபண்‌ னுவதாகவும்‌, கடுமையான ஜவ 
முண்டு பணணுவதாகவு முள்ள வீக்கத்தைப்‌ 
பித்தக்‌ னாலும்‌ இ.ரத்ததோஷத்தினாலும்‌ 
உண்டான ப்ருக்கம்‌' எனக்‌ கூறுவர்‌, (3) 
இதிலே குத்தல்‌ அ.திகரித்ததானால்‌ 
வாக தோஷத்தினாலான *ப்ருந்தம்‌'' 


கள்‌ 0, 47, 


ர்‌ 00) த 


என்பா 


3. சஸதிரச்திலைன்றி வேறுவித ஸாதாரண கித்‌ 
ஸையினால்‌ நிவ்ருத்திக்க முடியாத 


1. மர்மம்‌ - உயிர்கிலேபான ஸ்த்தாநம்‌; இங்கே அவ்‌ 
வித ஸ்ச்சலம்‌ இருசயம்‌, 


5. சிறித பச்குவமடையசகூடியது என்று பொருள்‌. 


0. ஏசப்ருக்தத்தின்‌ சலைமையில்‌ ஏற்படுற பேதமே 


ப்ருந்சம்‌, ஆகையால்‌ தொண்டையைப்‌ பற்றியவை 
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146 


சதக்கீ :--தொண்டையில்‌ மாம்ஸ வளர்ச்சி 


யால்‌ கனமான வர்த்திபோன்ற விக்‌ தம்‌ 
உண்டாகும்‌) தொண்டையை மிக்க அடைத்‌ 
அ, கொடுக்கும்‌. 
ஸக்நிபாதத்தினால்‌ ஸம்பவிக்கிற இவ விபாதி 


ச,தக்நீியென்னும்‌ கொடுங்கருவி போன்றதாய்‌ 


பலவித 


வே.தனையைக்‌ 


பிராணஹாமான௮/) இதன்பெபயர்‌சதக்கி'' 46, 


களாயு-கபதோஷ இரக்த்த தோஷங்களால்‌ 
தொண்டையில்‌ நெல்லிச்‌ கொட்டையளவான 
இசந்தி விருத்தியாகும்‌ | கடினமாசவும்‌, ௮இக 
நேோரவுண்டுபண்ணுவதாகவும்‌ இருக்கும்‌ ; உண 
வின்‌ கவளம்‌ தொண்டையில்‌ அடைத்துக்‌ 
கொண்டதுபோன்ற. வேசனையுண்டாம்‌ ; 
'களாயு'' என்று இதற்குப்‌ பெயர்‌) இதைச்‌ 
சஸ்‌.இசப்‌ பிரயோகத்தினால்‌ தான்‌ நிவர்த்‌இக்சச்‌ 
செய்யலசம்‌, 414, 

களவித்ரதி :--யாசொரு விக்கமானது 
தொண்டை முழுமையையும்‌ வியாபித்துக்‌ 
ெம்புிறதோ, எதில்‌ எல்லாத்‌ தோஷங்களா 
லும்‌ காணக்கூடிய வலி முதலியவை தோன்‌ 
௮மோ அது ஸத்நிபாதத்தினலான “'களவித்‌ 
7இ'” யென்ற வியா) இதில்‌ முற்கூறிய 
ஸர்நிபாதவித்‌ ரதிக்குச்‌ மற்றக்‌ 
குறிகளும்‌? தோன்றும்‌, 20, 


சமானமான 


களேளகம்‌ :--தொண்டையில்‌ உணவாவது 
நீராலது இறங்கமுடியாமல்‌ அம்மார்கத்ை 


பதினேழு ரோகங்கள்‌ என்பதற்கு வீரோத மேற்ப._. 
வில்லையென்று சரறாதுக, ௮ப்பொழுது தொண்டை 
மைப்பற்றிய வியாதிகள்‌ பதினேழே;) இல்லையேல்‌ 


81. வியாதிசள்‌ தொண்டைமைச்‌ சேர்ந்தவை யென்று 





கூறியிருச்ச வேண்டும்‌, போஜன்‌ முதலியவர்‌ ''ப்ராந்‌ 
தீம்‌” என்று சனியாக வேறொன்று கூறவில்லை, 

|, கூறிய இரும்பு முனைகள்‌ அடர்ந்த மிசப்‌ பெரிய 
லேயாலாகய சருலிச்கு *'சதக்கி'' என்று பெயர்‌" என 
ஸ்ரீ சண்டதத்தன, இச்சாலச்தில்‌ டி ரங்கியபென்று வழங்‌ 
ச.ப்படுகிற கருவி யென்று: வேறு இலர்‌, 

4, 40.வது அத்தியாமத்தில்‌ (வித்ரதி நிதாரத்தில்‌) 
எ0$நிபாதவிதரதி ல.ஷணங்கசளைப்பார்ச்ச, 


ம்‌.தவ நிதாஈம்‌ 


[மூசே ராகங்கள்‌ 


௮டைக்கக்‌ கூடியதாய்‌ பெரிய விக்கம்‌ களம்‌ 


பும்‌) இது ச்வாஸப்‌ பிரவ்ருத்தியையுமூ தடுக்‌. 


கும்‌; கடமையான ஜவரமு6 தொடரும்‌ 
இரத்த?தாஷ்‌ டன்‌ கூடிய கபக்கோளாருல்‌ 
உண்டாகிற இவரிபாதி (கமொ௱கம்‌” என்று 
கூறப்படுகிறது, 51. 

அல்லது 


ஸ்வரக்கம்‌ -- ஏவன்‌ மச்சை 


மபக்கமடைந்த வஞப்‌ இடைவிடாது பெரு $ 


மச்செசறிர்து கொண்டும்‌, குரல்‌ மாறுபட்டும்‌, 
உலாத்து ஸ்வாதீனமிழக்த தொண்டையைப்‌ 


பெற்று5* வநந் தற), சச்‌ னல்‌ சூழப்‌: 


பட்ட அசரஙாஸமார்க்க்ககா புடையவனஞாகவு? 
மிரக்சின்றாே அவனுக்குண்டாபுள்ளது 


ஸ்வரக்கம்‌'' என்கிற வியாதியாம்‌ ) 


௮/௮ 


- வாததோஷத்தினால்‌ உண்டாகிறது. 53. 


மாம்ஸதாஈம்‌ : --எக்த விக்கம்‌ மெதுவாகப்‌ 
பசவி தொண்டையை 
உருவத்தில்‌ நீண்டுமுள2த1? அழு “மாம்ஸதா 
நம்‌” எனப்படும்‌) ௮து அதக துன்பம்‌ விளை 
விக்கும்‌ ; பிராணனைப்‌ போக்கு மியல்‌ புடைய 
தான இவ்வியாதி ஸக்நிபாதக்தினுலான து. 93, 


விதாரி : தொண்டைக்குள்‌ அழற்சி, குத்‌ 


தல்‌ 
மிகச்சிவக்ச நிறமாகவும்‌, சழ பிடித்து மாம்ஸ 


இவற்றையுண்டுபண்ணிக்கொண்டும்‌, 


பாகமெல்லாம்‌ சிதறிப்‌ போனதாகவும்‌, பித்த 
ள்‌) ததத 
தோஷத்தினால்‌ 


5. விச்சம்‌ மிசகப்பெரிதாகைபால்‌ உதாந வாயுவின்‌ 


உண்டாவதுமான விக்கம்‌ 


அமலாக வஷலிதகளைகைளிடி, 


கதி ௮சனால்‌ தூக்கப்படும்‌, 
4. தொண்டையின்‌ ஸ்வாதீனமிழப்பசென்றால்‌, 
உணவு முசலியதை விழுங்கவியலாமை, 
5. ச்வாஸ்‌ மார்ச்சங்கள்‌-.நாசித்வாரம்‌, தொண்டை, 


ச்வாஸநாமயென்டற ச்வாஸக்குழாய, சீவாஸாசடம்‌ 


இவைகள்‌, 


0. ஸ மாம்ஸதாகேதி பிபர்த்தி ஸம்ஜஞாம்‌"..'*அத . 


மாம்ஸதாந மென்ற பெயருடையது'' என்று வேறு 
பாடமுண்டு, அப்பொழுது. “உருவத்தில்‌ நீண்டது, 
என்டுற குறி இதற்கு இல்லை பென்று சருதவேண்டும்‌! 
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ப 


ஓ 


நடி. ப்டைக்குமே ர, 


..ச்ணரோகம்‌] 


வ்‌ வ னவ்வைதளைதைவைகளையை ப. ௨. வனவாகைசஷ அவஹாமவவளைகைவமை எ. 2 டயம வ ப அவைைவாளு ம கவதவதைவைன்‌ டய அ-பகஅசவைவைவகளைய வவையைய ப மா மகரக்‌ 


 விதார” எனப்படுகறத. இத எத்தப்பக்கத 
தில்‌ சாய்ச்து பிணியாளி படுக்கும்‌ வழக்கமோ 
- பெரும்பாலும்‌ அப்பக்கமாய்‌. முசத்தினுள்‌ 
தோன்றும்‌], றம்‌, 

ழகத்தினுள்‌ எல்லாப்‌ பாகங்களையும்‌ பற்றிய 

'வியர்திகள்‌, 

... முகத்திற்குள்‌ ஸர்வஸர வியாதிகள்‌? (1) 
வாய்க்குள்‌ காற்புறமும்‌ குத்கலுடன்‌ ௬டிப்‌ 
பரவிய விரணம்‌ வாதத்‌ னாலும்‌, (2) சென்னிற 
மாகவும்‌, அழற்சயுடன்‌ 
சிறியவையாகவும்‌ சிறிது பசுமையாகவும்‌ பர 


கடியவையாகவும்‌, 


கிய விரணம்‌ பித்தத்தினாலும்‌, (8) சொற்ப 
ப வேதனையும்‌ இனவும்‌ முகசர்மத்துக்குச்‌ சமான 
நிற்முமுள்ளதாகப்‌ பரவியதுமான விரணம்‌ 
- கபத்‌தனாலும்‌ உண்டானவையாம்‌. 55, 592. 


முக ரோகங்களில்‌ ஸாத்யாஸாத்யாதி ந்லைை 


கள்‌ :--(1) உதட்டைப்பற்றிப வியாதிகளில்‌ ; 


4 
- மாதவ நிதாகம்‌ 


177 


, த்‌ உட 


வம வவதானை வ 


மாம்ஜைம்‌, இரத்‌ தஜம்‌, ஸச்நிபா தஜம்‌ ஆகி.பவை 
௮ஸாத்யங்கள்‌, (2) தந்தமூலங்களென்கிற 
ஈறுகளில்‌ ஸக்நிபாதத்தினுுண்டானதும்‌, 
ஸெளஷிர9மென்பதும்‌ ௮ஸாத்‌பங்கள்‌, (5) பற்‌ 
வி (.்ி நி த ரில்‌ 


களைப்பத்‌ ரய ச்யாவதந்தம்‌, 


தாளகம்‌, பஞ்ஜசம்‌ என்பவை அஸஹாத்யங்க 
ராம்‌. (4) காக்கைப்பற்றிய வியாதியில்‌ பலாஸ 
மும்‌, (5) தவடையைப்‌ பற்றதியவைகளில்‌ ௮ர்‌ 
புதமும்‌ ௮ஸாத்பல்கள்‌, (0) மேலும்‌ ஸ்வாக்கம்‌, 
வல.பம்‌, ஏகப்ருக்தம்‌, பலாஸம்‌, விதாட்்‌ களெொள 
கம்‌ மாம்ஸதாகம்‌, சக்கி, சோஹினரீ ஆகிய 
தொண்டையைப்‌ பற்றியவைகளும்‌ ௮ஸாத:ப 
மாம்‌. இப்பத்தொன்பது விதமான ௮ஸாத்ய 
வி.பாஇகளிலு:$ அர்நிலைமையைப்‌ பிணியாளி 
யிடம்‌ விளங்கக்‌ கூறிவிட்டு சிசிதஸை செய்ய 


வேண்டும்‌. 50-59, 


57. கர்ணரோத நிதாதம்‌. ன்‌ 


கர்ணகுலை: --செவியைப்‌ பற்றிய 
வானது உள்ளே இயற்கைக்கு மாருக தாற்புற 
மும்‌ ஓடுவதால்‌ காதுகளில்‌ அதிக குத்தலை 
புண்டுபண்ணும்‌ ) தோஷங்களால்‌ ஆவசணம்‌ 
செய்யப்‌ பட்டதாப்‌, ஆவ்ருத கோஷத்திற்கு 
ஏற்ற விசாரங்களையுமுண்டுபண்ணும்‌, இது 
ப '“கர்ணசூலை” எனப்படுகிறது ; இதைச்‌ சிசித்‌ 
ஸிப்பது வெகு கடினம்‌, .], ப 


வாய 


கர்ணநாதம்‌ :-- வாத தோஷமானது செவி 


1, *பித்ததோஷச்தினால்‌ 
உண்டாகிறது ; 


முகத்தினுள்‌ 
இது ஸ்சாயுஜாலச்தைப்பற்றியதாய்‌. 
மனிதன்‌ எந்தப்‌ பச்கத்தினால்‌ படுச்சரொனோ பெரும்‌ 
பாலும்‌ அப்பச்சமா.ப்‌ தோன்றும்‌, அழற்சி, வேக்காடு 
முதலியவையும்‌ காணம்‌'' என்று போஜன்‌. 

2, ஸர்வஸர வியாஇிசள்‌(மூகத்தினுள்‌) எல்லாப்பக்‌ 
சங்களிலும்‌ பரவி.புண்டாகு பநியல்புைய ரோகங்கள்‌ 


. *.தர்ணம்‌ என்பதால்‌. வெளிப்புஈச்‌ செவியும்‌, அதன்‌ : 


உள்ளடங்கிப தவாரமும்‌, சட்சத்சைக்‌ இரஹித்றுணா்வ 


விதாரி 


யின்‌ ஸ்ரோதஸ்‌ என்கிற நண்ணிய குழலப்‌ 
பற்றி நின்றால்‌ அப்பொழுது பேரிகை, மிரு 
தங்கம்‌, சங்கு இவை முதலிபவற்மால்‌ களம்‌ 
வெவேறு 


புபவையபோன்ற வகையான 


இது கானா 
நாதம்‌” என்று கூறப்படுகிறது, 2. 


தொனிகள்‌ காதிலுண்டாகும்‌. 


பாதிர்யம்‌ :--எப்பொழுது வாயுவானது 


சுயம்‌ தனியாகவோ கபத்துடன்‌ கூடிய 


 அவைவகவவகை அவணதவகைவைதை அணைய லை. 


தான ஸூ.ஷ்மராபமாயுள்ள சர்ணேந்தரி.பமும்‌ குறிக்‌ 


கப்படுதின்றன. 


5, மூர்ச்சை முதலிய உபத்திரவங்கள்‌ தோன்றுவ 
தால்‌ இசைச்‌ சிகித்ரிப்பது சடினம்‌ என்ற்‌ கூறப்படு 
இறது, இது ஸம்பரந்சமான உபத்திரவங்களைப்பற்றி 
விதேஹர்‌ கூறுவதாவது: மூர்ச்சை, அழற்சி, ஜ்வரம்‌, 
சாஸம்‌, இரு தயவேதனை, வாந்தி ஆயெ இவை ௮ஸாத்ப 


மான சர்ணகுலையில்‌ உபத்திவங்களாகச்‌ காணும்‌," 
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1/8 
தாசவோ சப்‌,தத்ைக செஹிக்கும்‌ தீவார. த்தை 
மறைத்துக்‌ கொண்டி ருக்கறதோ அப்பொழுது. 
பாதாயம்‌”' என்கிற செவீட்டுத்தனம்‌ ௮.சனால்‌ 
உண்டாகிறது, 8, 

கர்ண க்ஷ்வேடம்‌ உ வரயுவானது பித்தம்‌ 
முதலிய வே௮ு சோஷங்களோடு கூடியதாய்‌ 
புல்லாங்குமலோசை போன்ற சப்தத்தைக்‌ 
காதுகளில்‌ உண்டுபண்ணும்‌ ; '௮து கர்ணா 
வேடம்‌” எனப்படு), 4, 

கர்ணஸ்ராவம்‌ :-- சிரஸ்ஸானது எ தனாலா 
வது தாக்கப்படுவசாலாவது, தண்ணீரில்‌ ழ்‌ 
குவதாலாவது, காதில்‌ வித்தி மிகுதியாகப்‌ 
பழுத்துடைவதாலாவது வாத்தோலம்‌ அதி 
சரித்து காதில்‌ கவும்‌ வலியெடுத்தச்‌ சீழ்வடி 
யும்‌.” இது 6கரணஸ்சாலம்‌” என்று கூறப்‌ 
பழம்‌, 9, 

கர்ண கண்டூ :--வாததோலஷுமானறு கபத்‌ 
துடன்‌ கூடியதாய்‌ செவியிலுள்‌ அரிப்புண்‌ 








டாக்கும்‌. அதற்குக்‌ ''கர்ணகண்‌.?” எனப்‌ 
பெயர்‌ 53, 
1. சர்ணராதத்திற்கும்‌, சர்ணக்்வேடத்திற்கும்‌ 


உள்ள பேதமென்ன வென்று கேள்வி.புண்டாம்‌. கர்ண 
நாதம்‌ வாசதோஷத்தினால்‌ உண்டாவது ; 
வேடம்‌ வா.பு பித்தம்‌ முதலிய பல தோஷங்களால்‌ உண்‌ 


கர்ண-ஷ்‌ 


டாவது, இலக்ஷ்ணச்தில்‌ கர்ணகநாசம்‌ மிருதங்கம்‌, பேரி 
முதலிய பல வாத்தி.பா.திகளின்‌ ஒலிசளைப்‌ பெற்றிருக்‌ 
கும்‌; சர்ணஷ்வேடத்தில்‌ வேணு த்வனி (புல்லாங்குழ 
லோசை) ஒன்று மாத்திரம்‌ தோன்றும்‌, (பித்தம்‌ முத 
லிய என்பதால்‌ இரச்தமும்‌ குறிக்சப்படுவ.தாப்‌ ௮றிச,) 

9, சாதிலிருந்து அதிசமாச ஸ்ராவம்‌ (2ம்‌) மு.தலியது 
வடிதல்‌) உண்டாவதால்‌, ௮வ்வவயவத்தில்‌ ரூக்ஷச்‌ 
தன்மை பேற்பட்டு, லா.பு அதிகரிக்குமென்று கருதப்‌ 
படுறது. 

3, நா வாய்‌ இவ்விரண்டின்‌ தீவாரச்களின்‌ முனபு 
றத்தை அடைவசாசச்‌ சிலர்‌ கூழுவர்‌, 

4, '*சர்ணப்‌ பிரதிகாஹம்‌ சபச்திஞலாவது, வாசத்‌ 
இனுலாஓது, ஸர்ரிபாதத்திலைவது உண்டாகிறது"! 
என்‌ விதெவார்‌ கூறுஇரர்‌, 


மாதவ மிதாகம்‌ 


[தர்ணசோகம்‌, 





கர்ணகூதம்‌ :--சிலேஷ்மதோஷ மான து. 


பித்தத்தின்‌ சூட்டினால்‌ சோஷிப்பிக்கப்பட்டு 


காதில்‌ (கர்ணகூதம்‌'' என்ற காதுக்‌ குரும்‌. 


பையை யுண்டபண்ணும்‌ 0, 


கர்ணப்‌ பிரதீநாஹம்‌ :---முத்கூறிய கர்ண: 
கஉதமானது எப்பொழுது இளக்கப்பட்டு 


க 


நிலைமையைப்‌ பெற்றுகாஇத்துவாசத்தின்‌ மார்ச்‌ 
கத்தை: படை றோ? அப்பொழுது அதற்‌ 
குக்‌ “கர்ணப்பிரதி காஹம்‌'” என்று பெயர்‌,* 
இவ்வியாதி சிரஸ்ஸில்‌ 
என்கிற ஒற்றைச்தலைவலியை புண்டுபண்‌ 
ணும்‌, 7, ்‌ 


[்‌] ்‌] [ $ 
“அர த்தாவபேதம்‌' 


கிருமி கணக :--செவியினுள்‌ கிருமிகள்‌ 
விருத்தியடைந்த லும்‌,” ஈக்கள்‌ விசேஷமாகக்‌ 
குஞ்சுபொறித்தாலும்‌ 
கொண்டு அவ்வி.பாதி :'இருமிகர்ணகம்‌'' என்று 
வழக்கப்படும்‌, 6, 


௮நத நிலைமையைக்‌ 


கடகர்ணம்‌ :--குளவிசள, பூரான்‌ ₹ முதலிய 
பூச்சிகள்‌ செவிக்குழியில்‌ புகுந்து ௮மைதியின்‌ 
மையையும்‌, கலக்கத்தையும்‌, 


வேதளையையும்‌ கொடுக்கும்‌ ; ௮ப்பிணியா 





5. '*மாம்ஸமும்‌ இரத்தமும்‌ பசனழிந்து ௮சனால்‌ இரு 
மிசள்‌ உண்டாகின்றன” என்று ஸ்ரீ கண்டதத்தன்‌ கூறு 
இ.ரர்‌. இதனால்‌ செவியில்‌ விரணமுண்டாய்‌, ௮.த அழுக 
அப்பால்‌ இரு.மிசள்‌ உண்டாகுமென்பது கருத்து, இது 
ஸுநிபாதத்தினல்‌ உண்டாவதாகவும்‌ தெரிகிறது, 
இரத்தம்‌, மாம்ஸம்‌ இவை செவியில்‌ பதனழிய, அது 
சபம்‌, பித்தம்‌, மற்றும்‌ தூர்நீர்‌ இவற்றுடன்‌ செர்ந்து 
வீடுமானால்‌ அப்பொழுது கறப்பும்‌ சிவப்பும்‌ வெண்மைபு 
மாயுள்ள பலவித இருமிசள்‌ உண்டாகும்‌, அவை செவி 


யைத்‌ இன்று விடுவதுபோல்‌ பலவித வேதனையைச்‌, 


சீரும்‌; “'இருமிசர்ணம்‌'' என்று இதற்குப்‌ பெயர்‌ ; 
*ஸர்நிபாசத்தா லுண்டாஇறது" என்று நிமியென்பவர்‌ 
கூறு இருூர்‌, 

0. ௪௪ம்‌” யென்பது ற்கும்‌ பூரான்‌ என்று பொருள்‌ 
அதற்கு மரவட்டை யென்ற 
பொருள்‌ கூறுவாருண்டு, “சதபத” பென்பது மூலத்‌ 


திலுள்ள சோல, 
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இரவ 


அபரிமிதமான ப 


கர்ணசோகம்‌] 


அணிகளை ரவை அறபவால பவனியவை டைட்‌ கன அழகையழவைககதுவின்வையகவைகளடன, ஆவணம்‌ சர்னாதாகளு அவள அவக வையகம்‌ *: ட 


ளிக்குக்‌ காதல்‌ .குடைத்தலும்‌, பரபரவென்‌ 
கிற-சப்தமும்‌ காணும்‌; உட்புகுந்து உடம்‌ அல்‌ 
லது பூச்சி ௮சையும்போது வலி கடமையாக 
வும்‌, ௮சைவற்றிருக்சையில்‌ சொற்ப வலியு 
மிருக்கும்‌” 9,10, 
கர்ணவித்ரதி:--ஒருவகை- வித்சதி காதின்‌ 
உட்புஉம்‌ எதனாலாவது குத்தப்படுவசை ௮ல்‌ 
லது அபிகாதமென்கிற தாக்குதலைக்‌ காரண 
மாகக்‌ கொண்டும்‌, மற்றொருவகை வாதாதி 
கோ ஷங்களைக்‌ காணாமாகக கொண்டும்‌, உண்‌ 
டாகின்றன. அ௮வற்றுள (1) முதலிற்‌ கூுபது 
சிவப்புமுள்ள இரத்தத்துடன்‌ 
கூடிய தரவப்பொசிவை யுண்டுபண்ணும்‌, (2) 
முற்‌ கூறியது குத்தல்‌, அழற்க, எர்த்தல்‌ மூக 
லிபவற்றை யுண்டுபண்ணும்‌*, 11. 


பசுமையும்‌ 


கர்ணபாகம்‌ :-- பித்த?தாஷக்கோளாழுல்‌ 
தாணபாகம்‌'” என்னும்‌ வியா இடுண்டாகிறது) 


இது அழுகுதலையும்‌ துர்கீர்க்கசிவையு முண்டு 


பண்ணும்‌. இவ்வீயாதி கரணவித்ரதி பக்குவ 
மடைவதாலாவது, நீர்‌ புகுக்‌ து விடுவ தாலா 


வது ஸம்பவிக்கும்‌, 19, 
பூதிகர்ணம்‌ :--சா திலிருந்து 
அதை 


மீழ்வடிந்தூ 

ப்‌ * * ௪ உட 
கொண்டி.ருந்தால பூ. இகர்ரைம்‌' 
என்றறிக.? 123. 


கர்ணசோதை முதலியன :--காதிலுண்டா 


1, ஆத்நீதுக காண வித்தி யென்றும்‌, தோஷஜ 


கர்ண வித்ரதி பென்றும்‌ இவ்விதாது இரண்சி வித 
மென்று இதனால்‌ நன்கு விளக்கும்‌, 

9. இதில்‌ சீழ்‌ வெகு கனமாகச்‌ கசிவதாகச்‌ கூறப்படு 
,இறது. கர்ணஸ்ராவத்தில்‌ சீழ்‌ திரவமாயிருப்பதோடு 
வலியும்‌ அதிசம்‌, இதில்‌ வேதனை ப்பதமாயிருப்ப 
இல்லை,  செவித்வாரத்தில்‌ கபம்‌ சேர்த்து, பித்தச்‌ 
சூட்டினால்‌ ஒருவாறு இளச்கப்பட்டு, மிகுத.ய0௪ வெளி 
யில்‌ வழிபும்‌: அதில்‌ வேதனை யிருர்தாலு.ிருக்கும்‌! 
இல்லாமலுமிருக்கும்‌; சீழ்‌ வெத  கனமாயிருக்கும்‌) 
அதை ப இிகர்ணம்‌'' என்று ஸுச்ருதர்‌ கூறுகிறார்‌, 

3. 'வாத-பித்த.கப-இரத்தங்களால்‌ *கர்ணசாதை 
நான்கு விதம்‌, இவ்விதமே 'சர்ணார்சஸ்ஸும்‌' கான்கு. 
காதில்‌ ஸர்கி..ரத-தவந்தவஜ.ஆகந்துஜ சோசைகளும்‌) 


ப 


மாதவ நிதாசம்‌ 


காதில்‌ 


_ அறை களவு வத அமை வைய வளைளைளு வரலகவவய அனைவ. 
அவள களைக வனமாக ணய அலைக களிறுவகக்‌. ்‌ ன்‌ வ ப அவவ ட அ. ல. ௬௮௭ ௬௮௮. வணக. பவவ்வளிவவகைவிதமோைமாகு வகைக்‌ அமாடட அ அமைக -கவகைகைவளிவை ட. 


கற (சோதை'', “கரணார்புதம்‌”, *கர்ணார்சஸ்‌' 
ஆகியவற்றை முன்னால்‌ அததற்குக்‌ கூதிய 
லக்ஷணங்ககாக கொண்டு தெரிர்து கொளள 
வேண்டும்‌3, 18, 

கர்ணரோசங்களுக்குப்‌ போதுவான தோஷ 
லக்ஷணங்கள்‌ :--(1) செவியில்‌ ஒசை, அதிக 
வலி, காதுக்குரும்பையின்‌ வறட்சி, தெளி 
காது சே. காமை * 
குிகளாம்‌. (8) 


வான துர்நீர்க்கசிவு, 
ஆக.பலை வாதததோஷக்‌ 
சென்னிறத்துடன்‌ கூடிய விக்கம்‌, உடை தல்‌; 
அழத்சி, பசுமையும தூரக்கக்கமுமான கசிவு 
௮௫யவை பித்த2சாஷக்திவலான குமிகள, 


(2) சப்தம்‌ ஒருவிதமாயிருக்க வேறு விதமாகக 


விழுதல்‌, து ரிப்பு, ஸ்திரமான 


வீக்கம்‌, வெண்மையும்‌ ஸ்க்க்த்தமுமாயுள்ள 
கவ, சொற்‌ பவலி ஆ௫பவை கப?தாஷக்‌ 
கோளாரு ன குறிகள்‌, (1) ஸக்ிபாதத்தினால்‌ 
வாதாதிகளுக்குக்‌ கூறிப்‌ எல்லா லர 
களும்‌, ஒவ்வொரு தோஷச்சிற்குமேற்ற பல 
வேறு ,நிழங்களைப்‌ பெற்ற அூர்திர்க்கசஷம்‌ 


உண்டாகும்‌,” 14, 15. 
கர்ணபாளியைப் பற்றிய ரோகங்கள்‌ 5 
பரிபோடகம்‌ :--கா.து மிகவும்‌ கோமளமா 
யிருப்பதால்‌ வெகு 


உண்டாவ இல்லை, 








ஸ்றஜ.ஸர்நி பாதார்சஸ்ஸு களும்‌ 


"வாத-பித்த.சப-இரத்த-மாம்ஸ - மேசஸ்‌ - உறிரைசளைப்‌ 


பற்றி ஏழு காணார்‌ புசங்கள்‌ உண்டு எனறு ஸ்ரீ 
கண்டதத்தன்‌ கூறுகிறார்‌. சோதை, அர்புதம்‌ அர்சஸ்‌ 


என்பவற்றின்‌ லக்ஷணங்களை 26-வது) 48-வது, 
5வது அத்தியாமங்களில்‌ முறைய பாச்ச, 
இஞல்‌ சர்ணத்வதத்பற்றிய சோதை, அர்புதம்‌, 


அர்சஸ்‌ இவற்றிற்கும்‌ ஸசாரண சோதை முதலியவற்‌ 
நிற்கும்‌ ஸ.ங்ச்பாஸம்பராப்தி ஸ்ரீகண்டதச்சன்‌ கூறு 
வதற்கு வித்தியாஸமாயிருச்கும்‌, 

ம. நான்து விதமான கடணுோகந்கள்‌. சரகர்‌ 
கூறி. பதை அனுஸரித்தவை.ாம்‌, 

5. இலை?போன்றுளள - சிவளிம்சாதுக்குக்‌ 


பாளி' பென்று பெயர்‌, 


சாண 
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அப்பால்‌ வெரு தரிதமாச தை வளசச்‌ 
செய்வதால்‌ வெளிக்காஇல்‌ வலியுடன்‌ கூடிய 
வீச்சமுண்டாகும்‌, ச.றுஞ்வெப்பாகவும்தடிப்‌ 
பா்சவுமுள்ள ௮வ்விக்க,' தில்‌ இறு. 
நீருச்ச்‌ சீறு வெடிப்புகள்‌ தோன்றும்‌; ௮.து 
(புிபோடசம்‌'' வாதம்‌ பிரகோ 


பித்து இ; துண்டாகறது, 16, 103, 


உத்பாதம்‌ :- வெகு 
பூணூலதாலும்‌, அடிப$வதாலும்‌, 
உரஞ்சுவதாலும்‌ பாளியில்‌ கபிலவர்ணமாக 
வீச்சமுண்டா கும்‌; 1 இல்‌ அழற்சியும்‌, 

வேக்காடும்‌, வலியும்‌ தோன்றும்‌, அது தவப்‌ 
| பர்கவுமிருக்கும்‌, இது இரக்‌்த2தாஷ-பிதத 
தேர்‌ ஆ்ல்களாலுண்டாகும்‌; “உத்பாதம்‌'' 
என்று இ,சன்‌ பெயர்‌. 17, 117. 


எனப்படும்‌; 


கனமான பர்‌ ணம்‌ 


பலமாக 


உர்மந்தசம்‌ :---சால,க வலிய வளர்ப்பதால்‌ 
வர்யு 9சகோபமடைர்த, சபத்தைம்‌ கவர்க்‌ 
இழுத்து, ஸ்சம்பித்தும்‌ சொற்ப வேேசனையுள்‌ 
ள்துமான விக்கக்தையுண்டுபண்‌, ணம்‌) இனவும்‌ 





26. 


டீரீஸம்‌ :--தாசியானது ௮ழுத்தப்பழவது 
போல்‌ உணரரப்பட்டும்‌,3 வறட்டியடைந்தும்‌, 
அடிக்கடி. கசிலைப்‌ பெறுவதாசலவும்‌, அழன 
அரம்‌ வருமானாள்‌, 
டாஸ்‌, * தாக்கும்‌ 


வாஸனையையுமுணசா விட்‌ 


சுவையறியக்கூடா. ததாக 





1. இரத்சம்‌ பித்தம்‌ இவற்றாலுண்டாகிற இவ்‌ 


வியாதியில்‌ சபிலவர்ணம்‌ தோன்றுவது வியாதியின்‌ 
பிர்பர்ல்‌ ச்தினாலேயே. ப 

9, துன்புற த்தும்படியாய்‌ காதை வளர்ப்பதால்‌ 
இப்பெ.ரிடப்பட்ட து. 


ச நாசிபைப்பற்றிய ரோகல்களை விவரிக க்கும்‌ அத்தி 
யா்யம்‌, 

9, வாதத்தினால்‌ சிலேஸ்மதாது சோஷிப்பிக்சப்‌ 
படுவ்த்ரில்‌ இவ்வுணர்ச்சி யே திபடுகிறத. அழுத்சப்படு 
கத்‌ என்றால்‌ ஒருவிதமான மூச்சடைப்பு. என்று 
ச௫தீதி, 


்‌. மாதவ நிதரரம்‌ 


- அமாராமாதாகரர 


[சரஸாசேர்கம்‌. 





- அெமாயிருக்கும்‌; வாத-கபங்களின்‌ கோளா 
முல்‌ உண்டாகும்‌ இவ்கியாக '*உற்மக்தகம்‌” 
எனப்படுகிறது, 18.19: 


துக்கவர்த்தரம்‌ காதை முறைதவமுகக 
குத்தி வளர்ப்பதால்‌ மூன்று தோஷங்களும்‌ | 
அழற்சி, . வலி 
இவற்றுடன்‌ கூடியதும்‌ வேக்காடுடையது 
இது “துக்கவர்தத 


கோளாநடைந்து “அரிப்பு, 


மான விக்கமுண்டாகும்‌, 


நம்‌''? எனப்படும்‌, 20... 


பரிலேஹி: --தப7தாலுமும்‌, இசத்ததோஷ 
மும்‌, அவற்றால்‌ இருமிகளும்‌ விரு ச9.படைச்து | 
கடுகுகளப்போன்ற விளர்ப்பம்சள்‌. என்றெ. 
பாளியில்‌ அவற்‌ . 
றில்‌ எரித்தலும்‌, தினவும்‌, வலிபும விசேஷமா 

யிருக்கும்‌) 
யைத்‌ இன்றுகொண்டே.வரும்‌. அதனால்‌ இது 
'*பரி2லா ஹீ” என்று வழங்கப்படும்‌, 81, 22. 


கொப்புளங்கள்‌ பரவும்‌. 


அவை நாற்புறமும்‌ பரலி பாளி 


வ 


நாஹாரோக நிதாநம்‌.. 


ஆனால்‌? அவனுக்குப்‌ (8 ஸம்‌” என்கிற 
வியா தி.புண்டாயிருப்பசாய்‌ ௮றிக, வா த-கபல்‌ 
களாலுண்டாகிற. இவ்வியாதி£ பிரதிச்யாயத்‌ 
தற்குச்‌? சமானமான மற்ற இலச்ஷணங்களை 
யும்‌ பெற்றிருக்கும்‌. 1, 1. ப 

4, வாஸனையுணார முடியாமைபானது 
லும்‌ மூக்கடைப்பால்‌ உண்டாகிறது. 


"பெரும்பா 


5. காஸா ரோகத்திற்குசக்‌ காரணமான தோஷத்தி . 


னால்‌ நாக்கும்‌ தாஷிப்பிச்சப்படுவதால்‌ சுவையுணா 


முடியாத நிலைமைபுண்டாகிறத. 

6 பீரஸம்‌ வாத.கபங்களாலுண்டாவதாக இங்கே 
கூறப்பட்டாலும்‌ வேறுசிலர்‌ இதை பித்த சபங்களால்‌ 
உண்டாவகாக அ.ப்பிராயப்படுகின்றனர்‌, கதாதான்‌' 
என்பவரும்‌ இதை , பித்தகபங்களாலுண்டாவ தாஃச்‌ 
கூறுவதே பொருந்தம்‌ என்இரர்‌, ்‌ 


7, பிரதிச்பாயத்தைப்பற்றி - இவ்வுத்தியாயத்தின்‌ 
முடிவில்‌ விவ்‌ரம்‌ காண்க, 
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தாஸா ரோகம்‌] 





பூதிகஸ்யம்‌ மிகப்‌. ப.தனழிர்த இதா 
'தோஷங்களால3 -வாத்தோலம்‌ தொண்டையி 


லும்‌, தவடை.களின்‌ அடிப்புறத்திலும்‌, மேன்‌. 


"மேலும்‌ சேர்ந்துபோய்‌. அப்பால்‌ வாயாலும்‌ 
நாசியினாலும்‌. அதுவே சீழாக: வெளியாகும்‌; 
மபூஇிகஸ்யம்‌”” என்று. இப்பிணியை வழங்‌ 
குவர்‌, 3, 
நாஸாபாகம்‌:--எவலியாதியில்‌ காசியைப்‌ 
பற்றிய. பித்ததோ மான அரும்ஷிகா வென்‌ 
இற விரணங்களை யுண்டுபண்ணுறதேோ, வேக்‌ 
காடும்‌ வெகு கடுமையாயிருக்கிற?, சா, அல்‌ 
ல.து. எதில்‌ துர்கீர்க்கடவும்‌ அழுகுதலும்‌ காண்‌ 
அதை என்‌ 


இன்றனவோ “நாஸாபாகம்‌” 


றறிக. 4, 
"பூயரக்தம்‌:--பதனிழக்த 
வது; அல்ல.௭.வேவறு பல காரண லாலாவ 
தூ தெற்றியில்‌ அபிகாதமுண்டாவதாலாவது 
நாயானது இரச்தங்கலந்த சிழைக்‌ கசக்கும்‌; 
'இவ்கியா. தியை:பூயரக்தம்‌'' என்று ௯ றவர்‌. ம, 


க்ஷ்வது: 
ஈம்‌? தாஷிப்பிக்கப்பட்டு, வாயுவானது கபதீ 
தினாலும்‌ தோடாப்பட்டு அதி: ௪ப்.த,ச்‌ துடன்‌ 
நாசிமார்க்கத்திலிருக்து பலமு:௬)ை வெளியாகும்‌. 
இதை மதர்‌ ஷஜ க்ஷவது'' என்பார்கள்‌, ்‌ (3) 
இச்ணமான வஸ்துக்களை புபயோடுப்பதாலா 


தோ ஷங்களாலா 


_(() தாசியைப்பற்றிய மாமஸ்த்சா 


வது, காரமான வஸ்‌, தக்கம்‌ முகர ருவகாலாவது, 


ச ஸி அவையவை அவையவை ௮5 அவவை லயா கன்னிகை! எ: 


ப அணு தை அஆ அசவைடு அவவை மனலுமானகை மிய அடவு ம ஆவலை க.ப அண்டை, 





கொக அ ஆனை அட்ட அத 





1, இதர தோஷங்கள்‌ என்பதால்‌ பித்தம்‌, சபம்‌, 
இரத்தம்‌ இவை குறிக்கப்படுசின்‌ றன. 

ன ௮டிச்‌- ப்படுவது, குத்‌ சப்பவெது, 
சஸ்‌திராதிகளால்‌ 
காரணங்களாம்‌;” 


5. மூசம்‌, செவி, நாடி முதவியவற்றின்‌. ஸ்ரோதஸ்‌ 
ஸுசென்றை தீவாரங்கள்‌ ஒன்றசு.டுமிடமாகிப 


'ச்ருங்சாடசம்‌'' என்ற மமம்‌ என்று பொரு௭, 

4. நாசியினுள்‌ உள்ள மெல்லிய எலும்பு வெகு மிரு 
.திவான ௮வயவமாசையால்‌ அது மாமமாகச்‌ கூறப்பட்‌ 
டது, அல்லது *'தருணாஸ்த்தியும்‌, ச்ரங்காடக மர்ம 

14.24. 


_ மாகுவ நிதாகம்‌ 


வெலி, அஏவைய அவை பைகதவவைதை-டதகை அவையவை கைககை வைக ஷயயகவக அணத. 





லீழ்‌தல்‌... 
பொத்சப்பலெது முதலியவை பல்‌... 
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சூரியனை உற்றுப்‌ பார்ப்பதாலாவது, வர்த்‌.இ. 
முகலியதால்‌ சாசியினுட்புறத்துள்ள த்ருணு 
ஸ்த்சி மர்மம்‌* பரிசித்துச்‌ காண்டப்பழ்வதி! 
லாவது “ஆக்க்துக க்ஷ்வது” 
மொரு கூஷவது? ்‌ உண்டாவது. 9,0, 


என்கிற மற்‌ 


ப்ரம்சது சரல்ஸில்‌ சல காலமாக ச்யா 
வஸ்ச்தை யடைசக்திருர்த சிலேஷ்மதோஷ 
மான து? சூரிய தாபத்‌ இனால்‌ ஒருவாறு இளகி 
யும்‌, முறிக்கும்‌, 
தடிப்பாகவும்‌ நா௫ியிலிருந்து 6௦ ஒழுகும்‌, இந்த 


" ௪ ஏ 5 இ ௬ ௪ 5 
சோகத்தை ப்ரம்சது'? என்பார்கள்‌ 7, 


இலவணரஸ மூள எதாகவும்‌, 


தீப்தம்‌ :--நாசித்வாரம்‌ மிகவும்‌ அழன்றிருக்‌ 


கையில்‌ ௮.இலிருக்‌ துவெளியாகும்‌ வாயு வெப்ப 
முள்ள 
பிருக்கும்‌ ; அப்பிணியாளியின்‌ 


புகையைப்‌ . போல்‌ துன்பமளிப்பசா 
_ நாசி எரிவது 
[அ-. ச ம்‌ த க்ஷ ன்‌ 

பாலிருக்கும்‌, அற்‌ வியாதியை . 'தீப்தம்‌” 


என்று கூறுவர்‌, 8, 


பீ ரதீநாஹம்‌ “கபமும்‌ வாதமும்‌ . சேர்த்து 
ச்வ.ஸமார்காதிதை அடைத்து மூக்கு விம்மல 
டைக்கால அதை “பிரதீகாஹம்‌"' என்று வழக்‌ 


குவா, 2, 


நாஸாஸ்ராவம்‌ :--பசுமையும்‌ வெண்மையும்‌ 
கலத்து காசிபிலிருந்து தடிப்பாகவாவது தெளி 
வாகவாவ; து தோஷம்‌. பெருகினால்‌. அதக்கு. 


ஸரரவம்‌”” என்று பெயர்‌. பத 


உஷ்‌ 


மும்‌ பரிசிக்‌ ப்பட்டு” என்றம்‌ அதற்குப்‌ பொரு 
கூறுவது பொ £ருந்தும்‌. 
5, க்ஷ்வது.. தும்மல்‌, 


சவகு கனு ஆ: பரக. பான. பதவ அணைக்க வியவவகையைக்கை சரி வழை ஆட ௯௭௫ -ஆபகனினு அனையக ௮௮ 2௮. அவையவை அ, 


சயாவஸ்ச்தை யடைந்சே 

௮,தன்‌ பிறகு பிகோபமடை௫சன்றன என்ற நிர்ப்பக்த 
மில்லை 5 அப்படி க்சின்றியே ஆகஸ்மிசமாகவும்‌ பிரசோப 
மடைவதண்டு" என்ற பிரமாணமுண்டு; ஆனால்‌இங்கே 
சிஃ2லஷ்ம ே காஷநம்‌ பொ துவான விஇப்படி சயாவஸ்த்‌ 
சையைப்‌ பெற்று '௮சன்‌ பிறகு சூரியசாபாதிசளால்‌ 
பிரசோபமடைவதாக இசனால்‌ குறிச்சப்படுசறத, . 


0. *தொஷங்சள்‌ 


7. வெயிலில்‌ ஸஞ்சரிப்பதால்‌ ஸம்டவிக்கும்‌. ஒருவித 
ஜலதோஹஷமே பரம்சது. ன ச்க 
8, தோஷமென்று இங்கு சனசகப்‌ பெயர்‌, | 
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சகட ணகாலுட ப அவவை ட அதிர வைகளினைவைம. அணகைவாங்ககு அவ மஸ அஸ்க வமைத்த ௮.௪... வ. அஹகானுவ ரி அகட அமை வகாதை வு னாககது அட பட பபண்‌ அவடை. அவம்‌ வவ.  -அககானுவ ௮௮. வ௯:௫ அ -ளகாதை அதது அணைகளை கவ கடைன கக. த்‌ ர்க 
௯ ணி அ வணளகயவவை அய அவிவ்‌ 5 


காஸாசோஷம்‌ :--காசியினள்‌ இருக்கும்‌ 
தீவாரம்‌ மிகவும்‌ அழற்யேடைர்து] வாயு 
வினைல்‌ அதகெமாய்‌ சோஷீப்பிக்கப்பட்டால்‌ 
அம்மனிதன்‌ ச்வாஸம்‌ விடுவதிலும்‌ வாங்குவதி 
௮ம்‌ வெகு கஷ்டப்படுவான்‌ ; அந்த வியாதி 
:சரஸா சோம்‌” எனப்படும்‌. 10), 


பீ௩ஸத்தில்‌ ஆம--பக்வ லக்ஷணங்கள்‌ :-- 
(4) சிசோபாரம்‌, ௮சோசகம்‌, க1சியிலிருக்து 
சளி மெல்லியசாக ஒழுகுதல்‌, குசல்‌ கம்மிப்‌ 
போதல்‌, அடிக்கடியும்‌ மூக்கைச்‌ இந்துதல்‌ 
ஆகியவை ஆம பீஈஸத்தின்‌ ல௯்ஷணங்களாம்‌. 
(2) அவ்விதம்‌ அமதோலமுள்ள சிலேஷ்மமே 
தீடிப்பாக மாறி சாடுத்வாரங்களிலேயே சுஷ்‌ 
கித்துப்‌ போம்‌; குசல்‌ ஈத்தமாய்‌ இயற்கை 
சிலைமையடையும்‌, முகம்‌ மு.சலியஇன்‌ நிறமும்‌ 
சுத்தமாகும்‌ ; 
லக்ஷணங்களாம்‌, 11, 12. 


இவை பகவ பீர5ுஸத்தின்‌ 
பீரதிச்யாய ரோகங்கள்‌, 
பிரதீச்பாயத்தின்‌ நிதா௩-ஸம்ப்ராப்திகள்‌:-- 
(1) மலாதிவேசங்களை அடக்குவ து, அஜீர்ணம்‌, 
தம்பு தூசுகள்‌ ச்வாஸமார்க்கத்திற்‌ புகுதல்‌, 


அஇகமாகப்‌ பிரஸங்காதிகள்‌ செய்து பேசுதல்‌, 


1. பித்த ஸம்பந்த;மின்றி அழற்யுண்டாசாதாகை . 


யால்‌, இவ்வியாதியில்‌ பித்ததோஷமம்‌ வாதத்துச்கு 
அதபர்தமென்று விளங்குறெத, ₹₹ச ராணாச்ரிதே 


.சீலேஷ்மணி மாருதெக பித்தேஈர காட்ம்‌ பரிசோ௨நி 
தே சு... காரியைப்ப நறிய கபம்‌ வாதத்தாலும்‌ பித்தத்‌ 
.. தாலும்‌ மிகவும்‌ சோவஃப்பிக்கப்படுவசால்‌'' என்று 
வேறுபாடமுண்டென்று இலர்‌ கூறுவர்‌. | 


5. பிரதிச்யாயத்திற்கு ''ஸத்யோஜகசம்‌"*, காலாட்‌ 
ச2ரஜாசம்‌"” என்று காரணம்‌ இரண்டு விதம்‌. அவற்றுள்‌ 
கர. ரணம்‌ பலமாயிருக்தால்‌, ௮து தோஷங்களுக்குச்‌ சம்‌ 
முதலிய விருத்தி ரெமத்சை வயெதிர்பார்ச்சாயல்‌ 
உடனே வியாதியைச்‌ எளப்பும்‌. மற்றொரு நிதாசம்‌ 
(காரணம) தோஷங்களுக்குச்‌ ௪யாஇ நிலைமைகளைச்‌ இரம 
மாயுண்பெண்ணி, படிப்படியாக வியாதியை (காலக்‌ 


மாதவ நிதாரம்‌ 


[காஸாரோகம்‌ 





கடுஞ்சினம்‌, ர௬ுதுக்களின்‌ முறைதவமுன 
நிலைமைகள்‌, வெயில்‌ முதலி.பதால்‌ இரஸ்தாப 
மடைதல்‌, மிதமிஞ்சி நித்திசையின்றி கண்‌ 
விழித்தல்‌, அமிதமாக நித்திரையுறுதல்‌, மிகக்‌ 
குளிர்ந்த ஜலத்தைபுபயோடத்சல்‌, பனியி 
லிருத்தல்‌, அமிதமான புணர்ச்சி, அ. கிகமாகக்‌ 
கண்ணீர்‌ சொரிதல்‌, ச்வாஸ மார்க்கத்‌ இத்‌ புகை 
அதிகமாயேறுதல்‌ ஆயெவற்றால்‌ (2)முன்னமே 
மிகுதியாக தோவம்‌ சேர்ந்துள்ள இரஸ்ஸில்‌ 
வாயு மிகவும்‌ விருத்தியடைந்து பிரதச்யாயத்‌ 
தைத்‌ தாண்டூம்‌. (6) சரஸ்ஸில்‌ வாயு முதலிய 
கோஷங்களும்‌ இர தீ.கமும்‌ தணித்கனியாசவும்‌ 
ஒருமிக்கச்‌ சேர்ந்தும்‌ சயமடைதக்து, பிறகு 
பற்பல காசணலங்களால்‌ பிரகோபத்தையும்‌ 
பெற்று பிர திச்யாயம்‌” என்கிற வியாதியை, 


யுண்டுபண்ணுகின்றன,? 19143, 


பிரதிச்பாயத்தின்‌ பூர்வருபம்‌ :-- தும்மல்‌ ௮தி 
கரித்தல்‌, சிரஸ்ஸ க்குள்‌ ஏதோ அ.இகமாய்‌ 
நிறைக்திருப்பது பொன்ற உணர்ச்சி, உடல்‌ 


இமிர்‌ த்தல்‌, சாரம்‌ நசுககப்படுவத போன்ற. 








கிரமத்தில்‌) தோற்றச்செய்பும்‌. இவற்றுள்‌ கா லாந்தர 
ஜுகரூபமான நிதாகம்‌ உடல்‌ முழுமையிலும்‌ ஈன்றாசப்‌ 
பரவி நன்கு வேரூன்றி விருத்தியடைவதால்‌, வியா 
தியை புண்பெண்ணாம்‌ விஷயத்தில்‌ அது வெரு சச்தி 
வாயந்ததாயீருக்கும்‌. இந்சே (() என்று குறிப்பிட்‌ 
டுள்ளவை நிதாநங்கள்‌, (2) என்பதன்‌ மள்ள 
விஷயம்‌ ஸ்ச்யோஜநத நிதாநம்‌, (9) என்பது காலார்தா 
ஜுக நிதாகம்‌. | பிரதிச்யாயம்‌ என்று பெயர்‌ வர்ததற்கு. 
சரகர்‌ கூறுகின்‌ உ விற்பத்தி பின்வருமாறு :.... “காசியின்‌ 
மூலஸ்த்தான த்திலுள்ள கபமாவது இசரச்தமாவது 
பித்தமாவது வாததோஷப்‌ பெருச்னெல்‌ விம்மிய 


நாசியின்‌ மேலுள்ள சிரோத்வாரத்திற்‌ பற்றியிருக்கும்‌ 


வாததீதைகோக்கி வலியச்‌ செல்லும்‌; ஆதலால்‌ இதற்குப்‌ 
பிர இச்யாயம்‌ எனப்‌ பெயர்‌] 
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காஸ்சோகம்‌] த; 


வேதனை; மயிர்ச்சிலிர்க்கை இவையும்‌ வேறுபல 


விதமான உபத்திரவங்களும்‌3 பிரஇச்யாயத்‌ 
இற்குப்‌ பூர்வர)பங்களாம்‌, 1.9. 
- வாதப்‌ பிரதிச்பாயம்‌ :--நாி ௮.ழத்இக்‌ கட்‌ 


டப்படூவது அல்லது இசிக்சப்படுவது போன்‌ த்‌ 
உணர்ச்சு, இலேசான ச்ளி 
யொழுகுதல்‌, தொண்டையும்‌ 
உதடுகளும்‌ உல$7ந்து போதல்‌, 
வேதனை, ௮மிசமான தும்மல்‌, வாயில்‌ அருவ 
ருப்பு, குரல்‌ ஈம்மிப்போதல்‌ அகிய இக்குறி 


கள்‌ 


தவடைகளும்‌ 


கன்னங்களில்‌ 


வாதலம்பந்தமான 


1017, 


பிசதிச்பாயத்தில்‌ 
தோன்றும்‌. 


பித்தப்‌ பிரதிச்மாயம்‌ : டடித்தக்‌ கோளாரு 
லான பிரதிச்யாயத நில்‌ பிணியாளிக்கு காசியி 
லிருக்து உஷ்ணமாகவும்‌, ஒருவாறு பசுமைகிற 
மாகவும்‌ சளி வெளியாகும்‌ த ௮வனது சரீரம்‌ 
மிக்க மெலிந்தும்‌, ௮இகமாய்‌ வெளிறியும்‌, தாப 
முள்ளதாகவும்‌, உஷ்ணவேகத்தால்‌ பீடிக்கப்‌ 
பட்டதாகவுமிருக்கும்‌, அவன இடீசென்று 
புகைந்து புகைந்து தீயைக்‌ கக்குபவன்‌ போல 


வருந்துவான்‌. 15, 165, 


கபப்‌ பரதிச்யாயம்‌ :-- சிலெஷ்மதோவூத்‌ 
இனுலான 


குளிர்க்கதாகவும்‌. வெண்மையாகவும்‌, அளவில்‌ 


பிரதிச்யாயத்தில்‌ கபமானது 


வெகு அதிகமாகவும்‌ காசியிலிருக்து வெளி 





1, பிரதிச்யாயம்‌ நன்கு உண்டாவதர்கு முன்‌ தாச்‌ 
காலிசமாயுண்டாகும்‌ சில நோய்சள்‌ உபத்திரவங்க 
- ளென்று இங்கே கூறப்பகின்றன ; வியாதிச்குப்‌ பிற்‌ 
சாலத்தில்‌ உண்டாகும்‌ பாரியாஷிசமான உபச்திரவங்‌ 
கள்‌ இங்கே குறிச்சப்படவில்லை, ''பிரதிச்யாயத்திற்கு 
நாசியில்‌ அழற்சி, காசியில்‌ குடைத்தல்‌, தும்மல்‌, உதடு 
கள்‌ வெடித்தல்‌, குரலடைப்பு, வாயில்‌ நீருறுதல்‌, செஸ்‌ 
நிரம்பி யிருத்தல்‌ ஆகியவை பூர்வரூபங்கள்‌'' ஏன்று 
விதேஹர்‌ கூறும்‌ விகாரங்களும்‌ இங்கே உபத்திரம்‌ 
ள்‌ என்பதால்‌ குறிச்சப்படுகின்‌ றன, 


கணம்‌ வ அஆதத யலை அழலை யன்‌ வத அவது வவுனிய வம டண அ பதக்‌ ஆகு அனு வய மன்னு. வதை அணிய வம வு பண அவளியானிதவைய அவை மட அனிவவவ்வவட வடி அவத்தை யை அவனைவமா வவுவு: அண. அலம்‌ வனதுயயபனதகிவையகவவதவகிகைய வைகை ஆ, அவனகககைகைய அம வலக ய் லவ. 
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௮: தெகக்ஆயயவ் கவட தவுகாகைவள்தவ பவத கு விவதவதுவ்‌ அடன்ஆுட ம பணவடட ல. உக யரககைககயள எதனை வவகைவதுவை உ அசவளனாவக 





னைக வவகைகைளை கை அவனக்‌. 
* கையை கானளுகதளு அ பலைக வவ: னு அடைக அண அவக கனகதவமனிதிலல ஆனு, 


யாகும்‌. அப்பிணிபாளி மிக்க வெளிதிய சமீரதி 
தையும்‌ கேத்திரல்களைய முடையவனுப்‌, சரா 
பாரமுளளவனாகவு மிருப்பான்‌. தொண்டை, 
வடைகள்‌, உதடுகள்‌, சிரஸ்‌ இவற்றில்‌ ௮மி5 
மான அரிப்புமுண்டாய்‌ வரர்‌. துவான்‌, 193, 
ஸ்க்க்பாதப்‌ பிரதிச்யாயம்‌; --ரவனுக்குப்‌ பிர 
திச்பாயமானது பக்குவமாசியோ, பக்குவமாகா 


மலே2பா அடிக்கடியும்கிவ்‌ நத்ியாவதுபோல்‌ 


மறைந்து, ம்ண்டும்‌ மீண்டும்‌ தளம்புஅறதோ 


அவனுக்கு ஸக்நிபாதத்தினால்‌ பிரதிக்யாய 
 மூண்டாயிருப்பதாகக கருதவேண்டும்‌”. 20]. 


துஷ்டப்‌ பிரதிச்யாயம்‌ :--நாசியானது சளி 
முதலிபதைப்‌ பொகிக்கும்‌; மீண்டும்‌ மிக்க 
உலாந்துவிடம்‌ , அடிக்கடி க்கு விம்மி விரி 
யும்‌; மீண்டும்‌ அடைக்கவும்‌ படும்‌; அவது 
மூச்சு வெகு துர்காற்ற முள்ள தாகவுமிருககும்‌? 
வாஸனையையும்‌ உணாசமாட்டாதவனாயிருப்‌ 
பான்‌: இவ்விதமான  துஷ்டப்‌ பிரதிச்யாயம்‌'? 
என்கிற இவ்வியாதி கஷ்டலாசயமான தென்‌ 
ற்றிக.3 21-22. 


இரத்தப்‌ பிரதிச்யாயம்‌ :--இசத்த ள்‌ சொஷத்‌ 
இனாலான பிரஇச்யாயத்தில்‌ காசியிலிருந்து 
இரத்தம்‌ பெருகும்‌; அவனது கண்கள்‌ மிகச்‌ 
சிவந்திருக்கும்‌; _சோகாதமென்கிற மார்பிலுண்‌ 


2, பின்பு கூறப்படகிழ தஷ்டப்‌ பிரதஇச்யாயத்தின்‌ 
நிலைமையைப்‌ பெற்‌ றல்‌ இர்த ஸக்நிபாதப்‌ பிரதிச்யாயம்‌ 
ஆலா தீயமாகுமென்று கருதப்படுகிறது, 


3, சளி முதலியதைப்‌ பொரித்தல்‌, உலர்ர்தபோ 
சீல்‌, விம்மிவிரிதல்‌, அடை படுசல்‌ முதலிய ஒன்றுச்‌ 
கொன்று நேர்‌ எதிரிடையாயுள்ள இலக்ஷணஙக்கள்‌ 
மாறி மாறி வெல்வேறு ஸமயங்களில்‌ தோன்றுமே 
ய்லலாது ஒருமி5த உண்டாசமாட்டா. "இது . கஷ்ட 
ஸாசி.மான்‌ தஷடப பிரதிசியாடம்‌, ்‌ 


6) 
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அரா டிரா அமாகான வறுமை ன அம வை னிவைகிககைக 





.. ன்‌ ஒழுபபுமிபான்ற வஃஃபா லும்‌] ஹ்யன 
வருக்துவான, அவன்‌ ச்வாஸம்விகித லு. ௮வ 
னது முகம்‌ ஆச இரண்டும்‌ துர்தாற்றமூள்ளவை 
யாயிருக்கும்‌ ; அவன்‌ வாஸனையணசமாட்டா 
தவஞைவுமாவான்‌ ?, 2:3,9:1, 

- அஸாத்ய தஷ்டீப்பிரதிச்யாபம்‌ :-.- எல்லாப்‌ 
பிரதிச்யாப்ஷம்‌ ஏற்ற சிச்ஸை செய்யப்‌ 
படாமித்போனால்‌ காலக்ெமத்தில்‌ அஷ்டப 


பிசசக்பாயமாக மாறி ௮ஸாதப நிலைமையை 


யும்‌. இபறுகன்றன. அப்பொழுது நாசியில்‌ 
வெளுப்பாகவும்‌, ஸ்கிக்த்சமாகவும்‌, அணுவள 
வாகவ்‌முள்ள கிருமிகள்‌ வீருத்திபடை௫இன்‌ 


தன, இ௫ில்‌ :கிருமிசிரோசோகத்தில்‌ உண்டா 


மாதவ நிதாநம்‌ 


[சேத்‌ தரசே ரசம்‌ 


வது பா. ன்று மறற ஞ்ச தோன்றும்‌ 
25, 20. 

பீஈஸத்தின்‌ உபத்திரவங்கள்‌: -.பிரஸ சோகம்‌ 
கள்‌ விருத்திபடைக்தால்‌ செவிட்டுத்தனம்‌, 
கண்‌ தெரியாமை, வாஸனையறிப முடியாமை, 
கடுமையான கே கர சோகங்கள*, சோதை, 
பசியின்மை, காஸம்‌ அய இவை உபத்திரவல்‌ . 
களாகத்‌ சோன்றும்‌, 27... 

வேறு நாஸாரோசங்கள்‌ - பமுன்ப்‌ கூறப்‌ 
பட்ட ஏழுவில அர்புதங்களும்‌5, நான்கு வீத 
சோதை ௧ ம்‌, நான்கு வித ர்‌ ௪ஸ்ஸ-பகளும்‌, 
நரன்கு இரத்த-பித்தங்களும்‌ காசியிலும்‌ உண்‌ 


டாகும்‌, 28, 


௦0, நேத்து ரோக நிதாநம்‌. ர 


நேத்திர ரோகங்களுக்குப்‌ பொதுவான நீதா 
ரீம்‌: 'உஷ்ணத்தினால்‌ மிகவும்‌ தாபமடைந்து 
_ தண்ண்ரில்‌ மூழ்குவதாலும்‌, தூரத்திலுள்ள 
வஸ்துக்களை யுற்று கோக்குவதாலும்‌, நித்திசை 





1, உரோகாதம்‌ என்பது ஒர்‌ லிபாஇியாசவும்‌ 
கரு தப்பை, ௮தன்‌ விவசமாவத ;:--''உரக்ஷதத்‌ 
தன்‌ குறி 2.தான்றும்‌) மார்பு ௮அடைக்சப்படும்‌; சாதில்‌ 
சீழ்‌ வடியும்‌; மார்பில்‌ கபம்‌ சேரும்‌; காஸமும்‌ ஜ்வரழும்‌ 
தொடரும்‌; பஈஸமும்‌ இருக்கும; இக்குறிசளோடு 
கூடிய வியாதிக்கு ''உரோகாதம்‌'' என்று பெயர்‌, 

9, பித்சப்பிரதிச்‌பாபத்துக்குச்‌ சமானமான குறிகள்‌ 
இதிலும்‌ தோன்றும்‌. 

3... இருமிதசிரோரோக விஷபயச்தை இதன்‌ 
பின்னால்‌ 00-வது அ.த்தியா.பத்தில பார்க்க, 

ம. கடுமையான நேததஇிர ரோகங்கள்‌ என்பதிலேயே 
6-ண்‌ தெரியாமை” யென்பதும்‌ அடங்கியிருக்க மறு 
படியும்‌ அநைப்‌ பிரத்தி2பசமாகக்‌ குறிப்பிடுவதால்‌ 
வேறு நேத்திர சோசம்‌ உண்டானாலும்‌ உண்டாகாவிட்‌ 
டாலும்‌ ௮நத,தவம்‌ (சண்‌ தெரியாமை) சூச்தியமாகக்‌ 
, காணுமென்பது கருத்து. | 
்‌ 5. வாத. -பி.த்த-கபங்கலால்‌ ்‌ மூன்றம்‌, இரத்தச்‌ 
இனக்‌ . ஏன்றும்‌, மாமஸத்தனால்‌ ஒன்றும்‌, 
'ஹேதஞ்ஹிஞ்ல்‌ ஒன்றும்‌ ஆக ஆறவித அர்புதங்‌ 
கள்‌ ன்பு. ௮8-வது அத்தியாபத்தில்‌ கூறப்பட்டவை) 
 சாலாக்ப தக்திரிசுளுடைய கொள்கைப்படி ஸந்நிபா தார்‌ 
புதம்‌ ஒன்று அதிமாகசி சேர்ச்சப்பட்டு நாசியில்‌ ஏழு ௮ர்‌ 


பு.தங்கச்‌ எனறு கணச்கிடப்படறத, சோதையும்‌। 


வாத்‌ பித்த. கபஸச்நிபாசங்களால்‌ கான்கு விசம்‌, ௮ல்‌ 
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யின்மையினாலும்‌, முறை தவறிய ஸ்வேத 
சிகித்ஸையினாலும்‌, துமபு தூசுசளும்‌ தூமம்‌ 
கண்ணில்‌ படிவதாலும்‌, வாத்தியை அடக்குவ ப 
தாலும்‌, ௮மிசமாக வம5த்தைப்‌ பிரயோகிப்ப 








விதமே அர்சள்ஸுும்‌ இரத்த. பித்தமும்‌ என்றறிச. 
அங்கங்கே கூறப்பட்ட அர்பு,சாதி இதா சோகங்கள்‌ 
நாசியிலும்‌ பிரத்தியேகமாய்‌ உண்டாவதாக சாலாக்கயெ. . 
சாஸ்திர வல்லோர்‌ கூறுவர்‌ ) ஆச்ரய விசேஷத்இற்‌ 
கேற்றவாறு இலக்ஷ்ணத்திலும்‌ சி௫ச்ஸையிலும்‌ சல 
விசேஷ முண்டென்பதைச்‌ சருதி நாசியிலும்‌ செவியி 


லும்‌ அவை வீசேஷஷ்த்துக்‌ குறிக்சப்படுவதாசச்‌. 
௪௬2௧.) 

* “வாத. பித்‌ தங்களால்‌ தனித்தனியே பத்து நேத்‌ 
இர ரோகங்கள்‌; கபத்திஞல்‌ பதின்மூன்ற ; இரத்த 


தோஷத்தினால்‌ . ப.இனாறு; ஸரறிபா.தத்தினால்‌ இருப,5 
ததைந்த? ஆகந்துக காரணத்தினால்‌ இரண்டு--௮5 
எழுபத்சாறுவிசமான ரோசங்கள்‌ நேச்இரத்தில்‌ 
உண்டாகும்‌' என்று ஸுச்ருதர்‌, (அவற்றுள்‌ நேத்தி 
ரத்திலுள்ள ஸாஇிசளென்கிற பாகங்களைப்பற்றியவை 
ஒன்ப: வர்தீமாவென்கிற உள்ளிமைை மைப்பற்றியவை | 
இருபத்தொன்று) வெண்மடலில்‌ பதினொன்று ; கரு 
விழியில்‌ கான்கு; நேத்தித்தின்‌ எல்லாப்‌ பாகங்களையும்‌ 
பற்றிபுண்டாகுபவை பதினேழு; திருஷ்டி யென்ற 
கண்மணியைப்பற்றியலை பன்னிரண்டு: வெளிக்‌ 

சாரணத்தினல்‌ உண்டாகுபவை இரண்டு, ஆகச்‌ ' 
சுருக்கமாக நேத்திர சோகங்களின்‌ ஸங்கிபை எழுபத்‌ 
தாது" என்று ஆச்ரய்பேதத்சைப்பற்றிய நேத்திர 
சோக ஸ்ஙஇியையை.பம்‌ ஸுச்ருதர்‌ கூறுகிருர்‌, 





சேத்செரோகம்‌] 





தாலும்‌, இரவில்‌ திரவமான ஆஹ சத்தையுட்‌ 
கொள்வதாலும்‌, மலம்‌-ஹத்‌இரம்‌- ௮அபாநவாயு 
இவற்றின்‌ வேகங்களைக்‌ இரமமாக அடக்கிப்‌ 
போடுவதாலும்‌, தொடர்ச்தாற்போல மிகவும்‌ 
௮ழுவது--சனங்கொள்வது மனத்துபரமுறு 
வது ஆூயவறறாலும்‌, தலைபில ௮டி. முதலிபது 
தாக்குவதாலும்‌, அமிதமாக மதுபானம்‌ செய்‌ 
வதாலும, அக்தந்த பருவத்திற்கு அல்லது 
ருதுவுக்கு ஏற்றவாறின்றி பிரதி௩லமாயுள்ள 

சர்யைகளா லும்‌, 
வித்து 
புணர்ச்சியாலும்‌, கண்ணீசை வலி.ப அடக்கு 


பலவாறு கிலேசங்களை பனுப 
1/7 ஸபபவதாலும்‌, று இதானா 
தாலும்‌, மிக்க நுட்பமாயிருப்பவைகளை யற்‌ 
அப்பார்ப்பதாலும்‌ தோஷங்கள்‌ பலவித கான 
வியாதிகளை கேத்திரதஇல்‌] உண்டுபண்‌ணுூன்‌ 
றன, 2 1.3, 


'அபிஷ்யந்தங்கள்‌ நான்கு:--வா தந்தினாலும்‌, 
பித்தச்தினாுலும்‌,கபத்தினாலும்‌,'*அபிஷ்யக்தம்‌” 
என்ற ரோகம்‌ நாலு விதமாயுண்டாகிறது. 
இவ்மி.பாதி 
பெரும்பாலும்‌ எல்லாசேத்தாரோகங்க ளுக்கும்‌ 
.ஆதாரமாகிறது?, 4, 


சடும்‌ வேதனை யளிப்பதான 


வாதாபிஷ்யந்தம்‌ :--வாததோஷச்தினுலான 


அபிஷயந்தக்‌ கோளாறில்‌ கேத்திரத்தில்‌ குத்‌ 


தலும்‌, தளத்தினலைண்டாவது போன்ற 
இமிர்ப்பும்‌, தேஹத்தில்‌ மயிர்ச்சிலிர்க்கை:பும்‌, 
ஸக்கர்ஷமென்றெ 


கண்ணில்‌ கரக ரப்‌) 


டானா 


1. நேத்தித்தின்‌ சுற்றள 3] மழுதலி.பசைப்பற்றி 


ஸச்ருதர்‌ கூறுவதாவத:--*'கண்ணானது மொத்த 
விஸ்தாசத்தில்‌ இரண்டரை அல்குலம்‌ அள்வுள்ளது; 
உட்புற அசலம்‌ ௮வனவனது பெருவிரலின்‌ மத்திப 
பாசத்து ௮சலமுள்ளது. இக்ச அளவு '*நேத்திரபுச்‌ 
புதம்‌” ஏன்ற தேத்தி கோளத்துக்குக்‌ 
திதி, *நேத்திர புத்புதம்‌' என்று ஸ்ுச்௬த/ கூறுஇற 
சொல்லைச்சொண்டே இப்பொருள்‌ விஎங்குகிறது, 


கூ றப்படுதி 


மாதவ 'நிதாகம்‌ 


வகி -ஆஅமகக்ையத்தி தவவவ்‌ வருக அணனுவகைக வரைல: அவக *ட ப கவனியாது அடவ பவனி அறிது அவள்‌ வட இ டட வல அகட க பபலைதுவவ ப அவ கிய வயட்டல. அப்பட, 


185. 


பகவ வ ப அஅகல்தட ஒவ ஆட்ட அட மஅவதவவஆட உய்ப்ப 
௮௧ அணையை 
பெ வலைவவ்‌ ம வவட வெட்ட பலம்‌ வெவ்‌. பலது பவை படட 


உ. -௮௮ ட வனை பஅனவைவயக்கைது வ ம கணிக்க ஆறுவகை அலகியாளவாக வகிங்களாளிய வட 


உண்டாம்‌, மேலும்‌ சண்‌ மாகப்‌ போய்‌ 
கலை கோயுமுண்டாம்‌) நேத்திரம்‌ ஈரப்பசை 
யழ்றுப்‌ போவது முண்டு) கண்ணீர்‌ குளிரக்‌ 


இரக்கும்‌ ம. 


பித்தாபிஷ்யந்தம்‌;--0 த.த.தாஷச்.இினா 
லுண்டான அபிஷ்பர் சத்தில்‌ கண்ணில்‌ தாப 
மும்‌ 
சண்ணிலி 'ந௩து தூம: களம்ப்வ து போன்‌ 
றிருக்கும்‌, கண்ணுக்குக்‌ குளி/ச்சிபான உப 
சாரத்தைப்‌ பிணிபாளி விரும்புவான்‌ | 


உண்டாம்‌ ” 


விசசஷமான வேக்காடும்‌ 


க 


ணீ ம்குசி.பாக வும்‌ ஸர: 'சொரி.பப்பர ம. 


ரகு [2 


லு னி ி ்‌ ்‌ ்‌ 
கண ஐருவாறு பசுமை நிறமடையும்‌, 0, 


சிலேஷ்மாபிஷ்பந்தம்‌ :-- சப தோஷக்கன 
லான அபிஷ்பந்தச்நில்‌ கேத்திம்‌ குருவாக 
வும்‌, விக்கமுள்ளதாக௮ம்‌, அரிப்புள்ள சாகவும்‌, 
ஒருவிச பசைபுடன்‌ கூடியதாகவும்‌ இரக்கும்‌; 
து இல்‌. சைத்திபமும்‌ அ நி5ரிக்கும்‌ ; கண்ணீர்‌ 
பிசுபிசுப்பாகவும்‌ அடிக்கடியும்‌ வழியும்‌ ; பிணி 
யாளி சண்ணுச்கு உஷ்ணோே பசாசத்சை விரும்பு 


வான்‌, 7, 


இரத்தாபிஷ்யந்தம்‌:--சேச்திமானது இரத்த 
கோஷத்தினு”லான அு9ஷ்பர்தத்ைப்‌ பெற்‌ 
ரூல்‌ கண்ணார்‌ சிவப்பாயிருக்கும்‌ ; கண்ணும்‌ 
சிவக்கும்‌ 7; சேத்திரத்துலும்‌ அதைச்‌ சுற்றியு: 
முள்ள இரத்த நாடிகள்‌ ௮5 சிவப்பாகும்‌ ; 


மற்றுள்ள பித்த லன ய்களும்‌. ம்தான்‌ 
அும்‌*, 8, 
௨. தேத்தா மா ஈ கங்களுந்தப்‌ போதுலான 


ஸயம்ப்ராப்தியு ஸுச்ருதரால்‌ இங்கனம்‌ கூறப்படு 
இறது :--தோஷங்கள்‌ முறைதவறுனப்‌ போக்குள்ள 
வைகளாய்‌ மேல்சோக்கிச்‌ சென்று ஹவிரைகளென்ற 
நேத்தாஸம்பக்‌ தமான நாடி களைப்பற்றிக்சொண்டு 
கேத்தித்திலுள்ள பல பாகங்களிலும்‌ விபாதிகளைக்‌ 
கடிமைபாயுண்டாக்குகின்றன''. 


உ. “ஸஃ5ல சேததிர சோசம்களும்‌ பெரும்பாலும்‌ 
அபிஷ்‌பந்தத்தைக்‌: சரரணமாசச்கொண்டு உண்டாக 
லாம்‌" என்று ஸுச்ருதரும்‌ கூறுகிறார்‌. 

ர்‌, பித்தாபிஷ் பந்தத்திற்குச்‌ கூறிய மற்றச்‌. குறி. 


க்ஞம்‌ எனபது ௪: த்தி 
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166 
லை ஆட்‌ 

௮திமந்தம்‌ :--( பு முத்கூறிப அபிஷ்பந்த 
சோகங்களெ எ.த்ற சிகை செப்யப்படாமல்‌ 
முதிர்ர்துவிடுமானால்‌ நேத்திரத்தில்‌ கழிமை 
யான வேதனையை புண்டு பண்ணிக்கொண்டு 
அ௮துமந்த மென்கிற வியாதியை யுண்டு பண 
னும்‌, (3) அார்ஷ்பர்கச்தைப்‌ பாலே இது 
௮ம்‌ கான்கு வகைப்படும்‌. (8) கண்ணனது 
இதில்‌ , பிடுங்கப்படுவறு கடிமை 
யாகக்‌ கடையப்படுவது பொலம்‌ தன்பமடை 


ர 
௮ (பீரு ௮ம்‌, 


யும்‌) சிசஸ்ஸின்‌ ஒரு பாரிசத்திறும்‌! இவ்வி 
ரண்டூ வித வேத வையுமூண்டாம்‌. இக்கு மகளைக்‌ 
கொண்டு ௮வ வியாதியை “அதமந்தம்‌” என்‌ 
றநிக. (4) இவற்றுள்‌ *''சிலஷமாதிமந்தம்‌'' 
ஏழு நாட்களிலும்‌, *இசக்சா மக்கம்‌” ஐந்து 
நாட்களிலும்‌, “வாகாஇ.ந்கம்‌'” அறு நாட்க 
௮ம்‌, ம்தை 
தவற்ய சி௮த்லை பீனால்‌ தருஷ்டியை அழித்து 
விடும்‌,” 9-1], 


பு கா இமக்‌ தம்‌” உடம்‌ னயும்‌ 


நேத்திர ரோகங்களில்‌ ஆம-பக்குவ நீலைமை 
கள :--(1) கேத்திசத்தில்‌ வேதனை கடமைய 
தல்‌, சிவப்பும்‌ வ்‌ க்கமும்‌ கா ணுதல்‌, காகாப்பு- 
குத்தல்‌-குடை த்தல்கள்‌  நோன்றுசல்‌, கீர்‌ வடி. 


3, இவ்வியாதியில்‌ ஒரு பாரிசச்தில்‌ மாத்திரம்‌ இரஸ்‌ 
ஹில்‌ வேதனை முசலியதண்டாலத வியாதியின்‌ பிர 
பாவத்தினால்‌ எனப்படு ந௮, 

. 8. இங்க அதிமர்தமென்டுற தலபங்கத்தின்‌ 5ழ்‌ 
(1) என்று குறிப்பிட்ட விஷபம்‌ ௮.திமந்தத்தின்‌ நிதா 
சத்தையும்‌, (2) என்ற விஷபம்‌ ௮திமந்தச்சின்‌ எங்கு 
யையும்‌, (4) என்கிற விஷபம்‌ பொதுவான அதிமந்த 
லகணங்களை.பும்‌, (4) என்பது ஒவ்வோர்‌ அதிமந்தத்தி 
னாலும்‌ இருஷ்டிச்குத்‌ 2ங்கு 2 ரிரவசற்கான காலாவதி 
மையும்‌ குறிப்பதாய்‌ அறிக. [பித்சாதி மந்தத்தில்‌ 
இருஷ்டி.க்கு உடனே பங்கமுண்டாம்‌ எனப்படுஇறது, 
“உடனே” என்பதற்கு மூன்று நாள்‌ என்பது கருத்து, 
வைத்திய பரிபாஷைப்படி, “எஸ. தய; (உடனே) என்ப 
தற்குமூல்று அல்லது (0) கா்கள்‌ ஏன்று பொருள்‌ 
கூறுலதுலழக்கம்‌, | 

ல... சோகங்களின்‌ ட 2 லமைகிலும்‌, பக்குவ 
நிலைமையிலும்‌ சேத்தி 9 சித்ஸை பேதப்பலெசைச்‌ 
கசொண்ு இங்கு இப்‌ பேதங்கள்‌ விவரிக்கப்படுகின்றன, 


மாதவ மிதாஈம்‌ 


[சேத்‌இசோகம்‌, 





தல்‌ அகயவை கேத்திர போகம்‌ 


ஆமகநில்மையி 
லிருப்பதன்‌ குறிகளாம்‌, (8) வேதனை மக்தப்‌ 


பழிதல்‌, அரிப்புண்டா தல்‌, விக்கமும்‌ கண்‌ 
ணீரும்‌ அடங்குதல்‌, ,சண்ணின நிறம்‌ சிறப்பாக 
இயற்கை நில 


கேத்தெ ரேோரகம்‌ பக்குவநிலமை யடைந்இருப்‌ 


மைபைப்‌ பெறுதல்‌ ஆகியவை 
பதற்கான லாகணங்களென்றறிக, 5 12, 19, 
நேத்திரபாகம :--(1) கண்ணில்‌ இனவு, பிசு 
பிசப்பு, 8ீர் வடிதல்‌, கண்‌ கனிந்த அத்திப்பழம்‌ 
போன்றிரத்தல்‌, விம்கள்கொள்ளல்‌, பெர்‌ 
கிப்‌ போதல்‌ ஆய இக்குறிகள்‌ தோன்றினால்‌ 
௮து சோதையின்றியுண்டான நேத்திரபாகம்‌ 
எனப்படும்‌, (2) சோதையின்றியுண்டான நேத்‌ 
திரபாகம்‌* விக்கச்தைத்‌ தவிர மற்றக்‌ குறிகளை 
மாத்திரம்‌ பெற்றிருக்கும்‌ 14, 143, 
ஹதாதிமந்தம்‌ :-- வாததோஷத்தாலான 
அ௮திமந்தம்‌ சிசத்ளையின்‌ றி உபேச்ஷிக்கப்படு . 
மானால்‌ உச்சமான நோவை யுண்டுபண்ணி 
அதுவே கேத்திரத்தை வலிய சோஸஷீிச்கச்‌ 
செய்யும்‌, அப்பால்‌ இஃது அஸாத்திய நிலை 
இரந்த வியாதி 4“ஹதாதி 
மந்தம்‌'' எனறு ஆகம _கறப்படுகிறது?. 15... 


மையைப்‌ பெறும்‌, 





வச ம னஃ ௮ அஅவசவைல கல்‌ வையம்‌ அணைய அவை 


ட ம நேத்திரபாகம்‌: இரண்டும்‌ ஸ்நிபாதத்தால்‌ 
உண்டாகின்றன, 
5. ஜற்தாதிமச்சத்தை விசேவார்‌ இஷ்ட்யுத்‌ 


க்க்ஷ்பம்‌ என்று வழக்குஇருர்‌, ௮வர்‌ கூறும்‌ இலகூண 
மாவது :--''வாயுவானத நேத்திர ஹிரைகளில்‌ பிரவே 
சித்து, கேத்திரத்தையடைந்து சக்கரத்தில்‌ திருஷ்டி 
யைப்‌ போக்குகிறத; பிறகு ௮வ்வாபு சண்ணைச்‌ சடை 
வதுபோலதக்‌ தொர்தரவளிச்து, குத்தல்‌ குடை த்தல்‌ 
மு,சலி.ப வேசனைசளையமுண்டுபண்ணி, ௮சை வெளி 
யில்‌ பிதுக்சத்‌ தள்ஞூறது.”” விேஹர்‌ இசைப்பற்றி 
மீண்டும்‌ கூறுவதாவது :--(*அல்லதுத வாததோஷம்‌ 
நேத்திரத்தின்‌ தேஜோபலம்‌ 'க$ணித்துவிரிவதால்‌ கண்‌ 
ஃஎச்சோ௮நிப்பிக்றது; வாடியுலர்ந்த சாமரை மலரைப்‌ 
போல்‌ மிக௮ம்‌ கண்‌ வருர்தும்‌; வாத கோபத்தினாலான 
ஹுதாதிமந்தம்‌ பன்கிற இவ்வியாதி அலாத்மமாம்‌.' ' 
என்ட தல்‌ நேத்திரம்‌ முற்றிலும்‌ சஷிக தீதுவிரலதாகக்‌ 
கூறப்பசிகிற 
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கேத்திரசோகம்‌] மாதவ நிதாசம்‌ 


2. 


187. 





சுஷசச கன! ணைவையன லண வைத்த. 





(்‌ 
அரடணயமஅிவைகைவவுகியைக ஒலைகைதவு, ம கதனககு வத கா. மழவத்தை வவத்து உணவு பரதவ சட மன வ. பழையதும்‌ வணவவதிவதல்‌ அட ட வலய ஓட ய அகலம்‌ பவ ௮ வக்க. செயது சிவல்‌ வ முணையய யவ அது யது... அத அவக அவ. மட டல மதலக ஆடவ சவப்‌ ட ஓலு வகண அலைவு. 


வாதபர்பயம்‌ :-வாயுவான்‌ த ௮(.க்கடியும்‌ 


ணை சமிரோத்பதம்‌ உ சேத்தரச்திலுள்ள ஸிரசை 
மாறி மாறி புருவத்திலும்‌ நேத்திரத்திலும்‌ ட வில 


கள்‌ வேதனை புண்டுபண்ணிக்கொண்டோ 3 
வேேசத்தைக சாட்டி, பல விதமாப்‌ கடுமை வேதனையின்‌ "யோ: சிலப்பாப்விடும்‌ ; ச்‌ ன்‌ 
யான கோவை.புண்டுபண்ணும்‌. அவவியாதி சிவப்பு அடிக்கடியும்‌ மிகவும்‌ அரிகரிக்கும்‌ ; ' 


₹வாதபர்யம்‌'” எனப்படுகிறது. 10, 


அவ்வித. வியாதி :*ஸி2ராத்பாதம்‌” என்று 


சுஷ்காக்ஷீபாகம்‌ :--கேத்திரமானது கடின உரப்படம்‌.4 20 


மாகவும்‌ ரூக்ஷமாகவும்‌ விகாரமடைக்த வர்த்ம 
இடுங்கி 
அல்லது மாடிக்கொண்டு ௮ூக தாபத்இனா 
லும்‌ வருக்தியும்‌, வஸ்‌துக்களைப்‌ பார்க்க வி.பலா 


ஸிரா ஹ்‌ ர்ஷம்‌ அபி தபாதமானது அறி 
: ஸிரா 


என்னும்‌ சோகம்‌ உண்டரூறைது ; 
இல்‌ கண்‌ சென்னிறமான நீசை அகமாய்‌ 


பாகச்தைடடையதாய்‌ ஒருவாறு 


பாமையால்‌ உபேசதிக்சப்படுமானால்‌ 


ஹர்ஷம்‌'' 


மல்‌ கலங்கியும்‌, விழிதீதுக்கொள்வதில்‌ வெசு 
சஷ்டப்படுவதாகவும்‌ இருகால்‌ அது “ஈஷ்‌ 
காகதிபாகம்‌'' என்கிற வி.பாடஇபால்‌ வருரதுவ 


வடிக்கும்‌ / கண்ணைத்‌ இறந்து பார்க்கவும்‌ நடி 
யாறு,” 21. 
கருவிழி பைப்பறறிப ரோகங்கள்‌, 6 
டட (ன 
தாய்‌, அக, 14. சுகலம்‌?: 


விழி.பில்‌ 
வெகு ஆமமாக விபாபித் துள்ள விரணத்‌ துடன்‌ ; 


ப (1) கிருஷ்ணபாசுமென்கிற கரு. 
அரயதோவாதம்‌ வாயுவானது சகன்னத்‌ ஊ௫ூியினல்‌ கு த்தப்பட்டது போன்று 
தைச்‌ சார்ந்துள்ள காடா வென்ற நாடி! சி 


கூடியதாய்‌ வெண்மையான புள்ளி பொன்று ர. 
தோன்றும்‌ ; அிலிருந்து சூடாகவும்‌ த 
அளவாகவும்‌ நீரும்‌ ஸ்சவிக்கும்‌, இக்‌ கடன்‌ ்‌ 


'செலிசிர்ஸ்‌- 2மாவாய்க்கட்டை இவற்றைப்‌ ற்றி 


யாவது, மர்பாலென்கிற? பிடரிசரம்பைப்பற்றி 


யாரவது, அல்லது வேறு பிரகேசம்ைப்பற்றி 








த த . ட த _ பந்த 372 வர 
யாவது இருர்‌ துகொண்டு புருவச்திலும்‌, கண்‌ நூடன்‌ கூடிய ஆதலம்‌ எனக்‌ கூறுவ (2) (த்‌... 
ணிலும்‌ வலியுண்டுபண்ணுமானாுல்‌ அதை கூறிய புள்ளிபரன தா இருஷ்டி. க்கச்‌. சமிப்ததி,. த 
15. 75 பத ந | , [] உ உக ர ஸ்‌ ரப்‌ ் க டது 
455 ம்‌ இல்னல னன்‌ ஸு அர்‌ ்‌ 15. லில்லாமலு ம, ஆமா விபீரபிக்காம்‌ க இ 
அம்லாத்புஷிதம்‌:--அம்லாஸத்தை அமிசமா அதிகமாகக்‌ கண்ணீர்‌ வடிக்கா ததா கவும்‌? ) 
புபயோகிப்பதால்‌ அண்ணா து ம.தஇயில்‌ ஒரு ன கன பண்ணாக்காகவும்‌, இரட்ட. ்‌ 


ய்‌ 5 பத ்‌ _ 4 ச ்‌ 


பாகமும்‌ சமைககப்படுவது போன்‌.று முன்புறு 
மானால்‌, அழற்சியையும்‌ விக்கக்தையும்‌ பெற்று, 
கண்ணீஸாயும்‌ பெருக்குமானால்‌ அவ்விபாதி 
“அம்லாதயுஷிதம்‌'' எனப்படும்‌. 19, 


ருக்க யாகும்‌, (3 டிஷ்‌, பதத ;க கா ரண்மா ப 
சுவியியை அச்சயிழ்‌ த்‌ தும்‌, 
அழ அழ.ற்சிபுண்டு பண்ணுவதும்‌, சக்கு சக்திரன்‌. 


பூடையதும்‌, 





அட அவவ வடை, 





1, இரஸ்ஹின்‌ பின்புறத்தில்‌ சமுத்து சரஸ்ஹின்‌ 
சபாலாஸ்த்இி.பும்‌ சேருமிடத்திலுள்ள நாடிகளின்‌ 
ஸச்தச்கு காடா" என்றும்‌, ! “ச்ருகாழகா'' என்றும்‌, 
“அவடு" என்றும்‌ பெயர்‌, 
2, “(மயா என்பது கழூத்தின்‌ பின்புறமாய்‌, 
பாரிசங்களைச்‌ சார்ந்துள்ள இசண்டு மூகிகிய நரம்புகள்‌. 
3. வியாஇக்குச்‌ சாரணமான வாதம்‌ ஒரிடத்தி 
விருச்சகம்‌ கண்ணிலும்‌ புருவத்திலும்‌ (வேறோரிட தீதில்‌) 


0- 6. ஷ்ண பாகத்தைப்பற்றிய சோசங்கள்‌ என்று 


ஜு 


கூறப்படுபவை. 


1. எக்லம்‌ கண்ணில்‌ பூவிழுதல்‌, இது ஸ்வ்ரண்‌ ப 
சுந்லம்‌, அவ்ாரண சுந்லம்‌ என்று இருவகைப்படும்‌, 
இங்‌2க 1(1) இரச இலச்கச்‌ குறி.பள்ள விஷயம்‌ ஸவ்சண:".. 
சுக்லத்தையும்‌, 2) இத இலச்கம்‌ அரிதாக கிவர்திச்க்ச்‌ 
கூடிய சுகீலத்தைபும்‌, (3) இரக எண்‌ அவ்ரணசுக்ல்‌ ... 


வேதனை.புண்டாவதால்‌ இப்பெயர்‌ வம்‌... 
“4, வறி2ீராச்பாதம்‌ இரத்ச கோஷச்இினால்‌ 
டஉரவதாம.. 
5. இத்துடன்‌ கேத்திரத்தில்‌ 'ஸர்வகதம்‌' என்கிற 
எல்லாப்பாகதிசைப்பற்றிப விபாதிகள்‌ முடிந்தன 


ந 
2. மீம்‌ 


வ-்ஷணங்களைஃும்‌, (4 ) இது க்ரச்சிரஸாத்‌.ப சுச்லச்தை' . 
யும்‌, (5) என்கிற எண்டணுக்குக்‌ கீழுள்ள (௮) (ஆ) (இ; 


என்பவை அ௮ஸாச்ய சுசிலத்இன்‌ வெல்வேறு 


ஸாத்யத்தைச்‌ சேரும்‌.] 
| 
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நிலைமை: 
களையும்‌ குறிப்பலையாம்‌/ அல்ரண சுக்லம்‌ தருச்சர. 


168 


வெ வெனவ வயப்படும்‌ உவ அதவ வவகய்‌ அலகை ளைகைகிவைகைை அணுவை அணத, ம அனவ. ஒயஷயதகை அணை, அ அமக அத அவை வலக அ அவவாவாம்‌ அனையது கைவ தணிகை ௧. 
ன 5 எக தத எக அகட வவ கணை 


மல்லிகை இவற்றைப்‌ போன்றும்‌ நீரில்லாமல்‌ 
ஆகாயத்தில்‌ தோன்றுகிற வெளிறிய மேகம்‌ 
போன்றும்‌ காணப்படுவதும்‌, விரணமில்லாதது 
மான சுக்லம்‌ எளிதில்‌ நிவருத்திக்கக்‌ கூடிய 
தாம்‌. (4) வெகு அழமான பிரசேசத்தைப்‌ 
பற்றிடிண்டான தும்‌, '௮ளவில்‌ அ.இகமாசவும்‌, 
வெகு நாட்பட்ட துமான சுக்லம்‌ க்ருச்ெ ஸாத்‌ 
2 ழியின்‌ 


மத்தியபாகம்‌ சிதைந்து போய்‌, மாம்ஸ்‌ இனால்‌ 


யமென்‌்.று கூறப்படுறது. (5) (௮) 


மூடப்பட்டி ர௬ுப்பதும்‌, அகவே சற்று மறைந்து 
மீண்டும்‌ புலப்படும்‌ கன்மைபதும்‌, ஸ-்ஷ்ம 
] ஆம்‌, 7 
மான ஸிரைகளால்‌ சூழப்பட்டதும்‌, திருஷ்டி 
யின்‌ பார்வையைப்‌ போக்குவதும்‌, இரண்டு 
படலங்களைப்பற்றியதும்‌, உட்புறத்தில்‌ சிவக்‌ 
இருப்பதும்‌, வெகு'காட்பட்டதுமான சுகலம்‌ 
சி௫த்ஸிக்கச்கூடாததாகும்‌, (௮) மேலும்‌ கண்‌ 
“ணீர்‌ சூடாகப்‌ 9பொடுதல்‌, கேத்திரத்தில்‌ 
பிடகை பெபன்கிற கட்டியுண்டாதல்‌, சுச்லம்‌ 
பயறயபோல்‌ தோன்றுதல்‌! ஆகிய குறிகளும்‌ 
வியாதி, அ௮ஸாத்பமென்று அறிவிப்பவை 
யாம்‌. பாம்‌. (இ) தி.ச்திரியென்னும்‌ பறவையின்‌ 


1. 1. பயதபோன்ற குறியானது சுச்லம்‌ இரண்டு 
படலக்களைப்பற்றியிருக்சையீலேயே தோன்றும்‌ எனறு 
விதேஹர்‌ கூறடருர்‌. 

2. *4ஸத்நிபாதத்தினலைண்டான'' /பதற்குப்‌ 
பதிலாக **அபிவ்டந்தத்திவலுண்டான'' என்று வேற 
விதபாடம்‌ சிலர்‌ கூறவர்‌. 

9. சருவிழியை முற்றிலும்‌ மறைச்து அல்லத 
மாந்றிப்‌போடுிறெது: என்று பொருள்‌, 

4, வுழசகாஜாதம்‌ என்பது மான்‌. 
ற்றி. விமாஇ பென்று விஃசஜார்‌, 

௦ திருஷிடி-- சண்‌: ச்குள்‌ படிசம்‌ போன்றிருக்‌ 
கும்‌ மணியும்‌, அதன்‌ முன பின்பாசஙகளிலுள்ள மற்ற 
முச்சியமான தீர்‌ ச்‌ 2 னாபயோகியாயள்ள பாசமும்‌ 
சேர்ந்து இப்பெயரைப்‌' பெறகிறது, “பஞ்சபூதங்க 
ளுடைய செளிக்க றட மாமசக்களரலானதம்‌ 
சிறு கடலைப்‌ பருப்பளவுள்ள தமான கேத்திராவ.பவம்‌ 
இருஷ்டி.' என்று ஸுசருகர்‌. *'ரேத்திரக்தின்‌ வெளிப்‌ 
புறத்தோ,ர்‌ 2,த்திலுள்ள ௮ளவில்‌ மூன்றிலொருபாகம்‌ 
கருவிழி; கருவிழியின்‌ எழிலொருபாகக்கொண்டது 
திருஷ்டி மென்று நேத்திர சீ.த்துவஞ்ஞா்‌ ௯. றவர்‌'' 
என்று நி.மி என்பவர்‌ சற்று வேறுவிதமாசச்‌ கூற இருர்‌. 

“சடலைப்பபருப்பிற்‌ பாதியஎவகொண்டது திருஷ்டி.” 
யென்று நிமி கூறுவதால்‌, அதற்சனு தணமாகச்‌ சரு 
விழியில்‌ ஏழிலொரு பாகம்‌, திருஷ்டிபென்று மொழி 


யப்பட்ட தாசச்‌ சருதகறர்‌£ள்‌, 


| 








ப டல்சசாப்‌ 


மாதவ நிதாகம்‌' 


 கணவஹாழுமுஷுு அழுவாள்‌ வ கலைவக அதமைதைவைய வைகு, 


திறகுபோன்று ப பல நிறமுள்ள சுக்லமூம்‌ 


அஸாத்யமென்று இலர்‌ கூறுவர்‌. 22....25.' 


அக்ஷிபாகாத்யயம்‌--சோ ஓஒ த்‌.இனுலுண்‌ 


டான சுகலமானது கருவணமண்டலமென்‌ 


கிற கருவிழி முழுமையிலும்‌ பரவும்‌) அதை. 


ஸந்சிபாதத்தினுலுண்டான? (அக்ஷிபாகாத்‌ 


இது 


யயம்‌'' என்கிய வியாதி யென்பார்கள்‌. 
அஸாதயமானது. 27, 


அஜகாஜாதம்‌ :--கருவிழியைப்‌ பற்றிக்‌ 
கொண்டு 
புழுககையைப்போல்‌ உண்டாகும்‌; 
ஒருவாறு இவந்தும்‌, வலியுண்டுபண்ணுவ 


காகவும்‌, செக்நிறமான பிசுபிஈபபுள்ள கண்‌ 


ணீரை 6 வடிப்பதாகவுமிருக, கும்‌. அதை அதக 


ஜாதம்‌'' என்பார்கள்‌.* 98, 
தீநஷடியைப்பற்றிய வியா திகள்‌,5 
திருஷ்டியில்‌ மு தற்படலத்‌ை தப்பற்றிய, 6 
வியாதி:--ஒருவனுக்கு இருஷ்டியில்‌ ம2த.ற்பட 
லத்தை தோஷங்கள்‌ “ கோளாறடையச்‌ செய்‌ 
தால்‌, அவனுக்கு எப்பொழு?தனும்‌ அரிதாக 
வஸ்துக்கள்‌ நன்கு விளம்காவண்ணம்‌ புலப்ப 


டும்‌. 29. 











0. படலம்‌ என்பது திருஷ்டிபைப்பற்றிய இல 
பாசம்‌; திருஷ்‌ட பென்று குறிச்சப்படினும்‌ நேத்திரத்‌ 
தின்‌ இதா பாகத்திலும்‌ சில படலங்களுக்குச்‌ சம்பந்‌ 
தம்‌ கற்பிப்சப்படுகிறது. [படலங்கள்‌ கான்கு: (1)இரஸ 
இரத்தங்களை ஆச்ரயித்தது . 
வெளிப்படலம்‌, (2) இரண்டாவது மாம்ஸ்‌ தாதுவை 
ஆ சாரமாகக்சசொண்டது. (2 


பான்‌ பபடலமென்சிற 


(2) மேதோதாதவைப்பற்றி 
பது மூன்றாம்‌ படலம்‌, (4) காலகாஸ்த்தி யென்ற 
ஃரவித கடன சாகவைப்பற்றியது சான்சாம்‌ படலம்‌, 
இவற்றுள்‌ முதற்படலம்‌ ஒளியை.பும்‌ ஒருவித நீர 
போன்ற திரவதாதுவைபும்‌ ஆசாரமாபுடையது'" 
என்ற ஸா௱ச்ருதா கூறுஇரறார்‌. “ஒளி, நீர்ப்பொருள்‌ 
என்று ஸ்ுர்ருதர்‌ குறிப்பிடும்‌ வஸ்துக்கள்‌ முறையே 
இரத்தத்தையும்‌ இரஸதாதுவையும்‌ குறிச்செறன” 

என்ற 


இங்‌ 25 மூலத்திற்‌ குறிப்பிட்ட முதற்படலம்‌ என்ப 


சீற்து பாவ்யபடலசமன்பத பொருஎல்லவென்றம்‌, , 


தோஷங்களால்‌ முதலில்‌ தரச்சப்படுவத உட்புறமா 
புள்ள :சாலகாஸ்‌த்தியைப்பத்றிய படல2மயென்றும்‌, 
உட்புறமிருர்து அல்லது கடைசியிலிருந்து. இங்கே 
படலக்ரமம்‌ கூறப்பகெிறதென்றும்‌ மதுசோசவியாச்‌ 
யாதா கருதகிறார்‌, விசேஹர்கூட “இருஷ்டியின்‌ 
உட்புறத்துப்‌ படலத்தையே மூ2தலில்‌ தோஷங்கள்‌ 
வவித்துச்‌ தாச்குகின்றன'' என்று கூறஇருர்‌. 
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[கச்‌ இசேர்கம்‌' 


ஒருமி ர வளர்ச்சி வெள்ளாட்டுப்‌ ' 
அது. 


6) 


ீசண்‌ _தத்தனது. கருத்துரை] மேறும்‌ .... 


கே த்‌ தரரோ கம்‌] 





. திருஷ்டியில்‌ இரண்டாம்‌ படலத்தைப்பற்றிய 
வியாதி:---தோலஷம்‌ இருஷ்டியின்‌ இரண்டா 
வது. படலத்தைப்பற்றியதானால்‌ இருஷடி 
யானது உருவங்களைச்‌ தகுந்‌ தவாறு காணமுடி 
யாததாயிருக்கும்‌ 7 
ஆகாயத்திற்‌ பறப்பதாகப்‌ புலப்படும்‌; தீவாச 
மில்லாத விடங்களில்‌ தவாரங்கள்‌ இருப்பது 
போலவும்‌, பலவித வட்டம்‌ வட்டமான உருவ 
ங்கள்‌ இருப்பதுபோலவும்‌, கொடிகள்பறப்பது 
போலவும்‌, இரணங்கள்‌ நீண்டிருப்பதுபோல 
லிம்‌ தோன்‌்.றுப? பல வேறுவசையான ஜர்துக 
கள்‌ துள்ளியோடுவது போலவும்‌, மழைத்துளி 
கள்‌ சொரிவதுபோலவும்‌, மேகம்‌ கிளம்புவது 
போலல்ம்‌, இருள்‌ கமழுவது போலவும்‌ புலப்‌ 


படும்‌; மேலும்‌ தாரத்திலுளள உரு.வகங்கள்‌' 


அருகிலிருப்பதா கவும்‌, அருகிலுருப்பவை 
அங்கமே தூசத்திலிருப்பதாகவும்‌ திருஷ்‌ 
டிக்கு ஏற்பட்ட லக்ஷ்யப்பிர ) நீ தியினால்‌ 


தோன்றும்‌". பெருமுயத்9 செப்தபோ திலும்‌ 
ஊடியின்‌ தீவாரத்தைப்‌ பார்க்கவும்‌. வல்லமை 
யிரா து, 30-32. 

. திருஷ்டியில்‌ முன்றாம்‌ படலத்தைப்பற்றிய 
வியாதி:--(1) தோஷமானது மூனமும்‌ படலத்‌ 
தைப்பற்றியிருக்கால்‌ அம்மனி தன உயரத்தி 
லிருப்பவைகளைப்‌ பார்ப்பான்‌) கீழே அழத்இி 
லுள்ளவைகளைப்‌ பார்க்க வியலாதவஞாயிருப்‌ 


பான்‌) பெரிய உருவங்களும்‌ வஸ்திரத்‌ கினால்‌ 








1. திருஷ்டியினுள்‌ ௮டங்கெ. . சிமீலஷ்மாதி 
தோஷங்கள்‌ நேத்திர்‌ த்தி தினுள்‌ மேலும்‌ ' &ழுமாசமலும்‌ 
குலுக்காகவும்‌ அடிக்கடி. 'யசைந்தோடுவதாலும்‌, வேற 
விதமான மாறுதல்களாலும்‌ - கண்பார்வையில்‌ இவ்வித 


்‌ மான விகாரங்கள்‌ உண்டான்‌ றனவாம்‌, 


பித்தத்தினால்‌ 
- வாதச்தினால்‌ கறுப்பும்‌, இரத்தத்தினால்‌ 
சிவப்பும்‌ ஆச இவ்வித கிறமா.ற பாடுகள்‌ உண்ட ரமென்‌ 
ப்தி கருத்து, 
9. : இங்கே (1) 
தோஷச்தினால்‌ உருவங்களுடைய தோற்றத்தில்‌ ஏற்படு 
நர்‌ 25 


2. கபதோஷுத்கினால்‌ வெ௦ ண்மையும்‌, 
பச்மை பும்‌, 


) என்றெ.எண்ணின்‌ ழ்‌ திருஷ்டி 


மாதவ நிகாநம்‌ 


ஈக்களும்‌ கொசுக்களும்‌ 
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போர்ககப்பட்டைவை போலப்‌ புலப்படும்‌; 
மேலும்‌ காது, மூக்கு, சண்‌ முதலிய. வு 
வங்கள்‌ ஹீனமாயிருப்பவை போலவும்‌, வேறு. 
விதமாக விகாரமடைச்திருப்பவை போலவும்‌ 
(2) தோஷ 
பலமாயிருந்தால .. அந்தந்த. 
தோஷத்திற்‌ கேற்றவாறு திருஷ்டியில்‌ வெவ்‌, 
வேறுகிற.ழம்‌ தோன்றும்‌,” (8) தகோஷமான து 
திருஷ்டியின்‌ சீழ்ப்புறத்ையடைச்திருச்தால்‌, 
அருகிலுள்ள உருவங்களும்‌ மேற்புறத்தை 
பபற்றிபிருச்தால்‌, தூரத்திலுள்ள 
உருவக சம்‌ ௮தன 
களைப்பற்றியிருக்தால்‌ பக்கவாட்டி லுள்ள 
வைகளும்‌ கண்ணில்‌ புலப்படமாட்டா. இருஷ்டி 


மனி,” வுருவங்கள்‌ தோன்றும்‌. 


க ள்‌ 


மி சவும்‌ 


பார்ச்வ பாக்க 


யைச்‌ சுறறலும்‌ கோஷம்‌ லியாபித்திருக்தால்‌ 
உருவங்கள்‌ வியக்தமாகத்‌ தோன்றுவல்லை, 
கிருஷ்பின்‌ மக்திபில்‌ தசோஷமிருக்கால்‌ 
பபரிதாயுள்ள உருவம சிறிபதாகச்‌ தோன்‌: 
றும்‌, தோஷம்‌ இரண்டு பாகமாக திருஷ்டியில்‌ 
பிரிர்திருந்கால்‌ ஒவ்வொரு உருவமும்‌ இரண்டு 
போலவும்‌, தோஷம்‌ இடம்‌ மா.திக்கொண்‌ 
டிருக்தால்‌ 2 
றும்‌; இருஷ்டியில்‌ தோஷம்‌ கு.றுக்காகத்‌ தங்‌ 
யிருந்தால்‌ அவனுக்கு ஒரு வல்து இண்‌ 
இது திமியழ* 


உருவலிகள்‌ பற்பலவாசவும்‌ தோன்‌ 


ச ஈட ்‌ , 
மிருவம்‌ 2பாலப புலப்படும்‌”, 


2 ஒடி. ஹல 
எனப்படும்‌. 59--9731, 








அனைய யதைட எனவவ யம அய அகமது அவகைகைதானம்‌, 





ப அதை அனையது வஸ்‌. 


இற வெற்றமை3ளம்‌, (3) என்கிற எண்ணின்‌ ழே 
ததாஷாதிபத்திற்திகற்றவாறு திருஷ்டி. பில்‌ கிறமரது 
பாடும்‌, (3) என்ற எண்ணின்‌ 8 4ழ திருஷ்டியில்‌ 
தோஷம்‌ நிற்குமிடத்துற்கு ஏற்றவாறு மூர-ஸமீப 
தீர்சனைதிசரிலுண்டாகும்‌ விசாரங்களும்‌ குறித்கப்பட 
கின்றன; 


ம்‌, இமி 7ம்‌ என்னால்‌ இருள்‌. த ஓந்ததகத்சன்பையுண்‌ 


டானல்‌. இருளடைந்த நிலமையுஸ்டாவசால்‌ இப்‌ 


பெயர்‌ லாது, 
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190 ம்‌ தவ 





திருஷ்டியில்‌ நான்காம்‌ படலத்தைப்பற்றிய 
வீயாதி :- முற்கூறிய தஇிமிரமென்னும்‌ வியா 
இய சான்காம்‌ படலத்தை யடைகீததும்‌ 
இருவிடிபாகத்ை புறத்திலும்‌ 
| மறைத்‌ துப்போடுறெது; அதன்‌ பிறகு லிங்க 
நாசம்‌ உண்டாம்‌. இத்த லி.ஐ௧கா௫௪ம்‌ முற்றி 
அம்‌ இருள்மயமான நிலைமையை புண்டுபண்ணி, 


எல்லாப்‌ 


இவ்வியாதி ௮திகமான முதர்ர்சியைப்‌ பெறாம 
லிருக்கும்‌ கிலைமையில்‌ இந்த மஹத்தான 
இருஷ்௨சோகத் இனால்‌ ஆகாயத்தில்‌ சந்திரன்‌ 
போலவும்‌, சூரியன்‌ போலவும்‌, நக௩தஇரங்க 
ளைப்‌ போலவும்‌ பிரகாசமான போலியுருவங்‌ 


சள்‌ 'தோன்றும்‌ மின்னலொளியம்‌, பளிக்கு 


போன்று நிர்மலமாகவும்‌ ஒளி *பலையுமான 


வேறுவித ரூபங்களும்‌ அந்த 
லிங்ககாசமே நீலிகா என்றும்‌, திமிரமே காசம்‌ 


புலப்படும்‌. 


என்றும்‌ வேறு பெ.பர்களாலும்‌ வழங்கப்‌ 
திமிரத்தில்‌ வாதாதிகளால்‌ இல௯டிண 
பேதங்கள்‌ :--(1) வாததோஷனலம்பந்தத்தி 
ஞல்‌ உருவங்கள்‌ சுழன்றசைவதுபோலவும்‌, 
௮முக்கடைந்தவைபோலவும்‌ .. சென்னிறமா 
யிருப்பவைபோலவும்‌, வக௫ிரமாகவும்‌ புலப்ப 
டும்‌. (8) சூரியன்‌-மின்மினிப்பூச்‌ச- இந்திர 
. தீனுஸ்‌-மின்னல்‌ இவற்தைப்போன்ற உருவங்‌ 
களும்‌, 


மயில்‌ நர்த்தனம்‌ செய்வதுபோல 





டலிக்சம்‌ என்பதற்கு இந்தரியசச்தி யென்று 


. பொருள்‌. நேத்திரத்திற்குப்‌ பார்வையென்பத; சக்தி ; 
அகத லிங்கம்‌ (சக்தி) இழக்சப்படுவதால்‌ லிங்சநாசம்‌ 
என்ற பெயர்‌ வந்தது. [முன்பு மூன்றாம்‌ படலத்தைப்‌ 
, பறிறிய காசம்‌ அல்லது இிமிரம்‌ என்னும்‌ விசாரமும்‌ 
தகுந்த சிதுத்ஸை செய்பப்படாவிடில்‌ நான்சாம்‌ படலத்‌ 
இலும்‌ 'ல்‌ யரபித்து லீங்கராசம்‌ அல்லத நீலிகா என்றெ 
கடும வீய துபை யுண்டுபண்ணும என்று கருத்து, கிமி 
யபென்பவர்‌ இங்ஙனம்‌ கூறுகருர்‌:...“4காச இத்பேஷ 

்ஜேமோ யாப்யஸ்த்ரிபடலோத்தித. ச.தர்த்தபடலம்‌ 
,ப்ராப்தோ லில்ககாசஸ்‌ ஸ உ.ச்‌9ிபதே." - *(மூன்றாம்‌ 
படலச்தைப்பற்றிம ௮%த விபாதி கசம்‌ எனப்படும்‌; 


தாகம்‌ 


3) ஸக்கிபாத தோஷத்தினால்‌ 


[சேத்திரசோகம்‌ 


அசேகவித நிறங்களின்‌ தோற்றங்களும்‌ பித்த 
தகோஷலம்பந்த த்இனால்‌ புலப்படும்‌ ்‌. மேலும்‌ 
பொதுவாக எதுவுமே நீலகிறமாகவும்‌ தோன்‌ 


அம்‌, (3) கபதோஷத்தினால்‌ உருவங்கள்‌ 


ச ட த ச ௭ 6 ட்‌ ட 
ஸ்நிக்தீதமாகவும்‌, வெண்மையாகவும்‌, தண்ணீ 


ரரல்‌ நனைக்கப்பட்டவையபோல மிகவும்‌ ஈரித்‌ 
அத 
(மேலும்‌ பார்க்கப்படுபவையெல்லாம்‌ ஸ்தூல 


இமிர்த்தவைபாசவும்‌ காணப்படும்‌, 
மாகவும்‌, அகாயம்‌ மேகங்கள்‌ ரூம்ந்ததுபோல 
/ 2) ஆர: மம்‌ ர நூழகதிதுமப்‌ 


(4) இரத்ததோஷ ஸம்‌ 
சென்னிறமாக. 


வும்‌ தோன்றும்‌.) 
பர்தத்தினு”ஸ்‌ உருவங்கள்‌ 
வும்‌, பற்பலவகைபான இருளடர்ச்த தோற்ற 
மூர்ளவைபாகவும்‌, வெண்மைபானவை 
க.றுநிறமாகவும்‌, பசுமைபாகவும்‌ காணப்படும்‌, 
உருவங்கள்‌ ; 
பலகிறமுள்ளவையாகவும்‌, ஒன்றிறுக்க மற்‌. 
ஜென்றாகவும்‌, ;ஒன்றை?ப இசண்டு ௮ல்‌ 
லது ௮ 25சம்மிபாலவும்‌, எவயிகாரமுமில்லாம 
லிருப்பினும்‌ ௮ங்க ஹீனமடைக்‌ தவைபோலவும்‌ 
தோற்றும்‌; மேலும்‌ எங்கும்‌ எல்லா உருவங்க 
ளும்‌ வி.பாபித்திரப்‌.ு துபோலவும்‌, ௮னேக 
மாய்‌ எல்லாம்‌ ஜோ கிமபமாகவும்‌ திரஷ்டியிற்‌ 


படும்‌, 44-40, 
பரிம்லாயி திமிரம்‌:--பித்த த்‌ தினுடைய 


"தேஜோம்சமான இரத்தசாதுவினுல்‌ அபிவ 


ருத்தியடைந்த பித்த 2 தாவ மானது ₹புரிம்‌ 





அது யாப்பம்‌, அது நான்காம்‌ படலத்தை யடைரதால்‌ 
லிங்கநாசம்‌ எனப்‌ ப9றத”, கதாதான்‌ முதலியவ 
ருடைய கொள்கைப்படி £ீலிகா என்பதே காசம்‌ என்று 
வழம்சப்பபவதுண்‌9, அப்பொழுது லிங்கநாசம்‌, காசம்‌, 
நீலிகா இம்மூன்றும்‌ ஒரே வி.பாதியைச்‌ குறிக்கும்‌ 
பர்‌.பா.ப பதங்களாம்‌, மூன்றாவது நான்காவது படலங்‌ 
களைப்பற்றிப விபாதிஃள்‌ பெரும்பாலும்‌ ஒரே ஜாதி 
பைச்‌ சேர்ந்தவையாகையால்‌ பொதுவில்‌ இல்‌ வீரண்டும்‌ 
சேர்ந்து ஆறு விதங்களேபாம்‌ என்று மதுகோச வியாச்‌ 
யாநம்‌, ர்‌ ப | 

9, வாதத்தின்‌ இயற்கைத்‌ தன்மையினால்‌ ஒரு 
படலத்தைப்‌ பற்றியதாயினும்‌, எல்லாப்‌ படலங்களி 
லும்‌ இவ்வியாதி பாவு மென்று கூறப்புிகறது, 
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சேத்‌தொரோகம்‌] 





அத ரகக. அத்தகை உன ட. பச உட்ட ய உ ௮ணைழாக உடனை வடி ஆகுரஷைகைக 


லாயி” என்ற தமிரசோசுத்தை யுண்டுபண்‌ 
ணும்‌, இவ்வியாஇயில்‌ 
-நிறமாகச்‌ காணப்படும்‌; 1 அகாயத்தில்‌ சூரிய 
னைப்போலவும்‌, -மின்மினிகளைப்‌ போலவும்‌ 


உருவங்கள்‌ தோன்றும்‌; மின்மினிகளாலும்‌ 


இசைகள்‌ பசுமை 


இதர தேஜலஸ்லஈகளாலும்‌ மரங்கள்‌ வியாபிக்‌ 


கப்பட்டவைபோலவும்‌ புலப்படும்‌”, 47, 473, 


ட 
லிங்ககா சம்‌:---இதன்‌ பிறகு நிறத்தின்‌ பேதங்‌ 
களக்கொண்டு அ௮றுவகைப்பட்ட லிங்க 
வியாதி விவரிக்கப்படும்‌?, 


வாதகோஷத்தில்‌ சென்னிறமாசவும்‌, ம்லாயி 


நரசம்‌'' என்னும்‌ 


அல்லது பரீம்லாாரி என்பதில்‌ நீலமாசவும்‌, 
பித்தத்திலும்‌ அவ்விதமே கறுவலாகவும்‌, 


, கபத்தில்‌ வெ ண்மையாசவும்‌, இசத்தகோஷத்‌ 
தில்‌ சிவப்பாகவும்‌, ஸந்நிபாதத்தாலுண்டான 
தில்‌: பலவிதமான நிறமும்‌ 
தோன்றும்‌, (1) 
லிக்ககாசத்தினால்‌ சென்னிறமாகவும்‌, பருத்‌ 
துச்‌ சிவந்த பீங்கான்‌ சில்லியைப்போன்‌ றதாக 
வுமுள்ள ஒருவித. வட்டம்‌ அல்லது மண்ட 
லம்‌.இருஷ்டியில்‌ உண்டாகும்‌; அது சஞ்சல 
மாகவும்‌, கடினமர்கவுமிருக்கும்‌, (2) *'பரிம்‌ 
லாயி லிக்ககாசத்தில்‌'” ௮௫௧ மண்டலம்‌ நீலநிற 
மாகவும்‌, மிக்க வாட்டமுள்ள தாகவும்‌ இருக்‌ 

1, பசுமை யென்பதற்குப்‌ பதிலாக இந்த வியாதியில்‌ 


கொள்கை, 


௨ இதைப்பற்றி விசேஹர்‌ கூறுவதாவது:-**இரத்‌ 
சப்‌ பிரஸாதமென்ிற தேஜோதாதவால்‌ வாதத்தை 
விருத்திசெய்து ம்லாயி என்றெ இல்வியாதி யுண்‌ 
டாகிறது; காசம்‌ என்றும்‌ இத கூறப்படூம்‌, இத 
யாப்யவியாதி” வேறு இலர்‌ இரத்த தோஷுபித்த 
தோஷங்களால்‌ திங்வியாஇ யுண்டாலசாசச்‌ கூறுவர்‌, 


9. மூன்பு திமிமம்‌. என்னும்‌ நிலைமையில்‌ இருஷ்டி 
யைப்பற்றி விவரித்த ஆறவித பேதங்களும்‌ தோஷங்‌ 
களையே முச்மொதாரமாபுடையன; இங்கு லிங்ககாச கிலை 
மையில்‌ முச்கியமாக நிறங்களை யாதாரமாக.க்‌ கொண்டு 
ஆனு பேதங்கள்‌ கற்பிச்கப்படுன்றன. 


4. “ம்லாயி' என்பதற்கு வாட்டமென்று ஸாதா. 


மாதவ நிதாஈம்‌ 





இவ்வியா இ.பில்‌ : 
- வாததோஷத்துனாலான 


191. 


எ னணாதா வாது பல்‌ வய யத ஸை அவது வை இவவானவைகயைவாகளுமுள. அது அரக அழுவ ஒம்‌ பட ப டதகவயலு.. அல ஆன ப ஆகக ப 


அரவை அன்னை அஷ்ட எ ய யகையயகை ஆய இபத அவைக்‌, 





கும்‌; அதில்‌ சற்செயலாக தோவூம குன்‌ றி 
வருமானால்‌ ஒருக்கால்‌ இஇல்‌ 
சக்தி இருஷ்டிக்கு உண்டாகலாம்‌, (8) பித்த 
கோஷத்தினாலான லிங்கநாசக்தில்‌ மண்டல. 


பார்க்கும்‌. 


மானது றிது கறுப்பாகவும்‌, ௮ல்லது வெண்‌ 
கல நிறமாகவும்‌, பசுமையாகவும்‌ தோன்றும்‌; 


(4) காசத்சில்‌ வெகுவாகப்‌ பசுமையாய்‌ 


. அல்லது சங்கு-மல்லிகை-சர்தான்‌ இவற்றின்‌ 


ஒளிபோன்றதாய்‌, சுக்லமானது தாமரையிலை 
யில்‌ அசைந்தாடும்‌ வெண்மையான ஜலபிச்து 
ைப்போல்‌ காணப்படும்‌: கண்ணைப்‌ பிசைந்து 
அழுந்தத்‌ துடைத்தால்‌ அந்த மண்டலம்‌' 
ஒருவாறு பாகி கிற்பதாகத்‌ தெரியும்‌, (8) 
இசக்க தோஷத்தினாலான மண்டலம்‌ பவளம்‌: 
போலவும்‌, தாமசை மலரின்‌ இதழ்போலவும்‌ 
சிவப்பாகக்‌ காணப்படும்‌, (06) ஸக்நிபாதத தி 
திருஷ்டியில்‌ - 
பலவிதமான வர்ணங்கள்‌ தோன்றும்‌, மேலும்‌ 
இர்ச கேத்தி சோஷங்களில்‌ ஒவ்வொன்றி 
௮ம்‌ வாதாதிதோலம்‌ ஒவவொன்றுக்கும்‌. ' 
காணக்கூடிய மற்றக்குறிகளும்‌ அதற்கேற்ற 


வாறு உண்டாகும்‌. இங்கனம்‌ லிங்கதாச- 


னாலுண்டான லிங்கநரஈத்தில்‌ 


இமிரங்களின்‌ பெயசால்‌ பன்னிசண்டுவிதமான 
வியாதிகள்‌ இருஷ்டியைப்பற்றி கூறப்பட்‌ 
டன, 46--5944, 


 அைககதகு அ அணமையு, 














என்று மலாயி என்பதன்‌ பொருள்‌' ஏன்றும இலர்‌... 


'பரிம்லாயி லிங்ககாசத்தில்‌ மண்டலமானது திருஷ்டி 
யில்‌ பெரிய காசமணியைப்‌ போலவும்‌ நெருப்பைப்‌ 
போலவும்‌ காணப்படும்‌'' என்று கதாதரன்‌ முதலானோர்‌ 
கூறுவர்‌, 


5. தோஷம்‌ குன்றி வருமானால்‌ என்பதற்கு ஸாதா 
சணமாப்‌ வி.பாஇக்குச்‌ சாரணமான வாதாதி தோஷம்‌ 


என்பதுதான்‌ பொருள்‌, ஆனால்‌ தோஷம்‌ என்பதற்குத்‌ 


தீவினை யென்பது இங்கே கருத்சென்றும்‌, செய்வினை ' 
இர்ர்துவிட்டால்‌ ௮தன்‌ பலனாக அனுபவித்த விங்க 
நாசச்துன்பமும்‌ தானே நிவர்த்தியாசலாம்‌ என்றம்‌ 
திலாது கருத்து, ப 


0. சபதோவத்தனாலான விங்சநாசத்தில்‌ “மண்டல 
மானது வெயிலில்‌ மிசவும்‌ சுருங்கும்‌; நிழலிற்‌ போனால்‌ 
விரிவடையும்‌'' என்று இலர்‌ கூறுகிறார்கள்‌: . ப 
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192 


மாதவ நிதாநம்‌ 


நேத்தாசோகம்‌ 





பித்ச- விதக்த்ததிருஷ்டி :-(1) கிகா 
மடைந்த பித்த.சோத்திலை ஐருவனுக்கு 
இருஷ்டியாகமான நூ ஒரு சிறி நிலையாகப்‌ 
பசுமை நிறமடையுமானால்‌, உருவங்களெல்லாம்‌ 
அவனுக்கு மஞ்சள .நிறமாகத்‌ தோற்றும்‌! ; 
அவன்‌. பித்த வீதக்ச் ௪ இருஷ்டி” எனப்படு 
வரன்‌. !2) இகல்‌ பித்த? கரலவம்‌. ஏறன்ரவ று 
கொண்டால்‌. 


பபடலதிைப்புற்றிக்‌ ப5லில்‌ 


இச 
வில்‌ அவனுக்குக்‌ கண்‌ தெரியும்‌; இசா த்‌தரியில்‌ 
காலத்‌ ற்பெல்பான குளிர்ச்சியினல்‌ இரு ஷ்டி. 
குளிர்க்து, பித்தமும்‌ குறைவதால்‌ அவவிதம்‌ 
பார்வை வியக்கமாகறெ.து, 55-61], 


அவன எழறையும்‌ பார்க்கவல்லவனல்ல ;? 


சிலேஷ்மவிதக்த்ததிருஷ்டி:--(1) அங்கனமே 
கபதோஷத்கினால்‌ திருஷ்டி பாகம்‌ தாக்‌ 
கப்பட, பார்க்கப்படுபவை யாவும்‌ வெண்மை 
யாகத்‌ தோற்றும்‌, இத (சிலேஷ்ம விதக்த்த 


இருஷ்டி.” மெனப்படும்‌, (2) கபதோலம்‌ 


,இறிது மூன்று படலங்களிலும்‌ வியாபிக்க,. 


அதனால வலிய “நக்தாக்தயம்‌'”; என்ற இச 
விற்‌ கண்‌ 2 தரியா நிலைமையுண்டாம்‌. பகலில்‌ 


அவனது இருஸ்டி சூரியாச்மியினல்‌ பிரஸன்ன 
 வைையைவவைவை வ அ அ அ அ அ அ ஆஅ அ ப அ 


1, இவ்விதமான கோளாறு மதல்‌ 


இரண்டாம்‌ 
படலங்களைப்பற்றியிருக்குமென்று கருதப்படுகிறது, 


அடத சா.ற்போல இதே தோஷம்‌ மூன்றாம்‌ படலத்‌ 
சப்பற்றிபத.ம” என்று மொழிவதை யஓ னுஸரித்து 
இவ்வாறு சருசப்படுறத. 


2, -இச்த நிலைமை அல்லது கோளாறு அவ்‌ ந்தம்‌ 
ஏன்று வழக்சப்படும்‌. 

2. இதிலும்‌ முல்‌ இரண்டாம்‌ படலத்தைப்பற்றி 
யுண்டாப்‌ வியாதி பிறகு மூன்றாவ.த படலத்தைபும்‌ 
சாரச்கு றத, 

க்‌்‌ "மனத்துயாம்‌ மேசீலியதால்‌ பிரகோபித்த பித்தத்‌ 
தினால்‌ திருஷ்டி சோளாறடைவதாசச்‌ கருத்து, ஸுச்‌ 
ருதர்‌ ததை பித்த ஸம்பக்சமான சோகங்களுடைய 
வகுப்பில்‌ சேர்த்துப்‌ படிப்பதும்‌ இவ்விதம்‌ கூறு வத ற்கு 
சர ஒச்ச்தாமாகும்‌, ப 


- விதேஹர்‌ கூறரார்‌.. 


மாகச்‌ சுய.ஸ்திதியையடைக்து, கபம்‌ குறை 
வதால்‌, வஸ்துக்களை ஈன்கு பார்க்கவல்லவன 
இரான்‌. 37, ௦௦, 

- தூமதர்சி:---மனத்துபாம்‌, ஜ்வாம்‌, ஆயாஸம்‌, 
சிசோவேதனை இவற்றால்‌* எவனது திருஷ்டி 
தாக்கப்படுகிறதா, 


அவலுக்குப்‌ பார்க்கப்‌ 

படுபவை யாவும்‌ புகை படிந்தவை போலத்‌ 
| ட உ 2 ்‌ ௬ 
"ஒதுரீது ற,” ௮ப்பிணியாளி “ தூமதாச” 


பெனப்பழிகருன. 590, 


ஹ்ரஸ்வஜாட்பம்‌ புதல்‌ நேரங்களில்‌ ௨௬: 
வங்கள்‌ யாவும்‌ இபற்கையளகவினும்‌ குறுகிய 
வையாகவும்‌, வெகு பிரயாஸை.பினால்‌ பார்க்கக்‌ 
தோன்றுமானால்‌ அது 
“ஹ்சஸ்வ ஜாட்யம்‌'' எனப்படுகிறது, 503. 


கூடியவை யாகவும்‌ 


நகுலாந்த்பம்‌ -:--எவனது இருவ்டிபாகமா 
னது தோஷங்களால்‌ வியாபிக்கப்பட்டு”, சோப்‌ 
பிள்ளையின்‌ : திருஷ்டிக்குச்‌ சமானமான நிற 
முடையதாகதி துலங்கித்‌ தோன்றுகிறதோ, 
பகலில்‌ பலவிதமான நிறமுள்ளவையாக உரு 
வங்கள்‌ காணப்படுகின்றன?வச ௮வனது அவ 
வியாதி :*நகுலாக்த்பம'' என்று வழங்கப்‌ 


படும்‌, ௦01, 











௦. பகலிலேயே பித்தம்‌ ,பிரசோபிப்பதைக்‌ சாரண 
மாசச்கொண்டு, 'பகலிலேயே புகை படிந்த பார்வை 


யேற்பரிமென்று கருதப்படுஇறது, 


6. இந்த வி.பாதியில்‌ தோஷம்‌ திருஷ்டியின்‌ மத்திய்‌: 
பாசத்தை படைந்திருக்கும்‌, 

7, தோஷங்கள்‌ என்பதால்‌ ஸர்நிபாதசோஷம்‌ 
குறிச்சப்பகிறது, ஆகவே இல்வியாதி தரிதோஷஜம்‌ 
என்றறிச. மேலும்‌ 'விமாபிச்சப்பட்டு" என்பதைக்‌ 
கொண்டு திருஷ்டிமண்டல மூழுமைபிலும்‌ இத பாரவி 
யிருக்குமென்று சரத்து. 

6 'ஈகுலாரத்யமும்‌, ஹ்ரஸ்வஜாட்டமும்‌ ந தந்தி 
யம்‌' என்ற. கோளாறையுண்டுபண்ணும்‌, அதாவது இர: 
விற்‌ கண்‌ தெரியாது, நகுலாந்த்ப ஹ்ரஸ்வ ஜாட்யங்கள்‌ 
இசண்ும நான்சாம்‌ படலத்தை ஆச்ரயித்தவை :. நிறம்‌. 
களைப்‌ பெற்றுவிதிவதால்‌ 


அஸாத்மங்கள்‌'” என்று 
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சேத்திரசோசம்‌] : 











கம்பீரிகா :-இருஷ்டிபாகமான து 
'தோஷத்இனுல்‌. அக்கிரமிக்சப்பட்டு வக்கிரத்‌ 
குறுகலையும்‌ 
| அடையும்‌ ) வெகு ஆழ்ந்த பாகத்திலிருந்து 


வாத்‌ 


தன்மையையும்‌, உட்புறமாகக்‌ 


வலியும்‌ உண்டாம்‌; இர்த நேத்திர சோகத்தை 


1*சம்பீரிகா'' என்று கூறுவர்‌1, 6011, 


... அகந்துக லிங்க காசங்கள்‌? :--பா ஹ்ய மென்‌ 
இற வெளிமுகாக்தரங்களால்‌ இரண்டு வித 
லிங்ககாசங்கள்‌ கூறப்படுகின்றன. அவற்றுள்‌ 
ஒள்வு ஸூமித்கம்‌ ; மற்றொன்று அமிமிக்க 
மாகும்‌. (1) தாஸ்ஸிலுண்டாற பலமான 
தாப.த்தினால்‌* அபிஷ்யந்த்தீதின்‌ இலஈ௩ணங்க 
ளோடு கூடியதாய்‌ உண்டாவது ::ஸகிமித்த 
பாஹ்யலிங்க சாசம்‌'' என்றறிக. (3) எவனது 
- இருவ்டியானது தேவர்‌, 
மஹாகாகங்கள்‌ அயெவற்றின்‌ பார்வையின 
லும்‌, சூரியனை யுற்று கோக்குவதாலும்‌ கெட்டூ 
விடுசிறதோ- அது '!:அரிமித்த பாஹ்பலிய்க 


முனி வா்‌, கந்த ர்வர்‌ 


. தாசம்‌” எனப்படுகிறது, இல்‌ கண்‌ மிகத்‌ 


தைவ கிகைகாகசை கை 


1], கம்பீரமான பாகங்களை ஆச்‌ரயித்து உண்டாவது ' 


₹*கம்பீரிகா", ஆகவே இது ஸஃல படலங்களைபும்‌ பற்‌ 
நிய வி.பாதி, ஆனதுபற்றியே சம்‌.ரிசா ௮ஸாத்திப 
வியாதி யென்று ஸ்‌ஈச்ருதர்‌ உறஇரர்‌, 

&. “பாஹ்மலிங்கராசம்‌'' அல்லது ''பாஹ்ப திருஷ்டி 


(அதாவது 
மூற்கூறியவையெல்லாம்‌ சரீர தோஷங்கள்‌ என்றும்‌, 


சோகம்‌” என்றம்‌ இது வழங்கப்பளற த, 


இவ்விரண்டும்‌ பாஸ்.ப (ஆகந்துச )விகாரங்கள்‌ என்றம்‌ 
கருத்து,) 


5, ஸ்நிமித்தம்‌ - வெளிப்படையான காரணத்தினால்‌ 


உண்டாவது; அகிமித்சம்‌ -வெளிப்படையாச அறிய 


முடியாத சாரணமுள்ளது, 


க்‌, 'விஷகுணமுள்ள புஷ்பவானை தேதலிய ஸம்பக்‌ 
தச்தைப்‌ பெந்று வீசும்‌ வாயு மூதலியதை ச்வஹிப்பது 


முதலான தால்‌ ௦ ஸம்பவிக்கு ம்‌ சிரோ 


கருத்து. 


2, இங்கே 'அபிஷ்பர்தம்‌ என்பதற்கு. இரத்தாபிஷ்‌ 
-மந்தமென்று சரத்து என, சுதாதான்‌. என்பவா£து 


வேதனை பென்று 


மாதவ நிதாகம்‌ 


மெல உடுக்கை வதை வவசம வய கல்ய பல்‌ வெய்ய்‌ ப லை கெய்‌ வெ லெய்கையயவு. ப ஆய்ட பலதை வவட வயதுடைய யம யவவத்டட ட 


செல்வணாவதை அ அட கையை வளைவதைவாகது ட ஆகணமாகைதை மவ பனவவ படட பனை வகறட. 
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தெளிவாகவும்‌, இருஷ்டிபாகம்‌ வைதார்ய மணி 


நிறமாகவும்‌, கிர்மலமாகவும்‌ துலங்கும்‌, 02-04 


ஈக்ல பாகத்தைப்‌ பற்றிய்‌ போகங்கள்‌ 6 
பிரஸ்‌ தார்‌.பர்மம்‌? :-வெண்மண்டலத்தல்‌ 
கனமில்லாததகாகவும்‌, விசாலமான பாகத்தில்‌ 
கறுகிறம்‌ கலந்து சவப்‌ 


பரவியதாகவும, சிறிது 


ஒருத மாம்ஸவளர்ச்சிக்கு 


பாகவமுள்ள 


புரரஸ்தார்யர்மம'' என்று பெயர்‌*, 014. 


சுக்லார்மம்‌ மிருதுவாகவும்‌, ஒருவாறு 


வெளிறி.பகாகவுமுர்ள மாம்ஸம்‌ ஈக்லபாகத்‌ 
இல் படரும்‌; இது விருத்தியாலதற்கு பீடித்த, 
காலம்‌ செல்லும்‌, இது '₹ஈக்லார்மம்‌''? எனப்‌ 


படும்‌. 05. 


இரக்தார்மம்‌ :--சுக்ல மண்டலத்தில்‌ செர்‌ ' 
தாமரையிகம்‌ போன்று சென்னிழமாகவும்‌, 
மிருதுவாகவ மள்ள மாம்ஸம்‌ மேன்மேலும்‌ 
விருத்தியாவதுண்டுி) அது இ ரக்தார்மம்‌'' 
எனப்படுகிறது, 052. 
கொள்கை. பாஹ்‌.ப ரோசங்களான இவ்விரண்டை.பும்‌ 
ஸந்நிபாதஜூரோசவர்ச்சத்தில்‌ ஸுருதர்‌ .சேர்த்தப்படி.த்‌ 
இருப்பதால்‌ இங்கு தரி? தாஷஜாபிஷபர்தத்தின்‌ லக்ஷ 
ணமே குறிச்சப்படுவதசாக கசார்சக்தன்‌ என்பவர்‌ 
கூறுகிறார்‌, 
வியாதிகளும்‌ ஸா த்நியங்கள்‌, 


3 ௪ உ, [அ] பது * 
இவ்விரண்டு பாவப்‌ தோஷஸம்பர்சமான , 


சேத்இரசகோளத்திலுள்ள 
வெண்மண்டலம்‌ ௮ல்லத வெண்மையான பாகத்தைச்‌ 


குறிப்பிட ரெ. 


0, சுகலபாகம்‌.இது 


. அர்மம்‌--நேத்திர த்திலுண்டாகும்‌ மாம்ஸவளர்ச்சி. 
(முக்யமாக அது லெண்மண்டலத்தைப்‌ பத்றியத.) 
ட இத, ஸந்ரீப!த தோஷத்தா லுண்டாவது, : “ஒரு 
வித கறு ஞூவப்பான மாம்ஸவளர்ச்சிபானது வெண்‌ 
மண்டலத்தில்‌ ஸந6பாத கதோஷச்தால்‌ எளர்றது; 
இத பிரஸ்‌ தார்யமம்‌ எனப்பரிஇறது'" என்று நிமி, 


9, சுச்லார்மம்‌ சபதோஷத்தினால்‌ உண்டாவதாகவும்‌ . 
அதனாலயே மெதுவாக விருச்‌ இயல சர்வும்‌ ஸீ சண்ட 
சச்சின்‌ கூ றுஇரர்‌, 
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௩. ககக வடுகளுக அவ விண ஏடுகள்‌ அ ஒனனிழதை வம எனை அவ. வகி உ வஹஅ அம வட அவையை 


- அதிமாம்லார்மம்‌ :--விசாலமாகவும்‌, மிருது 
வராகவும்‌, கனமாகவும்‌, நிறம்‌ மூதலியதில்‌ யக 
ருத்‌ என்கிற கல்லீரலைப்‌ போன்றதாகவும்‌ 
வெண்மண்டலத்தில்‌ உண்டான மாம்ஸ 
வளர்ச்சியானது **அதிமாம்ஸார்மம்‌'' என்று 


கூறப்படும்‌, 60, 


ளிநாயவாமம்‌ :--கடினமாசவும்‌, பாவுக்தன 
மையதாசவும்‌, ௮௫௧ மாம்மைடாந்ததாகவும்‌, 
சுஷ்கமாகவு மள்ள ஐக்கரவகான மாம்ஸவளர்ச்‌ 


* * ௪ உ ௭ த்ரி ௫ ப்‌ சர 
சிக்கு “ஸ்காய்வர்மம்‌'' என்று பெயர? 003. 


சுத்தி :--மாம்ஸம்‌ போன்ற தோ நறமும்‌, 
கபிலதிறமும்‌, நத்தை போன்ற உருவமாமுள்ள 
(புள்ளிகள்‌ ஈக்லமன்லடக்தைப்பற்ற” உண்‌ 
_ டாவதுண்டு ) அவ்வியா இக்கு சக்தி” என்று 


-பெய73, 67, 


அர்ஜு௩நம்‌ . வேண்மண்டலத்தில்‌ முய 
லின்‌ இரத்தம, போன்றசாய்‌ ஒரு புள்ளி 
தோன்றும்‌ ; அதை :*அர்ஜுரும்‌'' என்பார்‌ 


கள, 011, 


1. அதிமாம்ஸார்மம்‌ ஸர்சிபாசத்தினால்‌ உண்டாவ 





தாச ஸுசருசர்‌, 

2, **பிரஸ்தார்‌.பரமத்தில்‌ இரவாமசத்தை வாட்டி 
சோஷிப்பித்து விடுவதால்‌ ௮க்௪ அர்மம்‌ பசையற்றசாய்‌ 
வீடும்‌; அப்பொழுது அதே ஸ்‌நாயவர்மம்‌ எனப்படிடி 
றத” என்ற நிமிகூறவதிலிருக்த ஸ்சாய்‌வர்மத்இிற்குப்‌ 
பிரஸ்தார்யர்மம்‌ ஆதாரமாவசாகத்‌ தெரிகிறது, 

3. சுக்இ யென்பது பித்ச தோஷச்சாலுண்டாகிறது, 
இல்வியாதியைப்பற்றி வார்படன்‌ கூறுவதாவது :-- 
“*சண்ணின்‌ வேண்மண்டலத்தில்‌ பித்தமானது ஒரு 
வாறு கறத அல்லது சபில க/றமான புள்ளிசளை;புண்டு 
பண்ணும்‌; அவை ௮.ழுச்சடைந்த கண்ணாடி. போலவா 
வது இருச்கும்‌; இது சுச்லபாசத்துல்‌ முற்றிலும்‌ வியா 
பித்தாவத இருக்கும்‌; அழற்சிபிராத; நாவறட்சி, பேதி, 


ஜ்லாம்‌ இலை.பும்‌ உண்டாம்‌; இது *'சுக்இிசா எனப்‌ 


படும்‌ ', ஆனால்‌ அழுக்கடைந்த கண்ணாடியின்‌ திருஷ்‌. 


டாந்தம்‌ இக்சரக்சச்தில்‌ பிஷ்டகமென்ற ரோகத்துக்‌ 
குச்‌ கூறப்படுகிறது, 

4. பிஷ்டம்‌ உத்வர்த்தசசூர்ணம்‌ .அல்லது நலக்குப்‌ 
பொடி யென்று: வழங்கப்படும்‌ ஒருவித மாப்பண்டம்‌. 


சீ 


மாதவ நிதாகம்‌ 


2 ப ட ௮௮ த .அகமபவ வகை வட டை அணைபஅகைமு வனை வயயவாவானிய, வதிய ஷர அமதைவவையளயக வைகைக்‌ மப பயஅவவைவியதக அபவஷுக இவயழா: அத அசட அ வ கவளைககள்கைத் வை அனகை ௮ ஆலை அவவ வளவ வைகைக்‌ பள அக தம அமைய அனை அவகையதக்கை: 


ப்‌! . 


அவாகள்‌ 





பிஷ்டகம்‌ ,--சுக்லபாகத்தில்‌ 


களுடைய பிரகோபசத்‌இனால்‌ பிஷ்டமென்கிற . 


மாவைப்‌ போன்த௩ ஒருவித சதைவார்ச்சி 
கிளம்புவதுண்டு. ௮௮ மலினமான கண்ணாடி. 
போன்றதாகத்‌ தோன்றும்‌*, அவ்வியாதியை 
“பிஷ்டகம்‌” என்றறிக. 083. ப 
- ஸிராஜாலம்‌;--₹*ஸிரசாஜாலம்‌'' என்று,வெண் 
மண்டலத்தில்‌ ஸி௨உரகளென்கற நுண்ணிய 
இரத்த நாளங்களின்‌ வலை போன்ற வளர்ச்சி 
யிலை ஒரு வி.பாதி உண்டாகிற; இதில்‌ 
பின்னிக்கெ.ண்டுள்ள 
வும்‌, சிறிது சிவப்பாகவும்‌, விசாலமர்கவு 
ஸிராஜபிடசா :-- சுக்லபாகத்தைப்பற்றிய 
வையாபய்‌, ஸியைகளால்‌ சூழப்பட்டு, கருவிழிக்கு 
அருகில்‌ வெண்மையான பிடகைகள்‌ ' உண்‌ 
டாம்‌ ; அதை “ஸிராஜபிடகை 


095. 


137 
கள. 


பலாஸக்கிரதிதம்‌ கண்ணின்‌ வெண்மண்‌: 


டலத்தில்‌ வெண்கல நிறமாகவும்‌, ஜலபிந்து 


3. 'சபத்தினால்‌ கிர்மலமாசவும்‌, வாதத்தினால்‌ சிறிது 


கபில வர்ணமாகவும்‌ கலந்து தோன்றுவதால்‌ அழுச்‌. 
கடைச்த எண்ணாடி போன்று காணு மென்று, கூறப்படு 


இறது, ்‌ 
6, விரைகள்‌ குறுச்நிலும்‌ நெடுக்கிலும்‌ ஒன்றோ 
டொன்று அடர்ததிபாசப்‌ பின்னிச்சொண்டு ஜாலம்‌, 


போல (வலை போல) இருப்பதால்‌ ''ஈரிராஜாலம்‌” என்‌ 


இற பெயர்‌ வர்தது, இது ஹிசாஜாலத்தினால்‌ (நண்ணிய: 


காநிரத்தக்குழாப்‌ வலையால்‌) உண்டான' ௮எர்ச9.. 


7. '“ஹிரைகளால்‌ சூழப்பட்ட பிடகையால்‌ **ஹிராஜ 


பிடகை'' என்று பெயர்‌, 
பாதத்தினாலுண்டாவதாகக்‌ கூறுகரூர்‌, 


8, பலாஸம்‌ என்றால்‌ கபம்‌) கபம்‌ உறைச்து கடின 
மான வளர்ச்சி யேற்பரிவதால்‌ இப்பெயர்‌ வழங்கப்படு 
இறத, இதி வாச தோஷம்‌ சேருது, சல 
பாகத்தில்‌ வாசத்தின்‌ சிலைஷ்£ம்‌ இறுச்சப்பட்டு, 
ஜலபிர்துவைப்‌ போல்‌ எழும்பி கடினமாக உண்டாகும்‌ 
வளர்ச்சி பலாஸக்ரெஇதம்‌ எனப்படுகிறது; பார்ப்பதற்கு 
உருட்டியாகவும்‌ இருக்கும்‌" என்று விதேஹர்‌, , 


* 
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* து யி ்‌ * 7 

ல்க 74, னி 2 ஸ்ட 
டட 


[கேத்தொசோகம்‌ - 


கபஃவாதங 


ஸிவாகள்‌ கடினமாக 


ஏன்பார்‌. 


இசை ஸாச்ருதர்‌ ஸந்நி: 


வ 


சேத்தி £ே ராகம்‌]. 


போன்றதாகவும்‌, கடினமாகவும்‌ உண்டாகற 
வளர்ச்சி பலாஸக்கசதிதம்‌'” எனப்படு 
ஜெது", (0. 

பூயாலலம்‌ : -கண்குவளைபின்‌ லக்இபி 


௮ண்டான? யாதொரு விக்சமானது பக்குவ 


மடை.கது. குத்தலை யுண்டுபண்ணி, தூர்சாறுற. . 


கள்ள சிமையும்‌ வடிக்கின்றதோ, அறு 
704, 


“பூயா 
லஸம்‌'' எனப்படுகிறறு 

சிலேஷ்மோப நாஹம்‌:-.. திருஷ்டி ன தியில்‌ 
பெரிதான இரசச்தி யொன்றுண்டாகும்‌ ; ௮து 
பக்குவமடைவஇல்லை?; ௮ இக அரிப்பையுண்டு 
பண்ணும்‌; வலியிராது. இது **உபராஹம்‌' 


என்அ கூறப்படும்‌“, ரர, 
ஸ்ராவங்கள்‌ நான்கின்‌ "ஸம்ப்ராப்தி . வா 


தாதிதோஷங்கள்‌ அர்ருமார்க்க : மென்கிற 


தவைவதளவவண்டை 


1, இச்சப்‌ பிரகாணத்தில்‌ வாச்டபன்‌ ஷிசோத்பாதம்‌, 
ஹிராவ ஹர்ஷ்‌ என்ற வியாதிகளைபும்‌ கூறுஇறர்‌ ;-- 
'“சகீல- பாகத்தில்‌ இரத்தச்‌ கோடுகளைப்போன்று ஒரு 
வித ' வளர்ச்சி . இரத்ததோஷத்தால்‌ உண்டாகும்‌) 
வேதனையோடு வீச்சமும்‌, கண்ணீர்ச்கவும்‌ ௮திவிருக்‌ 
கும்‌; அதற்கு ஸிரோத்பாதம்‌ என்று பெயர்‌, 


-ஹிசோச்பாதம்‌ உபேஈஷிக்கப்பட்டதானால்‌, அதே இரத்‌ 


தச்கொடிகளை அவ்வியாதி விருத்தி செய்து ஸிராஹ( 


, ஷம்‌ என்கிற வியாதியை புண்பெண்ணும்‌; '௮ுதல்‌ சண்‌ 


ணீர்‌ வடிவதோடு, கண்ணைத்‌ இறர்து பார்ச்கவு:மி.ப 


லாத'' என்று கூறுஇழுார்‌ வாக்படன்‌, 


9, நேத்திரத்தில்‌ ஸந்திசள்‌ என்று சில பாகங்கள்‌ 
உண்டு; அவை ஆறு: (1) பஷ்ம-வர்த்ம ஸர்தி--௮தா 
வது இமையும்‌ இமைப்பைபும்‌ சேருமிடம்‌, (9) 
வர்தம-சச்ல ஸந்தி- இரெப்பையின்‌ மாம்ஸ்பரகமும்‌ 
(3) சுக்ல-இருஷ்ணஸந்தி 
- வெண்மண்டலமும்‌ கருவிழியம்‌ சேருமிடம்‌, (4) 


வெண்மடலும்‌ சேருமிடம்‌, 


இருஷ்ண.. திருஷ்டி ஸந்தி--கருவிழிபும்‌ பாப்பா வென்‌ . 


இற.சண்மணிபும்‌ சேறாமிடம்‌, (5) 


கரீங்சா ஸ்ந் ண 


அன்னத்தின்‌ பாரிச மாம்‌ சண்‌ குவியும்‌ சேருமிடம்‌, 


இல, நீை றப்பற்றி - பின்‌ வரு 


மாறு *பஷ்மவர்‌ ச சமக திஸ்‌. 


ஞ்ச 'சருதர்தீ ௯. வா்இியம 


.“ஸந்திர்‌ வர்த்மசச்லச 


பப பவனி வுய மடய வவ எமய ம வவ முட ப அவ அவல வ அவவ அ வதய ஆ ஆவன உ வ அக அசைய யகைக சசய்ய வை வகு யகரகை க அதகைக வவ வயளள்‌ வவசமகட அன அ தணக மட 5 ஒர சட 


௮22 


மாதவ நிதாரம்‌ ப ன ரர 199 4 


௬௮ அமதைனைபனு. உடிஆ௯ூ வண உயவகத தனு எக பலவும்‌ வனபதடை எனல்‌ 
ஒவவதைதைாஷ்ஷு. பல்‌ ப யடையடுடுடவது 


்‌ மி கட ௮ 
3௦00 3301-1. பழு. (யம ல்‌ (0. கரிலூடாக ச 


கங்களில்‌$ சென்று. 


அக்தர்ச தோஷத்திற்‌ 


[ ்‌ [4 %/ ட 
ேசத்ற இலக ணக புடையவையான தூர்‌ 


நீர்களாப்‌ பெருக்கும்‌ ; 


கை சிலர்‌ நேத்திரநாடீ வென்பார்கள்‌, கான்கு 
விரசமான இரந்த நாடீரோகத்தில்‌ இல௬க௲ணங்‌ 
க அடியிற்‌ கூற 


ப்பம்‌. (3. 


ச % த ௪ ஆ ப ்‌ த உ 
பூப்‌ ஸராவம' ஜக துயிலுண்டான வேக்சாட்‌ . 


ம்‌ ்‌ ஆ ம்‌ ்‌ டர்டி ட ௪ 
மிட 9 கூடு. 0 3 சத்‌ இனால்‌ மூவடியுமானால 


அவரிபாதி 'பூபஸ்ராவம்‌”* ஏனப்பரிகிறெது; 
அது ஸக்ீபாகத்தினுலுண்டாவது. 721. 
சிலஷ்ம ஸ்ராவம்‌ ல்‌ ஸர்‌இயிலிருக்‌ தூ 
வெளுபபரகவும்‌, கனமாகவும்‌, பிசபிஈப்பாகவு 
முள்ள அர்கீர்‌ வடியூமானால்‌, ்‌ அந்த சோகம்‌ 


ிமலஷ்மஸ்ராவம்‌” எனப்படும்‌, 73, 








அனாகவவளை ளவ அல்‌ அணில்கள்‌ கம ்ளைதளை கைள கவைர்கை மைய கட அணைய ல அனைவ அனைவவக அவராக 
4 வன வணவக்கையவ் வ்‌ கட ஆ அனை வ பதைத்து 


தோபிச, சுக்லக்ருஷ்ணச;தஸ்த்வர்‌.ப; கருஷ்ணத்ருஷ்‌ 
ழூ.கதஸ்ததா, கநீசிகாகதோ ஜ்ஞெபஷ்‌ ஷஷ்டச்சா 


டட கை! % ப்‌ ந 1 
பாங்க; ஸ்மருத. 


3. கண்முவளையின்‌ ஸர்தி பென்பது கநீரிசாஸக்தி, 
இந்த பூபாலஸவிபாஇ ஸர்சிபொதத்தினாுலுண்டாவதாக 
ற்ுச்ருதர்‌, 

£&, இத சொற்பமாகப்‌ பச்குவமடைபு மென்று 
ஸ்ரீசண்டதத்தன்‌.. 


5, கிம்லஷ்மோபகாவ த்தில்‌ கபதோஷத்தின்‌ பலத்‌ 
இனால்‌ வலியின்மை அரிப்பு முதலியவை தோன்று: 
இன்றன, சி3லைஷ்மொப காஹமென்னும்‌ இரந்தி செப்‌ 
பாகவும்‌ கழ.னமாகவுமிருக்கு மென்றும்‌ விம தஹர்‌ கூறி 


இருர்‌. 


்‌.0, ஸ்ந்திகள்‌ என்று பொதுவாகக்‌ குறிப்பிவெதால்‌ 
கேத்தத்திலுள்ள ஸகல ஸ்நஇகளும்‌ சரஹிச்சப்படுவ 
தாகச்‌ கருத்து, 


ர்‌ 


7. அச்ருவஹ நாடிசள்‌ (கண்ணீர்வடிச்கும்‌ குழல்‌ 
கள்‌) இரண்டின்‌ மூலமாகச்‌ சம வடி.பும்‌ என்று பொருள்‌. 


6, பூயஸ்ராலம என்பது ௮ஸாத்திய வியாதியாகக்‌ 


கூறப்பசிகிறத, மற்ற சேத்தி மாடிகள்‌. பாப்யங்கள்‌. 


] 
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றத்திபா 


இந்த தூர்நீர்ப்‌ பெருக்‌. 


106 


ளி வத சகராகமைததைகையு 


இரத்சஸ்ராவம்‌ ...இரத்தஸ்ராவமென்பறு 
இசத்த தோஷத்தினுலான வியாதி; அதில்‌ 
கோஷமடைக்சத இசக்தமானது மிகுியாய்‌ 
வெளிப்படும்‌, 


ர | 

/ 25. 

பித்தஸ்ராவம்‌ :--பித்தசோஷத்தால மச 

ளைப்போலப்‌ பொன்னிறமாகவும்‌, நீர்போன்ற 
ஒ ௪ ௪ உழு ௦ ஈ * 

தீரகலும்‌,? உஷ்ணமாகவும்‌ தூர்கீர்‌ ஸந்திகளின்‌ 


மத்தியிலிரு 5$து வெளிவரும்‌. பிம்‌, 
பர்வளை :--இசத்த கோலத்‌ தினால்‌ சிவப்பா 


கனமில்லாததாகவும்‌, அழற்சி குத்தல்‌ 


வாதிதுளமான 


கும்‌, 
இவற்றுடன்‌ கூடியதாகவும்‌, 
விக்கத்)சையடையதாகலும்‌, கிருஷ்ண-சுக்ல 
ஸந்‌இியில்‌ ''பர்உண!” என்லும்‌ வியாஇயுண்டா 


கிறது, (ம, 


9 ௪ % ரூ ச * 
அலஜீ :--முற்௩.றிய பர்வரா என்னும்‌ 
வியாதியின்‌ இலக்ஷணங்களையே பெற்றுள்ள 
தாய்‌, கருஷ்ண-சுக்ல ஸக்தியிலேயே “'அலஜீ” 


எனப்படும்‌ வியாதியுண்டாகிறது,5 46, 


கிருமிக்கிரந்தி வர்‌ த்ம-சுக்ல ஸத்‌.இயில்‌ 
பலவிதமான ரூபமள்ள அருமிகள்‌ உற்பத்தி 


யாய்‌,வர்த்மா 9வன்கிற இெப்பையிலிருக்றும்‌ 
இமைபிலிருக்தும்‌ ௮வற்றின்ஸக்திகளின்‌ வாயி 
லாக சேத்தத்தினுள்‌ பிரவே௫ித்து அரிப்‌ 


புண்டாக்கி ௮வவவயவச்தைச்‌ கெடுத்துத்‌ 
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1, இரத்தஸ்ராவம்‌ ஏன்ற பெயரைச்‌ கொண்டே 
வியாதி இரத்ததோவத்திஞலுண்டானசென்பது 
விளங்குகிறது. ஆடலும்‌ மிகவம்‌ ௮இி-மாக இசத்த 
தோஷப்‌ பிரகோபம்‌ இல்விபாஇயில்‌ உண்டென்பதை 
அவ்விஷபம்‌ கூறுஇறது, 


2, சுத்த ஜலம்போல ௮௪ நிர்மலமாசத்‌ே தான்றுவத 
எனறு இசன்‌ சருத்து, 


8, மூூற்கூறிப பூய-ச2லஷ்ம.இசத்த-பி தீதங்களென்‌ 
இற கான்குவித ஸ்ராவவிபாஇசளும்‌ அஸா,ச்யங்கள்‌. 


ம, பால... விபா௫, இரத்தச்‌ தினாலும்‌, வரச- சப 
தோஷங்களாலும்‌ :-ண்டாவதாக டஸர்கண்டதத்தன்‌, 
அலஜீ-பர்வ௯' இரண்டுக்குமுன பேதம்‌ முதலி 
யது விேஹாரது அடியிற்‌ கூறப்படும்‌ விவாணச்தி 


மரதவ நி தாகம்‌ 


[சேத்‌ தரே ராகம்‌ 





கின்ற விலன்தன்‌ இந்த கியாதிக்ு “இரு. 


06. 


ரோகங்கள்‌ 6 


இரநத எ 


வர்த்மாவவப்ப $்நிய 


என்று பெயா்‌. 


உத்ஸங்கபிடகா : --வர்ச்மாவுக்குள்‌ உட்புற 
மாக கோக்க முகமுடையதாய்‌ -இவந்தகான 
ஒரு கட்டியுண்டாகும்‌; இெப்பையின்‌ மேற்‌ 
புறமாகவும்‌ ௮வலக்கம்‌ எழும்பியதாக -ம வெளி 
யில்‌ தோன்றும்‌; அது ஸ்த்‌ தாலமாகவும்‌, அதிக 
தன..ண்‌ பண்‌ ணுவதாகவும்‌ இருக்கும்‌; ஸந்கி 
பாத ஸம்பத்தமானது; இது **உதலங்கபிடகா” 


௪ ்‌] உ, [அ அணு 
எனறு உறப்படும்‌. 4” 





ஒரங்களில்‌ ஊஇப்‌ 
ஒருவித மாதுளை 
ஸந்ிபாததோஷத்தி 
னால்‌ கிளம்பும்‌; அவை உடைந்துகொண்டும்‌ 
வெளிவத்துகொண்டுமருக்கும்‌, இப்‌ 


எனப்படும்‌, 73. 


கும்டீகா :--வர்த்மாவின்‌ 
பருத்த கொப்புளங்கள்‌ 
விதீதுகைப்போன்று 
துர்கிர்‌ 
பிடசைகள்‌ *கும்பிகைகள்‌” 

போதக்‌ :-- துர்டீர்க்கசிவுள்ளவையாகவும்‌, 
தனவுளளவையாகவும்‌, கனமாகவும்‌, செங்கழகு 
போன்றவையாகவும்‌, வலியுண்டுபண்ணுபவை 
யமான கொப்புளங்கள்‌ ((போதகிகள்‌”” என்று 
கூறப்படூம்‌, 79. 

வர்த்மசர்க்கரா:--பயாதொரு பிடகையானது 


கடினமாரசவும்‌, ஸ்கீதூலமாகலும்‌, 


வேறு கொப்புளங்களால்‌ சூழப்பட்டதாக 


ஸூ. ௮௮ ய குவளை ககைதா கைகளை வண: அவ பயம அணைய வணக ப அவது அரசில்‌ அனலை வகு வடையை மனது வையம்‌ அவவைையாகைய மடமட அணைக்கு. ம: 22. ஜெட்‌ அப அ யத்தை ஆட அவயவம்‌ வணக கவைகைவாகதத சக்கை ம்‌ அமு வய அல அ வதிஷகைகைல பைய கவவைவககை அகனதககைமகககள்மை அவையை. 


லிருந்து தெரியவரும்‌ : ட ஈரத்தம்‌, கபம்‌, வாதம்‌ இம்‌ 
முன்றும்‌ சுக்ல.கிருஷ்ண ஸூந்தியில்‌ விருத்தியடைய, 
அதனால்‌ சிறுமுளைபோன்ற பிடகை பர்வணீயென்பதா 
யுண்டாகிறது. அது சிவட்பும்‌, சாபம்‌, எரித்தல்‌ பசுமை 
யான கண்ணார்‌ இவற்றுடன்‌ கூடியதுமானது, 
சபம்‌, பித்தம்‌, இரத்தம்‌ இவற்றை விருத்திசேய்து , 
சுக்ல-தருஷ்ண ஸுந்தியில்‌ பசமுலைபோன்ற பெரிய 
மூளையையுண்பெண்ணும்‌ ; குத்தல்‌, சண்ணீர்களுடன்‌ 
கூடிய இவ்வியாதி அலஜீ எனப்படும்‌. 

6, நேத்திர கோளத்தின்‌ வெளியாவரணமான, கண்‌ 


களுக்குப்‌ போர்வையபோல்‌ மூடச்கூடிய மாம்ஸபடல 


பாகம்‌ '*வர்த்மா” எனப்படு, அதவது. இரெப்‌ 
பையின்‌ உட்புறம்‌, உச்ஸங்கபிடகை யென்பது $€மழ்‌ 
இரெப்பையிலு.ள்‌ உண்டாய்‌, உடைகையில்‌ கோழி 
மூட்டையின்‌ இரவக்கருவைப்போன்ற்‌ ' துர்ரீரைக்‌ 
கசியச்செய்‌.பும்‌ ஒருவித சொப்புளம்‌ என்று. விதேஹர்‌, 
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அண்ணிய 


* 


6) 


கேத்தாரோ கம்‌] 


மதவதுக வு அவ கணைய டக வனக டக அ, 


சலக 








மிருக்க்றதோ ௮வ்‌ வியாதிக்கு 'வர்தமசாக 
காரா” என்று பெயர்‌, இது வர்த்ம பாகத்தை 


மாஷிப்பிக்கிறது, 60, 


அர்சோவர்த்மா :--வர்தமாவுக்குள்‌ வெள்ளரி 


விதைகளுக்கொப்பான பிடகைகள்‌ சில தோன்‌ 
அ வதுண்டு; சொற்ப வேதனையுண்டுபண்‌ ணும்‌, 
அவ்‌ 


கூறப்‌ 


வழவழப்பாகவும்‌, கடினமாசவு ருக்கும்‌, 
வியாதி (அர்சோவர்தமா'' என்று? 


படும்‌, 61, 


சுஷ்கார்சல்‌ :--வர்தீமாவுக்கு உட்புறத்தில்‌ 
நீண்ட. முளை கடினமாகவும்‌, தடிப்பாகவும்‌, 
அதிக வேதனையைக்‌ தருவதாக மூண்டா 
இக்த வியாதி 


வழங்கப்படுகிறது ்‌, 89, 


்‌சஷ்கார்சஸ்‌'' என்று 


அஞ்ஜ்ரகாமிகா அ வர்திமாவுக்குள்‌ அழற 
யும்‌ குத்தலுமுடைய கவும்‌, 
வும்‌, மச்தமான வே தனை யையுண்டுபண்‌ ணுவ 


சென்னிறமாக 


தாகவும்‌, மிருதுவாகவும்‌, நுண்ணியதாசவும்‌ 
உண்டாகும்‌ கட்டியானது ':அஸ்ஜரராமிகா'' 
0. 


பஹ-பளவர்த்மா ; ௨ வர்த்மாவில்‌ கடினமாக 


எனப்படும்‌, 


வும்‌, உட்சராமத்தின்‌ நிறத்‌, இற்குச்‌ சமானமான 


வர்ணமுள்ளவையு மான பிடகைகள்‌ எல்லாப்‌ 





1. வர்த்ம சர்சக்சரையையே விசேஹர்‌ '*வர்ச்மகர்க்‌ 


கரிகா'' என்இருர்‌, 


9, நிமியென்பவர்‌ ஆர்சோவர்தமாவுச்குப்‌ பின்வரு 
மாறு இலக்ஷணம்‌ கூறகிரூர்‌:...- *'வர்தமாவுக்கு உட்புறத்‌ 
இிலாவத வெளியிலாவது &டினமாகவும்‌, வலியில்லாத.து 
மான பிடசையுண்டாம்‌ ; ஸர்நிபாசத்தினாலுண்டாகிற 
இவ்வியாதி அர்சோவர்த்மா எனப்படும்‌.” 

5, சுஷ்சார்சஸ்ஸைப்பற்றி விதேஹர்‌ கூறுவது: 
வர்ச்மாவின்‌ உட்புறத்தில்‌ ஈரப்பசையற்ற 'சுஷகார்‌ 
சஸ்‌' என்னும்‌ முளையுண்டாகும்‌;௮த ஸத்தாலமாசவும்‌, 
கடினமாசவும்‌ இருக்கும்‌; .இது ஸர்நிபா தத்தினாலுண்டா 
வது. 

4. அஞ்ஜா நாயிகா என்றெ வியாதி இாரத்சக்தின 
லுண்டாகறது. 


14 66 


மாதவ நிதாகம்‌ 


மெ செயது தயாடனவாை அன மயல்‌ அவத யடபஆு அவை ௮ பவை கம ன வஸ்‌ எனைவ்‌. பயகாகை அலை லட. 
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செ அணி ய அவி பய அதைத அதுவம்‌ இடவை கண்வுகிவவ டல்‌ அணை அசைவ எணனகைகமு வனை ட அவடை அறன்‌  அணவலுடனவை. எனைககவவயசவாகமாககவ வவாளிவாளிமைஹிவவள ளம. 


மிரம்பிவிடுகின்‌ றன; 
எனப்படுகிறது, 


பாகங்களிலும்‌ 


௮து 
91. 


, பர ர்‌ 
“பஹு வாதமா 


வர்த்மபந்தகம்‌ ..அுரிப்புண்டாக்குவதும்‌, 
சொற்ப நோவைக்‌ கொடுப்பதுமான வர்த்மாவி 
அ௮ண்டாகும்‌ விக்கத்‌ தினால்‌ பிணியாளி கண்ணை 
நன்கு மட வியலா சுவனாவான்‌, அது “வாத்ம 
85. 


டி உ] € 
பர்சகம்‌'” எனப்படுகிறது *, 


த்லிஷ்டவர்த்மா :--மிரு துவாகவும்‌, சொற்ப 
இடர்‌ 


இரென்று ஏககாலத்தில்‌ வர்த்மா முற்றிலும 


வே ளையுண்டுபண்ணுவதாகவும்‌,7 


கிவந்துவிடுவ தாகவுமுள்ள விக்கம்‌ “'கலிஷ்ட 


வர் ம்மா” ஏன்று வழங்கப்படும்‌. 80. 
உ ௭ 8 * த லு 4 உ ॥ [௮] ச 
வாதமகாதமம்‌ :-- கலிஷடவாதமமரகித்‌ 
இலையே பித்தமும்‌ சேர்த்து இரத்‌ 


சத்தைக்‌ காந்தச்‌ சய்யுமானால்‌, அப்பொழுது 
முத லிபதால்‌ 


௮து 


இசெப்பை துர்நீர்க்கசி௮ 
கொதிப்படைந்தது போன்றதாகும்‌; 


உ ச டட ௨15 ௪ 
“வாதம காதமம்‌ எனப்படுகிறது - 67. 


ச்யாவவர்த்மா ;---எந்த வர்த்மாவானது உள்‌ 


- ஈரம்‌ புறமும்‌ நிறத்தில்‌ கபிலமாகவும்‌ *, குத்தல்‌ 


வலியுள்ள தாகவும்‌ ஆகிறதோ ௮தை *ச்யாவ 
66. 


உச ர ப்‌ * ௪ 
வாதமா'' எனபாாகள,. 


5. பஹுளவர்த்மாவென்பது ஸ்க்நிபாதத்தினா 
லுண்டாவது, | 

6. இரெப்பையினுள்‌ வீச்சஃமிருப்பதால்‌ 
நன்கு மூடிச்கொள்ள முடியாது. இந்த வியாதியும்‌ ஸ்நி 
பாதத்தினாலுண்டாவது. 

9. இந்த ச்லிஷ்டவர்தமா வென்னும்‌ ரோசம்‌ இரத்த 
தோஷத்தினாுலுண்டாகிறத ; அப்படிக்இருந்தும்‌ ௮இக 
வேதனையின்மைகச்குக்‌ சாரணம்‌ இரத்தம்‌ மிகவும்‌ சப 
தோஷத்தால்‌ அஷிப்பிக்சப்பட்டிருப்பதேயாம்‌. 


கண்ணை 


8. உள்ளும்‌ புறமும்‌ கபில நிறமாதல்‌ வாத தோஷக்‌ 
கோளாறால்‌ என்றறிக, ':பிரகோபித்த வாயுவானது 
பித்த கபங்களையும்‌ காண்டி வர்த்மாவில்‌ சேர்ந்து 
செருப்பால சுடப்பட்டது போல்‌ கபில நிறச்தை 
யுண்பெபண்ணாம்‌.௮,தற்கு ச்யாவவர்ச்மா என்றுபெயர்‌" 


என்று விேஹர்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


198 





பிரக்லிந்ந வர்த்பா --வர்‌ த்மா வில்‌ வெளிப்‌ 
புறத்தில்‌ விக்கமுண்டாய்‌, அது வலியுண்டு 
பண்ணாத சாகவுமிருக்த,! உட்புறத்தில்‌ மிகுதி 
பெற்றிருக்கால்‌ ௮தை 
09, 


யாகக்‌ க௫வையும்‌ 


6பிரக்லிந்தவர்ச்மா'” என்ற க? 


'அக்லிந்நவர்த்மா ---எவனுடைய இசெப்பை 
கள்‌ கழுவப்பட்டாலும்‌ கழுவப்படாவிட்டா 


லும்‌ அடிக்கடியும்‌ கட்டிக்கொள்கின்றனவோ, 


எவவச்தமாக்கள்‌ பக்குவமாகாதலையாகவு 
மிருக்கன்‌ றனவோ அவனது அவ்வியாத 
“அக்ளிக்கவர்‌ தமா” எனப்படும்‌?, 00, 


வாதஹதவர்த்மா :---வாத்மாவான து 
பாகத்தில்‌* தளர்ச்சியடைந்து, அசைந்தாடுவ 
இல்‌ ஸ்வாதீனமிழக்ததாய்‌, கேத்திரத்ைம._ 
வியலாததாய்விடுமானால்‌? அதை “வாதஹத 
வர்த்மா'' என்றமிக, 9], 


அர்புதம்‌ :---வர்த்மாவுக்கு உள்ளே , உண்டா 
னதும்‌, வெளியில்‌ மேேடுபளளமாகத்‌ தோற்‌ 


வதும்‌, ரெக்தியைப்போன்றதும்‌, சொற்ப 


வகு ளளைதை 


1, சொற்பவவியுண்டாமெனக்‌ கருத்து, 


2. பிரக்லிக்கலர்த்மா ஸக்நிபாதத்தினாலுண்டாவதாக 
வும்‌, அதற்கு 'பில்லம்‌' என்று பெ.பரென்பதாகவும்‌ 
சக்ஷுஷ்பரென்பவர்‌ கூறுஇருர்‌, ஆனல்‌ வாச்படர்‌ முத 
விய இலர்‌ அச்லிர்சவர்த்மாவை பில்லம்‌ என்இருர்கள்‌. 
**அக்லிர்சவார்தமா என்பதே பிலலம்‌ என்றும்‌ கூறப்‌ 
படும்‌; அத பிரக்லிக்சவர்த்மாவினுடைய ஐர்‌ அவஸ்த்தா 
பேதர்தான்‌' என்று மது கோசவியாக்பாஈம்‌ கூறுறது. 


9. “பித்த சபங்களின்‌ பிரகோப.ச்தால்‌ வர்மாவின்‌ 
உட்புறம்‌ வெடிப்புள்ளசாகும்‌ ; மேலும்‌ சிவப்பாகவும்‌ 
உரோமங்களற்றதாகவும்‌ அப்பாகம்‌ ஆப்விடும்‌' என்ற 
சிலர்‌ பில்லத்திற்கு இலகஷணங்கள்‌ கூறுவர்‌; இதையே 
௮க்லி5நவர்‌ச்மா என்கிறார்கள்‌. [| இவ்விஷய த்தைப்பற்றி 
பிரச்லிர்வர்த்மாவைபும்‌ பார்க்க ] 


ம. வர்த்ம.சுச்ல ஸந்இி (இரெப்பையும்‌ வெண்மண்‌ 
டலமும்‌ சேருமிடம்‌) என்று பொருள்‌, 


5. மூடமுடியாமல்‌ என்பதால்‌, மூடிபதைத்‌ இிறச்த 


- மாதவ நிதாசம்‌ 


ஸர்து 


[சேத்‌இச சோகம்‌ 





வேதனையுளளதும்‌, சென்னிறமான தும்‌, சக்க 
்‌ ச ௫ 6 ௪ ்‌ 
ரத்தில்‌ கிளம்பி வளரூமியல்புடைய துமான 


ச ந 9 [] ்‌ ட 
கட்டி. '“அர்புகம்‌" எனப்படும்‌, 9, 


நிமேஷம்‌ :--வாயுவானது ஸக்திகளைப்பற்றி 
யவையும்‌,ம இமைகொட்டும்‌ வேலையைர்‌ செய்‌ 
விப்பவையமான நாடி.களிற்‌ பிரவேசித்து, சுண்‌ 
இமைகளை . எப்பொழுதும்‌ அடச்‌ செய்யும்‌, 
௮ர்த வியாதியை  ((நி3 
கள்‌, 98, . 


மலம்‌” என்பார்‌ 


சோணிதார்சஸ்‌ :....- வா்த்மாவின்‌ மத்‌ தியில்‌ 
ஸ்‌ 


அவப்பாகவும்‌, மிருதுவாகவு மள்ள 
அறுக்க அறுக்க அது மீண்டும்‌ 


இள ம்பி வளரும்‌; இசத்த கோலத்தினாலுண்‌ 


தேளை 8 


கின ம்பம்‌; 


டாகிற இவவியாத 'சோணிதார்சஸ்‌!! என்று 
கூறப்படும்‌. 94, 

நகணம்‌ :--பக்குவமடையாதது ம்‌, கடின 
மாசவும்‌, ஸ்ச்தூலமாகவும்‌, வலியற்றதாகவும்‌ 


வாத்மாவுக்குள்‌ உண்டாகிற இரந்த '“ஈகணம்‌” 


என்று வழங்கப்படும்‌, 05. 


௮௯௯. 








முடியாமல்‌ என்று கட பொருள்‌ என்று மது சோச 
வியாக்யொரம்‌, இது அஸாத்ப வியாதியென்று ஸாுச்ரு 
தீர்‌. 

0. ஸந்தியென்பதற்கு இங்கே வர்த்சம-சுக்ல ஸந்தி 
யென்று பொருள்‌, 

1, நிமேஷம்‌ என்ற இவ்வியாதி அஸாத்பமென்று 
சக்ஷுஷ்யர்‌ கூறுஇரார்‌, 
கொட்டுதல்‌ எனப்‌ 
லென்று கருத்து, 


'நிமீமஷம்‌' என்பதற்குச்‌ சண்‌ 
பொருள்‌; மிதமிஞ்டைசைத்த 


6, மாம்ஸவளர்ச்சியாலானது இந்த முளை. இரத்த 
தோஷத்தினால்‌ மாம்ஸ வளர்ச்சிபுண்டாடறது. “வாயு 
வானது இரத்தத்தை ஹிரைகளுடைய முசங்களிற்‌ 
செலுக்தி அக்கருர்தவண்ணம்‌, இவெப்பான மாம்ஸ 
முளையை யுண்பேண்ணும்‌; அது இரத்தத்தைப்‌ பொ௫க்‌ 
கும்‌; அறுச்தால்‌ வளரும்‌ ; வலிபிராது; இத சோணி 
தார்சஸ்‌ எனப்படுகிறது" என்று விதேஹர்‌, 


9, ஈசணம்‌ என்கிற வியாதி சபத்தினலுண்டாவது, , 
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சே த்திரரோகம்‌] 





பிஸ்வர்த்மா மூன்று தோஷங்களும்‌ ஒரு 
மிக்கப்‌ பிரகோபமடைந்து இரெப்பைத்கு 
வெளியில்‌ மேலெழுந்து தோன்றுமாறு 
விக்கக்தையுண்டுபண்ணி, ௮ேகம்‌ தவாரள்‌ 
களையும்‌ உட்புறத்திலுண்டாக்‌?, உள்ளே ர்‌ 
நீசைக்‌ கூச்‌ செய்வகான தாமரைக்கொடி 
போன்ற விக்கத்தை 
என்பார்கள்‌, 00, 
குஞ்சம்‌ :---வாதம்‌ முதலிய 
எப்பொழு து வர்த்மாவைச்‌ சுருக்காகின்றன 
லோ அப்பொழுது கண்ணைத்‌ இறந்து பார்ப்ப 
தற்குக்‌ கஷ்டமாயிருககும்‌; ௮ந்த வியாதியை 
“குஞ்சரம்‌” என்பார்கள்‌ ?, 97, 
்‌ பக்ஷ்மகோபம்‌ :--இமைமயிர்கள்‌ 
தோலஷத்தினுல்‌ ௮சைத்துத்‌ தள்ளப்பட்டூ, 
கண்ணுக்குள்‌ மடிர்துகொள்ளும்‌) கேத்திரத்‌ 
தில்‌ அடிக்கடி 
விக்கத்தையும்‌ உண்டுபண்ணுன்றன; அவ்‌ 
விமை மயிர்கள்‌ வேரிலிருந்து ஈழுவி ' கருவிழி 


_ “பிஸவாத்மா”' 


தோலஷங்க 


வாத 


கரகரப்பையண்டுபண்ணி 


மாசவ நிதாகம்‌ 
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 ௬ஷலனை "வரனாகணிக கமரதிக்பைகிம்‌ 


யிலும்‌, வெண்மடலிலும்‌ உஇர்க்து நிற்கும்‌; 
அதக கடுமையான அவ்வியாஇக்கு “பச்ஷ்ம 
96, 09, 


கோபம்‌'3 என்று பெயர்‌, 


பக்ஷமசாதம்‌ :--பித்தமானது பக்ஷமாச 
யம்‌ என்கிற வர்சம பாகத்தைப்பற்றியதாய்‌ 
இமைமயிர்களை உதிர்த்‌ தவிடும்‌; அவவிட கஇல்‌ 
அரிப்பும்‌ அழற்சியும்‌ பித்தத்‌ தினறாுலுண்டாம்‌., 


அதை “பசக்ஷ்மசாதம்‌' எனக்‌ கூறுவர்‌ *, 100. 


(நேத்ரரோக ஸங்க்யை :--செச்சாசோகங்க 
நள்‌ ஸந்திபாகங்களைப்பற்றிபவை மன்பது, 
இருபத்சொன்று, 
சுகலமென்கிற வெண்மண்டலத்தைப்பற்‌ நி 

பதினொன்று, கருவிழியைப்பற்றி 
நான்கு,  தஇருஷ்டியைப்பற்றியவை 
பன்னிரண்டு. நேத்திமத்தில்‌ எல்லாப்‌ பாகக்‌ 
ப.தினேமு, 


உண்டாகுபவை 


வாதமாவைப்பற் றவை 


யவை 
யை 
களயும்‌ பற்றியுண்டாகுபவை 
அகர்துக காரணங்களால்‌ 
ம்‌ 

இரண்டி; இவ்விரண்டும்‌ மிசக்கடுமையானவை,) 





4 ௭ணகைகவிகில்வமகை வைங்குவகை அவங்க அணக ணிய வ. கொலலுவைனவ்வய க்‌ அவவ அடு 


1, அண்ணிய அரேசம்‌ தீவாரங்களோடு கூடியதாய்‌ 
வர்த்மாவனது வீங்பெபோய்விடமானால்‌ ௮த தாமரைக்‌ 


கொடிபோன்றிருப்பதால்‌, பிஸவர்ச்மா என்று வழங்கப்‌ 





படும்‌” என்று ஸுஈசீருத வியாக்பொகம்‌ (௪ர்தரிகை), 

௨௨ குஞ்சம்‌ என்பதற்குச்‌ சுருங்‌இச்‌ 
என்று, பொருள்‌, இந்த விபர ஸாுச்ருததந்திரத்தில்‌ 
குறிப்பிடப்படவில்லை. அடுத்து வரும்‌ பஷ்மகோபம்‌ 
வியாதஇ.பும்‌ அங்ஙனமே வேறு சாலாக்ய 


கொள்ளல்‌ 


என்கிற 
தீர்திரத்திலிருந்து செறித்த மாதவகரனால்‌ இங்கு 
சேர்ச்சப்பட்டதாசச்‌ கருதப்படுகிறது, 

9. பஷ்மகோபம்‌ என்பது ஸந்நிபாதச்தினாலுண்‌ 
பாரும்‌ வியாதியென்று ஸ்ரீசண்டதத்தன்‌. ஆனால்‌ ஸுச்‌ 
ரத வியாக்யாதாவான சந்தரிசாகாரர்‌ இங்ஙனம்‌ வேறு 
பாடம்‌ கூறுஇருர்‌: --*பகஷ்மாசயமென்கிற வர்ச்மாவைப்‌ 
பற்றிய தோஷங்கள்‌ இமைமயிர்களை வெகு கூர்மையாக 
வும்‌ உரப்பாகவம்‌ செய்துவிடுகன்றன ;) அவ்வித மயிர்‌ 
களால்‌ கண்‌ ௮மைக்சப்பட்டு மிச வருந்தும்‌ : அந்த 
சோமங்களை விலக்கும்போதெல்லாம்‌ வேதனை சச்கும்‌." 
இந்த வியாதியில்‌ வாசம்‌ பிரசோபித்து, ௮சனால்‌ மற்றத்‌ 


 அளைகவளகைகைககககைளு- அணக காணை விவக." 


வனக அதவம ட. ஏ வயாக, வலம வானவன்‌... வ ழதஷய வ வக யடி 





சசகைவக அணை யம அவையவை தைையயம ௧. 


தோஷங்களும்‌ விருத்தியடைந்து வி.பாதிபுண்டுபண்ணு 
இறது” என்று விதேஹர்‌, பஷ்மகோபம்‌ என்றால்‌ 
இமை வீக்கம்‌ என்று பொருள்‌. | “வாதத்தினால்‌ இமை 
மேடப்படும்‌; வர்தமாவுச்குள்‌ ப.ஷ்மாவின்‌ ஸமீபமாய்‌ 
கோடங்கள்‌ தோன்ற:ம்‌; இெப்பையின்‌  உட்புறமரக 
உரோமங்கள்‌ முளைக்கும்‌; அக்நிலைமை ஸச்டிபாதத்தால்‌ 
காண்டுறத, உபபக்ஷ்மா என்று இதன்‌ பெயர்‌” 
என்று கல்‌.பாணவிநிச்சய காரர்‌ கூறுஇரூர்‌, 

ம. பக்்மசாதம்‌ என்பதற்கு இமை மபிர்‌ உ௫ர்தல்‌ 
என்று பொருள்‌, இரத வியாதி சப-பித்தங்சளால்‌ 
உண்டாவது, [வாச்படர்‌ இங்சே க்டசரிரசோலம்லநம்‌ 
என்ற வியாதியைபும்‌ விவரிக்கிறார்‌ : ..*வாததோஷம்‌ 
வர்‌ த்மாவைப்‌ பற்றிய ஊிரைகளை ஆச்ரயித்து கோயை 
யுண்டுெபண்ணும்‌ ; இித்திரை செயது எழுக்திருக்கும்‌. 
போது இரெப்பைகள்‌. அசைவற்று மூடிக்கொள்ளும்‌ ) ்‌ 
வேதனையுண்டாம்‌; கண்களில்‌ மண்விழுந்து நிரம்பியது 
போன்று லவியெடுக்கும்‌; திறப்பது வெகு சஷ்டம?கத 
தோன்றும்‌; சண்ணீர்‌ சொரியும்‌ ; மெதுவாகச்‌ சண்‌ 
ணைப பிசைந்தால்‌ வேதனை ஒருவாறு: தணிபும்‌; இதை 

£த்ரு.சச ரோர்மிலமம்‌' ஏன்ற கூறுவர்‌," | 
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மாதவ நி தாசம்‌ 


[சிசோசோகம்‌ 





00. சிரோரோக நிதாதம்‌. 


சிரோரோகங்களின்‌ ஸங்க்யா லம்ப்ராம்தி:-- 
வாத பித்த கபங்களால்‌ தனித்தனியே ஒல 
வொரு சிரோவியாதியும்‌, ஸக்நிபா த .க்தினால்‌ 
ஒன்றும்‌, இரத்த தோஷத்தினால்‌ ஒன்றும்‌, 
சக்ஷயத்தினால்‌ ஒன்றும்‌, கிருமிகளால்‌ ஒன்றும்‌, 
ஸூரீயாவர்த்தம்‌, ௮னந்தவாதம்‌, அர்த்தாவ 
பேதம்‌, சங்ககம்‌ என்கற பெயர்களைப்‌ பெற்ற 
வேறு நான்கும்‌ அகப்‌ பதினோரு விபாதிகள்‌ 
1, 1. 
வாத திரோரோகம்‌ : -சசோவேதனை கடுமை 
இரவில்‌ 


இரஸ்ஸைக்‌ 


சிரஸ்லைப்பற்றியுண்டா கின்றன. 
யாக ஆகஸ்மிகமாயுண்டானாலும்‌, 
அ௮வவேதனை அஇிகரித்தாலும்‌, 
சட்டுதல?, சூடுகளையுபயொகித்‌ சல்‌? முதலிய 
வற்முல்‌ 
தோஷத்தினாலான சிரோரோகம்‌ என்‌ றறிக, 3. 
பித்த சிரோரோசம்‌ :--எவனுக்குச்‌ சிரஸ்ஸா 


| * 
தணிவடைவதாலும்‌ ௮து வாத்‌ 


ன.து நெருப்புப்பற்றியதுபோன்று சூடுள்ள 
தரகவும்‌, நேத்திரமும்‌ நாசியும்‌ ௮ழற்சியுள்ள 
வையாகவும்‌ அ௫ன்றனவோ, சைத்தியோப 
சாரகஇஞனும்‌, இரவு நேரத்திலும்‌ கோப்‌ 
தணிகிற?கா ௮வனுடைய ௮ச்சிசோவே கனை 
பித்தததினால்‌ உண்டானதாப்‌ அறிக, 3. 
சிலேஷ்ம சிரோரோகம்‌:---எவனுக்குச்‌ சிரஸ்‌ 


அன்பை அகத்‌ ஆ. 3.௬௮ டகை 











ல்க கைவ ககம கை -. அக. அண்ணன்‌ வைககைள வை. அவடை. வவவவவாகாவ ளக ட ட அனலை. 


சிசோசோகங்கள்‌ 


எல்லாம்‌ பெதுவாச ஸந்நிபாதத்தினால்‌ உண்டாவதாகக்‌ 


கூறுஇறார்சள்‌; வாதசிரோசோசம்‌ மு.தலியதும்‌ ஸந்நிபாத : 


ஸம்பர்தமுடையவையே யென்றாலும்‌, வாச ரதிதோஷத்‌ 
இன்‌ பிராபல்ய த்தினால்‌ வா.தரிரோகம்‌, பித்ததோரோ 
சம்‌ மூ.தலி.ப பேதங்கள்‌ கூறப்பலவெதாசச்‌ சருதுக, 

2, வஸ்திரம்‌ முதலி.பதால்‌ கட்டுதல்‌. 

5. ஸ்சகேஹஸ்‌வேதாஇசளால்‌ உஸ்ணப்படுத்தச்‌, 

4. (ஸம்நிபாதசிரோரோகத்தில்‌ வாசலக்ஷணங்க 
ளான வீச்மம்‌, தலைச்சுற்றல்‌, நடுச்சம்‌ இவையும்‌, 
பித்த லகஷணங்களான தாபம்‌, வெறி, காவறட்சி இவை 
பும்‌, சபலகஷணங்களான திமிர்ப்பு, குரு தவம தவியவை 
டம்‌ வெகு கடுமையாயுண்டாம்‌' எனறு சரகர்‌, 

ந. ஊாத்வ ௪இ (மேல்கோச்கெ சலம்‌) உள்ள தான 
உதாசவாபயு ஏன்று பொருள்‌. [வா க்ஷ்ணித்தல்‌ என்‌ 


குவிர்ச்சியாகவுமிருக்கின்றேதா, 


ஸுானது கபத்தினால்‌ பூசப்பட்டதுபோன்ற 
தாகவும்‌, குருவாகவும்‌, எதனாலேயோ கட்டப்‌ 
பட்டதுபோன்றதாகவும்‌, பரிஏிப்பதற்கு மிகக்‌ 
முகமானது 
விக்ய நேத்திரங்களையுடையதாசவும்‌ இருக்‌ 
றதோ ௮வனது சிசோசோகம்‌ கபப்பிரகோ 
பத்தினுனுண்டாவதாகும்‌. 4, 

ஸந்நிபாத சிரோரோகம்‌ :--மூன்று தோஷக்‌ 
களாலுமுண்டாகிற திரோசோகத்தில்‌*வாதா தி 

சரோரசோகங்களுக்குக்‌ கூறிய எல்லாக்‌ குறிக 
ஞூம்‌ தோன்றும்‌, 44, 

இரக்தஜசிரோரோகம்‌ :---இரத்ததோஷத்‌ 
தினானலான சிசோரோகமானது பித்தசசோ 
சோகத்திற்குச்‌ சமானமான இலக்ஷணங்கலா 
யுடையது , மேலும்‌ சிரனஸைான து பரிசித்தலை 
யும்‌ தாங்கக்‌ கூடாததாயிருக்கும்‌, 9, 

கஷியஜசிரோரோகம்‌ 
இசத்தம்‌, கபம்‌, வாயு? ஆகியவை ஈ£ணித்துப்‌ 


.-இரலஸ்ஸிலடங்கிய 


போவதால்‌ சரஸ்ஸில்‌ ஈஷஉயஸம்பர்தமான 


சோகம்‌ உண்டாகிறது; இவ்ரமான வலி தாங்க 
முடியாததாயுண்டாகும்‌ ) இவ்‌ வியாதி வெகு 
துன்பமளிப்பது ; ஸ்வேத சிகித்ஸை, வமத௫. 


அஆ ட . ்‌ ச்‌ 6 டி 
கூத்ஸை, தூமபானம்‌, ஈஸ்யம்‌, இரக்தமோக்ஷ 


பது இவ்விடத்தில்‌ பொருர்தாதென்றும்‌, வாயு விருத்தி 
யானாலன்றி கடுமையான வலி மூதலியது உண்டாகா 
தென்றும்‌, வஸை சபம்‌ முதலியவை இரஸ்ஹில்‌ 
க்ஷ்ணிப்பதால்‌ கஷபஜூ3ரா வேசனை யுண்டாகுமென்று 
ஸுச்ருதாதிகள்‌ கூறுவது யுக்தமென்றும்‌, ஆகவே 
“லாபு'' என்ற பதத்தின்‌ ஸ்த்தாகச்கில்‌ *'கபம்‌” என்‌ 
பதைக்‌ கூறுவதே யுக்சமென்றும்‌ ஸ்ரீ கண்டாத்தன்‌, 
“க்ஷ்ணா ஜஹறதி ஸ்வம்‌ லிங்கம்‌” 
இயத்கை 
அதன தன்‌ இ.பற்கை குணங்களை அவை யிழக்கும்‌”' 


2! ' தோஷங்கள்‌ அதன 
தீன்‌ நிலைமையிலிருந்து க்டபமடைந்தால்‌ 
என்டுற கியாயம்‌ இல்லாக்ஷேப-ஸமாதானமய்சளுக்குப்‌ 
பிரமாணமாகச்‌ கூறப்படுகிறத,]வஸா-சரீ ரத்தி லடங்கிய 
ஸ்ரேஹகுணமுள்ள (எண்ணெய்ப்‌ பசையான) . சாதச்‌ 
கர்‌ எல்லாம்‌ இதல்‌ குறிச்சப்படுிகின்‌ றன. 
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ஏ ௮கிகளைககவமுகளைக வாக கமாக, 


அத அவகைவையவடை: பஹு கமைகளு வனாக, அவனில்லை ம ஆ வணி பட ட 


ணம்‌ இவற்றால இக்க சோகம்‌ விருத்தி 


யாகும்‌, 6, 02. 


_ கிருமிஜசிரோரோகம்‌ :--சிரஸ்ஸில்‌ கிருமிகள்‌ 
சேர்ர்தால்‌ சரஸ்ஸானது ஊசியினால்‌ மிகவும்‌ 
குத்தப்படுவது போலவும்‌, உட்புறத்தில்‌ மெல்‌ 
லப்படுவது போலவும்‌, ஜந்துக்கள்‌ கெளிவது 
போலவும்‌ இருக்கும்‌ ; சா௫ிபிலிருக்று சீழும்‌, 
வேறு துர்கிரும்‌ வெளிவரும்‌. 15, 
சூர்யாவர்த்தம்‌ :--சூரியன்‌ உதபமாவதற்கு 
நகேத்திசம்‌, 


முன்பு சிறுகச்‌ சிறுக புருவம்‌ 


இவற்றில்‌ வேதனை யாசம்பித்து, பிறகு கிரம 
மாக்‌ வலுவடையும்‌; சூரியன்‌ மேலே கிளம்பக்‌ 
இளம்ப தலைநோ.ும்‌ ௮திகப்பட்டுவரும்‌; பிறகு 
சூரியன்‌ மேல்‌ இசையில்‌ சாப்க்து வருகையில்‌ 
இவ்‌ வேதனையும்‌ காரமமாகத்‌ தணிவடைந்து 
வரும்‌, இது ஸக்நிபாதத்தினல்‌ உண்டாவது | 
வெரு கஷ்ட ஸாத்யமானது. ':ஸூர்யாவர்த்‌ 


தம்‌” என்று இதைக்‌ கூறுவர்‌ 5. 03, 0, 


வமான க. அனவனாவகதவள கவச குல அவன்‌ வயற்‌ கதுவ குக்துக்கு அடங்வான்‌, பககக அ பவனதுகத்துயகவ க அம 








அவனை அதனை. 








1, *4ஸ்வேத-வமந-தூமபாநாதிசளால்‌ கபம்‌, க்ஷ்ணிக்‌ 
கும்‌ ; தீவ்‌ரமான தாம.ஈஸ்யாதிசகளால்‌ வஸை, மஸ்‌இவ்‌, 
கம்‌ (ூளை) மு,சவியவை சுடஷணிக்கும்‌, இரத்த மோக்ஷ 
ணத்தினால்‌ இரத்சகஷபம்‌ உண்டாம்‌” என்று ஸ்ரீ சண்ட 
தத்தன்‌, 4*சிரஸ்‌ சூன்யமாயிருப்பது போலவும்‌ சழலு 
வது பொலலவுமிருக்கும்‌; சலைபில்‌ மகுடைத்தலுண்‌ 
டாம்‌; கண்கள்‌ சுழலமி$ம்‌ ; மூர்ச்சை.புண்டாம்‌ ;) உட 
விளைச்கும ; இவை க்ஷயச்தினாலான சிரோரோகத்தி 
லுண்டாகும்‌ இலக்ஷணங்கள்‌'' என்று விதேஹர்‌ கூறு 
இருர்‌, 

2, ஸூர்‌. பாவர்த்த ரோகம்‌ வாத.பித்தங்களால்‌ உண்‌ 
டாவதாக ஸுச்ருதர்‌ கூறுக ரர்‌, மேலும்‌ குளிர்ச்சியான 
உபசாரங்களால்‌ அ௮வ்வியாதிக்குத்‌ தணிவு ஒரு ஸமயம்‌ 
உண்டாவதாகவும்‌, மற்றொரு ஸம.பம்‌ உஷ்ணோப சாரத்‌ 
இனால்‌ சணிவுண்டாவதாசவும்‌ கூறுஇருர்‌, 8ி./யென்ப 
வரும்‌ இங்ஙனம்‌ மொழிகின்முர்‌ :.-*சூரிய.சத்இரர்‌ 
களுக்குச்‌ சமானமாயுள்ள பிதச-வதங்கள்‌ இரண்டும்‌ 
௮வற்றிற்னாள்ள உஷ்ண-€த முணங்களால்‌ ஆகஸ்மிஃ 
மாகச்‌ கடும்‌ வேதனையைச்‌ இரஸ்ஃப்ல்‌ முற்பகலில்‌ 2. ண்‌ 
டாச்குகன்றன 7 சூரியனது கடுஞ்சூடு தணிந்து மா£லப்‌ 
பொழுது நெருங்கிவருசையில்‌ ஸ்சோதோமார்ச்சங்கள்‌ 
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கற்க ரகு. நகர்க்கு. படம கணக்கை ல பல்ல தலம்‌ பட லவ்வை படட அதை டு பெ யமய்‌ ப மயம்‌ பமல ஆகூசு அதை தயமு டய்ய மல்ய்ம்‌ ப பவட. 


அனந்தவாதம்‌ :--மூன்௮ு தோஷங்களும்‌ 
கோளாறடைந்து, மக்யா வென்ற நாடியைப்‌ 
பிடித்து, கழுத்‌ இன்‌ பின்புறத்‌ இல்‌ மிகக்‌ கடுமை 
யான வலியைக்‌ கொடுக்கின்றன ; ௮வ்வேதனை 
கண்களிலும்‌, புருவங்களிலும்‌, சங்கமமன்கிற 
கனனப்பிரதேத்திலும்‌ விசேஷமாகத்‌ தங்கி, 
கவடையின்‌ பக்கமாய்‌ நடுக்கலையும்‌ உண்டு 
பண்ணுகிறது ; ஹுக்கிர ஹ மென்கிற . வாத 
கோரும்‌, நேத்திரக்‌ கோளாறுகளும்‌ இதன 
னுண்டாம்‌ ; இர்சிர ரோகத்மை “அனந்த 


வாதம்‌” என்று வறங்குவர்‌?, 10, 11. 


அர்த்தாவபேதம்‌ :-- :) மான உணவுகள்‌, 
அத்யசகமென்கிற அழமாண போஜனம்‌ 
இவற்றை!பண்பதாறும்‌, 
இவை தரக்குவகாலும்‌, ௮இக புணர்ச்சியினா 


₹ ப * 9. ஆ டட [ 
இம்‌, வேகசகளை அடக்குவதாலும்‌, ஆயாஸத்‌ 


ச்ட்‌ ௬ * ்‌] 
கீழ்க்கசாற்.றுஃ-பனி 


இனலும்‌, மிதமிஞ்சிய வியாயாமத்தினாலும்‌ 


அவனை முஷ்‌ பைய ப வணதுனை வ அமு அண அவ அண்ணதானுகாமை கவல ௪. படம்‌. வலது அதும்‌ அட அவக அ அட ஆ. எலானுணைஷலை 











என்கி ரஇரத்தக்சுமாப்கள்‌ ஒருவாறு சுருங்க நேர்வதால்‌ 
பித்த குணம்‌ தணிந்து சிலேஷ்மம்‌ அவ்விடங்களில்‌ 
விமசஷமாய்‌ பரம்‌ : அதை மிறி வா.புவும்‌ தன்‌ மார்க்‌ 
கத்திற்‌ செல்லத்‌ த.வச்குகிறது ; அதனால்‌ மரலை நோம்‌ 
நெருங்கும்போது வேதனை இல்வியாதியில்‌ தணிவடை 
இறத,” விதேஹர்‌ ஸூர்யாவர்த்த விபர்யயம்‌ என்‌ 
கிற மற்றொரு விய/இ.புண்டென்்‌டருர்‌, ௮வர்‌ அதற்குக்‌ 
கூறுகிற இல-ஷண.ஸம்ப்சாப்த்பாதிகளாவன:--₹₹பிதத 
மானது வாத2தாஷத்தை யனுஸரித்ததரய்‌, சரஸ்ஹில்‌ 
பிற்கும்‌; அது 
பகலில்‌ சூரி. வெப்பத்தினால்‌ விருத்தியடைந்து தலை 


ச.பாவஸ்ச்சை யடைந்து நடுப்‌ 
வலிபை .புண்பெண் முகற; இச்சிரோரோகம்‌ அதிக 
கரிமையானது ; மாலை நேரத்தில்‌ தணியும்‌. * 4 * 
வாத.பித்தங்களாலான இவ்விபாதி எூர்யாவர்த்த 


விபர்யபம்‌ எனப்‌ படுறது, 


, அுன்ந்தவாதம்‌ என்சுற இலவியாகி அநர்பதோலா 
துந்தைவிட பேச.ரில்லாததா பிருப்பதைச்கருதி, ஸுஈச்ரு 
சம. இணைப்‌ பிரத்திஃ்ட்சமாம ஒழு இி2சாரோசகமாக 
௮௮7 பெரொாரேோரசங்கள்‌ 


வடித்துக்‌ கடுவில்லை. அகவே 


பத்2ச யென்று கறகிரா. 
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902. 





வாதம்‌ தனியாகவோ கபத்துடன்‌ கூடியோ 
சிரஸ்ஸின்‌ ஒரு பாரிசத்தைப்‌ பற்றி, ௮௧ 
வலுப்பட்டு மக்யா வென்ற நாடிப்‌ பிரதேசத்‌ 
தலும்‌, ஒரு பக்கத்‌.துப்‌ புருவம்‌ சன்னம்‌ 
செவி கண்‌ த்‌ இவற்றிலும்‌ வலியை 
யுண்டுபண்ணும்‌ ; ச 
வது போலலும்‌, தானியிுல கடையப்படு 


ஸ்‌.இர த இனால்‌ காக்கப்படு 


லது போலவமுள்ள .சீவ்சமான வலியுண்டாம்‌; 


இது “*ர்த்தாவபெதம்‌'' எனப்படும்‌, இத்த 
சோய்‌ அதிகமானால்‌ மேத்கரக்கைபாவது 
செவியையாவது கெடுத்துப்போடும்‌,! 12-11, 


மாதவ நிதாஈம்‌ 


[அஸ்ருக்த்ரம்‌ 





சங்ககம்‌:--இரத்தம்‌, பித்தம்‌, வாயு இவை 
கோளாறடைக்து? சங்கமென்கிற சன்னத்தில்‌ 
சேர்ர்து தாங்கவியலாத கோவையும்‌, அழற 
யையும்‌, இவப்பையும்‌, விச்கதிதையும்‌ அவ 
விடத்திழ்‌ கசமையாயுண்டாக்குடின்றன ; அவ 
வீக்கம்‌ தேதலிபது விஷத்தைப்‌ போல்‌ வெகு 
வேகமுள்ளதாப்‌ தொண்டையையும்‌, சிரல்‌ 
ஸைபும்‌ ௮டைர்து நன்று சாட்களில்‌ பிராணா 
பாயத்தைம்‌ தரக்கூடியது ; மூன்று தினங்கள்‌ 
கழி$த பிறகு சி௫த்ஸித்தால்‌ ஜீவிக்கக்‌ கூடும்‌,” 
இதற்கு “சங்ககம்‌? என்று பெயர்‌, 153-103. 


ச சே பப அவ்‌ “ணன கரகம்‌ 


பூ ]. அஸண்ர௬ தர 


௩ தாகங்கள்‌ :--விருத்த 
மனறுபானங்களாலும்‌,* அுத்பசநத்தி 
னாலும்‌,” அஜீர்ணத்‌ இனாலும்‌, கர்ப்ப பாதமென்‌ 
கிற கருவழிவாலும்‌, ௮இக புணாச்சியினாலும்‌, 
வரஹனசளிற்‌ சவாரி செய்வதாலும்‌, மனக்‌ 


அஸ்ருக்தரத்தின்‌ 
௦ரன 


கிலேசத்தினாலும்‌, இலக்ககாதகளே அமித 
மாகப்‌ பிரயோகிப்பதாலும்‌, ௮௫௧ பாரக்‌ 


களைச்‌ சமப்பதாலும்‌, ௮பிகா தத்தினாலும்‌: 
பகலில்‌ பூத்துறுல்குவதாலும்‌ “/ெதரம்‌'” 


என்கிற அல்ருக்தா ரோகம்‌ உண்டாகிறது ; 


ஸக்கிபா தம்‌ 


அவடை பழணணுகதாக அணிவகவகவவவைதகைவைவகை அவரு வைடயனாட அதமைய னன வவர னு. அமை வைய கவியை அகதமைம. அணையை வலைய டைவ வளைவை அல்மிய அவவை அணை னவகைகைவவைகளிவ்‌ அடகாண அனசை அசைவாள அவத ணவ விலட 


(௯) * ப 
சிலேஷ்மம்‌, பித்தம்‌, வாதம்‌, 


1. அர்ச்தாவ பேதம்‌.-ஒற்றைத்‌ தலைநோய்‌, இந்த 
இத ஒரு 
பக்ஷத்திற்கு ஒரு முறையோ, பசது நாட்களுக்கு ஒரு 


மூறையோ, ௮ல்லத ஆ௧5ஸ்‌.ிசமாகவோ இளம்பி வருந்‌ 
தீச்‌ செய்வதாகவும்‌ ஸுஈச்ருதர்‌ மொழிகிமுர்‌, 


கோய்‌ ஸந்நிபாதத்தினால்‌ உண்டாவதாகவும்‌, 


. இதில்‌ சபழும்‌ கோராறடைவதாக ஸுச்ருதர்‌, 


05 இக்த சோய்‌ உண்டா... மூன்று இனங்கள்‌ சமித்து 
இறமை;.புள்ள வைத்தியரால்‌ சிவிச்சப்பட்டால்‌ குண 
மடையுமென்று கருத்து, 


அஸ்ருச்‌.-இரத்தம்‌ ; தீர்பதே_ பெருகுகிறது : 
இரத்சப பெருக்கு என்று பொருள்‌, இதனால்‌ ௮ஸ்ருக்‌ 


நிதாதம்‌*, 

இவற்றால்‌ ஒலறயே அது மானகு வகைப்‌ 

பம்‌. 1, 13. 
அஸ்ருக்தரத்தின்‌ ஸாமார்ப 

லெல்லாம்‌ நசுக்கப்‌ 


ரூபம்‌ :--எல்லா 
அஸ்ருக்தாங்களிலும்‌ உ. 
பட்டத போன்ற குத்தலும்‌ வேதனையும்‌ 
உண்டாகும்‌. 3, 

அஸ்ருக்தரத்தில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ :--இவ்‌ 
வியாஇயில்‌ இரத்தப்‌ பெருக்கு அதிகமானால்‌ 
பலக்குறைவு, சன்ச்சு றறல்‌, மூர்ச்சை, வெறி, 
நாவறட்சி, தாபம்‌, பிதற்றல்‌, உடல்‌ வெளிதிப்‌ 
போதல்‌, சோம்பல்‌ இவையும்‌, மற்றும்‌ வாத 
ஸம்பந்தமான வியாதிகளும்‌ தோன்றும்‌. 5. 


கதை அனவ ககைவமையமாக வைக. 











தரம்‌ என்ற பெபர்‌ வந்தது, தமிழில்‌ இதைப பெ; நம்‌ 
“பிரதம்‌” என்றும்‌ பெயர்‌, 
இரத்தம்‌ ஆர்த்தவம்‌ 
எனப்படும்‌ ;--ர.து காலத்திலுண்டாவது ஆர்த்தலம்‌ ₹ 
ஆர்த்தவ தோஷத்தினால்‌, அல்லது கர்ப்பாசயசக்கோ 
ளாறு முதவியதால்‌ உண்டாவது அல்ருக்தாம்‌, ] 


பாடு என்பார்‌. இதற்கே 
மாசவிடாயில்‌ வெளியாகும 


4, கெட்டுப்போன அல்லது ஒன்றோடொன்று 
விரோதமுணமுள்ள பசார்த்தங்களின்‌ சேர்ச்கையாலான 


மதுவகைகள்‌, 


3. அத்யசாம்‌--முூதலில்‌ புஜ்ித்த உண ஜீரண 
மாகாமலிருச்கையிலேயே மிண்டும்‌ புஜிப்பது, 
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யோனிவியாபத்‌] 


* அனைக்க ட அதுமுனனைளா வதம்‌ வனவள அவவதுகவானையடம அஅண்ணவாதவுட ம வனிலமதவ ம ழு எ டத சயன ம பசில ௬. 


கபாஸ்ருக்தரம்‌ :-- சிலேஷ்மதோஷத்‌ தின 
லான அஸ்ருக்தாத்தில்‌ 
வெளியாகும்‌ தோஷமானது ஆம கோஷ மிச்ச 


கருப்பையிலிருது 


மாகவும்‌, பிசின்போன்றதாசவும்‌, வெண்மை 
யாகவும்‌, இதைச்சி கழுவிய நீர்‌ போன்றதாக 
வும்‌] இருக்கும்‌. 83. 

பித்தாஸ்ருக்தரம்‌ :--பித்ததே £ ஒத்‌ தினா 
வெளி 


யாகும்‌ தோஷமானது பசுமையாகவும்‌, நீல 


லுண்டான அஸ்ருக்தாவியா இயில்‌ 
மாகவும்‌, கறுப்பாகவும்‌, சிவப்பாகவும்‌, உஷ்ரை 
மாகவும்‌ இருக்கும்‌ ; மேலும்‌ வெகு வோமாக 
வும்‌, பித்தத்திற்குர்‌ சம்பந்தமான மற்றக்‌ குறி 
களைப்‌ பெற்றதாகவமிருக்கும்‌. 1. 

வாதாஸ்ருக்தரம்‌:--வாத தேோரஷஈச்சினாலான 
அல்ருக்தாத்தில்‌ தோஷமானது ரூக்ஷமாக 
வும்‌, சிவந்தும்‌, நுரைத ததாகவும்‌, அள வில்‌ 
சொற்பமாகவும, மாம்ஸம்‌ கழுவிய ௩ீர்‌ போன்ற 
தாகவும்‌ இருக்கும்‌, வாதகோஷ எம்பந்த 
மான வலி முதலிய மற்றக்‌ கோளரறுகளறாம்‌ 
உண்டாசும்‌, 48, 

ஸந்ரிபாதாஸ்ருக்தரம்‌ மூன்று தோஷங்‌ 
களாலு முண்டாகிற பிரதரவியா இயில்‌ வெளி 


யாகும்‌ ஆர்த்தவமானது பிறத்தில்‌ தேன்‌ 
போலவும்‌, அரிதாளம்போலவும்‌, 2நய்‌ 
போன்றகாகவும்‌, மஜ்ஜையைப। போன்றகாக 


மாதவ நிதாகம்‌ 


பெண வவ அழகு ச கடையடிடுதிஅகை பம அசை எல்‌ கட ஆட ஒக்க வக்கட ட 
2 அவைவதபமுகயா ம அதக அஆணவககன்‌ அவனக்‌ அன அவவ அஃ - 


சக கக உழை அ அல அவடை சத்தினை னவை அனமும ஊன. னகர அண குது அ ணை பல்வ ட அவப்‌ சட்ட வ௮ அணு 


சவத்தின்‌ நாற்றச்தைப்போன்ற லூர்‌ 


புள்ளதா கவும்‌ "இருக்கும்‌. 5, 


வும்‌, 
வாளை 
அஸாத்யமான அஸருக்த்ரங்கள்‌.--முற்க. நிய 
ஸறிபா காஸ்ருக்கரம்‌ ௮ஸாத்யமானு, அடிக்‌ 
கடியும்‌ ௮திக இரத்தப்‌ பெருக்கு 
லும்‌, நாரவறட்டு-தாபம்‌-ஜ்வரம்‌ இவற்‌.றுடன்‌ 
கூடிய தானாலும்‌, பிணியாளி இசத்தம்‌ க$ணித்‌ 
தூம்‌ மிக துர்பலமாகவுமிருக்தா லும்‌, 


உண்டானா 


௮ வை 


கருத 


(பூம்‌ அ௮ஸு த்யமானவை யென்தே 


வேண்டும்‌, 0, 04, 


ருத்தார்த்தவலக்ஷ்ணம்‌:.-மாகவிடாயிலுண்‌ 


டாகும்‌ ஆர்.ச்சவ்‌ பெருக்கான மாஸத்திற்‌ 
சொரு முளை தோன்றும்‌; அது பிசுபிசுப்‌ 


பில்லா கதாகவும்‌, அழ றயையாவது வலியை 


யாவது உண்டாக்காசு காகவும்‌, ஐது நாட்கள 
தொடர்ர்சியரகவம்‌ ?, அளவில்‌ மிதமாக 
௮ம்‌ வெளியாகும்‌ : அதன்‌. நிறம்‌ முய 


லிரத்தத்கைப்‌ போல்‌ அல்லது அசக்றா நா 
போல்‌ காணப்படும்‌ ; அவலாச்ததவம்‌ னம்பந 
இத்த வஸ்இிராதிகளைக்‌ கண்லரீரில்‌ ஈனைத்துக்‌ 
கழுவினால்‌ ௮தன்‌ கரை நிற்காமல்‌ போய்விடும்‌. 
இவ்விதமான ஆர்த்தவத்தையே தோஷமற்ற 
தும்‌ சிறக்க குணமூள்ள தென்றும்‌? கூறு 





02. யோனிவியாபத்‌ தாரம்‌”, 


யோனிவியாபத்தின்‌ போது நிதாகங்கள்‌ :- 
ஸ்இ களுக்கு யோனியில்‌ இருபது விதமான 
அவை முறை 
தவரான அஹர விஹாரல்களா லும்‌. அர்‌, த்தவ 


ம வெதசைல்‌ அண வததம. அஅவையவை வலையை 


ீசாகங்கள உண்டாகின்றன ; 


1, அரிசிகழுவிய நீர்‌ போன்றது னம்‌ கூறுவர்‌. 
9. பெரும்பாலும்‌ ஐந்து நாட்கள்‌ என்று கருத்த. 


5. எவ்விதமான வியாதி ஸம்பந்தமற்ற தம்‌, சர்ப்போற்‌ 
ப.த்திச்கு ௮னுகூலமானதும்‌ என்று சருத்து, 


191260 டூ 3014 1/பர்்/்‌ [956200 டா 


மென்கி இ மார தவிட ரப்ப்‌ (/பருக்கின்‌ தோ ஒத்தி 
லும்‌. பீிஜோல. க்கினாலும்‌, 


லும்‌ உண்டாகும்‌, 


காம வசத்தா 
வை பிரத்தியேகமாக 
இ.கடை யில்‌ விவரிக்கப்படுகின்‌ றன. 1, 13, 


- யோனியென்றெ சொல்‌ இங்கே ம மோனியையும்‌, 
சருத்தரிப்பகர்கு ஆசாரமான சர்ப்பாசயத்தைபும்‌ குறிக்‌ 
இற பொதுப்‌ பெயர்‌, யோனியையும்‌, கருப்பைடையும்‌ 
பற்றியுண்டாகிற கோளாறுகள்‌ ''யோரிலியாபத்‌" என்ப 
தால்‌ குறிச்சப்படுதின்‌ ரன 


0.4 பா 
[][ 
077 4]/10ப5 ட 


4 நிக [ந 
578107 
௪40840 51477 (3. (ப 414] 


ணி 


004 


ராகமாக அகன்‌ - ம. ஆட்அ2 ஆனசிலமு அவவ ணன, 


த அவண்‌ அட பணவயவகு அம அன அட ம ய அல்லை அதைன ச ௮ 


வாதஜ யோனிரோகங்கள்‌ :--(1) 
நீழ்மேலாகப்‌ புறட்டப்பட்ட யோனியான த " 


வாயுவால்‌ 


நூரைத்துப்போயுள்ள இரஜஸ்‌ என்கிற, ஆர்்‌.த்‌.க 
வதை வெகு சரமப்பட்டு வெளிப்படுத்தும்‌, 
அதற்கு ““உதாவர்த்தயோகி'” என்று பெயர்‌, 
(2) மாதவிடாய்‌ முற்றிலும்‌ இல்லாமலே இரு6 
ஆரல்‌, அ௮வவித யோனணிமராகம்‌ “வந்தியா” 
எனப்படும்‌.” யோனி.பில்‌ 
பொழுதுமே வலியிருக்து கொண்டிருக்கு?மா 
அது “விப்லுதா'' எனப்படும்‌, (4) 

போது எதில்‌ அதிக வலி யுண்டாகிற$தர்‌3 


(9) எந்த ஏப்‌ 


புணரும்‌ 


அக்கோளாறையுடைப யோனி “'பரிப்‌.ஓுதா'' 
எனப்படுகிறது, (6) கடினமாகவும்‌, விரைப்‌ 
புளளதரகமும்‌, குக்கல்‌ வலி முதலி 
வருக்துவகாகவமூள்ள யோர்னி 
என்று இதற்கு முன்‌ கூறிய 
மற்ற யோனி ரேோகங்கவிலுங்கூட 


பதால்‌ 

“வாதலா” 
கதப்படும்‌, 

57 ன்கு 


வாத ''காவூ.ஸம்பந்தமன இதர கோளாறு. 


கள அல்லது சேதனைசஞம்‌ தோன்றும்‌, 2-4, 


பித்தஜதயோனி ரோகங்கள்‌ :--(1) எவருக்கு 
அழற்சியைக்‌ த%$த கொண்டு இசத்தம்‌ மிகப்‌ 
பெருகி ஈ$ணிக்கிறதோ அலாது யோனி 
:இரக்தக்ஷயா” (2) வாத 
வேகத்துடன்‌ உட பிஜத்தை*அரச்தவத்தோடு 
கக்‌ த கள.ஸம்‌ யோனிக்கு வர.இிநீ”்‌ 
(8) வாதத்தினால்‌ 
சோேதாபமடைர்த யோனி.பானது தன்‌ ஸ்த்தா 
ஈத்திலிருக்து ஒருவாறு நழுவும்‌ ; பிரஸவிப்பதி 
அம்‌ ௮வவவயவம்‌ ௮இக துன்‌ பமனுபவிக்கும்‌; 
இதை :பிரஸ்ரம்‌-ஸிநி'' (4) 
கர்ப்பாசயத்திலிருந்து மிகவும்‌ 


எனப்படுகிறது. 


என்று 


பெயா்‌, | 'டிச்கப்பட்டு 


என்பார்கள்‌, 
இசத்தம்‌ 
காப்பமானது இரு 
இருக்க அழிக்துளிடும்‌ அவ்வித யோனிக்கு 


பெருகியிருப்பதால்‌ 





ப சகஅ அணைத்‌ 





அண்‌ 





1. ழ்‌ மேலாசப்‌ | றண்டதும்‌, அல்லது இடம்‌ 


விட்டுப்‌ புறண்டத மான சர்ப்பாசயம்‌ மூச்ியமாக இத 
னால்‌ குறிச்சபபடுகிற த, 


2. மலட்டித்சனமுள்ள சருப்பை டென்று பொருள்‌, 


மாதவ நிதாகம்‌ 


மெ தெய வ ப்பது சாைவையயஒதி கவல ௮ வதவவைக்ஷன டட அதை வெ வடம்‌ அடைவு ஆசைய அம பனை ஒவ கம. 


[யோனிலியாபத்‌ 





யவணடம மெயல்கட தி அணைவததுது வம்ப யல படைய அதவிட யவ ட வக்கம்‌ அவக அண்ட ௪ அன்த. 


(5) “*பித்தலா'' 
என்று யோனியானது ௮திச அழற்சியையும்‌ 


புத இரக்தி” என்று பெயா்‌. 


வேக்காட்டையும்‌ பெற்று ஜ்வரத்தை(। முண்டு 
பண்ணும்‌. முற்கூறிய மற்ற நான்கு ததஜ 
சோகங்களிலும்‌ 1 ததோ ஷூஸம்பர்தமான 
மற்றக்‌ குறிகளும்‌ அதிகமாகத்‌ தோன்றும்‌, 
2-7, 


சிலேஷ்மஜ யோனிரோகங்கள்‌ :--(1) எவவ 
திருப்தியைப்‌ பெருத 
வகையிலுள்ள யோனியானது (அகத்யானக்தா' 
(2) யோனிபில்‌ இரத்த-சப 
தோஷங்களால்‌ கர்ணிகை யென்கிற ஒருவித 


ளு பு ணர்ச்சியினாலும்‌ 
எனப்படும்‌, 


இரர்‌இயுண்டாம்‌; அதற்குக்‌ *கர்ணிரி'' பென்று 
பெயர்‌. (2) புணரும்போது புருடனைக காட்டி 
லும்‌ முன்னதாகவே திருப்தியடைபவளு 
டைய யோனிக்கு ்‌“அசசரணா” எனறு பெயர்‌, 
(1) அ௮மிதமாகப்‌ புணர்ச்சியில்‌ விருப்பங்‌ 
கொண்டு - இருப்‌ படையாமலிருக்தால்‌ ௮வ 
வித யோனி :அதிசரணா” என்று கூறப்படும்‌ 
இவ்விரண்டுவிச விகாரங்களிலும்‌ ஸ்த்ரியான 
வள்‌ கருத்தரிக்க மாட்டாள்‌. (5) பஇலேஷ்மஜா” 
என்ற யோனியானதுஅ௮தஇிக பசையுள்ளதாக 
வும்‌, ௮இக லுரிப்புடன்‌ கூடியதாகவும்‌, மிகக்‌ 
குளிர்க்ததாகவும்‌ இருக்கும்‌, முறி கூறிய மற்ற 
நான்கு கப ஸம்பந்தமான கோளாறுகளிலும்‌ 
சபேதோஷத்தின்‌ மற்றக்‌ குதிகளும்‌ தோன்றுவ 
அண்டு. 6- 10. 


ஸந்நீபாதஜ யோனிரோகங்கள்‌:--(1)ஆர்த்க 


உண்டாகாமலும்‌, ஸ்தனம்‌ வளர 
மலுமுள்ள ஸ்த்‌ர்‌ 
வாள்‌. அவளது யோனி டன்‌ 
பசையற்றிருக்கும்‌. 


வம்‌ 
௬ $ * 
(ஷணம.' எனப்படு 


உடல மிகப்‌ பெருத்து 


சவவனாவம விகட சஷி அவதைபனு (வய. வயச வ ஆயன பல வளிகவக்வதகைகன்‌ பது, உவ யடல்க லம. அட்ச அவபன உப ஆம்‌ பயக வமனைவ கைவ அணை வலியா அவதான்‌. 


ட, மிகப்‌ பிரகோபமடைந்த வாதே தாஷுத்தினால்‌ 
இவ்வித வேசனை புண்டாகுறது, 


4, பீஜம்‌ சுச்லகாது என்று பொருள்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


யோனிக்‌ தம்‌] 


 அணைதாக வனிதா வுகவதவ/காவனுககையகண்வையைைய ஆ௮டைய்வ ர ஏ. அவ அறுவகை வடக வடி “ி்கினானனனைவகளைாயவகவமை அலைகிய அடக்க பணத வதகவனை வகை - ணன அணத அவதகைகை க அணைகளை 





தொகர்கியைப்‌ பெற்ற ஸ்த்ரீக்கது யோனி 


வளர்ந்து தொர்கும்‌ .... இக்கோளாறுள்ள 
என்னு பெயர்‌, (3) 
யோனி 
எனப்படுகிறது. (4) மிகவும்‌ சுருங்கி ஊசியைப்‌ 
முகமுள்ள. 
(5) எல்லாக்‌ தோஷ 


யோனிக்கு பூ £அண்டலீ” 


மிகவும்‌ லிரிக்துள்ள :விவருதா”' 


போன்ற ஸ9சிவக்த ரா” 
என்று கூறப்படும்‌, 


4 ௧௫) 6 
கரடையவும்‌ கோளாறுகளை ஒருமக்கப்‌ 


மாதவ நிதாநம்‌ 


202) 





ஸந்நிபாததோலஷூஜா”” எனறு 
முற்கூறிய மற்ற ஸஃகிபா தஜ 
யோனி சோகங்களிலும்‌ தரிதோஷஸம் சத 
மான மற்றக்‌ குறிகளும்‌ கர்‌. ௮ம்‌, 1 1- -123. 


பெற்றது 


கூறப்படும்‌, 


அஸாத்யயோனிரோகங்கள்‌ :-- ஸர்நிபாதத 
இனால்‌ உண்டாகிற ஐந்து விதமான யோனி 


ய ப்‌ * ்‌ 6 [ப 
சோகங்களும்‌ சிகிதலைக்கு வசப்படாதவை, 19, 


08. யோனிகநத நிதாநம்‌. 


யோனிகந்தத்தின்‌ போதுவான நிதாநா திகள்‌:- 


பகலில்‌ ' நித்திரையுறுவதாலும்‌, அ இகமாசர்‌ 
சினங்கொள்வதாலும்‌, ௮௫க லியாயாமக்‌ தினா 
லும்‌, அமிதமான புணர்ச்சயொலும்‌, நஈ-தந்தாதி 
களால்‌ காயம்‌ படுவதாலும்‌ வாதாகி தோய 
கள பிரகோபமடைந்து, இரத்தம்‌ கலக்த ழை 
விருத்தி செய்து, 


பான விச்கக்தை யோனியில்‌ உற்பத்தி செய்‌ 


எீலுமிச்சம்பழத்திற்கொப்‌ 


யும்‌; அது “யோரகிகந்கம்‌” 


படும்‌, ட, ஸ்‌ 


என்‌ ௮ வழங்கப்‌ 


வாதஜ யோனிகந்தம்‌.--யோனிபிலுண்டான 
புற்று போன்‌ 


மாகவும்‌, மருவா கறுப்பாகவும்‌, மடிப்புள்ள 


ன்ற கந்த மென்னும்‌ விக்கம்‌ ரூக்ஷ 


தாகவுமிருந்கால்‌ அது வாதகோஷக்தாலுண்‌ 


டானகாகக்‌ கருகவேண்டும்‌. 25. 

பித்தஜ யோனிகந்தம்‌: அ யோனிப்புற்றுனது 
அழற்சியையும்‌ சென்னிற தையும்‌ பெற்று, 
ஜ்வாமும்‌ அகைத்தொடர்ச்கிருச்கால்‌ அதைப்‌ 

ம்‌ ப்‌ ௪ * 3 | 
த்த தோஷத்தினுலுண்டான தாய்‌ அறிக, 8. 

சிேலேஷ்மஜ யோரீகந்தம :--௮இக தினவுள்‌ 
ளும்‌ காசாம்பு, போன்ற நிறம்‌ முதலியிதைப்‌ 
பெற்றதுமான யோரிகந்தம்‌ கய கோஷத்தினா 
லுண்டானது. 83. 

ஸ்ந்நிபாதஜ யோரிசந்தம்‌:-முற்கூதிய மூன்று 
தோஷுங்கள யோநிகர்தக்களுடைய 


இலசக்ஷணங்களை 


ளாலான 
யெல்லாம்‌ 


ஸர்நிபாததோலக்தினுலுண்‌ 


பெற்றுள்ள 
ஊயோரிப்புற்று 


டானகாம்‌, ]., 


மடுஷடைகைபிவளாகளைகைகை இண அவவ அவலம்‌ அமலி 


01. மூடகர்ப்ப நிதாநம்‌ 


- மூடகர்ப்பத்தின , போதுவான ரநீதாஙங்கள்‌ :-- 
பயம்‌, அபிகா தமென்றெ ௮. முதலிய து தாக 
குதல்‌, தீணமும்‌ உஷ்ணமுமான போஜன 


பானங்களையுபயோடுத்தல்‌ இக்காரணக்களால்‌ 


வ சசதவவகுவை வ ஆய ௮. பவடய வொய்‌ அலலது யான்‌, வயம்‌ அவதள அவவை அனகை. அவையும்‌ எஉ ன்ன 





ஆணைய தைவ அவலை கே. 





்‌ யோநிசந்தம்‌-யோனியிலுண்டாகும்‌ ஒருவித சதை 
வளர்ச்சி) இதை யோனப்புறறு என்று கூறுவ 
துண்டு. இவ்வியாதி பெரும்பாலும்‌ கிழட்டு ஸ்கர்களுச்‌ 
குச்‌ காண்பதாப்‌ கருதுஇிருர்கள்‌. 
* வாதம்‌ பிரகோபித்து கருபபையில்‌ அதன்‌ தவா 
ரத்தை மறைத்தோ, அல்லது வெளியாகும்‌ சசுவுக்குத்‌ 
ர்‌ 21 


தெரிட்டால்‌ 


அப்போழுது 
இசத்தம்‌ 


கர்ப்பபாதம்‌ 
கோவையுண்டு பண்‌ ணிச்கொண்டு 


வெளிப்படும்‌"... 


தட. ங்கலாக சருப்பை முதலியதை அடைத்தோ, வேறு 
விதமாகவோ இபற்கைச்கு மாறான பிரஸவ மேற்படும்‌ 


கோளாறு, 


1. கோவுடன்‌ இரத்தம்‌ வெளியால்‌ மூடசர்ப்பத்‌ 
இல்‌ உண்டாகும்‌ பூர்வரூபம்‌ எனப்படுகிற த, 
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206: 


ப ணைன தனதன அ அதனை] 





கர்ப்பவித்திரவம்‌:--சான்கரவது மாதம்‌ வரை . 


யில்‌ முற்காரணங்களால்‌ கருவழிவு கெரிட்டு, 
உள்ளிருக்கும்‌ பிண்டம்‌ கரைந்து கழுவினால்‌ 
அதற்கு'கர்ப்பவித்தொவம்‌'” என்று பெயர்‌.13. 


கர்ப்ப பாதம்‌ பிறகு ஐந்தாவது ஆருவது 
மாதங்களில்‌ கர்ப்பத்தின்‌ தேஹம்‌ ஒருவாறு 
. உருவடைந்து கெட்டிப்பட்டிருக்கும்‌) ௮ககா 
லங்களில்‌ ௮து வெளியானால்‌, ௮து “கர்ப்ப 
பாதம்‌'' எனப்படுகிற து.3. 


அகாலப்‌ பிரஸ்வம்‌:--முஇர்க்துள்ள கர்ப்ப 
மானது ௮பிசாதம்‌, விஷம போஜனம்‌, வயிறு 
முதலியது அமுக்கப்படுதல்‌ முதலான கார 
ணங்களால்‌, பக்குவமடைக்த கனி மாத்தி 
லிரு*து எளிதில்‌ அறுந்து வீழ்வது போல்‌ 
அ௮காலத்‌ திலேயே கருப்பையிலிருக்து விழுக்‌ து 
விடுகின்றது, அதற்கு 4 அகாலப்பிரஸவம்‌ ”' 
என்று” பெயர்‌.25. 


மூடகர்ப்பம்‌? :--வாயுவானது, ௮.௪ சலிக்க 
வேண்டிய மார்க்கம்‌ தடுக்கப்பட்டதாய்‌, 
யோனியிலும்‌, வயிறு முதலிய விடங்களிலும்‌ 
வலியையும்‌, மூத்இரத்திற்கு ௮அடைப்பையும்‌ 
தந்து, “மூடகர்ப்பம்‌” என்னும்‌ இவவிபாதியை 
யுண்டாக்குகிறது. பிறகு முறண்பட்டு முறை 
தவருயசையும்‌ வாதத்தினால்‌ கரப்பமானது 
வளைக்கப்பட்டதாய்‌, யோனிமார்க்கத்தைத 
கோக்க எண்ணிற்ந்த வகையில்‌ முறைகேடாக 


1. சான்காம்‌ மாதம்‌ வரையில்‌ கருவானது செட்டி 
யாசாமல்‌ பெரும்பாலும்‌ இரவருபமாயிருக்குமாகை 
யால்‌, பசையுள்ள சனத்திரவம்‌ போல ஸ்£வித்து வெளி 
யாகும்‌, அல்விதம்‌ ஸ்‌ஈவிப்பதற்கு ஏற்றவாறு :*கர்ப்ப 
வித்திரவம்‌''என்று அதற்குப்‌ பெயரிடப்பட்டத. ஆனால்‌ 
(சர்ப்பம்‌ மூன்றாம்‌ மாஸத்திலோ அசற்கு முன்போ 
வெளியானால்‌, அது இரத்த இிகளின்‌ குழம்பை ஸ்ரவிச்சச்‌ 
செய்புமாகையால்‌, அதற்கு “கர்ப்ப ஸ்ராவம்‌' என்று 
பெயர்‌, அதன்‌ பிறகு அது கனத்துப்‌ பருப்பதால்‌ அது 
விழுந்து விடுகையில்‌ ௮தை :'கர்ப்பபாதம்‌” எனக்‌ கூறு 
லா” என்று போஜன்‌, 


மாதவ நிதாகம்‌ 


[மூடகாப்பம்‌ 


அசைந்து வெளியாக முயலும்‌, அவற்றுள்‌. ய 
இசுவின்‌ பருத்தத்‌ தலையினால்‌ யோனிமார்க்கம்‌ 
அடைக்கப்பட்டு ௮சைவ3தொரு வகை, (2) 
மற்றொருவகை கர்ப்பமானது தன்‌ வயிற்‌.றினால்‌ 
யோனியை 


அடைத்துக்‌ கொள்ளல்‌. (98) கர்ப்பம்‌ தன்‌ சரீ 


கோக்கிச்‌ சென்று வழியை 
ரத்தை ஒருக்‌ களித்ததாய்‌ ப்ருஷ்டபாகத்தின்‌ 
நோக்கிச்‌ சென்று 
வழியை அடைத்துக்‌ கொள்வது. (4) ஒன்று 
யோனிக்கு டுவளியிற்‌ 
செல்லுமாறு விட்டும்‌, மற்றொன்று இரண்டு 


மூலமாய்‌ யோனியை 


தன்‌ ஒரு கையை 


கைகளையும்‌ ௮ல்கனமே வெளியிற்‌ செல்லகிட 
டும்‌ கரப்பாசயதவாரததை அடைத்துகிற்கும்‌. 
(6) ஒரு கர்ப்பம்‌ நிமிர்க்துகொண்டு கருப்பை 
யில்‌ குறுக்காயிருக்‌ து செர்ண்டு யோனிமார்க்‌ 
கத்தை யடைத்துப்போடும்‌, (() ககிழ்ந்து 
குறுக்காயிருச்‌ தவாறு 
யடைத்துப்போடுவது (௨ற்9ருரு வகை, (6) 


காப்பக்வாரத்தை 


அங்ஙனமே ஒருச்சாய்க்த வண்ணமசைசக்து, 
விலாப்பக்கத்தனுல்‌ ௮ சச்‌ ௫, கர்ப்பத்‌ 
வாசத்தை யடைப்பது மற்ுருவகை, இவ்‌ 
விதம்‌ முக்கியமாக எண் வகைப்பட்ட முறை 
தவரான கஇிகள்‌ பிரலவைகாலத்தில்‌ கர்ப்பத்‌ . 
இற்கு ஸம்பவிக்கும்‌, இவற்றைச்‌ தவிச வேறு 
ரசான்கு விதமான கஇகளும்‌ இதன்‌ தீழே 
கூறப்படும்‌, 8-5, 


9. ஏழாவது மாதம்‌ முதல்‌ அதற்குப்‌ பிறகு ௮சாலத்‌ 
இல்‌ கர்ப்பம்‌ வெளியாவதை விக்ருசமானப்‌ பிரஸவ 
மென்பர்‌. இதற்கே விப்பிரஸ்வம்‌ என்று பெயர்‌ 
வழக சப்படுவதாகச்‌ கூறுகிறார்கள்‌. ்‌ 

3. மூட கர்ப்பம்‌_கர்ப்பத்தின்‌ உழி மறிச்சப்படுசல்‌, 
[உசிதமான பிரஸவகாலத்தில்‌ சர்ப்பம்‌ இயற்கைக்கு 
'வெளியாவதில்‌ 


உண்டாகசக்சு.டிய முறைதவரறான பிரவ்ருத்திசள்‌ இங்கே 


சர்ப்பாசயத்திலிருந்து 


விமரோ தீமாய்‌ 


உ 5 ய்‌ | 
குறிக்க; ப்படுகின்‌ றன. | 
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மூடகாப்பம்‌] 


ஆகவ அகதா வேமமம 4 ம 2௮௮ ௮௮ ஒரஅதைககவ ப வுததா ஆட அமைக்குளைகடைட ம படத ஆவடு வ வவ லஆதை அவகமுளில ய மமம்‌ பப தவலை வதம்‌ ப யட்ட அஆடல ப 


முடசர்ப்பத்தில்‌ வேறு நான்கு வகைகள்‌ :-- 
லேகம்‌, பிரதிகுரம்‌, பரிகம்‌, .பீஜகம்‌ என்று 
வேறு கான்கு மூடசாப்பங்கள்‌ உண்டு. அவற்‌ 
றுள்‌ (1) இரண்டு கைகளும்‌, இரு கால்களும்‌, 
சரஸ்ஸ-ஈம்‌ மேல்‌ கோக்இ நிற்க, ப்ருஷ்டபாகத்‌ 
இனால்‌ சசெுவானறு யோனிமார்க்கத்தை தீல்சம்‌ 
என்கிற முளையைப்‌ போல்‌ அடைத்துக்‌ 
கொளளுவது * லகம்‌” எனப்படுகிறது, (2) 
அதற்கு கேர்‌ எதிரிடையாய்‌ யோனிமுகத்தில்‌ 
இசண்டு இரண்டு 
வெளிவந்து நிற்க, சிரஸ்ஸும்‌ ௮வவித3ம 
£ழ்‌ நோக்கியிருக்க, இக்கிலைமையினால்‌ யோனி 
முகம்‌ அடைபட்டு அ௮க்கர்ப்பம்‌ வெளிவா முடி. 


கைகளும்‌ கால்களும்‌ 


யாமலிருப்பது :'பிரதிகுரம்‌'? என்று வழங்கப்‌ 
படும்‌, (8) இரண்டு சைகளும்‌, சரஸ்ஸ-ம்‌ கர்ப்‌ 
பத்வாரத்தைநோக்கத்‌ திரும்பி,௮தை ௮டைத்‌ 
துக்‌ கொண்டு, கர்ப்பத்தின்‌ சரீரம்‌ மேலே 
தங நின்றால்‌ அ௮க்கிலைமை '*பீஜகம்‌” என்ப்‌ 
்‌ படும்‌, (௮) ச்ப்பமானது கருப்பையில்‌ யோனிக்‌ 
கக்‌ குறுக்காக உழல்‌ மரம்‌ போல நீண்டு 
அடைபட்டு கின்முல்‌, ௮ர்த நிலமையை பரி 
கம்‌” என்பார்கள்‌. 6, 02, 

மூடகர்ப்பத்தில்‌ அபாயக்‌ குறிகள்‌:--எவளுக்‌ 
குத்‌ தலை தொங்கிட்டுப்‌ போகிறதோ, உட 
மிகச்‌ சதளமாகின்‌ றதோ, இலஜ்ஜையுமிழக்கின்‌ 
"முளோ, வயிற்றின்‌ மீது ஸிரைகளென்கிற 








1, ஆவி (பிரஸவவேதனை) என்ற சொல்‌, சிறுநீர்க்‌ 
கவும்‌, சலேஷ்மம்‌ போன்ற கசிவகளும்‌ வெளியாதலை 
யும்‌, கர்ப்ப ஜலப்பெருக்கு முதலிய மற்றப்‌ பிரஸவ ல 
ணங்கசளையும்‌ குறிப்பிடும்‌, 

9, ்லாததோஷத்தை விருத்திசெய்யச்‌ கூடிய அன்ன 
பானங்கள்‌, புணர்ச்சி, நித்திரையின்மை இவற்றை 
அதிசமாய்‌ ௮ப்யஹிக்கும்‌ கர்ப்பிணிச்கு யோனிமார்ச்கத்‌ 
இலுள்ள வாயுவானது மிகுதியாய்‌ பிரகோபித்து 
யோனித்வாரத்தை மிகவும்‌ மூடிவிடகறது ; அவ்விதம்‌ 
உள்ளடைந்த வாயுவானது காப்பத்துலுள்ள செலவைப்‌ 
'பீடித்துச்சொண்டு சர்ப்பாசயத்வாரத்தை அடை த்தப்‌ 
- போடுறெது ; சவம்‌ அசுத்தவாதஸம்யோச,த்தினால்‌ 


மாதவ நிதாமம்‌. 


20/7 


ம அலகைத்‌ கம சவ்குக்‌ ட்ட டக டக்‌ ஆஷி க ஆம அக ஒது வவ்கு ட ரட சைவளமைகைகதுதித்‌ கடை அதழக அமு வதுவிக் வ ககைம வ வை அரமையத்‌- 4. 
சேய வெவக அ்ப அடிப்‌ ப ஆ-ஷு. வடட. செலல்‌ ஒவ மட பட ஷண. 


இசத்‌த நாளங்கள்‌ நீலநிறமாகவும்‌ ' மேலெழுக்‌ 
துத்‌ தகோன்றுபவையாயும்‌ களம்பியிருக்கின்‌ 
றனவோ ௮வள்‌ கர்ப்பத்திலுள்ள சிசுவையும்‌, 
௮ச்சிசு அவளையும்‌ இறக்கச்‌ செய்யுக்தருணத்‌ 
திலிருப்பகாய்‌ ௮.றிக, 7. 

சிசு கருப்பையில்‌ மரித்திருப்பதன்‌ இலக்ஷ 
ணம்‌ :--கர்ப்பம்‌ ௮சைவற்றிருத்‌ கல்‌, பிரஸவ 
வேதனை யெனப்படுகிற அவி" முற்றிலும்‌ தணி 
வடைதல்‌, உடல்‌ ஒருவாறு கறுவலாகவோ 
மவெண்மையாகமேவோ மாறுதல்‌, மூச்சுக்காற்று 
துர்சாற்றழுள்ளதாயிருத்தல்‌, தேஹம்‌ விக்கு 
தல்‌ ஆகியவை ௫௬ கருப்பையில்‌ இறந்திருப்ப 
தன்‌ அறி குறிகளாம்‌, 8. 

கர்ப்பம்‌ இறப்பதன்‌ காரணம்‌ :--மாதாவினு 
வெளிக்‌ 


கரசணங்களாலுண்டான வேறு தயசம்‌ மூக 


மனோவியாகுலங்களா லும்‌, 


டைய 
லி; ப ஸந்தாப்பங்களாலும்‌, வியாதிகளாலும்‌ 
கர்ப்பமானது மிகவம்‌ பீடிக்கப்பட்டு சாப்பா 
சயத்திலேய இறந்து விடுகின்றது, 9. 
கர்ப்பிணிகளுக்கு உண்டாகும்‌ அஸாத்ப மான 
கோளாறுகள்‌ :--யோகிஸம்வாணம்‌ என்கிற 
வியாதி?, சச 


கொண்டு அ௮சையாமலிருத்தல்‌, மக்கலலம்‌,* 


கருப்பையிலேயே பற்றிக்‌ 


மற்றுமுள்ள உபத்திரவங்கள்‌ ஆகிய இவை 


மூபமகர்ப்பமென்கிற கோளாறைப்‌ பெற்ற 


ஸ்திரீயைக்‌ கொன்றுவிடும்‌: 10, 
இறந்து விரிகிறது. ௮௪௬ €ழ்ப்பக்கத்தில்‌ தக்கப்‌ 
மேல்கோக்கியெழும்பி 


பட்டுப்‌ போச, மாதாவின்‌ 


மார்பை அடைச்சன்றது ; அசனால்‌ மாதாவும்‌ இறப்‌ 


பாள்‌, யமனுச்சகொப்பான மிசக்‌ கடமையான இந்த 
வியாதிபை யொனிஸம்வாணம்‌ என்ற்றிக.” 

3... இந்த நிலைமைக்கு கர்ப்பஸங்கம்‌ 
பெயர்‌, 


எனறு 


4, ''மச்சல்லம்‌ என்பது கடுமையான ஒருவித? ஸூதி 
காபோகம்‌, பிரஸவித்த ஸ்ச்ரிக்கு அவசியமான காரமான 
தஓய்வதங்ககாக்‌ கொடுத்து ுஷ்டஇரக்சம்‌ முதவிய 
தைச்‌ சோஷிப்பிக்காமையால்‌ *'மச்சல்லம்‌'? என்ற 
வியாதிபுண்டாடறத" என்று ஸுச்ருதர்‌, 
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மா தவ நிதாகம்‌ 


[ஸ-5திகாே ராகம்‌ 








65. ஹுூ$தகொரோக நிதாதம்‌. 


(மக்கல்லம்‌ :---பிசகோபமடைக்த வாயு 


வானது, பிரஸவித்த ஸதிரீபினுடைய கருப்‌ 
பையிலிருக்து வெளிவரும்‌ உதாத்தைத்‌ 
தடுத்‌.து உள்ளடக்கி, இருதயத்திலும்‌, சரஸ்‌ 
ஸிலும்‌, வஸ்தியிலும்‌ வலியையுண்டுபண்ணும்‌. 


அதற்கு “மக்கல்லம்‌” என்று பெபர்‌,) 


ஸதிகாரோக லக்ஷணம்‌ :-- - உடல்வலி, 


ஜ வாம்‌, ஈடுக்கம்‌, நாவறட்ு, தேஹம்‌ பார 


மாதல்‌, வீக்கம்‌, வலி, அதிஸாரம்‌ ஆய 


இவை *ஸ-9இகாசோகத்தின்‌”' 


குமிகளாம்‌." ॥, 


ஸ்௫ுதிகாரோகத்தின்‌ நிதாகாதிகள்‌ :--(1) 
பிரஸவித்திருக்கையில்‌ முறை தவழுக உபசரித்‌ 
தல்‌, பிரஸவித்தவள்‌ ௮௪ இலேசம்‌ ஆணு 


பவி)த்கல்‌, விஷம போஜன:்‌, அீர்ண போஜ 


னம்‌ இவற்முல்‌ ஸ-டிதிகைக்கு 
வியாதஇகள்‌ வெரு 


உண்டாகும்‌ 
(3) 
வாம்‌, அதிலாரம்‌, சோதை யென்றெ விக்‌ 


கொடியவையாம்‌.. 


கம்‌, குத்தல்‌, வயிற்றுப்‌ பொருமல்‌, பலம்‌. 
க்ஷ்ணித்தல்‌, அகிய இவைகளும்‌, - சோம்பல்‌ 
அ௮சோ௫கம்‌-வாயில்‌ அதிக கிருறுதல்‌ ஆகிய 


கப-வா தங்களாலான பிணிகளும்‌ வெகு கடுமை 
யானவை, மாம்ஸபலம்‌ ௯ஷீணித்‌ துள்ள நிலமை 
யிலுண்டாகும்‌ இவ்லியாதிகள்‌ சஷ்டலாத்திய 
ஸ- திகைக்க 
'“ஸுூடுதகாசோகங 


கள” என்று வழங்கப்படுகின்றன, 9-4, 


மான ஸு9இகாரோகக்கள ; 


உண்டாவதால்‌ இவையும்‌ 


00. ஸ்தவரோக நிதாநம்‌.3 


ஸ்தனரோக எம்ப்ராப்தி:--கர்ப்பிணியாகவோ 
ஸ“டதிகையாகவோ உள்ள ஸ்த்ரீ யின்பாலுள்ள 
வையான அல்லத பாலற்றவையான ஸ்.தனங்‌ 
அவற்றின்‌ 
மாம்ஸத்தையும்‌ இரத்தத்தையும்‌ தூஷிபிதீத, 
ஸ்.தனரோகத்தை? யுண்டுபண்ணுஅிறது. 1. 


களில்‌ தோஷம்‌ பிர2வ௫த்து,? 


ஸ்தனரோசங்கள்‌ ஐந்து ; ஐக்துவித ஸ்தன 
இரக்தவித்ரதியைத்‌ 
தவிர்த்து முற்கூறிய மற்ற ஐது வித்ரதிகளு 
டைய இல௯்ஷணங்களே இவ்வைந்து வித. 
ஸ்‌ சனவிதாரஇகளிலும்‌ தோன்றும்‌.* 2, 


[க உண, 


வித்ரதஇகள்‌ 


வண்வளாளச-சக  *ஷ அமக ரி எனக 


67. ஸ்‌தந்யதோஷ  நிதாதம்‌.* 


ஸ்தந்யதோஷத்தின்‌ நிதாநங்கள்‌ .--குருவாக 
வும்‌, பற்பலவகையாகவு மள்ள உணவுகளால்‌ 


விகாசமடைச்‌ , தோஷங்கள்‌ தாயின்‌ பாலைத்‌ 








1,ஸூதிகா--பிரஸவித்த ஸ்ரீ. அவளுக்கு உண்டா 
கும்‌ பல வேறு கோளாறுகள்‌ 
என்னும்‌ பெயரால்‌ குறிச்சப்படுதின்‌ ஈன, 

*ஸ்தன ரோகங்கள்‌ என்ரால்‌, ஸ்தனத்திலுண்டாகும்‌ 
பலவிசமான வித்ரதிகளே. 

2. பிரஸவ எுமயத்தில்‌ ஸ்தனங்களின்‌ ஸ்ரோதஸ்‌ ' 
ஸ்‌ுுத ளென்ற க்ஷீரக்‌ குழாய்‌ முதலியவை வெகு வியி 
வடைவதால்‌, அத்துலாரங்களி னூடே தோஷம்‌ 
அவ்வவயவங்களுக்குள்‌ உளடுறுவிச்‌ செல்லும்‌ என்று 
கருத்து, 

6. 1 ஸ்‌ சனரோகம்‌ ” 


என்பதே ஸ்தனகோபம்‌ 
என்றும்‌ கப்படும்‌, ப 


்‌:ஸ5திகாரோகம்‌'” * 


தூஷிப்பிக்கும்‌; அவ்விதமான பால்‌ குழச்தைக்‌ 


குப்‌ 
ணும்‌. 1], 


பலவகையான  கோய்களையுண்டுபண்‌ 


4. வாதம்‌, பித்தம்‌, கபம்‌, ஸர்றிபாசம்‌, ஆகந்துகம்‌ 
என்ற காரணங்சளால்‌' ஸ்தனவித்‌ர இிகள்‌ ஐந்து, ஆகச்‌ 
துக ஸ்த;ரோசம்‌ அபிகாதத்தினாலாவது, சல்யம்‌ பிரவே 
.'சப்பதாலாவது உண்டாம்‌, ஐநத வித விதிகளின்‌ 
இலகஷணாதிகளைப்பற்றி இதற்கு முன்புள்ள 40-வது 
அத்தியாயத்தைப்‌ பார்க்க, 

"ஸ்‌ சனத்திலுண்டாவது ஸ்தர்யம்‌-- அதாவது முலைப்‌ 
பால்‌,'“இரஸ தா.துவின்‌ தெளிவான முக்கியொம்சமாசவும்‌, 
இனிப சுவைபுள்ள தாகவும்‌, பரிபக்குவமான உணவின்‌ 
ஸாரத்‌ ;திலிருந்துண்டான தாகவுமுள்ள இரவம் ஸ்‌. தன தஇ 
விருந்து ஸ்ரவிககும்‌; ௮து ஸதநீயம்‌ எனப்டடுகிறது” 
என்று முலைப்பாலின்‌ இலக்ணம 65 ஸுச்ருதரால்‌ கூறப்‌ 
படுகிறது, 
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-இளைத்தப்‌ ே பாம்‌; 


பாலரோகம்‌] : ' 





அண்‌ ககக கவைகைக வாகக்‌ 


வாததஷ்டமான ஸ்தக்யம்‌:-- துவர்ப்பாக 
வும்‌, தண்ணீரில்‌ மிதக்கக்கூடியதுமான முலைப்‌ 
பால்‌ வாகதோஷச்தினால்‌ தூஷிப்பிக்கப்பட்ட 
தாம்‌, 15; 


பித்த துஷ்டமான ஸ்தந்யம்‌ : -கடு-னும்லம்‌- 
இலவணம்‌-என்கிற இசரஸம்களையுடையதும்‌; 
பசுமையான இசேகைகளுள்ளதுமான முல்ப்‌ 
பால்‌ பித்‌ த.த்‌.தினால்‌ விகாரமடைச்ததாகும்‌, 2, 
தப. துஷ்டமான ஸ்தந்யம்‌ :--கபதோஷத்தி 
னால்‌ விகாரமடைந்த ஸ்சக்யம்‌ பிருபிருப்புள்‌ 


ளது; அது தண்ணீரில்‌ ௮மிழ்ச்‌ தவிடும்‌. 21, 


06. பாலரோக 


வாதாதிகளால்‌ துஷ்டமான ஸ்தந்யபானத்தி 


னாலான பாலரோகங்கள்‌:--(1) வாசுதோஷத்தி 
னால்‌ கெட்டுப்போயுள்ள தாய்ப்பாலைப்‌ பருகும்‌ 
வருந்‌ தம்‌: 
உடல்‌ 


சசுவானது வாதசோகங்களால்‌ 
அக்குழந்தையின்‌ சூரல்‌ கம்மிப்போம்‌ ; 
மல - மூத்தரங்களும்‌, 
(2) பித்த 
தோஷத்தினால்‌ விசாமடைந்துள்ள ஸ்தந்யத்‌ 
தைப்‌ பானம்‌ செய்யும்‌ குழர்மையின்‌ உடம்பு 
௮ இசமாய்‌ வியர்க்கும்‌ ; பேதியாகும்‌ ; காமாலை 
பும்‌, மற்றும்‌ பித்தரோகங்களும்‌ அதைப்‌ பிடிக்‌ 
கும்‌ ) காவறட்சியும்‌, ஸர்வாங்கங்களிலும்‌ .தாப 
மம்‌ உண்டாகும்‌. (8) சிலேஷ்மதோ ஷத்தினால்‌ 
தூஷிக்கபபட்டுள்ள 
செவுக்குச்‌ சொள்ளு நீர்‌ ௮இசமாகப்‌ பெரு 
கும்‌) கபஸம்பர்சமான சோகங்கள்‌ தோன்றும்‌) 
அ௮மிதமாக உறக்கங்கொள்ளும்‌:: சுருசுருப்‌ 
பற்றிருக்கும்‌ ; முகமும்‌ கேத்திரங்களும்‌ வீக்‌ 


கன. கொள்ளும்‌ ; மிகவும வாந்தி செய்யும்‌. 


அபானவாயுவும்‌ அடைபடும்‌, 


ப முலைப்பாலையுண்‌ ணும்‌ 


(4) தீவர்‌.த்வ தோஷங்களாலான சோகங்களில்‌ ' 


, இரண்டிரண்டு தோ.ஷங்களுக்குள்ள இலக்ஷ 


ணங்கஞம்‌, ஸந்நிபாதஸம்பந் சமான ஸ்தந்ய 


மாதவ்‌ த்‌ தாரம்‌ 


பார்த்தல்‌ இவற்றுல்‌ மூத்திர 
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தீவந்த்வதோஷ-ஸந்ரிபாத துஷ்டமான ஸ்தந்‌ 
யம்‌ '--இரண்டிசண்டு தோலங்களால்‌ விகார 
மடைக்க ஸ்சர்பத்தில்‌ ௮வ்விரண்‌ தோஷங்க 
ளுக்குமுள்ன லை ௯5ணங்களும்‌, மூன்று 
தோஷங்களாலும்‌ விகா £மடைர்துள்ள இல்‌ முற்‌ 
கூறிய ஏன்று தோஷங்களாலான ஸ்சனதோ 
ஷங்களின்‌ எல்லாச்‌ குறிகளும்‌ தோன்றும்‌, 8." 


சுத்த ஸ்தந்பம்‌ :--குற்‌ மமற்றதான முலப்‌ 


பால்‌, தண்ணிரில்‌ சேர்த்ததும்‌ அத்துடன்‌ 
இனமாகக்‌ கலற்றுவிடும்‌; வெண்மையாகவும்‌, 
இனிப்பாகவும்‌, நிறமா அபாடில்லா ததாகவு 
மிருக்கும்‌, 4, ப ப 
நிதாநம்‌ 
அது றாம்‌, 
ஞ்‌ பது உ, “7 ச ்‌ 
கதோஷத்தினுலுண்டான பால2ராக.த்‌இல்‌ 


ன்று தோஷ டைய கு.றிச,6 நம தோன்‌ 
௮ம்‌, 24 


93. 


சிசுவின்‌ வேதனைகளையும்‌ அவை உண்டாகு 
மிடங்களையும்‌ அறியுமுபாயம்‌ :--(1) சிசுவுக்‌ 
குண்டாயுளள நோப்‌ மிருதுவானதா கடுமை 
யானதா வென்பதை அதன்‌ ௮.முகையைக 
கொண்டு அ றிந்து கொள்ளலாம்‌, (3) குழக்தை 
அதிகமாக எவ்விடம்‌. அடிககடியும்‌ பரிசத்‌ 
துக்‌ கொள்ெதோ, எந்த விட.த்தைப்‌ பரிரத்‌ 
தால்‌ வேதனையும்‌ தாங்கவியலாதசாயிருக்‌ 
கிறதோ அவ்விடத்தில்‌ கோவிருப்பதாய்‌ அறி 


யலாம்‌. (5) கண்களை மூடி.க்கொண்டிருக்தால்‌ 
சிரஸ்ஸில்‌ வேதனை பிருப்பதாகவும்‌, (4 ) 


வயிறு கட்டிப்‌ போதல்‌,வாந்தி, ஸ்‌ தனத்தைக்‌ 
கடி த்தல்‌, குடலிசைத்தல்‌, வயிற்றுப்‌ பொரு 
மல்‌, முதுகுப்‌ பக்கம்‌ வளைதல்‌, வயிற்றுப்பக்கம்‌ 
இவற்றைக்‌ 
வேதனை பென்றும்‌ உரர்க, 


உயாதல்‌ கொண்டு குடலில்‌ 
(9) மல-மூத்‌ 
இடீொென்று 
சுற்றிப்‌ 
வஸ்‌இயிலும்‌, 


இரங்கள்‌ பு்‌இத்துப்போதல்‌, 


பயப்படுதல்‌, இசைகளைச்‌ சுற்றிச்‌ 
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குதத்தலும்‌ சோவென்று அறிய வேண்டும்‌. 
(6) செவி, ஈசி, குதம்‌ முதலிய ஸ்சோதோ 
மார்க்க்களையும்‌, ஸந்திபா சங்களையும்‌ ஊக்கத்‌ 
டன்‌ அடிக்கடியும்‌ உற்றுப்‌ பார்த்து சோதித்‌ 
தீறியவேண்டும்‌. 4--7, ப 

யாலருக்கு குகூணகம்‌ :--பாலின்‌ தோஷச்‌ 
இசெப்பை 


(6 குகூணகம்‌” 


இனால்‌ பாலருக்குக்‌ கண்ணின்‌ 
யென்ற வர்த்மபாகத்தில்‌ 
என்ற கோயுண்டாகிறது; ௮தனால்‌ நேத்தி 
ரம்‌ இனவுள்ளதரய்‌ ௮.இக நீரை அடிக்கடியும்‌ 
வடிக்கும்‌; குழந்தை நெற்றி, நேத்திரம்‌, நாகு 
இவற்றைச்‌ தேய்த துக்கொள்ளும்‌) சூரிய 
வெளிச்சத்தைப்‌ பார்க்கக்‌ கூடாத தாயிருக்கும்‌; 
இசெப்பை இறக்க பூடியாததாகவு மிருக்கும்‌. 
9, 9. | 

பாரிகர்ப்பிகம்‌ '--சர்ப்பிணியான தாயாரு 
டைய பாலைப்‌ பெரும்பாலும்‌ குழந்தை பருகு 
வதால்‌, இருமல்‌, ஜாடராக்னி மர்‌ப்படு 
தில்‌, வமாம்‌, சோம்பல்‌, உடலிரனைப்பு, ௮சோ 
சகம்‌, தலைக்‌ ரொருத்தல்‌ ஆலய கோளாறுக 
ளும்‌, வயிறு பருத.தக்கொள்ளு தலும்‌ உண்‌ 
டாம்‌. இந்த வியாதிக்குப்‌ “பாரிகர்ப்பிகம்‌'' 
என்றுபெயர்‌ வழங்குவர்‌; இதற்கே!!பரிபவம்‌”' 
என்றும்‌ பெயர்‌, 10, 11, | 

தாவுகண்டகம்‌ :--குழத்தையின்‌ தவடை 
யைச்‌ சேர்ந்த மாம்ஸத்தில்‌ சிலேஷ்மம்‌ விருத்‌ 
இயடைச்து கரலுகண்டகம்‌'' என்ற வியா 
இயை யுண்டுபண்ணாம்‌; அதனால்‌ தவடையைச்‌ 
சேர்ந்த பாகத்தில்‌ மேற்புறமாகக்‌ குழி விழுக்‌ 
தர்ற்போலிக்ரும்‌; ஒருவாறு 
தொகல்கிப்போம்‌. ஸ்தச்யபானத்தில்‌ வெறுப்‌ 
புண்டாகும்‌; வெகு கஷ்டப்பட்டே பாலுண்‌ 
ணும்‌; மலம்‌ இரவமாக வெளியாகும்‌; காவதட்9, 
சண்ணோய்‌, தொண்டை கோய்‌, வாய்ப்புண்‌, 


தவடையும்‌ 








1. அவ்வித தாய்ப்பாலைப்‌ பருசாவிட்டாலும்‌ என்று 
கூட சீருத்து, | ப 
$... ஜ்வரம்‌ முதலிய என்பதால்‌ ௮திஸாரம்‌ 
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.அ-ணமை க. அலைக சனகவைய அலுவல வதமை. 


[பரலோகம்‌ 





கலையைத்‌ சாங்கவியலாமை,. "வாந்தி ..ஆயெ 
கோளாஅுகளும்‌ தோன்றும்‌, 12, 18 


மஹாபத்மம்‌ முதலியது :--(1)9சவுக்கு வஸ்‌. 
இயின்மீதும்‌, சிரல்ஸிலும்‌ உண்டாடறெ விளர்ப்‌ 
பம்‌ பிராணஹசமானது. ஸர்நிபாதத்தினாலா 


ன தும்‌, சாமரைப்பூவுக்குச்‌ சமானமான.கிறம்‌ 


முதலியதையுடையதுமான இவ்வியாதிக்கு 
'மஹாபதமம்‌'' என்று பெயா்‌. இதில்‌ .சரஸ்‌ 
ஸிலுண்டான விளரப்பம்‌ கன்னங்களிலும்‌, 


அங்கிருந்து மார்பிலும்‌ வியாபிக்கும்‌; வஸ்தி 
பாகத்திலுண்டரனதஅ மார்பை கோக்கி 
யும்‌, கீழே குதத்திலும்‌ 
மேலும்‌ ூாத்ரசோகப்‌.பிரகரணத்திற்‌ கூறிய 


பரவிவரும்‌. (8) 


அஜகல்லிகா, ௮ஹி0பூதரம்‌ என்கிற ரோககங்க 


ளம 


குழந்தைகளைப்‌ பெரிதும்‌ -வருந்தச்‌ * 
செய்யும்‌, 


14, 15, 


பாலருக்குண்டாகும்‌ இதர ரோகங்கள்‌ : -- 
முன்பு ஜ்வரம்முதலிய? வேறு பிரதானசோகம்‌ 
கள்‌ எவை பொதுவாகக்‌ கூறப்பட்டனவோ, 
அவை யெல்லாம்‌ பாலர்களுக்கும்‌ உண்டாய்‌, 
முன்பு அவகதித்குக்‌ கூறியுள்ள இலக்ஷணம்‌ 
களை புடையவைகளாய்த்‌ தோன்றும்‌. 10, 

பாலருக்குக்‌ கிரஹ டிடையாலான குறிகள்‌: 
(1) குழந்தை க்ஷணந்தோறும்சோரந்‌ துபோம்‌; 
மறுபடி. க்ஷணத்திற்கெல்லாம்‌ பயந்து. கடுங்‌ 
கும்‌$ அழும்‌; ககங்களாலும்‌ பற்களாலும்‌: 
தாூதியை அல்லலு தாயையும்‌, தன்னையும்‌ 
பிறிப்‌ பிடுக்கும்‌; மேலே அ௮ண்ணாந்துப்‌ பார்க்‌. 


கும்‌; பற்களைக்‌ கடிக்கும்‌; கூவும்‌; கொட்டாவி 


விடும்‌; புருவங்களை நெறிக்கும்‌; உதடுக 
ளைக்‌ கடித்துக்கொள்ளும்‌ அடிக்கடி 
அுரையைக்‌ சுக்கும்‌; மிகவும்‌: இளைத்துக்‌ 


கசங்கிப்போய்‌. இரவில்‌ தூக்கமின்றி விழித்‌ 


இரஹணீ, பாண்டு, இரத்தமித்தம்‌, சாமலா முதலான 


ஸ்சல சோசங்களும்‌ குறிச்சப்படுகின்றன. 





ஞாபகம்‌ 


. இவரசளுடைய பூர்வாபசாரத்தினால்‌ 


பாலசோகம்‌] 


இருக்கும்‌ ; கண்கள்‌ விங்கும்‌ பேதியாகும்‌ ; 


கூரல்‌ மாலும்‌; இறைச்சி; இசத்தம்‌ இவற்றைப்‌ 
போன்ற ஒரு வகை தூர்நாற்றதம்‌ கேஹத்தி 
லுண்டாகும்‌ ; சுபாவமாய்‌ உண்பது போல 
உணவுண்ப இல்ல்‌, இரஹாவேசமுள்ள சுவுச்கு 
மேலே கூறப்பட்டவை போது லக்ஷ்ணங்‌ 
களாம்‌. (8) ஒரு பக்கத்துக்‌ சண்மாத்திரம்‌ 
கண்ணீர்‌ சொரியும்‌ ; உடல்‌ மிக வியர்க்கும ) 
துடித்தலும்‌: ஈடுக்கலு முண்டாம்‌ 
வக்ரித்துக்கொண்டு மேலே ஒருவாறு பாரக்‌ 
கும்‌) இசத்தத்திற்குச்‌ சமானமான துர்காற்‌ 
றம்‌ உடலில்‌ ஏற்படும்‌ ; 


வாயை 


மிகப்‌ பயந்து பற 
களைக்‌ கடிக்கும்‌; ஸ்தந்யத்சைச்‌ சற்றும்‌ லிரும்‌ 
பாது) இவைரஹ பிடையாலான விசேஷ 
லக்ஷ்ணங்களாம*. 17-21, 


ஸ்கந்‌ தாபஸ்மாரம்‌ : ஸ்கர்‌ தக்‌ ரஹ த்தினால்‌ 
பீடிக்கட்படும்‌ பாலர்‌ ஞாபகமிழர்து சொற்ப 
மாய்‌ , ழுவர்‌ ; 
- வந்ததும்‌ அதிகமாய்‌ அழுவர்‌ ) 
உடலில்‌ £ழ்‌, இரத்தம்‌ இவற்றின்‌ காற்ற முண்‌ 
டாகும்‌.? 22. ப 


._நுரையைக்‌ கக்குவார்கள்‌ 7 


சகுநி.பாலான டீடை :-- உடல்‌ துவண்டும்‌, 
பயத்தினால்‌ நழங்கக்கொண்டும்‌, பக்ஷிஈளின்‌ 
சாத்றத்தைப்‌ பெற்றும்‌, நாற்புற ப ம்‌ தூர்‌ நீர்க்‌ 


கவோடு கூடிய விரணங்களால்‌ பீடிக்கபபட்‌ 


டும்‌, அழற்சியும்‌ வேக்காடுமூள்ள கொப்‌ புளங்‌ 
சரீசத்திற்பரவியுமுள்ள தஇிசுவானது 
சகுநியென்னும்‌ பக்ஷி?தாஷத்‌ இனால்‌ தாக்கப்‌ 


ட 
கள்‌ 


பட்டதாய்‌ ௮.ிக, 2௦. 
ரேவதீக்கிரஹபீடை ௨. குழக்தையின்‌' 


உடம்பு ஸாதாரண விரணங்களாலும்‌ கொப்‌ 


- இசுக்களைச்‌ பீடிப்பதைப்பற்றி 
ர்க - கூறுவதாவது :--*தாத்ரீ (தா) , தாய்‌ 
துஷ்டக்‌ இரஹங்‌ 
கள்‌ மலினமாசவும்‌, . சுபாசாரமற்றவைபாகவும்‌, பயர்‌ 


இரஹங்கள்‌ 


தவையாசவும்‌, சளித்திருப்பவையாகவுமுள்ச சச்களை ச்‌ 


மாதவ நிதாகம்‌ 
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புளங்களாலும்‌, நிரம்பியதாய்‌, சேற்றின்‌ காற்‌ 
றத்தையும்‌ பெத்று, இ.த்தக்கசவுடன்‌ கூடிய 
தாயிருக்கும்‌ ; அக்குழந்தைக்கு பேதியாகுக்‌ ? 
ஜ்வாமடிக்கும்‌ ; அ௮ழற்சியுண்டாயிருச்கும்‌ ) 
இக்கோளாறுகள்‌ சேவதீக்தெஹ த்‌ இனால்‌ 
பீடிக்கப்படுவதன்‌ கூ.றிகளாம்‌, 24. 


பூதநாக்கிஹ பீடை :--பூதகாக்கெ ஹத்தி 
னால்‌ தாக்கப்பட்டுள்ள சிசுவுக்கு ௮திஸாசம்‌. 
ஜ்வரம்‌, கரவறட்சு, 


அழுகை, 
அ௫யவை இலக்ஷணங்களாகும்‌. 25. 


மூலையாகப்‌ பார்த்தல்‌, 


தூக்கமின்மை எஏக்சங்கொள்ளல்‌ 


அந்த பூதநாக்கிரஹ பீடை :--வாக்தி, இரு 
மல்‌, ஜ்வரம்‌, சாவறட்சு, பதன்‌ செட்ட நிண 
நீர்‌ நாற்றம்‌, ௮இக அழுகை, முலையுண்பதில்‌ 
வெறுப்பு, ௮திஸாரம்‌ ஆகியவை அந்தபூத 
காக்செஹத்தினால்‌ பிடிக்கப்படும்‌ குழ, சயி 
னிடம்‌ தோன்றும்‌, 20. 


சீதபூதநாக்கிரஹ : டீடை :-- தெபூகளை 
யென்னும்‌ கரஹத்தினால்‌ தாக்கப்பட்ட சு 
வான ஈடுங்கும்‌; இருமும்‌; கேத்திர சோகப்‌ 
களால்‌ 4டிக்கப்புடும்‌) இளைத்துப்‌ போம்‌ ; 
அதி. 


வாக்‌), 


ஸாரம்‌ இவத்றால்‌ வருந்தும்‌, 27, 


உடலில்‌ துர்நாற்றமுண்டாம்‌, 


முகமுண்டதிகாக்கிரஹய பீடை :-- முக 
முண்டதிகை யென்னும்‌ கிசஹச்இனால்‌ பீடிக்‌ 
கப்படும்‌ இசவின்‌ முகம்‌ தெளிவான ஈல்ல நிற 
முள்ளதாயிருக்கும்‌ ) முகத்தில்‌ 
மேிலைழர்து விபாபித்திருக்கும்‌ 


ஸிசைகள்‌ 
சாரத்தில்‌ 
மூத்தித்தின்‌ காற்றமுண்டாம்‌) அது அதிக 
உணவுண்ண விரும்பும்‌. 28. 


தாம்‌ பூஜை 9.றும்‌9பாரு ஃடுத்‌ துன்புறுத்‌துன்றன"", 


2. வாயில்‌ நரை தப்புதல்‌ ததலிப குறிகள்‌ இதில்‌ 
தோன்றுவதால்‌, (அவை அபஸ்மாரச்திற்குச்‌. சமானமா 
மிருப்பஅபத்றி) ஸ்சந்தக்‌ ரஹ பீடைபை ஸ்சந்தாபஸ்‌ 
மாரம்‌ என்று வழங்குகிருர்கள்‌. 


௪ 
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வெணவகைவை அமவ மமக: ௪. ம்‌ ட. வெணைவைகுதுத்க ணைவாகாவைகமாவைைவை : அவள்‌ அவ அவம்‌ அகக்‌ அடடா அம்ன்‌ மாட ன மடவ. ன்‌ 


நைகமேயக்கிரஹட்டை : _.- கைகமேயக்‌ 
இர ற தஇனால்‌ பிடிக்கப்படும்‌ சிசுவுக்கு வார்‌இ; 


நடுக்கம்‌, தொண்டையும்‌ முகமும்‌ சோயய்த்தல்‌ 


மூர்ச்சை, ஒருவிதமான துர்‌ நாற்றம்‌ ஆகிய 


மாதவ நி தாகம்‌ 


மெய்ப்‌ ஆயம்‌. அட பஷி 2 ய யவதவதகைதையம்‌ கவ வைகதளைவைவகைகைககதுககைய்‌ அத வட ௮ அசவனையக அவணகையய ம கணை ய அவசகளகவ வடடல ஆவ ௧௮டிவத்‌ வவஷைகைக டமால்‌ 


[ிஷ.கி தாகம்‌ 


ஆக ௮ அம: 





குறிகள்‌ தோன்றும்‌ ; மேலும்‌ அது மேல்‌ 
கோக்கி உற்றுப்‌ பார்க்கும்‌ ; பற்களைக்‌ கடி 


கும்‌, 20, 





09. விஷ 


விஷம்‌ போதுவாக இரண்டூ விதம்‌ :---விஷ 
மானதுள்ந்காவரமென்‌ றும்‌ஜங்கம்டமன்‌ ௮6” 
இ. நவகைப்படூம்‌, றுள 


பலம்‌ 


ப ட்டு 
(புநவிபது 


பாசலியவற்றைர்‌ சேரம் சமரசம்‌, கதி 


அவத. 


யது ப்பம்‌ பா தலி வும்‌ 
௮/0 இருக்கும்‌. 1, 
ஜங்கம விஒங்களின்‌ போதுக்குறிகள்‌ :...- 
9 ன உ டட த , 
சித்திரை, ழீ (2 /லி, ணத்தை அழற்்‌ 


9 உ 
மாந்த 


83. ணீ.) ப்ர 
கம்‌, லு இர ரம்‌ பெ கொளா. ரநத ஜகம்‌ 


விஷம்‌ உண்டுபண்ணும்‌. 2, 


ஸ்த்தாவ।, விஷங்கனின்‌ பொதுக்குறிகள்‌ :-- 


6 [] ்‌ ்‌] ௪ ட்‌ 
ள்‌ த்தாலாவிஷமான று ஐ வரம்‌, விக்கல்‌, 


பயிர்கசிலிர்க்கை, தொண்டைக்கட்டு,நரை கக்‌ 
குதல, 
இக்குறிகளை புண்டுபண்ணும்‌, 3. 


அராகம்‌, ச்வாஸம்‌, மூர்ச்சை 


லிஷமிட்டவனைக்‌ கண்டறிய முபாயங்கள்‌ :- 
மணிக நடைய இங்கிகங்சளை ய, ப வல்லவனு 
பிரூப்பவன்‌ விஷ: ட்டவ* அவனது பேச்சா 


லும்‌, செபல்களாலும்‌, முகக்குறிகளாலும்‌ 


தெரிந்து கொள்ளலாம்‌ ; 


ப்ச்‌ மவ , 


1 'மூலலிஷம்‌,, பத்திரவிஷம்‌, 
விஷம்‌, சர்மவிஷம்‌, 2:37விஷ:ம, 27ரவிஷம்‌, நிர்யாஸ 
லிஷம்‌, சர்‌ தவிஷம்‌, தா.துவிஷம்‌ என்று ஸ்த்தாவா 
விஷம்‌ பத்து விதம்‌, [மூலம்‌--வேர்‌ : பத்திரம்‌-- 
இலை : பலம்‌ கா. அல்லத கனி : புஷ்பம்‌-மலர்‌ : 

சர்மம்‌... பட்டை. ரம்‌ இலை, வோ மு.சலியதின்‌ பால்‌; 
ஸாரம....மாச்கின்‌ லைரம்‌ அல்லத சாறு ஈர்யாஸம்‌. 
பிசின்‌; தந்தம்‌இழங்கு; தாது _சனிஐமான 
உலோஹ பாஷாணாதி2,]| 

9, ஐங்கமவிஷம்‌--ஸர்ப்பம்‌, தேள்‌, வெறிகாய்‌ 
முதலிய ஜந்துச்சளைச்‌ சேர்ந்த விஷம்‌. திருஷ்டி.விஷம்‌, 
திச்வாஸவிஷம்‌, சும்ஷ்ட்‌ராவிஷம்‌, சகவிஷம்‌, மூத்‌இர 


மே லும்‌ அடி பிறி 


பலலிஷம்‌, புஷ்ப 


நிதாநம்‌. 


குறிக்கப்படும்‌ வேறு சில இலகணங்களாலும்‌ 
பு .ச்திசாலியாயிருப்பவன்‌ 


விஷ மிட்டவனை 


பபரிர்து கொண்டுவிடலாம்‌., அவன்‌ வினவப்‌ 


அ | * 8) _ 2 ,ி [்‌ ௪ க்‌ 
பாகையில்‌ விடையா்க்கமாட்டான? எதை 


யோ. கூற விரும்பி இதைக்‌  உறலியலாமல்‌ 


4 ்‌்‌ . ட] ந ்‌ % 
கு. றப்பம்டைவான்‌ ; பேதையளைப்‌ போல்‌ பல 
விஉபங்களாயும்‌ கலக்து பொரு சாறுவையான 


வரர்த்தைகளை வெகுவாகப்‌ பேசுவான்‌; காண 


மின்சி. இஃென்று அிரிப்பான்‌ ; விரல்‌ 
்‌] ்‌ ம்‌ ன ச ௪ 4) 
களால்‌ அகஸ்மாத்தாய்‌ சுட்டிகைப்‌ போடு 


வான்‌: கரையைக்‌ 7 றுவான்‌ ; உடல நடுக்க 


சொண்டிருப்பான்‌ ; பயர்துகொண்டு இரும்பத்‌ 


திரும்பப்‌ பார்ப்பான்‌ , நகசககளால்‌ எகையே 
லும்‌ இள்ளுவான்‌; முகங்‌ கருதப்‌ பாழடைந்த 
வன்போலத்‌ தோற்றுவான்‌. வகு நீனத்‌ 
தன்மையுடன்‌ அலனைத்திலுட்காருவான ; தலை 
மபிரைப்‌ பரிசித்தக்‌ கொண்டு எதோ இந்திப்‌ 
பரன்‌: நினைவ) 


்‌ ்‌ ஆ! * 
தகுந்த உச அலலது 


இல்லாதவ ஐப்‌ முற்றிஓம்‌ மாறியகில்மையைப்‌ 


1.71, 


அன்ன. வலமக. அய கவை அஅவைையகவக வைத வோமவமைகைகையகள அணக சட. வணத அவ்வவ்‌ அ௮-வகடி, 


கோம்‌ வான, 


அறைவைஷுடவது அமைக்‌ அட்டம்‌. 


பற்‌, ரவனாநதி 


அணைகளை அச்ணைகவ வய அனால்‌: ட ர: வேடப்‌ அஸ்து அவவமமைவஆ னததைவைதககைவ்கு வய வளவ யகம்‌ வக. 


விஷம்‌, பரிஷவிஷம்‌, சும்ரவிஷம்‌, ஆராவிஷம்‌, லாலா 
விஷம்‌, ஸ்பர்ச விஷம்‌, மூகதம்ச விஷ்‌, பர்திதவிஷம்‌, 
குதவிஷம்‌, அஸ்ச்‌இவிஷம்‌, பித்தவிஷம்‌, சூகவிஷம்‌, 
சவ விஷம்‌ என்று ஜங்கம விஷம்‌ பதினுறுவிதம்‌ 
இருஷ்‌ட._கேத்தத்தினால்‌ கடுமையாக உற்றுப்‌ பார்ப்‌ 
்‌ சீவாஸம்‌. வெளிவிடப்படும்‌ 


பது ; மூச்சுக்காற்று ; 
சம்ஷ்ட்ராசோரப்பல்‌; புரீஸம்‌மலம்‌ ; சுகீரம்‌..... 
ஜம்‌; ஆரா-- கொடுக்கு லாலால்பர்சம்‌சொள்ளு 


சீரின்‌ பரிசம்‌; முகசம்சம்‌--வாயால்‌ கடித்தல்‌; பர்திதம்‌ 
தபான வாதம்‌ ;* குதம்‌. அஸனச்வாரம்‌ ; .சுகம்‌..... 
மூன்‌ கூறிய ஜல சூகாதி,] 
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-.ஸ்த்தாவா விஷ்ங்களின்‌ விசேஷக்‌ குறிகள்‌:- 
மூலங்கள்‌ என்டுற வேர்கள்‌. ஸம்பந்தமான 
விஷங்கள்‌ சரீரத்திற்‌ பற்றினால்‌, தடி முதலிய 
தால்‌ அடிக்கப்பட்டது போன்றவேதனையும்‌, 
பிதற்றலும்‌, மயக்கமும்‌ தோன்றும்‌. பத்திரம்‌ 


என்ட இலைஸம்பக்சமான - விலுத்தினால்‌ 
சொட்டாவியும்‌, . நடுக்கமும்‌, பெருமூச்சும்‌ 


உண்டாம்‌. பலங்கள்‌ என்கிற காய்‌ கனிகள்‌ 
ஸம்பர்தமான விவங்களால்‌ பிஜகோசத்தில்‌] 
விக்ஃமும்‌, அழகியும்‌, அன்ன த வேஷமும்‌ 
புஷ்ப்‌ எம்பக்தமான விஷத்தினால்‌ 
வாத்தியும்‌, வயிற்றுப்‌ பொருமலும்‌, பெருமூச்‌ 


உண்டாம்‌, 


௬ம்‌ உண்டாகும்‌. சர்மம்‌ என்கிற பட்டை, 
ஸாரம்‌ என்சிற மாம்‌ முதலியதின்‌ வைரபாகம்‌ 
அல்லது சாறு, நிர்யாஸம்‌ என்கிற பிூன்‌ 
இவற்றின்‌ ஸம்பர்தமான விஷங்ரள்‌ சரீரத்‌ 


இற்‌ சேருவதால்‌ வாயில்‌ துர்கா றறமும்‌, சுர 


சப்பும்‌, தலைவலியும்‌ ௮ இக கபத்தின்‌ கவும்‌ 


உண்டாம்‌. க்ஷ்ரம்‌ என்கிற செடி கொடிகளின்‌ 
_ பால்‌ ஸம்பந்தமான விஷஈகளால்‌ வாயிலி நக்கு 
சேசஹத்தில்‌ 


தாதுக்கள்‌ 


நுரை ததும்பலும்‌, பே சியும்‌, 
குருத்தன்மையும்‌ 
என்ற உலோ ஹ-பாஷாணாூ . ஸம்பந்தமான 
விஷுங்களால்‌ 


தோன்றும்‌. 
மூர்ச்சையும்‌, தவடைகளில்‌ 
அழற்சியும்‌ உண்டாகும்‌. இவவிஷங்கள்‌ யாவும்‌ 
பெரும்‌ பாலும்‌ காலக்ரெமத்தில்‌ உயிருக்கு 
அபாயம்‌ விாகிக்கும்‌ தன்மையன. 8-2, 


திக்த்த விஷ லக்ஷணம்‌ :?_(1) எவனுக்கு 
அடி. தாக்கியவிடத்தில்‌ விணமானது உடனே 

ர, 'முஷ்ச சோச:” என்ற மூலபாடத்துக்கு பீஜ 
கோச வீச்கம்‌ என்பது பொருள்‌, **முஷ்ச்சோத:'* என்ப 


தற்குட்‌ பதிலாய்‌ “'முகசோஷம்‌”?* என்று வேறு. பாட 


மூண்டு; அதற்கு !'வாய்‌ உலர்ந்து போதல்‌'' . என்று 
பொருள்‌, | 

9. இக்த்த விஷம்‌--விஷம்‌ பூசிய சஸ்இரம்‌, விஷம்‌ 
தீட்டிய சஸ்‌இரச்தினால்‌ அடிச்சப்பட்டால்‌ அதை 


(இச்த்தாஹதம்‌'' என்று கூறுவர்‌, 
18 88. 


மாதவ திதாகம்‌ 


(வப அவலை அட்ட ம யய ய வ பவப்‌ அவத யல யவன ஆது பப அவவை வ வ அஷ அடவ கதத ஸூ.யல அய தகக அவவ அக அஷவகையை 
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சமைக்கப்படுவதுபோன்ற உணர்ச்சியுடைப 
தாய்‌, அடிக்கடியும்‌ ௮திக இசத்தக்‌ கசிவைப்‌ 
பெறுகிறதோ, எக்‌ காயத்திலிருந்து மாம்ஸ 
மானது கறுத்தும்‌, தூர்நீர்க்கசவுகளைப்‌ பெற்‌ 
றும்‌, அதிக தர்ச்சர்கமடைந்தும்‌ அடிக்கடியும்‌ 
ததைந்த விழ்கன்றதோ, காவறட்சியும்‌ மூர்ச்‌ 
தாபமும்‌ 
றனவோ அலன்‌ விஷம்‌ திட்டிய சஸ்‌ திரத்தினால்‌' 


சையும்‌ ஜ்வாமும்‌ உண்டாகின்‌ 
தாக்கப்பட்டகாகத்‌ தெரிந்து கொள்ளலாம்‌. 
(2) பகைஞர்‌ எவ9னுருவனுடைய விரணத்தில்‌ 
பாரறுமையினால்‌ விஷத்தை வைத்து விடுகிறார்‌ 
சளோ அவனுக்கும்‌ இ?த இலக்ஷணங்கள்‌ 
உண்டாகும்‌ 18, 14. ப ப 


விஷ பாளத்தினாலுண்டாகும்‌ கோளாறுகள்‌: 4 
விஷமுட்கொண்டவனுக்குப்‌ 


ஒட்டடை போன்றதாசவும்‌ ௮திஸாரமுண்டா 


கும்‌; நுரைத்து வாநீதியுமுண்டாம்‌, 15. 


பசுமையாகவும்‌ 


ஜி கம விஷங்கள்‌ 


ஸர்ப்பஜாதிகள்‌ :--போ௫,3 மண்டலி,* இசா 
ஜிலம்‌? என்கிற மூன்று ஜாதி ஸர்ப்பங்களும்‌ 
முறையே வாதப்‌ பிசக்ருஇியாகவும்‌, பித்தப்‌ 
பிரக்ரு தியாகவும்‌, சிலேஷமப்‌ பிரக்ருகியாகவும்‌ 
இருக்கின்றன ; இரண்டிரண்டு ஜாதி ஸர்ப்பங்‌ 
கள்‌ புணர்க்து ௮வற்றினிடமிருக்து ஜனிக்கும்‌ 
கலப்பான ஸர்ப்பஜாதிகள்‌ ௮ந்தர்தஜாகி ஸஎர்ப்‌ 
பங்களின்‌ 


தன்மைக்கேற்றவாறு$ தவந்தவ 
மறி தவகதவ 


தோஷங்களாலுண்டானவை யெனக்‌ 
வேண்டும, 10, 


 அஅைகவவகைவைளளாழுங் 
அய அவனை மலா அண அவள வசகவைக வை அவளாச கணவன்‌. 





_அசவாயளு அணையா மாவாக்கி அசை ஹண்வைவாததகை அலகுகள்‌. 


). போடி... நாகம்‌ என்கிற நல்ல பாம்பு, 

4, மண்டலீ--சாரைப்‌ பாம்பு. 

5, இராஜிலம்‌- விரியன்‌ என்ற விரியன்‌ சத்‌ தரி, 

6. போயும்‌ மண்டலியும்‌ சேருவசால்‌ ஜனிக்கும்‌ 
பாம்பு வாத-பித்தப்‌ பிரச்ர௬ுதி ; போ௫ியும்‌ இராஜிலழும்‌ 
சேர்ந்துண்டாவது வாத-கபப்பிரச்ருதி ; மண்டலியும்‌ 
இசாஜிலமம்‌ சேர்ச்துண்டாகும்‌ பாம்பு பித்த-கபுப 


பிரச்ருதி, 
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அரக 


- போகி முதலான ஸர்ப்பஜாதிகள்‌ கடிப்பதன்‌ 
குறிகள்‌ (1) போகி யென்னும்‌ ஸர்ப்பம்‌ 
தீண்டினால்‌ கடிவாய்‌ கறுப்பாயிருக்கும்‌. வாத 
தோஷ ஸம்பத்தமான ஸகலவிகாசங்களையும்‌ 
அவகிஷ மண்டுபண்‌,ணம்‌, (2) மண்டலீ பென்‌ 
கிற ளர்ப்பம்‌ ' கடித்தரல்‌ கடிவாய்‌ ஒருவாறு 
பசுமையாசவும்‌, மிருதுவான விக்கமூண்டு 
பண்ணுவதாகவும்‌, ித்ததோஷ ஸம்பந்தமான 
இகர விகாரங்களை யுண்டாக்குவதாச மிருக்‌ 
கும்‌, 


தரல்‌ 


(9) இசாஜில மென்சிற பாம்பு கடித்‌ 
க்டியுண்டவி_ம்‌ பிஈபிசுப்பாசவும்‌; 
ஸ்கிரமான்‌ விக்கமுள்ள சாகவும்‌, ௮௫௧ தடிப்‌ 
பாகக்‌ தோய்ந்த இரக்கக்‌ கவலைப்‌ பெற்ற 
தாகவுமிருப்பதோடு, அ௮ப்பிணியாளி ஸ்கிக்கக 
மாகவும்‌, பாண்டு ரோகியைப்‌ போன்றவனாக 
வும்‌ காணப்படுவான்‌, 17, 18, 
... ஸர்ப்பதம்சத்தினால்‌ வேவ்வேறு ஸந்தர்ப்பங்‌ 
களை யனுளரித்துண்டாகும்‌ அஸாத்திப நிலைமை 
கள்‌ :--(1) ௮சசமசம்‌, தேவாலயங்கள்‌, மயா 
னம்‌, புற்றுகள்‌, காற்சக்கெள்‌ அய பிரதேசம்‌ 
களிலும்‌, ஸத்திய/காலத்திலும்‌, பாணிசக்ஷத்‌ 
தரத்‌ ன்றும்‌] ஸர்ப்பம்‌ தீண்டினால்‌ 
பிழைக்கமாட்டான்‌, 


அவன 
ஸிசாமர்மங்கரிற்‌ கடித்‌ 
தாலும்‌ து ௮ஸாத்தியமாகும்‌, (2) அவற்‌ 
ள்‌ போகியென்கிற எர்ப்பத்தின்‌ கடி 


வெகு தஅுரிதமாகப்‌ பிராணனைப்‌ போக்கும்‌, 





1], ஆருதிரை, ஆச்லேஷம்‌, மம்‌, மூலம்‌, இிருத்திகை 
இந்த நகூத்திரங்களிலும்‌ விஷேசம்‌ பலமாகுமென்று 
ஸ்ரீகண்டதத்தன்‌. 

2, அஜீர்ணத்தில்‌ மூன்று தோஷங்களும்‌ பிரசோப 
மடைவதால்‌ விஷலேகம்‌ சடுமையாம்‌. 

3௨ பித்தம்‌, வெயில்‌ இவை வெகு 
மூர்ளவையாகையாலும்‌, 


உஷ்ணலீர்ய 
ரூக்ஷத்சன்மையை விருத்தி 
செய்பவை.பாகையாலும்‌ விஷகுணச்தை வலுப்படுத்த 
இன்றன, | 
ம்‌, பாலருடைய சரீரதாலுச்சள்‌ வெகு கோமள: 
மானை; மேலும்‌ விஷாஇகளின்‌ வீர்யத்தைக்‌ தாக்கக்‌ 
கூடியவாறு தாதுக்களின்‌ வளர்ச்சி பூர்ணமாயிராது 
விருத்தர்களுடைய சாரதாதுசகள்‌ இ.ற்சையாகவே 


பூ 
மாதவ நிதாகம்‌ 


தீறியும்‌ 


[விஷ நிதா தம்‌ 





விஷங்களுமே உவஷ்ண்ளம்பந்தத்தி 
னால்‌ ௮கனதன்‌ விர்யத்தில்‌ இரண்டத்‌ கனை 
பலத்தைப்‌ பெறுசன்றன, மேலும்‌ அஜீர்ண 
சோ௫,? பிக கோஷக்கினுலும்‌ வெயிலாலும்‌ 
பீடிக்கப்பட்டவர்‌3, பாலம்‌, வயது முதிர்ந்த 
வர,* படுத்தவர்‌ *, ச்தஷ்ணசோகி6$, மேஹ 
சோகி”, குஷ்டி*, ரூக்தேஹி,? 
கர்ப்பிணி இவர்கள்‌ ஸர்ப்பத்தினாுல்‌ தீண்டப்‌ 


எல்லா 


து ப்பலன 


பட்டாலும்‌ அவ்விஷம்‌ அவர்களை ஜூ. இயில்‌ 
மரிக்கர்‌ செய்யும்‌. (3) சஸ்‌இரத்‌இனால்‌ குத்திக்‌ 
இரத்தம்‌ வடியாமற்‌ போனாலும்‌, 
கொடி யு. தலியதால்‌ ௮டி.க்கப்படுகையில்‌ கோடு 
கள்‌ அல்லதூஜ கொடியபோன்ற தழும்புகள்‌ 
எழும்பாமற்‌ “போனாலும்‌, மிகச்‌ தளமான 
தண்ணீரை மேலே இழறைப்பதால்‌ மயிர்ச்‌ 
திலிர்க்கையுண்டாகாவிட்டா லும்‌ அத்தகைய 


விஷந்திண்டிய மனிதன்‌ ச௫த்ஸையினால்‌ குண 


.மடையமாட்டான்‌, முகம்‌ பயங்கரமாக வக்க 


மாதல்‌, உசோமங்கள்‌ உதிர்தல்‌, நாசி தழைத்து ப 
போதல்‌, தலையைத்‌ தாங்கமுடி யாமை,  கடிவா 
யில்‌ கறுஞ்சிவப்பாக வீக்கம்‌ தோன்றல்‌, ஹு 
ளந்திகளென்சிற மோலவாய்க்‌ கட்டையின்‌ 
அளளாகள்‌ அசைக்க முடியாமை, வாயிலிருக்து 
தடித்த சார்போன்று உமிழ்ரீர்‌ வெளியாவது, 
வாயிலிருச்தும்‌ குதத்திலிருக்தும்‌ இரத்தப்‌ 
பெருக்குண்டாதல்‌, சான்சு பற்களும்‌ அழ்க்துப்‌ 





பலங்குன்றி சதைவடைந்து வருவதால்‌ அவை விஷ 
வேசதச்தைத்‌ தாங்சவியலா சலையாகும்‌. 

_ 5. பசியில்‌ வாச.பித்தங்கள்‌ ௮திகமாச விரு. த்தியாவ 
தால்‌ விவவேசம்‌ கடுமையாகும்‌, 

6. ஆதகட்ணத்தில்‌ வாதம்‌ மிச்ச விருத்தியாவசால்‌ 
விஷவேகம்‌ அந்நிலைமையில்‌ தாங்கக்‌ கூடாசதாகும்‌. 

7. மேஹரோகத்திலும்‌ விஷம்‌ £க்த்தில்‌ உயிரைப்‌ 
போக்க .தரிசோஷ பிரகோபம்‌ முச்சியசாரணம்‌, 

6. குஷ்டத்தில்‌ இரத்தாதுி தாதுக்கள்‌ . மிக தூஷிப்‌ 
பிச்சப்பட்‌சி விஷ வீர்பம்‌ தாங்கவி.லாமற்‌ போகின்றது. 
9, ரூஷ்தேஹத்திலும்‌ வாதம்‌ அதிகமாய்‌ பிரசோபித்‌ ப 
சிருப்ப6ச தீ இதற்குச்‌ காரணம்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


விஷ்‌-நி தாரம்‌] ட 





ப.இர்திருத்தல்‌, உர்மாதமுண்டாதல்‌, உபத்‌ 
தரவங்களால்‌1 மிகவும்‌ வருந்துதல்‌, சூரல்‌ 
ஈனஸ்வரமடைதல்‌, உடல்‌ கறுத்தல்‌,.' அதிக 
அரிஷ்டங்கள்‌ உண்டரதல்‌, இயற்கை வேகங்‌ 
கள்‌ மிக்க அடங்குதல்‌ அகிய குறிகளுள்ள 
விஷக்கடியும்‌ ௮ஸாத்கீமென்று விலக்கப்பட 
வேண்டும்‌. 19 -242; 
தூஷீ விஷம்‌. 

தூஷ்விஷமுண்டாகும்‌ வகை :--முற்கூ நிய 
விஷங்களின்‌ ? விர்யமே விஷஹரமான ஐஷதஇ 
்‌ முதலியவற்றால்‌? அடிக்கப்பட்டோ, காட்டுத்‌ 
.இ-காற்று-வெயில்‌ இவற்றால்‌ சோவஷிப்பிக்கப்‌ 
இயற்கையாகவோ ஹீனகுணமா 
அதனால்‌ ௮வவிஷமே 
தூஷ்விஷமாய்விடுகிறது. 253. 


பட்டோ, 


கவோ *, ஆகின்றன. 


- தூஷீ விஷகுனுங்கள்‌  அதூஷிவிஷமானது 
விர்யத்திற்‌ குன்‌ மியிருப்பதாலே மனிதனைக்‌ 
கொன்னுவிடுவதில்லை, அனால்‌ கபத்துடன்‌ 
“சேர்ந்துகொண்டு” வருஷக்கணக்காகச்‌ சரீரத்‌ 
திலேயே தொடர்ர்தாற்போலக்‌  தங்கியிருக்‌ 
கும்‌, அவலிஷ த இனால்‌ பிடி க்கப்படுபவனுக்கு 
பேதியாகும்‌) தேஹ கிறம்‌ கறுக்கும்‌; ஒரு 
வரறு உடலில்‌ தூர்காற்றம்‌ உண்டாம்‌ ; வாயில்‌ 
அசோசகம்‌ கானும்‌ ) நாவறட்டுயும்‌ அகிகப்ப 
டும்‌; இப்பிணியாளி ஒவ்வொரு ஸமயம்‌ மூர்ச்‌ 
சை, தலைச்சுற்றல்‌, சாவுளறுதல்‌, வாந்தி இவற்‌ 


௧௭௯. 


1, விஷவேகத்தில்‌ ஜ்வரம்‌, அ௮திஸாசம்‌ முதலியவை 


உபசஇவங்கள்‌, 
2... ஸ்த்தாவர-ஜங்கம விஷங்கள்‌ என்று கருத்து, 


9. விஷுதராமான ஓவுஇகள்‌--விஷங்களை முறிக்கு 


மியல்புடைய '“அகதங்கள்‌'' என்கிற சரச்குகள்‌, 


&.. வியலாயி, விகாஹி முதலான பத்துவித விஷ. 


குணங்களில்‌ சுபாவமாச2ல ஏசேனும்‌ சில குயடம்‌ 
சங்கள்‌ குறைந்திருத்தல்‌ என்று பொருள்‌, 

௦. சபச்தோடு சேருவசால்‌ விவமானது சன்‌ 
உஷ்ண திஷ்ணதி கடம்‌ குணங்களைச்‌ றக்‌ 9று௪ 


்‌ மாதவ நிதாநம்‌ 
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அனகை கக கவிகளை ப மளைமாககைக்‌. ல 
அணைக்க அஸ்‌. 


ரூல்‌. வருக்இியும்‌, அமைஇயின்றியும்‌ பாளு 
வான, : 20, 27, 


தூஷீவிஷம்‌ ஆமாசயாதிகளிழ்‌ செய்யும்‌ 
கோளாறுகள்‌ :--இவ்விஷம்‌ . அமாசயத்தில்‌ ' 
தங்கியிருந்தால்‌ கப.-வா ததோ லவங்களின்‌ 9 
ஸம்பக்தமான சொகங்களும்‌, பக்குவாசயத்தில்‌ 
தங்கியிருந்தால்‌ வாத-பித்த . தோஷங்கள்‌. 


ஸமப5தமான? மோகங்களும்‌ உண்டாம்‌; 
மேலும்‌ அவன்‌ தலைமயிரும்‌, உடலிலுள்ள 
5 கு ்‌] * ) ட தை ] ௪ 
உசோமங்களும்‌ முற்றுமுதுர்‌ ர்துபோய்‌, இறகு 
களைச்‌ €விப்போட்ட 


மசாம்றுவான்‌, 28, 


பற்வையைப்போலக்‌ 


தூஷீவிஷம்‌ தாதுக்களைப்பற்றிபதன்‌ குறி 
கள்‌ :-தூஷ்விஷமானது இரலஸம்‌ முதலிய 
காதுக்களைப்பத்றியிருக்தால்‌ ஒவ்வொரு தூது 
வுக்கு மியல்பான விகாரங்சமாயுண்டுபண்ணும்‌). 
சைத்தியத்தினாலும்‌, வாய்‌ மேலே அதிகமாய்‌ 
வீசுவதாலும்‌, மழையினாலும்‌ இக்கோளாறு 


மிசலும்‌ விருத்தியடையும்‌, 29, 


தூஷ்விஷக்கோளாறுகளின்‌ பூர்வருபம்‌ : - 
அதிக கத்தினா, சரிர.்இல்‌ ஸுரு்வம்‌, அ. 
கொட்டாவி, அவயவங்கள்‌ ஏவண்டிபோதல்‌, 
மயிர்ச்சிலிர்க்கை, துவைக்கப்படுவதுபோல்‌ 
உடலில்‌ வலி ஆகியவை தூஷ்விஷத்இனால்‌ உண 
டாகும்‌ விகாரங்களின்‌ பூர்வரூபமாம்‌, 294, 
டு 4 ௪ * ய்‌ ௫ ்‌. ச 
இழப்பது இயல்பு, ஆசையால்‌ விஷம்‌ மந்தவீர்யமாம்‌ 
விற. 
௦. ஆமாசயம்‌.இரைப்பை; இரைப்பையில்‌ விஷம 
தங்குவதால்‌ சிலேஷ்மழூம்‌, சபத்தினா”ல்‌ ௮வரணம்‌ 


செய்யட்பட்டு வாசமும்‌ விருத்திபடைசன்‌ இனை, 


1, உணவு ஜீர்ணமாகும்‌ அவயவமான இறு குட 
லின்‌ மு.ற்பகுி பச்குவாச.யம்‌. அங்கு இபம்கையிவேயே 
பிச்ச ஸம்ப5சமூண்‌டாகைபால்‌ ௮ த்தேோஷூம்‌, தீஃட்ட 
மான. வாயுவின்‌ ஸம்பக்ச த்‌ தால்‌ ௨ாததோஷூழ 6 


கோளாநடைவசா£க்‌ கரு சப்படுிற, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 
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பணய ளளு கைகளை அணைகளை அவனை. 


தூஷீவிலக்‌ கோளாறின்‌ போ துக்குறிகள்‌. :-- 
அன்னமதம்‌,1 உணவு ஓர்ணமாகாமை, ௮சோ 
சகம்‌, உடலில்‌ வட்டமான தடிப்புகள்‌, 
சோடம்‌, மாம்ஸம்‌ ச்ஷீணித்தல்‌, பாதங்களி 


அம்‌ புமங்கைகளிலும்‌ விக்கம்‌, மூர்ச்சை, 


வாச்தி, அதிஸாசம்‌, 4வாஸ?ோகம்‌, திருஷ£ணு 
சோசம்‌, ஜ்வரம்‌, வயிறு ்‌ பருகத்‌ தப்போ தல்‌ : 


ஆகிய விகாரங்களை தாஷீவிஷம்‌ உண்டுபண்‌ 
ணும்‌ 80, 81, 


தூஷீவிஷங்களால்‌ பலவேறு வியாதீகள்‌' 


உண்டாதல்‌ : -முற்கூ.றியவற்றைத்‌ சுவிர 


வேறு சில தாஷீவிஷங்கள்‌ உரமாதத்தை . 


மற்றொரு தாஷ்விலஒம்‌ 
ஆகா ஹூென்கிற பொருமலை புண்டாக்கும்‌, 
இன்னுமொரு தூஷீகிஷம்‌ சுக்கிரதாதுவை 
க்ஷ்ணிக்கச்‌ 


இ க்கக்‌ 


புண்டுபண்‌.ணும்‌, 


செய்யும்‌,” 


குளறச்‌ 
குஷ்டத்தை ஜனிப்பிக்கும்‌?, வேறு 


மற்றுமொன்று 

செய்யும்‌, வேசருன்று 
அ 

குல 


அ ஷ்லிஷங்கள்‌ மற்றும்‌ ௮ேேக வியா இகளுக்‌ 


குக்காரணமாவதுண்டு, 63. 


தூஷீவிஷபரிபாலை வி கீமரனது 
சேசம்‌, காலம, 
இவற்றால்‌ அடிக்கடியும்‌ தூஷிக்கப்பட்டு வீர்‌ 
பங்குன்‌ றுவதால்‌, சரீசத்தில்‌ தாதுக்களைத்‌ 
அூஷிப்பிக்கும்‌; அகவே இது 4 தூகரிவிஷம்‌”” 
எனற? வழங்கப்படும்‌, 93, 


உணவு,” பகல்நித்திரை 





சஅகடை ௮௮ அவககதாகவையவவகாய்‌ வடட அக எ 2௧ அணுவை, வக்கு ய அஆ அதுத கனவை. ன்‌ 


1. அன்னமதம்‌_௨ணவுண்டதும்‌ தோன்‌.றுிற 
ஒருவித வெறி, **அன்னமதம்‌ இரஸா 
ஜர்ணம்‌ என்று பொருள்‌'' என்று கதாதரன்‌. 


என்றால்‌ 


$. ஷாண்ட்யமென்டுற நபும்ஸகத்தன்மை ;புண்டா 
குமென்று கருத்த, 


8. விஸர்ப்பம்‌, விஸ்ப்போடங்கள்‌ என்னும்‌ 
கொப்புளங்கள்‌ மு,சலானவை, 
ச, சேசம்‌-ஆதாபாதிப்பிரதேசங்க்‌; காலம்‌-- 


ஹேமர்த வருஷாதி ர.தச்சள்‌; உணவுஃவாந்கோ.தமை, 
எள்‌, செொள்‌ முதலி.பவற்றாலானது, 

5, தேச-சாலாஇகளால்‌ தூவஷிககப்பட்டு லர்ய 
மிழப்பதாலும்‌ தாதுச்சளில்‌ செடுங்காலம்‌ தங்கீயிருந்து 
தவர்ளறுத்‌ முூல்ப்பசாலும்‌ இட்பெயா வந்தசாம்‌, 

௫ 


ம்ர்த்வ. நிதாகம்‌ 


'புளம்‌ முதலி.பன்‌, 


[வீஷநிதாகம்‌ 








தரஷீவிஷத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்யாதிகள்‌ :-- 


(11) தனது நிலைகளை சன்குணர்க்து முறைதவ 


ருது ஈடப்பவனுக்கு உடனே பரிஹாரம்‌ செய்‌ 
தால்‌, தூஷீவிஷக்கோளாறுகள்‌ சுலபமாக இ த்‌ 
ஸிக்கக்கூடியவையாம்‌, (2) தாஷீவிஷம்சரீசத்தித்‌ . 
சேோக்து ஒருவருஒம்‌ இன்‌ றுவிட்டால்‌ யாப்ய 
மாகும்‌. (8) மிசவும்‌ இளைக்‌ அப்போனவனுக்‌ 
கும்‌, அஹிதமான ஆஹார - விஹாசங்களையுப 
யோகப்பவனுக்கும்‌ தூஷ்கிலவம்‌ தேஹத்திற்‌ 
சேர்ந்தால்‌ அஃது அலாத்யமாகும்‌, 34, . 


ஸம்யோகஜவிஷம்‌ :-- 6 ஸ்த்ரீகள்‌ ஆடவரை ' 
வகேரிப்பதற்காக வியர்வைநீரையும்‌, வசீகரண 
சூரணத்தையும்‌, * பல அங்கங்களிலிருக்‌ துண்‌ 
டாகும்‌ மலங்களையும்‌, பகைஞரிடும்‌ க.ரிமன்‌: 
கற விஷங்களைபும்‌ உணவோடு கலந்துக்‌ கொ 
டுூதீது விடுவதுண்டு, அதனால்‌ அ௮ப்புருடன்‌ 
வெளிறிய சாசமூடையவஞாசீவும்‌, மிக்க இளைத்‌' 
தவனாகவும்‌, பட மந்தித திவனாகவும்‌ .ஆலமுன்‌ 
இவனுக்கு. வயிற்‌ நில்‌ 4 கரம்‌ ” என்னும்‌ ஒருவ 
கை விஷமம்‌ உண்டாகும்‌ ) இவனுக்கு மாமல 
களில்‌ அதிக வேதனையும்‌, வயிற்றுப்‌ பொரும 
௮ம்‌, கைகளில்‌ விச்கமும்‌, மஹோ தரமும்‌, . 
ச ஹனாதோஷமும்‌, ஈதயசோகமும்‌, குல்ம 
மும்‌, ஜ்வரமும்‌, சேஹக்ஷ்ீணமும்‌ உண்டாம்‌, 
இவற்றைக்தவிர இதச வியா இகளுடைய 8 குதி 
களையும்‌ இவனிடம்‌ காணலாம்‌. 85:97. 











(6, சில சரக்குகளை ஒன்றோடொன்று சேர்ப்பதால்‌ 

பரிணமிக்கும்‌ விஷம்‌ “ஸமயோசஜம்‌'” எனப்படுஇறது, .: 
ஸம்யோகஜவிஷம்‌ இரண்டுவிதம்‌, அவ்ற்றள்‌ விஷ 
குணமுள்ள பதார்த்‌;தங்களின்‌ சேர்க்கையால்‌ பரிணமிப்‌ 
பது கீடித்ரிமவிஷம்‌ ; சுயம்‌ விஷசுணமற்ற ல சரச்‌ 
குகளைச்‌ சேர்ப்பதால்‌ விஷச்தன்மையைப்‌ பெற்றதாகப்‌ 
பரிணமிப்பது காவிஷம்‌, ப 


1. "4 இரஜஸ்‌'? என்ற ஸம்ஸ்ச்ருத மூல சப்த 
திச்கு மதுகோசவியாக்கியாஈப்படி சூர்ணம்‌ என்று 
அபாருள்‌ எழுசப்பட்டது ; ஆளுல்‌ ** இசஜஸ்‌”' என்ப 
திற்கு இச்சந்தர்ப்பத்திற்கேற்ப * அர்த்தவ்ம '” என்றும்‌ 
பொருள்‌ கூறுவர்‌, ர 


8, இதர வியாதிசள்‌--விஸ்ப்போடமென்ெ சொப்‌ 
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வீஷநிதாகம்‌] 





_லூரதா. சினங்கொண்ட முனிவ ரது வியர்‌ 
வை நீர்த்துளிகள்‌ லாஈதிருணத்தின்மீது 5௧2, 
அ .திலிருச்து சில்‌ விஷஜர்துக்கள்‌ ளெம்பின. 


ஆகவே ௮க்த ஜந்துக்கள்‌ 6 லதா? எனப்படு 


கின்றன. 1 ௮வை பதினாறுவகை, £? 88, 


லாரதா விஷத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ பொதக்குறி 


கள்‌ ர :--சிலக்‌இகளால்‌ கடியுண்டவிடம்‌ ப,தனழி 
 ” இசத்தப்பெருக்குமுண்டாம்‌ ; ஜ்வாம்‌. 
லத்‌ அதிஸாரம்‌, மற்றம்‌ ஸர்நிபாத 


 ஸம்பந்தமான விகாரங்கள்‌ அகயவை தோன்‌ 


அம்‌) 
பெரிய வட்டமான தடிப்புகள்‌ கிளம்பும்‌ , 


மிருதுவாகவும்‌, சென்னிறமாகவும்‌, கபிலகிற 


பலவகையான கட்டிகள புறப்படும்‌ ; 


மாகவும்‌, ௮சைவற்றவையுமான பெரிய விக 


கங்கள்‌ காணும்‌. இவை எல்லாச்‌ இலர்சிக 


ஞூடைய கடிகளுக்கும்‌ பொதுவாகத்‌ .தோன்‌. 


௮ம்‌ குறிகளாம்‌, 4 99--403, 


_" தாஷீவிஷமான சிலந்திகள்‌ கடிப்பதன்‌ குறி 


கள்‌ :--எர்தக்‌ கடியானது கீழிருக்‌ தமேல்கோக்‌ 
இப்‌ பரவுவதா க௮ம்‌, மிகவும்‌ வேக்காடு: ூர்நீர்க்‌ 
க9வு-விக்கம்‌-ஜ்வாம்‌ இவற்றுடன்‌ கூடியதாக 
வும்‌, (கடியின்‌) மத்தியில்‌ கறுப்பான அல்லு 
கபிலகிறமான சாளரங்களைப்போன்ற' புள்ளி 
களோடு கூடியதாகவு .மிருக்கெறதோ ௮க்‌ 
. 1, விச்வாமித்திரர்‌ கூடத்இிரியராயிருச்சையில்‌ ' காம 
தேனுவுச்சாச வமிஷ்ட மாமுனியை வலிய கிர்ப்பந்இித்த 
தால்‌ ௮வர்‌ மிகச்‌ சினங்கொள்ள, ௮ப்பொழுது அவர்‌ சரீ 
ரத்திலிருந்து வெப்பத்தினால்‌ வடிந்த வியாவைத்துளி 
கள்‌ காமதேனுவுக்காக ௮றுத்துப்போட்டி ருந்த புற்கள்‌ 
மீது (லாக திருணத்தின்மீத--லூசம்‌ - அறக்சப்பட்ட, 
இருணம்‌.ஃபுல்‌) விழ, அவ்விபர்வைநீரிலிருந்து ல 
சிலந்திகள்‌ என்றெ விஷப்பூச்செள்‌ உண்டாயின 
லதா” (லூநதிருணத்திலுற்பத்தியா 
னது) என்று வழங்கப்படுகின்‌ றனவாம்‌, 


அவையே 


2, பதினறுவித லூதாக்கள்‌ : '--(! தரிமண்டலா, 
ச்வேதா, கபிலா, பீசா, லாலாவிஷா, மூத்திரவிஷரா, 
இசக்சா, இலா தாணு, 


கடிரநா, ஸெளவர்ணிகா, 


படக 


மாதவ: நிதாகம்‌ 


217 








கடியை காலக்கிரமத்தில்‌ விருத்தியடைந்து 
கோளாறை. புண்டுபண்‌ ணும்‌ லூதாக்களா 


லுண்டான தாகச்‌ கருத வேண்டும்‌. £ 41, 49, 
லூதாதம்சங்களில்‌ அஸாத்தியங்கள்‌ ₹:--வெ 
ஞூப்பாகவோ, கறுப்பாகவோ, சிவப்பாகவே) 
சா 
ஜவாம்‌ அகிய கடுமையான கோளாறுக 


பசுமையாகவோ கட்டிகள்‌ எஇளம்புதல்‌, 
2 ௫ 


ஞூம்‌, பிராணனை ஷரிக்கக்கூடி)யவையான ச்வா 


ஸம்‌ விக்கல்‌ சிசோக்சர ஹம்‌ என்கிற குமுத்தின்‌ 
பிடிப்பு அகியவைகளும்‌ இலச்‌இகளின்‌ தடிப்‌ 
பில்‌ ௮லாத்யக்‌ கோளாறுகளாயுண்டாம்‌, 43, 

ஆகுதூஷீவிஷம்‌ :-- பெருச்சாளியினால்‌ கடிக்‌ 
ப்பட்டு அதன்‌ அஷிீவிஷத்‌ இனால்‌ வரச்‌ துபவ 
ருக்குக்‌ கடியுண்டானது முதற்கொண்டு அவ 
வாயிலிருக்து இசத்தம்‌ கசிர்‌ த வரும்‌ ; வெளுத்‌: 
தீ தடிப்புகள்‌ ஏற்படும்‌ ; சோ 
ரசமும்‌, மயிரச்சிலிர்க்கையும்‌, ௮ மற்கியும்‌ 
தோன்றும்‌' 44, 


ஜ வரமும்‌, 


மூஷ்க தம்சம்‌: -அஸாத்தியமானகோளாறு 
களையுண்டுபண்ணுல்‌ குணமுடைய ரஷிகங்கள்‌ 
என்கிற எலிகள்‌ கடித்தால்‌ :மர்ச்சை, உடல்‌ 
விக்கம்‌, உடல்‌ கிறம்‌ கறுப்பதால்‌, தூர்‌ீர்க்கசவு, 
சப்தம்‌ செவியுமுமை, கிசோபார. 
முண்டா, தல்‌, உமிழ்சீரும்‌ இரத்தமும்‌ வாத்தி 
யாதல்‌ அகியவை பலமான எலவிக்கடியின்‌ குதி 


 ஆலிகல்லே்‌, 


23 ய ரீ ம்‌, 





அண்ணை ௯ வரலை அவனகக அழுதது டல. அம வல்‌ வலையககதுவைய குட. வு. அனமைைலவகணுட 





மண்ண வனக தவை அவயகவது அட அதவதுய அ ஷய வவ யய பவது ஒவ அததைடணவம 





ஜாலிட்‌, ஏகபதி, இருஷ்ண, அச்னிவச்ச்ரா, சாண்டா, 


மாலாகுணி என்பன ”''. 5௩்‌ச்ருதர்‌. 


9. சடிவாய்‌ சீம்கொண்டு துர்சாற்றமடை பும்‌ என்று 


பொருள்‌, 


ம்‌, இக்குறிகள்‌ ஸெளீவர்ணிசா முதலிய எட்டுவித 
லூதாச்களின்‌ சடி.சளிலேயே 


ஸ்ுசீருதர்‌, 


சோன்றுபவையென்று 


3 5, த்ரிமண்டலா மசலான எட்டுவித லூசாச்களின்‌ 
கழ. ப்ளே இவ்விதம்‌ தால்‌£விஷத்தன்மை யுடையவை 
சளாய்‌ வெகுகாலம்‌ தொச்ாவ்ளிக்கும்‌. 


ேளவர்ணிசா 
மூதிலான.:௪ ட்டுவித சலந்‌ இகள்‌ ஸம்பத்‌ தமா னவை, 


0, இவ்வஸாச்‌இ.பக்‌ கோளாறுசள்‌ . 
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மாதவ நி தாகம்‌ 


[விஷ நி தாகம்‌ 


களாம்‌; இல்விஷக்கடி அ௮ஸா த்யமெனப்படஇி 
றத்‌". 46. 
க்ருகலாஸ தம்சம்‌ : பச்சோந்தி ய யென்ற 
ஒணான்‌ கடித்தால்‌ உடல்‌ கறுப்பாக? வொ, கபில 
நிறமாகவோ, ௮ல்ல.து பலவேறு. நிறமாகவோ 
ஆகும்‌; மயக்கமும்‌, பேதியும்‌ உண்டாம்‌, 40. 


வ்ருச்சிக தம்சம்‌ :-- 
முதலில்‌ நெருப்பைப்‌ போல்‌ வெகு தீஃஷ்ண 
மான வேதனையுண்டாம்‌; மிகக்‌ சடுமையான 
கடுப்புடன்‌ வெகு சக்கரம்‌ விஷவேகம்‌ மேல்‌ 
சோக்‌ யேறும்‌; பிறகு ௮வ்விஷமும்‌ வேதனை 
யும்‌ கொட்டிய வாயில்‌ சிலநேரம்‌ இருக்கும்‌. (2) 
கொடிய தேள்‌ கொட்டினால்‌ ௮வமிஷம்‌ ௮ளாத்‌ 
இயமான நிலைமையை யுண்டுபண்ணுவ துண்டு; 
அது இருதயத்தைத்‌ தாக்கும்‌; நாசி, நாக்கு 


இவை இழுத்து அடைக்கப்புடும்‌) மாம்ஸங்கள்‌ 


திறைச்து மிகுதியாப்‌ சதறுவதபோலிருககும்‌; 
இவ்வேதனையினால்‌ வருந்தி அப்பிணியாளி 
உயிரிழம்பான்‌,? 47, 45. 


கணப தம்சம்‌ :--கணபமென்௫ற சம்பளிப்‌ 
பூச்சியின்‌ கடியினால்‌ ;கிஸர்ப்பம்‌, வீக்கம்‌, குத்‌ 
தல்‌, ஜ்வரம்‌, வாந்தி இவையுண்டாம்‌; கடித்த 
விடத்தில்‌ வலி . அ.திகமாயிருக்கும்‌, 49 


உச்சிடிங்க தும்சம்‌ . உச்சிடிங்கமென்‌ ஜெ 


செய்யான்‌ கடி த்தால்‌ மயிர்ச்சிலிர்க்கையும்‌, லிங்‌ 


கத்‌ சடிப்பும்‌, சுடும்‌ வேதனையும்‌ உண்டாம்‌; 


குளிர்ச்த ஜலத்தினால்‌ உடலெல்லம்‌ ஈனைக்கப்‌ 

பட்டதுபோன்ற உணர்ச்சியு முண்டாம்‌. 60. 
விஷதணமுள்ள தவளைக்கடியின்‌ லக்ஷ 
்‌ ணம்‌:--கிஷத்தன்மையுள்ள தவளை கடித்தால்‌ 


சொவஃணைவதப ஆகிளிழுஷகைவைசகாகளுமை யாளி கலகை பரம ப அரச 1 2௮௮. 2 2 ப வத ததை அஅையவைவகவககை அனசைவவககளைகைகள்‌.. ஓழு வறயவனுவ ஆட. ப அசைவவத கவன, 


1. இதில்‌ இிற்றெலிகளைப்‌. போன்ற வீச்சம்‌ உடம்‌ 
பெல்லாம்‌ எழும்பு மென்றும்‌ கூறப்படுகிறது. 








8. இங்கே (2) எனற குறிப்புக்குத்‌ கழே வரையப்‌ 


பட்டுள்ள இல-ூணங்கள்‌ நண்டுவாய்க்காலி பென்‌ 
லும்‌ பெருர்தேள்‌' கொட்டுவதன்‌ குறிக்‌ என்று 
க்ருசப்படிகின்‌ றன. 


(1) தேள்‌ கொட்டினால்‌. 


ஒரு சோரப்பல்‌. குத்தியதன்‌ : குறியோடு“, 
கடித்தவிடம்‌ 'விக்கக்கொண்டும்‌, - வலியுண்டு 
பண்ணுவதாசவும்‌, பசுமை நிறமுளளதாகவும்‌ 
பிணிபாளிக்கு நாவறட்டியும்‌, 


காணப்படும்‌, 


வாக்தியும்‌, நித்திரையும்‌ 'உண்டாம்‌. 61. 


விஷகுணமுள்ள மத்ஸியங்கடி த்த லக்ஷ 
ணம்‌ :--விஷத்தன்‌மையுள்ள மத்ஸியக்கள்‌ 
கடித்தால்‌, .சடியுண்டவிடத்தில்‌ அழற்சியும்‌? 
விக்கமும்‌, வலியும்‌ உண்டாகும்‌. 913, 

- விஷுகுணமுள்ள்‌ அட்டை கடித்த ல்ஷ்‌ ப 
னம்‌ -- -.விஷகுணத்தைப்பெத்ற அட்டை சுடி. 
தால்‌ சடியுண்டலிட்‌இல்‌ 'இனவும்‌,.. 'விக்கமூம்‌ 
உண்டாம்‌) அப்பிணியாளிக்கு ஜ்வரமும்‌ மாறச்‌ 
சையும்‌ காணும்‌, 92. 

பல்லியின்‌ விஷம்‌:---பல்லி கடித்தால்‌ அழற்சி, 
ப்பட குத்தல்‌, வி.பர்வை ஆகியவை ே கான்‌ 
அம்‌, 92 

மரவட்டைக்‌ கடி:-மரவட்டை சடித்த. விட த்‌ 

இல்‌ வியர்வையும்‌, கோவும்‌; அழற்சியும்‌ ' உண்‌ 


டாகும்‌, 56. 


கோசுகின்‌ கடி:--(1) கொசுகு சடித்தலிடம்‌ 
இனவுள்ளதாகலும்‌, றிது. தழும்புபோன்ற 
விக்கமுடையதாசவும்‌, சொற்ப வேதனையுள்ள 
தாகவுமிருக்கும்‌. (3) அஸா தீதிய குணமுள்ள 
கடுமையான கொசுகு கடித்தால்‌, அலாத்திய 
மான லூதா முதலிய ஜந்துக்களின்‌ கடிக்குச்‌. 
சமமான குறிகள்‌ “உண்டாகும்‌, 94, 

ஈயின்‌ விஷம்‌ .- கடுமையான ஈக்கள்‌ கடி.த்‌ 
சால்‌ உடனே இரத்தக்கசிவு உண்டாம்‌ ) கடி. 
வாப்‌ ஒருவாறு கறுப்பாகவும்‌, அழற்சிபுளள 

3, தவளைக்சடியில்‌ இபற்சையாகவே ஒரு பல்‌ மாத்‌. 
திரம்‌ படுமாம்‌, 


க, பலவிதமான சொசுக்சளின்‌ தனத்தில்‌ ('பார்வதிய 


-மசீகம்‌"' என்பது ஒரு ஜாதி, அக்கொசவின்‌ சடி), கொடிய 
.. விஷு குணமுள்ளசென்றும்‌; ' 


பிராணனைப்‌ 'போச்குர்‌ 


தன்மையுடையதென்றும்‌ ஸுச்ருதர்‌, ப 
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தர்கவும்‌ இருக்கும்‌ ; கட்டியும்‌ 
ஜவாமும்‌, மயக்கமும்‌ தோன்றும்‌) ஈக்களுக்‌ 
குள 'ஸ்த்தகொ” என்றை ஈ. மிகத்‌ இங்குண்டு 
பண்ணுவதாகும்‌, ௦௦, 

நரற்கால்‌-இருகால்‌ ஜந்துக்களின்‌ கடி ;-- 
நாற்கால்‌ ஜக்துச்களாவது இருகால்‌ ஜந்துக 
களாவது]) ஈகஙகளாலாவது, பறகளாலாவது 
தாக்கி விஒப்பற்றுண்டானால்‌ கடியில்‌ சீழுண்‌ 
டாகும்‌ ) வேக்காடும்‌, . அர்நிர்க்களுிவும்‌. தோன்‌ 
றம்‌ ; ) ஜவாமும்‌ காணும்‌, 50. 

கர்விஷ லக்ஷணம்‌ :--2 8 ஷஙகளா சமன 
மடைந்து, தாதுக்கள்‌ இயற்கை நிலைமையைப்‌ 


மாதவ கிதாகம்‌ 





உண்டாம்‌ ;. 
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எனகக சாகாக்‌ 
வகைல ைவுனிகவகைகுல. வ னனியவான்‌ களைக ககக உமைக்கு அமக கனை அட. 


பெற்று, உணவில்‌. விருப்பமுண்டாய்‌, மல- 
மூத்‌ இசங்கள்‌ ஒழுங்காக வெளிவகந்துகொண்டு, 
தே ஹகிறமும்‌, 
அந்தந்த அவயவங்களின்‌ இயற்கைக்‌ காரியம்‌ 


இக்திரியங்களும்‌, மன அம்‌, 


களும்‌ சபா வகிலைமைக்கு வர்‌ சால்‌, அம்மனித 
னுடைய சமீரத்தில்‌ விஷம்‌ நீங்கி விட்டதாக 
வைத்தியன்‌ தெரிக்து கொள்பாலாம்‌, 57, ர 


(ரோக பாரீக்ஷா விதி :--தரிசசம்‌,. பரிசசம்‌, 
பிரச்னை இம்மூன்று உபாயங்களால்‌ சோக 
யைப்‌ பரி ரதி க்கவேண்டும்‌. வயது, தே ஹகிறம்‌, 
சரம்‌, இக்திரியங்கள்‌ இவற்றின்‌ சில்மைகளை 
யும்‌ தரிசன த இனால்‌ உற்றுப்‌ பரி்ஷிச்கலாம்‌.) 


70. விஷயா_நுக்ரமணிகா. ௨ 


இக்கிபந்தத்தில்‌ விவரித்த ரோகரிதாகஸங்‌ 
கிரஹம்‌ ஜ்வரம்‌, ௮ தஸ மம்‌, சரஹணீ, ர்‌ 
சஸ்‌, அக்னிமாக்‌ த்ய அஜீர்ண- விஷு்டு9- அலஸக- 
விளம்பிசைகள்‌, இருமிசோகம்‌, பாண்டு-கரமலா 

ஹலீமகங்கள, இரச்த-பித்தம்‌, இராஜய ச்ஷ்ம: 
க;தகந்ணம்கள்‌, காஸம்‌, ஹிக்கா-ச்வாஸங்‌ 
கள்‌, ஸ்வாபேதம்‌, அசோசகம்‌, சர்தி, ச்ருஷ்ணை, 
மூச்ச்சாஇகள்‌, பாராத்யயாஇகள்‌, தாஹம்‌, உக 
மாதம்‌, ௮பஸ்மாரம்‌, வாதவி.பாதி, வா.த-ரக்தம்‌, 
ஊருஸ்தம்பம்‌, அமவாதம்‌, சூல-பரிணாமசூலா 
இகள்‌, 
ஹ்ருத்ரோகம்‌, மூத்திரக்ருச்சாம்‌, முத்திராகா 
பிரமேஹ-பிரமே ஹபிட கா-மது 


உதாவர்த்தாரகாஹங்கள்‌, குல்மம்‌, 
தம்‌, ௮ச்மரீ, 
மேஹங்கள்‌, மேதோரேோரகம்‌, உதா ரோகம்‌, 
வருத்தி, 
௮ப-செர்இ-அர்பு தங்கள்‌, ச்லிபதம்‌, வித்சதி, 


களகண்ட-கண் டமலா- 


சோதை, 


விரணசோதை, சாரீர விரணம்‌, ஸத்.பாவிர 


ணம்‌, பக்கம்‌, நாடீவிரணம்‌, பகர்‌. ரம்‌, உபம்‌ 








அணைகளை அவை கைலை வட. ஆணவக்‌. 





1, நாற்கால்‌ ஜந்துச்சல்‌ -- நாய்‌, நரி, புவி மூ.தலியன, 


இருகால்‌ ஜ$தச்சள்‌--சாட்டு மனிதன்‌. ச அல்லது வாலில்‌ 


லாச்குரங்கு முதலியன, 


சம்‌, சூரசதோலம்‌; குஷ்டம்‌, ச 2-பித்தோ தர்‌.த- 
கோடக்கள்‌, அம்ல-பித்தம்‌, விஸர்ப்பம்‌, விஸ்ப்‌' 
போடம்‌, சோமாந்தயம்‌ முதலான மஸுரிகை 
கள்‌, க்ாத்ர சோகங்கள்‌, முகரோகங்கள்‌, 
கர்ணசோகங்கள்‌, காஸாரோகங்கள்‌, நேத்திர 
சோகங்கள்‌, சிமீரரோகம்கள்‌, ௮ஸ்ருக்தர- 
யோூவியாபத்‌ - யோநிகர்‌்த- மூடகாப்ப-ஸ-9. 
இகா-ஸ்‌ தன-ஸ்தக்‌ய சோகங்களென்௫ற ஸ்த்ரீ 
சோகங்கள, பால சோசங்கள்‌, விஷகிதாசம்‌ 

என்னும்‌ இக 
வியா இிகளா கும்‌, 


ஆய இவை ருக்கி சிச்சயம்‌”” 
கிரர்கததில்‌ விவரித்துள்ள 
1.9. 


ஆசிரியரின்‌ முஉவுளை-எத்தெத்த வைத்‌. 
இய நாலில்‌ எவ்வெவ்‌ விஷயம்‌ சோகதிர்ணய 
முறைக்குச்‌ சிறந்தசாகத்‌ தோன்‌ றிற்றோ, .௮ஃ 
தனைத்தும்‌ ''இந்துகரன்‌'' என்பவரது புதல்‌ 
வசான மாதவகரனால்‌ ஸகலசோக நிர்ணயத்‌ 


இக்கிரச்தத்கிற்‌ பெரு 


அணனகவகளவ கைவளை மாட அடல: அளி அன படடதனாைவதழுவை பவது அ. ய்‌ 


திற்குபயோ கமான 





* விஷய அட்டவணை யென்று பொருள்‌. மாதவரிதா 
நம்‌ என்கிற இந்த ரச்விரிச்சப நாலில்‌ விவரிச்சப்‌ 
பட்டுள்ள ரோகரிதானங்களுடைய பெயர்கள்‌ வரிசைக்‌ '. 
இரமமாக இங்கே குறிச்சப்படுகன்றன, 
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முயற்சியினால்‌ திரட்டி யொருக்கே விவரிக்கப்‌ 
பட்டன, இஇற்‌ கூறியவாறு பிணிகளைப்‌ பரி 
சோத்து, நிர்ணயம்‌ செய்து; நிறைவேற்றப்‌ 
பட்ட சொற்ப வைத்தியக்‌ கிரியையும்‌ கன்கு 


மாதவ நிதாாம்‌ 


கைக 


செய்பப்பட்டதாகும்‌) 


ர 


1அஅபக்தம்‌ 








அ௮.,தனால்‌ ஜனங்கள்‌ 
பிணி நீல்கியவர்களாய்‌ என்றைக்கும்‌ இனிது. 


வாழ்வா£களாக, 10. 11, 


அ அபருதம்‌. 2 


ண்தாயுக நிதாதம்‌ “. 


ஸ்நாயுகநீதா௩-ஸ்மப்ராப்‌ தீசன்‌. 0 


2) 3.௩: 
னறநு சரகைகயல: 


தா ன 


போன்ற பிக்கமுண்டுபண்ணி அதை உடையச்‌ 


செய்யும்‌: மேலும்‌ அப்பிர தேசத்இல்‌ சூட்டை 


ப்‌ த $ ல்‌ லு ட ்‌ 
லிருக்கிச௪ய்‌ தளரா யுவையும்‌” செொரஈமிப்பித்‌ ந, 


ச ட்‌] . ௪ ௮. ச. 6 
இரண்டு அவண்டையான அாலமபாவற ஐந்து 
, அவ்விஷ.க்‌ கிருமி 
௪ வெளியா 


கும்‌, அதைமத்தியில்‌ ௮.றுதி தூவிட்டால்‌ பல்மா 


வைப்‌ பரிணமிக்கச்‌ சொய்‌.ப, 


சிறுகர்‌ நிறுக அவ்சிசனாத்திலிரு£ து 


கப்‌ பிரகோபித்துத்‌ தொர்தாவளிக்கும்‌. ௮ச்கி 
ருமி ஈமுவி வெளியாய்லிட்டால்‌ விக்கம்வடியும்‌/ 
மீண்டும்‌ வே! சரிடச்சில்‌ அல்கிகமே கம்‌ 
பும்‌, இவளியாதி *ஸ்காயுகம்‌'” என்று வழங்கப்‌ 
படுறது, இதற்கு விஸர்ப்பத்திற்குச்‌ செய்வது 
போலவே சிகித்ஸை செய்யவேண்டும்‌. 1-8, 

ஸ்நாயுகத்தில்‌ உபத்திரவம்‌: .-கைகளீலாவது 
தால்களிலாவது நாளப்‌ போல்‌ வெளியாகும்‌ 
இக்கிருகியை இடையில்‌ ௮ஜாக்கரை தயினால்‌ 
அறுத்‌ துளிட்டால்‌, ௮வவவயவத்தைச்‌ சுருக்‌ 
கர்‌ செய்து கஜ்ஜத்தன்‌மையையம்‌* உண்டாக 


குவதுண்டு, 4, 


அவகர களைவகளைசைல்வைை 





அதவ கைகளைவை 


3 மாதவசான்‌ மொழிபயாத சில சோசநிதாநங்கள்‌ 


பாவமிசரன்‌ முதலிபவர்சளால்‌ கூறப்படுவசை அனு 


ஸரிச்‌.த இல்வறுபந்தத்தில்‌ விவரிச்சப்படுன்‌ றன. 
ப 1 ஸ்நாயுகம்‌_5ரம்பச்சிலக்தி, [ஸ்நாயு வென்பதை 
்‌ நரழ்பென்று கூறுபவரும்‌ உண்டு, ஈரம்புபோவிருப்ப 


(ப 


வாதாதிதோஷலக்ஷணங்‌ 


ஸ்ராயுக 


ள்நாயுகத்தில்‌ 
ஸமபந்தததகால்‌ 
சோகத்தில்‌ விக்கம்‌ ஒருவாறு கறுப்பா கவும்‌, 
ரூக்ஷமாகவும்‌, ௮.௫௧ வலியண்டுபண்‌ ணுவதாகவு 
மிருச்சும்‌, ர்‌ லமும்‌ 
51 மையக்‌ க வீக்‌ கமுண்டாய்‌ .ற/, இக 
திரும, சிலேஷ்ம்தோ ஷ்த்‌ 


இனால்‌ வீக்கம்‌ வெண்மையாகவும்‌, பெரிதாக 


பித்தலம்பக்தக்‌ இனால்‌ 
உ ரூ த ன்‌ 
அழத்சியையம்‌ 
௮ம்‌, குருவாகவும்‌ காணும்‌, தீவந்த்தோவு 
ஸம்பக்தமாஸ ஸ்சாயுகங்களில்‌ இசண்டிசண்டு 
தகோஷங்கருடைய கோ ளாறுக்குச்‌ சம்பந்த 
மான  குறிகளைச்‌ காணலாம்‌. இரத்ததோஷ்‌ 
ஸம்பக்தத் இனால்‌ விக்கம்‌ மிகச்‌ சிவப்பாகவும்‌; 
அதிக எரித்கலுண்டு பண்ணுவதாகவுமிருக்கும்‌, 
ஸந்நிபாதத்தினுல்‌ மூன்று தோஷங்களுடைய 
வும்‌ கோளாருலாகியகுறிகள்‌ தோன்றும்‌.“ தந்‌.அ. 
உடம்‌” என்ற நூல்பொன்ற கிருமியினாலுண்‌ 


டாகும்‌ ஸ்தாயுகமென்கிற. இவ்வியாதி இங்க 
னம்‌ எண்வகையானதென்று கூறப்படு 
இற. 3, 


 -௮ஷ௬ட அதக அலவைகனு அனை அதவ அட ௮-௮ அடைக்க அணாகை கடட அககனமன்‌, 


சால்‌ இப்‌ பெயரிடப்பட்ட சாக ௮ன்னார்‌ க்ருத்த? ர்‌, 


2 சாகைகள..- கைகளும்‌ கால்களும்‌, ' 


5, ஸ்ராயு-ஈரம்பு, அலலது பிரச்ருதா நஞாரமா.ப்‌ 
சசைகார்‌ என்றும்‌ கட றவர்‌. 


்‌, கஞ்ஜம்‌--முடம்‌ அல்லத ம மொண்டி. 
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ன 


- அறிர்துசொளவர்‌. 


பிரங்கரோகம்‌] 





"தெ வயவுவைைதத கைகளைக்‌ அமு அழகு அனஸ்‌... அவவை ப அடசாவு வயதை கைவ அவளகக அனைய அவவ காவவளதை அவையவை யவன அண்ணை உ அவன்‌ அலியை கையக தைவவகை 2 வறுவலை ஜவ வணிக வதுவை 


மாதவ நிதாகம்‌ 251 


பிரங்கரோக நிதாநம்‌.ஃ 


பிரங்கரோக முற்பத்தியாகும்‌ வகை:--பிரங்க 
மென்கிற தேசத்திற்‌ பெரும்பா ஓமுண்டாவ 
தால்‌ இவ்வியாதி 'பிரங்கம்‌'” என்று வழங்கப்‌ 


படுகிற த. பிர கஜா இிமனிதரின்‌ சர்ச 
லம்பந்தத்தினுலோ, பிரக ஸ்‌்த்ரீயேோடு 
சேருவகாலோ பிரங்கம்‌ அல்லது “கந்த 


ரோசம்‌'' என்கிற இவ்வியாதி உண்டாகிறது. 
இத ஸாமாக்யமாய்‌ ஆகந்துக வியாகஇியாகவே 
கருதப்படுகிறது. வாகாகு தோஷங்கள்‌ பிறகு 
கோளாறடைந்து இவ்லியாஇக்கு உபபலமர 
கச்‌ சேருன்றன. வியாதியுண்டான பிறகு 
அ௮திலுண்டாகும்‌ இலக்ஷண 2ப தங்களைக்‌ 
கொண்டு .தோவலலம்பர்தங்களை வைத்தியர்‌ 
1-3. 

பிரங்கரோகம்‌ மூன்று விதம்‌ :--பாஹய 
மென்றும்‌, ஆப்யக்கரமென்றும்‌, பாஹ்யாப்‌ 


பக்தரமென்றும்‌ பிரக்கசோகம்‌ மூவகைப்ப 


டும்‌, 1 அவற்றின்‌ இலக்ஷணங்கள அடியிற்‌ 
கூறப்படும்‌. (1) அவற்றுள்‌ பாஜஹயபிரங்க 


சோகம்‌ கொப்புஎம்போல்‌ கிளம்பும்‌; சொற்ப 
வலியுண்டுபண்ணும்‌;, உடைந்த பிறகு ஸாதா 
ரண விரணங்களுக்குச்‌ செய்வதுபோல 


இகித்லை செய்தால்‌ நிவர்த்தியாகுமாகையால்‌, 


இது வெகு ஸாகஸலாத்தியமான வியா 
யென்றே வைத்தியர்‌ அபிப்பிசாயப்படுகினார்‌ 
கள்‌. (2) ஆப்யர்தர பிரங்கசோகம்‌ ஸந்திகளி 
லுண்டாகும்‌; ஆமவாதம்போல்‌ கடுமையான 
வேதனையளிக்கும்‌; விக்கமும்‌ உண்டாம்‌; இது 


(3) இவ்விரண்டு 
லக்ஷணங்களையுமுடையது பாஹ்‌ யாப்யர்தர 
4-0, 


கஷ்டலாத்தியமா ன து, 


பிரங்கரோகமாகும்‌, 


பிரங்கரோகத்தில்‌ உபத்திரவம்‌:--உடலிளை ச 
சல்‌, தேளபைலம்‌ கணித்தல்‌, காசி சொட்டை 
யாதல்‌, ஜாடர ரக்னி மர்தப்படுதல்‌, எலும்புகள: 
௬2இததல, எலும்பு வளைல்து வக்கசமாதல்‌ 
ஆகியவை பிரங்கே சாகத்திற்‌ சாணும்‌ உப 


இரவங்களாம்‌. 7. 


பிரங்கரோகத்தில்‌ ஸாத்தியாஸாத்தியங்கள்‌:--- 
பாஹ்பபிசங்க சோகமும்‌, புதியதாயுண்டான . 
தும்‌, உபத்‌தாவங்களைப்‌ பெருததும்‌ எளிதில்‌ 
ஆப்யந்தரபிரங்க 
மிச 


வும்‌ இளைத்துப்‌ போனவனுக்குண்டானதும்‌, 


நிவாததிக்சக்கூடிய து. 
சோகம்‌ . சகஷ்டஸாத்தியமானது, உடல்‌ 
உபத்திர வந்களோடுகூடியதும்‌, உடலெல்லாம்‌ 
வியாபித்த சம்‌, பாஸயாப்யந்தாமா யிருப்பது 
மான பிரங்கரோகம்‌ அ௮லாத்தியமாம்‌, 5, 9. 


கனரா எரா 


ஸோமரே ரசு நிதாதம்‌. ள்‌ 


ஷஸோமரோக நிதாஈ-லம்ப்ராப்திகள்‌:--- அமித - 


மான புணர்ச்சியினாலும்‌, மனத்துயாத்தாலும்‌, 
மிகச்சோர்வடைவதாலும்‌, அதிஸாசத்தினா 
இம்‌. காவிஷம்‌ பற்றுவதாலும்‌ ஸ்த்ர்களுடைய 
சாரீ சத்தில்‌ எங்கும்‌ வியாபித்துள்ள நீருருவ 

*பிரங்கரோசம்‌ ஆங்கெச்தில்‌ விபிலிஸ்‌ எனப்படும்‌ 
வியாதி. 

1. பாஹ்யம்‌-வெளிப்புறத்சைப்பற்றியத; ஆப்யந்த 
ரம்‌-உட்புற,ச்சைப்பற்றியது, பாஹ்யாப்யந்தரம்‌-- 
இரண்டையும்‌ பற்றியது, 


14 29 


மான தாதுக்கள்‌ கோளாறடைச்‌ ௪, கோஷோபித்‌ 
அப்‌ பெருகச்‌ தொடங்கும்‌, அ௮வவிதம்‌ ஸ்த்தா 
னத்தை விட்டூப்‌ பிரிந்த ௮ந்த நீர்‌, மூத்திர 


மார்க்கத்தின்‌ மூலமாய்‌ வெளியாகும்‌. 1, 9 


எனப்படுகிற 
(அல்லது பிரதாரம்‌) 
மூச்தியமாக அஸ்ருக்தாத்சைச்‌ 
ச்வேதப்பிரதாம்‌'' என்றும்‌ கூறுவர்‌, 


* ஸோமரோசம்‌ பெரும்பாடு 
வியாதி, இகத அள்௱ுக்தரம்‌ 


என்றும்‌, 


சேர்ந்த 
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ஸோமரோக லக்ஷணம்‌:-- இவ்வியாஇயில்‌ 
வெளியாகும்‌ நீர்‌ முதலில்‌ தெளிவாகவும்‌, 
குளிச்ச க காகவும்‌, கரற்றமில்லாத,சாகவு மிருக்‌ 
கும்‌; பிறகு வெளுப்பாகவும்‌ போகும்‌; வலி 
யுண்டாகாத; ௮து கிரமமாக ௮,இக அளவா 
கப்‌ பெருகும்‌, ௮,தனால்‌ ஸ்‌இரீ மிகவும்‌ பலஹீ 
மடைந்து, ௮ச்த நீர்‌ வெளியாவதைக்‌ தாங்க 
லியலா தவளாய்விடுவள்‌; எங்கும்‌ எந்‌ த நிலைமை 
யிலும்‌ ஸுகம்‌ பெறமாட்டாள்‌, தலையைத்‌ 


தாங்க்கொள்ள வியலமாட்டாள்‌; வா யும்‌, 
தவடை.களின்‌ உட்புறமும்‌ உலர்ச்துவிடும்‌; 
சாமம்‌ 


மூர்ச்சை, கொட்டாகி, பிதற்றல்‌, 


மாதவ நிதாஈம்‌ 


[ஸோமசோகம்‌ 





மிசவும்‌ ரூக்ூமாதல்‌ அய விகாரங்களு 
இதா 


பானவகை . 


முண்டாம்‌; பக்ஷபங்களாலாவது, 
போஜன த திரவ்பங்களாலாவ து, 
களாலாவது எவ்விதத்திலும்‌ திருப்தியுண்டா 
காது, 8-5, 

- ஸோமரோக மேன்பதற்குக்‌ காரணம்‌:--மு.ற்‌ 
கூறிய ஜலரூபமான காது சரீரத்தை பலப்படுத்‌ 
தித்‌ தாங்குந்தன்மையான து; ஆகவே அந்த 
நீர்த்தாது ஸோமம்‌" எனப்படு த. ஸோம 
தாது க்ஷீணிப்பதனால்‌ ஸ்த்ரீ சளுக்குண்டாகும்‌ 
இவவியாதி “ஸோமசோகம்‌"” என்று ௨.மஙகப்‌ 
படுகிறது. 0. 


1, தஜோதாதுப : பிரதானமான நீர்ப்பொருள்‌ . சற்கும்‌, பலப்படுத்திப்‌ போஷிப்பதற்கும்‌ இது உபயோ 
ஸோமம்‌ எனப்படு, சரீரத்தைக்‌ குளிரச்‌ செய்வ சமானது, ர 
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மாதவ நிதாநத்தின்‌ 
விஷய அகராதி 


[திப்ப -மூலத்திலும்‌ டிப்பணியிலும்‌ உள்ள விஷயங்கள்‌ அனைத்தும்‌ இவ்வகாாஇ 
யில்‌ அடங்கயிருக்கன்றன. இங்கே ஒவவொரு விஷபத்தின்‌ இறுதியிலும்‌. உள்ள இலக்கக்கள்‌ 


இக்‌.நாலின்‌ பக்கங்களைக்‌ குறிக்கின்‌ றன,] 


௮] 

௮௧ தஙகள்‌ 515 
௮. சாலத்தில்‌ நரைத்தல்‌ 100 
காலப்‌ பிரலவம்‌ 800 
௮.கலிகஈவர்த்மா 198 
அக்ளி 98, 34 

டி மாந்த நிதாநம்‌ 94 

ஒட மாந்தயம்‌ 54 

:. சோஹிண்‌ 104 

ஒ  வத்தரா 511 

டி வாதம்‌ 103 

. விஸர்ப்பம்‌ 155 
௮சரணா 804 
அசல ஸச்இிகள்‌ 154 
௮சுத்தவிரண லக்ஷணம்‌ 139 
அ.ச்மரியின்‌ ௮ஸாத்ய லக்ஷணம்‌ 100 ' 


ட கிதாகம்‌ 99 

ட பூர்வரூபம்‌ 99 : 

ச ஸம்ப்‌ராப்தி 99 

ற ஸாமாக்ப லக்ஷணம்‌ 100 


௮ச்மரியும்‌ பாலர்களும்‌, 100 

அச்மரீ 96, 97, 99 

ஆச்மாஃசர்க்கரைகளின்‌ உபத்திரவங்சள்‌ 100 
ச ப பேதாபேதம 97 

௮ச்மாஜ மூதாரக்ருச்சிரம்‌ 97 

அச்ருவஹ நாடிகள்‌ 195 

அ௮ச்ருஜோ தாவர்த்தம்‌ 89 

௮ச்வசாணம்‌ 130 

௮ஞ்ஜா நாமிசா 197 

அணுவிதீர்ணம்‌ 131 

௮ண்டம்‌ 117 

௮ண்டலீ 905 

வதி ல-்ஷிப்தம்‌ 190 

௮.இசரணா 804 


அதிபாதிதம்‌ 196 
அதிபோஜனம்‌ 21, 96 
அதிமந$்தம்‌ 143, 185 
அதிமாம்ஸம்‌ 171 
அ.இமாம்ஸார்மம்‌ 194 
அதியோகம்‌ 21 
அதிஜிஹ்வம்‌ 115 
அதிஸாரத்தின்‌ ௮ஸா.த்ய லக்ஷணம்‌ 24 
த உப.த்தாவங்கள்‌ 54 
அதிஸுார நிதாஈம்‌ 51 
க்‌ நிவ்ருத்தி லகூணம்‌ 25 
ன பூர்வரபம்‌ 23 
க்‌ ஸம்ப்ராப்தி 92 
அதிஸாரம்‌ 91, 22 
அதிஸ்த்தால சோகம்‌ 107, 108 
அதிஸ்தீதலன்‌ 108 
அதோசத ௮ம்ல-பித்தம்‌ 158 
ட... இரக்த.பித்தம்‌ 43 
அ௮த்பசநம்‌ 21, 1௦1, 802 
அத்யர்புதம்‌ 185 
அதத்‌ பானந்தா 504 
௮தீருஷம்‌ 113 
ஆத்வசோஷம்‌ 47 
௮நிமித்த பாஹ்யலிங்க காசம்‌ 105 
அதுசமீ 104 
அறு.த்துண்டித சல்யம்‌ 193 
௮௫பசயம்‌ 5, 18, 88 
அதுபக்த தோஷம்‌ 10 
அறுபந்தம்‌ 980 
௮பந்தி தோஷம்‌ 16 
௮நுலோமக்ஷபம்‌ 45 
அநுவாஸகவஸ்‌இ 119 
௮ந்த பூதமாச்செஹ பீடை 211 
அந்தர்‌ இர$தி 39 
வித்ரதி 135 


19 
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விஷய அகராதி 





45 தர்வித்‌இிசளிலிர5.த சோவும்‌ வெளிவ 


ரும்‌ மார்க்கம்‌ 125 

டி வேச ஜ்வாம்‌ 18, 0 
௮க்திம மதம்‌ 03 
அர்த்ர விருத்தி 118 
அரத ராதம்‌ 36, 30 
அந்தீரரலஜீ 102 
அ௮ர்யசோ வாதம்‌ 187 
அச்யேத்யுஷ்க ஜ்வரம்‌ 14 
அபச்வார்நம்‌ 21 
அபியின்‌ லகஷணாஇிசள்‌ 120 
௮பச்‌ 118, 190, 156 
அபதர்திரகம்‌ 74, 75 
அபதர்ப்பணம்‌ 50 
அபதாகசத்தில்‌ அஸாத்பமானலை 115 
- அபதாரசம்‌ 74, 75 இ 
அபபாஹுுகம்‌ 10 
, விபஸ்மாரத்தின்‌ நிதாகம்‌ 7] 


99 பூரீலரூபம்‌ 71 
டி பொது லகணம்‌ 71 
ப்‌ - ஸமப்ராபதி 7] 
அபஸ்மாரம்‌ /] 
த இளெம்புவ தற்கான கால 
நியமங்கள்‌ 71 
அபாகலா.பு 14 


அபாஈவாதஜோ தாவர்த்தம்‌ 80 

அபிகாதம்‌ 77 

அபிகாதஜ ஒஷ்டரோகம்‌ 170 : 
உ... சோதை 115 


ர்‌ வாதம்‌ 75 
9 வித்ரதி 124 
அபிதாபம்‌ 7 


அபிந்பாஸம்‌ 1] 

அபிச்யாஸ ஸந்நிபாத ஜ்வரம்‌ 19 
அபிஷக்க ஜ்வரம்‌ 13 
௮பிஷ்யந்தங்கள்‌ கான்கு 185 
அபிஷ்மந்தம்‌ 185 

அபிஷ்பர்தி 50 

அப தாதுக்கள்‌ 22 

அப்‌ பிரதாக எம்ப்சாப்தி 6 
அபயக்‌ தரரயாமம்‌ 75 

அிப்யாஸ ஸாத்மியம்‌ 99 


௮மிதபோஜனமும்‌. அஜீர்ணமம்‌ 90 
அ௮ம்புவஹ ஸ்சோசஸ்ஸுகள்‌. 100 
அல. -பித்த்த்தின்‌ பொதுவான , தீவந்த்வ ல-ஷணம்‌ (53 
பக த . லகஷூணம்‌ 15% . 
பு ஸுத்பாஸுத்‌.பாதி நிலமைகள்‌. 153 
அம்ல.பித்‌ தநிதாகம்‌ 159 
அம்ல.பித்தம்‌ 153 
அம்லாத்புஷிதம்‌ 187 
அம்ஸ சோஷம்‌ 79 
அரிஷ்டம்‌ ] 
அருணம்‌ 150 
அரும்ஷிசா 1660 
அரோசகசங்களிற்‌ காணும்‌ விசேஷக்‌ குறிகள்‌ 56 
அரோசச நிசாம்‌ 5ந | 
௮2ராசசம்‌ 55 
உட ஜந்துலிசம்‌ 55 
ஆர்சஸ்‌ 90 
)) ஆறு விதம்‌ 90 
) பூரவரூபம்‌ 99 
உ  ஸம்பராப்தி 9 
அர்சஸ்ஸில்‌ பல உபத்திரவங்களு ண்டாகும்‌ கார 
ணம்‌ 92 
௮/சோ கிதாநம்‌ 20 ப 
). பகந்தாம்‌ 141 
5. வர்தமா 107 ப 
அர்இிதத்தில்‌ ௮ஸாதய ல.கணம்‌ 10. 
௮ர்கித பூர்வருபம்‌ 16 
௮ர்தஇிதம்‌ 78 
அர்திசவாதம்‌ 70 : 


- அர்த்தாங்கவாதம்‌ 77 


அர்ச்‌ தாவபேதம்‌ 901 

அர்பு தங்கள்‌ பாசமடைவதற்குப்‌ பொதச்சாரணம்‌ 123 
௮ராபுதத்தில்‌ அஸாத்ய சிலைமைகள்‌ 184 
௮ர்புதம்‌, 118 191, 

அர்புச ஸம்ப்ராடி 118 

௮ரமம்‌ 193 

அர்ஜுநம்‌ 104 

அலதீ 104, 105, 106, 143: 196 
அலஸசம்‌ 94, 97, 147, 150 

அலஸம்‌ %, 42, 105 

௮லாஸம்‌ 178: 

௮வடு 181 

அ௮பாடிகா 108 


[2௨6 யாற்‌ வாராத 1100ஈ௦01 
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கிவ்‌ கரா 


. அவயவபேததாஇிகளால்‌ க னவ்கு்கு ஸாத்பாலாத்‌ 
யாதி நிலைமைகள்‌ 129 . 
. ௮வ்ரண சுச்லம்‌. 187. 
- அனந்தவாதம்‌. 501 
அன்னத்‌ ரவஞ்லை 80, 89. 
அன்னமதம்‌: 216 

அன்னஜ தருஷ்ணை 59. 
ஜிக்கா 51 

அஜசல்லிகா 109 
அஜசா ஜர்தம்‌ 187. 
அஜீர்ண த்தின்‌ உபத்திரவங்கள்‌ 30 

ச்‌ காரணம்‌ 35 
... ஸாமாச்ப லக்ஷணம்‌ 35 

அஜீர்ண நிதாசம்‌ 54 ப 
- அஜீர்ணமும்‌ அதன்‌ பேதங்களும்‌ 54 

- அஜீர்ணம்‌ 84, 85, 96 . 
அஜீர்ணம்‌ விஷு? முததலியவற்றி,ற்கும்‌ காரணம்‌ 50 
- அவஷ்டீலா 19, 08 
அஷ்டீலிகா 143 
அஸாத்‌:கிய போஜனம்‌ 82. 
. அஸாத்மியம்‌ 9, 11, 83 

ப அஸ்‌. த்யமான அர்சஸ்‌ 33 

ஜட அர்சோசோகத்திற்‌ காணும்‌ : 
உபத்திரவங்கள்‌ 38 

ம்‌ ௮ஸ்ருச்‌. தரங்கள்‌ 203 


9 துஷ்டப்‌ பிரதிச்பாயம்‌ 183. 
ப மஸ9ரிசை 101 
.ஒ..... யோனிரோகக்கள்‌ 205 
படி விரணங்கன்‌ 130 


-. ௮ஸாத்ய லக்ஷணங்கள்‌ 19, 20 
. அஸாத்யாபஸ்மாரம்‌ 7] 
'௮ஸ்ஈரோந்மா தம்‌. 60 
௮ஸ்த்திச்சல்லிகா 130 
. அஸ்த்தி ஈமநம்‌ 158 
அஸ்த்தி பக்நத்தில்‌ ௮ஸாத்திய நிலைமை 137 
டட கஷ்டஸாத்தி.ப நிலைமை 191 
ஷடட.... விஷம ஸம்யோகத்தினாலான 
கோளாறுகள்‌. 137 
அஸ்த்தி பக்ம்‌ 197, 198. 
3. பேதம்‌ 1௦9 
௮ஸ்த்தி-மஜ்ஜைகளைப்பற்றிய' மஸகரிகை.. 160 
அஸ்‌.த்தியைப்பத்றிஃ குஷ்டம்‌ 140 


பி வி 
1 தி ர ரூ 
. ॥ 


அஸ்த்தியைப்பத்றிய வாதம்‌ 13 
ஏ... ஜ்வரம்‌ 17. 


.அஸ்த்தி வித்தவிரண லகணம்‌ 131 


91 விஷம்‌. 513 
அஸ்ருச்தாத்‌இு.எ உபத்திரவங்கள்‌ 202. 
ட்‌ ஸாமார்ப ரூபம்‌' 203 
௮ஸ்ருக்தர நிதாகம்‌ 909 

அஸ்ருச்தரம்‌ 802 
அஹிபூதரம்‌ 168, 169 


. அக்ஷிகம்‌ 7 


அ-கதிபாகாத்பயம்‌ 181 


ஆகதி 4 
ஆகந்துச- நசோசசம்‌ 55, 50 
, சர்ணவித்ரதி 179 
ஷூ. சர்தி 57 
ன்‌ பசந்தரம்‌ 140, 141 
... லிங்கமாசம்‌ 193 
94 வித்ரதி 19% 
உ... விரணம்‌ (30, 190. 
விஸர்ப்பம்‌ 150 ப 
... . ஜவாத்தில்‌ தோஷங்களின்‌ பிரகோபம்‌ 13, 
ரு ஜ்வரத்தின்‌ விபாக்ருஷ்‌௨ காரணங்கள்‌ 13 
னி ஜ்வாம்‌ 1 
ஜவர ல-்ணய்கள்‌ 1£ 
, க்வது 151 
ஆகு தாஷிவிஷம்‌ 817 
ஆக்ருதி 5. 
ஆச:பங்களும்‌ அவற்றின்‌ பி ல ஆணங்களும்‌ (53. 
ஆசயம்‌ 151 
ஆரியரின்‌ முடிவுரை 219 
ஆட்டுச்சதை 17 
ஆட்யவாசம்‌ 84 
ஆணிவிழுதல்‌ 105 
ஆதாககாலம்‌ 18 
ஆச்மஜ ச்வித்ரம்‌ 151 ' 
ஆதீமாகம்‌ 19 
ஆரகாஹம்‌ 91 
ஆதநூபமாம்ஸம்‌ 81 
ஆந்தர விஸர்பபம்‌ 154 
ஆபிசாரிச ஜ்வரம்‌ 12 


.ஆப்ரயந்தர இருமிகள்‌ 3, 38 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


ஆ. 


ஆயக்தர பிரங்கரோகம்‌. 251 
ன ரச. -ஸ்சோதஸ்ஸுகள்‌ 60 
ஆம குலை 87 | 
.,, தோஷம்‌ 19, 23, 94, 30, 91, 6௦ 
உட... இசண்டுவிதம்‌ 19. 


9 தோவூவிஷூரகளின்‌ விசேஷ லக்ஷணங்கள்‌ 37 


. தேஷ்‌ லக்ஷணம்‌:54, 0௦. 
தோஷ தருஷ்ணை 59 
ஆமம்‌ 99,,84, 85, 198 


ஆமலாதத்தில்‌ வாதாஇசஸின்‌ ஸம்பத்‌ தத்தாலான ப 


பேதங்கள்‌ 86 


க ஸாத்யாஸாத்யாதி நிலைமைகள்‌ 8) 


| ஆமலாதத்தின்‌ உபத்திரவங்கள்‌ 89 
ட .. எம்ப்ராப்தி 85 
ட்டு ஸாமாநய லக்ஷணம்‌ 69 
ஆமவாத நி.தாநம்‌ 85 
ஆமவாதம்‌ 57) 85 
௮௦ விரணசோசையின்‌ இலகஷணம்‌ 120 
டி ஜ்வரம்‌ 19 
ஆமாசயத்தைபபற்றிய ஆகாஹம்‌ 91 
ன ராஜ. வாதம்‌ 15 
ஆமாசயம்‌ 7, 182 
ஆமாதிஸாரம்‌ 22, 23 
அமாஜீர்ணம்‌ 30 
ஆயதாம்‌ 9 
ஆராவிஷம்‌ 212 
ஆர்த்தவம்‌ 110,149, 202 
. ஆவரணவா நீங்கள 74 
'ஆழமான தாதக்சளைப்பற்றிய வாதரக்சம்‌ 83 
ஆறுவித ௮திஸாரங்கள்‌ 95 
உ. ஸதயோ விரணங்கள்‌ 131 


, தக்ஷபச வாதம்‌ 74, 75 

இச்செந்த த்தில்‌ விவரித்த ரோககி தாக 
ஸக்கெஹம 2109 

இக்சரர்தத்தை இப த்றும்‌ நோக்கம்‌, 1. 


'இதா ௮லயவங்சளில்‌ (குதம்‌ தவிர) ௮ர்சஸ்ஸாண்‌ 


டாதல 33 
இந்திர மதம்‌ 4 
. இக்திரலுப்தம்‌ 105 
"இக்திர வித்தா 102 
. இசண்டாவத மதம்‌ 63 





இசச்ச இந்தி 08 


உ குலமம்‌ 95, 04 
த  தாதுவைப்‌ பத்திய ஜ்வரம்‌, 17 


இசத்த.-பித்‌ தத்தில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ ர்க்‌, 


சி ஸாத்பாஸ[த்‌.ப. கிலைமைகள்‌ 43 
இரத்ச- பித்தத்தின்‌ அஸாத்ப ல-ஷணல்கள்‌ 4 கம்‌. 
ப .... பூர்வளுபம்‌ 43 


இரக்த--பித்த நிதாநம்‌ 49 . 
இரக்த.பித்தம்‌ 48 
இரச்த பித்தம்‌ ஏன்று வகை 45 
இசக்த-..பித்த ஸம்ப்ராப்தி 49 
இரச்சப்‌ பிரதிசயாயம்‌ 189 

”.. பிரவாஹிகை 95 

ட, மஸூரிகை 159 
இரக்த மூர்ச்சையின்‌ லகூணம்‌ 01 

ஸம்பசாப்தியும்‌ காரணமும்‌ 01 

இசக்த - மேஹம்‌ 109 

ச விஸ்போடம்‌ 158 
இசக்சஐ-..ஒஷ்டரோசம்‌ 110 


ச இிருமிகள்‌ 30 

ப்‌ சிரோரோகம்‌ 200 
௫ சாஹம்‌ 00 

ர வித்ரதி 129 

6. வருத்தி 117 


இரக்தஜோபதம்சம்‌ 141 
இரக்த ஸ்ராலம்‌ 196 : 


இரக்த க்ஷயா 204 


இரக்தா 511 

இரக்சாதிகமான. வாத ரச்தம்‌ 98 
இரக்தாதிசளாலான விரணங்கள்‌ 190 
இரக்தாதிமந்தம்‌ 180 : 
இரக்தாதிஸாரம்‌ 95 
இரக்தாபிஷ்யந்தம்‌ 185 
இரக்தார்சஸ்‌ 51, 88 
இசக்தார்சஸ்ஸின்‌ ஸாமாஈய லக்ஷணம்‌ 3] 
இசச்தார்புதம்‌ 121, 122 
இசக்தார்மம்‌ 192 
இரத்தச்தைப்பத்தி குஷ்டம்‌ 149 


ரூ மஸ$ரிகை 160 
ந. வாதம்‌ 19 
இசத்தாசயம்‌ 188 
இசஜஸ்‌ 218. : 


இரஸ சேவம்‌ 35. . 
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. விஃ்ய அுகாாதி ப 








“இரஸ சேஷா ஜீர்ணம்‌ 55, 96 
ளா சேஷாஜீர்ண லக்ஷணம்‌ 80 
,. தாதுவைப்பற்றிய ஜ்வாம்‌ 17. 
ட ஸ்ம்பக்தமான அமதோஷம 19 
இரஸாயனிகள்‌: 118 
இராஜயக்ஷ்ம நி.தாரம்‌ 44 
ஏ. பூர்வ ரூபம்‌ $5 
ட்டி ஸம்ப்ராப்தி 45 
, ... ஆதகண நிதாகம்‌ 4 க்க. 
இசாஜயக்ஷ்மர்‌ 44 
இராஜயக்ஷ்மாவின்‌ ௮ஸா.த்யலக்ஷ்ணங்கள்‌ 45 


ட பதினோருவிக விசீசஷ ல-க்ஷ்ணக்‌ 
கள்‌ 45 
ட 'ஸாமாச்ம்‌ லக்ஷணம்‌ 45 
ன ரர ஸுகஸாத்ய நிலைமைகள்‌ 60 
இசாஜிலம்‌ 213 


இராக்ஸோரந்மாதம்‌ 10 
இரிவேல்லிகா 103 

இருகால்‌ ஐந்தக்களின்‌ கடி. 219 
"இருதயம்‌ 125, 153 
'இருபதுவிதச்‌ இருமிசள்‌ 98. 


. இருமல்‌ 48 


இலவண 'மேஹம்‌ 103 

. இலக்ஷணம்‌ 1, 9 
இலாஜவர்ணா. 117 

. இஷ்டதேவ தாகமஸ்காசம்‌ 1 
இக்ஷ£ுமேஹம்‌ 103 


௪ச்வான்‌ 1! 


- சயின்‌ விஷம்‌ 918 





ந்த 





ட ணட ஆரு மானாக அணக அ ்‌ 
ரூ.4 ர 


உ தீசவஜாஸ்ரோதஸ்ஸுகள்‌ 33 ப 
௨ டதகோதாத்தில்‌. நீர்‌ சேராத நிங்மையின்‌ இட 
ணம்‌ 112 . ன 
உதசோதாம்‌ 109, 119 
உதடுகளைப்‌ பற்றிய ரோகங்கள்‌ 109 
உதாரோசங்களின்‌ பொதுக்‌ காரணங்கள்‌ : 100 ' 
1) ம்‌ திகள்‌ 1 109 
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உதரரோகத்தில்‌ ஸாத்யாஸாத்ய நிலைமைகள்‌ 119 - 
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, ஸ்ம்ப்சாப்தி 109 
உதராவேஷ்டம்‌ 30 ்‌ 9 
உதர்த-சகாட நிதாரம்‌ 151 


உசர்தத்தில்‌ வேறுவகை 152 


உதர்க-பூவ ரூபம்‌ 159 
உதாதம்‌ 151 
உதர்த லக்ஷணம்‌ 159 


 ஸம்ப்ராப்தி 151 


-  உதாசவாயு 74 


உதாவர்த்தத்தின்‌ நிதாரம 80 
உதாவர்தசம்‌ 89, 90 
உதாவர்த ,தயோரி 204 
உதாவர்த்‌ தாகாஹ நி தாசம்‌ 80 
௨ தும்பரம்‌ 30 .- 

உத்கார ஜோதாவர்த்தம்‌ 900 
உத்தமா 143 

உத்தாரம்‌ 9 


- உத்துண்டித சல்யம்‌ 135 . 


உத்பிஷ்டம்‌ 135 
உத்பாதம்‌ 180 
உத்ஸங்சமிடகா 196 


.... உந்துசம்‌ 192 


உச௫ிடிங்க தம்சம்‌ 218 

்‌. உச்சுவாலம்‌ 52 : 

உச்சுவாஸ்‌ ஜோதாவர்த்தம்‌ 90 
உட்காய்ச்சல்‌ 18 | 

உணவு ஈன்கு ஜீர்ணமாவ ன்‌ குறிகள்‌ 37 
உண்டுகம்‌ 139 

உதக தர சர்மம்‌ 146: 

உதக மேஹம்‌ 109 


உநமந்தகம்‌ 180 ப 
உரமாதத்தின்‌ அஸாத்ய நிலைமை 69 
ன 99. ஃஒக்ஷணக்கள்‌ ?0. 


டட நிதாநம்‌ 07. 


ப... எங்கீயாளம்ப்ராப்தி 01. . 

ட ஸ்ம்ப்சாப்தி 67 

ட ஸாமாக்பலக்ஷ ஊஊ. 01... 
௨ந்மா சம்‌ 01. 


- உந்மார்க£ (பசந்தரம்‌) 140, 141. ளு | 
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உபகுசம்‌ 17 
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க கிதரநங்சள்‌ 141 
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உபத்திரவம்‌ 1 

உபராஹம்‌ 195 

- உபபக்மா 199 

உபயப்‌ பிரகோபவோது 9 
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உஷ்ணம்‌ ?| 
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ஊர்தவக தாம்ல பித்சம்‌ 155 
"ஊர்த்வ *வாஸம்‌ 59 
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௦. 


்‌ ஷூ 


எலும்பு முறிவு 198 
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- ஏச்‌குஷ்டம்‌ 146, 150 

.. ஏசபதீ 214 
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எகாங்கரோசம்‌ 76 
9 வாதம்‌ 70 
எழுவித சோஷங்கள்‌ 40 
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ஐந்தவித அஜீர்ணங்கள்‌ 95 
ப்‌. கபம்‌ 53 


9 குல்மங்கள்‌ 02 


த பித்தம்‌ 22 

உ. ரோஹணீ ரோசந்சள்‌ 14 

ட. வாயு32 

உ. விஷமஜ்வரங்களின்‌ விசேஷ ஸம்ப்ராப்இி 13 


டி $7 


விவாணம்‌ 14 

ல ப 
ஒரு ஜ்வரம்‌ மற்றொரு ஜ்வரமாக மாறுசல்‌ 11 
ஒ.ற்றைத்‌ தலைசோப்‌ 502 
ஒன்பது வித ஜ்வரம்‌ 19 

இ 
ஓஜஸ்‌: 102 
ஒஹஷூதி சந்தஜ ஜ்வரம்‌ 19 
ஒஷ்ட ரோகங்சள்‌ 109 

ஒள்‌ 

ஒளதம்பரம்‌ 140, 150 
ஒளபஸாகசெங்கள்‌ 151 
ஏளபஸா்கக தருஷ்& 50 
ஒளஷசத்திற்கு அவசியமான நான்கு குணங்கள்‌ 59 
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கச்சபம்‌ 113 
சச்சபிகா 105, 106, 168 
கச்சு 141 
கஞ்ஜம்‌ 78, 220 
கடிநா 217 
சடீ சபாலம்‌ 140 
சமபந்திரம்‌ 98 
கணப சம்சம்‌ 918 
சண்ட சாலூசம்‌ 1760 

| சுண்டீ 178 


கண்ட மாலா கிதாமம்‌ 118 
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கண்டமாலை 119, 120 
சண்டமாலையின்‌ லக்ஷணம்‌ 110 
கண்டரை 78 

கதரம்‌ 165 

கதகதகன்‌ 10 

கநீரிகாஸந்தி 195 

கந்தமாலா 104 

சந்தரோகம்‌ 991 
கந்தர்வோர்மாதம்‌। 60 


கந்த விஷம்‌ 919 

கப சாஸம்‌ 48 

ட. இரந்தி 120 

)_ கரஹணி 88 
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்‌) துஷ்டமான ஸ்தகயம்‌ 900 

கபத்தின்‌ குணங்கள்‌ 0 
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கப்‌ தருஷ்ணை 58 

9 பாண்டும்‌0 
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பப்‌ பிரதிச்பாயம்‌ 189 


கப மதாதயயம்‌ 65 

ஒ. மூ7ச்சை 60 

) மேவாங்களில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ 104 
கபம்‌ ஐர்தவிதம்‌ 99 


கப சோஹணீ 174 
9) வித்ரதி 194. 
,. விரணம்‌ 190 


9. விலாப்பம்‌ 154 
,.  விஸ்போடம்‌ 158 
சபஜ அசோசகசம்‌ ௦9, 56 
, உபதம்சம்‌ 14] 
_ தஷ்டசோகம்‌ 170 
9. இரும்கள்‌ 98 
19 99 ஏழுவிதம்‌ 999) 99 
டி சாதி57 


ட சாடீ விரணம்‌ 190 


.., பசந்தரம்‌ 140 


9 மூத்திரச்ருச்சரம்‌ 97 
1130 


280 


கபஜ ரக்கார்சஸ்‌ 99 

)._ வருத்தி 117 

டி, ஸ்வாபேசதம்‌ 54 
சப ஹ்ருத்ரோகம்‌ 95 
கபாச்மரீ 100 
சபாதிசமான ௮ம்லபித்தம்‌ 154 

ர்‌ பிரவாஹிசை 95 

ட வாதாக்தம்‌ 85 
ர்‌ ஸநநிபாதம்‌ 11 
சபாதிஸாரம்‌ 93 
சபாபஸ்மாரம்‌ 71 


கபார்சஸ்ஹின்‌ இல-க்ஷணங்கள்‌ 31 


ச்‌ நிதாரம்‌ 90 
சபால குஷ்டம்‌ 140, 150 
கபாலம்‌ 137 
சபாலாஸ்த்திகள்‌ 138 
சபாலிசா 179 
சபாஸ்ருக்சாம்‌ 803 
கபிலா 217 


சபோதாம்‌ 110 
கபோஈமாதம்‌ 68 
சப்பண ஸுநிபாதம்‌ 11 
கம்பீர வாதரக்தம்‌ 89 
உ ஐவாம்‌ 18, 90. 


ஹிக்சா 51 
கம்பீரிசா 103 


௧.ரம்‌ 0, 110 
கரவிஷம்‌ 110, 916 
கராளம்‌ 171 


கருவிழி 188 


சருவிழியைப்ப நீறிய சோகங்கள்‌ 187 


கர்ச்சடசம்‌ 196 
கர்ண சண்டூ 178 

உட கூதம்‌ 178 

ட கலை 177 

5. சோதை முதலியன 170 . 

டூ. காதம்‌ 177 

பாசம்‌ 170 
பாளி 179 | 
பாஸியைப்பற்றிய ரோசக்கள்‌ 170 
ர்‌ பிர நோஹம்‌ 148 
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கர்ண ரோசக்களுக்குப்‌ பொதுவான சோஷ லக்ஷணக்‌ சாண்ட பச்சம்‌ 135) 136, 137 


கள்‌ 179 சாண்டா 917 

ட ரோசல்கள்‌ 177 டட... சாதிக்குரும்பை 178 

டி. சோக கிதாநம்‌ 177 காபாலம்‌ 140 

உட வித்தி 179 காமலா 09, 41 

உ ஸ்ராவம்‌ 178 சாம ஜ்வரம்‌ 12 

டி க்வேடம்‌ 1789 காமாலை 99, 41 
கர்ணா/சல்‌ 93 காமாலையின்‌ அ௮ஸாத்யச்‌ குறிகள்‌ 49 
காணிநீ 904 ப இலக்ஷ்ணம்‌ 4 
சர்த்பிகா 103 டட ஸம்ப்ராப்தி 41 
ச்ர்தம வீஸாபபம்‌ 150 ்‌. தாரணம்‌? 

கர்ப்ப பாதம்‌ 906 காலகாஸ்த்தி 188 

டி. வித்ரவம்‌ 200 கால மேஹம்‌ 108 

9. ஸங்சம்‌ 8907 கால ஸம்ப்ராப்தி 4, 5 

9) ஸ்ராவம்‌ 906 கால்‌ மரத்துப்‌ போதல்‌ 70 
கர்ப்பம்‌ இறப்பதன்‌ காரணம்‌ 907 காஸச்தின பூர்வரூபம்‌ 40 
சர்பபிணிகளுச்குண்டாகும்‌ அ௮ஸாத்யச்‌ கோளாறு காஸ நிதாநம்‌ 48 

சள 907 காஸம்‌ 48 . 

காமேந்தரியங்கள்‌ 60 ஐந்து விதம்‌ 8 
சலதி 105 ர காஸ ஸம்பராப்தி 48 
சலாயகஞஜம்‌ 18 

கலில்‌ சதாம்‌ 171 ்‌ கி 
சல்லீ 78, 80 இடி பம்‌ 147 


கழலை 2ராசம்‌ 44 
சழுத்தப்‌ பிடிப்பு 77 
சளகண்டத்தின்‌ ௮ஸாத்ய நிலைமைகள்‌ 110 


சிடிமம்‌ 147, 150 
இரர்த,த்இின்‌ பெயரும்‌, இதை இயற்றுவதின்‌ நொச்ச 


மும்‌ ] 
பொத லக்ஷணம்‌ 118 ' இரர்தி 118, 150 
ட்‌. ஸம்ப்ராப்தி 118. இரச்திதம்‌ 143 


சளசண்ட நிதாரம்‌ 118 
சள சண்டம்‌ 118 


ட சுண்ம 1714 


இரந்தியின்‌ ஸ்ம்பராப்தி 190 
திரந்தி விளர்ப்பம்‌ 155 
கரஹணியின்‌ ஸா.த்யாஸ.தயங்களைப்பற்றி தன்‌ வந்தரி 


டி வித்தி 170 யின்‌ கொள்கை 98 
களாயு 170 பூர்வ ரூபம்‌ 27 
களெளசம்‌ 176 ச்‌ ஸங்க்யாஸம்ப்ராப்தி 96 
சஷ்ட ஸாத்யமான ௮ர்சஸ்‌ 99 1... -ஸாமநிராமாதி லகணங்கள்‌ 98 
ச்‌ தா 103 ள்‌ ஸாமாந்ய லக்ஷணம்‌ 96. . 


த்‌ ஸம்பராப்தி 96 

ங்‌ செஹஎர்‌ 90 கி 

ட... சோகநிதாநம்‌ 96 
இருச்ச£ ஸாத்யம்‌ 11] 
இரு.த்ரிம விஷம்‌ 916 
இருமி சர்ணசம்‌ 178 


சாசணம்‌ 140, 150 
காக்சை வலி 11 
காசம்‌ 190, 191 
சீ்ர்டா 187 
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இருமிகள்‌ 37, 38 ட... நிதாநம் 91 
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இருஷ்ண.- திருஷ்டி, ஸந்தி 195. 
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இருஷ்ணா 211 
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இலாஸம்‌ 150 _ 
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குதெளஷ்டம்‌ 80 
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கும்பிகா 145 

கும்பீகா 190 
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குல்மக்கரந்தியின்‌ ஸாமாச்ய உருவம்‌ 91 


குல்மத்தின்‌ அஸாத்ப லக்ஷணங்கள்‌ 95 


, உபத்‌ 'இரவங்கள்‌ 05 


குளிர்ச்சியான தேசசாலங்கள்‌ 90 
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ட ஸாத்ஸாத்மாதிகள்‌ 140 
குஷ்டம்‌ 99, 144 
).. தேதலியவை ஸாங்கராமிச ரோகங்கள்‌ 151 

குஷ்டரோகக்களுக்குப்‌ பொதுவான பூர்வ ரூபங்கள்‌ 144: 
குஷ்டரோக நிதாசம்‌ 144 
குஹ்பம்‌ 116 


- குஈதிசூலம்‌ 80 


கூபகாஸ்த்தி 140 


கேசாதம்‌ 39 


கொ 


 கொசுகன்‌ சடி 918 


கொருக்கு வலி 74 
கொறுக்கு 14] 


கோ 


கோடம்‌ 159 
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கோஷ்டத்தைப்பற்றிய வாசம்‌ 72.. 
கோஷ்டம்‌ 42, 182 


க்ருசலாஸ தம்சம்‌ 318 
க்ருகாடி.கா 187 


- த்ராச்சிஸாத்ய மஸுிரிகை 161' 
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க்லிஷ்டவர்ச்மா 107 
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ச்குரியர்லான பீடை 911 
ச்க்ச்ச்ம்‌ 809 
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ச்ப்த்வ்ர்ஹிச்ன்‌ 0 
ச்ம்பூச்ரகர்திதம்‌ 140 
ச்ர்ர்கீச்ர்‌ 13, 1()6 
ச்ர்ச்ச்ரா 00, 07, 100 

ூ.  ச்த்ரம்‌ 105 
ச்ர்க்ர்ர்ர்ர்புதம்‌ 104 
ச்ர்க்க்ஸ்ர்‌ 00, 97 
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| நித்ர்ர்ம்‌ 90 
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ச்ர்திபின்‌ அஸாத்ப லகணம்‌ $1 

)..... &பத்திரஎல்சள்‌ 00 

. பூரீவ்‌ ரூபம்‌ 00 
ச்ர்ம்‌ மேம்‌ 98 

) குஷ்டம்‌ 140 

பு தர்‌ மஸ்‌இரிசை 160 
ச்ர்மத்கசப்பற்றிய குஷ்டம்‌ 148 , 

்‌ மஸ ரிசை 190 
சி வாதம்‌ 13 

ச்ர்மம்‌ 18) 150 
சீர்ம்சீவும்‌ 919) 919 
ச்ஜம்‌ 0. 


சல்யம்‌ 111 
சல்யஜ நாடீ விரண்ம்‌ 130 
சவ விஷம்‌ 919 


சீ 


சரீ 


_ சாசைகள்‌ 42, 2250 


சாப ஜ்வரம்‌ 19 
சாரீ.ர விரண நிதாகம்‌ 
_ விரணம்‌ 129 

99 ஜ்வர ம்‌ ( 


௪) 


ப ப | 
்‌ இச கருப்பையில்‌ மரித்திருப்பதன்‌ லக்ஷணம்‌ 201 


திசுச்களிடம்‌ சரஹாவேசத்தின்‌ பொது லக்ஷணம்‌: 211 

ட, ௦ விசேஷ லக்ஷணம்‌ 211 

செலவின்‌ வேதனைகசை.பும்‌ அவைபுண்டாகுமிடங்களை : 

யும்‌ அறியுமுபாமம்‌ 900 

சித்ரோதரம்‌ 112 

திர சீவாஸம்‌ 58, 53 

திந்நம்‌ 131, 187 

சிப்பம்‌ 164 

சிராக்ஹம்‌ 11 

சிரோ கரஹம்‌ 777 
, சோசங்களின்‌ ஸங்க்யா ஸம்ப்ராப்தி 900 
ரோக கிதொாசம்‌ 500 

..,, ரோசம்‌ 900 


. இலந்திசள்‌ 317 


சிலேஷ்ம சரோரோசம்‌ 900 
உ. மஸூரிகை 150 
,.. மேஹங்கள்‌ 10 
ட விதச்த்ச திருஷ்டி 193 
சிலேஷ்மஜ களசண்டம்‌ 119 
ட. ச்லீபதம்‌ 123 
யோனி கந்தம்‌ 905 
சிலஷ்மஜா 904 
சிலேஷ்ம ஜவா லக்ஷணம்‌ 86 
,. ஸ்ராவம்‌ 105 
சிலேஷ்மாதிமந்தம்‌ 186 
திலேஸ்மா பிஷ்யந்தம்‌ 185 
சலஷ்மோபநாஹம்‌ 195 ' 
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ஜ்வரம்‌ 10 
சசளம்‌ 31 
சீதாதம்‌ 170 
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சுக்திசா 104 

சுக்ர தாது 17, 149 
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உ... மஸூரிசை 160 
ட வாதம்‌ 13 
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சுர மேஹம்‌ 103 

ட விஷம்‌ 919 

சுக்ரஜ மூத்திரகருசசரம்‌ 97 
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பாகம்‌ 195 
சுக்லம்‌ 187 
உ அவ்ரணம்‌ 187 
,.  ஸவ்ரணம்‌ 187 

சுச்லார்மம்‌ 193 

சுதந்திர வியாதி & 

்‌ சுத்த விண லக்ஷணம்‌ 130 

.. ஸ்தச்பம்‌ 200 

்‌. சுத்தார்த்தவ லக்ணம்‌ 509 

௬௫39. 

சுஷ்கார்சல்‌ 1917 

 சுஷ்சாகதிபாசம்‌ 167 


ரூ. 


சூக தோஷங்களில்‌ அஸாத்‌ பமானவை 144 


ட தோஷ நிதாநம்‌ 149 

உ ஜதோஷம்‌ 149 

சூகம்‌ 149 

சூச விஷம்‌ 918 

சூர்யாவர்த்தம்‌ 501 

சூர்யா வர்த்தவிபர்யயம்‌ 201 

சூல-பரிண ௦-சூல.௮ன்‌னத்ரவ சூல நிதாகம்‌ 80 : 
சூலம்‌ 860 

சூலை எட்டு விதம்‌ 86 

சூலை.பில ஸாத்பாஸாத்பங்கள்‌ 66 . 


செ 


 செவிட்டுத்தனம்‌ 118 


சோ 


சோச சோஷம்‌ 46 

ட ஜ்வரம்‌ 18 
சோசாதி ஜோர்மாதம்‌ 00 
சோகாதி ஸாரம்‌ 83 
சோசாதி ஸாஸம்பராப்தி 
சோசை 118 
சோணிச ஜம்‌ (17 
சோணிதார்சஸ்‌ 198 
சோணிதார்புதம்‌ 144 
சோதந சிடுத்ஸைகீள்‌ 114 
சோதநிதாகம்‌ 113 


ஆ 


சோதை 113 


உ... ஒன்பது விதம்‌ 113 


சோசதைகளில்‌ ஆமால்ஸ்த்தை 198 


உபத்திரவங்கள்‌ 116 
கான்கு நிலைமைகள்‌ 198 


௦ பக்வாவஸ்த்தை 198. 

- பச்சியமாநாவஸ்த்தை 128 
ட, விதாணீாவஸ்த்தை 198 
ச்‌ ஸாதயாஸாத்பங்கள்‌ 116 
8 ஸாமாந்ய லக்ஷணம்‌ 1144 


- சோதைகளுச்குப்‌ பொதுச்‌ காரணங்கள்‌ 1144 


, . பூர்வருபல்கள்‌ 113 
சோதையின்‌ ஸம்பராப்‌ தி 115 
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சோபை 115 
சேஷம்‌ ம்க்‌ 


ச்யா்ல்‌ தந்தம்‌ 179 
பி வர்த்மா 107 
ச்‌இங்சரடசம்‌ 181 
சீலீபத்ததில்‌ ௮ஸா.தய நிலைமை 193 
7 சப.த்‌இற்குப்‌ பிராதான்யம்‌ 193 

ச்லீபத்த்திற்கு அ நகூலமான தேசங்கள்‌ 19331 
ச்லீபசு நிதாரம்‌ 193 

டி. ஸம்ப்ராப்தி 192 
ச்லீபதம்‌ 183 
சீலைஷ்ணிச இரச்ச-பித்சம்‌ 43 

ப பரிணாம சூலை 68 
ச்வ்ர்ஸ்தீதில்‌ ஸாத்யா ஸா.த்யங்கள்‌ 54 
ச்வ்ர்ஸத்தின்‌ பொதுவான பூர்வரூபம்‌ 52 
க்வாஸ நிதாரம்‌ 60 
ச்வ்ர்ஸ மார்ச்சக்கள்‌ 110 
ச்வ்ஸம்‌ ௦0, 59 
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டி ஸம்பராப்தி 52 
ச்வேதா 217 


திசோரம்‌ 112 

திண்டாபதாாசம்‌ 75 

தித்௫ மண்டலம்‌ 147 

தில ஸ்தம்பம்‌ 79 
திர்தில்களைப்பற்றிய ரோஃங்கள்‌ 171 
திர்தி சர்ச்சரா 172 

9 நாடிகள்‌ 171 

டி புப்புடம்‌ 170 

). மூலங்களைப்பற்றி.ப ரோகல்கள்‌ 110 
9 மூலம்‌ 170 

ப வித்ரதி 173 

டி வேஷ்டம்‌ 171 

) ஹீர்ஷம்‌ 172 


தீமக சவாஸம்‌ 59, 53 

தமனிகள்‌ 74 

தம்ஷ்ட்ரா விஷம்‌ 919 

தருண ரூபமான ஆமதோஷம்‌ 198. 
தீருணாஸ்த்திகள்‌ 138 
தீர்ப்பகுஸுஈமம்‌ 50 

தவடைகளைப்‌ பற்றிய வியாதிகள்‌ 173 


தூர்‌ 
தாரதுச்சளைபபற்றி.ப மஸரிகைகள்‌ 150 
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ப்‌ வாத சோகங்கள்‌ 13 
9 ஜவாரங்கள்‌ 17 
தாத விஷம்‌ 919, 918 
ட மு பஜதாஹம்‌ 67 
தாருணகம்‌ 165, 160 
தாருணம்‌ 75, 150 
தாலு கண்டகம்‌ 910 
,. சோஷம்‌ 174 ' 
பாகம்‌ 58, 174. 
1 புப்புடம்‌ 174 
தால்வாபுசம்‌ 173 
தாளும்‌ 171 
தாஹ சீதாதி ஜ்வாங்கள்‌ 16 
[ரி நிதம்‌ 00 
தாஹம்‌ (6 
தாஹூரோாகத்தில்‌ அஸ்‌ த்யமான பொழக்குறி 07 
தாஹாதி ஜ்வரம்‌ 16 
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இச்ச்த விஷலக்ஷணம்‌ 213 

திக்த்தாஹதம்‌ 913 

இரபாகி (அஜீர்ணம்‌) 35 
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ஆமாசயாதஇிகளிற்‌ செய்பும்‌ கோளாறுகள்‌ 
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$ர ஆட 
௫ சாதுக்களப்பற்றியதன்‌ கதிகள்‌ ஓர - 
தூஷ்யோதரம்‌ 111 


தேவாஇச்சொெஹங்களின்‌ கவேச த்தி த்க்‌ 
காலங்கள்‌ 10 க 


தேவோர்மாதம்‌ 090. 
தேஹமானைகள்‌ 41 - 


தொ 
தொண்டையைப்பற்றிய வியாதிசள்‌ 174 
தோ 


தோல்‌ வழுலுதல்‌ 153 
தோஷ பேதத்தினால்‌ குஷ்டம்‌ ஏழுவிசம்‌ 145 
தோஷப்‌ பிரகோபஹேது 2 ட 
தோஷ கர்ணவிதாதி 119 

ப). சிவிதீரம்‌ (51 

ட க்ஷவது 181 
தோஷ ஸம்பந்தமான ஆம? தாஷம்‌ 10 
தோஷ ஸ்த்தாநங்களும்‌ 

களும்‌ 115 


சோலை த்பு ண்டாகுமிடங்‌ 


த்‌ 
தரிமண்டலா 217 
தரண புஷ்ப ஜ்வாம்‌ 15 
த்ருதியக ஜ்வரம்‌ 14 
9 டி மூன்று விதம்‌ 15 
த்ருஷ்ணா நித:ஈம்‌ 58 ப 
த்ருஷ்ணாஜ உதாவர்த்தம்‌ 90 
உ... தாஹம்‌60 
த்ருஷ்ணா ஸம்ப்சாப்தி 58 
தீருஷ்ணை 56 
த்ருஷ்ணையின்‌ அஸாதப நிலைமை 50 
ப ஸக்க்யாஸம்ப்ராப்தி 58 
தவச்‌ பாகம்‌ 1444 ப 
த்வந்த்வ சோழதைகளின்‌ லகஷணங்கள்‌ 11). 
ட. தோஷங்களாலான சூலைகள்‌ 91. 
ட. தோஷங்கள்‌ 8, 50 
டி. தோஷ துஷ்ட ஸ்தர்யம்‌ 509 
..... தோஷ குல்மங்கள்‌ 93 
த்வந்த்வம 8 
த்வந்த்வஜ குஷ்டம்‌ 148 
டி. விஸ்போடம்‌ 158 
்‌ .. ஸரரிபாதஜார்சஸ்ஸாசகள்‌ 30 
த்வந்த்வார்‌ சஸ்ஸாசள்‌ 30 
தீவம்ஸ சம்‌ 00 


தீவிரர்புதம்‌ 183 
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நகச்‌ சுற்று 104 
கணம்‌ 106 

ஈ௧ பேதம்‌ 80 
விஷம்‌ 912 
நருலாந்தயம்‌ 1902 
தச்தாந்தபம்‌ 109 
நண்டுவாய்க்சாலி 918 
நரித்தலை வாபு 78 


களங்கள்‌ 138 
/ ர்‌ 


நாசோர்மாதம்‌ 70 

நாச்கின்‌ இமிர்ப்பு ]7? 

நாச்குச்‌ காளான்‌ 173 

_ கரச்குப்புண்‌ 173 

காச்சைப்பற்றி.ப வியாதிகள்‌ 119 

நாரியைப்பற்றிய வியாஇகள்‌ 180 

நாடீ 138 

நாடீ விரணச்தில்‌ ஸாத்யாஸாச்ய நிலைமைகள்‌ 130 

நாடீவிரண நிதாஈம்‌ 198 

நாமவிரணம்‌ 158 
99 ஜந்து விதம்‌ 128 

கரமவிரண ஸம்ப்ராப்தி 138 

மாபியிலுண்டாகும்‌ அந்தர்விதீரதியிலிருந்து தோஷம்‌ 
வெளிவரும்‌ வழி 196 

நாற்சால்‌ ஜந்துக்களின்‌ சடி 910 

சான்காவத மதம்‌ 04 

நான்கு வித க/ணரோசங்கள்‌ (170 


உ. இருமிசள்‌ 98 


ச்‌ மதங்கள்‌ 03 
1)... ஜாடராக்னியின்‌ இருத்யங்சள்‌ 94 
நாஸா சோஷம்‌ 1869 


, பாசம 18] 
9. சோசக்கள்‌ 180, 184. 
ட சோச நிதானம்‌ 180 
ஸ்சாவம்‌ 181 
நாஸார்சஸ்‌ 93 
நி 


நிச்சாரசம்‌ 25 





அனவ வன ைவனைைராகளைகையு கிவ அ ண்டி அலகைத்‌ யுக கவிதை வழக்கை கைவடச ம அடல அவரவ ைகைத வைகை ணை வலு வை. 
[3 


நிச்வாஸம்‌ 52 | 
நிச்வாஸ விஷம்‌ 219 
நிதாஈக்‌ இரர்தம்‌ 1 
நிதாநம்‌ 1, 2, 5, 18 

ட. நான்குவிதம்‌ 9 
நிதாநார்த்தகரம்‌ 5 
நித்ராஜோதாவர்த்சம்‌ 90 
நிபித்தம்‌ 9 

சமஷம்‌ 198 
நிராம ஜ்வாம்‌ 10 
நிருச்தப்‌ பிரசசம்‌ 108 

பிரகாசம்‌ 160. 

நிர்யாஸ விஷம்‌ 919, 919 
நிர்விஷல-க்ஷணம்‌ 910 
நிஜ சோதை 114 


ரீர்க்குளுவான்‌ 150 
நீர்க்கோவை 119 
நீல மேஹம்‌ 103 
நீவிகா 107, 100 
தே 


கேத்திரச்தின்‌ சுற்றளவு 185 
கேத்திர நாடீ 105 

உ. பாசம்‌ 1860 

,. சோதையற்றது 186 
ல்‌ உ சோதையுள்ளது 180 
ட. புத்புதம்‌ 185 ப 
சோகங்களின்‌ ஆமஃபக்குவ நிலைமைகள்‌ 186 
டீ. சோகங்களுக்குப்‌ பொதுவான நிதாகம்‌ 1 84 
சி க ர ஸம்ப்சாப்தி 185 
ட. ரோகங்கள்‌ 184 ப 
ன்‌ , எழுபத்தாறு 184 
உ. ரோக நிதாகம்‌ 184 


ஸ்ங்க்யை 100 


இதை 
சைகமேயச்ெஹபீடை 912 


99 91 
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ணை தைம சன இரை க௮௧௮- 


பகந்தரத்தில்‌ அஸாத்தியாதி நிலைமைகள்‌ 14 

பகந்தா நிசாம்‌ 140 

பகந்தர முண்டாகும்‌ வகை 140 

பகந்தரம்‌ 140 

பக்குவ நிலைமைக்கு வரும்‌ ஜ்வரம்‌ 10 

பக்குவமாகும்‌ விணசோசையின்‌ இலக்ஷணம்‌ 127 

பக்குவ விரண சோசையின்‌ இலக்ஷ்ணங்சள்‌ 197 
ல ஜவாம 10 

பச்குவாசயத்தைப்‌ பற்றிய ஆசாவாம்‌ 91 
ர வாசம்‌ 73 

பக்குவாசயம்‌ 116, 133 

பச்ஈத்தில்‌ பொதுவான இரண்டு பேதம்‌ 15 

பக்ந நிதாநம்‌ 155 

பச்ஈம்‌ 13௦ 

பங்கு 78 

பஞ்ச கர்மங்கள்‌ [435 

நிதாரம்‌ 1 

டூ. மாமங்கள்‌ 133 

மர்ம ஸாமார்ய கூசல-்ணம்‌ 133 

, _ லக்ணங்கள்‌ 1 

ப). லக்ஷ்ண நிதாஈம்‌ | 

வாயுக்கள்‌ 74 

பஞ்ஜாகம்‌ 172 

படலங்கள்‌ நான்கு 188 

படலம்‌ 188 

பதினா வித லூதாச்கள்‌ 217 

பத்தகுதோதரம்‌ 111] 

பதீஇர விஷம்‌ 912 

பத்துவித பிரமேஹ-பிடகைசளின்‌ விவரண_ம 100 
ன்‌ ஒ..  பமிடசைகள்‌ (05, 106 

பத்‌.நிநீ சண்டகம்‌ 100 

பஈஸிகா 103 

பரதர்இிர வியாதி 4 

பா மசம்‌ 05 

பரஜ சவித்ரம 151 

பரிசம்‌ 907 

பரிசாரசனுச்கு ௮௨ச்மமான மான்கு லக்ஷணங்சள்‌ 33 

பரிணாமசூலை 88 

பரிதாணம்‌ 171 

பரிதரம்‌ 171 


பரிபோடகம்‌ 179 
பரிப்லுதம்‌ 204 
14 81 


287 


அணைகள்‌ கவலை வடிகால்‌ ௮ அஹம அறையைக்‌ -- 





பரிம்ல;யி திமிரம்‌ 190 
.. லிங்கநாசம்‌ 191 
பரிலேஹீ 180 
பரிவர்ச்இகா 107 
பரிஸ்ராமீ 140 
பரிஸ்ரால்‌.புசரம்‌ 112 
பாதித விஷம 812, 913 
பர்வணீ 100 
பலசகோசங்கள்‌ 117 
பலங்கள்‌ 117 
பலம்‌ 117 
பலவசையான இருமிகள்‌ 37 
பலவித எலும்புகளுச்குண்டாகும்‌ கோளாறுகர்‌ 138 
உ குவிடங்களிலும்‌ பிரதானமாயுள்ள சோவும்‌ 
1௦0 

பல விஷம்‌ 219, 213 
பல எம்பராப்தி 4 
பலாஸ்சம்‌ 10 
பலாளக்சொதிசம்‌ 104 
பலாஸம்‌ 175, 191 
பலிதம்‌ 106 
பல்கு ஸ்ச்டிபொதம்‌ 10 
பல்லியின்‌ விஷம்‌ 918 
பற்டிலிர்ச்கை 179 
பஸ்மசம்‌ 94 
பஹிர்‌ வேகஜ்வரம்‌ 18, 10 
பஹுவிதீர்ணம்‌ 137 
பஹுளவர்த்மா 197 
பக்ஷ பாதம்‌ 7 

9. வதம்‌ 76 

௨. வாதத்தில்‌ ஸாத்யாஸாதீய நிலைமைகள்‌ 76 

ட வாதம்‌ 76 
பக்ம சோபம்‌ 100 

9 சாதம்‌ 1909 

.. -வர்தம ஸந்தி 195 


பா. 
பாகலம்‌ 117 
பாண்டு ரோசச்தில்‌ ௮ஸாத்ய லக்ஷணங்சள்‌ 41 


$டி ரோகம்‌ 30 


ஐந்த 89 
,.. ரோகாதி நிதாகம்‌ 30 


979 $$ 
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ஒட ர ரண அட்சய அக்குளை ௮.௮௨ அதுவைதுகாவைளல்‌. அறுகு கணக்க ணகளள காக்‌ அழகி, 


பாண்டுவின்‌ நிதாநமும்‌ ஸம்ப்ராப்திபும்‌ 30 
சி பூர்வ ரூபம்‌ 40 
பாத தாரீ 105 
உ தீரீஹம்‌ 76 
“ ஹீர்ஷம்‌ 79 
பாதிர்யம்‌ 179, 177: 
பார விப்ரமம்‌ 65 
ஒ  ஹதம்‌ 05 
பாநாத்யயாதி நிதாகம்‌ 63 
பாசாஜீர்ணம்‌ 05 
பாமா 147, 150 
பாரிகரப்பிகம்‌ 910 
பார்ச்வ வாபு 76 
பரர்வதிய மசகம்‌ 218 
பாலகம்‌ 41 
பாலே 4]. 
பாலருக்கு சொெஹபீடையாலான குறிகள்‌ 910 
ஷி குகூணகசம்‌ 910 
ல வேறு சோகங்கள்‌ 910 
பாலரோக நிதாம்‌ 909 
பாஷாண சரதபம்‌ 103 
பர்ஹ்ப இருமிசள்‌ 37, 98 
உ. திருஷ்டி மாசம்‌ 195 
௨. பிரங்கரோசம்‌ 991 
9 லிங்கமாசம்‌ 193 
உ. விஸர்ப்பம்‌ 154 
பாஹ்‌:பாந்தர்‌ வித்ரதிகளில்‌ ஸாத்யாஸாுதய நிலைமைகள்‌ 
125 
பாஹ்யரப்பததர பிரங்கசசோகம்‌ 991 
பாஹ்‌.யாயாமம்‌ 75 


பாஹ்யேந்த்ரியங்கள்‌ 60 
பி 


பிசாசோச்மாதம்‌ 70 
பிச்சிதம்‌ 133, 130 
பிடகை 104 
பிடகைகளின்‌ ஆரம்ப சாரணாதிகள்‌ 106 
பிண்டிகை 17 
பிண்டிகோ த்வேஷ்டாம்‌ 117 
பித்‌ ச-கப குல்மம்‌ 93 
ட.  ஜவரலக்ணம்‌ 0 
ட சாமை 49 


அ அணிமா வவைனயைவைகைகிகையவவைக, அடைய அனவ வையன் கைகளை தாகைளவுகயமை அவைக்‌ வணக ுகைகக ள்‌ அபனிவு அஅவவள்‌ அவாகளுககை பயண வள்வுகு கெட்டப்‌ ப வைய பழய மலும்‌ உம ட வெலை உலவிய வ வ வலம 


விஷய ௮௪ர.இ 


 அகைணக்துகளுமை 


பித்த சக்தி 190 


 இரஹணீ 97 


குலமம்‌ 93 

ி2சா2ாரகம்‌ 900 

சூலை 87 

சோதையின்‌ இலக்ஷணம்‌ (5 
துஷ்டமான ஸ்தர்யம்‌ 900 


பித்தத்தின்‌ குணங்கள்‌ ட 
பித்சக்துடன்‌ கூடிய வஸ்ட குண்டலம்‌ 90 
பித்த த்ருஷ்ணை 58 


பாண்டு 0 

பிரதிச்யாபம்‌ 189 

மதாத்யயம்‌ 605 

மஸரிகை 159 

மேர்ச்சை ட) 

மேஹங்களில்‌ உபதஇரவங்கள்‌ 104 
மேஹக்கள்‌ 103 


மிச்சம்‌. ஐந்த விதம்‌ 33 

பித்த ரோஹிணி 174 
பித்தலா 904 

பித்த விதச்த்த திருஷ்டி. 199 


வித்ரதி 124 
விரணம்‌ 190 
விஷம்‌ 913 
விஸா்ப்பம்‌ 155 
விஸ்‌ போடம்‌ 158 


பித்‌ தீதஜ அரோசகம்‌ 55, 56 


உபதமசம்‌ 141 
ஓஷ்டசோகம்‌ 170 
குஷ்டம்‌ 148 
சர்தி 57 

ச்லீபதம்‌ 193 
தாஹம்‌ 060 

நாடீ விரணம்‌ 130 
பகந்தரம்‌ 140 
மூ.த்ரக்ராசசம்‌ 07 
யோனிசரந்தம்‌ 905 
வ்ருத்தி 117 
ஸ்வாபேதம்‌ 54 


பித்த ஜ்வர லக்ஷணம்‌ 8 


97 


ர 


ஸ்சாவம்‌ 106 
ஹ்ருத்சோசம்‌ 05 


பித்தாசடம்‌ 199 
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விஷய அகராதி 299 





பித்தாச்மரீ, 100 
பித்சாதிகமான பிரவாஹிகை 99 
ட வாத ரத்தம்‌ 8) 
ச்‌ ஸந்நிபாசம்‌ 11 
பித்தா தமந்தம்‌ 180 
பித்தாதிஸாரம்‌ 93 
பித்தாபஸ்மாரம்‌ 71 
பித்தாபிஷ்யந்தம்‌ 185 
பித்தார்சஸ்ஸின்‌ இலக்ஷணங்கள்‌ 31 
ன நிதாகம்‌ 90 
பித்தாஸ்ருச்தரம்‌ 503 
பித்த 67 
பித்தோதரம்‌ 110 
பித்தோர்மாசம்‌ 08 
பி.த்ருச்‌ சொஹோர்மாசம்‌ 00 
பிந்நம்‌ 131, 189, 187, 188 
பிரச்ருதி ஸாச்மியம்‌ 99: 
பிரகலிர்சவர்ச்மா 10% 
பிரங்கம்‌ 991 
பிரங்க ரோகத்தில்‌ உபத்திரவம்‌ 991 
ர ட ஸாதயாஸாதயங்கள்‌ 251 
ட சோக நிதாநம்‌ 921 
,). சோச முற்பத்தயொகும்‌ வசை 921 
உ சோசம்‌ 981 
ப ட மூன்று விதம்‌ 951 
பிரசம மதம்‌ 03 
பிரதரம்‌ 502 
பிரதாக நிதாமம்‌ 9 
உ ஸம்ப்ராப்தி 4 


பிரதி குரம்‌ 907 

பிரதிச்யாயத்தின்‌ கால1நசர ஜனச காரணம்‌ 189 
ரு நி சாரம்‌ 189 
த பூர்வரூபம்‌ 182 
ட ஸ்த்யோஜனக காரணம்‌ 189 
ப ஸம்பராப்தி 189 


பிரதிச்யாய ரோகங்கள்‌ 18 ' 
பிரதி மூரீ 70 
பிரதி நாஹம்‌ 18] 
பிரத்யஷ்டீலா 80 
பிரத்பாத்மாநம்‌ 70 
பிரமே வத்தில்‌ மூச்கியமான ே்‌ தாஷம்‌ 101. 


ட்‌ விகாரமடையும்‌ தாதுக்கள்‌ 101 








பிரமேஹத்தின்‌ பூர்வரூபம்‌ 102 
து பேதங்களைப்பற்றிய விஷயம்‌ 102 
ச்‌ பொதுலகஷூணம்‌ 102 
பிரமேஹ நிதாநம்‌ 101 
ப பிடைகளில்‌ அஸா்டங்கள்‌ 107 
தி பிடசைகள்‌ 101, 104, 105, 107 
ப பிரமேஹ-பிடசா நிதாரம்‌ 101 
பிரமேஹம்‌ 101 
ட இருபது விதம்‌ 103 
பிரமேஹ ஸம்ப்ராப்தி 101 
பிரலேபக ஜ்வரம்‌ 16 
பிரவாஹிசை 95 
பிரவாஹிணீ 20 
பிரஸவவேதனை 901 
பிரஸ்தார்யாமம்‌ 193, 104 
பிரஸ்ரம்ஹிரீ 904 
பிரஹ்ம சக்ஷஸ்ஸினாலான உர்மாதம்‌ 70 
பிரா க்ருத ஜ்வரம்‌ 17 
பிராக்ரூபம்‌ 2 
பிராணவாயு 74 
பில்லம்‌ 198 
பிறந்ததுமுதலுள்ள ஸ்லரபேதம்‌ 55 
பின்னம்‌ 138 
பிஷ்டசம்‌ 194 
பிஷ்டமேஹம்‌ 103 


பிஸ.வர்தமா 190 


பீ 


பீதகா 317 

பீரஸத்தின்‌ ஆமஃபக்குவ லக்ஷணங்கள்‌ 182 
ட. &பத்திரவங்கள்‌ 184 

பீரஸம்‌ 180 _- 

பீபத்ஸஜச்‌ சர்தி 51 

பீஜகம்‌ 200 

பீஜம்‌ 904 


ட 


புண்டா்கம்‌ 146, 150 
புத்திரர்‌ 304 
புத்கிணீ 105, 100 
பப்புஸம்‌ 182 

புர்வா விஷம்‌ 213. 
8078 பள. 
ந ப கூலி னன்‌ 1115 . 


ப1011/260 3 து ய்‌ ௩50 றா 


240 





புரீஷஜ ரொமிகள்‌ 98, 90 
உ. மூத்திசச்ருச்சம்‌ 97 

புரை குழல்‌ 131 

புரையோடும்‌ புண்‌ 138 

புஷ்கரிகா 145 

புஷ்பவிஷம்‌ 519, 913 


ன்‌. 


பூதீசாக்கரி)ஹ பீடை 211. 
பூதி வித்யை 70 
பூசாபிஷங்க ஜ்வரம்‌ 12 
பூதி சர்ணம்‌ 170 
ட... ஈஸ்யஜ்‌ 181 
பூதோர்மா சத்தின்‌ பொதுக்குறிச.ர்‌ 00 
பூய சத்தம்‌ 181 
,. ஸ்ராவம்‌ 105 
பூயர்லஸம்‌ 19௦ 
பூர்ஏ ரூபம்‌ 1, 2 


பெ 
பெரும்பாடு 903 

பே 
பேசமேஹம்‌ 103 
பேன்களும்‌ ஈருகளும்‌ 98 


பை 


பைத்திக .இரக்த பித்தம்‌ (3 
99 பரிணா2 குலை 66 


பொ 


பொட்டைத்‌ தலை 105 
பொதுவான ஸாத்யாஸாத்ம பிரமேஹங்களும்‌ அவற்‌ 
றின்‌ ஸங்ச்யா ஸம்ப்சாப்தியும்‌ 101 


போ 


போக 913 
போடு முதலான ஸ்ப்பங்கள்‌ சடிப்பதன்‌ குறிகள்‌ 214 


போ தீ ந்ிர்ரா 
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விஷய: அக்சா தி 


்‌ ன்‌ 
அவைர ணை கணவனை கி ககைர 


ப்‌ 


பரக்ருதி ஸ்மஸமவா.பாராப்த்த -ஷணம்‌ 9 

பரதமக ச்லாஸம்‌ $3 

பாத்நம்‌ 118 

ப்ரத.பயம்‌ 2 

ப்ரமம்‌: 09 

பரம லக்ஷணம்‌ 02 

ப்‌ரம்சத 181 

பரலாபம்‌ 7 

பாலேபக ஜ்வரம்‌ 10 

ப்ராக்ருத.வைக்ர௬த ஜ்வரங்கள்‌ 17 
5... ஜ்வரங்களின்‌ உற்பத்திக்ெமம்‌ 18 
2... ஜவரம்‌ 14 

பராச்ரு.தா ஜீர்ணம்‌ 35 

பராச்ரூபம்‌ 9 

பராணவஹ ஸ்சோதஸ்ஸுசள்‌ 52. 

பசாணவாயு 74 

ப்ருந்சம்‌ 175 

பலீஹ வீக்கம்‌ 10 

பலீஹோதசம்‌ 111 


12 


மகர ஸர்நிபாதம்‌ 10) 
மச்சல்லம்‌ 133, 907, 908 
மண்டல குஷ்டம்‌ 140, 147, 150 
மண்டலீ 215 
மதம்‌ 03, 04, 67 
மதாத்யயத்தின்‌ பொது நிகாம்‌ 0] 
மதாத.டபம 99, 01, 05 
மதாத்யயாதி இிமைகளுக்குச்‌ 
முறைகள்‌ 04 
மது மேஹம்‌ 105 
ட 3. இரண்டு விதம்‌ 1.05 
மத்யத்தின்‌ ஸாதாரண குணங்கள்‌ 05 
மத்யம மதம்‌ 03 | 
மத்ய மூர்ச்சையின்‌ இலகூணம்‌ 01 
மத்யஜ தாஹம்‌ 00 
உ தீரூஷ்ணை 50 
மந்தாக்னி 96, 04 
மந பாஸ்தமபம்‌ (1 
மசவட்டைச்க்டி 916 
ழர்மங்கள்‌: ]] 


காரணமான மதுபான 





மர்ம வித்தலக்ணம்‌ 154 

,. ஸ்த்தாசங்கள்‌ 67, 114. 
மர்மாபிசாதஐ தாஹம்‌ 07 
மலத்தின்‌ பச்குவ லக்ஷணம்‌ 21 
மலஜோதாவர்த்தம்‌ 83 
மலாசபம்‌ 139 


மஜ்ஜ தாது 17 

1) தாதுவைப்பற்றிய குஷ்டம்‌ [40 
4 ர்‌ மள ரிகை 160 
ட, 9 வாதம்‌ 13 

ரு டி... : ஜ்வரம்‌ 17 
மஜ்ஜாசதம்‌ 197 
மஷசம்‌ 107 


மஸூரிசா 105, 106, 158 

வ நிதாரம்‌ 158 ப 
மஸ்$ரிசைசளில்‌ உபத்திரவம்‌ 101 

டட, ்‌. ஸாத்யாஸாத்யாதிகள்‌ 10] 
மஸுரிசையின்‌ பூர்வருபம்‌ 159 
மஹா குதம்‌ 39 

,. நுஷ்டங்கள்‌ 140 

ட ச்வாஸம்‌ 52 

பத்மம்‌ முதலியது 310. 

, ஸெளஷிசம்‌ 171 

உஹிச்சா 51 
மஹோதமம 119 


1௪711] 


மாஞ்ஜிஷ்டமேஹம 103 

மாத்திரை 21 

மாத்சாகுரு 89 

மாத்ரு 39 

மாநஹிச ஜ்வரஙகள்‌ 13 

மாம்ஸதாநம்‌ 110 

மாம்ஸத்தைப்‌ பற்றிய குஷ்டம்‌ 140 
ப மஸ6ரிசை 100 


வாதம்‌ 13 


9 11, ஜ்வர ம்‌ 14 
மாம்ஸ்‌ பாசம்‌ [144 | 
மாம்ஸஜ.ஓஷ்டசோகசம்‌ 110. 
மாம்ள ஸங்காதம்‌ 174 | 
மாம்ஸார்புதம்‌ 121, 122, 148. 
மாலாகுணிீ 914 ப 


விஷய: அகராதி ட 941 


மி , 
மித்தியா யோகம்‌ 71, 91 
விஹாரம்‌ 7 
மித்தியாஹாரம்‌ 7 
மிருகரோகம்‌ 7 
மின்மினம்‌ 79 


ழு 
மூசதம்ச விஷம்‌ 9[9 


- மதத்திற்குள்‌ ஸர்வஸர வியாதிகள்‌ 117 


சேகப்‌ பரு 106 
மு முண்டசொ௫ரஹ பீடை 211 
மச ரோகங்களில்‌ ஸாத்பாஸாத்யாதி நிலைகிபிகள்‌ 177 
மக ரோசங்களுக்குப்‌ பொதுவான நிதாஈ:ம்‌ 169 ப 
5 ரோகங்கள்‌ 109 
5 ரோக நீதாகம்‌ 160 
மூதல மசம்‌ 05 
முறைக்‌ காய்ச்சல்‌ 13 . 
தற்குறி 5 
மூ 
மூசன்‌ 10 
மூட கர்ப்பத்தில்‌ ௮பாயச்குறிகள்‌ . 501 
ட நான்கு வசைகள்‌ 207 

மூட சர்ப்ப ரிதாநம்‌ 205 
மூடகர்ப்பம 805, 200 
ஏறத்திரக்‌ இரந்தி 08 , 
நூத்திர கருச்சிரத்தின்‌ காரணம்‌ 90 - 

உட கருச்‌ நிதாசம்‌ 096 

வ ட. ஸம்ப்ராப்தி 00 
,. க்ருச்சிரம்‌ 90 
சக்ரம்‌ 95 
லஸ்தி 102 

டி. விஷம்‌ 211 

4 விஷா. 211 

௨. ஜடசம்‌ 08 
மூத்திரஜ வ்ருத்தி 117 
மூத்திர ஜோதாவர்த்தம்‌ 80 
மூத்திர ஸாதம்‌ 99 

க்ஷயம்‌ 06 
ம்திராகா தத்தின்‌ ஸங்கயா ஸ: ச்ப்ராப்தி மசியத 97 
மூத்திராகா தரிதாகம்‌ 91. இ 
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242 ப விஷய அரா தி 








மூதிஇராசாதம 97, 08 
மூதீதிராசயம 192 
மூத்திரா£தம்‌ 98 
மூத்திரோச்ஸல்கம்‌ 98. 
மூர்ச்சாதிசளின்‌ மூலதத்துவங்சள்‌ 0? 
மூர்ச்சா நிதாரம்‌ 60 
மூர்ச்சை 00 
ஒட ஷஆீமு விதம்‌ 00, 01 
மூர்ச்சையின்‌ கிதாஈ-ஸம்ப்ராப்திகள்‌ 00 
ப்‌ பூர்ல ரூபம்‌ 60. 
ஸங்க்பா ஸம்ப்ராப்தி 00 
மூல காரணம்‌ 2 
டி சோசம்‌ 20 
விஷம்‌ 319, 215 
மூன்றாவது மதம்‌ 04 
மூன்றுவித ௮ஜீர்ணங்கள்‌ 31 
ன வித ரஇகளிலும்‌ தூர்‌ நீரின்‌ தன்மை 14 
மூஷிச தம்சம்‌ 917 


மே 
மேதஸ்ளைப்பற்றிய குஷ்டம்‌ 140). 
மஸ்‌௫ரிகை 00 
ம்‌ வாதம்‌ 13 
4 ஜ்வரம்‌ 17 


மேதோ தாத 17 
.. நிதாகம்‌ 107 , 
ட ரோசத்தில்‌ உபத்திரவங்கள்‌ 108. 
)9 ப்சியதிகரித்தல்‌ 106 
)... ரோகத்தின்‌ நிதாக.ஸம்ப்ராப்திகள்‌ 107 
ட. சோசம்‌ 107 
டி. சோக லக்ணம்‌ 108 
ட. வ்ருத்தியாலுண்டாகும்‌ கேடு 108 ' 
மேதோஜ-தஷ்டசோசம்‌ 170 
) சளசண்டம்‌ 119 
உ. இரந்தி190 
டி வருத்தி 117 
9. ஸ்வரபேதம்‌ 59 
மேஹங்சளில்‌ ௮ஸா.த்‌.ய நிலைமை (4) 
ம்‌ 
ம்குதம்‌ 143 
ம்ரு. த்‌தசொபாண்டுவின்‌ இலஷணம்‌ 60 
ப ஸம்ப்ராப்தி 40 


ம்லாமீ 191 





1. 


யச்ருததரம்‌ 109, 1104 
யக்ருத்‌ 109 
யக்ரு த்தாலீ 109, 111 
யத்ருத்தால்‌ யு.தரம்‌ 111 
மமள ஹிச்கா 51 
யமிசா 59 
யலப்ரக்யா 109 
யக்ஷோரமாதம்‌ 00 
யக்்மா 4 

யா 


யாப்யம்‌ 4 


யுவாக பிடகா 166 


யூகம்‌ 98 
யோ 


'யோனி கக்தத்துன்‌ பொதுவான நிதாநாஇகள்‌ 805 


ட) கந்த சிதாநம்‌ 505 
ட சந்தம்‌ 505 
யோனிப்புற்று 505 
யோனி வியாபத்‌ 203 
,) வியாபத்தின்‌ பொது நிதாகங்கள்‌ 809 
ட... வியாபந்நிதரகம்‌ 903 


_. ஸம்வரணம்‌ 907 


ரத்தக்‌ இரதி 96 


ரி 
ரிஷ்டம்‌ 110 
(ற 
ரசங்கள்‌ 138 
ரத சாலம்‌ 94 


ரஷ்‌ ஜிஹ்லம்‌ (40, 150 
குஹ்யா 165 
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விஷய அ௮காசதி : 248 





ந்‌ 
ரூடவிரணம்‌ 130 
ரூபம்‌ 3 ப 
ரூக்ஷம்‌ 0 

ம்‌, 
சேவ௨$சொகற. பீடை 911 


ரோ 


சோச பரீகூாரவிதி 910 
ரோகமே வேறு சரோகத்துக்குச்‌ காணம1வது 5 
ரோச விநிச்சயம்‌ 1 
சோடச்கு ௮வசிபமான நான்கு லக்ஷணங்கள்‌ 35 
ரோம தீவீபம்‌ 30 ்‌ 
, _ வித்வம்ஸம்‌ 90 
சோமாநீதஇிச மஸூரிகை 150 
சோஹணம்‌ 10. 
சோஹிணீ சோகங்கள்‌ 174. 


(1 
லஹீகை 109 
லக்ூணம்‌ 1, 9 
லா 


லாகவசம்‌ 49 
லாஞ்சனம்‌ 1607 
லாலா மேஹம்‌ 103 

ட விஷம்‌ 919 

) விஷா 2174 

லி 

விங்ச நாசம்‌ [90, 191 
லிங்கப்புற்று 141 
லிங்கம்‌ 1, 3 
லிங்க வர்த்தி 142 
லிக்கார்சஸ்‌ 149 
விக்ஷா£ 98 
லிகை 98 


௮ 


லூதா 917 
லூதா தம்சங்சளில்‌ அஸாத்யக்கள்‌ 217 


லூசாவிஷத்தினாலுண்டாகும்‌ பொதுச்குமிகள்‌ 917 ' 


வக்ரம்‌ 137 
வங்க்ூஷணம்‌ 117 


 வந்தீயா 904 


வமக--விேசநங்கள்‌ 119 
வமஈ ஜோதாவர்த்சம்‌ 00 
வராஹ தம்ஷ்ட்ரா 1600 
வாத்ம சர்க்கரிகா 107 

ட. கர்தமம்‌ 199 

8 சர்சசரை 106 

ட சிகீல ஸந்தி 105 

ட. பகந்தாம்‌ 107 
வர்கி௦ா 195. 106 
வாதமாவைப்பற்றிய ரோகங்கள்‌ 106 
வலாம்‌ 17ந 
வல்மீசம்‌ 163, 10) 
வறட்காமாலை 49 
வஸா 109 

ட. மேஹம்‌ 104 
வஸ்தி குண்டலம்‌ 00 
வஸ்.இிபைப்பற்றிய வாசம்‌ 80 
வன்நி 99 

07/1 

வாத சண்டகம்‌ 78, 165 

ட சப குல்மம்‌ 93 

ப. ஜ்வர லக்ஷணம்‌ 0 

1 சபாதிகமான அ௮ம்ல.பித்தம்‌ 154 
9 காஸம்‌ 40 

99 சரஹணீ 27 

99 குண்டலிகா 97) 98 


_  குல்மம்‌ 99 
,. சிசோரோகம்‌ 200 
ப கூலை60 


, சோணிதம்‌ 81 

ஃ. சோதசையின்‌ லகூணம்‌ 114 

,. திஷ்டமான ஸ்தக்யம்‌ 900 

, தோஷம்‌ மேலிட்ட ஸநநிபாதம்‌ 11 


டட தீருஷ்ேே 58 


வாதத்தின்‌ குணங்சள்‌ 6 


'வாத பர்யயம்‌ 187 


59 பலாஸ்ச ஜவாம்‌ 16 
1) பாண்டு 40 
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944 விஷய முகசாதி 


வாத பித்‌, குல்மம 03 வாதஜ ச்லீபதம்‌ 123 
படி இவர லக்ஷணம்‌ 0 ப, காடீ விரணம்‌ 180 
டி. பிரதிச்மயர்யம்‌ 183 .. பதந்தரம்‌ 140 
டி பிரமேஹம்‌ 109, 104 ...... யோனி கந்தம்‌ 905 
9. மதாத்யயம்‌ 04 ச உட சோகங்கள்‌ 304 
) மஸூரிசை 150 | படட ரக்தார்சஸ்‌ 39 
ட மூத்திரக்ருச்சிரம்‌ 90 5... வஸ்தி குண்டலம்‌ 99 
)ட மூர்ச்சை 00 . வருத்தி 117 
5 மேவாக்களில்‌ உபச்‌இரவங்கள்‌ 104 ட. ஸ்வா பேதம்‌ 544 
_)_ மேஹங்சள்‌ 104 | வாச ஜலா லக்ஷணம்‌ 8 
வாதம்‌ இயற்கை கிலைமையிவிருப்பதன்‌ பிரயோஜனம்‌ 81 ஹத வர்த்மா 108 
). வெவ்வேற ரோகவ்களை.புண் பண்ணுதல்‌ 77 ட ண்ருத்ரோசம்‌ 05 
வாத: ரத்தத்தின்‌ அஸாத்யாதி நிலமை 63 . வாதாச்மரீ 100 
ம்‌ உப,தீதிவங்கள்‌. 8.) - வாதாதிசமான அம்‌ல-பித்தம்‌ 154 
ன்‌ பூர்வரூபம்‌ 82 .... . இரக்தபித்தம்‌ 43 
ப விசேவ. லக்ஷணம்‌ 83 ட பிர வாஹிகை 95 
ர ஸம்பராப்தி 8[ ப வாத சக்தம்‌ 82 
வார்த்த நிதாஈம்‌ 81 - வாதாதி தஷ்டமான ஸ்தச்யபானத்சாலான பால ரோசக்‌ 
லாசக்சம்‌ 79, 91 ர கள்‌ 909 


லாத ரோக உபதஇரஉங்கள்‌ 80 
,. சோகங்களில்‌ வேற தோஷங்களின்‌ ஸம்பந்தத 


ட... தோஷங்சளாலான ஜிஹ்வா ரோகங்கள்‌ 172 

ப சோஷ ஸ்வருபங்கள்‌ 0 | 
சாலான குறிகள்‌ 70 வாதாதி மந்தம்‌ 186 

உட... ஸாத்யா ஸாச்யங்கள்‌ 80 லாதாதி வீரண சோதைசளின்‌ குறிப்பு 180 

5. ரோசல்களின்‌ ஸாமாகப, பூர்வரூபம்‌ முதலியன 12 வூதாதி ஸாரம்‌ 93 

லக்ணங்கள 79 


99 99 13 லாதாபஸ்மாரம்‌ 71 


சோகம்‌ 72 வாதாபிஷ்யந்தம்‌ 185 
டி சோச ஸம்ெஹம்‌ 80 வாதார்சஸ்‌ஹின்‌ இலஃ்ஷணங்கள்‌ 50 
ப டி ஸாமாச்ட நிதாகளம்ப்ராப்இிகள்‌ 72 ப நிதாநம்‌ 20 
ஒ. சோஹிணி 174 வாதாஷ்டீலா 70 
வாதலா 204 வாதாஸ்ருக்தாம்‌ 203 
வாத வஸ்தி 08 வாதிக பரிமை சூலை 98 
) _லித்ரதி 124 வாதோதராம்‌ 110 
,ி வியாதி நிதாநம்‌ 19 வாதோர்மாதம்‌ 68 
விரணம்‌ 150 வாந்தி 50 
ப). விஸர்ப்பம்‌ 155 ... லாமிஜ்‌90க்‌ 
உட விஸ்ப்‌ போடம்‌ 157 வாயுஐந்து விதம்‌ 39 
வாத உதாவர்த்தம்‌ 00 ன ட, ...' வாருணம்‌ 150 


ட... உபதம்சம்‌ 141 


ஒஷ்ட சோகக்கள்‌ 1600 வி 


9... சளசண்டம்‌ 118 விகல்ப ஸம்ப்சாப்தி 4 
உ குஷ்டம்‌ 148 விச்சல்‌ 50 ன ச 
டி சர்தி௦6 விச்ருதிவிஷம ஸமவாயாரப்‌ ச லக்ஷணம்‌ 0 
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. விஷய அகராதி 


விசசம்‌ 6 ட்ட. 
விசர்ச்சிசா 147, 148, 150 
விசூர்ணிசம்‌ 190 
விசேஷ பூர்வருபம்‌ 9 
ப... விஷம ஜ்வாங்கள்‌ 10 
விச்லிஷ்டம்‌ 136 
விர்‌சலஷ்ம்‌ 136 
விச்‌ வ€ 78 
விச்வாச 78 
விட்‌ விகாசம்‌ 00 
விதக்த்தம்‌ 3, 4, 96 
விதச்த்தா ஜீரண லக்ஷணம்‌ 36 
விதாரிகா 105, 106, 10& 
விதார்‌ 105, 1760 
விசாஹி 87, 87, 155 
வித எரநிபாசம்‌ 10 
வித்தம்‌ 139 
வித்ரதி 104, 105, 107, 192, 144 
,.. கிதாரம்‌ 193 
.. ஸம்பராப்தி 193. 
வித்ரஇயில்‌ ஆமநிலைமை 196 
விதா 105, 106 
விபாஇகா 148 
விப்ரக்ருஷ்ட கிதாநம்‌ 2 
விப்லுதா 204 
விடர்வைச்‌ குழாய்கள்‌ 148 
வியாதிக்கு அஸாச்‌.பியம்‌ 3 
 பபொதச்சாணங்கா்‌ 5 
டி ஸாதமியம்‌ 3 
வியாதிப்‌ பிகோப ஹேது 9 : 
வியாதியின்‌ அலா தய நிலைமை இரண்‌? விதம்‌ 95 
வியாதி விபரீதமான ஒளஷசான்ன விஹாரங்கள்‌ 9 
உ விபரீதார்ச்சகாரி 3 
உட ஸங்காரம்‌ முதலிய விசேஷம்‌ 6 
வியாயாம சோஷம்‌ 47 
வியாயாமம்‌ 99, 107 
விரணங்களில்‌ ரிஷ்ட லக்ஷணம்‌ 130 
விரண சோத நிசாமம்‌ 190 
உ... சோதை 119, 126 
ஆறுவிதம்‌ 190 
.. பக்குவ மடைசையில்‌ தீரிதோஷஸம்‌ 
பந்தம்‌ 197 ' 


$ர 92 


9 நட 


ட்்்ரதீ 39 


விரணா சோசையிலிருக்‌ ௮ ழை வெளிப்படுத்தாவிடில்‌ 
நேரிடும்‌ செடுசி 197 


?... சோதையின்‌ பூர்வரூபம்‌ 195 


1] சோஷம்‌ 47 
விரணம்‌ 190 
, சஷ்ட ஸாத்யமாதல்‌ 130 


... பொதுலா.்‌ இரண்டு விதம்‌ [29 
விரண சோஹணம்‌ 190 
விரணறஜ சீவிதரம்‌ 151 
விரற்‌ சற்று 1(4 
விருத்த குணம்‌ 144 
விருத்சமான உணவு 85 
விருச்சகம்‌ 91, 144 
விலம்பிசா நிசாம்‌ 94 
விலோம க்ஷமம்‌ 45 
விவர்இசம்‌ 136' 
ஆல்ருசா 10, 905 
விளம்பிசா 34, 96, 37 
விஷ குணமுள்ள அட்டை சடிச்ச லக்ணம்‌ 918 ' 
ப ,.. தவளைக்‌ கடியின்‌ லக்ஷணம்‌ 218 
ப ட... மதிஹியங்‌ கடித்த லக்ணம்‌ 918 
விஷக்இற்குள்ள பத்த குணம்‌எள்‌ 61 
விஷ நிசாகம்‌ 919 
ட பானச்சினாலுண்டாகும்‌ கோளர்றுகள்‌ 5 [9 
விஷம சரியை 101 


விஷ “மத்ய மூர்ச்சைசளின்‌ ஸம்ப்ராப்தியும்‌ 
மூம்‌ 61 
விஷம போஜனம்‌ 51, 35 


2்ரரண 


ப... ஜீவாம்‌ 19 
ப ட. பூசங்களின்‌ ஸம்பக்தத்தினலுண்டாலத 
ப 15 

... ஸு ஜீவா ஸாதாரண ஸம்ப்ராப்இ 13 
விஷமாச்னி 99, 91 ன 
விஷமாசனம்‌ 21, 89 | ப 
விஷமிட்ட.வனைச்‌ கண்டறியு மூபாயங்கள்‌ 919 
விஷமாசசையின்‌ இலக்ஷணம்‌ 09 
விஷம்‌ பொதுவாக இரண்டு விசம்‌ 919 
விஷயா நக்ரமணிசா 919 
விஷஜ சோதை 115 
விஷஜோர்மாதம்‌ 60 
விஷ ஸம்பர்சமான ஜ்வரம்‌ 19 
விஷு9ூ 97, 84, 86, 37 

௦ நிதாகம்‌ 94 
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-அற0.. 


விஷ்டப்த்சம்‌ 34, 50 
விஷ்டப்த்தா ஜீரண ல-௯ணம்‌ 50 . 
விஷ்டம்பி 50 
விஸர்க்ச காலம்‌ 18 
விஸர்ப்பத்தில்‌ கோளாறடையும்‌ தோஷதாதுக்கள்‌ 155 
| க ஸாத்யாஸாதய நிலைமைகள்‌ 150 
வீஸர்ப்பத்தின்‌ உப,*$இரவங்கள்‌ 150 
விஸர்ப்ப நி த்ரீரம்‌ 1௦4 
வீஸர்ப்பம்‌ 154 

, ஏழுவிதம்‌ 151 
விஸாஜநீ 90 
வீஸ்புர5 ஸந்நிபாதம்‌ 11 
விஸ்போடங்களில்‌ ஸாத்யாஸாத்யங்கள்‌ 158 . 
விஸ்போடச்தின்‌ பூர்வருபம்‌ 157 

த பொது லக்ஷணம்‌ 157 

ன்‌ ஸம்ப்ராப்இி 157 
வீஸ்போட நிதாகம்‌ 157 
விஸ்‌ போடம்‌ 147, 150, 157 
விஸ்ரம்ஷீ 95 ்‌ 
விக்ஷ்பகம்‌ 66 

வீ 
வீக்கம்‌ 115 
வீர்ய £தளம்‌ 9] : 
வீர்யோஷ்ணம்‌ 91 
வெ. 

வெட்டுச்சாமம்‌ ்‌ 598 


வெளி ஜ்வரம்‌ 18 
வே 


வேசங்கள்‌ 99 95, 80 

வேசங்களை அடக்குவது 35 

வேச தாரணம்‌ 89 

... சிரோதம்‌ 95 

, வேபது 80 


வேற வியாதிகளால்‌ வருர்தபவருச்கு விரணம்‌ கஷ்ட. 


ஸாத்யமாதல்‌ 130 
.வேஸ்வாரம 99 


வைக்ருத ஜ்வரம்‌ 17 
வைதர்ப்பம்‌ 147, 150. 


விஷய அசராத 


வைத்த னுக்கு அவூயமான சான்கு லகஷணக்கள்‌. 33 


வைபாதுகம்‌ 147, 150 ' 


ப. 
வ்யங்கம்‌ 167 
வ்பஞ்ஜும்‌ 9. 
வ்‌பிசாரி நிதாகம்‌ 2 
வ்யபேத ஹிக்சா 5] 
வ்யவாய சோஷம்‌ தட 
வயாக வாயு 74 
வ.பாயாம சாஷம்‌ 47 
வ்ருக்சம்‌ 195 
வ்ருச்சகெ சும்சம்‌ 916 
வ்ருத்தி117 
 கிதாகம்‌ (17 
வ்ருச்தியின்‌ ஸம்ப்ராப்தி 117 
வ்ருஷணாச்ச 160 
க்‌ 
ஜங்சம விஷங்களின்‌ பொதுச்குறிகள்‌ 912 
விஷம்‌ 919, 913 
பதினாற விதம்‌ 219 


9 0 
ஐதமணி 160 
ஜரா காஸம்‌ 50 
்‌.. சோஷம் 40 
ஜல சூகம்‌ 142 | 
ஜலோசரம்‌ (10, 119 

ட ஒர 
ஜாடராச்னி 98 

டி... சான்கு விசம்‌ 98, 94 
ஜாதி 4 இ 
ஜால காசபம்‌ 1603 
ஜாவிர்‌ 105, 106, 217 


ஜிஹ்வா ஸ்சம்பம்‌ 17 ப 


ஜ்‌ 


- ஜீர்ணஜ்வரம்‌ 19 


ஜ 


(2 


ஜ்ரும்ட ரஜோ தாலர்‌ த்சம்‌ 80 


'ஜவரத்நின்‌ உபத்தரவங்கள்‌ 90 
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ஜ் வரத்தின்‌ விசேஷ பூர்வ ரூபங்கள்‌ 8 
ஷ்‌ விப்ரச்ருஷ்ட நி.தாநம்‌ 6 
ஸாத்யாஸாத்ப லக்ணங்சள்‌ 19 
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